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UPAYA ORANG TUA DALAM MENANGGULANGI PERGAULAN NEGATIF  

PADA SISWA MIS  MIFTAHUL HUDA 1 DI LINGKUNGAN MASYARAKAT 

PASAR SUBUH  KOTA PALANGKA RAYA 

 

ABSTRAKSI 

 

 

Orang tua memiliki peran terhadap anak yaitu memelihara dan membesarkan anak 

melindungi dan menjamin keselamatan, baik jasmani maupun rohani dari berbagai gangguan 

penyakit dan dari penyelewengan kehidupan dari tujuan hidup yang sesuai dan falsafah hidup dan 

agama yang dianutnya. Seiring dengan perkembangan zaman, pergaulan anak yang mengarah 

pada tujuan negatif juga semakin bervariasi, sebab itu orang tua harus benar-benar turut untuk 

memonitor perkembangan pergaulan anak, khususnya untuk menghindari terjerumusnya anak 

dalam pergaulan negatif. Maka perlu adanya peran orang dalam menanggulangi pergaulan negatif 

anak di lingkungan masyarakat. Permasalahan ini penulis angkat dalam penelitian dengan judul 

“Upaya Orang Tua Dalam Menanggulangi Pergaulan Negatif Pada Siswa MIS Miftahul Huda 1 di 

Lingkungan Masyarakat Pasar Subuh Kota Palangka Raya”. 

Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini adalah 1. Apa saja pergaulan negatif 

yang ada di lingkungan Pasar Subuh; 2. Bagaimana upaya orang tua dalam menanggulangi 

pergaulan negatif; 3. Apa saja problem orang tua dalam menanggulangi pergaulan negatif; dan 4. 

Upaya apa saja yang telah dilakukan orang tua dalam menanggulangi pergaulan negatif anak di 

masyarakat lingkungan Pasar Subuh Kota Palangka Raya?. Dengan tujuan mendeskripsikan  1. 

Bentuk pergaulan negatif yang ada di lingkungan Pasar Subuh; 2. upaya orang tua dalam 

menanggulangi pergaulan negatif; 3. Problem orang tua dalam menanggulangi pergaulan negatif; 

dan 4. Upaya yang dilakukan orang tua dalam menanggulangi pergaulan negatif anak di 

masyarakat lingkungan Pasar Subuh Kota Palangka Raya. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif, subjek penelitian ialah 5 pasangan keluarga 

yang berjumlah 8 orang tua yang diambil berdasarkan teknik purposive sampling. Teknik 

pengumpulan data melalui, observasi, wawancara dan dokumentasi; pengabsahan data melalui 

teknik triangulasi, kemudian data dianalisis dengan Reduksi data, Data Display (Penyajian data) 

dan Conclusion Drawing/verification.  

Adapun hasil penelitian ini: 1. Beberapa bentuk kenakalan dari pergaulan negatif di 

lingkungan baik yang terjadi di dalam maupun di luar sekolah, yaitu merokok, berkelahi, 

menonton video porno, bolos sekolah, berkata-kata kasar, malas belajar dan malas ke masjid / 

shalat serta mencuri uang orang tua; 2. Peranan keluarga yakni berusaha memberikan 

bimbingan dan perhatian yang besar dari orang tua terhadap anak-anaknya agar selalu menjaga 

diri dari segala pengaruh pergaulan negatif; 3. Problem keluarga dalam menanggulangi 

pergaulan negatif a) Faktor internal seperti pekerjaan, masalah ekonomi keluarga, kesadaran 

orang tua, dan pembawaan anak; b) Faktor eksternal seperti lingkungan dan 

media massa/internet; 4 Upaya yang dilakukan orang tua yaitu a) Memasukkan anak ke 

lembaga pendidikan Islam. b) Memasukkan anak pendidikan agama lainnya seperti ke TPA, 

belajar mengaji privat. c) Memberikan contoh teladan kepada anak. d) Memberikan bimbingan 

dan nasehat kepada anak e) Membatasi anak menggunakan kendaraan f) Memberi telepon 

seluler agar mudah mengontrol keberadaan anak dan g) Meminta bantuan pihak lain agar 

mengawasi pergaulan anak di luar sekolah.  



 vi 

  



 vii 

 



 viii 

KATA PENGANTAR 
 

مِ بِسمِْ اللهِ الرَّحْمنِ الرَّحيِْ   
 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan kemudahan kepada penulis untuk menyelesaikan skripsi ini. 

Dalam penulisan skripsi ini banyak yang telah memberikan bantuan, 

bimbingan dan arahan. Oleh karena itu dengan hati yang tulus penulis 

menyampaikan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya, 

terutama kepada yang terhormat: 

1. Bapak Dr. Ibnu Elmi AS. Pelu, SH., MH selaku Ketua STAIN  

Palangka Raya. 

2. Ibu Triwid Syafarotun Najah, M. Pd selaku Ketua Jurusan Tarbiyah STAIN 

Palangka Raya  

3. Ibu Dr. Hj. Hamdanah, HM, M. Ag selaku dosen pembimbing yang telah 

banyak memberikan motivasi, bimbingan dan saran untuk melakukan 

penelitian dalam skripsi ini. 

4. Bagi pihak Kelurahan Pahandut yang telah memberikan izin serta 

dukungannya untuk menyelesaikan pendidikan S1.  

5. Orang tua siswa yang bersedia untuk menjadi subjek dalam penelitian ini.  

6. Seluruh civitas akademik STAIN Palangka Raya yang telah memberikan 

pelayanan akademik selama proses pendidikan di STAIN Palangka Raya.  

7. Istri dan anak-anak yang tercinta yang selalu mendoakan saya agar 

dilancarkan dalam proses pembuatan skripsi ini.  



 ix 

8. Kedua orang tua saya yang tercinta dan mertua saya, semoga selalu dalam 

rahmat dan magfirah Allah SWT.  

9. Teman-teman semua yang telah memberikan motivasi kepada penulis 

untuk selalu semangat menyelesaikan skripsi ini. 

Akhirnya penulis ucapkan bagi seluruh pihak yang turut membantu 

penulis dalam membuat skripsi ini semoga mendapat imbalan yang berlipat ganda 

dari Allah SWT. Semoga kiranya skripsi ini bermanfaat bagi kita semua. Amin Ya 

Rabbal „Alamin. 

Palangka Raya,     Juni 2014  

 

Penulis, 

 

 

 

 

M. AKHYAR 

NIM. 072 111 0867 

 



 x 

PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

 بِسمِْ اللهِ الرَّحْمَنِ الرَّحيِْمِ 
 

Dengan ini saya menyatakan bahwa Skripsi dengan judul: UPAYA 

ORANG TUA DALAM MENANGGULANGI PERGAULAN NEGATIF 

PADA SISWA MIS MIFTAHUL HUDA 1 DI LINGKUNGAN 

MASYARAKAT PASAR SUBUH KOTA PALANGKA RAYA adalah benar 

karya saya sendiri dan bukan hasil penjiplakan dari karya orang lain dengan yang 

tidak sesuai dengan etika keilmuan. 

Jika kemudian hari ditemukan adanya pelanggaran maka saya siap 

menanggung resiko atau sanksi sesuai dengan peraturan yang berlaku. 

 

Palangka Raya,     Agustus  2014  

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

M. AKHYAR 

NIM. 072 111 0867 



 xi 

MOTTO  

 

  

  

 

  

  

    

    

   

Artinya  : “Hai anakku, Dirikanlah shalat dan suruhlah (manusia) 

mengerjakan yang baik dan cegahlah (mereka) dari perbuatan yang 

mungkar dan Bersabarlah terhadap apa yang menimpa kamu. 

Sesungguhnya yang demikian itu termasuk hal-hal yang 

diwajibkan (oleh Allah)”. (QS. Al-Luqman : 17 ) 

 

   

 

 



 xii 

PERSEMBAHAN 

 

Ku persembahkan sebuah karya sederhana ini 

Kepada orang-orang tercinta 

Khususnya kepada Istri Marlina dan kedua anak-anakku 

Nida Rahmatina dan Inayatul Atqiya 

 

Kedua Orang Tuaku Salhah dan Mukhtar yang telah merawat, 

Mendoakan, dan mendidikku 

Semenjak aku kecil hingga sekarang 

Kedua Mertuaku Alan dan Apiah yang merupakan orang tua kedua saya 

 

Saudara-saudaraku tersayang 

Serta seluruh keluargaku 

Yang telah memberikan dorongan kepadaku 

Yang menjadi penyemangat dalam hidupku 

 

Tidak lupa kawan-kawan 

Serta seluruh kaum muslimin dan muslimat 

Di seluruh jagad raya 



 xiii 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL  ........................................................................................  i 

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI  .............................................................  ii 

NOTA DINAS  .................................................................................................  iii 

LEMBAR PENGESAHAN  .............................................................................  iv 

ABSTRAKSI  ...................................................................................................  v 

ABSTRACT  .....................................................................................................  vi  

KATA PENGANTAR  .....................................................................................  vii 

PERNYATAAN ORISINALITAS  ..................................................................  ix 

MOTTO   ...........................................................................................................  x 

PERSEMBAHAN  ............................................................................................  xi 

DAFTAR ISI  ....................................................................................................  xii 

 

BAB I  PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  ...........................................................................  1 

B. Rumusan Masalah .......................................................................  6 

C. Tujuan Penelitian ........................................................................  6 

D. Manfaat Penelitian ......................................................................  7 

 

BAB II  KAJIAN PUSTAKA 

A. Penelitian Sebelumnya  ...............................................................  8 

B. Deskripsi Teoritik .......................................................................  10 

1. Orang Tua dan Anak dalam Keluarga ...................................  11 

a. Orang Tua........................................................................  11 

b. Kewajiban Orang Tua .....................................................  11 

c. Anak  ...............................................................................  13 

d. Peran Orang Tua Dalam Islam  .......................................  15 

e. Pendidikan Dalam Keluarga ...........................................  17 



 xiv 

f. Faktor-faktor yang membentuk kepribadian anak dalam 

keluarga ...........................................................................  20 

2. Pergaulan ...............................................................................  22 

3. Pergaulan Negatif  .................................................................  22 

4. Penyebab pergaulan negatif  .................................................  16 

5. Tahapan Perkembangan Moral Anak  ...................................  25 

C. Kerangka Pikir dan Pertanyaan Penelitian  .................................  27 

1. Kerangka Pikir  .....................................................................  27 

2. Pertanyaan Penelitian  ...........................................................  29 

 

BAB III  METODE PENELITIAN 

A. Waktu dan Tempat Penelitian .....................................................  31 

B. Pendekatan Penelitian .................................................................  31 

C. Objek dan Subjek Penelitian  ......................................................  32 

1. Objek penelitian ....................................................................  32 

2. Subjek Penelitian dan Informan  ...........................................  34 

D. Teknik Pengumpulan Data ..........................................................  34 

1. Teknik Observasi ..................................................................  34 

2. Teknik Wawancara................................................................  35 

3. Teknik Dokumentasi .............................................................  36 

E. Pengabsahan Data .......................................................................  37 

F. Analisis Data ...............................................................................  38 

BAB IV HASIL PENELITIAN 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian  ..........................................  40 

1. Gambaran Umum Lingkungan Pasar Subuh  ........................  40 

2. Jumlah RT dan KK  ..............................................................  41 

3. Jumlah Fasilitas di Lingkungan Pasar Subuh  ......................  41 

4. MIS Miftahul Huda 1 dan Lingkungan Pasar Subuh  ...........  42 

5. Gambaran Subjek Penelitian  ................................................  42 

 

 



 xv 

B. Hasil Penelitian  ..........................................................................  43 

1. Bentuk-bentuk Pergaulan Negatif di Lingkungan Pasar 

Subuh Kota Palangka Raya ...................................................  43 

a. Subjek 1 (HN – NH)  ......................................................  44 

b. Subjek 2 (LM – HS)  .......................................................  45 

c. Subjek 3 (NK)  ................................................................  45 

d. Subjek 4 (MD – KH)  ......................................................  46 

e. Subjek 5 (RT)  .................................................................  47 

2. UPAYA ORANG TUA DALAM MENANGGULANGI 

Pergaulan Negatif ..................................................................  50 

a. Subjek 1 (HN – NH)  ......................................................  50 

b. Subjek 2 (LM – HS)  .......................................................  51 

c. Subjek 3 (NK)  ................................................................  52 

d. Subjek 4 (MD – KH)  ......................................................  53 

e. Subjek 5 (RT)  .................................................................  53 

3. Problem Orang Tua dalam Menanggulangi Pergaulan 

Negatif ...................................................................................  55 

a. Subjek 1 (HN – NH)  ......................................................  56 

b. Subjek 2 (LM – HS)  .......................................................  57 

c. Subjek 3 (NK)  ................................................................  57 

d. Subjek 4 (MD – KH)  ......................................................  58 

e. Subjek 5 (RT) ..................................................................  58 

4. Upaya yang Dilakukan Orang Tua Dalam Menanggulangi 

Pergaulan Negatif ..................................................................  61 

a. Subjek 1 (HN – NH)  ......................................................  61 

b. Subjek 2 (LM – HS)  .......................................................  62 

c. Subjek 3 (NK)  ................................................................  63 

d. Subjek 4 (MD – KH)  ......................................................  64 

e. Subjek 5 (RT) ..................................................................  65 

 

 



 xvi 

C. Analisis Data  ..............................................................................  68 

1. Bentuk-bentuk Pergaulan Negatif di Lingkungan Pasar 

Subuh Kota Palangka Raya ...................................................  68 

2. UPAYA ORANG TUA DALAM MENANGGULANGI 

Pergaulan Negatif ..................................................................  69 

3. Problem Orang Tua dalam Menanggulangi Pergaulan 

Negatif ...................................................................................  71 

4. Upaya yang Dilakukan Orang Tua Dalam Menanggulangi 

Pergaulan Negatif ..................................................................  74 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan  ................................................................................  77 

B. Saran  ...........................................................................................  78 

 

DAFTAR PUSTAKA  

LAMPIRAN  



 xvii 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Ahmad Abdul Hadi, Orangtua Menurut Alquran Al Karim, Surabaya: Diantama, 

1998, cet. 

Ahmad Tafsir, Pendidikan Agama Dalam Keluarga, Bandung: Remaja 

Rosdakarya, 1996. 

Akbar, Reni– Hawadi, Psikologi Perkembangan Anak Mengenal Sifat, Bakat dan 

Kemampuan  Anak, Jakarta: Grasindo, 2004. 

Ali, Lukman, Kamus Besar Bahasa Indonesia, Jakarta: Balai Pustaka, 1995. 

Ali, Muhammad, Kamus Lengkap Bahasa Indonesia Modern, Jakarta:  Pauran 

Amard, tt. 

Aly, Hery Noer dan Munzier, Watak Pendidikan Islam, Jakarta : Friska Agung 

Insani, 2003. 

Bungin, Burhan, Analisis Data Penelitian Kualitatif, Jakarta: PT. Raja Grafindo 

Persada, 2003. 

Daradjat, Zakiah, dkk., Ilmu Pendidikan Islam, Jakarta: PT. Bumi Aksara, 2002. 

____________, Ilmu Jiwa Agama, Jakarta: Bulan Bintang, 1993. 

Departemen Agama Republik Indonesia, Al-Qur’an dan Terjemahnya, Semarang : 

PT. Karya Toha Putra, 1989. 

Depatemen Pendidikan dan Kebudayaan, Kamus Besar Bahasa Indonesia, 

Jakarta: Balai Pustaka, 1998. 

Derajat, Zakiah, Kesehatan Mental, Jakarta: CV.Haji Mas Agung, 1994. 

Elvia Herlena, Skripsi “Peran Orang Tua Dalam Mencegah Penggunaan Narkoba 

Bagi Anak di Kompleks Puntun (Rindang Banua) Kecamatan Pahandut 

Palangka Raya” Palangka Raya : STAIN Palangka Raya, 2009. 

Fauzi, Ahmad, Psikologi Umum, Bandung : Pustaka Setia, 2004. 

Hasbullah, Dasar-Dasar  Ilmu Pendidikan, Jakarta: Raja grafindo Persada, 2001. 

http://sulhan-sulhan.blogspot.com/2012/01/pengertian-pergaulan-bebas.html  

http://warnaa-warnii.blogspot.com/2013/01/pengertian-dan-penyebab-pergaulan-

bebas.html  



 xviii 

Husain Mazhahiri, Pintar Mendidik Anak, Jakarta: Lentera, 2008. 

Kartono, Kartini, Psikologi Anak, Bandung: Mandar Maju, 1990. 

Miharso, Mantep, Pendidikan Keluarga Qur’ani, Yogyakarta: Safiria Insania 

Press, 2004. 

Moleong, Lexy J., Metodologi Penelitian Kualitatif, Bandung: PT. Remaja 

Rosdakarya, 2002. 

Nasution, S., Metode Research, Jakarta: Bimu Aksara, 1996. 

Qayyim, Ibnu al- Jauziyah, Mengantar Balita Menuju Dewasa, alih bahasa Fauzi 

Bahreisy, Jakarta: PT. Serambi Ilmu, 2001. 

Sardiman, Interaksi & Motivasi Belajar Mengajar, Jakarta : PT Raja Grafindo 

Persada, 2010. 

Subagyo, Joko, Metode Penelitian dalam Teori dan Praktek, Jakarta: PT. Rineka 

Cipta, 2004. 

Sujana, Djuju, Peranan Keluarga Dalam Lingkungan Masyarakat, Bandung : 

Remaja Rosdakarya, 1996. 

Suprayogo, Imam dan Tobroni, Metodologi Penelitian Sosial - Agama, Bandung :  

PT. Remaja Rosdakarya, 2003. 

Suyanto, Bagong. Metode Penelitian Sosial: Bergabai Alternatif Pendekatan. 

Jakarta : Prenada Media, 2005. 

Syah, Muhibbin, Psikologi Dengan Pendidikan Baru, Bandung: Remaja 

Rosdarika, 2004. 

Syah, Muhibbin, Psikologi Perkembangan Dengan Pendekatan Baru, Jakarta : 

PT. Remaja Rosdakarya, 2001. 

Tafsir, Ahmad, Ilmu Pendidikan Dalam Perspektif Islam, Bandung : PT. Remaja 

Rosdakarya, 1994. 

Thalib, Muhammad, 40 Tanggung Jawab Orangtua Terhadap Anak, Jakarta: 

Irsyad Baitus Salam, 1995. 

 


