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Resumen

La violencia sexual infantil es un problema social que surge a partir de las relaciones
de poder que se generan entre los adultos, nifios y nifias pues la sociedad ha impuesto
estereotipos en donde los adultos se consideran seres superiores a las personas
menores de edad; imponiendo asi sus reglas y leyes a seguir. De esta maneray debido
a estas ideologias, los nifios y nifias se ven sometidos a diferentes actividades que
violentan su cuerpo y psicologia; ocasionando diferentes dafios en dichos seres
humanos. Si bien los nifios y nifias se han visto protegidos por leyes tanto mundiales
y constitucionales; es importante que la sociedad genere un cambio, el cual tiene que
nacer desde la informacion y la comunicacion.

Por esta razén , en el siguiente trabajo de titulacion se expone una investigacion
realizada tanto a nivel internacional como nacional asi como una campafa creada,
planeada y ejecutada que permite informar y prevenir a cerca de la violencia sexual
infantil tanto a nifios, niflas y sociedad adulta en general. La campafa consistira de
tres etapas, divididas en actividad BTL, un evento y un activismo.



Abstract

Child sexual violence is a social problem that generates because of power relations
between adults and children. Society has imposed stereotypes where adults consider
themselves superior beings to children; so they impose their rules and laws in order to
be followed by children. In this way and because of these ideologies, children are been
submitted to different activities that violate your body and psychology, causing different
damages to these humans. Even though both global and constitutional laws have
protected children, it is important for society to generate a change, which begins from
information and communication.

For this reason, the following project includes international and national research that
give us the opportunity to create a communicational campaign. “Ni te toco, ni me tocas”
is a campaign that includes three stages divided into BTL activity, event and activism.
The main objective is to raise awareness about this topic.



Tabla de contenido

[T [or= 1o ]  F- PP 5

FaNe | =16 [Tt 1 41T o (o I PP P PP PP 6

L SES U1 1] o PSP 6

Y 0 1] 1 = (o PP 8

10T [ 1ot [ o S 12

Marco Teorico INtErNaCIONAl...........coooiiiiiiiiie e 13

a. La violencia social alrededor del mundo..............ccceeeeiiiiiiii e, 13

b. Violencia infantil: analisis de la situacion internacional...................ccoovvunnn.... 17

c. Tipos de maltrato infantil, entorn0 y CONSECUENCIAS ..........cccvvuvieerrerinnireereenennn. 20

d. Violencia sexual infantil...............ooiiiii i 21

e. Caracteristicas de 1a VICHMA .........coooviiiiiiiicie e 25

o = Vo [P 25

1Y = PPN 26

DISCAPACIHAAES.. ... 26

f.  Caracteristicas del agreSOr.........cceviuiiiiii e 26

g. Las nifias en el sistema de SEX0 GENEIO ........ceeviiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee s 28

h. Formas de VIiolencia SEXUAL.............oiieiiiiiiiii e 29

1. Abuso sexual infantil con o sin contacto fiSiCO..........ccccuvviiiieiiiiiiiiie e, 29

Explotacion sexual infantil y trata ...............eeeeeiiii e 31

I.  Consecuencias del abuso sexual infantil............c.ccooiiiiiinii e, 33

j. Abordaje de Victimas Y teStIgOS ......cooeiiiiiiiiiii e 37

O B 7= 11 T = T RPN 38

l.  Campafas alrededor del munNdo .........ccoiiiiiiiiiii 38
Campana de prevenciéon del abuso sexual infantil “Sweet Trick” de UNICEF

(1 0111 PP 38

2. Campana ProtEgemE .......cccoiiiiiiiiiiiiiiiii ettt a e 39

Marco TeOrCO NACIONAI .........ccoiiiiiie et e e e e e e e e e eeeees 39

a. Principales factores de vulnerabilidad en el Ecuador: ...........cccccooviiiviiiinnnnn. 40

[C1=Y 01T (o TP PUPPR 41

0 = T PP 43

Etnicidad Y RAZa ......cooo e 43


file:///C:/Users/Micha/Documents/OCTAVO%20SEMESTRE/MERCADEO%20SOCIAL/TESIS%20MERCADEO%20SOCIAL.docx%23_Toc419525733
file:///C:/Users/Micha/Documents/OCTAVO%20SEMESTRE/MERCADEO%20SOCIAL/TESIS%20MERCADEO%20SOCIAL.docx%23_Toc419525734

10

N O - 1 PP 44
b Violencia sexual en niflas y adolescentes en el Ecuador ................ccccvvunn.... 45
c. Principales consecuencias de la violencia sexual.............ccccccoeveeviiiiiiieeeeennnnn. 48
d. Marco juridico con respecto a la violencia sexual en nifias y adolescentes..48
e Entidades gubernamentales y no gubernamentales que acttan sobre la
violencia sexual €n el ECUAON .........ccooviiiiiiiiii e 53
T 1 = To [ 5] 107 1SR 56
g. Prevencion de la violencia sexual en la nifiez y adolescencia del Ecuador ..59
h. Acceso a la justicia y sistemas de protecCion...............uevveiiiiieeeeeeeeiiereeinnnnns 61
R = T 01T 7= SRS SUUPPPPPPPPRPPTPIN 62
j.  Organizaciones que intervienen en el abuso sexual infantil............................. 68
O U1 0o F= (o o] 0 I AV U | =T Lo PSSR PPURRPRP 68
2. Fundacion NIfIOS A€ Maria ........uuuuuiiiiiieieeeeeeieeeiii e 71
3. Fundacion Hogar para SUS NIMOS.........ccceeviiiiiiiieeeiiiiee e 73
4. Fundacion Grupo AlAEC.........ccoiiiiiiiiiiiiiieee ettt 74
5. Fundacion Casa de Refugio Matilde .............ccooeeeiiiiiiiiiiiiiie e, 76
6. Fundacion Casa Arbol de ESPeranza...........cccceceeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeene, 77
7. Fundacion caminitoS de IUZ...........oeiiiiiiiiiiiiiie e 78
O TS 100 01 PSPPI 79
1. “Campafia Abre [0S OJOS”.......ccooiiiiiiiiiiiiiie e 83
2. “Campana Global: Por ser nifia” ... 83
1VT= oo (o] (oo | - NP PPPPPP 84
Campana: ENCAra y Para........cc.ciiiiiiiiiiiii et 86
NI (o ToTo N oI 1 4 [ST0 (0 1= TR 88
a. ODBJEtIVO QENEIAL..... it 88
b. ODbjetivOS €SPECITICOS .....eviiiiiiiiiiiie e 88
(o 1= 10 [ PP 89
d. PLAZA. ... 89
e. Fundacidn benefiCiada ..............vvuueiiiiiii e 89
f.  Padrino de la Campana............ooiiiiiiiiii e 90
g. (0T U Tox (01 PP 90
h. Fases de la Campana...........oouvuiuiuiiiiiii e 91
1. Fase de eXPeCtatiVa ...........uoiiiiiiiiiiiiie e e e 91



11

2. FaSe INfOrMALIVAL.....ccoeiii et 92

3. Fase de reCordacCiOn ............ouuuiiuiiiiiiiiie e a e 94

. REAES SOCIAIES .....ceeeeeieee e 95
TR (2510 ] 01821 (o LTSS UOUPPPPUPPPPPPPIN 95
RESUITAAOS ...ttt e e e e e e e e ettt bbb r e e e e e e e e e 96
CONCIUSIONES ...t e ettt e e e e ettt e e e e e e tb e e e e e ebb e eaaeees 97
YTt o] 0 0 T=T o F= Tox o] 1= 98
Referencias BibliOgrafiCas............uuiiiiiiiiiiiii e 100



12

Introduccion

La violencia sexual hacia las mujeres es una de las diversas formas que puede
adoptar la violacion a los derechos humanos y la discriminacién a dichos seres por su
género. Las mujeres durante varios siglos se han desarrollado dentro de una sociedad
en la que lo “masculino” o el “hombre” representan superioridad ante lo “femenino” o
las “mujeres”; por consiguiente el hombre hegemédnico es un hombre viril y fuerte que
estd por encima de la mujer, quien es débil y sumisa. Estas ideologias han sido el
origen de los abusos sexuales los cuales pueden ir desde lo fisico hasta lo verbal;
incluyendo las coacciones de la sociedad. Pero ¢ qué sucede cuando el abuso sexual
se da en las mujeres menores de edad? Esto se torna mas complejo pues para la
victima el hecho de ser mujer y nifia; y de igual manera para la sociedad, el no poder
definir el rango de edad y obtener las versiones claras de las experiencias, hace que
este tema pierda legitimidad. Ademas la violencia sexual infantil es una agresion que
se ha manifestado desde hace varios siglos pues si bien los nifios y nifias, en la
actualidad, estan amparados bajo leyes tanto mundiales y constitucionales; éstas han
sido puestas en vigencia hace poco tiempo por lo que no aleja a la sociedad de un
problema. El abuso sexual a pesar de ser castigado por la ley, es una practica comun
gue se ha evidenciado sin importar estratos econémicos, culturas y sociales. La
siguiente investigacion internacional desea analizar este problema social con el fin de
obtener la informacion base para una proxima investigacion en el Ecuador y la
realizacion de campafas futuras que ayuden a la prevencion y disminucion de la

violencia sexual infantil.
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Marco Tedrico Internacional

a. Laviolencia social alrededor del mundo

Para realizar la siguiente investigacion es importante partir con la concepcion
de la violencia social alrededor del mundo, es decir, cOmo y en qué situaciones se
desenvuelve dentro de la sociedad, en donde se ha hecho evidente como un objeto de
preocupacion. La violencia surge a partir de las relaciones de poder que se dan entre
las personas en la vida cotidiana; pues esto “clasifica a los individuos en categorias,
los designa por su propia individualidad, los ata a su propia identidad, les impone una
ley de verdad que deben reconocer y que los otros deben reconocer en ellos”
(Foucault, 1988; p.7). Es decir, otorga a cada persona o grupos de personas
caracteristicas que los convierten en sujetos; entendiéndose como personas
sometidas a otros a través del control y la dependencia y sujeto atado a su propia
identidad por la conciencia o el conocimiento de si mismo; lo que “... sugieren una
forma de poder que subyuga y somete” (Foucault, 1988; p.7). “Toda relacion de poder
pone en marcha diferenciaciones que son al mismo tiempo sus condiciones y sus
efectos” (Foucault, 1988; p.19). Dentro de una relacion de violencia existe un sujeto
agresor y una victima debido a condiciones y cracteristicas que subordinan a este
ultimo. Asi se pone en juego las relaciones entre individuos en donde el un cuerpo
actlia sobre el otro a través de la fuerza, el sometimiento, la destruccion; etc. (Foucault,
1988; p14). Sin embargo, y en muchas ocasiones las relaciones de poder también se
dan bajo el consentimiento y aceptacion de las condiciones, por motivos culturales o

sociales.
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Como consecuencia de las relaciones de poder, se da la violencia; la cual se
desarrolla junto a la fuerza fisica y psicoldgica; por lo que segun Graciela Rodriguez
Ortega, quien ha realizado aportaciones a la psicologia en México por medio de la
Asociacion Latinoamericana para la formacion y la ensefianza de la psicologia,

La violencia se define juridicamente desde dos angulos distintos; en la

teoria de las obligaciones, consiste en la coaccion fisica o moral que

una persona ejerce sobre otra con el objeto de que ésta le otorgue su

consentimiento para la celebracion de un acto juridico que, por su libre

voluntad, no hubiera otorgado. Por otro lado, la violencia se entiende

como la conducta de una persona (agresor), que atenta o ataca a otra

u otras; en su integridad fisica, psicoldgica o ambas. (s.f.; p.1)

A pesar de que la violencia puede desarrollarse de diferentes maneras y antes
diferentes grupos de seres vivos; la violencia mas comudn es aquella que se da entre
las relaciones de los seres humanos; conocida como violencia interpersonal. De
acuerdo al Informe sobre la situacién mundial de la prevencién de la violencia 2014
realizado por la Organizacion Mundial de la Salud, la violencia interpersonal, es
aquella que se da “entre miembros de una misma familia, en la pareja, entre amigos,
conocidos y desconocidos...” en donde se hace uso deliberado de la fuerza o el poder
contra otra persona, causando lesiones, muerte, dafios psicologicos o trastornos del
desarrollo (2014; p.1). Ante esto, la violencia intrapersonal “incluye el maltrato infantil,
la violencia juvenil, la violencia en la pareja, la violencia sexual y el maltrato de las
personas mayores” (Informe sobre la situacion mundial de la prevencion de la violencia
2014: Organizacion Mundial de la Salud, 2014; p. 1). Debido a que la violencia se da
cuando una persona tiene mas poder que otra dentro de la sociedad, los estereotipos

han hecho que las victimas que soporten mayor maltrato sean las mujeres, los nifios

y los adultos mayores; recibiendo en su mayoria abuso fisico, psicolégico y los abusos
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sexuales no mortales (Organizacion Mundial de la Salud, 2014; p. 4). Esto se puede
evidenciar a través de un estudio realizado el 2014 a 133 paises por la OMS en donde
indica que:
- Una cuarta parte de toda la poblacion adulta ha sufrido maltrato fisico en la
infancia.
- Una de cada tres mujeres ha sido victima de violencia fisica o sexual por parte
de su pareja en algan momento de su vida.

- Un 6% de los adultos mayores ha sufrido maltrato

De igual manera se demuestra que uno de los principales problemas es que la
sociedad o los gobiernos responsables no poseen una planificacion estructurada de
acuerdo a datos o estadisticas por lo que la prevencién se realiza de acuerdo a una
medida no siempre relacionada con la realidad. En el siguiente cuadro se indica el
porcentaje de paises con datos de encuestas y planes de accidén nacionales, por tipo
de violencia (Informe sobre la situacién mundial de la prevencion de la violencia 2014:

Organizacion Mundial de la Salud, 2014; p. 4).
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Figura 2: Porcentaje de paises con datos de encuestas y planes de accion nacionales, por tipo de
violencia (N = 133 paises)
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mayores

(Organizacion Mundial de la Salud, 2014; p. 4)

Otro de los problemas que surge es en relacion a las leyes, segun la investigacion
mencionada anteriormente, pues indica que el 80% de los paises tienen leyes en
contra de la violencia; sin embargo, solo el 57% aplicaba plenamente dichas leyes
(Informe sobre la situacibn mundial de la prevenciébn de la violencia 2014:
Organizacion Mundial de la Salud, 2014; p. 10).

Como resultado, la violencia impone una pesada carga en los sistemas de salud
y de justicia penal, los servicios de prevision y asistencia social y el tejido econémico
de las comunidades (Informe sobre la situacion mundial de la prevencion de la
violencia 2014: Organizacion Mundial de la Salud, 2014; p. 2). En el caso de la salud,
se ven afectados cuatro ambitos principales a través de consecuencias graves que
perjudican no solo a la persona sino también a la comunidad. Asi, existen

consecuencias fisicas, problemas en la salud mental y conducta, complicaciones y
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problemas en la salud sexual y reproductiva y finalmente, se pueden generar
enfermedades cronicas.

Es evidente que la violencia es una realidad que no es igual para todas las
personas; pues cada una es diferente de acuerdo a diferentes condiciones. Esta
investigaciéon analizard la violencia de acuerdo a dos factores principales como son la
edad y el sexo de las personas. Asi se tomara en cuenta en primer lugar a las victimas

menores de edad.

b. Violencia infantil: analisis de la situacion internacional

Como se ha mencionado la violencia es un problema social que se refleja con
mayor frecuencia en los grupos vulnerables; es decir aquellos grupos que se
encuentran frente a una sociedad en donde otros demuestran mayor empoderamiento,
superioridad y legitimidad. Este es el caso de los menores de edad quienes frente a
los adultos son seres que pierden autoridad y se convierten en faciles victimas del
maltrato “por su condicion bioldgica, psiquica y maduracional” (Junco, 2014; p.181).
De esta manera, se define a los nifios y nifias como “todo ser humano menor de
dieciocho afos de edad, salvo que, en virtud de la ley que le sea aplicable, haya
alcanzado antes la mayoria de edad” (Convencién sobre los Derechos del Nifio,
Articulo 1, 1989). Ante las relaciones de poder, el maltrato a los nifios y nifias ha ido
emergiendo como un problema social hace aproximadamente 150 afios pues
antiguamente “la preocupacion no pareceria estar tanto en el sufrimiento inmediato de
los nifios, como en el impacto negativo que a largo plazo pudiera tener esta situacion
en su moral y que podria llevarles a no respetar la ley cuando adultos” (Cortés &

Duarte, 2002; p. 1). En la actualidad se reconoce como violencia infantil a los abusos
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y la desatencion de que son objeto los menores de edad, e “incluye todos los tipos de
maltrato fisico o psicoldgico, abuso sexual, desatencidn, negligencia y explotacion
comercial o de otro tipo que causen o puedan causar un dafio a la salud, desarrollo o
dignidad del nifio, o poner en peligro su supervivencia, en el contexto de una relacion
de responsabilidad, confianza o poder” (Organizacion Mundial de la Salud: Nota de
prensa, 2014).

Esto se da, consciente o inconscientemente, en todos los paises pues en
muchas ocasiones se relaciona no solo con las practicas sociales sino también con las
practicas culturales y econémicas comunes en la sociedad. De tal forma, existen una
gran cantidad de factores que aumentan la violencia infantil; haciendo que persista en
la sociedad. Por ejemplo, para Paulo Sergio Pinheiro, experto independiente
nombrado, por el Secretario General de la UNICEF en el 2003, para dirigir el primer y
unico estudio global sobre la violencia contra los nifios, niflas y adolescentes; “la
persistente aceptacion social de algunos tipos de violencia contra los nifios y nifias es
un factor importante que contribuye a su perpetuacion en casi todos los Estados”
(Pinheiros, 2007; p. 10). En varias culturas consideran como “herramientas
educadoras” al castigo fisico y psicologico por lo que padres e incluso profesores
agreden al nifio o nifia con la justificacion de que es parte inevitable de la nifiez y en
muchas ocasiones se encuentran amparados por las leyes de los Estados. Pues
“solamente 16 Estados prohiben todo castigo fisico a los nifios en todos los entornos”
(Pinheiros, 2007; p. 8). De igual forma, otro de los factores que influye en la violencia
infantil se da debido a la sociedad adultista en la que nifios y nifias se desarrollan. Esto

quiere decir que, a pesar de existir algunos cambios, todavia se considera a un menor
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de edad “como un proyecto de persona adulta, caracterizado por su irracionalidad e
incapacidad”; tratandolo como un objeto y propiedad del adulto (Junco, 2014; p.181).
Frente a la cultura en donde el adulto es el centro de la sociedad, los menores de edad
se enfrentan a la “creencia irracional de propiedad y posesion que suelen tener los
adultos con relaciébn a sus propios hijos o aquéllos que han sido confiados se
consideran legitimados de disponer de su mente, cuerpo, fuerza” (Junco, 2014; p.181).
Por otro lado, tanto hombres como mujeres, durante varios siglos, se han desarrollado
bajo sistemas sociales que se han naturalizado en una sociedad patriarcal en donde
el poder hegemonico se encuentra en manos de los hombres masculinos a quienes se
“obliga [...] a demostrar su virilidad en su vida cotidiana y en los diversos ambitos en
que se mueven” (Salas & Campo, 2001; p.7). Mientras tanto las mujeres y nifios
representan seres inferiores, sumisos que renuncian a sus reivindicaciones de sujetos
soberanos” (Beaviour, 2005: p. 677-678). Asi en la cultura patriarcal se ha naturalizado
el comportamiento de maltrato no solo por el hombre sino también por la mujer en
agravio de los nifios (Junco, 2014; p.182). Por otro lado, el desarrollo econdmico, la
condicion social, la edad y el género estan entre los muchos factores de riesgo
asociados con la violencia. En relacién con la edad, “los nifios y las nifias mas
pequefios sufren mayor riesgo de violencia fisica, mientras la violencia sexual afecta
predominantemente a quienes han llegado a la pubertad o la adolescencia” (Pinheiro,
2004; p. 12). Asi también, el género hace que entre los hombres y mujeres (nifios y
nifias), la violencia se presente en diferentes tipos y en diferentes niveles de riesgo.
Por ejemplo, “los nifos parecen tener mayor riesgo de sufrir violencia fisica que las

nifias, mientras las nifias tienen mayor riesgo de sufrir trato negligente y violencia
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sexual” (Pinheiro, 2004; p. 12). Esto se agrava todavia mas cuando las condiciones
sociales son diferentes entre una persona y otra pues quienes forman parte de un
problema tanto social, econdémico, psicolégico y de salud son mas vulnerables que
aguellos nifios o nifias en condiciones favorables.
Algunos grupos de nifios y niflas son especialmente vulnerables a
diferentes formas de violencia. Por ejemplo, los mayores niveles de
vulnerabilidad estan asociados con los nifios y nifias discapacitados, los
huérfanos (incluyendo los millones de huérfanos a causa del VIH/ SIDA),
los indigenas, los nifios y niflas pertenecientes a minorias étnicas y otros
grupos excluidos, los que viven o trabajan en la calle, los que se
encuentran institucionalizados y detenidos, los nifios que viven en
comunidades con altos niveles de desigualdad, desempleo y pobreza y
los refugiados y desplazados.
(Pinheiro, 2007; p. 13)
c. Tipos de maltrato infantil, entorno y consecuencias

El maltrato infantil se divide de acuerdo a la forma de agresion que se realice
hacia el menor; por lo que la violencia puede clasificarse en abuso fisico, emocional y
sexual. El primero es aquel que “puede o no tener como resultado una lesion fisica,
producto de un castigo unico o repetido, con magnitudes y caracteristicas variables”;
asi se puede clasificar en abuso fisico o abandono (UNICEF: Chile, s.f.; p. 2). Por otro
lado, la violencia emocional es aquella que en la que hay hostigamiento a través de
insultos, criticas, descréditos, ridiculizaciones, indiferencia y rechazo; a esto se conoce
como maltrato o abandono emocional. Especificamente el abandono y la negligencia
se dan cuando existe “falta de proteccion y cuidado minimo por parte de quienes tienen
el deber de hacerlo y las condiciones para ello” y la negligencia cuando “los
responsables de cubrir las necesidades basicas de los nifios no lo hacen” (UNICEF:

Chile, s.f.; p. 3). Debido a su estilo de vida, los principales lugares donde se desarrolla
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la violencia hacia los menores de edad son el hogar y la familia, la escuela, los
sistemas de proteccion y de justicia, el lugar de trabajo y la comunidad; evidentemente
esto depende y se refleja segun el contexto en el que se desarrolla cada infante. No
obstante y como en toda violencia “el trauma complejo afecta el desarrollo del cerebro
y puede interferir con la capacidad del nifio para integrar la informacién sensorial,
emocional y cognitivo, que puede conducir a efectos posteriores tales como problemas

de salud cognitiva, conductual, fisica y mental” (Junco, 2014; p.181).
d. Violencia sexual infantil

Dentro del concepto “maltrato infantil” se establecen distintas categorias en
funcion de diferentes variables como lo es la violencia sexual infantil. “Los autores de
revisiones en el tema coinciden en que no se ha conseguido una definicion anicamente
aceptada por los investigadores, debido, fundamentalmente, a las dificultades para
delimitar los conceptos de infancia, relacion sexual y abuso” (Cortés, 2002; p. 172).
Entre los principales problemas se encuentran la definicién de limites de edad ya que
la mayoria de edad cambia en los diferentes paises y lo que se considera un acto
sexual. No obstante segun la Convencién sobre los Derechos del Nifio, y en particular
el Articulo 19, y las definiciones sobre violencia realizadas en el “Informe Mundial sobre
Violencia y Salud” por la OMS, definen a la violencia sexual como:

Conductas sexuales, coercitivas 0 no, impuestas a una persona menor de

edad, por una persona mayor, que puede ser fisicamente superior, con

MAas experiencia y recursos, que utiliza incorrectamente su poder o

autoridad. En la violencia sexual se hace referencia al abuso sexual, el

mismo que puede llevarse a cabo sin necesidad de tener contacto fisico

con la victima o bien teniendo ese tipo de contacto. El abusador busca

tener gratificacion sexual.

(Informe de América Latina en el marco del Estudio Mundial de las
Naciones Unidas, 2006; Pag. 18)
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A su vez, Save the Children la cual es una alianza internacional de
organizaciones no gubernamentales que trabaja por la difusion y defensa de los nifios
y nifas y que en el afo 2001 lanzo6 el “Manual para profesionales: abuso sexual infantil”
y con la guia de definiciones adopatadas en el National Center of Child Abuse and
Neglect, se define al abuso sexual como los contactos e interacciones entre un nifio o
nifia y un adulto cuando dicho adulto es considerado el agresor y usa al nifio para
estimularse sexualmente. El abuso sexual puede ser también cometido por una
persona menor de 18 afios cuando esta es significativamente mayor que el nifio que
es la victima o cuando el agresor estd en una posicién de poder o control sobre otro.
Es importante entender que es considerado abuso sexual el momento en el que existe
contacto fisico con o sin acceso carnal , con contacto y sin contacto fisico realizado sin
violencia o intimidacion y sin consentimiento, puede incluir penetracion anal, vaginal y
oral, a su vez caricias en partes intimas o cualquier tipo de proposiciones verbales
gue sean con el vocabulario muy explicito o fuerte para un menor de edad (ABUSO
SEXUAL INFANTIL: MANUAL DE FORMACION PARA PROFESIONALES, 2001).

En el informe mundial sobre la violencia contra los nifios y nifias que realizd
Paulo Sergio Pinheiro se aclara que este tipo de abuso sexual, violencia fisica y acoso
sexual, son formas de violencia que se pueden generar en cualquier entorno. Por lo
gue comunmente el abuso sexual de nifias y nifios se da en su mayoria dentro de sus
hogares o0 es realizado por algin miembro allegado, un miembro de la familia,
personas que visitan con frecuencia el hogar familiar y personas en las que

normalmente confian los nifios y nifias y que a menudo son responsables de su
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cuidado. Segun estos estudios, entre el 14% y 56% del abuso sexual de nifias y hasta
el 25% del abuso sexual de nifos, fue perpetrado por parientes o
padrastros/madrastras (Pinheiro, 2007). No se puede descartar que este tipo de
violencia también se las realiza en las escuelas y en otros entornos educativos tanto
por parte de los padres como de los profesores. La mayoria de nifios y nifias de bajos
recursos econdmicos buscan trabajos “clandestinos”, es decir que al ser menores de
edad no se los puede registrar en ningun trabajo porque se estaria violando la ley, es
por esto que es frecuente que se produzca abuso sexual en los entornos laborales
muy cerrados (Pinheiro, 2007).

La ONU de mujeres publico en octubre del 2014 que 120 millones de nifias de
todo el mundo, es decir que aproximadamente 1 de cada 10 nifias, han sufrido de coito
forzado o cualquier otro tipo de relaciones sexuales forzadas en algin momento de su
infancia (Hechos y cifras: Acabar con la violencia contra mujeres y nifias, 2014). “Se
calcula que 150 millones de nifias y 73 millones de chicos menores de 18 afios han
experimentado relaciones sexuales forzadas u otras formas de violencia sexual con
contacto fisico en el 2002.” (Pinheiro, 2007). La Organizacion Mundial de la Salud ha
calculado que 150 millones de nifias y 73 millones de nifios han sido victimas de
relaciones sexuales forzadas, por lo que implica otras formas de violencia sexual.

La UNICEF en el 2006 realizo “ El Informe de diagndstico de situacion de nifias,
nifos y adolescentes” en 21 paises de América Latina, dicho informe concluye en que
el maltrato infantil , especificamente el abuso sexual es el menos denunciado en la
mayoria de paises. Es comun ver que el marco juridico de estos paises protegen a los

nifios y nifias cuando son victimas de maltrato intrafamiliar, sin embargo el maltrato en
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diferentes &mbitos es descartado. En paises como Chile existe un Centro de atencion
de Victimas a Atentados Sexuales (CAVAS), de quienes son responsables la policia
nacional, por lo que aproximadamente se reporta 20,000 delitos por abuso sexual al
afo, esto quiere decir que cada 26 minutos ocurre una agresion de esta magnitud,
siendo los nifios y nifias menores de 11 afios las principales victimas. De todos estos
casos solo el 10% son denunciados y el 3% llegan a tribunales y logran recibir
sentencia judicial (La violencia contra nifios, nifias y adolescentes, 2006).

Muchos padres de familia estan conscientes y hablan sobre el riesgo de la
violencia sexual en los que pueden estar involucrados sus hijos; sin embargo, hablar
del peligro que corren los nifios y nifias de sufrir un abuso sexual en el contexto del
hogar familiar es realmente complicado, esto se debe a que se genera vergienza, el
secretismo y la negacion que rodean la violencia sexual contra los nifios y nifias dentro
de la familia. De esta forma se fomenta una cultura del silencio en la que los nifios y
nifias no pueden hablar y no saben que decir o hacer al momento de tener la sospecha
gue alguien esta abusando sexualmente de un nifio o nifia.

La mayoria de los nifios y nifias no denuncian la violencia sexual que

experimentan porque temen lo que les pasara a ellos y a sus familias; temen

gue sus familias se sientan avergonzadas o los rechacen o piensan que
nadie les va a creer. Los adultos también pueden no denunciar estos
abusos. En comunidades y familias con normas rigidas relativas a la
masculinidad, la feminidad y el honor familiar, los nifios que denuncien
violencia sexual pueden ser vistos como débiles y poco hombres y las nifias

se arriesgan a ser culpadas por ello y frecuentemente golpeadas y

asesinadas. Tanto los nifios como las nifias son vulnerables a la violencia

sexual, pero la comparacion de estudios internacionales revela que

generalmente son mayores las tasas de violencia sexual contra las nifias.
(Pinheiro,2007; Pag. 55)
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Segun UNICEF existen pruebas que demuestran que la violencia sexual puede llegar
a tener consecuencias como fisicas, psicoldgicas y sociales de nivel grave, las mismas
gue pueden ser a corto y largo plazo, no solo para los nifios sino para los integrantes
de sus familias y comunidades. A su vez, esto incluye riesgos de padecer
enfermedades, embarazos no deseados, trastornos psicolégicos, estigma,
discriminacion y dificultades en la escuela (La violencia sexual contra los nifios, s.f).
e. Caracteristicas de la victima
La violencia sexual al formar parte de la violencia en general, también se clasifica a los
grupos mas vulnerables de acuerdo a las caracteristicas tanto demogréaficas como
epidemiologicas.
1. Edad

La edad es un factor transcendental al momento de identificar el tipo de violencia
sexual pues segun Pinheiro “los datos disponibles sugieren que los nifios y las nifias
mas pequefios sufren mayor riesgo de violencia fisica, mientras la violencia sexual
afecta predominantemente a quienes han llegado a la pubertad o la adolescencia”
(Pinheiro, 2007; p.12). De esta manera, los nifios y nifias mas vulnerables son aquellos
que se encuentran en un proceso de pre adolescencia. “Los abusos sexuales suelen
terminar alrededor de los 14-15 afios de edad, bien porque el adolescente revela lo
sucedido o amenaza con hacerlo o porque la presencia de determinados sintomas
emocionales o conductuales llevan al descubrimiento de los abusos” (Cortés, 2002;
p.178).

Los bebés y nifios o niflas pequefos tienen mayor probabilidad de ser

victimas de violencia por parte de sus cuidadores primarios y otros
miembros de la familia debido a su dependencia y sus limitadas
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interacciones sociales fuera del hogar. En cuanto se van desarrollando,
aumenta su independencia y pasan cada vez mas tiempo fuera del hogar y
lejos de la familia; por lo tanto, los nifios y nifias mayores tienen mas
probabilidad de ser agredidos por personas de fuera de su hogar. Sin
embargo, hay muchas coincidencias en términos de edad, formas de
violencia y autores.

(Pinheiro, 2007; p. 50)

2. Sexo
Segun estudios realizados, el sexo de las personas influye en el riesgo de ser
una victima o no del abuso sexual. Los nifios parecen tener mayor riesgo de sufrir
violencia fisica que las nifias, mientras las nifias tienen mayor riesgo de sufrir trato

negligente y violencia sexual (Pinheiro, 2007; p.12).

3. Discapacidades
Los profesionales indican que los nifios y niflas con discapacidades son mas

vulnerables a la violencia sexual pues debido a sus condiciones no se encuentran en
la capacidad de defenderse o denunciar a un agresor. Asi “los nifios y adolescentes
con retraso mental son especialmente vulnerables a los abusos sexuales, aunque al
tener mas problemas para denunciarlos deben estar sub representados en las tasas
de incidencia” (Cortés, 2002; p.179).

f. Caracteristicas del agresor

El agresor o quien realiza el acto de violencia posee una motivacién para cometer el
abuso. Se ha establecido distintas categorias de motivaciones en los agresores
sexuales, cada una posee un modus operandi:

* Por una parafilia sexual.
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* Por repeticion trans generacional de experiencias previas de abuso en la

infancia.

» Por un componente psicopatico de personalidad.

* Por trastorno de control de los impulsos.

 Peddfilo exclusivo, por fijacion obsesiva con un objeto sexualizado.
Es importante recalcar que el 90 por ciento de los agresores sexuales
independientemente de su edad, son varones (ABUSO SEXUAL INFANTIL: MANUAL
DE FORMACION PARA PROFESIONALES, 2001). El libro “Malos tratos y abuso
sexual infantil” de abarcan el tema de las caracteristicas del agresor. Una de estas es
el sexo del agresor “los agresores sexuales de nifios y nifias son mayoritariamente
varones oscilando el 80% y 92% segun las investigaciones” (Cantdén & Cortés, 2002).
Cuando el abuso es cometido por una mujer generalmente el adolecente es quien
quiere tener relaciones sexuales de manera voluntaria (Canton & Cortés, 2002).
Estudios han demostrado que el 40% de los abusadores, fueron también abusados
sexualmente cuando ellos fueron nifios, por lo que tienden a escoger a sus victimas
como ellos lo fueron. Otro tipo de abusador sexual es el “abusador preferencial” 0 mas
conocido como “pedofilo” esto quiere decir que el abusador tiene verdaderamente
deseo por los nifios. (Maldonado, s.f). Los peddfilos tienen impulsos, interés y fantasias
sexuales que estan concentradas en satisfacerlas con nifios y nifias. Es comudn ver
gue no manifiesten haber tenido relaciones sexuales adultas exitosas y son mas bien
solitarios. Pueden ser generosos y estar muy atentos a todas las necesidades del nifio
gue no estén relacionadas con la victimizacion sexual, de manera de lograr ganar su

carifio, interés y lealtad y asegurar asi que la victima mantenga el secreto. Un solo
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peddfilo puede cometer cientos de abusos sexuales (Gonzalez, Martinez, Leyton, &
Bardi, 2004).

Como ya se ha mencionado, la violencia sexual infantil es un tépico que no
resulta similar para los nifios y para las nifias pues si bien nos referimos a un abuso
de autoridad por parte de las personas adultas, existen factores que crean dichas

diferencias.

g. Las nifias en el sistema de sexo género

El hombre y la mujer han sido desde siempre definidos como dos seres
opuestos debido, no sélo a su biologia, sino también a sistemas sociales construidos
a partir del género y que se han naturalizado a través del tiempo. De esta manera, a
los hombres se los identifica siempre con la masculinidad heterosexual (hegemaonica)
es decir con aquellas caracteristicas que representan actividad, virilidad y superioridad;
mientras tanto, la feminidad nace como oposicion pues las mujeres, quienes son
femeninas, son seres pasivos, dociles e inferiores. “Una persona no masculina se
comportara de forma distinta; sera pacifica en vez de violenta, conciliadora en vez de
dominante, no podra patear un balén de futbol, no le interesaran las conquistas
sexuales, etc” (Connell; 2003; p. 110). Dicha oposicién marca las relaciones dentro de
la sociedad haciendo que existan relaciones de poder en donde “el principal eje [...]
en los sistemas europeos y estadounidenses contemporaneos es la total
subordinacion de las mujeres y la dominacion de los hombres”; lo que también se
denomina como patriarcado (Connell; 2003 p.112). Una sociedad patriarcal ademas
de subordinar debido al género de cada persona; relaciona ademas otros factores

como la edad, la raza y la cultura. De esta manera, la edad se convierte un factor
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fundamental para subordinar o someter a los menores de edad; pues ante los adultos,
éstos son seres vulnerables quienes no tienen poder. Al combinar el género y la edad,
se hace evidente que las mujeres menores de edad son seres que se consideran
inferiores y diferentes ante un adulto (mujer y hombre) e incluso ante los nifios
(hombres).

El hogar es el lugar donde los nifios y nifias experimentan por primera vez

las desigualdades basadas en el género y donde se reafirman o desafian

las futuras relaciones de poder desequilibradas. Se puede alentar a los

nifios a volverse agresivos y dominantes (‘receptores” de cuidados) y a las

nifas a ser prestadoras de cuidados pasivas y complacientes. Estos

estereotipos basados en el género respaldan el empleo de la violencia y la

coaccion que perpetuan las desigualdades de género.

(Pinheiro, 2007; p.48)
h. Formas de violencia sexual

Cabe diferenciar tres modos fundamentales en los que se manifiesta esta violencia de

naturaleza sexual contra la infancia (Save the Children, 2012; p.8):

1. Abuso sexual infantil con o sin contacto fisico

Dentro de las distintas formas de abuso sexual existen dos tipos, las que se dan
por contacto fisico que son violacién con penetracion vaginal, anal u oral, incesto,
pornografia, prostitucion infantil, sodomia, tocamientos y estimulacion sexual en los
genitales del agresor. A su vez las agresiones sin contacto fisico como solicitudes
indecentes a un nifio o nifia, seduccién verbal explicita, realizacion masturbacion en
presencia de un nifio o nifia , exposicidbn de los 6rganos sexuales, promover la
prostitucion infantil y obligar al nifio o nifia a ser participe de videos o fotos
pornograficas. (Council of Europe Campaing to stop sexual violence against children,

2011). Segun la ONU de mujeres 120 millones de nifias en todo el mundo, es decir un
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poco més de 1 de cada 10, han sufrido de coito forzado u otro tipo de violacion sexual
en algin momento de sus vidas. Aproximadamente un 83 por ciento de nifias del
octavo y onceavo grado de estudio, esto quiere decir que son nifias de 12 a 16 afios,
sufrieron de alguna forma de acoso sexual en escuelas publicas (Hechos y cifras:
Acabar con la violencia contra mujeres y nifas, 2014).

Imadgenes de abuso sexual a través de las Tecnologia de la Informacion y la
Comunicacién (TIC)

La Tecnologias de la Informacion y la comunicacion (TIC), hoy en dia son
elementos cotidianos en la vida de los nifios y nifias. El uso de estas tecnologias
pueden ser beneficios sin embargo se encuentran inmersos en un mundo de riesgos
y formas de violencia. Algunas formas de abuso online son el ciberacoso, grooming,
imagenes de abuso sexual infantil, sexting.

Se llama GROOMING a la accion deliberada de un adulto de acosar
sexualmente a un nifio o nifila mediante el uso de Internet. Siempre es un
adulto quien ejerce el grooming. Estos adultos suelen generar un perfil falso
en una red social, sala de chat, foro u otro, en donde se hacen pasar por
un chico o una chica y entablan una relacion de amistad y confianza con el
nifio o nifia que quieren acosar. EI mecanismo del grooming suele incluir
un pedido de foto o video de indole sexual o erética (pedido por el adulto,
utilizando el perfil falso). Cuando consigue la foto o el video, comienza un
periodo de chantaje en el que se amenaza a la victima con hacer publico
ese material si no entrega nuevos videos o fotos 0 si no accede a un
encuentro personal.

(GROOMING Guia préactica para adultos Informacion y consejos para
entender y prevenir el acoso a través de Internet, 2014)

La agencia CEOP de la policia britanica dedicada a proteger a los menores del
abuso sexual, realizé la investigacion mas importante, conocida como “Operacion K”
, la misma que aproximadamente registré 322 nifios y adolescentes de todo el mundo

gue fueron victimas de extorsiones en internet, esto incluia a 96 en el Reino Unido, un
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total del 30%. Se ha considerado a estos acontecimientos uno de los mas
preocupantes, esto se debe a que los autores suelen ser hombres de conocimientos
informaticos, calculadores y que tienen un rango de edad de 20 a 44 afios; algunos
pueden ser independientes y otros partes de alguna red organizada. “Sus motivos son
mas que sexuales: quieren control, y en algunos casos, dinero. Las victimas son nifias
y niflos que, sin saberlo, son atraidos a las redes de peddfilos "por la posibilidad de la
amistad o el contacto sexual consensuado” (El drama de los nifios que sufren abusos
por internet, 2013). Es importante que el uso del TIC por parte de los nifios y nifias sea
supervisado por un adulto responsables, a su vez deben ser observados desde una
perspectiva de derechos de infancia, desde el marco que establece la Convencién
sobre los Derechos del Nifio y el conjunto de normas internacionales de proteccion y
promocién de los derechos humanos de los nifios y las nifias (GROOMING Guia
practica para adultos Informacion y consejos para entender y prevenir el acoso a traves

de Internet, 2014).

2. Explotacion sexual infantil y trata

Este tipo de violencia surge como la manifestacibn de la opresion y
subordinacion social de las mujeres en donde las actividades que realizan o son
obligadas a realizar generan una plusvalia para el hombre. Los casos mas evidentes
se encuentran en la explotacion sexual infantil y en la trata de menores; actividades
sexuales que generan dinero a personas adultas. Por un lado, la explotacion sexual
supone la “utilizaciéon de menores de edad en actos de naturaleza sexual a cambio de
una contraprestacion, normalmente econdémica. La aceptacion por parte del nifio o la

nifla de esta transaccion resulta irrelevante y asi lo establecen las principales normas
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internacionales (Save the children, 2012; p.7). Esto a la vez se relaciona con la trata
de menores, actividad que se entiende como “la captacion, el transporte, el traslado,
la acogida o la recepcion de personas, recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza
u otras formas de coaccion, al rapto, al fraude, al engafio, al abuso de poder o de una
situacion de vulnerabilidad o a la concesién o recepcién de pagos o beneficios para
obtener el consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre otra, con fines
de explotacion” (Save the children, 2012; p.9). Generalmente, la explotacion se refiere
a trabajos sexuales de los cuales las nifias son participes. Segun el estudio realizado
por la Organizacion de las Naciones Unidas de las mujeres “la trata se convierte en
una trampa para millones de mujeres y nifias, que pasan a ser esclavas en plena era
moderna. Las mujeres y nifias representan el 55 por ciento del total de victimas del
trabajo forzoso, estimado en 20,9 millones de personas en todo el mundo, y el 98 por
ciento de las personas que son explotadas sexualmente contra su voluntad (4,5
millones de personas)” (ONU Mujeres, 2014).

Entre este tipo de violencia sexual se encuentra también el matrimonio infantil
que a Segun Levi Strauss citado en el texto de Rubin “la relacién total de intercambio
gue constituye el matrimonio no se establece entre un hombre y una mujer sino entre
dos grupos de hombres y la mujer figura solo como uno de los objetos de intercambio,
no como uno de los participantes asociados” (1975; p. 15). Esto sucede a menudo en
paises en donde las nifias son obligadas a casarse sin su consentimiento y por
intereses que van mas alla de las relaciones sentimentales. Segun la Organizacion de
las Naciones Unidas de mujeres “a escala mundial, mas de 700 millones de mujeres

gue viven actualmente se casaron siendo nifias (con menos de 18 afios de edad). Mas



33

de una de cada tres —aproximadamente 250 millones de niflas— se casaron con
menos de 15 afios” (ONU Mujeres, 2014). Los comparieros sentimentales actuales y/o
anteriores de las nifias obligadas a casarse son los autores de violencia fisica méas
denunciados en todos los paises en los que se dispone de datos (ONU Mujeres, 2014).
Las relaciones sexuales forzadas en el matrimonio temprano son comunes
en muchos Estados. En algunos paises tienen lugar los llamados
“asesinatos por honor” de nifias que se considera han infringido cddigos
morales. En algunas culturas, la sospecha de pérdida de la virginidad de
un miembro femenino de la familia, incluso como resultado de una
violacién, se percibe como un atentado contra el honor familiar y puede
llevar a su asesinato por los propios miembros de la familia. Estos
asesinatos también tienen lugar en Pakistan, Jordania, India y la Gran
Yamahiria Arabe Libia Popular Socialista, Los Territorios Palestinos
Ocupados, Turquia, Irak y Afganistdn y en paises con poblaciones
procedentes originalmente de Asia y Oriente Medio.
(Pinheiro, 2007; p.60)
I. Consecuencias del abuso sexual infantil
Para analizar las consecuencias del abuso sexual infantil es primordial, en
primer lugar, analizar y valorar el problema para la persona que lo vive; es decir, la
gravedad para cada victima. Ante esto se presentan diferentes variables que permiten
medir la influencia de la violencia sexual, segun la organizacion Save the children hay
gue tomar en cuenta (2001; p. 39):
e La severidad de las lesiones y/o frecuencia del maltrato.
e La cercania temporal del incidente con respecto a la fecha de investigacion.

e Lalocalizacion de las lesiones.

e Historia previa de informes de maltrato o abandono.

Por otro lado, los efectos en el desarrollo evolutivo de la nifla podrian variar segun

diferentes categorias (2001; p. 40-42):
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La duracién del abuso y la frecuencia del abuso.
La intensidad y el tipo de abuso.
El uso o no de violencia fisica; es decir, si se emplea agresion fisica o
manipulacion, amenaza y engafio.
La edad del agresor y de la victima porque acrecienta el abuso de poder,
dificultando al nifio la revelacion y, por lo tanto, haciendo mas probable su
revictimizacion.
La identidad del abusador; tomando en cuenta la relacion que tiene con la
victima. Las consecuencias de un abuso son siempre mucho mas graves
cuando existia una relacion afectiva previa entre el agresor y la victima.
Caracteristicas de personalidad del nifio.
Numero de abusadores.
Influencia del entorno de la victima, en dos vertientes:

o Lareaccion del entorno familiar ante la revelacién del abuso y su postura

frente a la victima, especialmente, en los casos de abuso intrafamiliar.
o La prontitud y eficacia de las medidas. Para esto se debe prestar
atencion a la familia y a la red social del nifio

Implicacion de la victima en un procedimiento judicial. Esta probado que las
personas victimas de abuso sexual, sean nifios o adultos, que ademas se
implican en un procedimiento judicial sufren una revictimizacion secundaria que

agudiza el perjuicio que la misma vivencia tiene en la persona.
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Asi las consecuencias pueden definirse segun el tiempo de reaccion ante la violencia
sexual; por lo que se puede dividir en consecuencias a corto y a largo plazo. Es
importante acotar que “las nifias y las mujeres soportan la carga mas abrumadora de
traumatismos y enfermedades resultantes de la violencia y la coaccion sexuales, no
solo porque constituyen la gran mayoria de las victimas sino también porque son
vulnerables a consecuencias para la salud sexual y reproductiva” (Garcia — Moreno

et.al., 2013; p.7).
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CUADRO 1
Ejemplos de consecuencias de la violencia y la coaccién sexuales para la salud
de las mujeres

Salud reproductiva Traumatismo ginecoldgico
Embarazo no planeado

Aborto inseguro

Disfuncién sexual

Infecciones de transmisidn sexual (ITS), incluida la infeccion
por el VIH

Fistula traumatica

Salud mental Depresion
Trastorno por estrés postraumatico

Ansiedad

Dificultades del suefio
Sintomas somaticos
Comportamiento suicida
Trastorno de panico

Conductuales Comportamiento de alto riesgo (por ejemplo, relaciones
sexuales sin proteccidn, iniciacidn sexual consensual
temprana, multiples companeros intimos, abuso del alcohol
y otras drogas)

Riesgo mayor de perpetrar (los hombres) o de sufrir (las
mujeres) violencia sexual posteriormente

Resultados mortales Muerte por:
suicidio
complicaciones del embarazo
aborto inseguro
sida
asesinato durante la violacion o en defensa del “honor”
infanticidio de un nifo nacido como resultado de una
violacion

(Garcia — Moreno et.al., 2013; p.7).
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La violencia sexual y basada en el género tiene profundas implicaciones en la era del
VIH/SIDA y también afecta negativamente la autoestima y la salud psicolégica y

emocional.
j. Abordaje de victimas y testigos

Son pocos los casos de niflas que denuncian o demuestran algun tipo de
violencia sexual por lo que abordar este tema resulta complicado no solo para la familia
sino también para las autoridades quienes se deben hacer cargo. El abuso sexual es
un delito complejo de corroborar a nivel mundial por lo que “se requiere que los estados
y los sistemas judiciales contengan estructuras, procedimientos y mecanismos
adecuados que faciliten la exteriorizacion de denuncias, optimicen las oportunidades
existentes para la recoleccidn de las pruebas y aseguren un abordaje que proteja a la
victima” (Berlinerblau et.al, 2013; p.13). Para realizar una investigacion se debe seguir
con los codigos declarados por la Convencion de los Derechos de los nifios, la cual es
la primera ley internacional sobre los derechos de los nifilos y nifias de caracter
obligatorio para los Estados firmantes. Esta indica que al realizar el abordaje se debe
tomar en cuenta diferentes aspectos entre los que se encuentran:

1. Proteccion y bienestar de la NNyA

2. Derecho a ser oido

3. Asegurar la eficiencia del proceso y la obtencion de pruebas validas

4. Coordinacion entre actores y protocolarizacion de procedimientos

5. Capacitacion de profesionales intervinientes y revision constante de las

intervenciones y procedimientos

6. Recuperacion fisica y psicoldgica
(Berlinerblau et.al, 2013; p.14-19)
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k. Denuncias

La mayoria de los nifios y niflas no denuncian la violencia sexual que
experimentan porque temen lo que les pasara a ellos y a sus familias; temen que
sus familias se sientan avergonzadas o los rechacen o piensan que nadie les va
a creer. Los adultos también pueden no denunciar estos abusos. En
comunidades y familias con normas rigidas relativas a la masculinidad, la
feminidad y el honor familiar, los nifios que denuncien violencia sexual pueden
ser vistos como débiles y pocos hombres y las nifias se arriesgan a ser culpadas

por ello y frecuentemente golpeadas y asesinadas (Pinheiro, 2007; p.55).

|. Campafias alrededor del mundo

1. Campaiia de prevencion del abuso sexual infantil “Sweet
Trick” de UNICEF Chile

La campafa 'Sweet Trick’ es un experimento social que tiene como objetivo
generar conciencia en los adultos sobre la importancia de proteger a los nifios, nifias
y adolescentes del abuso sexual. El spot consiste en un hombre que disfrazado de
algodon de azicar, pasea por la plaza publica en donde llama la atencién de un grupo
de nifios y de sus padres. Cuando se termina la golosina, el hombre disfrazado entrega
un mensaje a los padres y familias de los nifios con la frase: “Asi de facil es para un
peddfilo llegar a un nifio. Estemos alerta” (CAMPANA “SWEET TRICK” DE UNICEF
CHILE OBTIENE PREMIO DE ORO EN LOS EFFIE AWARDS 2014, 2014). “Segun el
Cuarto Estudio de Maltrato de UNICEF (2012), en Chile, el 8,7% de los nifios y nifias

han sufrido abuso sexual. La edad promedio en que padecen esta vulneracién por
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primera vez es de 8,5 afios y el 75% de ellos son nifias y el 25% son nifios” (CAMPANA
“‘SWEET TRICK” DE UNICEF CHILE OBTIENE PREMIO DE ORO EN LOS EFFIE

AWARDS 2014, 2014).

2. Campaia Protéegeme

El embarazo de nifias menores de 14 afios es un delito de violencia sexual. Por lo
gue el Gobierno de Guatemala junto con la UNICEF, decidieron lanza la campafa
“PROTEGEME”. Los casos de embarazos en nifias menores de 14 afios no habian
sido plenamente relacionados con el delito de violacién. “Alrededor de la violacion de
nifias y adolescentes se habia confabulado un silencio ensordecedor. Un silencio
alimentado por mitos, costumbres e incluso legislacion tolerante y permisiva”. En la
primera fase de la campafia no estaba dirigida al delito de violacion como tal, sino a
una de las consecuencias de la violacion: el embarazo. De esta manera, se busca que
el embarazo en menores de catorce afios se deje de ver como algo natural para que
la conducta delictiva deje de ser tolerada y pueda ser denunciada. La Camparia esta
dirigida a desenmascarar a los violadores que embarazan a una menor,
independientemente de que usen la fuerza o se justifiquen en el “consentimiento” dado
por la familia o la propia victima al acto sexual (Protégeme del Embarazo, 2013).
También busca contribuir a reducir estos embarazos, los cuales se incrementaron en
los dltimos afios. El registro de nacimientos del Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social anota 3 mil 49 nacimientos en nifias menores de catorce afos en 2011, cifra

gue aumentd a 3 mil 100 nacimientos en 2012 (Protégeme del Embarazo, 2013).

Marco Tedrico Nacional
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La violencia de género es una problematica que se desarrolla tanto en paises
pequefios como grandes, desarrollados o en vias de desarrollo pues las nifias,
adolescentes, mujeres adultas y adultas mayores han experimentado desde hace
siglos atras diferentes formas de abuso; es decir, la violencia de género es una
situacion que se ha dado generacion tras generacion. Sin embargo, y a pesar de ser
una realidad comuan en todos los paises, cada sociedad y cultura vive este problema
social de diferentes maneras. Es asi como en Ecuador esta realidad no es indiferente
pues existe un marco constitucional y legal que reconoce la problematica. Es decir,
una comunidad de mujeres que vive a diario, en espacios publicos y privados, acciones
en contra de su voluntad por la condicion de “ser mujer”. Dicha situacion se convierte
mas vulnerable cuando las victimas no han cumplido la mayoria de edad pues son
seres que forman parte de un grupo junto a las personas discapacitadas y personas
de la tercera edad. Su inocencia, desconocimiento y falta de proteccion personal las
convierte en seres vulnerables. Para analizar este tema es importante entender que
nos enfocaremos en la realidad de las nifias y mujeres adolescentes menores de
dieciocho afos; no como una forma de excluir a los nifios que también han formado
parte de esta realidad, sino como una manera de empoderar a las niflas en una
sociedad en donde la violencia de género se da a diario. A continuacion se analizara
la violencia sexual de nifias y adolescentes ecuatorianas, desde diferentes
perspectivas las cuales permitiran realizar un acercamiento inicial a la realidad de

dicho tema.

a. Principales factores de vulnerabilidad en el Ecuador:

La violencia sexual desde el género, edad, raza, etnicidad y clase
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Para iniciar es importante analizar cada uno de los factores que en el caso de las nifias
y adolescentes ecuatorianas apoya a que ciertos grupos sean mas vulnerables o estén
mas expuestas a sufrir un abuso sexual. Estos factores al unirse generan mayor
vulnerabilidad pues se acumulan condiciones sociales que ponen en un nivel inferior

de aquellos grupos gue se consideran hegemonicos.

1. Género

Sistema sexo/género

Los ecuatorianos vivimos dentro de un sistema que se ha desarrollado a través
del sexo y el género en donde “a partir de nuestras diferencias bioldgicas (sexo), giran
nuestros comportamientos ante la sociedad (género)” (Cascos Rosa, 2012; p.15). Ante
esto el hecho de ser una nifia ya pone en mayor situacion de vulnerabilidad que a un
nifio, adolescente, hombre adulto, etc. Asi Santiago Castellanos, experto en teorias de
género, menciona que:

Vivimos en una cultura en la que el hecho de ser mujer o para que seas

‘mujercita” tienes que aprender a ser delicada y vulnerable. Para que seas

femenina por definicién tienes que ser vulnerable; si dejas de ser vulnerable

te haces machona. Es toda una presion para estar bien dentro de la

sociedad.

(Castellanos, 2015)

Esto influye en los diferentes espacios, tanto privados como publicos, en donde
se desarrollan las niflas y mujeres adolescentes ecuatorianas. Hasta antes de los
dieciocho afos, los principales espacios en los que se desarrollan las mujeres son la
familia (hogar), la escuela o colegio. Por un lado, la familia y el hogar es el espacio
en donde una nifia se desarrolla y adquiere las primeras ensefianzas y conocimientos.

Esto quiere decir, que es a partir del nacimiento cuando hombres o mujeres

“aprendemos a comportarnos como tales y a asumir roles y estereotipos que, de
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acuerdo a nuestro sexo y segun la sociedad, nos corresponden” (Cascos Rosa, 2012;
p.16). Asi se ensefia a las nifias a mantener un comportamiento delicado en donde
deberan ser sumisas de los hombres al igual que sus madres. No obstante es
importante recalcar que a traves de los afios, la sociedad ecuatoriana ha sufrido varios
cambios; pues hoy en dia, las mujeres realizan actividades que en siglos o incluso
afnos pasados se relacionaban con los hombres y los hombres realizan actividades
gue correspondian a las mujeres. Otro de los espacios en donde se desarrollan las
nifias y mujeres adolescentes y por ende se reproduce el sistema sexo/género es en
la escuela y en el colegio. Por ejemplo, la manera de uniformar a los hombres y
mujeres es distinta; de igual manera se tiene estereotipos de las materias que les
gusta mas a las mujeres o a los hombres, entre otros aspectos. De esta manera, las
nifas y adolescentes aprenden a ser “mujercitas”; caracterizadas por ser sumisas,
deébiles, sensibles; es decir alguien opuesto al hombre (nifio o adulto). “En tanto que
para las mujeres las normas de género incluyen la inocencia sexual, la ignorancia, la
inexperiencia, la pasividad, la reproduccion, la sumision, y la dedicacién del cuidado
de la familia y el hogar” (Viteri, 2013; p. 69).
Es importante recalcar que las mujeres al crecer, se desarrollan en otros espacios en
donde también se ponen en evidencia las diferencias de género.
Ademas de los espacios anteriormente citados, la familia, la escuela, el
trabajo, la religiébn y los medios masivos de comunicacion, los espacios
normativos también son parte del sistema sexo-género, como los de las
leyes que nos rigen como ciudadanos de un pais o un Estado. Muchas
leyes fomentan la desigualdad entre mujeres y hombres desde el propio
lenguaje que se utilizd para redactar sobre ellas, que es notablemente

“androcéntrico”, es decir, que se centra en el uso de lo masculino.
(Cascos Rosa, 2012; p.16)
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2. Edad:

“Tres de cada diez mujeres en el pais es nifia o adolescente”
(Viteri, 2013; p. 73)

Relaciones de poder: dependencia y subordinacion

Como otro aspecto de la cultura, las relaciones de poder se ponen de manifiesto
ante una sociedad adulto centrista; en donde los adultos son quienes tienen la
responsabilidad y la entera potestad de exigir o mandar a las personas menores de
edad; en cualquiera que sea su relacion. La edad de las victimas las vuelve mas
asequibles debido a la falta de conciencia sobre los actos del agresor. Esto surge
debido a las relaciones de dependencia o subordinacion entre las nifias y las personas
adultas, incluyendo a las mujeres. En primer lugar, la edad es uno de los factores de
dicha dependencia y subordinacion pues si bien los primeros afios de vida la relacion
es de dependencia, posteriormente, e incluso antes de que cumplas los dieciocho la
relacion se vuelve de subordinacién. Por ejemplo, en espacios como la familia, sobre
todo en aquella en la que existe un papé, una mama e hijos; la persona quien tiene el
control debido a su poder econémico y de adquisicion, es el padre (hombre —
heterosexual). Asi, “nuestra cultura patriarcal que dictamina que son los hombres
quienes deben ser vistos como ‘la cabeza de la familia y el proveedor unico’ y, por lo

tanto, son quienes deben tomar las decisiones” (Cascos Rosa, 2012; p. 38).

3. Etnicidad y Raza



44

“La Republica del Ecuador ha sido histéricamente construida y representada
como mestiza 0 como un pais mezclado por lo que la poblacién “blanco — mestiza” se
ha caracterizado por ser un grupo hegemaonico; subordinando a la poblacién indigena
y a la afro-ecuatoriana (Viteri, 2013; p.71). Esto se evidencia también en la violencia
sexual infantil en las nifias pues debido a la etnia o0 a la raza a la que pertenece, existe
mayor vulnerabilidad. Maria Amelia Viteri, Ph.D. y experta en teorias de género, indica

gue la mayor vulnerabilidad se encuentra en nifias indigenas y afrodescendientes.

“Cuando una nifia es entregada como empleada doméstica a una familia
blanco mestiza te das cuenta toda la carga de vulnerabilidad que le das. No
puede defenderse, esta en una casa que no es la suya. Supuestamente le
estan haciendo un favor: techo y comida. Por lo general estés nifias pierden
la “virginidad” con el duefio o el hijo del duefio de la casa”

(Castellanos, 2015).

4. Clase

Grafico 40
Porcentaje de mujeres gue han sido violadas por distintas personas (excepto la pareja o ex pareja), por
quintiles de ingreses per capita de los hogares

5,5%

Quintil 1 Quintil 2 Quintil 3 Quintil 4 Quintil 5

Fuente: INEC, 2011

Segun la investigacién realizada por el Instituto Nacional de Estadisticas y
Censos, en donde divide las clases socioecondmicas segun quintiles, indica que la

violencia sexual decrece segun las mujeres cuyos estatus econémico se encuentra en
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el quintil 4 y 5; es decir entre aquellas personas que tienen mayor recursos econéomicos
o ingresos. “Desde ese punto de vista se podria afirmar que la pobreza situa a nifias y
mujeres en una situacion de mayor vulnerabilidad” (Consejo Nacional para la Igualdad
de Género, 2014; p. 83). Pues las nifias y adolescentes de hogares mas empobrecidos
debido a sus condiciones y a la falta de recursos estdn menos protegidas y mas
expuestas a sufrir agresiones debido a que realizan actividades de adultos a cortas
edades. Por ejemplo; muchas nifias se quedan solas en sus casas debido a que sus
padres deben trabajar; en otros casos las nifias o adolescentes son las que

abandonando sus estudios; forman parte del mercado laboral.

b. Violencia sexual en nifias y adolescentes en el Ecuador

La violencia sexual, segun el Teniente Coronel German Henriquez de la Direccién
Nacional de Policia Especializada para Nifios, Nifias y Adolescentes (DINAPEN) se
entiende a la violencia sexual como “cualquier tipo de acto que vaya en contra del
cuerpo de una menor. Si hablamos de violencia sexual es cualquier tipo de abuso,
tentacion al pudor, de estar expuesto una persona sin su consentimiento e inclusive
con el consentimiento supuestamente cuando hablamos de adolescentes” (2015). Es
importante recalcar que al hablar de nifios, segun la Constitucion, se refiere a aquellas
personas menores de 11 afios y adolescentes son aquellas personas menores de 18
anos hasta los 11. “Estudios realizados por UNICEF demuestran que entre el 40% y el
60% son perpetrados contra nifias menores de 15 afos independientemente de la

region o pertenencia cultural” (Viteri, 2013; p. 75). De esta manera, la violencia sexual
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implica diferentes acciones mas alla del contacto fisico; el informe realizado por el
Instituto Nacional de Estadisticas y Censos en el 2011 indica que:
El tipo de abuso mas comun son los contactos fisicos no deseados; ya que
el 9% de la poblacion femenina declara que fueron besadas o que su
cuerpo fue tocado en contra de su voluntad, seguido por el 7% que reportan
que “sus partes intimas” fueron tocadas sin su consentimiento. En menor
medida (4%) las mujeres sefialan haber sido obligadas a desvestirse y a
mostrar las “partes intimas” (Consejo Nacional para la Igualdad de Género,
2014; p.88).

Al agresor se lo puede clasificar segun diferentes caracteristicas como la edad, el
entorno en el que se desarrolla e incluso aspectos psicolégicos. Dentro de un acto de
violencia fisica puede ser una persona conocida o0 no para la victima; generalmente
entre un mayor de edad y o un adolescente menor de dieciocho afios. Para el Teniente
Coronel Henriquez, “hoy en dia existe mayor cifra de adolescentes que abusan de
nifos [...] en donde agresores varones abusan de nifas menores de 8 afos” (2015).
Generalmente, el adolescente se hace amigo del nifio a través de muestra de carifio y
afecto; para el nifio esto no tiene una connotacion negativa y de alguna manera accede
a participar para no perder la amistad. Por otro lado, el agresor puede ser externo o
interno al entorno en el que la victima se desarrolla. Cuando el agresor es externo al
hogar sefalan que ellos no son los culpables pues simplemente las enamoraron y las
nifias o adolescentes aceptaron; por otro lado, cuando el agresor forma parte del hogar
sefala que dichas nifias 0 adolescentes les provocaron o simplemente niega cualquier
hecho de violencia sexual (Viteri, 2013; p. 65). “Muchos de estos adolescentes o

infractores fueron nifios de padres migrantes que crecieron con tios, abuelitos, por

épocas. Entonces el periodo de su infancia no vivieron con sus padres y vivieron cosas
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no agradables. No lo hacen como una forma de cobrar factura mas bien es algo
inconsciente que lo hacen” (Henriquez, 2015).
Existen casos que no se reportan 0 que no se denuncian; este problema esta

ligado con la falta de conocimiento.

Los nifios no saben que es una denuncia. Incluso se ha dado casos en los

gue el personal de la DINAPEN va a una escuelita y les dicen lo que les

deben o no hacer con respecto a su cuerpo y una vez que preguntan

¢alguno de ustedes les ha sucedido eso? Ellas alzan la manito y dicen “a

ml'”
(Henriquez, 2015).

Por otro lado, la falta de denuncia también se da por las amenazas que sufren las
nifias por parte del adulto pues se les indica que no tienen credibilidad por ser nifias.
Finalmente, esto ocurre debido a la falta de confianza que existe con la madre, el padre
o los adultos que cuidan de las nifias. “Muchas veces no se sienten seguros porque
no saben coOmo reaccionaran sus padres ante los hechos de violencia sexual que las
ninas deseen contar. Hay una falta de comportamiento afectivo de los padres”
(Henriquez, 2015).

Segun datos de la DINAPEN (2015):

- Se atiende dos casos diarios de violacion sexual infantil.

- Desde el 2013 hasta la actualidad existen 91 victimas menores de 11 afios que

han entrado al proceso de peritaje en la DINAPEN.

- En el 2013, 115 adolescentes, entre 11 a 17 afos, han sido culpables de

violacion sexual a nifas menores de 8 anos.
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c. Principales consecuencias de la violencia sexual

Para referirnos a las consecuencias de la violencia sexual en el Ecuador, es
importante aclarar que esta problematica afecta tanto a la persona, es decir a la
victima, como a un pais. En Ecuador las principales consecuencias que genera la
violencia sexual son el suicidio y los embarazos no deseados y en riesgo. “El suicidio
es la primera causa de muerte evitable entre la poblacién adolescente femenina
usualmente ligada al abuso sexual y el maltrato afladido a la pobreza y al trabajo
infantil” (Viteri, 2013; p. 74). De la mano con el abuso sexual podemos extrapolar los
embarazos no deseados que son aproximadamente 37 de cada 100; y ante esto
surgen los abortos. “Es decir las madres adolescentes de 12 a 18 afios tiene mayor
riesgo de mortalidad materna infantil y/o complicaciones durante el embarazo, parto y
posparto (Plan Internacional, 2012). Cuando ocurre una violacion las muejres tienen
diferentes percepciones: las adolescentes viven al embarazo como la Unica manera
de tener algo propio o0 como una barrera a sus ideales. Segun estadisticas de INEC en
el afio ocurren aproximadamente 95 000 abortos. Debido a que el aborto voluntario es
ilegal en el Ecuador existen abortos en lugares clandestinos y por ende muertes por
tratos negligentes de los doctores. Segun el Teniente Coronel Henriquez son pocos
los embarazos que se dan en las nifias, es decir en las mujeres menores a 8 afios, si
este fuera el caso “la fiscalia, en medicina legal ayudan con la pastilla del dia después,

como emergencia”’ (Henriquez, 2015).

d. Marco juridico con respecto a la violencia sexual en nifias y
adolescentes
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Como se menciond, otro de los espacios que forma parte de la sociedad y se
pone en evidencia el sistema de sexo/género es en la legislatura pues debido a este
sistema en donde el Unico ser empoderado y superior es el hombre heterosexual, se
ha tenido que crear leyes estrictamente para grupos vulnerables como las mujeres,
nifias, nifios, discapacitados, entre otros.

En el Ecuador, las politicas en contra de la violencia sexual infantil se
desarrollan bajo el Cédigo Integral Penal (COIP) y bajo la Constitucion del Ecuador.
Por una lado, segun el articulo 81 de la Constitucion,

La ley establecera procedimientos especiales y expeditos para el

juzgamiento y sancién de los delitos de violencia intrafamiliar, sexual,

crimenes de odio y los que se cometan contra nifias, nifios, adolescentes,
jovenes, personas con discapacidad, adultas mayores y personas que,

por sus particularidades, requieren una mayor proteccion. Se nombraran

fiscales y defensoras o defensores especializados para el tratamiento de

estas causas, de acuerdo con la ley.
(Constitucion del Ecuador, pag 58)

De esta manera, la ley se centra en el Cédigo Integral Penal pues este ha
experimentado cambios como “la creacion de judicaturas especializadas, con personal
técnico adecuado o la incorporacién de nuevas tipificaciones sobre violencia y
feminicidio” (CEDAW, 2014; p.18). Asi, en el codigo actual se pueden encontrar
diferentes articulos que especifican y dividen la violencia a grupos vulnerables; entre
los que se encuentran las mujeres, los nifios y nifias, adultos mayores y
discapacitados. La violencia sexual contra la mujer o miembro del nucleo familiar se
penaliza en el articulo 158 en donde se indica que “la persona que,[...] se imponga a
otra y la obligue a tener relaciones sexuales u otras practicas analogas, sera

sancionada con las penas previstas en los delitos contra la integridad sexual y

reproductiva” (COIP, 2014). En este caso, el articulo 170 especifica que existe abuso
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sexual cuando “persona que, en contra de la voluntad de otra, ejecute sobre ella o la
obligue a ejecutar sobre si misma u otra persona, un acto de naturaleza sexual, sin
gue exista penetracion o acceso carnal” (COIP, 2014). De esta forma, divide a la

penalizacion del abuso sexual segun las victimas y/o las consecuencias causadas:

CONDICION DE LA VICTIMA SANCION

Menor de catorce afios de edad, con discapacidad, lesion fisica 5 a7 afos
o dafo psicologico permanente o contraiga una enfermedad

grave o mortal

Menor de seis afios 7 a 10 afos

Como parte de abuso sexual, el COIP introduce a la violacion detallandola a
ésta como “el acceso carnal, con introduccién total o parcial del miembro viril, por via
oral, anal o vaginal; o la introduccién, por via vaginal o anal, de objetos, dedos u
organos distintos al miembro viril, a una persona de cualquier sexo” (2014, p. 80). La
sancion es de diecinueve a veintidés afios. El articulo 175 indica que ex conviviente,
pareja 0 ex pareja en unién de hecho, tutora o tutor, representante legal, curadora o
curador o cualquier persona a cargo del cuidado o custodia de la victima, el juez de
Garantias Penales como medida cautelar suspendera la patria potestad, tutoria,
curatela y cualquier otra modalidad de cuidado sobre la victima a fin de proteger sus
derechos (COIP, 2014).

En esta seccion se presenta el articulo 164 el cual penaliza una de las
consecuencias mas importantes y comunes del abuso sexual, denominada como
inseminacion no consentida; la cual es sancionada con pena privativa de libertad de

cinco a siete anos. Por otro lado, “cuando la victima sea menor de dieciocho afnos de
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edad o no tenga capacidad para comprender el significado del hecho o por cualquier
causa no pueda resistirlo, quien la ocasione sera sancionada con pena privativa de
libertad de siete a diez afnos” (COIP, 2014). Ademas se menciona el acoso sexual, el
cual tiene pena privativa de libertad de tres a cinco afios (COPI, 2014; pag.79). Otra
de las practicas sancionadas es el estupro, el cual indica que toda persona mayor a
dieciocho afos que, a través del engafio, mantenga relaciones sexuales con, mayor
de catorce afios y menor de dieciocho sera sancionado con pena privativa de liberta
de uno a tres afios (COIP, 2014). De igual manera, se sancionara a las personas que
con fines sexuales obliguen a las nifias, nifios y adolescentes exhibir su cuerpo total o
parcialmente; con pena privativa de libertad de cinco a siete afios (COIP, 2014).

De igual manera, el Codigo Organico Integral Penal la integridad de los nifios y
nifias con respecto a los recursos electronicos por lo que en el articulo 173 sefiala que
“la persona que a través de un medio electrénico o telematico proponga concertar un
encuentro con una persona menor de dieciocho afos, siempre que tal propuesta se
acomparfe de actos materiales encaminados al acercamiento con finalidad sexual o
erodtica, sera sancionada con pena privativa de libertad de uno a tres afios” (2014). En
este caso si existe suplantacion de identidad o identidad falsa, se sancionara al agresor
con presion de tres a cinco afos. En caso de que exista oferta de servicios sexuales
con menores de edad; a través de correo, chat, mensajeria, redes sociales, etc., el
agresor sera sancionado con siete a diez afos de carcel.

Con respecto a la trata de personas, segun el articulo 91 de la COIP, se penara
“toda actividad de la que resulte un provecho material o econémico, una ventaja

inmaterial o cualquier otro beneficio, para si o para un tercero, mediante el
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sometimiento de una persona o la imposicion de condiciones de vida o de trabajo,
obtenidos de la explotacion sexual de personas incluida la prostitucion forzada, el
turismo sexual y la pornografia infantil” (2014, pag 57). Asi, por ejemplo, el delito de
trata de menores de edad se sanciona con la privacion de la libertad; de
aproximadamente dieciséis a diecinueve afios por ser un grupo vulnerable (art. 92,
2014, pag 57); sin embargo, los afios aumentan cuando “la victima ha sufrido
enfermedades o dafios sicolégicos o fisicos graves o de caracter irreversible” de
veintidos a veintiséis afos si existe muerte de la victima (art. 92, 2014, pag 58). De
igual manera, se sanciona la explotacion sexual infantil en donde “si la conducta
descrita se lleva a cabo sobre [...] nifias, nifios, adolescentes, o si entre la victima y la
persona agresora se mantiene o se ha mantenido una relacion consensual de pareja,
de familia, conyugal o de dependencia economica o exista vinculo de autoridad civil,
militar, educativa, religiosa o laboral, la pena privativa de libertad sera de dieciséis a
diecinueve anos” (art. 100; 2014; pag 59). Asi también, se encuentra el turismo sexual;
esto es un delito que se da cuando “la persona que organice, promueva, ofrezca,
brinde, traslade, reclute, adquiera o contrate actividades turisticas que impliquen
servicios de naturaleza sexual, sera sancionada con pena privativa de libertad de siete
a diez anos” (art.102, 2014; pag. 59). La COIP indica que otra de las conductas
sancionadas es la pornografia con utilizacion de nifias, nifios o adolescentes pues el
agresor sera sancionado de trece a dieciséis afos de libertad (art. 103; 2014; pag. 59).
Ademas:
Sila victima, ademas, sufre algun tipo de discapacidad o enfermedad grave
0 incurable, se sancionara con pena privativa de libertad de dieciséis a

diecinueve afos. Cuando la persona infractora sea el padre, la madre,
pariente hasta el cuarto grado de consanguinidad o segundo de afinidad,
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tutor, representante legal, curador o pertenezca al entorno intimo de la
familia; ministro de culto, profesor, maestro, o persona que por su profesion
o0 actividad haya abusado de la victima, ser& sancionada con pena privativa
de libertad de veintidés a veintiséis afios.
(COIP, art. 103, 2014; pag. 59)
Por otro lado, aquella persona que distribuya material pornografico a nifias, nifios y
adolescentes sera sancionada con pena privativa de libertad de uno a tres afos (2014;
pag 79).
Segun el articulo 570, en el juzgamiento de delitos de violencia contra la mujer o
miembros del ndcleo familiar se aplicaran las siguientes reglas:
1. Son competentes las y los jueces de garantias penales.
2. Intervienen fiscales, defensoras y defensores publicos especializados.
3. La o las victimas pueden acogerse al Sistema nacional de proteccion y
asistencia de victimas, testigos y otros participantes en el proceso, antes, durante
o después del proceso penal, siempre que las condiciones asi lo requieran.
(COIP, 2014; p. 215)
Segun Luis Toala, juez Decimocuarto de la Familia, Mujer, Niflez y
Adolescencia, la nueva legislacion penal [...] no solo dispone la pena sino una sancién
integral que trascienda del castigo al agresor a una atencion a la victima con un equipo
multidisciplinario, compuesto por trabajadores sociales, psicologos, médicos, etc...” (El
Telégrafo, 2014).
e. Entidades gubernamentales y no gubernamentales que actuan
sobre laviolencia sexual en el Ecuador
En el 2007 se crea el Plan Nacional de Erradicacion de Violencia de Género,
creado por diferentes entidades gubernamentales, entre las que se encuentran:
- Ministerio del Interior

- Ministerio de Justicia, Derechos Humanos y Cultos

- Secretaria Nacional de Planificacién y Desarrollo
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- Consejo de la Judicatura

- Fiscalia General del Estado

- Instituto de Altos Estudios Nacionales

- Instituto Nacional de Estadisticas y Censos
- Ministerio Coordinador de Desarrollo Social

- Consejo Nacional de Mujeres (CONAMU)

(PLAN V, 2014)
El objetivo del plan es actuar segun cuatro ejes principales en donde en primer lugar se
busca “transformar los patrones socioculturales”; de igual manera, se desea “crear un
mejor sistema de proteccion integral que garantice proteccion y restitucion de derechos
de las victimas de violencias de género” por lo que como tercer punto se plantea que es
necesario “garantizar el acceso de las mujeres a la justicia para reducir la impunidad” y
finalmente “mejorar el sistema de registro de casos para lo cual hay que desarrollar
sistematicamente informacioén cualitativa y cuantitativa sobre violencia de género” (PLAN
V; 2014).
Entre otros instrumentos internacionales que ha celebrado el Estado ecuatoriano
con respecto a los derechos humanos; se encuentran:
- La Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio de 1989
en donde se establece que “se debe proteger a los nifios sobre toda forma de
perjuicio, abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o

explotacion; incluido el abuso sexual” (Ministerio de Educacion, 2012; p.5).
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- El Cdédigo de la Nifiez y Adolescencia establece que “la integracion que el
Estado, la sociedad y la familia debe garantizar a todos los nifios, nifias y
adolescentes que viven en el Ecuador” (Ministerio de Educacion, 2012; p.6).

- Ley Organica de Educacion Intercultural

- El Plan Nacional para el Buen Vivir y el Derecho a una vida Libre de Violencia

- Plan Nacional Decenal de Proteccién Integral a la Nifiez y Adolescencia (2004

—2014)

El Ecuador ha firmado convenios internacionales como el realizado por la
Comision de la Condicién Juridica y Social de la Mujer; denominado como la
“Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la
mujer” O CEDAW. La CEDAW fue adoptada en 1979 por las Naciones Unidas como
una declaracion internacional de los derechos de la mujer; en el caso de Ecuador, ésta
fue firmada en 1981. De esta manera, el pais y sus lideres se comprometen a:

« Incorporar el principio de igualdad de hombres y mujeres en su sistema legal,
abolir todas las leyes discriminatorias y adoptar las adecuadas para prohibirla
discriminacion contra la mujer.

« Establecer tribunales y otras instituciones publicas para asegurar la efectiva
proteccion de las mujeres contra la discriminacion

« Asegura la eliminacién de todos los actos de discriminacién contra mujeres por

parte de personas, organizaciones o empresas.

(Consejo Nacional para la Igualdad de Género, 2015)

De igual manera, en la actualidad, el pais forma parte del Convenio Belem do Par4,
gue es la convencidn Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia

contra la mujer (Consejo Nacional para la Igualdad de Género, 2015).



56

f. Estadisticas
“.. te da 50 centavos si te deja tocar el cuerpo y mayores, asi como yo le

digo asf le hicieron a mi prima por 50 centavos la violaron.”
Thalia, 13 afios

En Ecuador segun el censo realizado en el 2010, la poblacibn menor de
dieciocho afios es de 5'397.139, de las cuales 2'657,150 nifias/adolescentes,
representan el 37,26% de la poblacion en general. Segun cifras proporcionadas por el
Concejo Nacional de la Nifiez y la investigacién “Vidas Robadas” en el Ecuador se
registran 3600 nifias menores de 15 afios que debido a una violacién se han visto en
la obligacion de ser madres. En los ultimos 10 afios se incremento el 78% el embarazo
de nifias entre 10 y 14 afos, dicha situacion se encuentra ligada con la violencia
sexual. A su vez, se documentaron 961 casos de violencia sexual dentro del sistema
educativo segun La Fiscalia (Ecuador: las mujeres perseguidas por aborto, 2015).

La directora del proyecto “Plan internacional en Ecuador” sefiald que existe un
78% de nifias que han recibido algun tipo de violencia dentro de sus hogares y un
41% en sus establecimientos educativos. A demas, alrededor del 69% de nifios y
nifias entre la edad de 10 a 15 afos, se han visto involucrados en violencia de genero
especialmente en abuso sexual (Madera, 2013). Segun el Instituto Nacional de
Estadisticas y Censos en los ultimos 10 afios se incrementd en un 78% los embarazos
en nifas en rango de edad entre 10 a 14 afos. A su vez 3 684 nifias en el rango de
edad entre 12 a 14 afios fueron victimas de violencia sexual en el 2010, dicha cifra no
incluye a las nifias de 10 a 12 afios (1 de cada 4 ha sufrido abuso sexual, 2013).

Todo embarazo de una nifia de 14 afios 0 menos es producto de violencia
sexual de acuerdo al Cédigo Organico Integral Penal recién debatido en



la Asamblea Nacional en su articulo 173 del Libro Primero, donde se
establece que: "Es violacion el acceso carnal, con introduccién total o
parcial del miembro viril, por via oral, anal o vaginal; o la introduccion, por
via vaginal o anal, de objetos, dedos u érganos distintos al miembro viril,
a una persona de cualquier sexo. (1 de cada 4 ha sufrido abuso sexual,
2013)

Aproximadamente se registra que 3 de cada 10 nifios y nifias que han
sufrido algun tipo de abuso sexual, dicha accion sucede especialmente en el
entorno familiar y escolar. En el 2012 se registraron alrededor de 1 500 casos
de violencia sexual son las provincias con el mayor nimero de nifios, nifias y
adolescentes. Pichincha, Azuay, Guayas y Manabi son las provincias con
mayor cantidad de denuncias por abuso sexual (En el Ecuador tres de cada

diez nifios han sufrido algun tipo de abuso sexual, 2013).

Relacidn Victima — agresor (Porcentajes 2010).
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Segun el cuadro presentado por la Fiscalia General del Estado en el 2010, el
41 % de los agresores son personas desconocidas para la victima, sin embargo el 59%
corresponde a gente conocida por la victima es decir que el agresor se encontraba

dentro de su entorno (Barahona & Puertas, 2011).

Grafico 43
Mujeres gue sufrieron abuso sexual antes de cumplir 18 afios, por perpetrador (%)

Personas desconocidas | 17,3%
Jefe, supervisor o empleador | 3,6%
Personal de salud o curanderos | 0,7%
Personal de centros educativos | 2,1%
Otras personas comocidas | 26,5%
Amigo o enamorado | 18,5%
Otro familiar | 24,6%
Hermano | 3,5%
Padre | 3,8%

Padrastro | 6%

Fuente: INEC, Encuesta da ralacicnes familiarss y viakencia de penero conlra las mujares, 2011
Elaboracidn: Gloria Camacho y Cynthia Mandoza

Para el 2011, el INEC realizé la encuesta de relaciones familiares y violencia de
género contra la mujer, en donde se reflejo que el 89% de los agresores es personas
conocidas a la victima como hermos, amigos, padratros etc. Mientras que el 17,3%
son personas desconocidas por lo tanto es claro percibir que el agresor se encuentra
en un alto porcentaje dentro del circulo social del agresor (Consejo Nacional para la

igualdad de Género,2014).
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El conversatorio realizado por la Facultad de Latinoamérica de Ciencias
Sociales (FIACSO), revel6 que la maternidad es la primera causa por la cual las nifias
entre 10 a 17 afios acuden al hospital por parto y complicaciones es decir al afio
acuden 74 000 nifas al afio.” Segun el Instituto Nacional de Estadistica y Censos
(INEC), el nuimero de mujeres embarazadas o en periodo de lactancia de 12 a 17 afios
disminuy6 en el pais, ya que en el 2009 se reportaron 33 819 casos, y en el 2012, 19
112. (La primera causa por la que nifias de 10 a 17 afios acuden al hospital es el parto

, 2015)’

La Primera Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y Violencia de Género contra
las Mujeres, del Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC) que fue realizada a
finales del 2011, reflejé que el 70,5% de las mujeres que se casaron entre los 16 y 20
afos sufrieron algun tipo de violencia fisica o sexual. De igual forma los resultados del
INEC indicaron que la edad promedio en la que las mujeres se casan en el Ecuador
es a partir de los 12 afios de estas el 60% sufrieron algun tipo de violencia de tipo
fisica, psicolégica o sexual desde los 15 afios (69% de las niflas ecuatorianas ha
sufrido violencia de género, 2013).

e Cercade 64 000 adolescentes conviven en union libre o estan casadas
e Mas de 45 000 adolescentes mujeres son madres.

(Fundacién Observatorio Social del Ecuador, 2013)

g. Prevencidén de la violencia sexual en la nifiez y adolescencia
del Ecuador
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La prevencion en el Ecuador, segun Maria José Sevilla, psicologa clinica infantil
de la Fundacién Azulado, debe enfocarse a cinco grupos especificos “a los padres y
cuidadores; nifios, nifias y adolescentes; a los educadores, a las empresas y a la
comunidad en general” (2015). Asi la prevencion es una actividad que compete a
todos pero principalmente a profesores y padres. Sevilla expresa que la educacion
sexual se da a los nifios desde el 5to o 6to de basica en adelante, sin embargo a los
mas pequefios se les ensefia a conocer las partes de su cuerpo como la cabeza,
hombros rodillas pero no se habla de vagina o de pene porque se lo ve como un tabu
o0 se les cambia los nombres. La educacion sexual en los colegios no topa la parte de
abuso sexual (Sevilla, 2015). Las acciones de prevencidon que se ensefia en el hogar
es el niflo que no puede hablar con nadie que el no conozca, que no acepte regalos
de nadie, sin embargo ya se ha conformado que el principal agresor es alguien que el

nifio conoce (Sevilla, 2015).

Silvia Tello, Asesora Nacional de Derechos Sexuales y Reproductivos en Plan
Internacional Ecuador. Explica que en el pais no existe un plan nacional que apoye
netamente a la prevencion, como lo hacen con temas como drogas, alcohol etc. Sin
embargo el altimo proyecto a nivel de estado que se realizo fue por parte del Ministerio
de Educacion denominado “Normas y protocolos de respuesta frente a la violencia en
los establecimientos educativos”, todos los demas programas estan ligados a lo que
determina el cédigo penal (Tello, 2015). Es importante entender que la prevencion
debe basarse en un trabajo comunitario y sector publico es quien lo lidera. Es

necesario antes de plantear un plan de prevencion tener alianzas con instituciones
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publicas, ya que estas son las garantes de que se cumplan los derechos (Tello, 2015).
“Se involucra a lideres, a las familias y profesores para que puedan reconocer cual es
la dinamica del abuso sexual. Hay que ensefar cual es la ruta y saber dénde ir si ese

fuese el caso” (Tello, 2015).

“No existe aun una politica de prevencion, lo que se ha visto agravado por la
larga transicion institucional (2008-2014) que no ha permitido desarrollar una
rectoria de politicas clara y definida sobre el tema; hay articulados en el COIP
gue colocan la violencia de género y los demitos comunes en el mismo nivel.
En suma, no se cuenta con la voluntad politica y la decision suficiente, por lo
gue las acciones han sido débiles, descoordinadas, dispersas e

insuficientes.”
(CEDAW, 2014; p. 8)

El Teniente Coronel German Enriquez de La Direccion Nacional De Policia
Especializada Para Nifios, Niflas Y Adolescentes, comenta que la DINAPEN tiene
como plan de prevencién, en conjunto con el Servicio de Capacitacion, dar charlas en
escuelas y colegios sobre lo que es el abuso sexual y los mecanismos a los cuales
se puede ocurrir en el caso de se conociera algun caso de estos. De igual forma se
realiza un trabajo con maestros debido a que los nifios comiunmente acuden a ellos a
contarle sus problemas incluso antes de contarle a sus madres de este modo se
empodera a los profesores para que se establezca la denuncia (Enriquez, 2015).

h. Acceso alajusticiay sistemas de proteccion
La ruta que se debe seguir al momento de querer denunciar un caso de abuso sexual
es:

1. Realizar la denuncia en la Fiscalia General del Estado en atencién a victimas.
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2. Se realiza un examen médico a las victimas, para comprobar el abuso y la gravedad
del mismo.

3. La Fiscalia delega a la DINAPEN la investigacion de los hechos.

4. La persona encargada del caso solicita una cita psicolégica o un trabajo social
dependiendo el caso. Para realizar un peritaje a la menor que ha sido victima

5. Se brinda tratamiento psicoldgico.

i. Encuestas

Las encuestas que se realizan a continuacion tienen como objetivo principal conocer
como en la sociedad ecuatoriana, las personas mayores de 18 afios protegen del abuso

sexual infantil a las nifias y adolescentes que las rodean.

EDAD

35%

27%
23%

13%

2%

18 -25 26 -35 36-45 46-55 55 EN
ADELANTE

1. Serealizaron 100 encuestas en las que 35 personas tenian entre 18 a 25 afios,
23 de 26 a 35 afios, 27 de 36 a 45 afos, 13 de 46-55 afios y de 55 en adelante

fueron 2 personas.
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SEXO
56%

44%

HOMBRE MUJER

2. La encuesta fue resuelta por 44 hombres y 56 mujeres.

¢ Sabias que en el ecuador, segun el INEC,
alrededor del 69% de nifias entre la edad
de 10 a 15 afios, se han visto involucrados
en violencia de género; especialmente
abuso sexual?

63%

37%

Sl NO

3. El 37% de los encuestados respondieron que si conocian a cerca de las
estadisticas proporcionadas por el INEC, mientras que un 63% desconocian de

estas.
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¢Has evidenciado o conoces sobre algun
caso de abuso sexual a nifas?

2%

28%

Si NO
4. El 28% de los encuestados respondieron que si han evidenciado o conocen

sobre algun caso de abuso sexual a nifias, mientras que el 72% no conoce caso

alguno sobre el tema.

Para ti, la violencia sexual implica:

actividades con contacto fisico 75%
explotacion sexual infantil y trata 62%
actividades sin contacto fisico 57%

introduccién de objetos, dedos u
organos

penetracion parcial o total del
miembro viril

64%

76%

5. Al momento de definir lo que implica la violencia sexual el 76% concordd con
gue se relaciona con penetracion parcial o total del miembro viril, por via oral,

anal o vaginal. De igual forma las actividades con contacto fisico (sin que exista
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penetracién del miembro viril o de objetos) obtuvo un 75% y un 57% obtuvo las

actividades sin contacto fisico (ejemplo: pornografia, ciberacoso, sexting).

El agresor/a de la nifia o adolescente es
principalmente:

52%

6. Los encuestados conocen que los principales agresores sexuales de las nifias
son personas cercanas a las mismas; generalmente, los miembros de la familia.
Es asi como el 52% de los encuestados indica que el agresor es un miembro
de la familia, el 22% sefiala que son personas que estan a cargo de las nifias o
adolescentes y que por lo mismo tienen mayor tiempo para abusar de sus
victimas. El 10% sefiala que puede ser cualquier persona la que abusa
sexualmente de una nifia; sin embargo, las estadisticas sefialan que el mayor

agresor esta dentro del hogar de la misma nifia.
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¢.De qué manera educas a las nifias y adolescentes
(menores de 18 afios) para la prevenciéon de un abuso

sexual?
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7. Como es evidente los encuestados forman parte de un grupo familiar o de
amistad en donde se relacionan con nifias y adolescentes. El 68% de los
encuestados sefiala que educan a las menores de edad mediante charlas
personales; esperando que se complemente en la escuela o colegio. El 15% de
los encuestados indica que no ha conversado del tema con las nifias o
adolescentes que les rodean y el 13% mencionan que ensefian a tener a las
nifias las actitudes correctas y correspondientes a una mujer. Entre otras formas
de educar, el 5% sefialan que es una responsabilidad de toda la familia; sin

embargo, no plantean herramientas que apliquen para educar.
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., Crees que tu que, tu hija, hermana, sobrina,
etc., podria formar parte de un entorno en el que
pueda ser victima de abuso sexual?

44%
40%

16%

S NO NC/NA

8. Al realizar la pregunta de si existe la posibilidad de que tu hija, hermana o
sobrina formen parte de esta realidad y ser victimas del abuso sexual; el 44%

de los encuestados indican que no mientras que el 40% mencionan que Si.

.De qué manera proteges a las nifias de tu entorno
del abuso sexual?

27%

19% 18%
16%
14%
3% 3%
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9. Finalmente, se realizd6 una pregunta que nos permitio conocer de qué manera las
personas adultas protegen a las nifias y adolescentes de su entorno. Asi el 27%
de los encuestados respondieron que la forma de proteger a sus hermanas, hijas,
primas, etc. es a través de generar lazos de confianza; de esta manera, las nifias
son capaces de contar lo que les sucede a las personas mas cercanas sin guardar
ningun secreto. Por otro lado, el 19% de los encuestados indica que se informa del
tema para poder transmitirlos a los menores de edad con los que tienen una
relacion cercana. El 3% de las personas sefiala que las nifias o adolescentes de

Su entorno estan bajo el cuidado de una persona de confianza.

J. Organizaciones que intervienen en el abuso sexual infantil
Antes de analizar las fundaciones es importante recalcar que solo se encontré
una fundacion la cual trata directamente el tema de abuso sexual infantil. Por lo que
se buscaron organizaciones que acojan y brinden ayuda a nifios que se han visto

involucrados en violencia infantil (fisica, psicologica y sexual).

1. Fundaciéon Azulado

oya¥ilele]e

erdciende &in malkrate iRfanki

La Fundacién Azulado es una organizacion sin fines de lucro que tiene como
objetivos realizar programas de prevencién del maltrato infantil y diagnosticar e
intervenir a nifios que se han visto envueltos en abuso sexual, fisico, psicolégico o
negligencia. Se realizd una entrevista a una de las fundadoras de Azulado, Maria

José Sevilla, quien es psicoéloga clinica infantil y que en el Ecuador ha trabajado por
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mas de 15 afios en el area educativa en asesoria psicolédgica y formacion en educacion
sexual en un colegio particular de Quito. Es consultora del programa educativo
Arteducarte de EI Comercio y atiende en consulta privada. (Fundacién azulado , 2013)
“ Se cred la fundacién hace ya casi 5 afios, se han atendido a mas de siete mil nifos,
y llegamos a la conclusion que el abuso el trabajo de prevension es basico, por que se
ha visto que a los nifios se les da clases de sexualidad a partir de los 6 afos en
adelante y dejan de lado a los mas pequefiitos siendo estos los mas vulnerables”
(Sevilla, 2015). Dentro de la fundacién cuentan con el apoyo de 14 psicologas
comprometidas a trabajar en programas que ayuden a la prevencion del abuso sexual.
(Sevilla, 2015). Los programas de prevencién se encuentra que ha manejado durante
todo este tiempo la Fundacion Azulado son:
Servicio de Intervencién Temprana:
Estos servicios estan orientados a los nifios que se encuentran en la etapa prenatal y
sus familias esto incluye:

« Servicios de consulta externa.

o Terapia de juego Yy arteterapia.

o Terapia familiar.

o Terapia de interaccion infante/nifio/a y padre, madre o persona responsable.

e Educacion y apoyo para padres y madres, manejo de crisis.

e« Grupo de apoyo de 12 semanas de duracidn para madres que presentan

depresion post-parto, sus infantes y sus familias.
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e Programa de Proteccién y Cuidado de 16 semanas de duracion para padres,
madres o cuidadores de infantes y nifios hasta los 5 afios de edad.

(Fundacion azulado , 2013)
Escuela para padres

o Estudios realizados en varios paises, comprueban que el maltrato disminuye
cuando los padres tienen conocimientos y herramientas para manejar el
comportamiento de sus hijos.

« Conocimientos bésicos sobre el desarrollo infantil, también permite a los padres
y madres comprender la etapa que viven sus pequefios y adaptar sus
expectativas y exigencia a la edad evolutiva correspondiente.

o Laescuela para padres se llevara a cabo en formatos de talleres y conferencias.

« Este servicio se ofrece también en colegios.

(Fundacion azulado , 2013)
Trabajo preventivo con nifios/as y personal docente escolar

e Trabajamos en escuelas y colegios implementando programas de prevencion
de abuso sexual, maltrato y talleres de sexualidad para las diferentes etapas
del desarrollo.

e Se dicta clases conjuntamente con profesores y realizamos dinamicas con
estudiantes.

« Ademas ofrecemos capacitacion a los docentes para que ellos a futuro se
encarguen de implementar el programa.

(Fundacion azulado , 2013)
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Sevilla también comenté que la fundacion hace poco recibid un terreno donado
por el Municipio de Quito en donde van a poder construir las instalaciones de la
fundacion, para brindar un mejor servicio para los nifios (Sevilla, 2015). Por el
momento estan ubicados en el Hospital de los Valles, consultorio 310 en el sector del
valle de Cumbaya.

Contacto
Teléfono: +593 (2)2378989/7

E-Mail: info@fundacionazulado.org

Pagina Web: www.fundacionazulado.org

2. Fundacion Nifios de Maria

FUNDATCI O N
Ninos de Maria

Educamos transformadores del manana
La Fundacion Nifios de Maria, es una fundacién catdlica sin fines de lucro que
acoge a niflos que se encuentran en una situacion de vulnerabilidad en la sociedad.
Estos nifios son especificamente quienes no pueden acceder a la escuela publica o
fiscal por razones economicas o0 la poca importancia que sus padres le dan a la
educacién y a su vez, a los nifios que estan destinados a un encierro dentro de sus

casas 0 a la calle como escuela de vida, convirtiéendose en anzuelo facil para el abuso
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sexual, la droga, el alcoholismo, prostitucion, la delincuencia, entre otros. Su objetivo
es acoger a estos nifios con el fin de educar su cuerpo, mente, alma y corazén para
transformarlos en personas con dignidad, que sepan que ellos se merecen un futuro
mejor y mas digno que el de sus padres (Fundacion Nifios de Maria , s.f).
La Fundacién Nifios de Maria cuenta con los siguientes proyectos educativos:

e Centro de Desarrollo Infantil Nifios de Maria ( 3-4 afos)

e Escuela San José de la Comuna ( 5-11 afios)

e Colegio San José de la Comuna (12-15 afios)

e Unidad de Formacion Artesanal Particular San José de la Comuna. (12-18 afios)

e Promocion Familiar Cristiana

e Escuelay Talleres para Padres

e Ballet Folkldrico San José

e Coro y sinfonica infanto-juvenil “Nifios de Maria”

e Capacitacion empresarial

(Fundacion Nifios de Maria , s.f)

Contacto
Direccion: Juana Miranda y Av Occidental (Subida al Teleférico)
Teléfono: 593 (2) 320-0165 /320-1829/ 3201122/3203731
e-mail:

e administracion@ninosdemaria.org

¢ informacion@ninosdemaria.org

e responsabilidadsocial@ninosdemaria.org

Pagina web: www.ninosdemaria.org


mailto:responsabilidadsocial@ninosdemaria.org
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3. Fundacion Hogar para sus nifios

HogarPara\\@4

SusNinos
e

La Fundacion Hogar para sus nifios, es un lugar en donde se cuida de manera
temporal a nifios y nifia, quienes por razones como abandono, negligencia o maltrato
infantil por parte de sus padres, necesitan de un lugar que les brinde la calidez de un
hogar y una familia (Armijos, 2015). Se reciben nifios con y sin capacidades especiales
entre los 0 a 3 afos. El hogar trabaja para “reinsercion familiar en todos los casos, en
los cuales, exista un referente familiar con quien el equipo técnico de la institucion
pueda tratar. En los casos, en los que las autoridades pertinentes no han encontrado
un referente familiar idéneo, el HPSN trabaja para conseguir declaratorias de
adaptabilidad en el menor tiempo posible”. La fundacion trabaja con cuidadoras a
guienes se las denomina “tias”. Las mismas son una pieza fundamental en el
crecimiento y formacion de los nifios y nifias (Fundacién Hogar para sus nifios , s.f).
El Hogar Para Sus Nifios realiza programas para el desarrollo integral y el

cumplimiento de los derechos de los nifilos que acoge, entre los programas esta:

e Terapia Fisica

e Hipoterapia
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e Hidroterapia

e Atencion Psicologica

e Preescolar Ludico

e Escuela de Masica

e Comunicacion Alternativa y Aumentativa

e Coordinacién de Casos Multidisciplinarios

(Fundacién Hogar para sus nifios , s.f)

Contacto
Direccion: Avenida Eloy Alfaro Norte, Km. 8 (Calle E6, No. N75-110)
Teléfono: (02) 3460 316 / 3460 304
E-mail: info@hogarparasusninios.org

Pagina web: www.hogarparasusninios.org

4. Fundacion Grupo Aldec

La Fundacion Aldec, comenzé hace 11 afios en la ciudad de Quito por la
iniciativa de un grupo de familias voluntarias que decidié crear una fundacion sin fines

de lucro, que se dedigue a mejorar las condiciones de vida de los nifios que se
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encuentran en situaciones de riesgo en el Centro Historico de Quito. (Fundacion Grupo
Aldec, s.f) La Fundacion recibe a nifios, nifias, adolescentes y jovenes, de 6 a 17 afios
en situacion de riesgo y sus familias, que trabajan, viven o estudian en el Centro
Historico de Quito. Los programas que ofrecen a los nifios son:

e Programa nutricional

e Programa educacional

e Programa de capacitacion y servicio

e Programa PAEFIM (ayuda a los nifios y adolescentes que sus padres han

migrado a Espafia)

(Fundacion Grupo Aldec , s.f)

A su vez la fundacién maneja un proyecto que cuida de las nifias y nifios que
permanecen en la fundacioén Aldec en condiciones extremas de maltrato y pobreza. El
proyecto funciona en el Hogar Meridional, el tratamiento que tienen los nifios aqui se
encuentra lleno de amor y dignidad. Este Proyecto esta totalmente financiado por

Fundacion Meridional — Madrid, Espafia (Fundacion Grupo Aldec , s.f).

Contacto
Direccion: Vargas N9-69 y Oriente.
Teléfono: (593 2) 228 7468; (593 2) 228 845

Pagina web: www.fundacionaldec.com
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5. Fundacion Casa de Refugio Matilde

El objetivo que tiene la fundacién es apoyar al proceso de toma de conciencia
sobre la importancia de construir una sociedad libre de violencia y relaciones de
equidad social y de género para el cumplimiento de los derechos humanos. Se reciben
a mujeres con sus hijos e hijas que hayan sufrido cualquier tipo de violencia sea fisica,
psicologica o sexual y nifios, nifias y adolescentes solos hasta 12 afios de edad que
han sufrido maltrato infantil (Fundacion Casa de Refugio Matilde., s.f). Lo que ofrece
la fundacién es que orientacion psicoldgica, legal y social a la comunidad sobre las
dificultades que surgen en las interrelaciones humanas. También se realiza un trabajo
con otros servicios de la Red de Atencién y Prevencién de la Violencia Intrafamiliar del
Sur de Quito, para garantizar la atencion integral a los casos. De igual forma poseen
el servicio de albergue que atiende a problemas de violencia intrafamiliar, cuenta con
alojamiento, alimentacién, apoyo psicolégico, social y ayuda legal (Fundacién Casa de
Refugio Matilde., s.f).
Contacto
Direccién: Chillogallo, Matilde Hidalgo S 31-02 y Av. Matilde Alvarez
Teléfonos: 262-5316 / 099-722674/ 255-5000 Receptor 35100

E- mail: casaderefugio_matilde@yahoo.com
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6. Fundacion Casa Arbol de Esperanza

Kinderhaus
Arbol de la Esperanza

Baum der Hoffnung

La casa fue fundada en 1991 por alemanes, con el objetivo de brindar apoyo
a los nifios y adolescentes que por razones de abandono, violencia o abuso sexual se
han visto en la obligacién de dejar sus hogares y en muchas ocasiones deciden vivir
en las calles. Todos estos temas son tratados dentro de la casa. De igual forma lo que
busca la fundacion es brindar un ambiente en donde los nifios y jévenes puedan sentir
y experimentar la vida en familia. Es la Unica casa que recibe a jévenes hasta 12 afios
de edad (Fundacién Arbol de la esperanza , sf).
Contacto
Direccién: Nuevos Horizontes del Sur, 17, Quito
Teléfono: (02)-2918302
e-mail: infor@arbol-de-la-esperanza.de

pagina web: www.arbol-de-la-esperanza.de
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7. Fundacién caminitos de luz

FUMNMDAGCT OGN

caminitos de luz

ECUADOR

La fundaciébn Caminitos de Luz, es una institucion juridica ecuatoriana de
derecho privada y sin fines de lucro, que trabaja conjunto al Ministerio de Educacion.
El objetivo de la fundacién es fomentar y promover la educacion de calidad entre nifios,
niflas y adolescentes, de escasos recursos econdomicos y con una vision integral que
potenciara la mejora en la calidad de su educacion y cultura. Como primer proyecto
se logro construir la escuelita gracias a las donaciones realizadas por personas
naturales y empresas. En la actualidad son mas de 48 alumnos que asisten
regularmente a la escuelita (Fundacion Caminitos de Luz , s.f).

Contacto

Direccion: Calle Josefa Tinajero (antigua Albergue de Francia) S/N y Av.
InteroceanicaSector El Arenal - TumbacoPichincha - Ecuador

Teléfono: 022 047 000

e-mail: info@caminitosdeluz.org

Pagina web: www.caminitosdeluz.org
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k. Testimonios

Pacientes atendidos por Fundacién Azulado durante el 2014

1. Un niflo de 7 afios de edad fue violado en varias ocasiones en el transcurso de 7
meses por su primo mayor de 14 afios. Los padres notaron en el nifio un cambio en
su comportamiento, lo observaban mas agresivo, triste, retraido e irritable. Dichas
conductas se fueron acentuando cuando dejé de salir a jugar y su rendimiento
académico bajo. Gracias a los talleres que imparte la Fundacion, un dia el nifio tuvo la
valentia de contar que su primo estaba teniendo relaciones sexuales con él de manera
forzosa. Su hijo estaba sumamente triste y afectado por la situacion. Gracias a la
intervencion de Fundacion Azulado se les ayudd a marcar limites con el primo de 14
afos. Fue un proceso doloroso al ser una persona tan cercana para la familia. El
proceso fue dificil en un inicio, se hizo una intervencion con ambas familias, para evitar
gue las familias se confronten, se hicieron sesiones semanales con los padres del nifio,
para apoyarles a superar el dolor y la culpa que sentian. El nifio recibié apoyo en un
inicio dos veces por semana y después se redujo a una sesiéon por semana. El nifio y
la familia fueron superando el trauma. De igual manera, el primo recibié apoyo
emocional con otro clinico, pudo contar una experiencia dolorosa que vivid en su
infancia con un primo mayor. La terapia tuvo una duracién de aproximadamente 6
meses, el nifio fue recuperando su amor propio, superando sus miedos y la culpa y

recuperando su integridad y seguridad.

Testimonio: “Gracias a Fundacion azulado que me ayudé a romper el silencio, a

perder el miedo y entender que lo que vivino eranormal para un nifio de mi edad.
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Ahora que acepté larealidad y 1o que vivi puedo ayudar a nifios mas pequefios,

a ser un nino mas feliz.”

2. Una nifla de 10 afos fue violada repetidas veces por el padrastro. Durante los
talleres que manteniamos con fundacién Azulado, la nifia se acerco a la profesora y
pudo contar lo que estaba viviendo en su casa. La profesora reporté a la direcciéon lo
gue habia sucedido y se hizo una cita junto a una de la psicéloga de Azulado y se
realiz6 una intervencion. La madre en un inicio se mostré muy temerosa frente a su
pareja, converso con la psicologa y fijaron una cita para poder enfrentarlo. El momento
de la reunién el padrastro sintié mucha culpa de lo que sucedia y la madre pudo poner
la denuncia en una de las entidades de proteccion de la nifiez. La madre junto a sus
dos hijas decidi6 vivir solas, lejos del padrastro. Las sesiones de la nifia duraron igual
aproximadamente 6 meses, la nifia tenia fobias especificas, insomnio, miedos, baja
autoestima. La nifla sentia mucho miedo, inseguridad y rabia. El comportamiento
seductor que presentaba la nifia fue disminuyendo. Al final del proceso ella se sentia

segura de si misma y podria manejar bien sus estados emocionales.

Testimonio: “Los miedos se han ido y la alegria ha regresado, me siento una

nina diferente mas feliz y segura.”

3. Por pedidos de la Escuela acude a la Fundacién Azulado un joven de 14 afios, cuyos
sintomas de depresion lo habian llevado a intentos de suicidio. Al llegar al consultorio

se lo observa muy temeroso, fragil, sensible y muy asustado. Durante la entrevista se
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fue indagando en su vida personal, al conocer sus antecedentes, este nifio a la edad
de 7 afios fue manoseado por su prima mayor, con el tempo ambos mantenian juegos
sexuales, donde ambos disfrutaban. Con los afios fue creciendo en este entorno y él
buscaba nifias menores para mantener juegos y manosear a las menores forzandolas
a tener relaciones. Las necesidades economicas lo llevaron a robar apenas teniendo
10 afios, aprendio a entrar a casas, desarmar radios, televisiones, computadoras para
luego vender y obtener dinero. En las calles de Tumbaco se formaron pequefias
pandillas juveniles para vender marihuana y obtener mas dinero. De igual manera, con
sus amigos empez06 a tomar alcohol y fumar. Llevandolo a una vida llena de vicios.
Con apenas 14 afos afirma haber vivido la vida de un criminal en peligro, tuvo varios
intentos de suicidarse, afirmaba que sus manos estaban manchadas de sangre. La
influencia de la television fue dafiina en su vida, afirma que queria parecerse a Pablo
Escobar y tener mucho dinero y mujeres. En casa mantiene malas relaciones con sus
padres, su tio ha sido su Unica guia y ejemplo, sin embargo, su tio lleva el mismo estilo
de vida. Se inicia el proceso de terapia, apoyando al joven con ejercicios de arte terapia
para que exprese todos sus miedos, temores, experiencias vividas, liberarlas de su
inconsciente, superando traumas y miedos especificos. El entorno del nifio seguia
siendo el mismo, salia de terapia y sentia que afuera todo seguia igual. La escuela
intervino en el caso y los directos hicieron una denuncia al centro de Equidad y Justicia
para poder sacar al nifio del entorno e iniciar terapia familiar. Gracias a que el joven
buscé ayuda apoyandose de la Fundacion Azulado, logré salir de su entorno y poder

iniciar terapia psiquiatrica para superar traumas y su depresion.
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4. Un grupo de 5 madres de una de las escuelas que apoya la Fundacién Azulado,

habian solicitado un taller de crianza de nifios en ambientes seguros. La situacion de

cada una de las madres fue:

1.

2.

3.

Violencia intrafamiliar.

Presencia de padres que consumen alcohol.
Falta de limites y reglas.

Miedo y culpa desde las madres.

Castigos fisicos y agresiones verbales a los hijos.

El taller tuvo una duracion de 9 sesiones y lo objetivos fueron:

1.

2.

3.

7.

Entender el comportamiento de los nifios.

Tipos de violencia intrafamiliar.

Fortalecer el autoestima de las madres.

Cbomo entender y controlar el enojo.

Crianza e influencia de los medios electronicos en la vida de los nifios.
Fortalecer el rol de las madres para que sean el apoyo y protectoras de sus
hijos.

Desarrollar la Empatia con sus hijos.

Testimonios:

"Me cambio la forma de ver y educar a mis hijos. Soy una mama mas segura de mi
misma, menos agresiva y mas empatica’.

“Me ayudd mucho estos talleres para acercarme a mis hijos para comprenderles, para
darles mas amor y ayudarles en su crecimiento.”

"Me ha hecho sentir una mejor mama, capaz de reaccionar con amor y de manera util
ante las necesidades de mis hijos"
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|. Campafias realizadas en Ecuador

1. “Campana Abre los Ojos”

Unicef Ecuador junto con la agencia de publicidad Norlop JWT, realizaron el
spot publicitario “Hermanas”. Dicha agencia brinda servicios para causas de maltrato
infantil de manera gratuita. El spot cuenta la historia de dos nifias que viven como
hermanas pero que en realidad es la historia de madre e hija. De una manera delicada
pero a la ve impactante o que busca el spot es abrir los ojos del televidente sobre el
abuso sexual infantil que existe en el pais y a su vez esto genera discutirlo entre padres
e hijos (Campafna de UNICEF "Abre los Ojos" premiada en festivales internacionales
de publicidad, 2006). El objetivo de la campafia es sensibilizar a la sociedad contra el
abuso y explotacion sexual de nifias, nifios y adolescentes (‘Abre los ojos’, empez6
campafa, 2005). "La campanfa lleva el nombre ‘Abre los ojos’, precisamente porque el
problema esté latente frente a nuestros 0jos sin que nos atrevamos a hacer algo al
respecto, es decir, que nos hemos convertido en mudos testigos de la problematica"

(‘Abre los ojos’, empez6 campafa, 2005)

2. “Campaina Global: Por ser nifia”

La campafia “Por ser nifia” busca terminar con la discriminacion de género para
gue tanto nifias y adolescentes logren alcanzar los niveles de educacion necesarios
en un ambiente seguro y protegido. Esta campafa busca sensibilizar a la sociedad a
cerca del derecho que tienen las nifias a la igualdad y a la no discriminacion, sobre la

violacion o abuso sexual a las nifias y sobre un pais incluyente y equitativo (Campafia
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Global 'Por Ser Nifia', 2013 ). Rossana Viteri, directora de Plan Internacional (PI) en
Ecuador expreso que lo que busca la campafia es capacitar a las nifias y adolescentes
para que de esta forma se construyan algunas habilidades en ellas. Ayudar a mejorar
la autoestima para que de este modo aprendan a valorarse, que tengan la capacidad
de tomar decisiones y ser autbnomas y principalmente ensefiarles a como trabajar
para entidades gubernamentales y promover la prevencion de embarazos en

adolescentes (69% de las nifias ecuatorianas ha sufrido violencia de género, 2013).

Metodologia

Se realizé una investigacion internacional, con la finalidad de analizar conceptos
basicos relacionados al tema de violencia de género, violencia infantil y abuso sexual.
La informacion fue obtenida de la Organizacion Mundial de la Salud, Informe de
América Latina en marco del Estudio Mundial de las Naciones Unidas, UNICEF, ONU
de Mujeres y campafas realizadas en Chile y Guatemala. Entre los textos utilizados
se encuentra: El trafico de mujeres: notas sobre la economia politica del sexo de Gayle
Rubin, antropdloga cultural, activista y tedrica influyente en politicas de sexo y género.
Informe mundial sobre la violencia contra los nifios y nifias realizado por Sergio
Pinheiros Experto Independiente para el Estudio del Secretario General de las
Naciones Unidas sobre la Violencia contra los Nifios. El segundo sexo de Simone De
Beauvoir escritora, profesora y fil6sofa francesa. La organizacién social de la
masculinidad de Raewyn Connell, experta en temas de masculinidad hegemonica. El
sujeto y el poder de Michel Foucault historiador de las ideas, psicélogo, tedrico social

y fildsofo francés
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De igual forma se realiz6 una investigacion nacional, que tenia como objetivo
conocer datos estadisticos, estudios, censos organizaciones y fundaciones que
manejen el tema de abuso sexual infantil en el Ecuador. Se realizaron entrevistas a
Santiago Catellanos y Maria Amelia Viteri expertos en teorias de género, quienes
explicaron las razones por las que las nifias son mas vulnerables de sufrir violencia.
Otra de las entrevistas fue a Farith Simon, abogado y experto en leyes, quien detallé
las leyes que protegen a los nifios y nifias que han sufrido abuso sexual y cuales son
las sentencias para los agresores. Se entrevisté a Silvia Tello Asesora Nacional de
Derechos Sexuales y Reproductivos en Plan Internacional Ecuador, al Teniente
Coronel de la Direccion Nacional De Policia Especializada Para Nifios, Nifias Y
Adolescentes (DINAPEN) German Enriquez y a Maria José Sevilla Psicéloga clinica
infantil de la Fundacion Azulado. De igual forma se utilizaron datos estadisticos e
informes del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos, Consejo Nacional para la
Igualdad de Género, Plan internacional Ecuador, Facultad Latinoamericana de
Ciencias Sociales (FLACSO). Por ultimo se realiz6 una encuesta cuantitativa a 100
personas, 44 hombres y 56 mujeres.

Se plante6 una campafa, la misma que consta de 3 fases. La primera es fase de
expectativa en donde se realizé un BTL en el estadio del Aucas en el Sur de Quito,
con el objetivo de alertar a la gente a cerca del abuso sexual infantil. Como fase
informativa, se realizé un evento artistico, con la finalidad de difundir la prevencion del
tema en niflos y padres de familia y poder recaudar fondos para la Fundacién Azulado

con la venta de las entradas. Por Ultimo la fase de recordacion se realizé un activismo
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el cual busca incluir dentro del plan de educacion charlas de prevencion de abuso

sexual infantil.

Campaiia: Encaray Para
Encara y Para es una campafia global que busca el empoderamiento tanto de

las mujeres, nifios, nifias y animales, quienes se encuentran bajo el poder hegemonico
representado por diversos grupos y en diversas formas segun el grupo vulnerable. Este
sentido de superioridad se ve reflejado en actos de violencia, los cuales, no
necesariamente incluyen contacto fisico, pues existen muchas formas de violentar a
un ser humano. Asi, la campafia se divide en siete sub campafias las cuales tienen
como autores principales las mujeres, nifios, nifias y animales; refiriéndose ademas a
un diferente tipo de violencia. La campafia se origina a raiz de la violencia de género;
sin embargo, las investigaciones exigieron ciertas modificaciones; entendiéndose que
todo acto de violencia se origina por los estereotipos de superioridad e inferioridad de
los seres. En el caso de las mujeres adultas, el poder hegemaonico se ve representado
en los hombres adultos, quienes por estereotipos impuestos hace siglos pero vigentes
en la actualidad, consideran a las mujeres como seres inferiores; violentandolas por
esta condicion de cinco maneras diferentes:

a. Violencia fisica

b. Violencia psicolégica

c. Violencia simbdlica

d. Violencia econdmica

e. Violencia por abandono
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Por otro lado, Encara y Para también es una camparfa que defiende los derechos
de los animales en una sociedad en donde los seres humanos se consideran
superiores a éstos y se creen en el derecho de maltratar a estos seres Vivos.
Finalmente, con respecto a los nifios y nifias, el sentido de superioridad es evidente
en una sociedad adulto centrista que considera a las personas menores de edad como
seres gue tienen que seguir las normas y leyes establecidas por los adultos. En este
caso la sub campania se enfoca en la violencia sexual infantil, la cual a pesar de nacer
de la violencia de género, resulta imposible dividir esta realidad entre nifios y nifias,
segun los expertos,

Es asi como Encara y Para tiene como objetivo principal “encarar’ las diversas
violencias al hacer evidente ante la sociedad ecuatoriana tanto a la violencia; pues en
muchos casos dichas violencias no son conocidas, como a los principales culpables
de las mismas. De igual manera, la campafa busca proveer de las herramientas
adecuadas a las victimas o a grupos que deseen defenderlas para que dichas
situaciones tengan un alto.

El logo de la campafia es una mano con una cara, la

cual representa las dos acciones mencionadas de

encarar y parar. Dicha mano pareciera que le pone un
ENCARAY PARA freno a la situacion con la mano, dando la idea de
“alto”. Los colores utilizados son principalmente el
morado y el amarillo con diferentes gamas de éstos.
El siguiente proyecto se centra en la violencia sexual infantil a través de la

campafa “Ni te toco, ni me tocas”.
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Ni te toco, ni me tocas

“Ni te toco, ni me tocas” es una campafa en contra de la violencia sexual infantil
gue busca informar, prevenir y denunciar estos casos en la sociedad ecuatoriana. El
nombre de la campafia se justifica debido a una realidad que indica que la violencia
sexual infantil puede tomar como tal varias acciones que no solo incluyen el contacto
fisico; e incluso no solo incluye el contacto fisico del abusador a la victima sino también
de la victima al abusador, al ser obligada, no conocer o no darse cuenta de las

actividades que incluye la violencia sexual.

a. Objetivo general
Promover la comprension de la violencia sexual infantil en el Ecuador; a través de una

campafa informativa que permita tanto a los niflos y nifias, como a la sociedad en

general, tomar acciones preventivas y correctivas frente a este problema social.

b. Objetivos especificos

- Informar acerca de las acciones que comprenden el abuso sexual infantil; asi como
la manera de prevenir y denunciar dichas acciones, a los nifios, nifias y padres de
familia, mediante charlas impartidas por profesionales de la Fundacion Azulado y
mediante un evento.

- Recaudar 300 délares en beneficio de la Fundacién Azulado para contribuir en las
terapias de los nifios y nifias que sufrieron maltrato o abuso, a través de la venta de
entradas y productos.

- Conseguir la aprobacion de la campana “Ni te toco, ni me tocas” como una campafna

nacional, administrada por la UNICEF en conjunto con la Fundacion Azulado; a
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través de conversaciones con la embajadora de UNICEF en Ecuador, Adriana
Hoyos.
c. Target
Campafia general
* Niflos y nifias desde 5 a 11 afios de nivel socioecondmico bajo, medio y medio alto
del sector de Quitumbe.
» Madres, padres y futuras madres y padres de nivel socioecondmico bajo, medio y
medio alto del sector de Quitumbe.
Evento para recaudar fondos
» Familias de nivel socioecondmico medio alto y alto.

d. Plaza

La campanfia “Ni te toco, ni me tocas” se realizé principalmente en el sector Quitumbe,
al sur de Quito, pues el BTL asi como las charlas se llevaron a cabo en este sector.

e. Fundacion beneficiada

La fundacién beneficiada con la campafia Ni te toco, ni me tocas es la Fundacion
Azulado, la misma que busca el empoderamiento de los adultos para poder prevenir
el maltrato y abuso infantil. Esto lo realizan educando y mejorando la manera en la que
se trata a los nifios. Su directora Paulina Ponce y la subdirectora Maria José Sevilla se
unieron a la campafia con la finalidad de poder difundir la prevencion de abuso sexual
infantil y a su vez para por medio del evento y la venta del producto poder recaudar

fondos para los programas de prevencion de maltrato y abuso en escuelas, pago del
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material, folletos y para poder cubrir con los gastos de terapias a los nifios que sufrieron
algun tipo de violencia.

El objetivo de la campafa es poder costear las terapias psicologicas de los nifios
gue ya han sido abusados o maltratados, debido a que muchos de estos casos no han

sido tratados a tiempo y las secuelas pueden llegar a ser mucho mas graves.

f. Padrino de la campaia

Para poder escoger el padrino de la campafia fue necesario conseguir a un
personaje que pueda ser empatico con la gente y en especial con los nifios, es por eso
gue se escogié a Damiano.

Damiano ha sido productor musical de gran cantidad de artistas, de igual forma
ha formado parte de eventos importantes como OTI Ecuador, OTI Internacional, Reina
de Quito, Miss Ecuador, etc. La participacion de Damiano en camparias sociales lo ha
caracterizado por componer temas emblematicos para las mismas como “Corazones
Azules” de la Policia Nacional, “Ecuador sin Barreras” de la Vicepresidencia de la
Republica, la Campafia Nacional de Alfabetizacion, Las Olimpiadas Especiales,
“Ecuador Original” impulsada por el Instituto Ecuatoriano de Propiedad Intelectual,
entre otras (Damiano Producciones, s.f).

El padrino colaboré con la camparfia produciendo a cufia de radio, participacion
en redes sociales y a su vez realizando un show de guitarra y voz en el evento.
Demostrando asi su compromiso y apoyo a la misma.

g. Productos

Con el fin de recaudar fondos para la Fundacion Azulado, “Ni te toco, ni me tocas”

utilizé6 como producto de venta panties y boxers para nifias y nifios respectivamente,
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los cuales tienen el logo de la campana global “Encara y Para”. Ademas de recaudar
fondos, los productos buscan mantener una relacion con el tema; pues estos
productos, al ser explicados a los nifios y nifias por parte de sus padres, serviran como
una herramienta de proteccion de sus partes intimas. El valor de los panties fue de
$6.00 dolares y de los boxers $7.00 dolares.

h. Fases de la campairia
La campafia “Ni te toco, ni me tocas” se dividié en tres fases segun los objetivos

planteados; clasificAndose en fase de expectativa, informativa y recordacion.

1. Fase de expectativa
“Ni te toco, ni me tocas” realiz6 como fase de expectativa una publicidad below

the line (BTL) que consistio en la participacion de los jugadores de la Sociedad
Deportiva Aucas, equipo de futbol ecuatoriano quien tiene gran acogida en el Sur de
Quito. El contacto se realiz6 con Roberto Perrazo, director de marketing de la
institucion, quien aprob6 la actividad y dio apertura a su ejecucion. El BTL se realizo el
18 de abril del presente afio en el Estadio Gonzalo Pozo Ripalda, también conocido
como Estadio de Chillogallo o Estadio del Aucas. Horas antes del cotejo Aucas vs.
Deportivo Quito, se entregé banderines a los vendedores ambulantes que se
encontraban a las afueras del estadio; difundiendo tres mensajes principales:

- Encara y Para

- A tu hijo/hija nadie lo puede tocar

- 3 de cada 10 nifios son abusados sexualmente en el Ecuador
, Asi también, durante la presentacion de los equipos, los jugadores del Aucas

salieron con un cartel que tenia como mensaje principal: “Estemos alertas, 3 de cada
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10 nifos son abusados sexualmente en el Ecuador’. La actividad se llevé a con
aproximadamente 22 000 espectadores. El partido fue cubierto por TC

Television, canal en el cual, los reporteros felicitaron al equipo por la iniciativa.

2. Fase informativa

Se realizé el festival de artes “Ni te toco, Ni me tocas” el dia sabado 9 de mayo
a las 15H00 en el Teatro Calderon de la Barca de la Universidad San Francisco de
Quito. El valor de la entrada fue de 5 ddlares y tenia como finalidad la recaudacién de
fondos para la Fundaciéon Azulado. Se consigui6 la presencia de 40 personas, 20
invitados, entre adultos, nifios y nifias. Finalmente se recaudo6 200 dolares de la venta
de entradas.

El evento tenia como objetivo promover la prevencion del abuso sexual infantil,
por lo que en medio de las presentaciones artisticas, se conversaba con el puablico a
cerca de las diversas formas en las cuales se puede reconocer si un nifio fue abusado,
los factores por los cuales no se realizan las denuncias o en caso de querer realizar
una denuncia a que entidades publicas acudir. De igual forma, se presentaron videos
de campaifias tanto nacionales como internacionales que topaban directamente dicho
tema. A su vez, se contd con la presencia de Maria José Sevilla y Paulina Ponce
representantes de la Fundacion Azulado, quienes demostraron su agradecimiento con
la universidad, con las organizadoras del evento y pudieron comentar acerca de los
proyectos y servicios que tiene la fundacion.

Entre los artistas invitados se obtuvo la presencia del Taller de Danza de la
Unidad Educativa Angel Polibio Chavez, los mismos que presentaron dos

coreografias, una con nifios entre 6 a 10 afios y otra con los mas grandes de 11 a 13
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afos. A continuacién se presento el grupo de teatro “Ando Yendo”, dos mimos que
con humor presentaron la obra “Ni te toco, Ni me tocas”, la misma que tenia un
mensaje de prevencion tanto para padres, como para los nifios. Los cantantes
invitados presentaron un show entretenido para todos los presentes y argumentaron
el porqué de su apoyo a la campafia. Entre los cantantes invitados se encontraba
Marqués, un joven quitefio quien supo cémo demostrar su talento y carisma con el
publico. Para concluir con el festival el padrino de la campafa, Damiano junto con
Ovidio Gonzélez cautivaron al publico con una presentacién impecable de guitarra y
voz. Damiano expresé su compromiso y apoyo total con la campafa.

Por otro lado, se brindaron charlas en la escuela Quitumbe, a los nifios y nifias
gue cursan los primeros afos de basica; es decir, primero, segundo Yy tercer grado.
Las actividades tenian como objetivo principal la identificacion de sus partes intimas;
como zonas privadas y personales, las mismas que no pueden ser tocadas. Para esto,
se disefaron dos cucas, una de hombre y una de mujer, a modo de recordaciéon para
gue los nifios y nifias tengan claro el tema. Las intervenciones se realizaron visitando
cada aula en 15 minutos; interactuando con los nifios y nifias de diferentes formas.

De igual manera como parte de la fase informativa, Fundacion Azulado
actualmente esta realizando un programa en la misma escuela, disefiado para ser
desde primero a séptimo de basica con los profesores y los nifios. El programa se basa
en una sesion semanal durante tres meses en donde se capacita a los profesores en
la actividad para luego ser implementada en cada aula; convirtiéndose el docente en
un facilitador del proceso. Asi también se desea empoderar como parte de una red de

proteccion y seguridad a los nifios.
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3. Fase de recordacion

Para la fase de recordacion, se visitd las instalaciones de UNICEF con la
finalidad de conseguir la aprobacion de la campafa “Ni te toco, ni me tocas” como una
campafia nacional, administrada por dicha entidad en conjunto con la Fundacion
Azulado. Para esto, se mantuvo conversaciones con la embajadora de UNICEF en
Ecuador, Adriana Hoyos, quien mostré un amplio interés en el tema al querer conocer
de la campanfa. Por otro lado, el lunes 18 de mayo, se colocé la pancarta utilizada en
el BTL junto a peluches a las afueras de la institucion; con el objetivo de llamar la
atencién de las autoridades. Posteriormente se entregé a la comunicadora de UNICEF,
Andrea Apolo, la investigacién tanto internacional como nacional y los resultados del
plan piloto de la campafia; sin embargo, se mantienen conversaciones para poder

conseguir el objetivo.
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La campafa “Ni te toco, ni me tocas” tuvo participacion en las redes sociales

de Facebook y Twitter; creando ambas péginas el 15 de abril. En el caso de Facebook,

el total de “me gusta” fueron 1062; revisado hasta el 16 de mayo. En dicha pagina se

utilizé diferentes materiales audiovisuales; haciendo que las personas interactien

comentando y compartiendo las publicaciones. Por otro lado, Twitter obtuvo 36

seguidores revisados hasta el 16 de mayo; en dicha red social se utilizé6 el mismo

material de Facebook.

j. Presupuesto

Detalle Valor

INGRESOS
Venta de entradas 40 asistentes $200.00
Venta de producto $138.00
Prestamo USFQ Sobrante $70.00

$408.00
EGRESOS
Impresiones Banderines y pancarta $ 103.00
Lunch artistas 40 sanduches $ 50.00

40 botellas de gaseosa

Transporte $84.00
Préstamo USFQ Panties y boxers $230.00

Total

$ 314.00
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Ganancias:

$96.00

Resultados

BTL

b.

C.

Evento

Activismo

g.

La actividad BTL llegd aproximadamente a 22 000 espectadores.

Se obtuvo la participacién de 10 vendedores ambulantes.

Se consiguio la presencia de 40 personas, 20 invitados, entre adultos,
ninos y ninas.

Se recaudo6 200 dodlares de la venta de entradas.

Se brindaron charlas en la escuela Quitumbe, a los niflos y niflas que
cursan los primeros afios de béasica; es decir, primero, segundo y tercer

grado.

Se mantienen conversaciones con Andriana Hoyos embajadora de
UNICEF en Ecuador.
Se entrego el plan piloto de la campafia junto con la investigacion

nacional e internacional.

Venta del producto

Se obtuvieron 138 ddlares por la venta de panties y boxers para nifios.
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Conclusiones

La violencia sexual infantil es un problema social que sin duda se conoce y se
reconoce a nivel mundial; sin embargo, a través de los afios se ha convertido en un
tema tabu e incluso, en algunos casos, ilegitimo debido a que las victimas no han
llegado a un nivel de madurez para reconocer cuando son victimas de abuso sexual.
Esto se hace mas dificil de reconocer debido a que la violencia sexual no
necesariamente se refiere al coito; pues la violencia sexual también se refiere a todas
aguellas actividades que impliquen la exposicidbn y uso de su cuerpo. Entre los
problemas principales se destaca la falta de investigacion continua y a nivel mundial
para obtener datos estadisticos actualizados. Por el momento, la organizacion a cargo
de realizar investigaciones es UNICEF, que en el 2007 presentd el primero y Unico
informe mundial sobre la violencia infantil. Ante esto, surge también, la falta de control
de las legislaturas estatales ya que en muchos casos si bien existen leyes que
amparan a los nifios y nifias; éstas no se aplican debido a las pocas denuncias
registradas, al manejo de los procesos judiciales que no garantizan agilidad ante las
denuncias de las victimas y las condiciones culturales que muchas veces dan la
posibilidad que los adultos sean los responsables absolutos de los nifios y nifias. Otro
de los problemas, es la falta de programas de educacién tanto para los nifios y nifias
como para sus padres; pues en muchos casos los abusos sexuales ocurren por el
desconocimiento de lo que conlleva la violencia sexual.

Dicharealidad no es diferente en Ecuador, ante la violencia sexual de nifios y nifias,

se enfrenta a la escasez tanto de recursos como de conocimientos y a traves de la
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investigacién se evidencié que no existen datos actuales acerca del tema pues la
ultima investigacion nacional realizada fue por parte del INEC en el 2011. Actualmente
existen investigaciones zonales que no permiten obtener una informacién completa.
De igual manera, el Estado, el cual deberia ser el principal encargado de promover la
prevencion y proteccion de nifias, no ha realizado campafias o planes estratégicos en
los ultimos nueve afos. Asi también, son pocas las organizaciones que se enfocan
exclusivamente en dicho tema pues si bien existen otras que acogen casos de niflos y
nifas maltratadas; la violencia sexual es un tépico que debe ser tratado por expertos

especializados en abuso sexual.

Recomendaciones

e Para la camparfia Ni te toco Ni me tocas, se recomienda que se mantenga una
continuidad, es decir que se sigan realizando réplicas tanto del evento como de
las actividades BTL. De este modo se podra cubir mas partes de la ciudad de
Quito, e incluso se podra acabarcar otras ciudades del pais.

e Realizar informes anuales tanto a nivel mundial como en cada pais para reforzar
los datos estadisticos que permitan una visibn mas clara de la realidad social.

e Elaborar planes de prevencibn y accibn ademas de campafas de
concienciacién continuas con el objetivo de reducir las cifras de abuso sexual y
propagar los derechos de los nifios y nifias.

e El Ecuador se encuentra ante un problema social, el cual necesita un plan

estratégico de erradicacion que incluya a todos los publicos; es decir, gobierno,
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organizaciones publicas y privadas, padres y madres de familia, nifios, nifias y
adolescentes y la comunidad en general.

Este plan estratégico tiene que partir de la prevencién pues es la manera mas
eficaz de reducir los casos de violencia sexual. Esto indica que el método de
prevencion actual debe ser reestructurado en un plan en el que se empodere a
las nifias ante una sociedad adulto — centrista y patriarcal.

Es importante realizar de manera continua camparas informativas a cerca de
la violencia sexual en las cuales las nifias tengan la oportunidad de comprender

cuando estan o no sufriendo violencia.
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UNIVERSIDAD SAN FRANCISCO DE QUITO USFQ

COLEGIO DE COMUNICACION Y ARTES CONTEMPORANEAS COCOA

FESTIVAL DE ARTE “NI 7! CO, NI METOCAS”

en contra del abuso sexual infantil
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Clipping medios de comunicacion
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TELEVISION
N° 1 Anunciacion por parte de Gisella Bayona ++ +++
Medio: Teleamazonas
Seccion: 24 Horas con la Comunidad
Fecha: 8 de mayo del 2015
RADIO
N° 2 “‘Ayudar a otros mediante esta campafa” ++ +++
Medio: Radio Maria
Seccién: De Regreso a Casa
Fecha: 5 de Mayo de 2015
N° 3 “Estudiantes de la USFQ” ++
Medio: Radio Cristal
Seccion: Por la Manana
Fecha: 4 de Mayo de 2015
N° 4 “Ni te toco, ni me tocas evento esta semana” ++




Medio: Radio Quito
Seccién: Entrevistas Culturales
Fecha: 5 de Mayo de 2015

N°5

“Ni te toco, ni me tocas”

++

Medio: Radio Sonorama
Seccién: Aqui entre dos
Fecha: 11 de Mayo 2015

N° 6

“Campana Ni te toco, Ni me tocas”

++

Medio: Radio Francisco Stereo
Seccion: Entrevista Michelle Gémez Rodriiuez
Fecha: 7 de Mayo de 2015

N° 7

“Ni te toco, Ni me tocas”

++

Medio: Radio La Red
Seccién: Entrevista Michelle Gomez Rodriguez
Fecha: 7 de Mayo de 2015

N° 8

“Campana Ni te toco, Ni me tocas”

++
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Medio: Radio Tarqui
Seccion: Entrevista Sophia Beltran
Fecha: 11 de Mayo de 2015
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N° 9

“Entrevista junto a fundacion Azulado”

++

Medio: Radio FM Mundo
Seccién: Entrevista Sophia Beltran
Fecha: 15 de Mayo de 2015
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