- 141 -

SZOTE L. Belgy6gydszati Klinika és JATE Matematika Alopjai és Szémitéstechnikai
Tanszék

Szcintigrammok automatikus kiértékelésének probléméi

Csernay Lészl6 és Csirik Jénos

A szcintigréfiGs eljérés sorn rédioaktiv izotéppal jelslt kulonbszd
preparétumok beaddsa utén kulonbszd szervekrdl készithetink 6116 vagy mozgé
detektoros készUlék segitségével felvételt., Az eljbrés eredményeként a szervben
dusult izotép eloszlésrél felvételt kapunk, melyet szcintigrammnak nevezink. A
képszerl megjelenitésnek kulonbszd technikai forméi ismertek. A display rendsze-
rek 6Gllandé muszaki fejlesztése azt a célt szolgdlja, hogy a megragadott infor-
mécié csokkenést megakadédlyozza és a kiértékelést eldsegitse. Egy adott kijelzd
rendszerrel kapott kép leirdsa, értékelése a leletezd orvosra vér.

A kiértékelés mechianizmusét, bér idében &sszefonédva jelenik meg, két
részre bonthatjuk. A képben 16v8 informdcisk felismerése, az értékeld addigi
~ tapasztalatéval szerzett képi élmény-anyaggal valé Ssszehasonlitésa s az igy
szUletd itéletalkotés jelenti a feladat kritikusabb és az eredmény szempontjébél
minden bizonnyal fontosabb részét, Ezt kdvetden a felismert informécisk rogzi-
tésére, megfogalmazéséra kerUl sor. Az igy szuletett "lelet" illetdleg "vélemény"
a mellékelt képpel egyUtt, a vizsgélatot kéré orvoshoz kerUl, aki miutén az
informécisk felismerésében és interpretélaséban k evésbé képzett mint a leletezd,
tovabbi ‘diagnosztikus munkéjéban elsdsorban a megfogalmazott véleményre témasz-
kodik, s a képet inkdbb dokumentéciés célbsl térolija.

A kiértékelé mechanizmus iddben alig szétvélaszthaté mindkét részlete
egyértelmUen szubjektiv. Konnyen belGthats, hogy ha ugyanazon képet két
hasonl6 képzettségi és tapasztalatu szakember véléményez és ugyanaet az
informéci6tartalmat ismeri fel = ez még a legegyszerbb felvételnél is kétséges -
a felismert informéGcié lelet forméban torténd megfogalmazésa biztosan eltér§ lesz.
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A vizsg6latot kér8 orvos nem a szakember éltal felismert informécisét és
itéletet, hanem ennek megfogalmazott forméjét kapja, a fogalmazésbeli el-
térések az orvosban killonbsz8 érzést mvolvélhatnok A kiértékelés szubjektiv
elemei egyre inkébb torzitiék a vizsgdls el;érés “eredményét, az informécié—
tartalom tsbbszakaszos torzulési folyamata a vizsgélé eljarés diagnosztikus

teljesitSképességét csokkenti.

A szcintigréfiéndl az izotépok bomlésénak statisztikusségét, a detektor-
kollimétor rendszer és display rendszer torzitésait kilonbsz8 matematikai elj&-
rasok segitségével igyekezunk csskkenteni, ugyanilyen erdfeszitést kell azon-
ban tennlUnk a mér javitott képek objektiv interpretélésa érdekében is, Tekint-
ve a kiértékelés mechanizmuséban osszefon6dé tsbb elemU szubjektivitést, az
objektivizél6s irényéban tett lépéseinket is tobb szakaszra célszerU bontani.
Viszonylag a legkénnyebb, de hatéséban mégsem elhanyagolhaté rész a véle-
mény egységes megfogalmazdsanak biztositésa, A feladat megoldésa a képfor-
mék kédolésén keresztUl valésithaté meg. Megfeleld szému kédiel segitségével
a kapott képek csaknem 100 szézaléka j6| jellemezhetd, Az egyes kédjelek-
hez rendelt szdveg illetSleg szdvegrész egyértelmt, sallangmentes megfogalma-
zGsa biztositja az elkészUlt lelet egységesebb interpretécisjat. A kell§ gon-
dossGggal kialakitort kédrendszer gyakorlati kiprébéalasa, megfeleld szému vizs-
gélat elvégzése utbn, lehetévé teszi a kédjelkészlet tovéabbi finomitésGt és
vélaszt ad arra is, hogy a képek hény szGzaléka irhaté le segitségével egyér-
telmUen, A felesleges kédok elhagyésa, a még szUkségesek bevezetése és a
kédjelekhez rendelt fogalmazés tokéletesitése utdn a kiértékelés fol yamaténak
megfogalmazésbeli része egyértelmuebbé valik.

Az igy kialakitott és kiprébélt kédkészlet teremt alapot a tovébbi auto-
matizéléshoz, Meg kell keresni eldszér azokat az egyszerUbb vagy bonyolul-
tabb matematikai eljarésokat, melyek segitségével az algoritmizélhaté felada-
tok megoldhatsk. Az igy mért illetdleg szémitott értékek csoportositésa, osz-
télybesorolésa és az elézdleg kidolgozott kédjelkészlethez valé rendelése a
tovGbbi megoldandé feladat., Az automatizélés elStt készult felvételek statisz-
tikai analizise nyuijthat segitséget ennek a feladatnak az elvégzésében. Az
igy kialakitott értékesoportok gyakorlati kiprébélésa alkalmat teremt arra is,
hogy ezen csoportositésok pontosithatéak és finomithatéak legyenek. A méré-
si adatokbsl képzett méirix szémitégépes feldolgozésa és a mért értékek kéd-
jelekhez rendelése biztositia a képek sallangmentesen megfogalmazott szsveg-
szerU véleményezését, A rutinszerU folyamatban az orvosnak mér nincs szere-
pe. SzUkséges azonban minden bizonnyal az igy készitett leletek és a képek
osszevetése, kontrollélésa. Amennyiben az automatizélt kiértékeld rendszer
j6l funkcionél, a kontroll inkébb a technikai zavarok elhéritésénak mint az
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informécié javitdsénak eszkszévs kell, hogy vélion. Egy j6l megoldott kiérté~
kel program rutinszerU muksdietésétdl j6 diagnosztikus teljesitSképesség remél=
hetd. '

1971 tavaszén kezditk el loboratérivmunkban az automatikus kiértékeld
eljéras kifejlesztését, Elgondoldsunknok megfelelden elsdként a lelet megfo-
galmazds objektivizdliséra torekedtUnk, Kulonbszé szervek leirGsa természe-
tesen kilonbozd mennyiségl és megfogalmozésu szovegrészt igényel. Mi magunk
elészor a pajzsmirigy szcintigrammok kiértékeléséhez szukséges kédjel készle-
tet és szovegrészt dolgoztuk ki. A kédolé programot bsszekapesoltuk az elézé
eldadésban ismertetett orvosi lelet formGtum programjéval, és ennek eredménye-
képen a mér rutinszerUen futtathaté program a pajzsimirigy szcintigriéfia elvég-
zése utan lelet formajaban adja ki a folyamatos szovegirGssal készitett véleményt,

Gyakorlatilag a program két adatszalagot hasznél. Az egyiken a beteg
azonosité adatai (név, kor, osztély, diagnozis), a szcintigréf beéllitésat jel~
lemz8 technikai paraméterek, a beadott izotép mindsége, mennyisége és a
vizsgélatot végzé személy neve szerepel. A mésik adatszalag a vizsgélat sor-
szémén kivil - mely egyértelmien meghatérozza, hogy melyik betegrdl ké~
szUlt szcintigrammrél van szé - a kédjel téblézat jeleit tartalmazza, melyet
az értékelS orvos hatéroz meg a felvétel tanulményozésa alapjan. A programot
az operécibs rendszeren keresztUl mégnesszalagrél lehet lehivni. A rutinszert
futas felhaszn6lési ideje a két példanybon gyors nyomtatéval készitett lelet
kiirésaval egyutt betegenként, illetSleg szcintigrammonként 45 mésodperc kdrul
van, Az adatszalagok elkészitése esetenként kb, 4-5 percet vesz igénybe,
amely nem tsbb mint az ugyanezen adatokat tartalmazé eddigi lelet gépirési
ideje. A munka jelenlegi féziséban azt vizsgéljuk, hogy az igy készitett le-
letekkel egyértelmien jellemezhetdek-e o készult felvételek, '

Meginditottuk oz automatikus értékeléshez szUkséges programrészek ki-
fejlesztését is,
Ennek sorén gépi uton a kovetkezd kérdésekre kell vélaszt kapnunk:

1) o vizsgélt szerv nagysGga (tertlet, Gimérdk)

2) a vizsgblt szerv alakbeli tulajdonséga

3) a vizsgélt szerv anatomiai elhelyezkedése

4) az izotép dusulés mértéke és egyenletassége

5) a szervben talGlhats, kornyezeténél csskkentebb vagy fokozottabb
aktivitasu részletek felisrerése

A feladatok algoritmizélhaték, megoldésuk tehdt biztositottnak tunik.
A véglegesen elkészitett automatizdlt program hatélonységérél, az esetlegesen
megmaradt megoldési problémdkrél a jovében kivanunk beszémolni.



