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— Rocky Monasteries along the Dniester —

Abstract

I would like to invite you to a short trip to a mysterious country, to the land of historical Bessarabia
which is called Moldova today. We are going to visit the country’s most famous monasteries located along
the Dniester. This is the land of rocky monasteries. Monks have been living here since the 1213 centuries
(according to Russian Ortodox Literature, they are called ,, Fathers” so this is the reason why I did not
use the word ,,monakh”), from the earliest time they lived in small cells between the river rocks. The first
monastic communities grew rapidly, most of them prospered under Stephen, the Great. In critical periods
of the country’s history, especially in the Mongol-Osman era they preserved the Christian culture. The
territory of Moldova was liberated by the Russian Imperial Army. In the Russian Empire, the monasteries
prospered again. New churches were built in the 19th-century Russian style, so the old cells became
architectural memories. Nowadays, the monasteries are not only historical, but natural monuments as
well. Beautiful waterfalls, rocks and forests welcome the visitors in the picturesque valleys. I hope my
abstract has drawn attention to this unforgettable landscape.

e

A titokzatos Besszarabia évszazadok ota
vonzotta a kalandvagytol fltott, merész uta-
zdkat. Julianus barattol a csango falvakat térité
Zild Péteren és Ferenc pdteren' 4t napjaink
ralli-turazé terepjarésaiig megannyi kor, meg-
annyi motivacioboél elindulé kalandorai jartak
és jarjak be foldjét. A valtozatos t4j, a kiilonle-
ges él6vilag, gazdag torténelem a legkiilonfé-
1ébb érdeklédésti latogatokat ragadja magaval.

Jomagam els@sorban kolostorai miatt
utaztam az orszagba, aminek 2004 dta rend-
szeres latogatdja vagyok, és az eltelt kozel tiz
évben szamos szakralis helyszint kerestem fel.
Kéziiliik szeretnék most néhanyat megosztani
az olvasoval.

Az orszag valtozatos etnikai, foldrajzi
felépitése az egyhazi miivészetekben is lekép-
z6dik. Az erd6s tertiletek népi fatemplomaitol,

1 Brray 2010.

a bukovinai mintat kévetd, gotikus elemekkel
diszitett kolostorokon at az orosz befolyas
emlékét 6rz6 hagymakupolakig szamos stilus
megjelenik. Ezek rendszeres szambavétele ko-
moly miivészettorténeti tanulmanyt igényelne.
Ebbdl a valtozatossagbdl teljesen szubjektiv
moddon kiemelem azokat, melyek személy sze-
rint nekem a legjobban tetszenek: a Dnyeszter-
vidék sziklakolostorait.

A moldovai kolostorok ezen tagjai, az or-
szagot kettészel6 nagy folyd, a Dnyeszter jobb
(azaz nyugati) partjan sorakoznak.

Calarasovca
Ha Kisinyovbdl (Chisinau)? a kijevi ¢j-
szakai vonattal utra keliink, valamikor hajnali

2 A magyar nyelvben mar meggydkeresedett foldrajzi
neveket magyar neviikon, magyar helyesirdssal ir-
tam, pl. Dnyeszter, Kisinyov, de elsd emlitésitknél
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harom koriil ériink az ukran hatar el6tti utolso
moldav teleptilésre, egy bizonyos Otaci [Otacs]
varoskdba. Mivel a vasttallomas picit messze
esik a kozponttol, egy jo o6ra botorkalds var
rank a kivilagitatlan utcakon: elhagyjuk a Le-
nin-szobrot, majd az Ukrajnaba vezet6 kozuti
hid kovetkezik — mely ilyenkor még zarva.
Az, aki a tulsé parton 1évé ukran Mogiljev
Podolszkij (Morunes Ilogonckuii) fel8l érke-
zik, a nappali drdkban itt érhet moldav foldre.
A hid utan hamarosan az autébusz-allomason
jarunk. Itt mdr nyitva van néhany teazo, ér-
demes betiilni par percre atmelegedni. Aztan
ahogy elkezd pirkadni, mehetiink tovabb, vé-
gig a Dnyeszter (Nistru) partjan. Kb. 5-6 kilo-
méter mulva keresztez6déshez ériink: jobbra
fordulva néhany szdz méter a Calarasovca
[Kalarasovka] néi kolostor.

Miel6tt belépnénk a kapun, vessiink egy
pillantast a jobb oldali sziklafal felé! A legenda
azt tartja, hogy azok kozt a sziklak kozott élt
valaha (hogy mikor, arrél nincs informaci-
6nk) egy remete, aki az els6 szerzetesi telepet
alapitotta. Ami biztos: a XVI. szazadban mar
kis fatemplom allt ezen a helyen. A XVIII. sza-
zadra mesze foldon ismertté valt, foldbirtokai,
s6t kétemploma is volt. Sok mas moldovai
kolostorhoz hasonléan az orosz uralom idején
élte viragkorat, majd a XX. szdzad viharait ko-
vet6en ismét megnyitotta kapuit az elvonulast
keresdk elétt.

Legel6szor a rendfénok-asszonytdl kell
engedélyt kérni az itt-tartézkoddsra, miutan
6 aldasat adta, egy névér kisér el a vendéghaz-
ba. Ezt kovetden kezdhetjiik az ismerkedést a
kornyékkel!

zardjelben megadom a hivatalos moldav nyelvii
alakot, pl. Dnyeszter (Nistru). A moldév foldrajzi és
személynevek a jelenleg hasznélatos latin irdsmod
szerint irtam, els6 emlitésiikkor szogletes zarojel-
ben megadva a kiejtést is, pl. Jabca [Zsabka]. A nem
latin karakteres (cirill, gorog) nyelvek tulajdonneveit
magyar fonetika szerint irom at, els6 emlitésiikkor
megadom az eredetialakot is, pl. Mogiljev Podolszkij
(Morunes Iogonbckuit). Néhdny trividlis esetben
ettdl eltekintek, pl. Kijev.
3 Akolostor torténetét lasd: TROFAILX 2005.

A kozépitt emelkedd Sziizanya elszende-
redése (Adormirea Micii Domnului) templom
talan a legszebb példaja a klasszikus moldovai
stilusnak. Mellette a forras vizét kis medence
gyljti Ossze, ahonnét a névérek vodrokkel
hordjak akonyhaba. Tavolabb tovabbi forrasok,
majd ahol a volgy mdr egészen Osszeszikiil,
vizesések zubognak ald. Most, hogy nehéz
csomagjaimtél megszabadultam, mar felka-
paszkodom az érkezéskor megcsodalt sziklak-
hoz. A hajdani szkiti* sziklafalba vésett celldi
elél tarul fel talan a legszebben a volgy mélyén
megbu;jé kolostor képe.

Két nevezetességet kell még megemliteni
a kozelben, melyeket egy egynapos tura alatt
akar gyalogosan is felkereshetiink. A Dnyesz-
ter partjan tovabb sétalva a kovetkezd falu
Ungur, amit Magyarfalunak fordithatunk. Bar
ma mar nyoma nincs itt magyaroknak, talan ez
lehetett az egyike annak a négy csangé falunak,
melyeket a kronikdak emlegetnek Mugyil6 (a
mai Mogiljev Podolszkij) kozelében.

Végiil az Otaci-Soroca (6si magyar nevén
Sarok féut melletti szintezési pont is megér
egy kis kitérét. Ez ugyanis Moldova egyet-
len vilagorokségi helyszine. A pont része a
Struve-vonalnak, mellyel a Fold pontos alakjat
mérték ki méga XIX. szazadban.® Mivel ennek
a geodéziai felmérésnek minden alappontja
vilagorokségi helyszin, igy kertilt be Moldova
erre a nivos listara.

Jabca

Jabca [Zsabka] nem a nagy, vagy hires
kolostorok kozé tartozik. Pont ellenkezéleg: a
kisebb méretti és kozel sem keresik fel olyan
zarandoktomegek, mint hiresebb tarsait. Bar
azis tény, hogy a ,,zarandoktomegek” itt azért
méds nagysagrendet képviselnek, mint egy frek-
ventaltabb turistaldtvanyossag.

Megproébaltatasok azért varnak az idela-

4 Jelentése: (remetelak)
> SANTHA 2012.
¢ UNEsSCO
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togatokra is. El6szor egy tobb oras buszozas
— jobbara foldutakon, majd egy dsvényen par
kilométer séta.” A t4j kdrpotol a nehézségekeért:
lassan eljutunk a Dnyeszter legszebb szakasza-
hoz. A gyalogut a folyé partjan vezet, a csendet
csak a sz¢l susogasa és a madarcsicsergés tori
meg.

Az apacazardat a XVII. szazadban alapi-
tottak, a névérek eleinte itt is a sziklakba vagott
cellakban, kés6bb mar kébdl emelt épiiletek-
ben éltek. Mai formajat tobbszori atépitések
utén, a XX. szazad elején nyerte el. Talan félree-
s6 elhelyezkedésének koszonhetd, hogy ez volt
a Moldav SzSzK egyetlen miik6doé kolostora a
szovjethatalom évtizedeiben.?

Javasolt kisétalni a Dnyeszterhez! A mél-
tosagteljes lassusaggal hompolygé folyo latva-
nya, a kihalt part, a gazdag élévildg (a mada-
rakon kiviil rengetegaz iirge is) egészen egyedi
hangulatot ad a tdjnak. Taldn itt érdemes
megjegyezni, hogy az orszagban a természet
sok helytitt érintetlen vadon formajaban ma-
radhatott fenn. Ami a kozgazdaszok szemével
atok - az ipar gyakorlatilag teljes hianya, a
rossz utak, a csekély gépjarmiforgalom, a fa-
lusi lakossag létszamf6lénye, az alacsony GDP
és mas gazdasagi mutatok katasztrofalis értéke

- mindez a természetvédelem szempontjaibol
paradicsomma varazsoljak Moldovat.

Nemcsak a Dnyeszter partvidéke, de a
Prut mocsaraiis gazdag madarvilagnak adnak
otthont. A Codru erddrengetegei vagy a déli
gagauz sztyeppék él6vilaga szintén paratlan.
Igazi kiilonlegesség a bolényrezervatum. A
mar majdnem kipusztult eurdpaibolény (Bison
bonasus) utolsé6 menedékeinek egyikét Bessz-
arabiaban talaljuk.

Saharna
Saharna [Szaharna] talan a leghiresebb
moldav kolostor. Megkozelitése sokkal egysze-

7 LENGYEL: Gyalogtura...
8 A torténelmét lasd: Kolostori kiadvany. (Szerzé és
évszam nélkiil)

riibb, mint a tobbinek: a szomszédos Rezina va-
roskabdl 6ranként jarnak a kisbuszok, de napi
néhéany kdzvetlen jarat a f6varosbol is érkezik.?

A buszmegill6tél még nem latszik a ko-
lostor, hiszen a Dnyeszterbe torkollé kis patak
volgyében vagy 500 méter séta utdn ériink a
fékapuhoz. A kozéputt emelked6 templomot
félkorivben veszi koriil a tobbi épiilet: a konyha,
az ebédlo, a szerzetesek szobai, a konyvtar, a
gazdasagi épiiletek.

A Szenthdromsdgnak (Stanta Treime)
szentelt templom el6csarnokaban egy kopor-
soralehet figyelmes alatogatd: Szent Makariosz,
az egyetlen moldovai szent f6ldi maradvanyai
porladnak benne. Makariosz a XX. szdzad els6
felének kiemelked6 egyhaztanitdja. Egy koze-
li faluban sziiletett, gyermekkoratdl szerette
Saharnét. Késébb szerzetes lett, majd a kolostor
igumenje.l® A szovjet id6kben meghurcolték,
de hitében nem tort meg, halalaig allhatatos
keresztény maradt.!! Sirja ma zardndokhely,
nemcsak Moldovabdl, de a szomszédos Uk-
rajndbol és Romaniabdl is érkeznek a hivek.

Nem messze egy dombtetén kis kapol-
na emelkedik. Felkapaszkodva gyonyord pa-
noramaban lehet résziink: egyik irdnyban
a kolostor, a masikban pedig a Dnyeszter
latvanya fogad. A kozeli sziklaban egy emberi
labnyomhoz hasonlatos bemélyedést latunk: a
legenda szerint itt jelent meg a Szlizanya egy
remetének, azt az utasitast adva, hogy ezen a
helyen emeljenek kolostort. Tobbi moldovai
tarsahoz hasonloan ittis a kozeli sziklafalakba
vésték az elsé cellakat. A mai épiiletek nagy
része a XVIII-XIX. szazadokbdl szarmaznak.

Lent a volgyben tobb forras vize kis
patakka egyesiil. Egyiknek csodatévd erdt
tulajdonitanak, vizéb6l a zarandokok mu-
anyag flakonjaikban visznek haza, gyogyulast

® A moldovai kozlekedésrdl ldsd: SZEKER 2013.

10" Elgljéréja, kb. a katolikus apatnak felel meg.

11 Lasd: Saharnai kolostor honlapja. http://www.
manastirea-saharna.md/page.php?link=viata_
cuviosului_macarie. Hozzaférés: 2013.05.03.17.52
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remélve. A patakot tobb vizesés tagolja, ami
mar-mar elfeledteti veliink, hogy a térképek
szerint Moldova egy unalmas siksdgnak t{inik.

Tipova [Cipova]

Saharnabol akar gyalogszerrel is turaz-
hatunk Tipovara, kozvetleniil a Dnyeszter
partjan haladva, majd a foldutakat kovetve,
kissé eltavolodunk téle. A 15 kilométer soran
mindossze egy falu esik utba, ahonnét par 6ra
sétat kovetSen eljutunk a hires tipovai volgy -
fels6 — végébe.

Itt kezd6dnek a gondok, ugyanis le kell
jutni valahogy, és Moldovaba késziilve vald-
szintileg keveseknek jut eszébe sziklamaszo
felszerelést csomagolni. Pedig vannak bizony
ilyen helyek is. Ne esstink kétségbe! Egy helyen
keskeny 0svény nyilik, amin 6vatosan bar, de
veszélyteleniil lemaszhatunk a volgybe.

Paradicsomi taj! A fenti szdraz sztyepp
helyett dus vegetacié fogad, a friss vizrél sza-
mos forras gondoskodik. Embernek itt mar
nyoma sincs, hétvégenként bukkanhat fel nagy
néha egy-egy kisinyovi kirandulécsoport. Egy
arnyas fa tovébe verjiik fel satrunkat, egyik for-
rasnal jéghideg vizzel toltjiik meg kulacsainkat,
majd akozeli 6t vizesés koziil meglatogatjuk az
egyiket! A természetes zuhany alatt kellemesen
esik a htisolés a nyari forrésagban.

Egy helyi hagyomany azt tartja, hogy a
gorog mitologia hires dalnoka, Orpheus itt élt,
ebben a volgyben. Itt muzsikalt a sziklaknak, a
novényeknek, allatoknak. Taldn nem véletlen,
hogy a természet vad er6it megzabolazd, az
emberiséget segitd, alira feltaldlojaként hiressé
valt héroszt erre a helyre helyezte a képzelet.
A vizesések zubogasat, a madarak csivitelését
elhallgatva, a satram melletti tabort(iznél esti
teaf6zés kozben magam is éreztem mar, hogy
ez a vidék taldn nem valds, f6ldrajzi hely, ha-
nem egy mesebeli vilag.

Ahol a volgy kiér a Dnyeszterhez, impo-
zans sziklafalak 6rzik a bejaratat. A falakba
vésték a XI-XII. szdzad remetéi Moldova legje-
lent6sebb sziklakolostorat. A celldk, kapolnak

tobb szintben hizdédnak egymas felett, ablaka-
ikbdl egyediilallé kilatas nyilik a folyéra. Ma
mar nem élnek itt szerzetesek, felkoltoztek a
dombtetdre, egy Uj, aprocska monostorba. A
torténelmi mualt azonban idekoti Gket: na-
gyobb tinnepeken még tartanak istentisztele-
teket a sziklakédpolnéban.'?

Orhei

A mai, hasonl6 nevi varostdl mintegy
tiz kilométer a régi Orhei, azaz Orhei Vechi
[Orhej Veki]. A Dnyeszter mellékfolydja, a
Réut [reut] vagott itt a siksagba egy kanyonvol-
gyet. A t4j, a szikldk, a kis folyo, a torténelmi
emlékek egyiittese Moldova leghiresebb tu-
risztikai nevezetességévé emelik a helyet, még
utazasi irodak is szerveznek ide utakat — ami
nagy sz6! A foly6 6smaradvanyokban gazdag
rétegeket vag keresztill, igy aki erre odafigyel,
harmadid@szaki csigék és kagylok!® seregeivel
gazdagithatja gytjteményét.

A geologia mellett az emberi torténelem
is itt hagyta nyomat. A névben ki ne ismerné
fel a magyar Orhely, Varhely nevet.* Allitélag
még az Arpdd-hdzi kirdlyok idejében alapitot-
tak annak az er6dnek, eredetileg féldsdncnak
az 6sét, melynek csekély maradvanyai napja-
inkig koszontik a teriiletre érkezét. A térség a
honfoglalast kovet6en még sokaig magyar be-
folyas alatt 4l1t.1> A kozelében egy kis templom
alapfalai emelkednek ki a fiib6l. A maradvany
hosszhajos elrendezést, keletelt templom, tehat
a feltevés akar igaznak is bizonyulhat, bar ez
még hosszt kutatémunka. Maga az er6d - im-
mar kébol - I1I. (Nagy) Istvdn uralkodasa alatt
épiilt, az akkor mér be-betor6 oszmanok ellen.

Szerzetesek a XIV. szdzadtdl élnek itt,
sziklacellaik a volgy sziklafalaiban hosszan

12° A kolostor torténete: GRITcU-IFTODI 2005,

13 Pomrka 1973.

SANTHA: Hdrom magyar eredetli besszardbi-
ai helynév. http://www.hargitakiado.ro/cikk.
php?a=MTU2M A==. Hozzéférés: 2013.05.03.17.56.
MAGYAR-SZOVJET... 1979. 215.

Hajnali istentisztelet.
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sorakoznak. A térok-tatdr hoditas idején fon-
tos tatar kozpont volt, err6l az id6r6l mesél a
tatarfiird6 és egy karavanszeraj romjai. A tatar
uralom alatt a baratok haboritatlanul élhették
vilagukat a sziklafalak iiregeiben. Egyikben-
masikban 6szlav feliratok tanusitjak, hogy a
Kijevi Rusz iranyaban is élénk volt a kapcsolat.
Ma mar a cellak lakatlanok, a XIX. sza-
zadban az egyik folyokanyar feletti sziklafalon
emeltek egy 1j kolostort, s a hajdani iiregek a
régi mult mementdiva valtak. Azért érdemes
leereszkedni: a klastromtol indulé foldalatti
lépcssoron egy nagyobb, tobb helyiségbdl
all6 egytittesbe jutunk. Felejthetetlen élmény
a kébe vajt kdpolnaban egy hajnali utrenye,'
amikor csak a gyertydk vilagitjak be az iko-
nokat, a fiistold illata, s a fekete csuhds atydk
hosszas konyorgései az é16 kozépkorba repitik
a latogatot. *
LENGYEL LAszLO
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