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Egy — magaba zar6 — élmény: a kabitoszer

Félelem, kudarcok, reményvesztettség — talan ezt is szeretnénk feledni, amikor elkezdiink
jatszani. S az 6rom, az izgalom keresése kiilonos utakra vihet benniinket. A feloldodasrol, egy masik
vilagba valé vagyakozdsrél mara sokunknak cszébe jut a kabitoszer is. Ugy tiinik. ¢z a fogalom
benne van a mindennapjainkban, a gondolatainkban, mint ecgy megfoghatatlan ¢s félelmetes jelen-
ség. Talan a kamaszkor az, amikor a legmerészebbek vagyunk bejarni az ijesztd. de mégis csabité
utakat. Az emberek 6rok kihivasa. lényének id6n és téren kivilli dimenzigja. Személyes boldogsagat
sejti meg benne. Az erre vezetd utat sokan a kabitoszer segitségével akarjak bejarni.

De mi is a kabitoszer, mely a menekiilést, a félelmet s a boldogsdg igéretét is jelentheti? Mit
rejt magaban ez a jelenség? E tétova kérdésckre a valasz mindannyiunknak mas és mas lehet, amit
¢lsdsorban taldn magunknak probalunk megfogalmazni. A valaszkeresés dnmagunk cgy bizonytalan
részének a megértésérol szol, aminek a feltardsaban segithet egy mostanaban megjelent. e témaval
foglalkozo konyv.

Schadné Zamolyi Judit—Urban Zoltan—Dr. Veres Tibor: A kabitoszer-problémakrol sziilok-
nek cimii konyve a kébitoszer-jelenséget harom nézépontbol. hirom szakteriiletrdl figyeli meg. A
szerzOk elsoként az emberre kérdeznek ra. hogy ki s miért donthet a kabitoszer-hasznalat mellett.
Ennck a kérdésnek a megkozelitésérdl szol az clso fejezet. melyben egy ..sokat latott”™ pszichologus
és egyben nagymama tapasztalata vezeti az olvasot. A pszichologusnd figyclmével segitve végig-
gondothatjuk az 0j élet megsziiletésétol egészen a serdiilokorig a gyermek és a szillok kapcsolatanak
a fejlodését. Az dnallosulasig tarté folyamat a sziilok ¢s a gyermek kozout létezd értékeknek az
atalakulasardl is szol, melyet az irénd a mindennapokbol vett példakkal vilagosit meg. Meglattatja
veliink. hogy a novekvd gyermek és az aggddo sziilé kozotti konfliktusok megértése, feloldasa
mindkét € szamara segit megdrizni, illetve befogadni a szeretet biztonsaganak és ¢értékének tudasat.

A serdiil$ vilagaban a kabitészer megjclenése tobbféle reakcidt valthat ki a nevelokbdl, Gyak-
ran a félelem, a tehetetlenség érzése a titkolozashoz vezet, és igy csak késébb keriil clotérbe a segit-
ségkérés. A kabitoszer-jclenség vizsgélataval foglalkozo kdnyv szerzéi az emberre — mint Iehetsé-
ges kabitdszer-hasznalora — valo figyelme utin misodik Iépésként az e jelenséghez kapesolodo
tarsadalmi kovetkezményckre. megoldasi Iehetdségekre kérdezncek ra. Arra keresik a valaszt, hogy
mikor ¢és hogyan jelenhetnek meg a rendvédelmi szervek (renddrség. ligyészség, birdsag, biintetés-
végrehajtas) a kabitdszerrel kapcsolatba keriilé egyén életében. illetve mikor van még mod mas
megoldasi forma valasztasara (pl. pszichologus bevonasa). Ennek a témakornek a kifejtésére vallal-
kozott Urban Zoltan a masodik fejezetben. aki a rendérség Ichetoségeit jol ismeri. és mindennapi
munkaja soran gyakorolja is a kabitoszer-problémak megoldasat. Irasaban bemutatja cgy torvények,
rendeletek, utasitasok alapjan-dolgozo rendvédeimi szerv munkavégzését, és ezzel segitséget nyajt
ahhoz, hogy a sziilok, pedagogusok, baratok. ismerdsok el tudjik dénteni: a kirnyczetiikben meg-
jelend kabitdszer okozta gondokra hogyan reagaljanak. mit tegyenck. Ebbdl a fejezetbol megismer-
hetjilk még a kabitoszerek terjesztésének leggyakrabban clofordulé eseteit: megtanulhatjuk felis-
merni azokat a helyeket, ahol kabitoszer-kereskedelem zajlik, illetve azokat az embereket, akik ezzel
foglalkozhatnak.

A kabitoszer-jelenség harmadik kapcsolodé halmazaként , A kabitoszer-problémakrél sziilok-
nek” cimi- konyv iréi vizsgalodasuk targydva magét a szert teszik. A leggyakrabban eldforduld
kabitoszerféleségekrol és azok veszélyeirdl sz61 a harmadik fejezet. melyet dr. Veres Tibor ismertet
meg az olvasoval. A témat attekinthetdvé alakitoé csoportositasoknak koszonheten cligazodhatunk a
tobbféle kabitoszerfajta és azok eltérd hatisai kozétt. Megtudhatjuk. hogy a gyakoribb kabitészerek
€s kabitészerpotlé anyagok eldallitdsihoz melycek a szitkséges alapanyagok. és feketepiaci forgalma-
zasukkor milyen formaban fordulnak el6 a lcggyakrabban (por. folyadék. tabletta, bélyeg stb.). E
megjelenési formakat a konyv végén szines fotok is bemutatjak.
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A ma emberének életében — valamilyen modon — megjelend kabitdszer nem hirtelen gyor-
sasaggal elterjed6, addig ismeretlen jelenség. Foldiink népei évezredes hagyomanyokkal rendclkez-
nek a kabitdszer-fogyasztas teriletén. Gyogyaszati feladatai mellett a kabitoszer hasznalata arra is
eszkoz volt, hogy egy kozosség (vagy a kozosség érdekében erre felkészitett kozosségi tag) vallasa
gyakorlasanak szertarasaiban megélhessen egy olyan fliggoségi kapcsolatot (istenekkel, szellemek-
kel szemben), melynek segitségével megérti feladatat, helyét a vildgban, illetve valaszt kap a felme-
riil problémakra. A kapcsolatteremtés fontossaga. a visszajelzés igénye egy ..magasabb rend™
vilagbol. ugy tinik, 6si sziikséglete az emberi fajnak. Egy tekintéllyel valé kapcsolat, a szeretet
~mélységes / magassagos™ tapasztalatanak megélése vélhetden a mai kor emberének is meghatérozo
élménye emberségének kiteljesedése, személyes boldogsaganak megtalalasa Gtjan.

A kabitoszer-problémak szilldknek™ cimii miivet ajanlom mindazoknak. akik informaciot
akarnak gyiijteni a problémaéval kapcsolatban — mely ismeretek a neveldi tevékenység soran jol
hasznosithatok —, vagy csak el akarnak gondolkozni a kabitoszer-jelenség mogott meghuzodo
kérdésekrol. '

Schadné Zamolyi Judit—Urban Zoltan—Dr. Veres Tibor: A kabitoszer-problémakrol sziil Gk-
nek ) Printker Plus Rt. Kiado, Szeged, 2000.)
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A két Szendrei Emlékkonyve

A fenti cimmel jelent meg egy 11j kiadvany, melynek irdja és szerkesztdje Dombiné Kemény
Erzsébet. A kinyv szerzbje gondos kutatdmunkaval tarja fel id. Szendrei Imre, a volt Kalocsai Erse-
ki Tanitoképz6 Intézet tanara, foszékesegyhazi karnagy, valamint ifj. Szendrei Imre, a szegedi Ju-
hész Gyula Tanérképzd Foiskola és a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Foiskola docense, kétszeres Liszt-
és Chopin-dijas zongoramiivész életutjat és gazdag munkassagat.

Id. Szendrei Imre (1887-1967) az esztergomi érseki tanitoképziben végezte tanulmanyait.
Tanulmanyainak elvégzése utan Kulara keriilt, ahol kdntortanitéi allast véllalt. Az 1. vilaghabord
idején rovid katondskodds utdn hadifogolyként zongorahangoldi munkat vallalt. Viszontagsdgos
évek utan keriilt vissza Kuldra, ahol kantortanitoi munkajat folytathatta. 1920-ban koltozott csalad-
jéaval Kalocsara. Grof Zichy Gyula érsek kinevezte a foszékesegyhdz oktatojava, ahol 1957-ig dol-
gozott. Hosszu betegség utan 1967-ben Bajan halt meg. _

Id. Szendrei Imre gazdag életmiivet hagyott maga utin. Pedagdgiai munkéssagat fémjelzik az
1928-ban megjelent Gyakorlati és elméleti 1j énekiskola c. tankdnyvek, melyeket katolikus polgari
leanyiskoldk szamara irt. 1931-ben a tankonyvsorozat masodik kiadasa is mcgjclent. Id. Szendrei
Imre zeneszerzéssel is foglalkozott. Komponalt orgonara, cgyhdzi énekeket dolgozott fel, valamint
polgari iskolak szamara dalfeldolgozdsokat irt. )

Ifj. Szendre Imre (1926-1983) Kalocsan sziiletett. Edesapja mar koran elhatarozta, hogy fia-
bol muzsikust nevel. Ennek szellemében nevelte és tanittatta. Ifj. Szendrei Imre Kalocsan végezte
tanulmanyait, majd Budapesten a Zeneakadémian Szegedi Erné tanitvany lett. 1954-ben — kitiing
eredménnye! zongoramivészi diplomat nyert.

A szegedi Tanarképzo Foiskola Enek-Zene Tanszékére kertilt 1955-ben, ahol 1969-ig tanitott. Sze-
ged zenei életébe is bekapcsolodott. Szerepelt foiskolai rendezvényeken, filharméniai és joiékonysagi
koncerteken. Nagyon sok zenei versenyen lépett fel kitlfoidon és idehaza egyarant. 1969-t51 a budapesti
Liszt Ferenc Zenemiivészeti Foiskolan folytatta munkdjat. Sok kilfsldi meghivasnak tett cleget. Utoljdra
egy németorszagi fellépésre késziilt, de varatianul meghalt 1983-ban. Kalocsan temették cl.
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