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A lanyok és a matematika

A pedag6giai babonak, tévhitek latszélag artatlan velejar6i a tandri létnek. Arra azonban rit-
kan gondolunk, hogy ezek a megallapitdsok, amennyiben a tanuldk személyiségére, adottsigaira vo-
natkoznak, a sikeres tanulast is befolyasolhatjdk. Az aldbbiakban egy ilyen babona nyomaba indu-
lunk, és megvizsgaljuk azt a feltételezést, mely szerint a lanyok kevésbé tehetségesek a matematika-
ban, mint a fiok.

A tandri elvdrdsok szerepe a tanuldsi teljesitményekben’

Mit tehetnek a tandrok, hogy javuljanak a didkok tanulési eredményei? — teszi fel a kérdést
sokakkal egyiitt N. Henderson.! A pedagdgiai kutaték szakadatlanul keresik azokat a valtozokat,
amelyek a leginkabb befolyasoljak a tanulék tanulési sikereit. A fent idézett tanulméany hérom fontos
tényezdt emel ki:

— Ha a tanulé6 aktiv résztvevije a tanulasnak, akkor az eredmények kedvezébbek, mintha csu-
pén passziv befogadoja a tanitasnak.

— A tanulok 4ltalaban azt tanuljak meg, amit hasznalnak is. igy a tanulé tehesntmeny-moz-
gositaskor két kérdést tehet fel magéanak: ,,Ez a tanulasi feladat milyen kapcsolatban van a kivant
tanulasi kimenetekkel?”, és azt, hogy ,,Ez a tanulési feladat milyen kapcsolatban van az éltalam vart
tanulasi kimenettel?”. Minél kisebb a tavolsag a feladat és a vart eredmény kozstt, annd! hatéko
nyabb lesz a tanulés.

— Ha a tanér magas szintii, de elérheté célokat tiiz a tanulo elé, a tanulasi teljesitmények rend-
szerint javulnak, €s teljesitik az elvarasokat. _

A tanari elvarasok a tanuld varhatd teljesitményével kapcsolatban tanar-diak interakcidban
spontan mddon és sziikségszerten alakulnak ki. Az elvéarasok fontos hatést gyakorolnak a tanuld
teljesitményeire azaltal, hogy ,,0nmagat beteljesitd joslat”-ként mikodnek.

R. Merton 6nmagét beteljesitd joslatnak nevezi azt az esetet, amikor szamtalan arnyalt me-
chanizmus révén az elvaras 4ltal sugallt teljesitmény tényleg megjelenik.’

A tandri elvdrdsok forrdsai

A tanari elvarasok kialakuldsaban szamos tényez6 jatszik szerepet. A témaval foglalkozo szer-
z8k koziil Caroutherst idézzik,” aki szerint a tanéri elvarasok szirmazhatnak a tanulo aktualis vagy
korabbi teljesitményeibdl, szocio-Gkondmiai statusibol, faji és etnikai hovatartozasabdl, nemébol,
valamint abb6l, hogy milyen osztalyba soroltak (pl. kisegitd vagy tagozatos).

Az aldbbiakban az elvarasképz6 elemek koziil a fiikkal és a lanyokkal szemben tdmasztott el-
véarasok hatasat tanulményozzuk kozelebbrél. A nemekkel kapcsolatos elvarasok részben -sajat ta-
pasztalatokra, részben pedagégiai tradicidkra timaszkodnak. ,,A pedagégiai vizsgalatok régéta jel-
zik, hogy a tanuléi teljesitményekben, érdekiddésekben és attitidékben jelentdsnek mondhaté fig-
lany kiilonbségek mutathatok ki.™

A fiuk és a ldnyok eredményei matematikdbdl

Az elsd, 1970-ben készitett IEA vizsgalat adataibol az deriilt ki, hogy a fink minden termé-
szettudomdanyos tanuldsban eredményesebbek, mint a lanyok. A nemek kozti kiilonbség a tanulok
életkoraval fokozédik.
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Magyarorszagi kériilmények kozott a Monitor '86 vizsgalat tapasztalatai szerint nyolcadik
osztalyban még nem szignifikans az eltérés a fiuk és lanyok matematika teljesitményei kozott, a ko-
zépiskola masodik osztalyara a fiik oldalarol jelentds elony mutatkozik.

A Monitor '95 vizsgélat a tanuldi teljesitményeket meghatarozé véltozok kozott a nemnek ma-
sodlagos, némely esetben gyakorlatilag elhanyagolhat6 szerepet tulajdonit. Az eltéréseket pedag6-
giai szempontb6l érdemes figyelembe venni.® A matematikai eredmények azt mutatjik, 7-8. osz-
talyban a lanyok teljesitménye lényegesen jobb, mint a filké, ugyanakkor a fidk elénye kozépisko-
laban jelentdsen megnd. Mig 4. osztalyban a lanyok pontszdmai 0,8%-kal, a 7. osztalyban 3,7%-kal
jobbak, a 12. osztalyosok esetében 20,2% a kiildnbség, de mér a filk javara. Az eredményeket a
kutatok azzal magyarazzak, hogy a lanyok tobbsége olyan kozépiskoléban tanul tovabb, ahol a ma-
tematika tanitaséra kisebb salyt fektetnek. A szamitastechnikai teszteknél minden vizsgélt esetben a
fitk teljesitménye magasabb, 8. osztalyban 5%, 12. osztdlyban 22,4% az eltérés a pontszamokban.

Hasonlé eredményeket mutatnak maés, kiilfldi kutatasok is. Egyes szerzdk szerint harmadik
osztalyté] mutathaté i szignifikans killonbség a fink és a lanyok matematika teljesitményében.® Az
idézett szerzok vizsgalatai szerint ezek az eredmények mar a sziiléi magatartasban rejtetten benne
talalhatok. A sziildk a gyermekek 6vodaba lépésétdl kezdve azt varjak, hogy a lanyok a verbilis te-
rilleteken, a fitik pedig a matematikai problémak megoldasaban érjenek el jobb eredményt.

A fenti vizsgélatok is azt igazoljk, hogy a matematika teljesitmények kozti killonbségek az
iskolaztatas kezdetén jelentéktelenek, jogos tehat felvetni a kérdést, hogy vajon nem a sziilk és pe-
dagdgusok elvérasai teljesitik-e be nmagukat a nemek koz6tti eltérések kialakuldsaban.

Egy lehetséges magyardzat a linyok eredményeire

Hyde és munkatéarsai 1990-ben méta-elemzést készitettek a két nem matematika iranti attitiid-
jeir6l, és megkiséreltek olyan bioldgiai eltéréseket felfedezni a fitk és a lanyok kozott, amelyek ala-
pul szolgalhatnanak a lanyok gyengébb matematikai eredményeinek magyardzatihoz.” Bioldgiai
kiilonbségeket nem sikeriilt kimutatni. Annél feltindbb volt, hogy az azonos osztalyba jar6 fitkto!
és lanyokt6l nem ugyanazokat az eredményeket varjak, annak a sztereotipidnak a jegyében, hogy a
lanyok a matematika teriiletén tehetségtelenebbek, mint a fink.

Ezek a sztereotipiak természetesen nem korlatozédnak az iskolédra, eléggé elterjedtek a sziilok
korében is. A sziilék elfogadjak, hogy az azonos iskolatipusba jar6 lanyaik gyengébb matematika
jegyeket szerezzenek, mint fiaik. Ha egy lany eredményes a matematika teriiletén, azt a kemény
munka kovetkezményével magyardzzik, ha egy fia produkal ugyanilyen eredményt, inkébb veleszi-
letett adottsdgoknak tulajdonitjék a sikert. Azokban a tanuldkban, akiknél a sziilok tehetségiikkel
magyarazzak a jo szereplést valamely targybdl, magasabb 6nértékelés alakul ki, mint azon tarsaik-
ban, akik sziileik szerint ugyanezt az eredményt komoly erdfeszitéseknek, kitart6, szorgalmas tanu-
lasnak koszonhetik.® A sziildk kora gyermekkoruktél fogva kiilsnbséget tesznek a fiik és a lanyok
kozott. A fiuk tobb olyan komplex, térbeli jatékot kapnak, amelyek lehetové teszik, hogy a matema-
tika tanulasahoz fontos tapasztalatokat szerezzenek. Ezek a térbeli tapasztalatok megkdnnyitik pl. a
geometriai s a trigonometriai problémék felfogésat.

A sziiloi elvarisokat erdsitik a tandri elvarasok. A tanarok is alacsonyabb teljesitményeket
véarnak a lanyoktél, és méasképp bannak a két nem képviselbivel. A pedagégusok gyakran hangsi-
lyozzék a fiuk tehetségét, ha sikeresen oldanak meg egy-egy problémat, és gyenge teljesitmények
esetén megrojak dket azért, hogy nem dolgoztak kitartobban. A ldnyok dicséretében a szorgalmat, a
tiszta, 4ttekinthetd kiilalakot emelik ki, nem megfeleld szerepléskor pedig konnyen kijelentik, hogy
nincs tehetségitk a matematikahoz. Vannak olyan megfigyelések, amelyek azt bizonyitjak, hogy a
nehezebb kérdéseket a fiuknak teszik fel, akiknek a valaszara tiirelmesebben varnak a pedagdgusok,
mint a lanyok esetében. Mivel a sziilok és a pedagbgusok egyardnt a néi léttel jard sziikségszerii tu-
lajdonsagnak fogadjak el a lanyok matematikai ,,gyengeségét”, nem meglepd, hogy a lanyok 6nbi-
zalma is alacsonyabb, ha matematika problémaéval keriilnek szembe. Ha a tanulékat arra kérik, hogy

144



josoljdk meg matematika osztalyzataikat, ugyanazon iskolatipusba jaré lanyok rosszabb jegyeket
varnak, mint a fidk. A kozépiskolaba lépéskor gyakran eléfordul, hogy a lanyok matematikai sike-
rekkel kapcsolatos énbizalma nem korrel4l altalanos képességeikkel.” Megfigyelték azt is, hogy ha
az alacsony 6nbizalommal rendelkez6 lanyok mégis sikert érmek el matematikab6l, ezt 6k maguk
inkabb kiils6 okoknak tulajdonitjak, példaul a szerencsének, a véletlennek, mint sajat képességeik-
nek.

Miért gondoljak a lanyok magukrdl, hogy matematikabél ,,alacsonyabb-rendiiek”, mint a fi-
0uk? Az egyik magyarazat lehet az, hogy a lanyok érzékenyebben reagélnak az elvarasokra, ezért a
kedvezdtlenebb elvarasok nagyobb hatast gyakorolnak rajuk. A negativ 6nértékelés kialakulasaban
szerepe lehet annak a tanuldk sziikebb és tagabb kornyezetében jelentkez6 felfogasnak is, hogy az
ember vagy tehetséges valamiben, vagy nem, ezen valtoztatni nem lehet, mérpedig a lanyok a mate-
matikaban tehetségtelenebbek. A lanyok erre igazoldst latnak azokban az esetekben, amikor nem
értik meg azonnal a problémat. Ha nem sikeriil rovid id6 alatt atlatni a matematikai osszefliggéseket,
feladatokat, egyre inkabb meggy6zddésukké valik, hogy a matematika tilsdgosan nehéz szdmukra.
Az elbre vetitett tanulasi nehézség frusztraciot, szorongast valt ki. Az aggddé tanulok gyakran a
matematikatanulas irrelevéns elemeire koncentralnak, példaul bemagoljék a meg nem értett leveze-
téseket, analég megoldasokat keresnek még akkor is, ha ilyennel nem taldlkoztak korabban.

A lanyok matematikai képességének alacsonyabb rendiiségét cafolva kimutathato, hogy azok
a lanyok, akik matematika szakon tanulnak tovabb, semmivel sem érnek el rosszabb eredményeket,
mint a fiuk. Ha nehézséggel taldlkoznak, akkor viszont rajuk is hatnak a sztereotipidk. Spencer és
Steele nagyon tanulsagos vizsgalatokat folytattak ezen a téren.'® A vizsgalat alanyai olyan egyete-
mistak voltak, akik magas szintii matematikai készségekkel és jo teljesitménymotivacioval rendel-
keztek. Ugyanolyan nehézségi tesztet toltettek ki két hallgat6i csoporttal. Az egyik csoportnak azt
az informéci6t adtdk, hogy-a feladatsort a férfiak és a nok egyforma sikerrel tudjak megoldani, a
miasiknak viszont azt mondték, hogy a teszt credményeiben a nemek teijesitménye kozti kiilonbség
tikrozGdik. Az els6 esetben nem volt szignifikdns kiilonbség a férfiak €s ndk teljesitménye kozott, a
mésodikban viszont a hallgaténok teljesitménye jelentbsen alatta maradt a férfiakénak.

Hogyan miikddik az elvdrds-hatds a matematikdban?

Az elvarasok miikodésének feltétele, hogy a pedagégus és a sziil6 hatékonyan hangoztatja
ezeket atanuloknak. A kozvetitésnek az a legtermészetesebb mechanizmusa.

Mas kutatok mellett Brophy és Good is vizsgalta, hogy milyen modon kozvetitik elvarésaikat
a tanarok.! Az alacsony teljesitményelvarasokat az emlitett szerzdk megfigyelései szerint a kovet-
kez6 modon kozlik: .

—a ,gyengébb” tanulé éltalanos, gyakran igazsagtalan elmarasztalésa,

— kevesebb visszajelzést, ,.feedbacket” adnak a ,,gyengébbeknek™, mint mas tanuldknak,

—kevesebb er6feszitésre késztetik ezeket a didkokat,

— a tanul6k munkajat, feleleteit gyakran megszakitjak,

— kevesebb figyelmet forditanak az alacsony elvérassal cimkézett didkra,

— kevésbé gyakran szolitjak fel ezeket a tanuldkat, és rovidebb ideig varnak a vélaszukra,

— gyakrabban kritizaljak 6ket, kiemelik gyenge pontjaikat,

— kevesebbet mosolyognak rajuk, és kevesebb nem-verbilis segitséget adnak.

A lanyok matematika teljesitményeinek emelésében més tényezok mellett szerepe lehet az el-
véarasok megvaltoztatasanak is. Az évszazados sztereotipidk azonban egyszerii felvilagositassal rit-
kén alakithatok 4t, de tudatos pedagogiai munkaval kompenzalhatok. Mivel az alacsony elvarasok
maogodtt tobb tényezd hatdsa is kimutathaté (tandr, sziild, a tanulé énképe), a beavatkozasnak is t6bb
szintre kell iranyulnia egyidejlileg. Ezek koziil a legfontosabbak a tanér és tanul6, valamint az iskola
¢és a sziilé kozti interakcid. A tanitas hatdsfokanak emelése segit a magasabb szintii eredmények el-
érésében még kedvezdtlen teljesitmény-elvaras esetén is.

145



Chickering és Gamson a jo oktatasi gyakorlat hét alapelvét felsorolva kiilon foglalkozik a ma-
gas tandri elvarasok sziikségességével.'> A szerzok altal kiemelt alapelvek a kovetkezok:

—a tanulok és az iskola kozotti j6 kapcsolat kialakitasa,

— a tanulok kozotti egyiittmitkodés dsztonzése,

- az aktiv tanulas megszervezése,

- azonnali visszacsatolas a tanuléknak,

— a feladatra fordithaté idd vildgos meghatarozasa,

— magas szintd elvarasok megfogalmazasa,

— a tanul6k kiilonboz6 teriileteken mutatott tehetségének €s egyéni tanulési Utvonalaik figye-
lembevétele.

A szerzok megadjak annak moédszerét is, hogy miképpen lehet a magas szintli elvarasokat a
tanulék tudtara adni.

1. Mondjuk meg a tanuléknak, hogy az egész osztalytdl kemény munkat varunk.

2. Hangsilyozzuk a magas teljesitmények elérésének a fontossagat.

3. Fogalmazzuk meg elvarasainkat vilagosan, széban €s irasban egyarant.

4. Segitsiik a tanuldkat abban, hogy megvaltoztatassak sajat tanulasi céljaikat.

5. Magyardzzuk meg a tanuloknak, hogy mi fog torténni, ha idére nem végzik el a feladatokat.

6. Javasoljunk kiilon olvasmanyokat, feladatokat.

7. Nyilvanosan hivjuk fel a figyelmet egy-egy tanulg jo teljesitményére.

8. 1donként beszéljik meg az osztéllyal, hogy hogyan haladnak elére tanulmanyaikban.

A fenti altaldnos kovetelmények mellett a tanar gondolkodasmédjaban bekovetkezé valtoza-
sok is nélkiilozhetetlenek a negativ elvarasok megvaltoztatasaban. Probaljuk meg elkeriilni, hogy a
kezdeti tanuldsi nehézségekbdl hosszu tavi elvarasokat fogalmazzunk meg. Ne fogadjuk el, hogy a
lanyok Ggyis tehetségtelenebbek. Egy gyengébb tanuldi teljesitményre inkabb megfeleld tanitasi
modszerekkel és nem alacsony elvarasokkal célszerl reagalni. A gondolkodasi képességek fejleszté-
sének beépitése a tanitasba sikeresebb teljesitményeket eredményez, mint a sztereotipidk altal szen-
tesitett belenyugvas egy adott helyzetbe. A tandr elvirsainak kozvetitésében nagy szerepe van a
pedagdgus interperszonalis készségeinek. Kedvezd elvarasokat kozvetitenek a kovetkezd viselkedé-
sek:?

— igazsagos és gondolkodé megnyilvanulasok, )

— személyes érdeklddés a tanulo irdnt, a tanul6 tisztelete,

— atanulé érzelmeinek elfogadasa,

— a tanulo biztat4sa arra, hogy t(izz6n ki sajat tanuldsi célokat. - :

A fentiekben egy lehetséges magyarazatot kivantunk bemutatni a fiuk és a lanyok matematika
teljesitményeiben kimutathat6 kiilonbségekre. Tanulsagként mindossze annyi, hogy érdemes on-
vizsgélatot tartani pedagdgusoknak és sziiloknek egyarant: hisznek-e abban, hogy a matematika in-
kébb fitiknak val6 tudomany. A tobbit az olvaséra bizzuk.
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TAKACS™MARIA
Oveges Jozsef Altaldnos Iskola
Pér

A tanulés tanitisanak tapasztalatai
egy kozségi altalanos iskolaban

A TANULAS TANITASANAK OKAI, ANYAGA

Evek 6ta tapasztalja a nevelbtestiilet, hogy a felsé tagozatba kerilld gyerekek egyre tobbet
kiiszkddnek a tanulassal. A tanulnivalé mennyisége osztalyrél osztalyra nd, s a tanuldk nem tudnak
mit kezdeni a nagy mennyiségi elsajatitasra var6 ismeretanyaggal. Tovabb romlik a helyzet a kozép-
iskolaba lépéssel. A mai pedagégiai kultirdban a tanitds sordn (egy-két osztalyfénoki 6ratol elte-
kintve) kevés szo esik a tanulas hatékony eljarasairdl. A tanulas oromtelenségét részben az okozza,
hogy a gyerekek nem ismerik a tananyag elsajatitdsanak célszerli mddjait, nincs egyéni tanulési sti-
lusuk, igy nem jutnak elegendd sikerhez. Tanulasi motivumaik is gyengék.

A tanulok 66 %-a j6 jegyért, 47,6 %-a a szulok iranti szeretetbdl, 20 %-a a biintetéstsl vald
félelem miatt tanul. Mindéssze 33 %-nal motivalé erd a tudasvagy. A j6 tanulasi mddszer az isme-
retszerzést élvezetesebbé, konnyebbé, eredményesebbé teszi, ezéltal javitja a tanulashoz vald vi-
szonyt.

A neveldtestiilet ezért Ugy gondolta, hogy a felsd tagozatban sziikség van egy olyan tantargy-
ra, amely célzottan és folyamatosan fejleszti a tanuldk tanulasi képességét. Elképzelését megerdsitet-
te a NAT is, amely a tanulas tanitisat a k6zoktatds eloirt kotelezettségévé teszi 1998-t6l, mert a ta-
nulasi kultira egyre nagyobb szerepet kap a jovében.

Céljaink megvalésitasara alkalmasnak talaltuk az Alternativ Kozgazdasagi Gimnazium Tanu-
lasmodszertan cimili oktatécsomagjat, amely tankdnyvbdél, nevel6i kézikonyvbdl, hang- és video-
kazettakbol, féliasorozatbél, diaképekbo! all.

Az oktatocsomag a sokoldalii szeml€ltetés mellett lehetdvé teszi a tanulasi képességek valto-
zatos mddszerekkel torténd fejlesztését. A tanuldsmodszertan ugyanis nem lexikalis ismereteket k6-
z0l, hanem képességfejlesztd tréning. Megtanitja a tanulas hatékony €s gazdasagos eljarasait, fej-
leszti a tanuldshoz sziikséges képességeket (gondolkodést, képzeletet, figyelmet, koncentra-
loképességet, beszédkészséget, olvasast, szovegértést, emlékezetet, Snmiivel6-képességet, onismere-
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