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A jaték szerepe
az 1—2. osztilyos gyermek életében

,,A ]ate/e a gyermek ut]a a vilag meg-
ismerése felé, melyben él, és melyet meg-
vdltoztaini hivatott.” — Gorkij

A jitéknak a gyermek életében jitszott komoly szerepét a legkiilonbsz8bb irdny-
-zatokhoz- tartozé pedagdgusok és pszicholégusok egyarint elismerik. Jelentdsége nem
csupan a testi, hanem a szellemi és erkélesi nevelés szempontjabél is kimagasld, hiszen
a jaték a fejl8d8 szervezet sziikséglete, fejleszti a képzeletet, talilékonysigot éppen
Ngy, mint a szervezd készséget, fegyelmezettséget, kisz8sségi érzést, a baritsigot és baj-
" tarsiassdgot. A jatéknak igen nagy szerepe van abban, hogy a tanulék 4j ismereteket
szerezzenek, fejlesszék alkotd képességiiket, gyakorlan munkakészségeiket.

A nevelés gyakorlataban a pedagégus szdmdra a jaték a legkedvez8bb alkalom .
arra, hogy megismerje tanftvanyait. A gyermek természete a jitékban tiikr6z8dik leg-
élesebben. Itt nemcsak egyéni magatartdsa térul fel, hanem sokkal inkdbb beallitottsiga,
kornyezetéhez vald viszonya.

A jarék olyan tevékenység, mely a gyermek »kozosségi élményeinek, eletoromének
és viddmsdgdnak kialakitisit szolgdlja”.

A gyermek szdmdra a jiték a leghozzaférhetbbb tevékenységi médd, melynek
soran bekeriil a kérnyez8 vildgba, s megismerkedik ezzel a vildggal. Sz. L. Rubinstein
szerint ,,...a jatékban mint egy gydjtépontban gydlik &ssze, benne nyilvanul meg,
és rajta keresztiil alakul a személyiség pszichikus életének minden oldala...”

A jaték azonban nemcsak alkalom arra, hogy megfigyeljik a tanulék jé é&s rossz
tulajdonsigait, kozdsségi magatartdsit, nemcsak tevékenységi forma, hanem egyben
nevelési eszkdz is, hogy segitségével és rajta keresztiil tervszerd és tudatos befolyast
gyakorolhassunk a gyermekek testi és szellemi fejl6désére. A szovjet pedagdgia a kom-
munista nevelés fontos eszkdzének tekinti a jitékot, amely el8segiti a gyermekek sok-
oldalu fejlddésér, és el6késziti a munkara.

Iskolds kor el8tt a gyermek tevékenységének nagy szdzalékat a jirék vagy jatékos
tevékenység alkotja. Ebben az életkorban kezd a gyermek megismerkedni a kdrnyezeté-
ben levd tirgyakkal, jelenségekkel, figyelemmel kiséri a felndttek munkajat, s egyre
nagyobb vigyat érez, hogy 8 maga is végezze ezeket a tevékenységeket. E vagyaknak
" azonban hatirt szabnak objektiv lehet8ségei. Meglevs ismeretei és tevékenységi lehe-
tdségei kozote fenndlld ellentmonddsokat sajitos tevékenységi formdval oldja meg:
a jatékkal. E kor jatékdnak problematikdja eléggé kidolgozott, elemzése is megtoreént
pedagégiai és pszicholégiai szempontbél egyardnt. (Vig Ottd: idevonatkozé munkdi.)

A jarék azonban nem szdnik meg az iskoldba 1épés pillanatidban. Csak alapvet
tevekenyseg jelleget veszti el, maga a jitéktevékenység azonban a késébbi életkorok~
- ban is megmarad és tovébbfejl8dik. A jiték 4tadja helyét mds tevékenységi forménak:

.a tanuldsnak, majd a munkdnak. A 6-8 évesek jitéka az el6z8 korosztily jitékihoz
viszonyitva min8ségileg mir magasabb fokd, de ez a tény nem a bels§ érés folyama-
tdnak kdvetkezménye, hanem a kiils8 rdhatds — a nevelés — eredménye. Ebb6l viszont
az kovetkezik, hogy a jiték nemcsak tevékenységi forma, hanem nevelési eszkdz is.
Emiate sziikségessé vialik a jaték pedagdgiai vizsgdlata. A vizsgdlatok nyilvdnvalbéan
nem korldtozddhatnak az dvodaskortiak megfigyelésére, ki kell terjedniitk a kés6bbi
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korosztalyok (iskolas, serdiild és ifjd) jatékos tevékenységének vizsgilatdra is. Kiilonos
figyelmet kell szentelni az 4dtmenet — dvoda-iskola — id8szakdnak tanulminyozisara.
Megkiilénboztetett figyelemmel kell vizsgdlni az 4ltaldnos iskola 1-2. osztalyiban az
walapvetd tevékenység”-jelleg véltozdsa mellett a jaték fej8désszakaszainak viltdsic:
"~ a szerepjatékrdl a szabdlyjitékra, majd a mozgédsos jitékra —; valamint az egyéni
jatékrél a kollektiv jitékra vald attérést, illetve az egyéni jaték magasabb szintre vald
emelkedését is.

Ilyen irdnyt vizsgalatok hidnyzanak a hazai pedagégiai irodalombél. E dolgozat-
nak nem célja a fenndllé hidnyoknak még csak a részbeni pétlisa sem, csak lincszem
akar lenni — sziik teriileten végzett vizsgalatok alapjin.*

A megfigyeléseket és vizsgilédasokat befolydsolta az a kériilmény, hogy 1. a ta-
nuldk a nap egy bizonyos részét (dltaldban 4 6rit) az iskoldban téltik; 2. ha révid
ideig is, de legalabb egy 6ran 4t tanulniuk kell a kovetkezd tanitsi napra; 3. sem az
iskoldban, sem otthon, sem a hdzon kiviil (jitszéterek!) nincs lehet8ség az olyan igazi
jatékra, mint az évodiban. Nem lehetett figyelmen kiviil hagyni természetesen azt
a koriilményt sem, hogy ~ bar ebben az életkorban a nemi kiilonbségek a gyermekek -
tevékenységében szembettlébben nem jelentkeznek — eltér8ek a fidk és a ldnyok jitékai.

MIKOR ES MIT JATSZANAK A TANULOK?

Ha az évodiskort és a 6-8 éves iskolai tanuldk jitékidejét dsszehasonlitjuk, meg-
dllapithatjuk, hogy az utébbiaknak a jitékra fordithatd ideje jéval kevesebb. Ennek
oka nem abban rejlik, hogy a tanul6k mdr kevésbé szeretnek jitszani, hanem azzal ma-
gyardzhatd, hogy iskolai kotelezettségiik az iskolan kiviil t5ltétt 1d6 egy részée le-
foglalja. Az 1-2, osztdlyos tantervek figyelembe veszik és igyekeznek kielégiteni a gyer-
mekek nagyfoki jitékigényét, s az dvodabél az iskoldba valé ,térésmentes” dtmenetet
-az oktatas jatékos méddszereivel kell biztositaniuk a nevel8knek. Kiilondsen vonatkozik
ez a testnevelési Ordra, ahol az 1-2. osztdlyban a jiték dominancidjit feltétleniil bizto-
sitani kell. Nem milhat el egyetlen éra sem, hogy a tanulék mozgds- é5 jarékigényét
kielégitetleniil hagytuk volna. Az 6rdn oktatott vagy gyakoroltatott jitékokat a Tan-
terv irja el8, mozgistartalmukat tekintve szoros kapcsolatban vannak a tbbi testgya-
korlati 4g anyagdval, mert elsGsorban olyan mozgiselemeket tartalmaznak, melyeket
- a tanulék az atlétika vagy a torna anyagabdl sajititottak el. A jaték igy lehetévé teszi
a tanult mozgisi készség tSkéletesitését, illetve viltozd koriilmények kozdtrt torténd
alkalmazasit. :

Annak ellenére, hogy a tanulék természetes sziikséglete a jaték, nem minden ji-
‘tékot szeretnek egyformdn. Ebben a korban mir nem érdekli a gyermeket az a jatck,
melyben nem keriil szembe nehézségekkel, és a feladat megolddsa semmiféle eréfeszitést
nem kivin t8le (pl.: Hanyat {itdtt a tantermi 6ra? — Hogy a kakas?). Anndl inkabb
kedveli az olyat, melynek a cél elérése nebézségek lekiizdésével jir — erciének meg-

* A vizsgdlatokhoz az anyaggyQjtést 1967 szeptemberében kezdtem el a Debreceni
Tanitdképz8 Intézet Gyakorld iskoldjinak két elsd és két mdsodik osztilydban (96 tanuld) test-
nevelési drakon, 6rakozi sziinetekben és az iskoldval kapcsolatos napkozi otthonban. Szintén
folyamatosan végeztem a gyermekek egyéni és csoportos megfigyelését egy kor szerint hete-
rogén (6—10 éves) gyermekkozdsségen a Blahdné utca 3—7. sz. a. bérhazban, két-kée alkalom-
mal pedig a Szabolcs-Szatmir megyei Okoritdfiilpss kozségbeli, valamint a debreceni Csapé-
kerti 4ltalanos iskola egy mdsodik osztdlydban (93, ill. 72 tanuld). E vizsgilatok kiterjedtek
a 7—8 éves tanuldk jatékdnak témdjira, tartalmdra,- jaitékuk szinvonaldra, jitékeszkozeikre,
a jatékiddre, valamint a jiték kozben kialakule szocialis kapcsolataikra.
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felels —, mely erbfeszitést kivin, amely alkalmat ad a tanulék ontevékeny, aktiv,
kezdeményezé cselekuvésére. (pl.: Hazatlan mdkus. .. ; Féltek-e a medvétdl? — Hany
6ra van! farkas ap6? — Fekete-fehér .. . stb.)

A testnevelési érdhoz szorosan kapcsolédik az iskola sportkéri munkdja.: Ebben
a tanuldk Onkéntesen vesznek részt. A kisiskoldsok sportkéri Ordjanak nagy részét
jaték t6lei ki, Iee olyan ]atekokat jtszatunk, amiket a tanuldk testnevelési érakon ta-
nultak, tovdbb4 olyan ,,mozgdsos jitékokat”, melyekbdl késdbb a sportjitékok fejl8d-
nek ki. Mind a testnevelési drdn, mind a sportkdri éran az egész osztaly, illetve csoport
egyiitt jatssza azt a jarékot, amelyet a nevelS vagy testneveld jeldlt ki és irdnyit.

Az eddigiektd! egészen eltér6 mddon alakul a jiték olyankor, amikor a tanulék
szabadon valasztjak a jiték témdjit és a jitszOtarsakat. Erre a lehet8ségre van alkalom

az 6rakozi sziinetekben, a napkézi otthon ,,szabad foglalkozas ideje alatt és az otthoni
szabad 1d8ben. .

A hossztl ideig tartd iilés utin a tanuloknak sziikségitk van mozgdsra, hogy testileg
és szellemileg felfrissiilve vehessenek részt a kovetkez8 éran. Az Grakézi szinetekben
a gyermekek maguktdl futkiroznak, ugralnak és kisebb-nagyobb csoportokban jitsza-
nak. Megfigyelésem szerint ezekben a jitékokban a membeli sajitossigok mar szembe-
tlinden tiikr5z8dnek. Egyes jitékokat csak a fitk, mdsokat csak a linyok jitszanak.
De kiilonbsznek a nemek a jaitékmédban és a jitékmotivumokban is.

A fitk jitékmédjiban a versengés domindl, az er8 megmutatisa, a vetélkedés.
Jatékaikban — ebben a korban - a kiilénbsz8 fogdk, a futball, a lovazis (falun) szinte
minden mas jatékot elnyomnak. A linyok jitékmédja sokkal szolidabb, alkalmazko-
débb, mint a fidké. A jatékszabdlyokat szigordan megtartjik, és nem élezik ki az ellen-
téteket (a fidk lehurrogjik a szabily ellen vétBket). Kedvenc jatékaik a kiilonbsz6
korjitékok, a labda- és ugrékotéliskoldk, az ,iskola” (icka — csincsizés). Néha egy-egy
fit is bekapcsoléddik ezekbe a jitékokba, de hamar meginja és tovabball. Vannak ter-
mészetesen olyan jitékok is, melyekét ldnyok és fitk egyardnt jitszanak, mint pl.
a fogd, cica, bdjécska, ipi-apacs. A ldnyok elsGsorban a jatékért izgulnak, nem a gy6-
zelemért. A fidk — a ldnyokkal ellentétben — ink4bb a gyézelemért szurkolnak, sz4-
mukra a gy&zelem 6rome a dont6. '

Megfigyelésem egyik érdekes része volt a szabad id8 kitoltése a 6-8 éves gyermek-A
nél. A szabad id8ben jatszott jitékok egyéni és csoportos jatekokra oszlanak. Bar szi-
vesebben jitszanak ebben a ‘korban tirsakkal, vannak id8szakok és vannak- gyerekek
akik szivesen jitszanak egyediil is. Erdekes dsszehasonlitast leher tenni — 2z egyéni és
csoportos jatékok alapjin ~ a falusi és vdrosi gyerekek k&zdtt. Az egyéni jaték falun
j6val kevesebb helyet foglal el a gyermek életében, mint varoson. Kiilondsen a falusi fidk
jatszanak keveset egyediil. Az 1-2. osztdlyos gyermek sokkal szivesebben jitszik - cso-
portban, .mint egyediil. Ez a tény azonban nem zirja ki azt, hogy ne jatsszék egyediil is.
Sét, a szellemileg fejlett, j6 képzelettel és nem utolsésorban j6 és b8 élménytartalommal
rendelkezd gyermek nagyon is jol és hosszd ideig tud egyediil jatszani. A kérdéssel kap-
csolatban meg kell jegyezni, hogy a virosi gyerekek altaldban kultirdltabb kérnyezet-
ben élnek, tobb és sokféle inger éri’ 8ket, szellemi érdekl8désik — amely az egyéni
elmélyiilést kedveli ~ ennek megfelelen kordbban ébred. A varosi gyermek tibb és
komolyabb jitékszert kap, melyekkel egyénileg is elszérakozhat. Mozgdsa is korl4-
tozottabb, nagyobb a felligyelet, az utcdra nem engedik a forgalom miatt, igy sokat
van otthon és egyediil jatszik. Ezzel ellentétben falun sokkal nagyobb a mozgédsossig
kiélésének lehet8sége, tobb alkalom van a csoportosuldsra. Itt a kollektiv jitéknak
kedvez az a kériilmény is, hogy falun a gyerek otthon is tobb gyerek kozott van, vagy
legalabb is lehet, mig viroson az ,,egyke” kénytelen-egvediil jitszani.
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Milyen egyéni jitékot jatszanak szivesen 6-8 éves korban a gyermekek? Az isko-
lival, az otthonnal kapcsolatos, valamint az egyes foglalkozasokat tiikroz8 jatékokat,
babdzdst, tovdbbd a kiilonbsz6, fitk és lednyok szdmdra készitett konstruilé jitékokat.
- Ezekhez a jitékokhoz az &tleteket jatékszereik adjak. Kollektiv jatékaik: a harcos
jatékok, roller- és kerékparversenyek, tolltenisz, futball, golybzds, pénzfeldobds, or-
szagfoglald, bigézés (csak falun), kiilénféle tdrsasjatékok. Ezekben a- jatekokban az
eldirt szabdlyok mellett maguk is alkotnak szabilyokat, azokat szigordan megtartjik
és megtartatjik.

AZ 1-2. OSZTALYOS TANULOK JATEKANAK TEMAJA

A jirék témajit — az dvodis korGakhoz hasonldan — az iskolds kord gyermekek is
a koérnyezd életbdl meritik. A jaték it is visszatiikrdzi a vald életet, eszkéoziil szolgal
arra, hogy a gyermek behatoljon 4ltala az élet valdsigaiba, hogy megismerkedjék, és
hogy aktivan tevékenykedjék vele. De hogy ez a valdsig visszatiikrsz8djék benne, meg
kell figyelnie azt a valbsigot, mégpedig gy, hogy annak lényegét vissza is tudja adni
jatékdban. Az iskoldba bekeriild gyermek l4téksre fokozatosan kiszélesedik. Kilép
az otthon és az dévoda szlik keretébfl. Tapasztalatait nemcsak a latoit és hallote
jelenségek és dolgok bovitik, hanem a bettk megismerésével az olvasds Gtjan is szerez
- ismereteket. A szerzett ismeretanyag azonban a maga egészében nem vilik jatéka-
nak témdjiva, csak az a része, amit megértett, ami érzelmileg mély nyomot hagyott
benne, amit fantdzidja segitségével Atalakithat, ami érdekl6désével egybeesik. Ebbdl
nyilvanvaléan kovetkezik az, hogy az azonos kord, nagyjibél azonos élmenyekben
részesiil, ugyanazon ismeretanyagot elsa;at:to gyermekek Jatektemaja is més és mds
lesz.

A jaréktémék gy részéhez a tanulbk szervezett keretek kiozétt jutnak. Az isko-
liban a kornyezetismereti érikon megismerkednek a kiilénb5z8 foglalkozdsokkal, az
olvasminyanyag feldolgozdsa sorin megfigyelik az ipar és a mez8gazdasig gépeinek
munkdjit. Olvasnak az élen jaro dolgozdkrél, a munka héseir8l; katonakrél, az embe-
riség nagy alak;alrol Ha az 4j ismeretek vagy az azokhoz kapcsolodo szemelyek pel-
déja érzelmileg is hatnak a gyermekre, s képzeletben mintegy azonositani tudja magat
velilk, vagy az adott szitudciéba bele tudja magit képzelni, akkor ez jitékdban fel-
tétleniil tikroz8dik. A nevelés feladata éppen az, hogy a gyermekek. ]atekaban a jO,
a helyes tiikroz8djék, ne pedig az, amit keriilnie kell.

A gyermekek spontin mddon is szereznek tapasztalatot, ami szintén Jatekuk témé-

“java vélhat. Igy-az otthon, az utca, a felndtiek kiilsnféle megnyilvdnuldsai, a tele-

vizibban vagy a moziban litottak, esetleg — ebben a korban mir - a konyvbél szer-
zett ismeretek is szolgalnak jatéktémadul.

Mi a kiilonbség az 6vodds kord és-a kisiskolds gyermekek jatéktémdja kozott?

a) A kiilonbség elsésorban az azonos téma sziikebb, illetve tigabb megjelenésében
mutatkozik. Az 6vodasok jatéktémdjit vagy egy jatékszer, vagy a beszéd kozben fel-
bukkand szé adja. Az iskoldsok jitéktémija lényegesen tSbb kapcsolatot &lel fel.
Pl.: az ,otthon” jitékban nemcsak a mama-gyerek, azok tevékenysége és kapcsolata
tiikr6z8dik, hanem az egész csaldd: mama — papa — gyermek - esetleg nagysziilSk,
a vendégségbe érkezdk, s utalds tOrténik a sziil6k hdzon kiviili munkajira is.

b) A témak az iskolds kordaknal nem cserélédnek gyakran, hanem inkdbb kap-
csolédnak egymdshoz. Pl.: az ,,iskola” jitékban ,tanulnak” az iskoldban; jaték kéz-
ben a sz6 valamlkeppen a bdbszinhdzra terelédik, s azonnal megszuletlk az 4j téma:
a bibozds. Az el6z8 témit azonban nem hagyjdk befejezetleniil, mint az 6évodésok;
az egyik gyerek ,bejon” és bejelenti: ,,A 4. osztily meghivta az 1. osztalyt babel6-
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addsra.” A tovébbiakban az 1. osztilyt a babdk, mackdk képviselik, ,akiket” be-
iiltetnek nézbknek, a gyerekek pedig 4. osztilyosokka ,,alakulnak 4t”, akik biboznak.

¢) Eltérés mutatkozik abban a vonatkozdsban is, hogy az iskolds kortak egy-egy
jatéktémit hosszt ideig tartanak fenn, azt bdvitgetik, Gjabb és Gjabb részleteket visz-
nek bele. Egy j jatékterv felbukkandsa nem &sztonzi Gket esetleg éppen ellenkez§
témara, hanem igyekeznek ezt a jatékszert a témaba belevinni dgy, hogy a téma
marad, de 4j szint kap altala.

Az iltalam megvizsgilt csoportban 27 féle jatéktémit taldltam, 'ezeket 8 nagy
csoportba lehet sorolni: otthon - iskola ~ épités — kozlekedés — hibords jaték — moz-
gasos (sport) jaték — tirsasjaték — konstrudld — egyéb, felndttek munkdjit utinzé
jaték. Vannak olyan jdtéktémdk, amelyeket csak falun, és vannak olyanok, amelye-
ket csak varoson lehet megtalalni. A témdk kozott taldlunk olyanokat, amelyek ha-
gyomanyozddnak az eldz8 korosztdlytdl: icka, bigézés, labda- és ugrékﬁtél—iskolék
golyézds stb.

Vlzsgaljunk meg alaposabban néhany Jatektemat' A linyok nagy szdzaléka az
otthon és az iskola témajit részesiti elonyben Ez azonban nem jelenti azt, hogy csak
e két téma érdekli Sket. E két f8 téma sok mas témdt kapcsol magdhoz; pl.: otthon
— orvos jon a beteg gyerekhez (orvos), vagy iidiilébe utazik a csaldd (utazds), vagy
a papat kitiintették a ‘gydrban, azt iinnepli a csaldd, kistestvér sziiletett, névadd
iinnepre mennek, uttdrdavatdsra késziilnek stb. Eppen a kapcsolatoknak ez a szdve-
vénye jelzi az iskolds kord tanuldk jitékdnak a magasabb fokit. A fidk (az évodas
kortdl a serdiild korig) valtozatlanul szeretik a harcos, hiboris, indidnos témit. Ezek -
a témdk a miltban is kedveltek voltak, napjainkban azonban mintha fokozédot:
volna irdntuk az érdekl6dés. Mi az oka? Semmi szin alatt sem ,,a hdbords Osztoniik’,
mint ahogy azt néhdny burzsod pedagdgus 4llitja (pl. Stern).. Nagyon is egészséges
alapja van ennek. A gyerekeket vonzza a hésiesség, batorsag, kiizdelem. Ha az iskola
nem gondoskodik arrél, hogy olyan lebilincseld témat nydjtson pl. a munkiban meg-
nyilvinulé erdfeszitésré]l, batorsigrél — kutatdk, felfedezdk, Grhajésok kiizdelmes
életérdl -, akkor a tanulék maguk keresnek ilyen témat. Sajnos- azonban a maguk
kereste téma nem mindif alkalmas és nem mindig nevel§ hatdst. Ebben bizonyos
fokig hibas a televizib, hibdsak fréink és a sziildk is. A televizié — mivel kevés az
e témdval kapcsolatos, de helyes film —~ sokszor vilogatds nélkiil sugdroz olyan addst,
ami a gyermekek ,harcos hajlanddsigit” még jobban noveli. Még hibdsabbak a szii-
18k, akik — maguk kényelméc keresve (,,addig nem zavar a gyerek”) —, olyan adast is
megnézni engednek ami nem gyermekiiknek valb. Ezekbél a gyerekek mivel a mon-
danivalét még nem értik — csak a kiilsédleges dolgokat veszik 4t: az agressziv jelle-
get. Hibdztathaté ebbdl a szempontbél a jatékszerek egy része is.

Mindkét nemhez tartozé gyermek, falun és virosban egyarint, a 6-8 éves kor-
ban kezd el magétdl jitszani a konstrukcids jitékokkal. Ovodds korban is épit varat,
hazat, de ennek a miiveletnek a megoldisa még egyszerll. Az iskolds kord gyermeket
méir nem elégiti ki az, hogy a homokdombba barlangot vijjon. Fantdzidja és egyre
ligyesebbé valé keze nyomin a meséskonyvben litotr var formdlédik ki felvoné-
hiddal, bastyakkal vizesarokkal stb. Nemcsak a kéz iigyesedik, hanem az alkotd
fantdzia is novekszik a kiilonféle technikai jitékok segitségével (Java, Mirklin, Gssze-
rakhat fém-, fa- és muanyagjatekok elemi elektromos jitékok, és a ldnyok részére
késziilt muanyagbol valé virdg- és gydngyjétékok).

Felmeriil még az 4 kérdés a jaték témdjival kapcsolatban, hogy a feln6ttek ird-
nyitjdk-e a gyermekek témavilasztdsit vagy sem. A vilasz igen is, nem is. El8szor is
figyelembe kell venni a jiték alapvetd tulajdonsigit, az onédllésigot, az aktivitdst,
a képzelet élénk mikodését. A jétékndl — minden mis tevékenységhez hasonléan -
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az 6véndt, majd a tanitée illeti a vezetd szerep. A jaték irinyitdsa azonban sajit-
sagos jelenség. Hogy a jaték segitségével nevelési feladatokat oldhassunk meg, jél
keli ismerniink a Jatszo gyermek pszichikumit, a jiték fejlédésének torvenyelt, a
jaték jellegzetes sajatsigait. Ha ezekkel az ismeretekkel rendelkeziink, akkor é4vato-

san segithetiink a témavilaszté munkajukban, de minden er8lretéstSl tartézkodni
kell. .

AZ 1-2. OSZTALYOS TANULOK JATEKANAK TARTALMA

A jaték témdja a kirnyezd valbsig, a felnbttek munkaja, amit a gyermek jité-
kdban visszatiikréz. Ezt a témit azonban a fejlédése folyamdn nem mindig azonos
tartalommal tblti meg. A gyermek — értelmi fejldése kovetkeztében — mind tébb és
t6bb dolgot vesz észre egy témdin beliil. Lassan-lassan a lényeges dolgot emeli ki,
s ezaltal a témét egyre jobban megkozeliti. Vele azonossa. azonban sohasem valik,
mert akkor a jiték mar nem jiték tovdbb, hanem maga az élet, a munka. A jiték
tartalmdval tehdt a gyermek a jatéktéma lényeges részét fejezi ki. De — hogy mi az
a lényeges az 6 szamdira —, hogy mi a jiték tartalma, az az élet benyomadsaitél fiigg.
A jarék tartalmit ugyanis mindig a szocidlis viszonyok hatdrozzdk meg, ez az adott
tarsadalom . életét, munkdjit, vilagnézetér titkrdzi vissza. Ennek alapjin érthet6vé
valik, hogy a gyermek a jiték tartalmiban nemcsak pozitiv ténykedést tantsit, ha-
nem néha negativot is. Ha ezek rogziilnek, akkor kés6bb negativ személyiségjegyként
jelentkeznek a gyermeknél vagy a felndttnél. Ezt tudva, a nevel8nek — a témavilasz-
tas mellett — éberen figyelnie kell a tartalomra is.

Megfigyelésem alapjdn — a mar emlitett csaladjitékot jitszé gyermekek kdzotr —
taldltam olyan tanuldt, aki a ,,gyermekét” nemcsak gondozta, etette, de meg is verte
(N. G.). Nevel6jét6] megtudtam, hogy ezt a kisldnyt otthon szintén megverik minden
apr6 hibaére. Az olyan kisliny, aki otthon ilyen ,,élményben” nem részesiilt, mds-
képpen jitssza ugyanezt a jitékot. Erdekes eredményt hoz a falusi és varosi gyerme-
mekek ,,mamds—papds” jitékdnak Osszehasonlitdsa. Ugyanazon kort gyermekek ugyan-
azon témdjd jatéka tartalmiban egészen mds lesz. A virosi-gyermekek jatékdban nem
»kiildik a papdt a kitra vizért”; viszont a falusi gyermekeknél az apa ,nem vesz
részt a hdztartdsi munkaban”.

A tartalom gazdagodisa az dvodis korhoz viszonyitva kifejezésre jut abban,
hogy igyekeznek mind jobban és jobban megkdzeliteni az életet jatékukban. Sokszor
robban ki vita amiatt, hogy ,hogyan van igazidbdl?” Ez a valdsig megkozelitésére
irdnyulé tdrekvés azonban ebben az életkorban még nagyszerlien &sszefér a képzeld-
er6vel. Jatékukban mindig tudjik, mi a jiték és mi a valdsig: ,,Most mondjuk, igy
van igazin!” — halljuk nem egy alkalommal.

Ha 6sszehasonlitjuk az 6vodasok és az 1-2. osztalyosok »iskola” jatékdr, akkor
a legszembetindbbnek a tanulisnak, mint tevékenységnek a lényegmegragadisit lat-
juk. Az 4vodisok e jaték tartalmin a kiilonboz8 szerepeket, a kiils6dleges dolgokat
értik. Fontos a jitékban a tanitd néni szerepe, ezért minden évodds erre a szerepre
palydzik. Gondosan utdnozzik a parbadllist, a padban valé egyenes iilést, fontos,
hogy legyen fiizet, konyv stb. Maga a tanulds tevékenysége misodlagos. Az iskold-
soknal a stlypont a tanuldsra tevddik 4t, valdban ,,ir, olvas, szdmol”. Itt mindenki
tanulé akar lenni, mégpedig j6 tanuld, senki sem akar a tanitd szerepére vallalkozni.

Az iskolds kortak a szerepjitékrél a szabalyjitékra térnek 4t. Ez nem azt jelenti,
hogy a szerepek megszilintek, hanem azt, hogy a szerepekbdl kovetkezd jitékszabi-
lyok megtartasa valik a legfontosabbd a gyerekek szemében. A jitékszabilyok meg-
tartasira nagyon vigydznak, sok konfliktus adédik most mir nem a jitékszer miatt,
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hanem az ,,igy szoktdk”, vagy ,nem igy szoktik a felndttek csindlni” problémabdl
eredben. Jaték kdzben ellendrzik egymas cselekvéseit, rdmutatnak arra, hogy egy meg-
hatarozott szerepben hogyan kell viseikedni.

Az eléz8ek sordn kifejtettem, hogy a fidk igen kedvelik a harcos témdjio jatékot,
igy az 1-2. osztdlyosok is. Amig azonban az 6voddsok megelégszenck ,,az ellenség
. ild6zésével”, a foglyok ,.elzardsaval”’, addig a nagyobbak felhasznaljak a televizié-
b8l, kalandfilmekbdl, esetleg olvasminyaikbdl szidrmazé ,,ismereteiket” is (fahoz k&-
tdzés, megbilincselés). A nevelknek és sziil6knek nem szabad tidmogatni az olyan
»habords”. jitékot, amelynek sordn a gyerekek egymds ellenségeit alakitjak, s ebbdl
szarmazdan ellenséges érzés ébredhet benniik pajtasaik irdnt.

Felmeriil a kérdés, ki kell-e javitani a gyermekeket, ha a jiték tartalmiban hely-
teleniil, pontatlanul tiikrozik vissza a valdsigot. Csak nagyon 6vatosan és tapinta-
tosan! A jaték sordn nem kell pontosan ,,lekopirozni” az életet, jogos és hasznos a fan-
tdzia — csak arra kell iigyelni, hogy a képzelet ne torzitsa el a gyermekek fogalmie,
ne alakitson ki benniik helytelen viszonyt az élethez.

A kisiskoldsok testnevelési drdinak jitéka — az életkori sajitossigok ismerete
alapjin — szerep- és mozgisos jarék. Ennek tartalmdc természetes mozgdsok képezik,
ezek energikusak, nagy helyvéltoztatdst igényelnek. Altaldban az egész osztdly egyiit-
tesen részese ezeknek a jitékoknak, azonos feladatokat oldanak meg azonos szabd-
lyok szerint, de emellett biztositott az egyéni kezdeményezés, ligyesség is (cselezések).

"~ A jaték tartalma tehit nem 6ncéld, hanem a nevelés eszkdze. A nevel6nek nem
az a feladata ezen a téren, hogy a jitékot hatdsossd, hangulatossd, befejezetté tegye,
hanem az, hogy a jiték segitségével hatni tudjon a gyermekre, és fejlédésében elébbre
tudja vinni. Ha el8segitjiilk, hogy a gyermekek jitékaikban utinozzdk a felndttek
hésies munkajit, ha megértik és megtartjdk az emberek kozdtt fennallé szocialista
viszonyt — s ennek legoptimalisabban megfelel§ id8szak a kisiskolds kor —,-akkor
hatékony befolyast gyakoroltunk a gyermek ©Ontudatira, érzelmeire, magatartdsira.

JATEKESZKOZOK

A csalddlatogatdsok alkalmdval — ha a gyermekeket arra kérjiik: mutassik meg
jdtékaikat — a gyermekszobdban vagy a jatszdsarokban a jitékszerek halmaza tarul
elénk. Van kozottiik {zléses és kevésbé izléses, igazi és hasznalhaté, vagy nagyon szép,
de jattkra nem alkalmas, kedves és kevésbé kedves jatékszer. A tapasztalat azt mu-
tatja, hogy a vérosi gyermekeknek jéval tSbb és dltaldban dragibb jitéka van, mint
a falusiaknak. A jitékszer csak akkor valik jatékeszkdzzé, ha a gyermek valéban
felhasznilja jatékdban.

Makarenko .~ a Jatekeszkozoket osztilyozva — megkiilonbdztet kész (autd, baba,
labda) és félkész (épit8- és szerkezetelemek), valamint olyan jitékeszkdzt, amely valé-
jaban csak anyag, de beléle jatékszert is lehet késziteni. (Vig Otté még a mindennapi
élet vdrgyait is ide sorolja, amelyeket a gyerekek jaték kozben felhasznilnak.) A fel-
soroltak mindegyikét hasznilja az 1-2. osztilyos tanulé. A kész jatékszert felhasz-
ndlja, és ,beépit” a jatékdba. A jatéktlzhely, -autd, -edény, -moségép, -daru stb.
seg1tsegeve1 hivepben tiikrozi vissza a valosagot altaluk jobban kiemelheti a téma
lényeges jegyeit. A félkész jatékszer nemcsak mint iskolai tanszer (gyakorlati foglal-
kozés anyaga), hanem mint jitékeszkdz most keriil igazin kozel a gyermekhez, ami-
kor a kézt8csontok iigyesedése mellett a konstrualé gondolkoddsa is fejlodesnek indul.
Az iskolai ,,gyakorlati foglalkozés” oktatdsa kézben megtanul egyszerfi szerszdmok-
kal (oll6, kalapédcs, faragd kés) banm, megismerkedik egyes anyagok (pap1r, karton.
fa, huzal) felhasznilhatésigdval, s igy egyes sziikséges jatékszert maga is el tud
allitani. Megfigyelésem alatt viszont azt tapasztaltam, hogy a megismert anyagokbél
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a haszndlni tanult szerszdmokkal nem sok kisiskolds gyermek készit jitékot, de ha
mégis készit, sajat ,,gyartmanyit” nem értékeli eléggé sok mds, driga jirékszere mel-
lett (kiilsndsen varoson!). Pedig régebben tobb maga készitette jitéka volt a gyerme-
keknek, s ezeket nagyon megbecsiilték. Ma is készitenek mdr az Svoddban jitékot,
de ez ~ sajnos — a polcra keriil dokumenticiés anyagként, s nem lesz belble jiték-
eszk6z. Az iskoliban is megtanulja minden gyermek a forgd, lampion, csiké, kard,
hajb készitését, de a megfigyelt csoportban egy tanuldét sem littam, aki a maga készi-
tette papirhajéjit engedte volna vizre.

Mllyenek a kész jatékszerek? Nem mindig a célnak megfelel ek. T4l komplikal-
tak, szinte mar nem is jitékszerek, hanem a tirgyak tokéletes makettjei. A gyermek
nem mindig érti meg, nem mindig tudja felhaszndlni jatékeszkdziil. A technika olyan
szintjén késziilnek (vizhajtisos rakéta, tdvirinyitdsi autd, jard-beszéld baba), amit
nem fog fel a 6-8 éves gyermek, s mire megérti, akkorra mér tilnbtt a jitékon, mint
tevékenységen. Taldn ez az oka, hogy a mai gyerekek ezeket a driga jitékokat hamar
»tonkreteszik”, mert szétszedik, meg akarjak tudni: mit8! morog a-mackd, mitdl szi-
réndzik az autd. Viszont kéiségtelen, hogy az értelmileg fejlett gyermek — ha a sziil8
is segitséget ad —, nagyon sokat is tanul ezeken a jitékszereken keresztil. Egyes jaték-
szerek pedig azért nem felelnek meg céljuknak, mert ,,tdl szépek”, pl. a nagyon driga
babdk. A gyerek nem mer velilk jitszani, fél, hogy elpiszkolédnak, s ,ezért kikap”,
inkabb elényben részesiti félszeml mackéjat.

A jatékszerek megvélasztisa, a jatékba vald bekapcsoldsa a felnottol nevelt’itt’ﬂ
pedagégiai tudatossigot kovetel, mert dltaluk hathatunk -a jaték témdjira, tartalmi-
nak melysegere, a jaték fejl désére, a gyermek jbizlésére is.

= kS ke

. Nevelési szempontbdl igen nagy jelent8ségliek azok az érzelmi megnyilvinulisok,
melyek a jatékos tevékenység elvalaszthatatlan velejardi. Amikor a gyermek szerepet
jatszik, nem csupan egy ember cselekedeteit utinozza, hanem annak embertirsaihoz
vald viszonyat, érzéseit, benyomdsait is. ‘A gyermek érzelmi élete a jatékban nyilvanul
meg legtisztdbban. Az élénkség, a jO hangulat, a felszabadult Sromérzés, az aktiv
tevékenység, a gybzelemért folyd kiizdelem és a sikerélmény a jaték természetes kisérd
jelensége. Ezek az érzelmek pozitiv. jelleglick, pedagdgiai szempontbél tehat feltét-
. leniil értékesek. Eldfordulnak természetesen negativ érzelmi megnyilvénuldsok is (vere-
séggel kapcsolatban az irigység, kdr6rom), ezeket azonban tervszerl nevel8i rdhatdssal

ki kell és ki lehet kiiszobolni. )

A jatékban elmeriilt gyermek egyéniségének minden vondsa — erénye és hibdja -
feltdrul a neveld el6tr. A jiték azonban nemcsak a gyermek Jellemvonasamak meg-
ismerését, hanem sok jellembeli tulajdonsiginak kialakulisit és megszilarduldsit is
elbsegiti. Nagyon hasznosak ebb8l a szempontbél a 6-8 évesekre jellemz8 szabilyhoz
‘kotote jitékok., Ezekben fejlddik az Snuralom, a gyermek megtanulja cselekvésée a
kitlizott célhoz szabni, 8sztonds kitdréseit visszafojtani. A mindennapi életben még
nehezére esik sajit magatartisinak irdnyitasa, a jiték élvezete azonban megkdnnyiti
szamira ezt a feladatot. A jiték feltdrja a gyermekek érdeklddési korée is. A neveld
feladata, hogy ezt megfigyelje, s a jéték témdjinak és tartalminak fejlesztésével ki-
bontakozzék minden gyermek egyénisége. A kollektiv Jatékban megmutatk021k a gyer-
mekek szervezokepessege is; ennek fejl6désée is kell tdmogatni, segiteni, de vigyazni
kell arra is, hogy a tanulé ne valjék onteltté, hatalmaskodéva. A jiték korin kimu-
tatja a gyermek jellemének fogyatékossdgait is, igy alkalma van a nevel8nek arra,
hogy idejében leszoktassa a gyermeket ezekrll, még mielbtt személyiségjeggyé val-
nanak
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Hangsilyozni kell azonban, hogy a jiték nevel§ hatdsa nem automatikusan jelent-
kezik, és nem is minden jaték alkalmas arra, hogy a nevelés szolgilatiba allitsuk.
" Csak az a jiték — amely élvezetes a gyermekek szdméra —, amely fejleszti benniik az
életdrdmot, — amely a nehézségek lekiizdésére készteti 8ket, — amely fejleszti az aka-
ratot, — amely batorsigra és kitartdsra nevel —, jirul hozz4d a minden oldalé nevelés
eredményességéhez, a materialista vilignézetd, szoc1ahsta erkdlesi ember klalaklté-
sahoz.

< &

1

DR. ZUKOVITS IMRE
Pécs, Tanirképzd Féiskola

Az algoritmus didaktikai értelmezése

A tudomanyok es a technika rohamos fejlodese az iskolai oktatdssal szemben olyan 1j,
magasabb mennyiségi és mindségi kovetelmenyeket tdmaszt, amelyeket csupidn a hagyoményos
médszerekkel megoldani nem lehet. Ezért iskolai gyakorlatunkban szukseg van korszer{ibb
oktatasi elJarasok els6sorban a programozott oktatas szélesebb kord alkalmazisira.

Programozdson altalaban részekb8]l 4ll6 miveletsorok tervezését, ezeknek célszeri sor-
rendbe va16 allitdsdt és a részmiiveletek vegreha)tasara szolgalé ,,parancsok”, utasitidsok meg-
szerkesztését értjiik.

A programozds ezen értelmezése azonban a kiilénbdz6 felhasznalasi teruleteknek meg-
feleléen” szlkebb vagy tagabb lehet Peldaul més az olyan folyamatok programozasa, amely-
ben az ember a dontS tényezd és mds az olyan tevékenységnek a programozisa, amelyben
a gépeknek, a technikai berendezéseknek van fontosabb szerepe.

A programozasnak mds értelmezése is lehet. Példaul programozison erthet)uk olyan
munkatevekenysegek rendszerét, elGzetesen tervezett folyamatok leirdsit, amelyek szorosan
egymiésra épiilnek.

Programozas az is, ha példdul miveleteket, miveleti sorrendeket, munkautasitdsokat
valamilyen gép szdmdra kddolunk.

Ha tanterw egysegeket szigord logikai rendben, aprébb részletekben — mformac;o-_
egységekben — ugy nydjtjuk, hogy az a tanuldék szidmira a legcélszerGbb elsajatitdst, meg-
értést teszi lehetdvé, akkor oktatdsi programrél beszéliink.

Az oktatdsi program tehit valamely tantervi témdinak, ismeretkdrnek, az anyag log1ka1
struktirdjinak megfeleld itéletekbe — informdciékba — foglalisa, tovdbb4d az informacidk-
hoz kapcsoléddd, a megértést és az alkalmazni tudést el8idézd és vizsgdls kérdések felsoroldsa,
illetve a megoldasra val6é utasitds. o

Az oktatdsi program jellemzéje, hogy

a) magédban foglalja a szaktargyi anyag logikai strukttrajae; és

b) a szaktérgyi anyag tanitdsi algovitmusdt;

c) kérdés- és feladatrendszerek #tjan allandéan aktivizilia a tanunldkat;

d) biztositja az ismeretek elsajamasanak és alkalmazasanak dlland6 ellen8rzését;

e) lehetdvé teszi a tanulék egyem képességeinek, egyéni tanuldsi tempbjinak figyelembe-

vételée.

A programozott oktatdsnak egyik jelent8s érdeme, hogy a neveléstudomdny elé. fontos
feladatul tlzte a didaktikai folyamatok algoritmikus leirdst.

Amig kizdrélag csak az ember, a pedagbgus végezte az oktatdst, elegenddk lehettek
a kevésbé részletes, 4ltalinosabb jellegl Gtmutatisok. Hiszen a tandr tapasztalatai, gyakran
intuiciéi alapjdn is meg tudta 4llapitani, hogy példdul mikor szereztek tudatos ismereteket
a tanitvinyok, vagy, hogyan kell véltoztatni az eddigi médszereken, hogy a tanulék akti-
.vabban dolgozhassanak stb.

Az ilyen jellegli dtmutatisok mir nem elegendéek a programozott oktatdsban, ezért.
sziikségszers; kivetelmény a tananyag eldzetes algoritmikus kidolgozdsa.
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