TABLA

A feuddlis vildg
(4teekintd ismétlés az 1., 111, VII. fejezetbdl)

. A feudalizmus alapjiban kiilonbézik az eléz6 tirsadalmaktsl.

. A tarsadalom szerkezete valtozik, de a kizsakminyolds megmarad.

. A feudalizmus baladébb, mint az el6z6 tirsadalmak. -

Eurépéban altalinossd vilik a feuddlis rendszer.

A termelés fejlédése kedvezden bat a miveltségre.

»Mig Eva szétt és Adam kévét bordott,

Ki latott akkor lovagot 'és lordot?”

7. A névleges kirdlyi batalom erds kézponti batalommad fejlédik.

8. A, technika fejlddése és a felfedezések batdsira megindul a feudalizmus bomldsa.
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Turai Kilmadn
gyakorlé dltalanos iskolai igazgaté
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BELYEGGYUJTES A BIOLOGIAI ISMERETSZERZES SZOLGALATABAN

Az a neveld, aki szivén viseli a red bizott tanulék sokoldald fejl8dését, akinek tényleges
célja, hogy didkjait szilard ismeretekkel ruhdzza fel, az mindig igyekszik megtaldlni azt a
médszert, amellyel ezt a célt el is érheti. Médszer pedig sok van. Ami az egyik tanulbécsoport-
nal bevilt, az nem biztos, hogy a mdsikndl is sikert eredményez. Mindenképpen szem el8tt
kell tartani egy nagyon sokszor hangoztatott elvet: a tanulék életkori sajdtossigait. Az alta-
linos iskolds kort gyermekek tobbségénél kialakul a gydjiési szenvedély. Maguktél kezdik
gyljteni a gyufacimkér, gombot, szalvétit,. jelvényeket, bélyeget. A bélyeggylijtés szervezett
fonil:éb'an is folyik, taldn a legelterjedtebb tanuléink korében. Eppen ezért tdmaszkodha-
tunk ra.

Egy-egy jol sikeriilt bélyeg szemlélete mindenkiben kellemes érzést kelt. A vele valé fog-
lalkozas feltétleniil fejleszti tanulbink fogékonysigdt a szép irdnt. Gondos kezelése iigyessé-
giiket formalja. Rendszerességre, kitartdsra; tirelemre és takarékossigra nevel. BOvitheti a
tanulék politikai, kulturdlis stb. ismereteit, kiilondsen ha megbeszéljik az ilyen tdrgyd bélye-
gekkel kapcsolatos dolgokat, eseményeket. .

Nem Gjkeletl torekvés az, hogy a bélyeget haszndljuk fel a biolégiai ismeretszerzés szol-
gdlatdban is. Ezzel kapcsolatban rogton le kell szigezni egy tényt; a bélyeg nem alkalmas
biolégiai objektumok szemléltetésére. Targyunk nem szorul ilyen kényszermegolddsokra, hiszen
a természet bOven ellit benniinket él6 anyaggal, az allam és a szaktandr szertirfejleszt6
munkéja pedig modellekkel, falitdblakkal stb. :

Az sem lenne helyes, ha egy egész osztdly szimdra kételez8vé tennénk a bélyeggylijtést.
Legfeljebb felhivhatjuk tanuléink figyelmét rd, mint ahogy ezt megteszi az ,,El6vilig 6” tan-
kdnyv szerzOje is. Az eddigiekb8l kovetkezik, hogy a bélyeggyilijtéssel kapcsolatos ismeret-
szerzési lehetOségeket szlikebb keretek k6zott — a bioldgiai szakkdrben — 'kamatoztathatjuk.

Néhiny szakkori tagot konnyen rdbeszélhetiink arra, hogy gyljtsenek' flora és fauna
tirgyl bélyegeket, s az altaluk megismert csoportositds alapjin helyézzék el albumukba, fiig-
getleniil attdl, hogy mely orszdg adta ki azokat. Kozépiskolaban magasabb kévetelményt 1s
allithatunk tanuldink elé: a természetes rendszert kdvessék gyljteményiik elkészitésénél.

Nehezebb, de megvaldsithaté az is, hogy bélyegek felhasznilisival ,névények és Allati
kirtev6ik” tdbldkat készittessiink tanuldinkkal. A tdblakat magyardzé széveggel, kiegészitd
rajzokkal (pl. a kirtev8k elleni védekezés) lathatjuk el. ’

A fent emlitett két eljdrdst tSbben alkalmazzdk szakkériinkben. Kevéssé ismert viszont
a maximumkértydkhoz hasonlé eljirds. Maximumkartydk esetében egy tdjar, festményt stb.
abrazolé képeslapra ragasztjdk fel ugyanazt a tdjat, festményt 4brizolé bélyeget.” Ez meg-
oldhaté ndvények és bélyegek felhaszndlasdval is. Legyen példa r4d a Magyarorszagon 1950
"augusztusiban megjelent virdg sorozatban megtaldlhatdé tavaszi hérics (Adonis vernalis L.).
Begyljtjiik, lepréseljik, majd felragasztjuk a ndvényt. Eldtjuk a -lapot a megfelels fel-
iratokkal. Ugyanerre a lapra felragasztjuk a cellofdnba csomagolt bélyeget. (A- becsomagolt
bélyeg nem rongdlédik meg.) (L.: 1. dbra.) S .
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A gylijtemény készitésénél kéroldald kutatdmunkdr végeznek tanuldink. 1. Névényt
ibrizolé bélyeghez fel' kell kutaini a megfeleld novényt. 2. Meglevd ndvény mellé megfelels
bélyeget kell keresni. Szimunkra az 1. pontban leirtak a fontosabbak. A gyermekek kény-
telenek foglalkozni a névényekkel, meg kell ismerjék azokat, hogy gylijteményiiket gyara-
pithassak.

cs4L4p:| BOGLARKAFELEK
WOVERY | TAVASZIHERICS
orOTEs | ANNAVOLGY-
OYOITES | 1964.mbre.20.
Y70 | WONVED PIROSKA

Ugyanezt megcsinilhatjak tanuldink lepke- és rovargylijtemények készitésénél is dgy,
hogy a bélyeget a lepke vagy rovar mellé helyezik el dobozukban.

A tandr irdnyitd, segitd munk4jit a tanuldk szép gyfijtemények &sszedllitdsival hildljak
meg. E gyljtemények az év végi szakkdri kidllitds diszei lehernek./

Hazink bélyegkiadisa nem elégitheri ki fajokban a gyljtbker, s ezért a szomszédos
orszagok bélyegeit is fel lehet haszndlni. Induldshoz felsorolok néhiny kiilfoldi fléra tdrgyd
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_ bélyeget. E kis katalbgus dsszedllitdsdndl teljességre nem torekedtem.

Orszig: Kiadéds éve: A bélyeg tdrgya:

Magyarorszag - - 1950. Bazsardzsa (Paeonia officinalis L.) .
- Leanykékdéresin (Pulsatilla grandis Wender.) -

Tavaszi hérics (Adonis vernalis L.) .
Muskatli (Pelargonium zonale [L.] Ait.)

1951. Bizavirdg (Centaurea cyanus L.)
Gydngyvirag (Convallaria majalis L.)
Tulipan (Tulipa Gesneriana L.)
Pipacs (Papaver Rhoeas L.)

1958. Pilisi len (Linum dolomiticum Borb.)
Magyar zergevirdg (Doronicum Hungaricum [Sadl.] Rchb.)
Homoki kikerics (Colchicum arenarium W. et. K.)
Piroslé hunyor. (Helleborus purpurascens W. et. K.)
Dunai szegfti (Dianthus collinus W. et. K.)
Szentendrei rézsa (Rosa Sancti-Andreae Deg. et Trtm.)



Orszig:

Kiadis éve:

A bélyeg targya:

Csehszlovakia

NDK

Rominia

Jugoszlavia

66

1961.

1964.

1961.

1964.

1960.

1959.

1955.

1957.

1959.

Karcst sisakvirdg (Aconitum variegatum L.)

Kis ezerjéfd (Centaurium minus Mdénch.)

Kék ndszirom (Iris germanica L.)

Csattané maszlag (Datura stramonium L.)
Milyvarézsa (Althaea rosea [L] Cav)

Komlé (Humulus fupulus L.)

Kerti mék (Papaver somniferum L.)

Sz8s26s 6korfarkkéré (Verbascum phlomoides L.)

Paprika (Capsicum annuum L.)
Paradicsom (Solanum lycopersicum L.)
Sz818 (Vitis vinifera L.)

Kajszibarack (Prunus armeniaca L.)
Alma (Malus pumila Mill.)

Szilva (Prunus domestica L.)
Cseresznye (Prunus avium L.)
Oszibarack (Prunus persica [L] Batsch.)

Cukorrépa (Beta vulgaris [Var. altissima] Déll.)
Réti 18here (Trifolium pratense L.)

Biza (Triticum aestivum L.)

Komlé (Humulus lupulus L.)

Kukorica (Zea mays L.)

Burgonya (Solanum tuberosum L.)

Kiénya harangvirdg (Campanula rapunculoides L.)
Békold bogincs (Carduus nutans L.)

Mezei katdng (Cichorium intybus L.)

Sarga nészirom (Iris pseudacorus L.)

Kornis tarnics (Gentiana pneumonanthe L.)
Pipacs (Papaver Rhoeas)

Mik (Papaver somniferum L.)

Borsmenta (Mentha piperita L. em Huds.)
Orvosi székfl (Matricaria chamomilla L.)
Piros gyfiszlivirdg (Digitalis purpurea L.)
Gyeplrézsa (Rosa canina L.)

Piros gylszlvirdg (Digitalis purpurea L.)
Borsmenta (Mentha piperita L. em Huds.)
Orvosi székfli (Matricaria chamomilla L.)
Kék bizavirig (Centaurea cyanus L.)

Oszi kikerics (Colchicum autumnale L.)
Pipacs (Papaver Rhoeas L.)

Gyeplirézsa (Rosa canina L.)

Tavaszi hérics (Adonis vernalis L.)

Komlé (Humulus lupulus L.)

Dohédny (Nicotiana tabacum L.)

Mik (Papaver somniferum L.)

Kislevell hirs (Tilia cordata Mill.)

Orvosi székfli (Matricaria chamomilla L.)
Kerti zsilya (Salvia officinalis L.)
Gyeplrézsa (Rosa canina L.)

Nadragulya (Atropa bella-donna L.)

Oszi kikerics (Colchicum autumnale L.)
Orvosi ziliz (Althaea officinalis L.) )
Mezei macskagydkér (Valeriana officinalis L.)
Gyapjas gylsziivirg (Digitalis lanata Ehrh.)
Erdei pajzsika (Dryopteris filix-mas [L.] Schott.)
Agér kosbor (Orchis morio L.)

Csattané maszlag (Datura stramonium L.)
Gréanatalma (Punica granatum L.)

Tavaszi kankalin (Primula veris L. em Huds)
Kozdnséges boréka (Juniperus communis L.)



Orszig: Kiadds éve: A

bélyeg

tdrgya:

Fekete dfonya (Vaccinium myrtillus L.)
Farkasbogyd (Scopola carniolica Jacq.)

1961.

1zsép (Hyssopus officinalis L.)

Egybibés galagonya (Crataegus monogyna Jacq.)
Malyvarézsa (Althaea rosea [L.] Cav.)
7 Orvosi szappanfl (Saponaria otficinalis L.)
Muskotaly zsilya (Salvia sclarea L.)
. Kékény (Prunus spinosa L.)
Kéromvirdg (Calendula officinalis L.)

1963.

Gybdngyvirag (Convallaria majalis L.)

Kigyégyokerl kesertifd (Polygonum bistorta L.).
Beléndek (Hyoscyamus niger L.)

Lyukaslevell orbincfi (Hypericum perforatum L.)
K6mény (Carum carvi L.)

Kamaras Gyorgy
f8iskolai tandrsegéd
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A FELMENTETT TANULO FOGLALKOZTATASA
A TESTNEVELESI ORAKON

Litszblag egyszerl és éppen ‘ezért elég la-
zan kezelt kérdése, problémija ez a testne-
velés tanitdsdnak. A szokdsos létszdmjelentés
utdn kidllitja 8ket a testnevelést oktaré kar-
tirs a sorbol, leiilnek a részikre kijelolt he-
lyen és ezzel sorsuk szinie" elintézetinek te-
kinthet6 bizonyos id8re. Igy megy ez leg-
 tobbszér é — sajnos — sok helyen egyik
6rarél a miésikra anélkiil, hogy ennek az iga-
z4n jéindulatd eljirisnak karos kovetkezmé-
nyeivel valamit is t&rédnénk.

Tévedések elkeriilése céljabdl ‘le kell szogez-
nem, hogy a mivel6désigyl miniszter 184/
1963. M. M. szdm( utasitdsa szerinti IV. cso-
port beosztottjaival kividnok foglalkozni, akik
testi, egészségt Allapotuk miatt testnevelésben
nem vehetnek' részt, ezérc az I—III. csoport
egyikébe-sem sorolhatdk, gy 8ket a testneve-
1és alél teljesen fel kell menteni.

Ha a fenti rendelkezést betli szerint vessziik,
akkor az eldbb emlitett bindsmdddal eleget
tettink annak. Ha azonban azt is megnéz-
ziikk, hogy a testnevelésnek milyen szerepe
van az 4ltaldnos nevelés szempontjibél, akkor
egyszerre elé fog tlnni az a sziikséges tenni-
val6, amely a IV. csoport tagjaira is vonat-
kozik és amelynek megolddsa — esetleg frat-
lanul is — feltétlen kotelessége a testnevelést
‘tanité  kartdrsaknak. Indokoldsira csupdn
egyetlen mondatot ragadok ki a Tanterv és
Utasitds  testnevelésre vonatkozé feladat-
meghatdrozdsaibél: , Alakitsa a tanulék ak-
tiv, kidzdsségi magatartdsie.”

Egyre inkabb elismert tény az, hogy a test-
nevelés nemcsak a testi nevelés feladatait hi-
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vatott teljesiteni, hanem azzal egyid8ben az
értelmi, erkolcsi, esztétikai és politechnikai

‘teriileter is mivelnie kell, hogy ezzel is hoz-

Zajrulhasson a kommunista embert jellemz8
tulajdonsdgok és jellemvondsok kialakitdsa-
hoz. Eszkdzei kaziil csak a testgyakorlatok
azok, amelyek végzése a teljesen felmentett
tanulék részére indokoltan tiltott, de a ter-
mészet er8inek: levegd, napfény, viz felhasz- .
naldsa, a megadott eii. rendelkezések szerint,
feltétlentil kivinatos lehet. Egy pillanatig sem
képezheti- vita targyit, hogy pl. a napfény
igénybevétele ne tétlen napozds 4lral tértén-
jék meg, hanem egy aktiv, a kozdsség érde-
kében végzett hasznos mozgds kozben, amely-
nek teljesitése nem jelent pluszt a megszokott-
hoz wviszonyitva, értéke mégis kimutathat6
mind az egyén, mind pedig a k&zdsség cél-
kitlzéseinek konnyebb és jobb megvalésitasa
szempontjabél.

Ugy hiszem, hogy a fenti indoklds redlis vol-

- thhoz kiilondsebb kétség nem férhet. Nem te-

hetjik — akaratlanul is — feleslegesekké
azokat a tanitvdnyainkat a testnevelési 6ra-
kon, akik egyébként minden tekintetben
egyenértékliek a tobbiekkel, "a segitségadds
vagya él benniik, f8leg a kisebbeknél, és koz-
remlkddésiik hatdrozottan képes emelni a leg-
jobban megtervezett és vezetett &rdk szin-
vonaldr is. .

A felmentettekkel valé foglalkozds csak any-
nyira hivatott engedményeket tenni, ameny-
nyire ezt egészségi 4llapotuk megkivinja. Ez
vonatkozik jogaikra és kotelességeikre egy-
arint. Ez utébbibdl indulok ki, mert ez szabja
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