IMRENYI TIBOR

A szerzetesi avatas bizanci ritusa

Egy olyan posztbizanci gorog liturgikus széveg forditasat és kommentarjat szeret-
ném kozzétenni, amely jollehet mar megjelent a JATE Szlav Intézetének egy korabbi
kiadvanyaban', am két hianyossaggal: a gérog széveg nem volt mellékelve a forditas-
hoz, és a jegyzetek egy része — szerkesztési okokbol — hibas sorszammal jelent meg.
Mindkét hidnyossagot ezliton szeretném potolni. Természetesen tobb év elmultaval
sem a forditas, sem a jegyzetek szovege nem maradt valtozatlan.

Kora keresztény aszketikus térekvések

Az aszketikus szandék mar kezdettol fogva jelen volt a keresztény egyhazi kozos-
ségekben. Erre szamtalan bizonyitékot lehet talalni az apostoli levelekben. Am a vi-
lagbdl valo szervezett és tudatos kivonulasrél — olykor a tavoli pusztasadgokba —, azaz
mai értelemben vett szerzetességrol valosziniileg csak a III-IV. szdzadtol lehet be-
sz€Ini. A szerzetesség forrasat bizonyara Egyiptomban és Sziridban kell keresniink, a
1V. szézad elején vagy még korabban. Am nem sokkal késébb mar Kis-Azsidban és a
Roémai Birodalom uj févarosaban, Konstantinapolyban is jelentkezik az aszketikus
mozgalom. Majd a Szentf5ldon és a Sinai-hegyen is kévetokre talal. Altalanosan el-
terjedt a hagyomany, hogy a remete-szerzetesség atyja (Egyiptomi) Nagy Szent An-
tal (f 355-356). Am tudjuk, milyen hatassal volt ra a nala id3sebb és a pusztaban
korabban letelepedett Remete Szent PAl’. Szent Antal nem allitott 5ssze mai értelem-
ben vett regulat. A remete-telepiilések egymastol fliggetlenil szervezték életiiket, lel-
ki vezetésért viszont egy szentéletli ,,6reghez” fordultak. Ez volt az egyiptomi
szerzetesség eredeti formaja, amelyet ,.fél-remeteségnek” nevezhetiink. A szerzete-
sek szamanak jelentds névekedésével egy szabalyozott k6zosségi életforma és regula
irant is névekedett az igény. A , kinovion” (céndbium, azaz ,.k5z0s élet”) elso szerve-
z6jének hagyomanyosan Szent Pakhomioszt tartjak (f 346-347), aki a Nilus vidékén
alapitott monostorokat. A szerzetesi élet harmadik forméaja a ,,lavra”, amely mintegy
aremeteségnek és a szervezett kozosségi életnek az 6tvozetét képezi. Két nagy nevet
kell az aszkézis e formaja kapcsan megemliteni: (Egyiptomi) Nagy Szent Makarioszt
(T 390) és Szent Ammont. :

1 Imrényi Tibor: A kis szerzetesi fogadalom (szhima) azaz a paldst (mandiasz) feloltésének szertar-
tasa. In: Oorosz irodalom és ikonfestészet. Oorosz irodalom és kultura. Tanulmanyok, forrasok.
JATE Szlav Intézete, Szeged, 1999. 184-207.

2 ,Remete” vagy ,, Thébai” Szent Palrdl van sz6 (+ 341 k.), akit a hagyomény a keresztény vilag
»els6 remetéjének™ tart, és akit Egyiptomi Szent Antal nem sokkal a remete halala eldtt maga is
meglatogatott, majd eltemetett.

& 4



Kivételes helyet foglal el a szerzetesség torténetében Nagy Szent Vazul (7 379), a
kappadokiai Cezarea érseke, a szerzetesi élet nagy szervezdje Kis-Azsidban. Szama-
ra elsédleges volt a kozosségi élet idelja, am nem vetette el a remete életformat sem.
Ez abban nyilvanult meg, hogy 6 maga is alapitott remeteségeket. Mégis, a
condbiumot tekintette a szerzetesi élet leghitelesebb formajanak. A bizanci korszak
késdbbi drokdseiként csupan olyan nagy és meghatarozé személyiségeket emlitsiink
meg, mint Sztudioni Szt. Teodor (1 826), vagy Nagy Szt. I6anikiosz (T 834), akik a
szerzetesi spiritualitasnak azt az alapvetden kétfajta hagyomanyat vitték tovabb,
mely par évszazaddal késobb, a XVI. szazad Oroszorszagaban — legkdzismertebb és
legtobbszor emlegetett példaként — Joszif Volockij és Nyil Szorszkij lelkiségében &1-
tott testet.’ '

Az ortodox szerzetességnek a mai gyakorlat szerint, ha a noviciatust még nem
szamitjuk ide, harom fokozata van: A ,reverendavisel6”, akit még nem &ltdztetnek
be a teljes szerzetesi ruhaba, de mar 6 is az ,,angyalokhoz hasonlé” életben jar, amire
a pap els6 imadja is utal: ,,Méltasd 6t arra, hogy méltéképpen éljen ebben az angyali
életmddban.” A masodik fokozat a szerzetesség elsé valodi rendje, a ,.kisfogadalom”
vagy ,,szhima” (oyfipo, mely szo szerint , format, alakot”, de ,viseletet, ruhat” is je-
lent, és nyilvanvaldan arra a kereszt abrazolasaval ellatott kisméretii szovetdarabra
utal, melyet a jel6lt a felnyiras soran 6lt magara és visel). Ennek soran a szerzetes 1j
nevetis kap. A harmadik pedig a ,,nagyfogadalom, vagy a ,,nagy és angyali szhima”.

A keresztény szerzetesség gyokerei, mint ezt a szertartas elemzése soran is latni
fogjuk, egészen a krisztusi evangéliumi tanitasig és lelkiségig vezethetok vissza.
Nem valamilyen extrém életmdd, nem is csupan egy sziik keresztény elit szimara all
nyitva, hanem egészen egyszeriien a krisztusi élet idealjat és egyuttal az els jeruzsa-
lemi keresztény kozdsség evangéliumi idealjat* akarja minden korok szémara ébren
tartani az Egyh4zban. '

Mar a XI. szazadtdl kezdve Oroszorszagban is megjelennek a monostorok. Az
oroszorszagi szerzetesség és egyben vallasi élet lelki bolcsdjének tartott Kijevi Bar-
langmonostor alapitasa Szt. Antal (Antonyij Pecserszkij) nevéhez filizédik, aki
1051-ben hozta a Kijevi Rusz foldjére az athoszi szerzetesi hagyomanyt. Orosz fol-
don a késdbbiek soran is felbecsiilhetetlen volt a monostorok szerepe. Nemcsak a
tisztan lelki, vallasi élet, hanem a mivel6dés kiemélkedé kdzpontjaiva is valtak. A
monostorokban irtak a kronikakat, itt viragzott az irasmiivészet, teologiai, térténelmi
és irodalmi alkotasok forditasainak a hossza sora sziiletett, és nem utolsdsorban az
ikonfestészet remekmiivei jottek létre. Mindez dontden a keresztény élet megszente-
lésére torekvo ismert és ismeretlen szerzetesek nevéhez flizédik. A vallasi és a tarsa-
dalmi életet egyarant dontéen befolydsolé szerzetesi élet kiinduldpontjat jelentd

3 Ld. Imrényi Tibor: Ortodoxia és szerzetesség. In: Posztbizanci Kézlemények 1. A KLTE Miivé-
szettorténeti Tanszékének kiadvanya, Debrecen, 1994. 83-92. .

4 ApCsel 1-6. Biblia. Istennek az észdvetségben és az Ujszévetségben adott kijelentése. Magyar
Bibliatarsulat, Budapest, 1996. (A tovabbiakban: MBT)



fogadalomtétel szertartasanak az alapos ismerete nélkiil mind a bizanci, mind a k&-
zel-keleti keresztény, mind a délszlav vagy az orosz kultiraval kapcsolatos tudasunk
hianyos lenne. -

Ez a forditas a kdvetkezo kiadas alapjan késziilt:

EYXOAOTION TO MET A. AKOAOYOGIA TOY MIKPOY 2XHMATOX HTO}
TOY MANAYOY. ,ASTHP”, AOHNAI, 1986, pp. 190-199. A forditisi munka alap-
jatajelenleg is érvényben lévo egyhazi liturgikus szoveg képezte. Ahol lehetdségem
nyilt ra, igyekeztem §sszehasonlitd megjegyzéseket is tenni a rendelkezésemre allé
mai orosz, ill. szerb forrasok alapjan.

Fontosnak tartom megjegyezni, hogy a gbrog és a szlav (ill. orosz, szerb és mas
nyelveken is hasznalt) terminoldgia nem mindenben fedi egymast, s6t a szertartas
egyes mozzanatainak sorrendje is eltérhet egymastdl. Ezek az eltérések viszont
egy-egy helyi ortodox egyhaz kialakult gyakorlataban teljesen természetesek, és mint
latni fogjuk nem valtoztatnak a kisfogadalom szertartasanak alapvetd szemléletén és
gyakorlatan, amely spiritualis tartalmat tekintve — eltekintve annak profetikus, az
orok, az angyali életre mutatd jellegétol és kiildetésétél’ — valdjaban nem mas, mint
a jol ismert evangéliumi példazatban szerepld ,,tékozlé fii” magéba szallasa, vissza-
térése és visszafogadasa az ,atyai hazba (Lk 15, 11-32.).

A Kkis szerzetesi fogadalom (szhima)
azaz a palast (mandiasz) fel6ltésének szertartasa

Miutén az éjfél utani gongiitések elhangzottak,® és a testvérek elkezdték olvasni .
az imaorakat,” a templomfeliigyel6® bevezeti a felnyirandd személyt, aki térdet hajt a
Kiralyi Ajt6 elott,” majd a testvérek mindkét kara, majd az apét el5tt kimegy a temp-

5  Lk20,34-36. MBT.

6  Valdjaban egy specidlis gyalult és faragott fabol késziilt, hosszikas, deszka-alaku ,,gongrél” van
sz0, amelyet fakalapdcssal iitnek, meghatarozott szévegritmus szerint, és koriiljarjak vele az egész
monostort, jelezve a fontosabb istentiszteletek kezdetét, Ggy hogy az mindenditt hallhaté legyen. A
mai gordg nyelvben-,onpavipo’-nak nevezik. Haranggal szokas jelezni a hajnali és az esti isten-
tiszteletek kezdetét és a liturgia, illetve a liturgiat helyettesitd déleldtti istentiszteletet. Fagonggal
jelzik viszont a templom koriil jarva az éjféli istentisztelet, az imaorak és a lenyugvasi istentisztelet
(kompletoriumot) kezdetét. Nagybojtben természetesen ez a rend valtozik. Jéval kevesebb a ha-
rangozas, és sokkal t6bb a fagonggal valé hivas az istentiszteletekre.

7 A harmadik €s a hatodik imadrardl van sz6, melyet egyiitt, a Szent Liturgia elétt, az un.
proszkomidia, azaz a Liturgiara valo elokésziilet kbzben szokas végezni.

8 ’ExxAnocidpymg, régen ,egyhazi kincstarnoknak™ is nevezték. Egy kiilonleges feladattal megbi-
zott személyrdl van sz6, aki az ortodox egyhazban szokasos hagyomany szerint minden szempont-
bél felel a templom rendjéért.

9  Azikonosztaz kdzépsd, kétszarnyu ajtaja, mely elvalasztja az oltarrészt a templomhajotél.




lom el6csarnokaba, és leveti addig viselt ruhait. A Szent Liturgia megkezdésekor
odaall az el6csarnok kapujébam, Ov nélkiil, mezitlab, fedetlen fovel.

Miutan elénekelték az antifonokat,'' a Kis Bemenetet kévetben,'” a ,,DicsOség az
Atyanak és Fiunak és Szentléleknek” utan eléneklik a napi kondékiont,” a , most és
mindenkor és mindorokkon 6rokké” utan pedig a kdvetkezd tropariont' az 1. han-
gon:

(,,A Te sirodat 6rizd katonak...”)"?

,0leld atyai karjaidat hamar tard ki nékem, mert tékozlén elprédaltam életemet.
Kegyelmed kifogyhatatlan gazdagsagat szamba véve, ne vesd meg, 6, Udvozitd, el-
szegényedett szivemet, mert Tehozzad kialtok, Uram, téredelemmel: Vétkeztem, 6,
Atyam, az ég ellen és Ellened.”'®

Miutin ezt haromszor elénekelték, a templomfeliigyelé bevezeti a testvért (a
templomba), egészen a Kirdlyi Ajtdig, aki harom helyen és mindannyiszor harom iz-
ben térdet hajt."”

Miutén folallt, az apat e szavakkal oktatja 6t:

10 Sz6 szerint: ,,a kiralyi kapukhoz” (mely nem tévesztendd Gssze a kordbban megnevezett Kiralyi
Ajtoval), azaz a templom eldcsarnokat a templomhajotdl elvélaszté kapuban all meg.

11 Harom antifonrdl van sz6, melyeket nagyobb templomokban két kérus énekel felvaltva. Az elsd,
egyes nagy linnepek kivételével, a 103. (102.) zsoltar, a masodik, ugyancsak egyes nagy tinnepek
kivételével a 146. (145.) zsoltar, mely utan kovetkezik az un. katekumenek credéja”, az . Istennek
Egysziilott Fia és Igéje” kezdetii énekelt hitvallas, a harmadik pedig — ismét a nagyobb iinnepeket
kivéve —a ,Boldogsdgok™ a Hegyi Beszédbd! (Mt 5, 3-10).

12 Unnepélyes, liturgikus kérmenet az Evangéliumos Konyvvel a templomban, a hivék koézott,
amelynek soran a menet a Kiralyi Ajton keresztiil visszatér az oltarba, és az Evangéliumos Kony-
vet az oltarasztalra helyezik.

13 Révid és az tinnepi alkalom szerint valtozo ének, amelyet a hajnali istentisztelet , kanonjanak™ 6.
6daja utan szokas énekelni.

14 Ugyancsak rdvid, valtoz6 ének, amely az tinnep f0 tartalmat foglalja tdmoren 6ssze, vagy az adott
napon iinnepelt szeatet dicsditi.

15 Azazazitt kbvetkez0 tropariont ugyanazon a hangon kell énekelni, mint a kezd6 szavakkal megje-
161t Nagy Szombat hajnali istentisztelet kdnonjanak 3. ddja utdn kovetkezd kathizmat. V.6. Berki
Feriz (ford. és 8sszeall.): Hymnologion II. Budapest, 1969. 222. (A tovabbiakban: Hymnologion
i)

16 A Nagybojtot el6készitd masodik vasarnap hajnali istentisztelete kanonjanak 3. 6daja utan énekelt
kathizma. A kathizma forditdsa, a magyarorszagi magyar nyelvii egyhazkdzségekben bevezetett
hivatalos liturgikus forditasrél lévén szo, a kovetkezd egyhazi kiadvanybdl szarmazik:
Hymnologion 1., 11. Mind a Nagy Szombat hajnali istentisztelet jelzett kathizmajanak szévege és
dallama, mind az ezze! azonos, ugyancsak nagybdijti jellegii dallam és a tékozI6 fi térténetét (Lk
15, 11-32) felelevenitd kathizma arra utal, hogy a szerzetesi fogadalomtételnek, annak valodi indi-
tekatol fuggetlenil, kifejezetten biinbanati jellege van. Ahogyan a tékozl, sz6 szerint . kicsapongd
életet folytatd™ fia (Lk 15,13) visszatér az atyai hazhoz, ugy tér meg a szerzetesi életre vagyo jelolt
el6z6 életébdl 0] életébe, az dsi evangéliumi idealokat ébren tarté szerzetesi, monostori kdzosség-
be.

17 A ,térdhajtas” a gyakorlatban jelenthet f5ldig valo meghajlast is.

10



»Testvérem, nyisd meg szivednek fiileit, és haldd meg az Ur hangjat, Aki ezt
mondja: Jojjetek énhozzam mindnyajan, akik megfaradtatok, és meg vagytok terhel-
ve, és én megnyugvast adok nektek. Vegyétek magatokra az én igamat, és tanuljatok
meg télem, hogy szelid vagyok, és alazatos szivil, és megnyugvast talaltok lelketek-
nek.'® Most pedig adj Istennek minden egyes kérdésre megfelelé valaszt, félelemmel
és 6rommel. Szilardan légy meggybz6dve arrdl, hogy Maga a mi Udvéziténk jelen
van itt, folottébb magasztalt Anyjaval, a szent angyalokkal és Gsszes szentjeivel
egyiitt, és figyel a szadbél elhangzo igékre,'” hogy amikor eljé itéIni éloket és holta-
kat,?° megfizessen neked, nem aszerint, amit itt most szavakban eléadsz,*' vagy ami-
be beleegyezésedet adod,”” hanem aszerint, amit meg is tartasz abbol, amit
megigérsz. Most pedig, amennyiben igazsagban kozeledsz Istenhez, figyelmesen va-
laszolj nekiink minden f6ltett kérdésre. »23

Kérdés: , ,Miért jottél ide testvérem, e szent oltarhoz és e szent kozosseghez bo-
rulva?”?

Valasz: ,,Az aszketikus életre vagyva, tisztelend6 atyam.”

Kérdés: ,,Kivansz-e méltova valni az angyali szhimara, és a szerzetesek rend Jebe
1épni?

Valasz: ,.Igen, Isten segitségével, tisztelend6 atyam.”

A pap: »Valoban jo és boldog dolgot valasztottal, de vajon véghez is viszed-e? A
j6 dolgokat ugyanis faradsaggal szerezziik meg, és az iidvds véltozasokat™
szenvedéssel.”

Kérdés: ,,Sajat kivansagodbol jossz-e az Urhoz?”

Valasz: ,,Igen, Isten segitségével, tisztelend6 atyam.”

Kérdés: ,,Nem valamilyen kényszer vagy erdszak folytan?”

Valasz: ,Nem, tisztelendd atyam.”

Kérdés: ,,Megmaradsz-e a monostorban és az aszkézisben utolso leheletedig?”

18 Mt1l,28-29. MBT.

19 Aoy, ami ,tanitast, kinyilatkoztatast, beszédet” is jelent, tehat tobbet egyszerii ,,szavaknal”

20 Idézet a Nikea-Konstantinapolyi Hitvallasbol. V.o.: Liturgikon I. (ford. Berki Feriz). Budapest,
1980. 84-85. (A tovabbiakban: Liturgikon I.)

21 Sz6 szerint: ,,nem aszerint, amit itt most (mintegy irdsmiivet) §sszedllitasz...”

22 KoaSoporoyiioou: Ugy is lehetne forditani, hogy ..eljegyzésként odaigérsz, megigérsz”.

23 A folnyiré apat vagy plispok természetesen tudja, miért j6tt ide a jeloit, de azért teszi fel a kérdése-
ket, hogy mindenki fule hallatara nyilvanvalova valjék annak dszinte szandéka.

24 Sunod...a. Sz6 szerint: ,,tarsasag, csalad”.

25 Ittnem a romai katolikus egyhdzban szokasos, sajat névvel megkiildnboztetett ,,szerzetesrendrdl™
van sz6, hanem a szerzetesek ,karardl (xopog), kozosségérdl”, vagy altalaban vett ,,rend]erol ?
mely a,vildgiak” és a ,papi rend” kozott helyezkedik el.

26 ApCsel 24,3. MBT. A xatopBoUvtan kifejezés (sz6 szerint: ,egyenessé, sikeressé tesz, jol véghez-
visz™) visszaadasahoz a Cselekedetek jelzett versében szerepld Gjszovetségi fordulatot talaltam a
legalkalmasabbnak, ami talan a legkdzelebb all az eredetihez. (,,Nagy békességet biztositasz sza-
munkra, nagyra becsiilt Félix, és ddvos valtozdsok torténnek népiink javara a te gondoskodasod
folytan.”)
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Valasz: ,,Igen, Isten segitségével, tisztelend6 atyam.”

Kérdés: ,,Megdrzéd-e magad a sziizességben, az tinmegtart()z’tatésban27 és az is-

tenfélelemben?

Valasz: ,Igen, Isten segitségével, tisztelend6 atyam.”

Kérdés: ,,Megtartod-e haldlodig az engedelmességet az eltljaronak és az egész

Krisztusban 1év0 testvériségnek?”

Vilasz: ,Igen, Isten segitségével, tisztelendd atyam.”

Kérdés: ,,Elviseled-e a maganyos élet minden szorongattatasat és megprdbaltata-

sdt a Mennyek Orszagaért?”

Vilasz: ,Igen, Isten segitségével, tisztelend atyam.

Ezutan a pap a kovetkez0 tanitassal fordul hozza:

»Nézd, gyermekem, milyen igéreteket teszel Krisztus Urunknak: az angyalok itt
lathatatlanul jelen vannak, és foljegyzik fogadalmadat, amelyrél szamot kell majd
adnod Jézus Krisztus Urunk Masodik Eljovetelének napjan.

Elmondom most neked, hogy milyen a legtokéletesebb élet,”® amelyben a mi
Urunk életmédjémak utanzasa mutatkozik meg, s mely altal megbizhatd képet kapsz
arrdl, hogy mi az, amit 5rommel kell fogadnod, és mi az, amit el kell keriiln&d.

ime, gyermekem, elhataroztad, hogy az Urhoz jarulsz, és Neki fogsz szolgélni. Ha
szerzetes akarsz lenni, el6szor is tisztitsd meg magad minden testi és lelki tisztatalan-
sagtol, és Isten félelmében tedd teljessé megszentelédésedet.”® Tégy szert az alazatos
gondolkodasra, amely altal az 6rok javak orokosévé leszel: vesd el a vilagi életben
szokasos vakmeroséget, légy mindenki irant engedelmes. Zugolddas nélkiil végezd a
rad bizott szolgalatokat, az imaban légy kitartd, a virrasztasoktol ne riadj vissza, a ki-
sértésekben ne csiiggedj el, a bsjtolésbe ne faradj bele. Ertsd meg, hogy imaval és

3 28

27 ApCsel 26,25. MBT. A cmgcoodvn a biblikus szohasznalat szerint ,,jozan beszédet, jézan, nemes
gondolkodast” jelent: ,,Pal... igy valaszolt: »Nem vagyok bolond, nagyra becsiilt Fesztusz, hanem
igaz €s jozan beszédet szolok«”. A Makkabeusok masodik konyvében pedig ezt olvassuk:
»~Antiokhosz megszomorodott lelkében, és részvétre indult. Sirt az elhunyt felett, akinek nemes
volt a gondolkodasa ¢s jo a magaviselete” (2Mak 4, 37). Deuterokanonikus bibliai konyvek a
Septuaginta alapjdn. MBT. A cogpocv vy egyébként az egyhazatydk hasznalataban mind a testi,
mind a szellemi , tisztasagot”, a ,jozan, nemes gondolkodast” jelentette. A szonak mar az dkori go-
rogdknél is hasonlé volt a jelentése: ,,épesziséget, j6zansagot, mérsékletet”, de a ,,gyOnyorokon,
vagyakon valo uralkodést” is jelentette. Azaz mind testi, mind szellemi értelemben vett,,mérsékle-
tet, onmegtartéztatast™.

28 Minden egyes kérdésre ugyanaz a rovid, alazatos vélasz hangzik el, amely magaban foglalja a jelolt
gyongeségének és Isten segitségébe vetett reménységének a kifejezését: , Igen, Isten segitségével...”

29 A superlativus azt jelzi, hogy a jeloltnek mar most a lelki tokéletesség legmagasabb fokat kelt
maga elé célul kitliznie, ha igazi szerzetes akar lenni. Ennek az egyhazatyak tanitdsa szerint — bar a
terminoldgiaban egymastol eltéré megfogalmazasokat is talathatunk — lényegét tekintve harom
foka van: az els6 a megtisztulas, a masodik a megvilagosodas, a harmadik, legmagasabb fok az Is-
tennel valé egyesiilés, Isten ,ldtdsa™, az ,atisteniilés”. V.6.: Archim. Hierotheos Vlachos:
Orthodox Spirituality. Birth of the Theotokos Monastery, Levadia, Greece, 1994. 40-59.
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bojttel’’ kell kiengesztelned Istent. A betegségekre ne tekints kozombasen,*” figyelj a
gonosz gondolatokra, mert az Ellenség nem fog nyugodni, eléd tarja majd korabbi
életed emlékét, és gyiiloletet kelt benned az erényes életmdddal szemben. Ha raléptél
az utra, amely a Mennyek Orszagaba vezet, nem szabad hatratekintened, mert igy
nem leszel alkalmas a Mennyek Orszagara.> Semmit se tekints becsesebbnek Isten-
nél: ne szeresd se apadat, se anyadat, se testvéreidet,”* se barkit rokonaid koziil, se 6n-
nén magadat Istennél jobban,> se e foldi orszagokat,*® se barmiféle nyugalmat vagy
megtiszteltetést. A szegénységet ne utasitsd vissza, se azt, ha valamilyen szerencsét-
lenség ér, vagy embertarsaid részérdl megalaztatas, vagy barmi mas, amit terhesnek
vélsz, ami megakadalyozna abban, hogy Krisztus utan fuss, Inkabb tekints sziintele-
niil azokra a javakra, amelyeket Isten a Benne vald reménnyel é16k szamara készitett,
gondolj a vilag kezdete ota élt vértanukra, szent életiiekre, akik sok veritékkel és
szenvedéssel, mérhetetlen sok vérrel, sot halalukkal szerezték meg mindezeket, 1égy
éber mindenben, szenvedj el mindent mint Krisztus jo vitéze 7 Aki az O gazdag ir-
galméban érettiink szegénnyé lett,”® hozzank hasonlova lett,” hogy mi gazdagga val-
junk*® az O Orszaga 4ltal. Ezért nekiink Ot kell utanoznunk, Erette mindent el kell

30 2Kor 7,1. MBT. Szinte sz0 szerinti idézet: ,....tisztitsuk meg magunkat minden testi és lelki tisztata-
lanséagtol, és Isten félelmében tegyiik teljessé a mi megszentelddésiinket”. Az eddigi és a kovetke-
z6kben szerepld szamos, szinte sz4 szerinti vagy ,rejtett” szentirasi idézet arrdl taniskodik, amirél
mar Nagy Szent Vazul (Bazil, ¥ 379) isirt. 22. sz. levele ., A szerzetesi élet tokéletességérol”, amely-
nek cimzettje ismeretlen, arrdl taniskodik, hogy szdmara az aszketikus élet idealja egyenesen a
Szentirasbol ered, sot, ez az életforma tulajdonképpen azonos a keresztény ideallal. Ez abbol is kide-
riil, hogy intelmei vissza-visszatérd formaban ,,a kereszténynek™ szélnak. 4 kappadckai atydk. 22.
levél, A szerzetesi élet tokéletességérdl. (ford. Ivancsé Istvan). Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1983.

31 Mt17,21;Lk2,37. MBT.

32 Azaztekintsd Ggy, mint ami Isten akarataval vagy engedélyével torténik, a te javadra. Itt talan he-
lyénvalé idézni a Zsidékhoz irt levélbsl: ,...mert akit szeret az Ur, azt megfenyiti, és megostoroz
mindenkit, akit fidva fogad. Szenvedjétek el a fenyitést, hiszen ugy banik veletek az Isten, mint fia-
ival. Hat milyen fit az, akit nem fenyit az apja? Ha pedig fenyités nélkiil maradtok, amelyben min-
denki részesil, fattyak vagytok, nem pedig fiak. Azutan: testi apaink fenyitettek minket, és
tiszteletben tartottuk dket, nem kell-¢ sokkal inkdbb engedelmeskedniink a lelkek Atyjanak, hogy
€1jiink? Mert 6k révid ideig, a sajat elgondolasuk szerint fenyitettek, 6 pedig javunkra teszi ezt,
hogy szentségében részesiiljiink. Pillanatnyilag ugyan semmiféle fenyités nem latszik érvendetes-
nek. hanem keservesnek, késobb azonban az igazsag békességes gyiimdlcsét hozza azoknak, akik
megedzddtek altala.” (Zsid 12, 6-11.) MBT.

33 Lk9,62. MBT.

34 Mt10,37. MBT.

35 Mt 10, 39. MBT.

36 1dg Pactreiag 10D kdoNoL: azaz az eldbb emlitett Mennyek Orszagaval szemben. Ebben az is
nyilvan benne rejlik, hogy semmiféle ,kiralyi hatalmat”, azaz altalaban a ,hatalom™ kisértését,
amellyel az 6rd6g akarta magat Jézust megkisérteni. Lk 4, 5-6. MBT.

37 Minthogy az ortodox keresztelési szertartas lényegét tekintve egy ,katonai eskiitétel” Krisztus
mellett, a szerzetesjelolt is, mintegy méasodszor megkeresztelkedve, megujitja ezt az eskiit, igéretet
tesz arra, hogy ,,Krisztus j6 vitéze” lesz. V.6.: Berki Feriz (ford. és dsszeall.): Evchologion. Buda-
pest, 1997. 22--23.
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viselniink, éjjel-nappal tokéletesedve parancsolataiban. Mert Maga az Ur mondta: Ha
valaki én utanam akar jonni, tagadja meg magat, vegye fel a keresztjét, és kévessen
engem.*' Erre mindig készen kell lenned, hogy mindhalalig teljesitsd minden paran-
csolatat, akar éhezned vagy szomjihoznod kell, akar mezitelenséget kell elviselned,
bantalmazast, ginyolddast, gyaldzatot vagy iildoztetést és sok egyéb terhes fajdal-
mat, amelyekben az Isten szerint val6 igazi élet rajzolodik ki. Ha majd mindezt el-
szenveded, 6riilj, ahogy az iras mondja, mert jutalmad béséges a mennyekben,*
Jézus Krisztusban, a mi Urunkban, Akié a dics6ség mindorokké. Amen.”

Kérdés: ,,Beleegyezésedet adod-e ily médon mindebbe, Isten erejébe vetett re-
ménnyel, és kijelented-e, hogy életed végéig kitartasz ezekben a fogadalmak-
ban?”

Valasz: ,Igen, Isten segitségével, tisztelend6 atyam.”

A pap ezutan a kdvetkezd imat mondja:

»Isten, Aki nagy irgalmassagu és igen konydriiletes, Aki megnyitja mérhetetlen josa-
ganak tisztasagos irgalmat mindazok el6tt, akik vaggyal és forrd szeretettel jarulnak hoz-
z4, Aki azt mondta, még ha meg is feledkeznék csecsemdjérdl az asszony, én akkor sem
feledkezem meg rélad,” Aki a te vagyadat is latja, és elhatarozasodhoz hozzaadja sajat
erejét parancsainak teljesitésére, viselje gondodat, vegyen 6lel6 karjaiba, pajzsaval 6vjon
téged, legyen szamodra az ellenséggel szemben biztonsagot nyujto fal, allhatatossagod
sziklaja, vigasztal6 timaszod, erbdnek forrasa, batorsagod kitfje, ™ vitézséged szovet-
ségese, halotarsad és segitséged, Aki megédesiti és megdrvendezteti szivedet Szentlelké-
nek vigasztalisaval, és méltat téged szent és szentéleti atyaink, Antal,*> Euthiimiosz,*®
Szava'’ és a vele lévik (n6k esetében: a szent, els6 vértana Tekla,* Eupraxia,49 Olim-
pia’® és a vele 1évOk) osztalyrészére, akikkel egyiitt 5rokslni is fogod a Mennyek Orsza-
gat, a mi Urunk Jézus Krisztusban, Akié a dicsGség, a hatalom, az orszag és az erd, az
Atyaval és a Szentlélekkel egyiitt, most és mindenkor és mindorokkon orokké. Amen.”

38 2Kor 8, 9: . Mert ismeritek a mi Urunk Jézus Krisztus kegyelmét; hogy gazdag Iétére szegénnyé
lett értetek, hogy ti az 6 szegénysége altal meggazdagodjatok.” MBT.

39 Fil2,7. MBT.

40 2Kor8,9. MBT.

41 Mt 16,24. MBT.

42 MtS, 6-12. MBT.

43  Ezs49, 15. 0-és Ujszo'vetségi Szentirds a Neovulgdta alapjdan. Szent Jeromos Bibliatarsulat, Bu-
dapest, 1997. (A tovabbiakban: SZJ/BT.)

44 Topwopog, szo szerint: batorsagod ,,biztositoja”. Az edyuyic (,batorsag™) egyébként ,lelki josa-
got” is jelent, itt mégis batorsaggal forditottam, mert a felnyiranddnak és a mar felnyirt szerzetes-
nek is elsésorban erre lesz sziiksége a ra varo testi és lelki kisértésekkel szemben. Az edyvyia-t
korbevevo szinonimak is ezt az értelmezést tamasztjak ala.

45 (Egyiptomi) Nagy Szent Antal. Unnepe az ortodox egyhdzi naptar szerint: Jan. 17.

46 Nagy Szent Euthiimiosz, jan. 20.

- 47  Megszentelt” Sziva, dec. 5.

48 ' Elsd vértani” és ,,apostolokkal egyenld™ Tekla, szept. 24.

49  Jal. 25.



Miutan a (jel6lt) meghajtja a fejét, és a diakonus fennhangon mondja:

,Konyorogjiink az Urhoz”,

a pap rateszi a Szertartaskonyvet (a ,,szhimatologiont”),”! és igy mondja a kovet-
kez6 imat, hogy mindenki hallja:

,Urunk, Isteniink, Aki parancsolatod altal méltoknak mondtad azokat, akik az élet
minden dolgat elhagyjak, rokonokat, baratokat, és kévetnek téged,” fogadd el a Te (a
nevét mondja) szolgadat is, aki lemondott mindezekrd1> a Te szent parancsolataid
szerint, és vezesd 6t a Te igazsdgodban, aki minden habozas nélkiil borult ide hozzad.
Vedd koriil a Te Szentlelked erejével, hogy semmilyen ellenséges mesterkedés ne ve-
hessen erét rajta, ajandékozz szamara allhatatossagot, hogy mindig kedvedben jar-
jon, Szentséges Nagyasszonyunk, Istennek Sziiloje és minden Szenteknek
kozbenjarasai altal, akik kezdettd! fogva kedvedben jartak. Mert aldott és dicsbitett a
Te f6l6ttébb tisztelt és fenséges neved, az Atyaé és Fiié és Szentléleké, most és min-
denkor és mindorokkon 6rokké. Amen” :

A pap: ,,Békesség mindnyajatoknak!”

A diakénus: ,Fejiinket hajtsuk meg az Urnak!”

A pap:

,»urunk, Isteniink, Aki reménysége és menedéke vagy mindazoknak, akik Benned
reménykednek, Aki_a Te Krisztusod emberré valasa altal az iidvdsség kiilonféle atjait
mutattad meg nekiink, fogadd el a Te (a nevét mondja) szolgadat, aki elhagyta a vilagi
vagyakat és Tenéked, az Uralkodonak szanta oda magat él6, Neked tetszd aldoza
tul.”* Végy el téle minden testi vagyat és oktalan képzelgést, hogy az érzéketlen haj-
szalak elvétele altal elvessen magatél minden oktalan gondolatot és tettet, és méltova
véljon arra, hogy magara vegye a Te boldogito igadat és kénnyii terhedet,” felvegye
a keresztet és kovessen Téged*, Uralkodojat. Orizd meg 6t a Te megszentelddésed-
ben,’” ajandékozz neki jo elhatarozast a Te szent parancsolataid megdrzésében,

50 Olimpia diakonissza, jul. 25. Ez utébbi esetben (vagy Szdva és Tekla esetében) nem az egységesen
hasznalt gorég nevek magyar helyesirasat, hanem a hagyomanyos, a magyar liturgikus és vilagi
gyakorlatban bevett irdsmodot kovettem. A nevek ., magyarositasanak™ a kritériumat ugy probal-
tam meghatarozni, hogy ahol a gérog szonak volt bevett, kdzismert magyar megfeleldje, ott ezt
haszndltam. Ahol ilyen nem volt, ott az atirasi szabalyzatot kovettem. '

51 Azun. Nagy Szertartaskonyvet, amely minden, nemcsak a pap, hanem a piispok vagy a felnyird
papi személy (apat, foapat) altal végzett szolgalatokat is magaban foglalja, vagy csupan a kiilonbo-
z6 fokozatu szerzetesi avatasokat és felnyirdsokat tartalmazd specialis szertartaskonyvet, az itt is
emlitett GYNUATOAGYIOV-L. '

52 Krisztusnak itt idézett szavai negativ értelemben szerepelnek az evangéliumban. ,,Aki jobban sze-
reti apjat vagy anyjat, mint engem, az nem mélté hozzdm; aki jobban szereti fiat vagy leanyat, mint
engem, az nem mélto hozzdam; és aki nem veszi fel keresztjét, és nem kdvet engem, nem mélto hoz-
zdam (Mt 10, 37-38) MBT. Ennek pozitiv értelmében tehat, aki ,,elhagyott mindent, és kovette™ Jé-
zust (Mt 19, 27), Jézus tanitasa és ,,parancsolata altal méltonak mondatik”.

53 Lk9,6l; 14,33,

54 Rom 12, 1. MBT.

55 Mtll,30. MBT.

56 Mtlé6, 24; Mk 10, 38; Lk 14,27. MBT.



szamlald 6t alkalmas id6ben a Te kivalasztottjaid k6zé. A Te Egysziilott Fiadnak ke-
gyelme és emberszeretete altal, Akivel aldott vagy Szentséges, Josagos és Eltetd Lel-
keddel egyiitt, most és mindenkor és minddrskkon orokké. Amen.”

Ezutan a pap ramutat a Szent Evangéliumra, és ezt mondja:

Lime, Krisztus 4ll itt elétted lathatatlanul. Lasd, senki sem kényszerit arra, hogy
ehhez a fogadalomhoz (,,szhimahoz”) jarulj. Lasd, hogy sajat elhatdrozasodbol aka-
rod eljegyezni magad a nagy és angyali szhimaval.

Vilasz: ,Igen, tisztelendd atyam, sajat elhatarozasombol.”

Miutan (a jelolt) igy beleegyezését adta, a pap a Szent Evangéliumra helyezi az ol-
16t, és igy szol hozza:

,Vedd az ollot, és add ide nekem.

A pap atveszi azt, majd visszateszi az Evangéliumra, és megismétli az el6bbi ké-
rést. Ez haromszor ismétlédik meg, mig végiil, miutan megkapta az ollét, igy sz6l a
jelolthoz:

,ime, Krisztus keze 4ltal veszed ezt.” Lasd, Kihez jarulsz, Kihez csatlakozol, és '
kitol veszel bucsut.

Ezutan a pap kézbe veszi az ollét, és ezt mondja:

LAldott az Isten, Aki azt akarja, hogy minden ember iidvoziiljon, és az igazsag
megismerésére eljusson,® s Aki aldott mindérokkon 6rokké.”

Majd a pap megnyirja kereszt alakban, mik6zben ezt mondja:

. Testvériink (a nevét mondja)® lenyiratja® fejének a hajat az Atyanak és Fiinak -
és Szentléleknek nevében. Mondjuk érte: »Uram irgalmazz«.” TTT

Es a testvérek éneklik:

»Uram irgalmazz.”

Ezutan felSlt6zteti ruhajaba, mikdzben ezt mondja:

, Testvériink (a nevét mondja) feloltoztetik az Srvendezés kontdsébe ™ az Atyanak
és Fiunak és Szentléleknek nevében. Mondjuk érte: »Uram irgalmazz«.”

Ezutan feldlti ra az dvet, és kdzben igy szol:

2159

57 V6. 1Kor L, 30. ,...0t tette nekiink Isten bolcsességgé, igazsagga, megszentelddéssé (42aéa0ed” i)
és megvaltassa.” MBT. Ezt azt jelenti, hogy a szerzetesjelltnek mint Krisztus igazi kovetdjének és
katonajanak az § ,,megszentelédését” kell megOriznie, helyesebben kovetnie.

58 Talan meglepd, hogy ajelolt csak ..eljegyzi magata nagy €s angyali szhimaval”, szoros értelemben
véve tehat csak ez utobbi tekintheto az ,angyali élet” teljes f6ldi tiikr6zodésének. Erre utal az is,
hogy a Nagy Szertartaskonyv a nagyfogadalom szertartisanak ezt az alcimet adja: ,,A nagy €s an-
gyali szerzetesi fogadalom (szhima) szertartdsa.” EYXOAOIION TO MET'A. AKOAOYOIA TOY
MIKPOY EXHMATOX HTOI TOY MANAYOY. ,,AXTHP”, AGHNAI, 1986, 199.

59 Az dnkéntesség ,kézzelfoghatd™ jele kovetkezik, ami abbol all, hogy a pap figyelmeztetése utan a
jeloltnek magdnak kell hdromszor a felnyird kezébe adnia az ollét, amit az mindannyiszor vissza-
tesz az Evangéliumra. Csak ezutéan torténhet meg a felnyiras, amelynek szobeli megfogalmazasa is
a jelolt onkéntességét hivatott hangsilyozni. )

60 Azazajeloltnek Ggy kell tekintenie most és a tovabbiakban felnyirdjara, mint Krisztus ,,é16 ikonja-
ra’.

61 1Tim2,4.
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»Testvériink (a nevét mondja) feldvezi derekat az igazsag erejével® testének le-
igazasara® az Atyanak és Filinak és Szentléleknek nevében. Mondjuk érte: »Uram ir-
galmazz«.”

Majd folteszi ra a fatyolos siiveget,”’ és ezt mondja:

, Testvériink (a nevét mondja) befedi a fejét az lidvdsség sisakjaval®® és reménysé-
gével az Atyanak és Fiunak és Szentléleknek nevében. Mondjuk érte: »Uram irgal-
mazz«.”

Majd folteszi a palliumot,® és igy szél:

62 A felnyiras soran elhangzik a szerzetes 0j neve. Kiilonbdz6 hagyomanyok vannak az 4j név kiva-
lasztasaval kapcsolatban. Az egyhazi naptarnak a felnyirds napjan tinnepelt szentjének nevét is ad-
hatjak, vagy pedig olyan nevet, amelynek kezddbetiije megegyezik a szerzetes vildgi nevének
kezdébetilijével. A név megvalasztasa altalaban a felnyiré személytdl fugg. V6. Hacmoavnas
KHU2a ceaujenrocayxcumenn. Iocmpuxcenue 6 monawecmso. Mocksa, 1983.361. (A tovdbbiak-
ban: Hacmonenan knuza.) Az 4j név annak jeléiil adatik, hogy a szerzetes ,,meghalt™ a vilagnak, a
régi ember nincs tobbé, szamara G élet kezdodott, €s ebben az uj életben teljes engedelmességet
fogad eldljaréjanak, teljesen Isten szolgalatanak szenteli magat. A Nagy Horologion végén vagy
az egyhazi év mind a tizenkét honapjat felslelé Minedban, de olykor a Nagy Szertartaskonyv vé-
gén is megtaldlhaté azoknak a neveknek a jegyzéke, amelyekbdl a felnyiré személy a felnyirandé
jelolt szamara nevet valaszthat.

63 A keipetat medium-alakja is az dnkéntességre utal.

64 A XUtdv az Ojszdvetségi szohasznalat szerint tulajdonképpen ingszeri, a derékon dvvel dsszefo-
gott ,alséruhat™ (Mt S, 40; Lk 3, 11; Jn 19, 23) jelent, a .. fels6” ruhaval szemben. A jelslt, miutan
korabban mér levette ,,addig viselt ruhdit”, voltaképpen mar feloltotte magara a legalso ,kereszte-
1ési-" vagy ,,vezekldinget”, amelyet a gordg szertartaskonyv nem emlit, és amely az 6nként vallalt
nincstelenséget jelenti. De emlitik mind az orosz, mind a szerb forrasok. V.6.: Hacmoavnas knuza,
359., K. Huxonbckuii: flocobue k uszyuenuto ycmaea 6020CayxceHus NpasocaacHoll yepxeu.
C.-TTerepbypr, 1900. 746. (A tovabbiakban: Hukonsckuii.) Otau JYcrun Monosn?: Monawiu
acucom no ceemum oyuma. beorpazn, 1981. 199., 203, (A tovabbiakban: JYcTun [MonoBu??2.)Ez
utdbbi fehér vagy vilagos szinfi is lehet, mig az itt emlitett kontds” vagy masként alséreverenda,
és a tobbi ruhadarab is, minden esetben fekete. A fekete szin a szerzetest a halalra, biinei siratasara
emlékezteti, mig az ,,6rvendezés kontdse™ (xrdva dyariidosng) azt jelzi, hogy aki magara 6lti,
megszabadul minden foldi, vilagi banattdl, és Jézus Krisztus szavai iranti teljes engedelmességé-
vel bevezettetik a romolhatatlan életbe. V.6.: Hacmononas knuza, 361. Az eredeti, a Septuaginta
szerinti gordg széveg (az A. Rahlfs-féle 1935-6s Deutsche Bibelstiftung Stuttgart kiadasar6l van
sz0) valdszinlileg az Ezs 61, 10-re torténd utalds, ahol a ,,x1téve gbppoovng” fordulattal talaiko-
zunk. Ezt erdsiti meg az a tény is, hogy a nagyfogadalom szertartasaban mar ez utobbi kifejezés
szerepel, a teljes feloltoztetés utan szinte szo6 szerint idézi az egész fent emlitett verset Ezsaids pro-
fécigjabol. Ld. EYXOAOTION TO META. AKOAOY®IA TOY METAAOY EIXHMATOZX.
LALTHP”, AGHNAI, 1986. 214-215.

65 Ef6, 14.

66  Szo szerint: ,megolésére™.

67 KoaAvppadyov: kamilavka®, ,papi siiveg”,.ami szerzetesek esetében fekete fatyollal van ellatva.
Meg kell jegyezni, hogy kamilavkat mar kordbban is hordhatott, de a ,,fatyolt” csak most, a kisfo-
gadalomra valé felnyiras soran kapja meg. V6.: Hukonbckuid, 748.

68 Ef6,17. '



,»Testvériink (a nevét mondja) folveszi a palliumot, a nagy és angyali fogadalom
jegyességének a jelét, a romolhatatlansag és a tisztasag oltozeteként az Atyanak és
Fianak és Szentléleknek nevében. Mondjuk érte: »Uram irgalmazz«.”

Majd folhuzza labara a sarukat, mikdzben ezt mondja:

. Testvériink (a nevét mondja) felsaruzza labat a békesség evangéliuma hirdetésé-
nek a készségével”® az Atyanak és Fitnak és Szentléleknek nevében. Mondjuk érte:
»Uram irgalmazz«.”

Majd e szavak kiséretében 6lti fel rd a palastot:”"

,, Testvériink (a nevét mondja) folvette a nagy és Angyali Fogadalom jegyességé-
nek a jelét az Atyanak és Fianak és Szentléleknek nevében. Mondjuk érte: » Uram ir-
galmazz«.”” '

69 Nem azonos a romai katolikus egyhazban a papa és az érsekek altal hasznalt megkiilonboztetd
vallkendovel! De érdekes modon a gorég és a szlav terminolégia sem mindenben fedi egymast. A
gorog szertartaskdnyvben a felnyird imajanak szovege szerint a moaAAiov a szlav napamaun-al azo--
nos, ami viszont a Topopavdag-bol ered és kb. ,palast-kiegészitést™, kis paldstot™ jelent. Ez
egy kisméretii, négyzet alak kend®d, rajta a kereszt jelével, amelyet zsinérok erésitenek a mellre
vagy a vallra. Egyrészt Krisztus ,,boldogité igdjara, ¢s konnyd terhére” (Mt 11, 30) emlékezteti
sziinteleniil a szerzetest, masrészt Krisztusnak a kereszten elszenvedett szenvedéseire és kereszt-
halalara. Hukonbckuit, 746-747. Felvételének sorrendje is mas a gbrog, mint az orosz vagy a szerb
szertartas szerint. Az el6bbiben a raAliov felvételére az alséreverenda feldltése utan keriil sor,
mig az utébbiakban a ,napaman” még elébb, a legalso ruhdra, a mar emlitett , keresztelési ingre”
keril fel. Ld. Hacmonabnas kuuza, 361., JYctun lonosu?, 203-204.

70 Ef.6,15.

71 Ujg.: povdbag (palést, kat. kopeny), 6g.: pavdion (gyapjukopeny). Egyébkeént a szertartds szove-
gében nemcsak morfoldgiailag 0jgorog (vagy a katharevuszaban hasznélatos) kifejezések fordul-
hatnak el6, hanem az is, hogy a sz6veg formailag az 6gorog alakot idézi, de forditasa inkabb az
1ijgorogben meghonosodott jelentésirnyalata szerint kivanatos. Ilyen példaul az elobbi , jegyessé-
gének jelét” kifejezés, melvben az og. &ppapav ,.foglaldt, biztositékot™ jelent, mig az Gjgorog
appaBavag .jegyességet, eljegyzést”. Ezt a tényt csak jelezném, mert f6 célom a szertartds egyes
mozzanatainak, Kifejezéseinek a tartalmi kommentélasa és nem nyelvtorténeti elemzése voit. A
pavdiog egyébként ujjatlan, ami a magyardzok szerint egyrészt azt jelzi, hogy a szerzetes nem
cselekedhet tobbé az 6-ember akarata szerint, masrészt, a szabadabb mozgas lehetdségével az an-
gvali életre, azaz az angyalok ,,szarnyara” emlékeztet. Ld. Hukoabckuii, 747., és Hacmoavnas
ruuea, 361-362. Meg kell még jegyezni, hogy a ,palastot™ a szerzetes nem mindig, hanem csak ki-
vételes, nagy iinnepi alkalmakon viseli.

72 A gordg Szertartaskdnyv nem tesz emlitést az olvaséfiizér atadasardl, melyet gorogil:
Kopnooyoivi-nek neveznek, mivel gorog helyi szokds szerint a szerzetesek ezt csak az
athosz-hegyi monostorokban végzett felnyirasok soran kapjak meg, a Szent Hegyen kiviil azonban
nem mindenhol, csak néhany monostorban. Ez nem jelenti azt, hogy a szerzetes nem is hasznalja,
hanem azt, hogy nem feltétlen tartozéka a felnyiras szertartisanak. Mind az orosz, mind a szerb
forrasok megemlitik viszont az olvaséfuzér (uerku, a ,,megszamlalni” szobdl) atadasat a felnyirt
szerzetesnek a szertartas soran, mint a teljes szerzetesi ,.fegyverzet” tartozékat, utolso ,,0ltozetét”,
amit a felnyiré ,,lelki kardnak™ nevez az Efezusi levél alapjan: ,,Vegyétek fel az idvosség sisakjat
is, és a Lélek kardjit, amely az Isten beszéde™ (6, 17.). Ezt a Jézus-ima és a leborulasok
szamlalasara kapja, melyeket napi imarendje szerint el kell végeznie. A felnyir6 a kovetkez6 imat
mondja: ., Testvériink felveszi a Lélek kardjat, amely az Isten beszéde, a Jézus-ima sziintelen
végzésére, hogy az Ur Jézus neve mindig értelmében, szivében, gondolataban és ajkain legyen, ¢és



Ezek utan igy folytatja:

,,Konyorégjiink az Urhoz.”

,Jurunk, Tsteniink, vezesd be szolgadat (a nevét mondja) a Te lelki akolodba”, és
szamlald 6t a Te értelmes nyajadhoz.™ Tisztitsd meg gondolkodasat a testi vagyaktol
és e foldi 1ét hidbavald csalardsagatol. Add meg szamara, hogy sziinteleniil emlékez-
zen a javakra, amelyeket azok szamara készitettél, akik szeretnek Téged,75 és akik
megfeszitették magukat’® az életnek a Te Orszagodért. Mert Te vagy a mi lelkiink
pasztora és gondviseldje,”” és Néked zengiink dicsbséget, Az Atyanak és Fitnak és
Szentléleknek, most és mindenkor és mindérokkon 6rokké. Amen.”

Ha nem tartanak Liturgiat, a kovetkez6 ,,Békességes konyorgést” kell mondani,
majd az apostoli és evangéliumi olvasmanyok kovetkeznek, végiil a felnyirt személy
gyertyat, Szent Evangéliumot’® és keresztet kap, majd fogadja a testvérek kisszontését.

,Békességben ksnyorogjiink az Urhoz.””

Kérus: ,,Uram irgalmazz.”

A fentrol vald békességért és lelkiink iidvosségéért konyorogjiink az Urhoz.

»AZ egész vilag békéjéért, Isten szent egyhazainak jolétéért és a mindenek egye-
siiléséért konyorogjiink az Urhoz.”

A mi testvériinkért (a nevét mondja) és Istentél vald oltalmaért és segitségéért
konyorogjiink az Urhoz.”

,,Hogy feddhetetleniil, elitéltetés nélkiil és akadalytalanul jusson el a szerzetesi fo-
gadalom céljahoz, konyorogjiink az Urhoz.”

»Hogy elJen [sten teljes félelmében, tiszteletében €s tlsztasagban kényorogjiink
az Urhoz.”

,,Hogy levesse az dembert, €s feldltse az Ojat, aki Isten tetszése szerint teremte-
tett,®' kdnyorogjiink az Urhoz.”

380

szakadatlanul mondja: «Uram Jézus Krisztus, Isten Fia, konyoriilj rajtam, biindson»”. Ld. K.
Hukonwckuit, 748-749.; JYcruu [onosu?, 205.

73 In 10, 1,16.

74 T® Aoyikd cov Towuviw... értelmi nyaj”-nak is lehetett volna forditani. E kifejezés mogott nyil-
van az van, hogy szembeidllitja az embert mint a ,,teremtés korondjat™ a ,,nem besz€l™ (GAoyog),
azaz ,,oktalan” allatok nydjaval, amelyhez a Szentiras is hasonlitja olykor az Istent nem ismero,
vagy szandékat nem ért6 embert: ,,Ha keseregne a szivem, és sajogna a bensdém, akkor olyan osto-
ba és tudatlan volnék veled szemben, mint az allat.” (Zsolt. 73, 21-22.) MBT.

75 IKor2,9. MBT.

76 Gal 2, 20; Gal 5,24. MBT.

77 1Pt2, 25.: ,Mert olyanok voltatok, mint a tévelygd juhok, de most megtértetek lelketek pasztora-
hoz és gondvisel6jéhez.” MBT.

78 Evangéliumos kdnyvet csak a szerzetespap kap, a nem papi rangban [évo szerzetesnek csak keresz-
tet és ég06 gyertyat adnak a kezébe. K. Hukonbckuit, 749-750.

79 Azittkovetkezo konyorgések alapjaul —a specidlisan a fogadalmat tett személyre vonatkozéak kl-
vételével — a magyar ortodox egyhazkozségekben hasznalt, Berki Feriz altal késziilt forditas szol-
gal. Liturgikon I, 51-61.

80 A szertartaskényv nem jelzi, de feltételezi, hogy a kérus minden egyes kényorgésre ugyanazt vala-
szolja: ,,Uram irgalmazz.”

19



Az 6 blineinek megbocsatasaért és elengedéséért konysrogjiink az Urhoz.”

»Hogy mentse meg 6t és benniinket minden banattdl, haragtol veszedelemtol €s
sziikségtdl, konysrogjiink az Urhoz.”

»Oltalmazz, iidvozits, irgalmazz és 6rizz meg mmket Isten, a Te kegyelmeddel.”

»dzentséges, tisztasagos, folottébb aldott, dics6séges Nagyasszonyunkrol, Isten-
nek Sziil6jérdl és Oroksziiz Mariarél minden szentekkel egyiitt megemlékezvén, 6n-
magunkat és egymast, s egész életiinket Krisztus Isteniinknek ajanljuk.”

(Kérus: ,,Néked Uram”)82 '

(A pap:)® ,,Mert szent vagy, mi [steniink, és Néked dicséséget zengiink, az Atya-
nak és Fiunak és Szentléleknek, most és mindenkor és mindorokksn orokké. Amen.”

»Valahanyan Krisztusban keresztelkedtetek, Krisztusba oltozkodtetek.® Alle-
luja.”

Prokimen:* | Az Ur az én viligossagom és lidvosségem: kitdl kellene félnem?%¢

Vers: ,,Az Ur oltalmazza életemet: kitdl kellene remegnem?”87

Az apostoli olvasmany felolvasasa kovetkezik:

,Felolvasas Pal apostolnak az Efezusiakhoz irt levelébol.” (Ef 6, 10-17.)%

. Testvéreim!® Erésodjetek meg az Urban és az 6 hatalmas erejében. Oltsétek ma-
gatokra az [sten fegyverzetét, hogy megallhassatok az 6rd6g mesterkedéseivel szem-
ben. Mert a mi harcunk nem test és vér ellen folyik, hanem erdk és hatalmak ellen, a
sOtétség vilaganak urai és a gonoszsag lelkei ellen, amelyek a mennyei magassagban
vannak. Eppen ezért vegyétek fel az Isten fegyverzetét, hogy ellenallhassatok a go-
nosz napon, és mindent lekiizdve megallhassatok. Alljatok meg tehat, felovezve de-
rekatokat igazsagszeretettel, és magatokra Sltve a megigazulas pancéljat, felsaruzva

81 Ef4,22-24 MBT.

82 Ezavilasz nincs benne a Szertartaskonyvben, de magatol értetddik.

83 Havandiakénus, a fenti konyorgéseket mind 6 mondja, a (szerzetes)pap, vagy a piispdk pedig csak
a befejezd ,,fennhangot™.

84  Liturgikon I, 61. Ez az ének hangzik el, akarcsak itt, egymas utan haromszor a keresztelési szertar-
tas soran is és Hasvétkor, Kardcsonykor, valamint mas nagy iinnepeken az tn. ,,Hiaromszorszent™
ének helyett a Liturgian. (A korai egyhdzban ugyanis elsdsorban Hisvéthoz, késébb pedig nagy
tinnepekhez is kototték a keresztség felvételét.) Arra emlékeztet, hogy az imént fogadalmat tett
szerzetes mintegy masodszor keresztelkedett meg. Az ének a Gal 3, 27-re utal: ,,Akik Krisztusba
keresztelkedtetek meg, Krisztust 6ltottétek magatokra.” MBT.

85 Azaz .elészoveg” vagy ..eldvers”, amely az alkalomnak megfelelden véltozo, altaldban zsoltar-
vers, melyet 0szdvetségi vagy apostoli szentirdsi olvasmanyok eldtt olvasnak, illetve énekelnek.
Tartalma az adott olvasmany tartalmahoz, vagy az egyhazi unnep, unnep1 esemény mondanival6-
jahoz igazodik.

86 Zsolt27,1.(26,1.)SZJBT.

87 Zsolt27,1.(26, 1.) SZJBT.

88 Azapostoli olvasmanyt altalaban egy piispoki imaval felavatott felolvasé recitalja, de sziikség ese-
tén barmelyik, az egyhazhoz tartozé hivé is olvashatja, mig az evangéliumi olvasmanyt csak dia-
kénus, pap, vagy piispok.

89 Az apostoli levelek liturgikus felolvasasa altalaban igy kezdddik, akkor is, ha a ,,Tcstverelm‘
megsz6litas nincs benne az eredeti felolvasando levélrészletben.
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a labatokat a békesség evangéliuma hirdetésének a készségével. Vegyétek fel min-
denképpen a hit pajzsat, amellyel kiolthatjatok a gonosznak minden tiizes nyilat. Ve-
gyétek fel az iidvosség sisakjat is, és a Lélek kardjat, amely az Isten beszéde.”"

»Alleluja, Alleluja, Alleluja.”

Lime ez a szegény kialtott, az Ur meghallgatta, és klszabadltotta minden szoron-
gatasabol. 9

(Diakénus vagy pap:) ,,Felolvasas Maté Szent Evangéliumabol.”

,Ezt mondta az Ur:*> Aki jobban szereti apjat vagy anyjat, mint engem, az nem
mélto hozzam; aki jobban szereti fiat vagy leanyat, mint engem, az nem mélté hoz-
zam; és aki nem veszi fel keresztjét, és nem kdvet engem, nem mélté hozzam.” Jjje-
tek énhozzam mindnyéajan, akik megfaradtatok, és meg vagytok terhelve, és én
megnyugvast adok nektek. Vegyétek magatokra az €n igamat, és tanuljatok meg to-
lem, hogy szelid vagyok, és alazatos szivii, és megnyugvast talaltok lelketeknek.
Mert az én igam boldogit6, és az én terhem konnyi.”*

Diakénus: ,,Irgalmazz nekiink, Isten, a Te nagy irgalmassagod szerint, kény6r-
* giink Hozzad, hallgass meg és irgalmazz.”’

»Konyorgiink még Isten (a nevét mondja) szolgaja biineinek megbocsatasaért és
elengedéséért.”

Pap: ,,Mert irgalmas és embereket szeretd Isten vagy, és Néked dics6séget zen-
giink, az Atyanak és FiOnak és Szentléleknek, most és mindenkor és mind6rokkon
orokke.” :

(Ké6rus:) ,,Amen.”

Majd atadja neki a keresztet, és igy szol:

,,Ezt mondta az Ur: Ha valaki énutanam akar jonni, tagadja meg magat, vegye fel a
keresztjét, és kovessen engem.”’

Majd e szavak kiséretében ad égd gyertyat a kezébe:

,,Ezt mondta az Ur: Ugy ragyogjon a ti vilégosségotok az emberek el6tt, hogy las-
sak jo cselekedeteiteket, és dicsoitsék a ti men g/el Atyatokat.”®

Most kovetkezik a testvérek koszontése,” mikdzben éneklik a kovetkezod
sztichirt, 1. hangra:'®

,Ismerjiik meg, testvérek, a titok hatalmat, mert a blinb6l az atyai hazhoz visszaté-
r6 tékozlo fiinak a josagos atya elébe megy, megcsokolja 6t, s (jbdl megajandékozza

90 MBT. ‘
91 Zsolt34,7.(33,7.)SZJBT. Az Allelujat és a zsoltarverset a felolvaso vagy a korus recitalja, illetve
énekli.

92 Azevangéliumi perikopak liturgikus felolvasasa vagy ezekkel a szavakkal, vagy egy cselekmény-
re, illetve térténésre utald ,,Abban az idében...” bevezetdvel kezdodik.

93 Mt 10,37-38. MBT.

94 Mt 11,29-30. MBT.

95  Liturgikon 1., 66.

96 Liturgikon 1., 68.

97 MkS8, 34. MBT.

98 Mt5, 16. MBT.
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eredeti méltésaga jegyeivel,'! és a fentieknek titokzatos vigassagot készit,'” felal-
dozva a meghizlalt tulkot, hogy életlink mélto legyen az aldozo, emberszeret6 Atya-
hoz és a dicsé Aldozathoz, a mi lelkiink Udvozitdjéhez.”'®

A testvérek koszontése utan kovetkezik az elbocsatas.'®

Tudni kell, hogy az Gjonnan felnyirt szerzetesnek 6t napon 4t a templomban kell
tartézkodnia, nem szabad semmilyen munkéat végeznie, kivéve az olvasast,'®
amennyiben tud.

99  Altaldban (hiromszor megismételt) testvéri csokkal torténik. Vo.: Rém 16, 16: ,Koszontsétek
egymast szent csokkal.” MBT. Erdekes, hogy szerb szokds szerint hogyan torténik az idvazlés:
minden egyes szerzetes odamegy, megcsokolja a keresztet, majd az Gjonnan felnyirtat, és megkér-
dezi téle: ,Mi a neved, testvér?” Mire 6 mindenkinek megmondja az j nevét. Erre ezt valaszoljak
neki: ,,Udvéziilj az angyali rendben!” Vé.: JYctun [onosu?, 206.

100 A gorog szertartaskdnyv szerint ,,"I1810puedov”-t, (V6. még: TPIQAION KATANYKTIKON.
EKAOZEIZ ,,®@QX”, AOHNAI 1987.), ami megegyezik a Nagybojtst elokészitd masodik vasar-
nap, az Un. ,Tékozlé fill vasdrnapja” szombat esti Vecsernyéjének masodik ,tricdioni
sztichirdjaval”. Hymnologion II., 10.

101 Vo.:Lk 15, 22: . Az apa viszont ezt mondta szolgainak: Hozzatok ki hamar a legszebb ruhat, és ad-
jatok rea, huzzatok gyiirit a kezére, €s sarut a labara!” MBT.

102 A himnuszkdltészet kifejezése arra utal, hogy ez a ,,vigassag”, az 6szévetségi hagyomany szerint
egyuttal szimbolikus vallasos halaildozatot is jelenthetett, amellyel egy személy csaladtagjaival,
barataival egyutt haldjat rotta le a ,,fenticknek”, azaz Istennek, valamilyen stlyos megprébaltatas-
bdl valo szabadulasaért. Vo.: Lev 3; 7.

103 Hymnologion I1, 10. Itt, a szertartas végén vialik nyilvanvaléva, hogy a szerzetesi fogadalomtétel
lelki alapszituacioja valdban nem mas, mint az elveszett tékozl6 il visszavagyakozasa a ,tavoli
vidékrol” az atyai hazba, és végiil visszaérkezése és linnepélyes visszafogadasa, ahogyan az ének
sz0l: eredeti méltdsagaba” (vo6. Lk 15, 11-32). Ezt foglalja mintegy kolt6i keretbe a szertartas ele-
jén ethangzo elsé ének: ,,Oleld atyai karjaidat hamar tard ki nékem, mert tékozl6n elprédaltam éle-
temet...”, és a legutolsé, amely a megbocsatasrol €s az iinnepi vigassagrol sz6l.

104 Minden jelentésebb ortodox szertartds az Un. ,.elbocsatassal” fejezdik be, amelyben a pap vagy a
plispok Krisztus irgalmat és iidvozitését kéri az egybegyiilt hivokre Sziiz Maria, az apostolok, a
szentek, és az adott napon tinnepelt szent, illetve szentek imai és kozbenjarasai altal.

105 Az olvasés” alatt természetesen imakat, a napi liturgikus ciklus eldirt szovegeit, szentirasi olvas-
manyokat és egyhazatyék irdsait, lelki irodalmat kell érteni.
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