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Tiltasok és tiltott cselekvések

Babonaink kozt igen sok a ftiltas és tiltott cselekvés. Egy
résziilk misztikusmagikus hiedelmeinkkel fiigg 6ssze, mas részik
azonban puszta illemtani, egészségi vagy gazdasagi regula, ame-
lyekhez erdsitésképen, mint biintétés, valami misztikus kovet-
kezmény kapesolodott., Kz a kovetkezmény azonban rendesen
igen tavol all magatol a tiltastol, s még analdgias kapesolatban
is ritkan van vele; mélyebb alap nélkiil valo otletszeriiségét az
is bizonyitja, hogy ugyanannak a tiltdsnak vidékenkint egészen
mas, sokszor komikus kovetkezménye van. ’

1. A puszta illemtani, rendtartisi tiltasokban nem a ,sza-
‘bad“-rél van sz6, hanem csak ,nem valo, nem ill6“ a cselekvés.
Legnagyobb résziik altalanos, minden emberre széld viselkedési
és asztali regula: a kora reggeli éneklés estéli siras, — aki masra
nyelvét nydjtja, a tulvilagon tiizes tanyért kell nyalogatnia, —
aki nyomorékot utinoz, maga is nyomorékka lesz, — egymasra
tett labunkat logatva az ordogot hivogatjuk, — nem jo az ajtot
becsapni magunk utan, mert a memnyorszag kapujat is ugy
esapjak be elottiink, — aki evés kozben dalol, bolond lesz a ,,fe-
‘lesége ura“ vagy az ,ura felesége, — nem jo az asztalon a kést
élével felfelé allitani, mert megvigja magat a Jézuska, — aki
a keést, villat az asztalhoz iitogeti, a szegénységet hivogatja sth.
De nagy csoport a]llthato ossze a lanyokra vonatkozo tilto re-
gulakbdl is: a h1usag, fitis viselkedés, restség és rendetlenség
ostorozasai. Aki pl. tiikérbe nézve dalol s magat illegeti, meg-
bolondul, — aki lefekvéskor tilkkérbe nézegeti magat, rosszat vagy
ordoggel almodik, sargasaghba esik vagy reggelre medvévé va-
lik, — ha leany fiityil, sir szliz Maria, — s ha férfikalapot tesz
fejére, elhullik a haja, — a 9 6ra utdn mosdé lanynak ordog
buvik a mosdévizébe, — a fésiiletleniil utcara mendt megtépik a
boszorkanyok, — ha éjjelre kandl marad a mosogatdvizben, va-
laki nem tud aludni a haznal, — ha a szakadast az emberen
varrjak be, hozzavarrjak a szegénységet, — a nyalakodé lany-
‘nak, meg amelyik féz6kanalbdl eszik, es6é lesz a lakodalman
sth. Aztan sok ily tiltas vonatkozik az asszonyra, fOleg a ter-
hesasszonyra, akikt6l a szokasok betartasat és allapotuk ko-
moly megbecsiilését kivanjak: az asszonynak nem szabad kend§
nélkiil jarnia (,nem szabad, hogy a nap megsiisse a fejét”), mert
megrontja a gonosz és fejfajos lesz, — a terhesnek nem szabad

- allapotat lepleznie, mert koran elhalna gyereke, — sem letagad-
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nia, mert néma lenne a csecsemd, — sem puderezkednie, arcat
festenie, mert csipas lenne a gyereke stb.

2. Az egészségi tiltasok legnagyobb része természetes ko-
vetkezménnyel jaré helyes megfigyelés, tapasztalati tény. Az uj-
sziillott furddévizét nem szabad friss, hanem csak ,halt” patak-,.
kit- vagy éppen esak es6vizbdl esinalni, mert a ,kemény* viz-
t6l kirepedezik a csecsemd bére, — nem szabad a bolesos fejéhez
allani, mert kancsi lesz, — almaban csékolgatni, mert holdkoé-
ros lesz, — talpat esékolni, esiklandozni, mert nehezen fog jarni,

— ha sokaig szopik, nagyfeji lesz, elszopja eszét, — nem jo a
gyerek eldtt szellemekrdl beszélni, mert ijedos, félés lesz, — a
. leanygyereknek bort- adni, mert megné a melle, — az éhgyo-

morra ivott vagy tizon melegedé viz hasmenést, a zdld gyii-
molesre gyomorémelygést, a halpaprikasra hideglelést okoz, —
aki éjsmakara sokat eszik, megnyomja a boszorkany, — a folyo6-
bol, patakbdl hasonfekve ivd lenyelheti a viziborjut, — a lo-
vagy szamdarheverésben fekvd megriithesedik, — a haldcklé ma-
gaval viszi, aki szajon csokolta stb. Kiilon nagy esoportot al-
kotnak itt is a terhesasszonyra iranyuld egészségi tiltasok: nem
szabad hajlongissal jaré, nehéz munkat végeznie (kendert
nylni, vasznat fehériteni, kemencébe fiiteni, ruhat szaritasra
teregetni, taligat hitzni, fat apritani, keritésen 4tmaszni, l-
tetni, kapalni, gyomlalni), mert elvetél vagy befullad a gye-
rek, nem szabad 6t megijeszteni, felingerelni, s éppen ezért téle
barmely ételre vonatkozé kivansagit megtagadni, mert elvetél
vagy korasziilése lesz, elveszti petéjét, a népetimolégia szerint
»petikéjét, néterkéjét”, — éppigy tilos barmivel megdobnl, ‘mert
annak alakja meglatszik a gyerek testén stb.

3. Hasonléan tobbnyire természetes kovetkezménnyel jaro
helyes megfigyelések, tapasztalati tények a gazdasagi tilté re-
gulék is: mem jo a még fészken U6 tytk aldl kiszedni a tojast,
mert t6bbé nem Uil a fészekbe, eltojik, — mig a kotlé a fészken
], nem szabad a hazban sipolni, labdazni, meszelni, — az apro-
marhat nem jé az udvaron elféldelni, emésztébe dobni, mert
dog it ki koztik, — ha az erdbén széthanyjik a tizet, elszéled-
nek a marhak stb. Ezek a gazdasdgi tilté reguldk igen nagy
része azonban csizios és naptari eredetii, foleg azok, amelyek a
teljes és részleges dologtilto, tehat a szerencsés es szerencsétlen
napokra vonatkoznak.! .

E harom ecsoporton kiviil a tébbibe csupa olyan tiltott cse-

t L. A magyarsdg néprajza. IV. 323, sth.
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lekvés tartozik, amely valami lélektani vagy misztikus kap-
csolatban all kovetkezményével. .

4. Az anal6gian alapulé tiltasok és tiltott cselekvések f6-
leg a varanddsasszonyra, koltésre és vetésre, tehat a minden-
iranyu termékenységre, egyéni és csaladi bajokra vonatkoznak.
Valamilyen testi alak vagy lelki tulajdonsig, valami kellemet-
len esemény bekdvetkezését akarjak megakadalyozni, tehat
azért tiltott a cselekvés vagy valamivel vald cselekvés, hogy
az ahhoz hasonlét el6 ne idézzék, mert a népi gondolkodas egyik
alapelve szerint a hasonlé el6hivja a hasonlot. Hzek az analo-
gias tiltasok tehat valamennyien szimboélikus jellegiiek és sze-
repet jatszik benniitk a tiltott targynak minden kiils6 és bels6 .
tulajdonsaga, tgyhogy e tiltasok kore igen tag s a kiilsé ¢és
bels6 analégia szerint igen szétfolyd. Tilos hat a lanynak az
asztalsarkan, paratlanul tlnie, mert nem megy férjhez, — disz-
noéorrat ennie, mert sok edényt térne, — sem nyelvét, mert hosz-
szanyelvii anydsa lesz, — a haztiiznézébe mené lany ne meves-
sen, mert asszonykoriban sokat fog sirni, — nagyvasar heté-
ben, zivataros idében nem jo eskiidni, mert zavaros, viharos
lesz az ujpar élete, — sem temetési harangszo alatt templomba
indulni, mert gyaszos lesz hazaséletiik stb. Egész soraval talal-
kozunk aztan az Aallapotosasszonyra, a gyerekapolasra, a hazi-
munkak (fejés, kopiilés, liltetés, fonas, fonalmosas, seprés, ke-
nyérsiités) végzésére s az épitkezésre vonatkozé analégias tilal-
maknak is.? Az efajta szimbélikus-analégias cselekvéseknél
sokkal jelentOsebbek azok, amelyekben a szimbélikus analdgia
allandosult. Ide tartoznak pl. az évnegyed-- és munkakezdd na-
pok (djév, vetés, aratas) s az dj allapotba lépés (eskiivd, sziile-
tés, avatas, elszegddés, els6 kihajtas), azaz a kezdetvarazslat
tilalmai. Igen sok adat szerint tilos aztin a szerencse ,elkiaba-
lasa“ is, mint amilyen pl. a szerencsekivanas, az orvossag vagy
a toves virdg megkoszonése, a reménylett kivansag teljesiilt-
nek vétele; ezért nem szabad pl. a bblesbt eldre megvenni, — a
gyereket vagy novendékallatot diesérni, — elarulni, hogy a bal-
fiil cseng, vagy a balszem viszket, — a babakelengyét elajandé-
kozni sth.

5. Tilosak aztan az olyan cselekvések is, amelyek az em-
bert, allatot, termést és termelbeszkozt a gonosz hatalmaba jut-
tatnak. A gonosz hatalmi ideje napnyugtatol kora szirkiiletig
tart; tilos tehat ezalatt a flirdGvizet kionteni, — pelenkat, kor-

RN magyarsag néprajza IV. kotetének a ,,Szokdsok” kozt meg-
felelé fejezeteit. °
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paélesztét, szitat szabadég alatt hagyni, — szemetet kivinni, —
tejet kiadni a haztél, mert a gonosz ezeken keresztiill megront-
hatna az embert, gyereket, allatot, kehyeret. Eppen ezért nem
j6 mesgyén ilni, aludni, vagy mesgyére fektetni a gyereket,.
mert az a gonosz leselkedd helye. De mert a gonosz ott leske-
16dik minden fontosabb alkalomkor, hogy arthasson, azért tilos
a sziiletés és ellés napjat elarulni, s e mapokon -barmit kiadni a
haztél, — a keresztelésig 4 gyerek nevét elarulni stb. Tilos az-
tan a termés.és termeldeszkoz ki-; pl. kolesonadasa is mindad-
dig, amig a magunk termését mem biztositottuk; filtetésig pl.
- nem jo6 tojast, kotlofészket, kotlot, vetésig vetémagot koleson-
adni, sth. Nem jo boszorkédmyos eszkozoket és modokat hasz-
nalni; a seprivel vert gyerek és allat pl. elszarad, a megsepert
labu lany nem megy férjhez, s éppen ezért tilosak bizonyos bal-
és visszakézzel, hattal végzett cselekvések is. Szamtalan eset-
ben tilos a beszéd, a szem nyitvatartidsa, a hatranézés, mind
arzért, hogy a gonosz szaja és szeme is éppugy zarva legyen s a
cselekvést meg ne ronthassa.? Ebben a csoportban azonban sok
késdi és konyvbabonaval is talalkozunk: villamlaskor pl. nem
szabad nyitott ablak el6tt, kiiszobon allani, szaladni, gombolyi-
tani, ostorral, kotéllel, fonallal jatszani stb.

6. Tilos aztan a gonosznak kedves allataiban valo, vagy az
emberhez baratsagos allatok, hatalmak megsértése, meghbantisa
is. Nem szabad az este latott macskat, halalbaglyot megdobni,
békat agyoniitni vagy tiizbe hajitani, kaszaspdkot eltaposni; a
levert fészkl golya tiizet hoz a hazra, ha pedig a fecske fészkéb
verik le, véres lesz a tehén teje, — a fehér hazikigyd eliizése el-
1izi a haz szerencséjét is stb. Biintetéssel jaro nagy megbantas
a le- és belekopés is: aki a patakba kop, megbetegszik a mar-
héja, — ha a kutba kiopnek, elapad vagy pondrés lesz a vize, —
a kalyhara kopdének hélyagos lesz a nyelve, mintha a tiiz égette
volna fel, — a szantasvetés, iiltetés, kapalas és gyomlalas koz-
ben kopének ragadozék, férgek pusztitjak el termését stb.

) 7. A fels6bb hatalmak megsértésének veszik a tisztatalan
vagy tisztatalan allapotban végzett cselekvéseket is. ¥zért nem
szabad piszkos labbal és piszkos ruhdban szantani, vetni, —

szantas, vetés, diszndolés, kenyérsiités elétt kozostilni, — fejés
kozben az asszonyt vagy lanyt megeicerézni, — havibajosnak -

kapalni, gyomlalni, a kasok koériill jarni, siitni, gyereket
keresztvizre tartani, mert megromlana a termés, a méz s a
—_— . 4

2 Mindezekre 1. ,,Népszokésaink lélektani alapja” c¢. dolgozatomat.
Ethn. 1934.
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kenyér és otvaros lenne a gyerek, — terhesnek kovaszt kever-
nie, kaposztat és ugorkat savanyitania, — az asszonynak ava-
tasig a kutbdél vizet meritenie; mert megpondrosodnék a viz, —
.az allatoknak enni adnia, mert féreg iitne beléjilk, — gyiimol-
csot szednie, konyhaveteményhez nyulnia, mert elférgesedné-
nek, sth. .
8. A vallasi és templomi alapt tiltasok kénnyen felismer-
hetd, kés6i és nem népi ter‘mékek, éppen ezért melldzzitk Gket.
Az els6 harom csoportba tartozé tiltasok és tiltott cselek-
vések illernszabalyok és tapasztalati megallapitasok, a negye-
dikt6] a hetedik esoportba tartozok megszegésének pedig min-
dig valami baj a kovetkezménye. A baj tehat biintetés vagy
biinhddés valami helytelen vagy éppen biings cselekedet miatt,
ennélfogva sohasem véletlen, hanem mindig fensébb akarattol
fiiggd; de mivel csak igen kevésnek van keresztény jellege, s
még ezek jorésze is kimutathatélag esak masodfejlodés: a til-
tasok és tiltott cselekvések nagy részének gyokérszalai a keresz-
ténység elotti idékbe nyulnak, s éppen ezért okukat és eredetii-
ket sokszor meg sem magyarazhatjuk; meg kell elégedniink az-
zal, ha egyik-masiknak lélektani kapcsolatara ramutathatunk.

Szendrey Zsigmond.

Deutscher Auszug. — Verbote und verbofene ‘Handlungen. Im unga-
rischen Aberglauben gibt es viele Verbote und Untersagungen gewisser
Handlungen. Ein Teil derselben hdngt mit mystisch-magischen Anschauun-
gen im Vgolksglauben zusammen, ein anderer Teil aber sind blos Regeln
der Anstandslehre, der GesundheitSpflege oder wirtschaftlicher Natur,

A hiung-nu és hun azonossag egy ujabb
»bizonyiteka“

Németh Gyula MNy. legujabb szén_léban (XXXIII. 323—
329) egy kozleményt jelentetett meg, amelyet valasznak szant ,A~
hiung-nuk és hunok“ c. cikkemben (NNy. IX. 177—193) foglaltakra.
A hang, amelyet hasznal velem szemben, nem ismeretlen el6ttem a
MNy. korabbi évfolyamaibdl sem; akkor azonban Melich prébalta
" a hidnyz6 érveket folényeskedéssel pdfolni, amiért kétségbe mer-
tem vonni azon elméletének helyességét, hogy Kelet- és Délma-
gyarorszag lakossidga a honfoglalas el6tti idékben bolgéartorokok-
b6l keriilt volna ki. Azéta a magyarorszagi bolgartorokék a ma-
gyar tudomanybél mér eltiintek, s6t még a MNy. kiteteiben is be-
sziintették létiiket, annak ellenére, hogy Németh Gyuldnak is si-



