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A csecsemd és gyermek fiil-orr-gégészet teriiletén a flilészeti, ezen
beliil is a kiilsé és kozépfiil akut és kronikus gyulladasait mutatjuk be.
A fiil otoscopos vizsgalata mellett a hallas, valamint képalkoté vizsga-
latok is sziikségesek a diagnozis felallitasahoz.

Ep dobhértya

A fiil fizikalis és audiologiai vizsgalata

Inspectio: a flilkagylo ¢és hallojarat kiilsd
megtekintése. Otoscopia: homlokreflektorral vég-
zett vizsgalat: fliltdlcsér hasznalata — hallojarat és
dobhartykép, otoscop hasznalata (flillészeti mi-
szerek). Mikroszkopos dobhartya vizsgalat!

Audiologiai vizsgalatok: hallasvizsgalatok

Szubjektiv modszerek: rexlex audiometria, jatékaudiometria, hangvilla
teszt, beszédaudiometria, tiszta kiiszob audiometria, kiiszob feletti
vizsgalatok.
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Objektiv  modszerek: tympanometria, stapedius reflex, BERA
(agytorzsi kivaltott valasz), otoakusztikus emisszio (DPOAE). Képalkoto
vizsgalatok: Schiiller felvétel, CT, MRI

A fiil gyulladasai

Kiilsofiil: perichondritis auriculae, otitis externa.

Kozépfiil: otitis media acuta suppurativa, otitis media chronica non
suppurativa — seromucosa, otitis media chronica mesotymypanalis, otitis
media chronica epitympanalis (cholesteatomatosa). Komplikaciok: pl.
mastoiditis, stb.

A fiil fajdalma elsdsorban az akut korképeknél vezeto tiinet lehet,
differencial diagnosztikai szempontbol mas fej-nyaki gyulladasok okozta
fiilbe sugarzo fajdalomtol kell elkiiloniteniink:

Fiilbe sugarzo fajdalmat okozo betegségek (otalgia irradiata),
differencial diagnosztika

Garatgyulladasok (tonsillitis), foggyulladasok, ragoéiziilet gyulladasa,
nyalmirigy gyulladas, nyirokcsomé gyulladas. Fdjdalom vezetd tiinet
lehet: az agyidegek tobb teriiletet latnak el érzé rostokkal, ezért a
fajdalom nem mindig a beteg szervben jelentkezik: pl. kisugarzo fajdalom
a fiilbe (otalgia irradiata): peritonsillaris talyog (n. glossopharyngeus),
gége-garatgyulladas (n. vagus).

Fiilkagylo és a kiilsé hallojarat gyulladasai

Perichondritis. Tiinetek: ritka korkép, a flilkagyld megnagyobbodott,
megduzzadt, vérbo, fénylo és fijdalmas. Kivalté okok: sériilés, fert6zés
(othaematoma — a véromleny felemeli a porchartyat). Komplikacio: su-
lyos hallojarati gyulladas. Kezelés: antibiotikum, helyi: parakétés (1%-os
aluminium-acetat — Burow oldat)., subperichondrialis abscessus: incisio,
drainage, nyomokotés.

Fiilkagylo sériilései

Perichondritis auriculae: fiilkagylo faj-
dalma, tragus nyomasérzékenység. Vérbo,
duzzadt fiilkagylé.

Perichondritis
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Furunculosis — szortiiszok fertézése. Tinetek: erés fajdalom, tragus
duzzanat, planum mastoideum érzékeny lehet (pseudomastoiditis). Nyaki
nyirokcsomok. Kezelés: antibiotikum, fajdalomcsillapité. Helyi kezelés:
antibiotikumos kendcs és parakétés. Burow (oldat) csik

Otitis externa

Otitis externa diffusa, otitis externa circumscripta. Kérokok: infectio,
halljarati trauma: kiilsé: por, szennyezOdés, paras kornyezet, mechanikus
vagy vegyi sériilés, fliltisztitds, uszodaviz, idegentest, rovar, belsd:
diabetes mellitus, allergias diathesis. Tiinetek: fuilfajas,
nyomasérzékenység, besziikiilt hallojarat, hamsériilés (vérzés). Duzzadt,
nyomasérzékeny bor, mely vérbd, ham és valadék a kiilsé halldjaratban.
Fajdalom, regionalis nyirokcsomok duzzanata. Allergias dermatitis: vizes
valadék. Rhagad: halléjarat bemenete koril. Viszketés. Gombas fertozeés:
fehér vagy fekete, sarga gombas massza. Herpes simplex fertozés:
vesiculdk — pork képzddés. Korokozok: staphylococcus aureus,
streptococcus. Pseudomonas, gombdk (Candida albicans, Aspergillus
niger). Fiilkagyld, halléjarati malformatio hajlamosit.

Kezelés: Bakteridlis fertozés: helyi antibiotikumos kendcs, Burow
csik, fiilcseppek (antibiotikum, antiphlogistikum), fajdalomcsillapito.
Ekzema: helyi hydrocortison — fiilcsepp. Otomycosis: kiils6 halljarat
tisztitdsa, fungicid szerek: borsavpor, 2% salicylsav (alkohol),
antimycoticum. Herpes simplex: fiilcsepp, Isopronosine, Virolex,
Telviran, Blvitamin. Leszivas, tamponalds, Burow csik, lokalis
antibiotikum. Otitis externa, idegentestek: magvak, vatta, cerumen,
mianyag jatékok, stb. Eltavolitas: horog, szivo, fiilmosés, helyi kezelés,
miitét.

Herpes zoster oticus — Ramsay—Hunt ayndroma

Tiinetek: Laz, er0s neuralgikus fajdalom, erythema, vesiculdk az
fiulkagylon és a kiils6 hallojaratban. Peripherias
facialis paresis. Percepcios hallascsokkenés, egyen-
sulyszerv zavara (vertigo, nystagmus). A n.
glossopharyngeus ¢€s vagus paresise. Regionalis
lymphadenitis. Szévédmény: serosus meningitis.
Korokozo: Herpes zoster virus. Kezelés: Tineti, Bl
vitamin,Virolex, Telviran. Prognozis: A vesiculak
gyogyulnak. Maradvanytiinetek: perc. hallascskke-
| nés, vestibularis eltérés, facialis paresis
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Otitis media (kozépfiil gyulladas) akut és kronikus formai
o aero-otitis

myringitis bullosa

otitis media acuta serosa (catarrhalis)

otitis media acuta suppurativa

otitis media chronica sero-mucosa

otitis media chronica mestympanalis

otits media chronica cholesteatomatosa

0 0C 0 00

Aero-otitis

Fiilkiirt (tuba auditiva) funkcié zavara. Légnyomasvaltozas,
virusfertzés. Tiinetek: fajdalom, fiildugulas — vezetéses hallascsokkenés.
Kezelés: orrcsepp, calcium, fajdalomcesillapito.

Myringitis bullosa — otitis ext. bullosa haemorrhagica (grippe otitis)

Virusfertozés (Haemophylus influenzae, influenza — grippe-virus).
Tiinetek: vesiculadk a dobhartya felszinén, fajdalom, vezetéses hallas-
csokkenés. Kezelés: helyi kezelés, fiilcsepp, fajdalomesillapito.

Otitis media acuta

Koérokozok: virus, baktérium, Streptococcus pneumoniae, Staphylo-
cossus aureus, Haemophylus influenzae, Moraxella catarrhalis. Tiinetek:
fiilfajas, vezetéses hallascsokkenés, vérboség, erezettség, vaskos, elo-
domborod6 dobhartya, laz. Kezelés: antibiotikum, orrcsepp, fajdalom-
csillapitds, paracentesis.

Otitis media acuta catarrhalis (serosa) és suppurativa diagnozisa,
terapiaja

Otitis media acuta serosa: erezett, vérbé dobhartya, mogotte serosus
valadék (erezett, sargasan attiiné dobhartya). Otitis media acuta suppura-
tiva: vérbo, erezett elédomborodé dobhartya, mogotte sarga, gennyes
valadék. Perforélt dobhartya: spontén attért dobiiregi véladék, genny.

Otitis media acuta suppurativa

Tiinetek: pulzalé fiilfajas (éjszaka), fiilléhez kapkod, lazas allapot (39—
40°C), hidegrazas, meningizmus, fiilfolyas, vezetéses hallascsokkenés,
héanyas, taplalasi nehézség, alvaszavar. Dobhartya: vaskos, elédomborodo
— eliils6-alsé negyed. Kezelés: antibiotikum, paracentesis (tubus). Célzott
antibiotikum - antibiogramm elkészités utan — megfeleld dozisban
(fulvaladékbél baktérium tenyésztés), fajdalom-, lazcsillapitds. Para-
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centesis altatasban. Elhuzodo lazas
allapot, fiilfolyas esetén tubus
behelyezés. Koroki tényezdk: Otitis
media catarrhalis acuta serosa:
virusok baktériumok. Otitis media
acuta suppurativa: virus, bakté-
riumok (Streptococcus pneumoniae,
Staphylococcus, Hemophylus influ-
enzae, Moraxella catarrhalis, stb.),
bakterialis superinfekci6. Csecse-
moknél, kisgyermeknél hozzajarul:
a fiilkiirt rossz muikodése — révid,
egyenes tuba auditiva — gyakori fel-
sO légati hurutok, adenoid hyper-
plasia, egyéb tényezok — allergia, ellenanyagszint csdkkenés!

Otitis media chronica seromucosa

Korokok: krénikus fiilkiirt hu-
rut, adenoid vegetatio. Tiinet: veze-
téses hallascsokkenés. Kezelés:
Paracentesis, drainage, tubus im-
plantatio. Altatasban (ITN), ope-
racios mikroszkop alatt. Incisio az
als6 quadransok teriiletén. Adeno-
tomia.

Otitis media chronica meso-
tympanalis

Kronikus mesotympanalis  ko-
zépfiilgyulladds, mastoiditis chro-
nica. Tiinetek: dobhéartya perforatio: pars tensa fiilfolyas, vezetéses
hallascsokkenés. Kezelés: Miitét! — tympanoplastica: sanatio — masto-
idectomia €s reconstructio: myringoplastica (dobhértya p6tlas).

Otitis media chronica (supp.) cholesteatomatosa

Cholesteatomas kronikus kozépflilgyulladas, mastoiditis chronica.
Tinetek: perforatio illetve cholesteatoma hamzsak a hatso-felso
negyedben vagy a Shrapnell hartyan, fiilfolyas, vezetéses hallas-
csokkenés. Kezelés: Miitét! — tympanoplastica: sanatio: mastoidectomia
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és reconstructio: myringoplasctica, ossiculoplastica (dobhartya és a
hallécsontok potlasa). Radicalis fiilmitét (a kozépfiilet kozos, a hallojarat
felé nyitott Gireggé alakitjuk).

Komplikaciok: Otitis media
Intratemporalis komplikaciok:
o mastoiditis
o facialis paresis
o labyrinthitis
o petrositis
Extratemporalis komplikaciok:
o bezold talyog
o subduralis, epiduralis talyog
o otogen meningitis
o otogen sinus sigmoideus thrombosis
o otogen agytalyog
Mastoiditis (antritis) acuta
Klasszikus tiinetek: 3—4 héttel az otitis media acuta suppurativa
kialakulasa utan purulens fiilfolyas (otorrhea — pulzalva iiriil). Dobhartya
perforatio: gennyes valadék iiriil pulzdlva a perforation at. A hallojarat
hatso-felsé része ,besiippedt”. Processus mastoideus nyomas- és
kopogtatasérzékeny. Hyperaemias duzzadt a processus. mastoideus
teriilete, elallé fiil (subperiostealis talyog). Fiilfajas, lazkiugras,
valtozatlan rossz kozérzet, fehérvérsejt szam emelkedés, étvagytalansag.
Rtg (Schiiller) felvétel, CT: mastoid sejtek fedettsége. Vezetéses
hallascsdkkenés.

Mastoiditis, subperiosteslis talyog
Retroauricularisan a lagyrészek felé attor a kozépfill gennyes
folyamata. Pulzalva iriilé gennyes flilvaladék.
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Atipusos mastoiditis acuta, subacuta (egyre t6bbszor jelenik meg —
antibiotikumok!): - ,,Friih” mastoiditis koran alakul ki, sokszor acut
serosus otitis soran (virus fertézések)! Mastoiditis subacuta: elhiz6do,
antibiotikumos terapiara nem gyogyulé otitis media acuta utdn — Nem
célzott antibiotikumos kezelés utan! Mastoiditis:  chronicus otitis
(cholesteatoma), mastoiditis acut exacerbacioja egyéb komplikacioval.

Differencial diagnosztika: Hallojarati gyulladés (otitis externa diffusa,
furunculus). Fiilkagyl6 porchartya gyulladasa (perichondritis auriculae).
Rovarcsipés. Utanozhatjak a mastoiditis klinikai képét!

Mastoiditis (antiritis) acuta, megjelenési formak

o mastoiditis acuta (purulenta)

,,Friith” mastoiditis

mastoiditis subacuta

hegtalyog mastoiditis (korabbi antrotomia, mastoidectomia utan)
chronicus cholesteatomas (chr. mastoiditis) folyamata soran otitis
med. acut exacerbacidja utan kialakult mastoiditis és egyéb
komplikaciok

QO 00 O

Radicalis mastoidectomia miitét — otitis media chr. cholesteatomatosa
esetében

Mastoidectomidk a SZTE Fiil-
orr-gégészeti €s Fej-nyaksebészeti
Klinikan gyermekkorban 2003 ¢és
2008 kozott:

Mastoiditis acuta — Mastoidec-
tomia, attico-antrotomia: /9 betegen.

Mastoiditis chronica — Otitis
media chr. cholest., mesotympanalis:
54 betegen.

Tovabbi lehetséges komplikaciok:

o antrotomia utani mastoiditis, mely a hallojarat felé attort

o mastoidectomia utani hegtalyog

o sinus sigmoideus thrombosis

o tiinetek: lazas allapot, hidegrazas, planum mastoideum fajdalma,
nyomasérzékenysége, otorrhea, CT

otitis med. chr. cholesteatomatosa acut exacerbacioja kovetkez-
tében

0]
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o kezelés: mastoidectomia + sinus sigmoideus thrombdzis: sinus
sigmoideus feltdrasa, punctio, Whitehead tampon behelyezés,
vénafal felhasitdsa, v. jugularis ligatura (v. jugularis interna
lekdtése)

o 1atrogen szovodmények mastoidectomia utan: n. facialis sériilése,
paresise - kerzelés: remastoidectomia, n. facialis mitéti feltarasa

o subduralis talyog: masotidectomia, drainage

o agytalyog: fiillmiitét + idegsebészeti konzilium: mitét — agytagyog
drainage

Oszefoglalds

Otitis externa: megfelelo localis kezelés — Burow csik, antibiotikum.

Perichondritis auriculae: parakotés.

Otitis media acuta (suppurativa): kezelésében a klinikai tapasz-
talatoknak megfeleléen jelentosége van.

A korai gyogyszeres kezelésnek (antibiotikum, orrcsepp), az idében
elvégzett paracentesisnek és az ezt kovetd célzott antibiotikumos
kezelésnek, megfelelé dozisban és ideig adva, valamint a gyermek
kovetésének.

Mastoiditis kialakuldsa megelozésének: purulens, nem gyogyuld acut
otitis media supp. esetén tympano-meatalis tubus behelyezésének.

Miitét: mastoidectomia elvégzésének (tubus behelyezés) — mastoiditis
acuta, subacuta (antibiotikummal maszkolt), ,.frith” mastoiditis esetén!

Remastoidectomia (korabbi miitét utan) pl.: hegtalyog.

Mastoidectomia (radicalis miitét) + egyéb komplikaciok szandlasa:
sinus sigmoideus thrombosis, meningitis, subduralis, epiduralis talyog, n.
facialis paresis, labyrinthitis.

Otitis media chronica seromucosa kezelése: paracentesis + tubus
implantatio + adenotomia.

Otitis media chronica mesotympanalis, otitis media chronica
cholestetomatosa kezelése mindig muitét! — Tympanoplastica: masto-
idectomia, ossiculoplastica, myringoplastica és ritkan radicalis fiilmiitét.
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