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A hdlyag funkcidja
o Szocidlisan megfelel6 mennyiségli vizelet tiroldsa
o (Eletkor+2) x 30 ml
o A hélyagfal tiguldsa biztositja a megfelelé térfogat novekedést
jelentésebb nyomdsnovekedés nélkiil.
o Vizelet teljes kiiiritése a simaizmok szinkronizélt miikodésével.
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Perr-apieduceal gres Poos Cangulate Frontal lobe

A hélyagmiikodés agyi kontrollja Athwal Brain (2001)

Toltéskor: a belsd sphincter zart, detrusor elemyedt kéreg
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Vizeléskor: a kalsd és a belsd sphincter elernyedt, detrusor ésszehuzodik

A bevizelés

7 éves korban nappali bevizelés Hellstrom Eur .J. Paediatrics (1990)
lanyok 6%
fidk 3,8%

A harmadik legrosszabb dolog Ollendick Behav. Res Therapy (1989)
(Sziild haldla, a l4tds elvesztése utan)
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Az also hugyutak miikodészavara (nevezéktan)

Inkontinencia
Enurézis
o primer, szekunder

o Mono-, poliszimptomds

o Ejszakai enurézis
o Nappali enurézis
Diszfunkciondlis vizelés

o Diszfunkciondlis kiliritési szindréma (hé6lyag, bél)

Belsé sphincter
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Klisé sphincter

Viselkedés zavar
o Figyelemzavar
(hyperaktivitas)
o Stressz
o Szexudlis zaklatds
o WC haszndlat zavara

Endokrin/vese
o Krénikus vesebetegség
o Diabetes insipidus
o Diff. Pszichés
polydypsia
o Diabetes mellitus
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Rossz szokdsok
o Ritka napi 1-2 x vizelet
iirités

o Tisztalkodas?

Kozponti idegrendszer
o Cerebralis bénulds
o Epilepszia
o SM
o Trauma
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Gerinc eredetii

Trauma, harant 1ézi6

Myelodyspasia

Tumor

Velesziiletett
o Vel6csd zardddsi zavar (dysraphia)
o Spina bifida
o Sacrum agenesia

1. abra. Sacrum agenesia
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3. abra. Neurogén hélyag
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acethylcholin
toltés

Szimpatikus idegrendszer (T10-L1)
noradrenalin

Belsd sphincter

Kilsd sphincter
Hoélyag eredetii miikodészavar

4.abra. Normal hélyag és higycsé (MCU)
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5. abra.
Hatsé
uretrabillentyii

A diszfunkciondlis vizelés tipusai
o “Urge” szindroma
“Staccato” vizelés
Frakciondlt vizelés
Lusta hélyag szindréma
Hinman szindroma — nem neurogén neurogén hélyag
Vagindlis reflux
Giggle szindréma

O 0O O0OO0O0OO0
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Opening of uraker
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7. abra.
Lusta hélyag szindréma
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Fai 1 wbe

Pubic symphysis
Biadder
Urethra
st 8. abra.
e Normal noi
g kismedence
Labium metszete

9. abra. Vaginalis reflux
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10. abra. Labialis
synechia

Gyulladds, irritdcio
o Higyiiti infekcio
o Idegentest
o Hiperkalciuria
o Férgek
Vulvovaginitis

11.abra.
Nem neurogén neurogén
hélyag
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Hinman szindréma — nem neurogén neurogén hélyag

Hinman, F., Bauman, FW. (1973) ‘Vesical and ureteral damage from
voiding dysfunction in boys without neurological or obstructive disease.’
Journal of Urology, 109: 727-732

12. abra.
kroénikus obstipacié

A 15-0s szabdly Campbell's Urology 2002

15%-a az 5 éves gyermekeknek bevizel

5%-a a 10 éves gyermekeknek bevizel

1%-a a 15 éves gyermekeknek bevizel

az enuretikus gyermekek 15%-a bekakil

15%-kal csokken az enuretikusok szdma évenként
15%-nak vannak nappali tiinetek

15%-nak volt kezdetben szdraz periédusa
15%-nak van éjszakai polyuridja

a nem enuretikusok 15%-a éjszaka is vizel

A vizeletiirités tipusai

AKARATLAN
Reflex
. csecsemdkori
Erési zavar /" \Normdlis érés
Terdpia
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Reflex
(4jszilattkori) AKARATLAN

Betegség, idegi sériilés, dregedes
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