IL. NYELV ES IRODALOM

SZITOKSZOVA VALT BETEGSEGNEVEINK: NYAVALYA
GALGOCZI LASZLO

1. 1. Szitokszéva valt betegségneveink kutatdsdval mar hosszabb ideje foglal-
kozom. A téma két szempontbdl is aktualis: egyrészt a tirsadalom anyagi és szellemi
kultirdja torténetének, a magyar miivelddéstorténet megismeréséhez a szétorténet
kutatiasok még sok tjat adhatnak (v6. BENK6 LORAND : AltNyelvTan. VIII. 11—27)
masrészt a nyelvi eldurvulas napjainkban aggaszté méreteket olt.

1. 2. Kutatasaim elsé eredményeit a Juhasz Gyula Tanarképz6 Fd&iskola 1979-
évi palydzatira benydjtott Szitokszova valt betegségneveink : Fene cimii dolgozatom-
ban foglaltam Ossze. A tanulméany régi betegségneveink egyik csoportjdnak uto-
életét vizsgalta, azt, amelynek tagjai az dtkozddasban valé gyakori hasznélat kovet-
keztében szitokszéva valtak. Szitokszova valasukat jelentéstartalmuk elhomalyosodasa
tette lehet6vé, ez pedig parhuzamosan ment végbe az emberi gondolkodas fejlGdésé-
vel. A mai nyelvben ezek mar csak szévegformulak, un. nyelvi klisék ; dllandésagukat
eredetiik, az atok biztositja. Szitkoz6édasokban vald hasznélatuk kovetkezménye az
is, hogy egyes elhomdlyosodott betegségelnevezéseink nyelviinkben nyomatékosuo,
a beszél6 érzelmeit kifejez6 funkcidban élnek.

1. 3. Az altalanos kérdések utan csoportositottam a vizsgalatba vett betegség-
elnevezéseket, s megallapitottam, hogy egyesek az ellatinosodott, majd mesterségesen
és nem a hagyomanyos terminolégia alapjan visszamagyarositott orvosi nyelvbdl
kikoptak, s csak szitokszdként élnek ; masok parhuzamosan hasznélatosak itt is, ott
is, bar alig valodi terminus technikusként,

2. 1. Jelen munkdm — az 1980. évi palydzaton els§ dijat nyert dolgozat egy
részlete — a szitokszo6va valt betegségnevek,masodik csoportjat veszi mikroszkop ala.
Ebbe a csoportba a frdsz, a kdrsdg, a nehézség, a nyavalya, a rossz tartozik. A cso-
port tagjainak k6z0s sajatossaga, hogy tobb atokformula — mint a szitkozodo kife-
jezések el6dje — koré csoportosulnak. A legjellemzébbek a | torje ki ... ", ,,jojjon
ra...”, ,essen belé ... " szerkezetek. Ezek a szerkezetek a fent emlitett betegségne-
vek jelentésére is utalnak: a ,,tdrje ki ... ”” formulaban ‘epilepszia’ jelentésiiek, a ma-
sik kett6ben pedig a betegségnevek korabbi altaldnos jelentése Grz8dott meg: ’vala-
milyen betegség, kor’. A felsorolt betegségnevek kéziil most csak a nyavalya elneve-
z¢s vizsgalati eredményeit mutatom be, mert a “valamilyen betegség’ — ’epilepszia’
jelentésvaltozas mar nagyon koran kimutathatd; s tulajdonképpen a kdrsdgon kiviil,
amely hasonl6 jelentésfejlédést mutat, valamint a jovevényszé frdsz kivételével a
tobbi a nyavalydval alkotott szerkezetbdl rovidiilt.

3. 1. A szitokszova valt betegségnevek ‘epilepszia’ jelentés( csoportjanak taldn a
leggazdagabb jelentésarnyalati tagja a nyavalya. CzuczoR—FOGARASI sz6tara szerint
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»Azon szok kozé tartozik, melynek értelme korszakrdl korszakra valtozott” (1V.
893). Probaljuk meg most nyomon kovetni a sz6 jelentésfejldését!

3. 2. A nyavalya szé elsé eléfordulasa — irdsban — a XIII. szdzad elejére tehetd.
Az OKkISz. megkérdGjelezett adataban személynévként fordul el: 1211 ? ,,Iovbagio-
nes hii sunt Mortunus ... Reze Salben Neuualeh’, s ebben a szerepben egészen a
XIV. szdzad kozepéig van adatunk (I. TESz. II. 1038). A XIV. szdzad els§ felében
bukkan fel a sz6 mint kéznév: JOKK.: 129: , tefteknek nauolyackert keluala koldol-
nyok” (TESz.): pro necessitate corporis opertebat eos mendicare” (NySz.). A latin
alapjan megéllapithatd, hogy a szé jelentése a XIV. szdzad mdsodik felében ’inség,
sziik6lkodés, sziikséglet’ volt. A TESz. igy foglalja 6ssze a sz6 eredetét: ,,Szlav ere-
detii vo: 6e. szl. nevol’a *kényszeriiség, sziikség® (Sad. Aitz. 68), nevol’ejo ’akarat
ellen vald, kényszerii’ (no.); szb.-hv. nevol’ja ’sziikség, inség, balsors, baj’ (RistKan.
522); szln. nevolja ’ellenszenv, kedvetlenség, rosszkedv, kellemetlenség’ (Sprav. 490);
szlk.: nevol’a *a szabadsig hidnya; nyomor, baj’ (SISJ. 2: 367), N., R. ’vonakodas,
rosszkedyv, izetlenség’. (Hvozdzik 657., Bermolak 2: 1735); N. nevol’a *szolgasig’ (Ka-
fal 381); or.: #ebonsd, ’a szabadsag hidnya, fiiggé viszony, alarendeltség’ (Dal? 2:
506), R. ’kényszeriiség’ (Sreznevskij 2: 362); megfelel6k mas szldv nyelvekben is.
A szlav sz6 az ’akarat’ jelentés{i volja f6névnek a ne tagaddszoval Osszetett alakja,
tulajdonképpeni jelentése tehdt ’nem akards’ vagy ’nem akart dolog’ volt.” (II;
1038). KniEzZsA szerint (Sz1JSz2 I: 356) a sz6 ,,nem a legrégebbi ’invuluntarie’ hanem
a joval kés8bbi, de mar a XI. szdzadtol kimutathat6 "necessitas’ jelentésben jott at.”
E jelentéssel szerepel a sz6 a JOkK.-ban, s e jelentést mas kodexek is meglrizték :
MiinchK. 225: ,3¢gen Q3ueg médenectgl kic é2eltet tec a. gaofilanciomban
tobet é2¢2tettec me2t meéden abbol é2¢Stettec mel’l’el bouoglkottec de méd ¢ naualaibol
meédeneket mel’l’¢ket vallott é2¢3tetté med o eletet”; BirkK.: 1’a: Az es kinek naualaia
volna vala houa méni” (CodHung V; 56).

Ebbdl a jelentésbdl fejlGdott ki a “kellemetlenség, baj, nehézség’ jelentés: BécsiK.
279: ,,a- nap haragnac napia Hiufagnac 4 naualanec napia”; SermDom: II. 760: in
eis nulla erit miseria semy naualya nem leden”; DomK. 9: ,,Ew maganak gewhti
vala egyebeknek nevolygjokot” (NySz.); VirgK. 91: Az zentek minden bozzusagot
es sok egeb nyaualyakath zenuetek™ (NySz); Pesti: Fab. 43: Kynek nyaualaya mykor
ielen wagyon Meg laffa hogy arra ma(ykat ne aggion De inkab gddolya bekeuel
mynt maragyon”; Helt. Bibl. L. c: E vigasztal meg minket a mi munkankba es nyaua-
Iyankba e folden” (NySz.); Balassi: Krusit llona nevére ,,Nem tudok mar mit tenni,
hova fogjam fejemet, Mert sok nyavalya utin 1j kin gy6tdr most engemet;” (OV;
20); C.: aerumna: nayaualya, nyomorusag; affectus: Nyaualyaba esot, nyomorusagba
iutot; calamitas: Nyaualya, Nyomorusag; miseria: Szegensegts (!); niauala, niomo-
rusag” (MELICH: 8, 9., 32, 202); MA.: miseria (NySz.); PP.: miide, wiederwiirtigkeit,
elend (NySz.).

3. 3. A ’baj, kellemetlenség, nehézség’ jelentésbdl érintkezésen alapuld névitvi-
tellel viszonylag koran kialakult nyavalya szavunk ’betegség’ jelentése. A jelentésval-
tozas okat nagyon helyesen 4llapitja meg CzuczoR—FOGARASI szétara: ,,...a nya-
valya elsG eredeti értelme sziik6lk6dés, vagyontalansag. Mivel pedig a sziikolk6déssel
kardltve szokott jarni a nyomorusig: innen szélesebb, Atvitt értelemben jelenteni
kezdett nyomoru allapotot is, ez volt a torténet szerint kifolyé mésodik jelentése.
Végre minthogy a nyomort allapot a testet, mind a lelket elgyengiti, gyakran beteggé
teszi, harmadik, még (jabb ko6zvetett értelme koérsag, betegség.” (IV. 893).

A nyelvtorténeti adatok vallomasa szerint. a- ’betegség’™jelentés: a- XV:-szizadtol- -
mutathaté ki: ,,AporK. 43: n’aual’a *betegség, Krankheit’”” (TESz. 1I. 1038).
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Szamosabb adat csak a XVI. szazad boélidézhetd: Murm.: 957: Scrophula:
Nylue allat valo naualia; MindszDi4r: 19: ,,Urunknak nyavalydja ezekkézben mind-
inkabb terhesedvén, vége is lévén az tordai gylilésnek™ (vo. u: o. 31: ,,Egy _]Ol értesiilt
kortérs szerint Jinos kiralyt jullus 14-€n széliités érte;). OrvK. 48: ,,Ritka és Jokatlan

yollehet e? beteg[ég-de feolétte erés Nyavalya, ky el wegre vgyan igen hamar Megh is
Eoly ag Emberth.”; Born.: OrdK. 33; ,,...k&szvény, fijdalom, kelevény kioszoljon,
kiromoljon hetvenhetfele nyavalya az emberb6l.”; C. 205: ,,morbus betegség, niaualia”
PP.: PaxC.: A melynek, abban a tiidGnek és a sziinek nyavalyai ” (CsapobI: Nyr..
XI. 244); 1727: Kinek a laba felsugorodik, dgyéka is faj s dereka is, nem mmdenkor
koszvény az a nyavalya” (Ethn. II1. 61).

A nyavalya sz6 a XVII. sz4dzadt6] szamos betegség nevekent szerepel, legtobbszor-
jelzGvel, ami a betegség természetére utal. A NySz. anyagat figyelembe véve ilyen el-
nevezésekkel taldlkozunk : asszonyi havas-nyavalya, dogés nyavalya, mirigyes nyavalya,
sdri-nyavalya, fene nyavalya stb. _

A szénak az 4ltalanosabb ’betegseg jelentése maig is megSrz6dott: 1727: ,, Min-
den belsé nyavalya ellen, szii nadra, és méh nadra ellen...” (Ethn II1., 61); Kazmczy
FogsN. 62: ,,Szab6 Laszl6 venereus (szifilitikus) nyavalyat vive fogsagaba s azt még
orvosinak megvallani 4tallotta, ném merte;”; 1854:: ,,... a korcsméaba tartézkodé 4
nészemély bujasenyves nyavalydban sinylSdik.” (KISS Szegemb 576); Ballagi II.
339:,,4lt. a. m. kor, betegség” ; Ady: ON. 692: , Testiikbe koltozott a szerelem pesti-
ses ordoge. Betegek, gyaldzatosan betegek mind a ketten ... A nyavalydt barmelyi-
kiink konnyen szerezhette.” (A Bogh-birtok sorsa); Kodolanyl PiinkDar.: 31:
,,Biza, biza — s6hajtott Vacziné — De h4t accsak csuda, hogy mejen gyakori ez a
nyavalya (a heptlka) > (Sotétség); Dery BefMon. II. 352: ,,...ha burzsuj volnék ezzel
a nyavalydval gyenge husomba mar reg meghaltam volna.”; 1937 ,,Egyszer Vécs falu
csiirhéjébe iitott bele a nyavalya; az egész mind megveszett (Eth XLVIIIL., 222); Kiss:
VasH. 136: ,,Mocsaras ‘helyen harmadnapos hideglelést kapnak, tele’ lesznek nyava-
lyaval;”, 560: ,, Negyvenkilenc a nyavalya — feleli
nagy hataroZottsaggal ? 451: ,,...ha ny11a111k vagy beleill a nyavalya a kicsibe akkor
a haséara kotik a Jegykendot” Balassa ,»,Ma inkabb csak betegség, korsag; vmilyen
nyavalydbanszenved”; Darvas: Harangosk. 348:,,Nézd megaz anyddat! Olyan mintha.
valami nyavalya verte’ volna le a 1abarol.”; Sziics: PusztK. 52: ,,Hosszasan beteges-
ked§ 4llat, amelyiknek testét taljarta man a nyavalya, ha elhull, a kutyaé.”; Veres:
Balogh cs. II. 405: ,,...van neki egy nem szegenynek valé nyavalyaja s ErtSz
.,Foleg belsd kér, betegseg Valami nyavalya béntja.”.

Az adatokbdl kiolvashat6, hogy a koznyelv megorxzte szinte napjainkig a XV.
szazadban keletkezett jelentést. Bar az ErtSz. min&sitése szermt orszagszerte ismert,
népies stilusban hasznélatos a szé e jelentésben.

Ezek utdn nézziikk meg a nyelv_]ara51 adatok Vallomasat' ,,Hat bennetdket nem
latogatott meg a rossz szerencse? — a mi disznaink vétak, mind edoglottek valami
rossznyavalagyott ra1k ”” (Nyr. II 323); SzamSz. I., 65 ,,Ne ugraj kinn ijeny nyakou .
con, mé be- led all a nyava Ja , Az ap:ja valam1 nyavajat kapott a banyd:ba”;

~OrmSz. 399: ,,Micsoda nyavaja16het-e?”, ,,Beleesott abba is a nyavaja.”; SzegSz. I A
208: ,,M6gall a nyavalya (=megsziinik a betegség).”; Fels60ri Tsz.: ,,Csak foroddzs
,uabba e hidek Pinkéba, ma_]d Osszészédz valaml nyavajjatl” (129).

Az adatokbdl ‘kihdmozhato, hogy a ‘betegség’ jelentésii nyavalya rajon az em:
berre, beleesik, bele 411 az emberbe. Ezek a szerkezetek magyardzzak a szitkozodassa
valt atokformuldt:;,Gyiijjon réd a nyavalya”,’, ,,Essen beléd a nyavalya’ ” ,,AIIJon
beled a nyavalya/ ” . . : .
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++11:3::4:7A betégség’ jelentésii nyavalya a XVII. szizad kozepétdl jelz6s szerkezetek -
ben ‘vagy pusztin- onfnagéban igen gyakran tarsul a ront, kiront, tor igékkel, illetve
dsszetett: szdt alkot ezek -ds; -é5-képzGs derivatumdval: PP. PaxC.-21: ,,Mihelyt a
nyavalya valakit ki akar rontani” (NySz); ,,Ha kit gyakran nagy nyavalya:ront.”
(M-Kossa 16); Felv. SchSal. 28: ,,A viola, mongyik, meggydgyit nyavalya rontdsbol.”
(NySz.); Bessenyei: Holmi: ,,Egy ember a masikat hirtelen hatulrul megkeriilt, meg-
Kapja -setétben hirtelen, amaz megretten, kitori a nehéz nyavalya, megbolondul és
soha tobbet eszére nem jén.” (SzGy. V. 1. 138).

A mondatok nyavalya széval alkotott szerkezeteibSl — amelyek az epilepszidra
utalnak — alakultak ki az ’epilepszia’ jelentésii, el6- vagy utétagjukban a nyavalya
szét tartalmazé Osszetételek, mint pl. a nagy nyavalya::1677: (Széljegyzet a kolozs-
vari- unitarius kollégium konyvtidranak egy konyvében »Gabuncius: De comitale
morbo libri II1. Venetiis 1561.«): A Székeljek nagy nyaualianak hyak ’(Nyr. XXXIII.
517); a nyavalyakirontds: PP. PaxC. 16: ,,A kérsig vagy nyavalya-kirontds a fének
nyavalyai k6zé szamlaltatik.” (NySz.)”” a nyavalyakitorés: PPB. 1.: Ko6rsag, nyavalya-
kitorés: epilepszia; (NySz).; valamint a nyavalyatdrés (MARTON: Lex., CzF. BALLAGI,
BARTS, BALASSA), a nehéznyavalya) (MARTON, BARTS, BaLassA; s6t: Com. Jan. 59:
» Nehézség torés, nyavalya, korsag torés : morbus-caducus.”™ (NySz.), és igy Barraci-
‘nal is. Ez ut6bbi alak azonban elszigetelt marad: az ’epilepszia’ jelentés igy nem mu-
tathaté ki sehol, kivéve a 16ri, rdzza, jarja a nyavalya szerkezeteket. De itt az egész
szerkezet jelentésébll kovetkezik az ’epilepszia’ értelem,. illetve az -s képzGs nyava-
Iyds szarmazék egyik jelentése *epilepszidban szenvedd’: ,,Eleget tordbala, hogy in-
gomot még jobban megbosszoncson, erdst hanyavetdtte magat, a fejévé f6dindulast
csinyat, de biz én egy egy makszomet se mordutam neki, csak-néztem a nyavalydst.”
(Nyr. IV., 81); Témorkény: Infanterist Csupak: ,,Csupak ur dtvaltozott nyavalya-
toréssé. .. Az orvos belegy6z8dott, hogy valosagos nyavalyds ez az ember.” (A tengcrl
varos 149—50).

A népnyelv a fentebb felsorolt epilepszia’ jelentésii, a nyavalya szoval Osszetett
szavak koziil Jonéhanyat megdrzott. igy példaul a nehéznyavalydt: ,,Ha a gyereket a
nehéznyavalya tori, a betegség alatt rajta levd ingét egy keresztre kell csavarni.’
(Nyr, VI. 81); ,,Torjon ki a nehéz-nyavalya > (Nyr. V1. 41); ,,Hogy a ne - héz-nyavaja
jOj:j0 rad!”’ (SzamSz. II. 155) — az adatok vallomdsa szerint a magyar nyelvteriilet
északkeleti részén. A székelyeknél a nagynyavalya jelenti az ’epilepszid’-t: ,,Hogy a
nagy-nyavalya roncson ki!” (Nyr. XXXIII. 517), de él a nyavalya-rontds (MTSz.)
1s. Szegeden és kornyékén a rossznyavalya (KALMANY : Szeged népe III. 158); ,,Hat
a rossznyavalydra tud-e (orvossigot)? — A kezem alatt man hdrom nyavalyajiros
folépiilt : Az égi tiizes szentdkhoz ko6ll konyorogni, hogy tisztitsdk mog a habtul
sz6gényoknek a szdjat.” (Kiss: SzegEmb. 560).

De a legaltaldnosabb az ’epilepszia’ jelentésre a nyavalyatérés: SzamSz.,OrmSz. ;
SzegSz.: ,,Nyavalyatérés: A nyavalyatorésrél azt hiszik, hogy az ordog vagy boszor- -
kany csigdzza. (Kov. 364).” Az EkSz. szerint ez ma mar csak népies stilusban ¢l
’epilepszia’ jelentéssel: ,,Csupak 1r ... a legkdzelebbi csiitortoki napon este hat 6ra-
Kor hanyatvigta magat, verte fejét, kezet 1abét kiméletleniil a padléhoz vonaglott,
tarta a tajtékot a ldbdn szajan, hogy azt rettenetes volt nézni. Csupak tr atviltozott
nyavalyatorosse” (Témorkeény: TengVar. 149); ,,...a nagyapjuknak azt ajanlotta egy-
szer egy javasasszony, hogy ezzel el tudnak riasztani a csalddban 4llandéan 6rok16d6
nyavalyatérést. (Darvas: Harangos kit 311); ,,Ha valakivel kezet fog éppen csak fel-
nyujtja a kezét, mint valami rongyot, s az illet§ nem tudja hogy nyavalyatoros-e
vagy csak ilyen természetii” (Szab6: Talpalatnyi f.I. 60).. :

3. 5. A nyavalya sz6 jelentéseinek tortenetct megvizsgiltuk. Osszefog]alasul talan
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a-kovetkezdk emelhet8k ki:: A szlav eredetii sz6 'inség; sziik6lk6dés, sziikséglet' je-
. lentéssel kerult at a magyar nyelvbe. Ebbdl a XV. sz4zad kozepére kifejlddott a “baj,
nehézség Jelentes s érintkezésen -alapiilé névatvitellel jelenteni kezdi.a betegSeg”
fogalmat is; ennek megléte mai nye]vunkbol is kimutathat6. A nyavalya sz a beteg:
ségek eredetérdl vallott néphitet meg8rz8 ,bele esik, rd jon anyavalya”, illetve a be-
tegseg természetére vonatkozé ,,16vi, kitri, rontja, kirontja a.(nagy-,; néhéz:). nya-
valya’ szérkezetekben él. Az.utébbiak az epilepszidsibetegségekre vonatkoznak, igy
e szerkezetek jelentését magukba siiritd nyavalyakirontds, nyavalyarontds, nyavalya-
kitérés, nyavalyatirés szavaink felveszik az ’epilepszia’ jelentést, hasonldan a nehéz:
nyaualya nagynyavdlya is. Ezekbdl az Osszetételekbdl dnélldsul -a nyavalya epllep-
szia’ szavunk, de nem valik 4ltaldnossa, csak egyes nyelvjardsokban él..

© . 3.6. A szitokszova vélasban a - ’betegség’ Jelentesu nyavalya mellett reszt
vesznek a sz6val alkotott epilepszia’ értelmii szerkezetek is.

- A szitkoz6dd, érzelmi felindulést jelz8 kifejezések a’ XVI——XVIII szazadl atok
formulak maradvényai; azok legydngiilésével keletkeztek. Az atokformula meglétét
néphagyomédnyunk — a szajhagyomany segitségével — -az un. atokdalokban &rizte
meg: ,,Nem dtkozlak rézsdm, nem szokdsom: de a mosddvized vérré véljon, a nya-
valya holtig térjén-razzon! Széradj, szikkadj, lohadj; dagadj, ahol most-iilsz oda
ragadj'” (Ethn. XXXVIII. 248); ,;...a bodrogkéziek sokszor elmondték a hires at:
kot: ... Szantsa fel Plutd, vesse be Dromo' Tcremjek bodzat ]abodat Rossz ‘tiehéz:
: nyavalyat ” (Balassa: LapFalv. 224——5)

Az atokformulat folytaté szitkoz6dé klfe)ezesek meg]etc mar a XVII. szdzad
végérdl kimutathatd : Bessenyei: Holmi: ,,A nehéz nyavalya tudna ezekbdl a sarkany
szavakbdl okoskodni, csaknem kiejtem a szdmon a-nyelvemet, ha mondani akarom
8ket.” (SzovGy. 11. 1., 86), majd irasos féljegyzések a XIX. szdzad méasodik felébdl
vannak b&vebben: ,,... a mut tavassz€ én is aszt az drmozott rosz kdket, a Gyancsi

gyereket elokuttem az 1skoléba, — a nyavala torje f6! €ment a dohés kigyu rakott-
lasba pityer feczket keresnyi ...”" (Nyr. L., 421); ,,Térje ki a nyavolya tetvessit, kéva-:
nom, hogy keriijjén nemsokara Szamosmvérra"’ (Nyr. V., 82); ,,No, 6gyél, még te
mersz beszélni te kecske-béka, hogy a nydri-nyavalya bujiék beléd ”’ (Nyr. V., 221);
s, Eccer hat lattya, hogy a kutydjok is att van vele. Jaj hagy a nagy nyavalya rancsan
ki, de’ mingyér, ha te leskddni jilssz, hogy asztanén érulkodhass asszanyadnak.”
{Nyr. XXXII., 50).
Szamos példa idézhetd még a Magyar Nyelvor elsé evtxzedemek szamaibol.
A felgytijtott 1lyen természetii anyag — s ez nagyon lényeges — szitkozoddsok, kd-
romkodasok cimszé alatt szerepel; ez mutatja, hogy legkés6bb a XIX. szdzad koie-
pére a korabban atokformuladban szerepl§ szavak, szészerkezetek ]elentestartalma
elhomalyosodott, csak indulatot jelzd funkcidjuk maradt meg. .

3.7. A sz6 mai — XX. szdzadi — jelentéseit figyelembe véve megéllaplthato, .
hogy a nyavalya széval alakult kifejezések elsGsorban a szitkozb6ddsok kedvelt
szavai. A nyelvjardsi adatokbdl igen szép .példatarat lehetne Ssszedllitani, de most
csak néhany példa alljon itt: ,,So. se e- melgezsd, tor- je ki a nyavaja! Héc-cer. a
nyavaja! A nyavaja verjen-ki! Hogy.a nagy nyavaja ron:csa ki! A nehézséges nyavaja joj:
. jo rd!”"(SzamSz.); Torje ki a nyavaja! A nehézségos nyavaja térje ki!”’ (SzegSz.).

A mindennapi- nyelvhasznalatot is bemutaté szépirodalmi alkotdsok nyelvében
elsGsorban indulatos beszédhelyzetben mutathaté ki: ,,Fogja a botjat és-ballag, amerre
a kutyéja futott. A kutya azonban messze lefut a legel6n a falu felé. — A nyavalya
torje ki azt a siindisznot! — kéromkodik Andras.” (Gardonyi: Az én falum 75); —
Hogyan? Kik raboltdk ki? — Mar alighanem a Gydre Pista vét, a nyavalya tirje ki,

" a bitangjat, ez is az i munkéja +..” (Kodoldnyi: PiinkDér. 315); ,,— Mi kell? Nincs
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tobb bor! Megéllj Moricz, a nyavalya torjon ki, ezt megkeseriilod! — razta az éklét
ura *orra- ala.” (Szabd: Emberek 81), ,,— Azt hiszed, egy prolinak van 1deje azon
gondolkodni, hogy j61-vagy rosszul aludt-e az. ejjel? A nyavalya essék az ilyen ideges
emberekbe!” (Déry: BefM: 11.365); ,,Mire Erzsi néni visszatér ki van nyalva a valya.
Hogy a nyavalya torjon ki! — tamad a kutydjira és hozzavagja a s6priinyelet.”
(Veres: Gyepsor 42); ,,Nyugodtnak lenni rdérek a temetSben,-hogy a- nyavalya vi-
gyen el minden férfit! — Az ajté akkorat dérrent mogotte, hogy a két kislany for-
golddni kezdett az égyban > (Déry: Felelet 11. 19).-

-3.8. A szitkozédé formuldbdl — annak indulatjel6ls szerepct megonzve —
kialakult a nyavalya egyéb jelentése is, igy példaul jelezheti a tehetetlenségbil adodé
bosszusagot: ,,... a rablokat mindenképpen a torvény kezére kell jatszani. Apidm
nem sokat gondolkozott szavaimon, hanem igy sz6lt: — Hagyd a nyavajdba, ne avas-
suk az urak dolgdba magunkat!” (Tamasi: Abel 211). .

Indulattdl fiitétt beszédben, bosszankodésrdl arulkodd beszédhelyzetben 4llhat
a sz6 ’izé’ jelentéssel, valaminek a pontos megnevezése helyett: ,,... de a fajzom
épusztut az istenadta! kdcs vot az eggyik 14ba, behozom az iirdgbii a kis fejszét, hogy
megigazitom; hat min kéllogatom eccer csak en naot rastant, osztan étorott a- pehes
nyavala...” (Nyr. L., 422); ,,— Itthon se vot az uram, fél esztendeig vot a beregi er-
dén. Alig tudtam lehazudni a bajt ... Tudta a vén ayavalya, de nem is nézett azéta
aszemembe.” (Moricz: Elb. 1 1900——1914 367); ,,Hat akkor fizesd ki magad a dréga
koporsot; papot, kantort s egyéb nyavalyds” (Tamasi: OsszN. L., 353).

A sz6 elhomdlyosult jelentéstartalma lehetévé teszi, hogy mdulatos beszédben
nyomatékosité elemként vegyen -részt. Jelezheti a kérdés indulatos.voltat mint
nyomésité elem: ,,Mi a nyavajdcs csinitok evvel a dugéuval?”’ (SzamSz.); »Hun a
nyavalydba vagy?” (SzegSz.), ,,— Hja, én man til vagyok baratocskdm az olyan sza-
marsagokon, amiket az ilyen ifju urak idealizmusnak, mi a nyavalydnak neveznek.”
(Moricz: Elb. 1900—1914. 620); ,,A legényke lassu. mozdulattal koriilnéz .. Majd a
fajankohoz 1épik, és fiile tovét megvakarja: — Hat-e mi a nagy nyavalya?” (Tamasn
OsszN. 1. 257). Nyomésithat a nyavalya felszélitast is: ,,Eriggy innen a nya: vajdba!™
(SzamSz.); ,;MikIés melléje telepedett a szalmazsikra és ittak. Krisanné dithosen szolt
rajuk: — Hagyjatok a nyavalydba az ivast!” (Nagy: Nincs m. 59);-,,Kicsoda maga?
— Detektiv. — felelte amaz. — Na, menjen a nyavalydba!” (Nagy: i. m. 77).

Lehet a sz6 nyomosité elem hasonlatban: ,,Egy hdonap alatt, december 21-t51
januar 21-ig felepult a fahid ... és megkezd§dott a kiprobalas. Elgszor egy iires moz-
dony ment végig rajta- ot kllometerrel Recsegett mmden mint a her nyavalya de
kiallta...” (Kortars 1976. okt. 1547).

‘ Jelzokent ‘haszndlva a jelzett sz jelentését nyomatekos:tja ,,Az am, nekom van
j6 egészségom? azt csak én érzém! Nincs énbennem egy porcika sem; ami ne fajna.
De hat a sok nyavalya kiizkédésbe ezt nam f6l se-rovom; egye meg a fene!” (Kiss:
SzegEmb 504).

Felhasznalhato a nyavalya sz6 indulatos ta gadas k:fejezesere .»A nyavalya
l_atott ilyet !’ (SzegSz.); ,,A fiatalember a gyerek-arcaba nézett: — Tehdt maga azt
hitte, hogy én egy elvtarsa vagyok? — Hitte a nyavalyda — mondta Péter gonoszul,
magéabol kikelve.” (Déry: BefM. I1., 350). ErGteljesen tagadé mondatokban kidlakult .
a nyavalya dehogy’ jelentese is: ;,Vout ké-si? Vout ne:ki, ne-héznyavalya!;
Hat-osznem- banta meg az ujj asszd hoty hozzdment az uré - hoz? Nem - nyava . jat!
Megbanta a: mén.”-(SzamSz.); ,,Most nem virrad! Virrad a nagy nyavalyat/ A szep:
16tlen Boldogasszony szeme nyilik ki lassan, és onnét sarjadzik a fény.” (Tamadsi:
OsszN. 1L, 250), »,Felakasztotta magdt; vagy mi a fene. Most man a kérvény mellé
keriil a csizmaja. De-ugyan, nincs is annak. csizmdja. Yan neki nyavalyatorés. —
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legyintett gunyosan.” (Szabé: Emberek 326); ,,— Hogy mondod? Hogy ﬁataloknak
valé a szerelom? A nyavalya' Ugy szoktdk mondani: a fiataloknak fele kényere, az
oregot a fene majd mogoszi érte.” (Kiss: SzegEmb. 477).

4. A nyavalya sz6 jelentésfejlodését attekintettitk. Lattuk, hogy a szlav eredetii
szd az eredeti’inség, sziikolkodés, sziikséglet’ Jelentcsebol a magyarban ’betegség’
fejlédott, majd e mellett kialakult az epxlepszm jelentés is. Altalanos, illetve spec:ahs
betegségnévként valé hasznilata lehetSvé tette, hogy a kimondott sz vardzserején
alapul6 dtkokban szerepelhessen. Az 4tok hatdsiba vetett hit csokkenése; valamint
az a tény, hogy a természettudomanyos nyelvujitas hatdsdra az emlitett Jelentesekben
a koznyelvb6l kiavult, el8segitette jelentéstartalma elhomélyosodésat, €s igy a nya-
valya szitokszéva viélt. Indulatos beszédhelyzetben valé gyakori hasznalatabol pedlg
kifejlédott e szavunk kérdést, felszolitast, tagadast nyomatékosité funkcidja is.

Természetesen szdmolhatunk még a szitokszoként vald hasznalat mellett mas
jelentésarnyalattal is, példdul a nyavalya ’betegség’ jelentésbdl kifejlédott a *baj,
nehézség, kinos tulajdonsdg’ a tori a nyavalya szerkezet felvette a ’bolondul vala-
kiért’, illetve a ’bosszusdgot okozva megy’ jelentést, de ezek vizsgdlata most elmarad-
hatott, hisz célom a szitokszdva valas Gtjdnak megvildgitasa volt.
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UNSERE zu SCHIMPFWORTERN GEWORDENEN KRANKHEITSNAMEN
. NYAVALYA( KRANKHEIT UBEL ELEND, NOT)

LASZLO GALGOCZI

Es wird dle Bedeutungsgeschlchte, die Sematik des Wortes 'Nyavalya’ untersucht, wobei
der Verfasser zu der Feststellung kommt, das aus dem urspriinglich slavischen Wort mit der
Bedeutung 'Not” Notlage, Entbehrung, Mangel’ im Ungarischen die Bedeutung ’Krankheit’
spiter dann auch die Bedeutung ’Epilepsie’, hervorgegangen ist. Sein Gebrauch als allgemeine
bzw. spezielle Krankheitsbezeichnung ermoglichte es, dass das ausgesprochene Wort in auf Zauber-
kriften beruhenden Fliichen vorkommen kann. Das Nachlassen des Glaubens,an die Wirksam-
keit des Fluches. sowie der Umstand, dass auf den Einfluss der naturwissenschaftlichen Spracher-
neuerung dieses Wort in den erwidhnten Bedeutungen aus der Umgangssprache veraltete, begiinsti-
gten das Verblassen seines Bedeutungsinhaltes, und so wurde das Wort *Nyavalya’ (Elend usw.)
Zu einem Schlmpfwort Aus seiner Anwendung in heftigen, jahzornigen Sprechsituationen hat
sich dann seine betonende Funktion bei Fragen, Befehlen bzw. Aufforderungen und Verneinungen
entwnckelt

BEHT'EPCKHUE HA3BAHUS HEKOTOPBIX BOJIE3HEHN
NPEBPATUBIINXCA B PYI'ATEJIbCTBA: NYAVALYA

TFAJITOLIA JIACJIO

ABTOp B cBO€il paboTe McCIeAyeT 3THMONOTHIO BEHIEPCKOrO CI0Ba ,nyavalya ABTOp npHuxo-
IUT K BBIBOAY, 9TO 3TO CIIOBO CIRBAHCKOTO NPOHCXOXMAECHMS H OHO NEPBOHAYANBLHO 0003HA4aio
,,inség, szlikolkodés, sziikséglet’ (Tosor, Hyx®ma, NOTPEOHOCTE). A MO3X€ 3TO CJIOBO B BCHTCpCKOM
sA3pike MpHOGpEno 3HaveHue ,,betegség” (6onesnn), a 3aTeM ,,epilepszia” (3mme11cnn)

Ero ynorpebienne B kayecTBe OGIIETO A CleLiraAbHOTO Ha3BaHHsA 60Jie3Hell CrocoGCTBOBAIIO ero
YOOTPEONEHHIO B COCTaBE MPOKJIMHAHMI M DYTaTeabCTB, OCHOBAHHBIX HA CYEBEDHI O MarH4ecKoit
CHJIE CIOB. B pe3ysbTaTe HCIE3HOBEHH CYEBEPHI H €CTECTBCHHOHAYYHBIX OTKPHITHI B 3TOM 3Haye-
HHHM OHO YCTapelio, H 3TO Croco6CTBOBAII0,3a6BeHHIO €T0 3HAYEHHS M IIPEBPALIEHHIO €r0 B PYraTeib-
CTBO. A B ONpEACTEHHBIX PEYEBbIX cn'ryammx 3TO CNOBO NPHOGPENIO HOBOE 3HAYEHHE YCHIICHHS IO-
OyXIEeHHs, BOOPOCA H OTPHIAHAS. ..




