SZABADIDO VIZSGALATA TANARJELOLTEK KOREBEN
frta: KALLOS GABOR

Tanulmanyomban az ifjusagkutatas egy igen fontos részkérdését, a foiskolai
hallgatdk szabadidé felhasznalasanak néhany alapproblémajat vizsgalom. Harom
kérdésre keresek valaszt: 1. Mit értenek a féiskolai hallgatdk a szabadidé fogalman?
2. Mire hasznaljdk szabadidejiiket? 3. Megitélésiink szerint helyesen hasznaljak-e
fel szabadidejiiket?

Az Aaltalanositdshoz sziikséges anyagot 1969 tavaszin a Szegedi Tanarképzd
Foiskola 290 hallgatdjatdl nyertem.

Vizsgalddasunknal mar kiindul6pontban figyelembe kell venniink a kévetkezs-
‘ket: a) Tanarjeloltjeink torekszenek a szabadidé novelésére, b) Tanarjeloltjeink ré-
‘szére fontosabb a szabadidd, mint altalaban veliik azonos koru, de mas, a termel3-
munka teriiletén tevékenykedd fiatalok szamara. Ezt 6k maguk igy fogalmazzak meg:
,,Egész déleldtt eléadasokon, gyakorlatokon iiliink, intenziven figyeliink, jegyzeteliink.
‘Utana képtelenek vagyunk ismét leiilni a konyv mellé és tanulni.” Kiilondsen élesen
meriil tehat fel naluk az az igény, hogy a szabadidé legyen a rutintdl és sztereotipaktol
valo megszabadulas ideje. A tanarjeldlt egyéniségének sokoldalu kibontakoztatasara
komoly alapot ad a munka (el6adasok hallgatasa, gyakorlatokon vald részvétel,
egyéni tanulas stb.), de ebben a folyamatban éppen a munka jellegénél fogva a hallga-
tok egyéniségének azok a mozzanatai jelentkeznek, amelyek inkabb — de nem
abszolute — altalanosak, tobbé-kevésbé kozosen jelentkezbek, nem pedig eredetiek
az eredeti individualis értelmezésében. A szabadidd-t6ltés fontosabb volta abban is
megjeldlhetd, hogy tanarjeldltjeink szabadideje kedviikre tolthets idS, mely id6 nagy
tobbségiiknél nem keveredik ,,fél-szabadiddvel”. (Csaladi kételezettség.)

Nemcsak tanarjeloltjeink torekvésében jelentkezik a munka és a szabadidé ko-
z6tti relativ elkiiloniilés, hanem a szabadidé aktivitdsinak megvan a viszonylagos
-Onallésaga. Ugyanis megitélésiink szerint a szabadidére is érvényes amit Engels a
kereskedelemmel kapcsolatban irt: ,,Végs6é fokon a termelés a d6nt6. De mihelyt a
termékekkel valo kereskedés a tulajdonképpeni termeléssel szemben 6nalldsul, sajat
mozgasat koveti, amelyen ugyan nagyjaban-egészében a termelés mozgasa uralkodik,
de részleteiben és ezen az altalanos Osszefliggésen beliil ismét csak sajat torvényeit
koveti, amelyek ennek az 1j tényez6nek természetébdl adédnak: ennek megvannak a
sajat fejlédési szakaszai, amelyek ismét visszahatnak a termelés fejlédésére.” [1]

A szabadidb tevékenység viszonylagos 6nalldsaga végs6é soron feltete]ez bizo-
nyos determinansokat: pl.

a) Tarsadalmi statuszt, (a mi esetiinkben ez azt jelenti, hogy a vizsgalt csoport

féiskolai hallgato)

b) A vizsgalt csoport anyagi ellatottsagat,

¢) Lakaskoriilményeit (kollégium, kintlakas, bejaras),

d) A vizsgalt csoport faradtsagat.
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A hallgaték véleménye a szabadidd fogalmardl igen kiilonb6z6. A f6bb értelme-
zési tipusok a kovetkezOk :

a) A meghatarozas tal tag, mint pl.: szabadidd, melynek kitoltésérél szabadon
dontok (IV. éves orosz-testnevelés szakos hallgaténd); Ha azzal foglalkozhatok,
amit szeretek (IV. éves torténelem—ének szakos hallgatond); Hasznos, de kellemes
dolgokkal eltoltott id6 (IV. éves ének—matematika szakos hallgatond); Es végiil egy
IV. éves bioldgia—kémia szakos fill szerint: amikor azt cselekszem, azon dolgozom,
ami engem ¢érdekel. Nem baj, ha eredménytelen amit teszek, mert nem érzem, hogy
masoknak adds maradtam.

b) A szabadidé ismertetd jegye, hogy az a kotelez6 munkaidén kiviili id6, mint
pl.: az az idd, amit az ember sajat maganak jol be tud osztani és természetes médon
-szabadon rendelkezik vele. Ez a k6telez6 munkaiddn kiviil esik. (IV. éves matematika
—rajz szakos hallgaté.) A mindennapi munka utan fenntartott szabadids, amelyet
az egyén a testi, lelki pihenésre, kulturalis és tudomanyos igényeinek kielégitésére
hasznal fel. (IV. éves bioldgia—mez6gazdasagi szakos hallgaté.) Az a rendelkezé-
semre 4ll6 idémennyiség, amely kotelességeim teljesitésén, napi munkam elvégzésén
kiviil 4l1, és amelyet tRiszésem szerint arra hasznalok fel, amire akarok, és ebbe senki-
nek sincs beleszélasa. (1. éves foldrajz—rajz szakos hallgatén8); Az az id6, amelynek
targyat, helyét, intervallumat nem a ,,munkaadd” hatarozza meg, kézvetve sem
igyekzik.ellenSrzésével sajat hasznara forditani (IV. éves magyar—rajz szakos hall-
gatd); Végiil: a nap 24 6rajabdl az az id6mennyiség, amely a legsziikségesebb, el-
engedhetetleniil fontos munka utdn marad (III. éves bioldgia—foldrajz szakos
hallgato). .

¢) A szabadid§ ismertetd jegye a kikapcsolddas, mint pl. minden olyan id6, ami
klkapcsolodast Jjelent, amitd! pillanatnyilag feludul az ember. Ez lehet akar iskolai
munka is (IV. éves hallgato).

d) A szabadidé a munkan és plhenesen kiviili 1do (A szabadidé meghatarozasa
egy V. éves matematika—fizika szakos hallgatd szerint.) Nincs olyan az ember elGtt,
hogy jaj, még ezt meg kell tanulni, el kell végezni. Legidealisabb szabadidé a szombat
délutan, mert az ember tudja, hogy holnap egész nap szabad lesz. A vasarnapot mar a
hétfé gondolata rontja (IV. éves hallgatd).

Mire hasznaljak tanarjeléltjeinks szabadidejiiket? Tanarjeloltjeink szabadidé
tevékenységeinek elemzésénél mar a kiinduldpontban sziikségesnek latszik -annak
megjegyzése, hogy azok az OsszetevSk, melyeket dr. Petrikas Arpadné: Egy III. éves
egyetemi évfolyam jellemzése c. tanulmanyaban az alabbiakban fogalmazott még —
,»Az Onmilvelés eszkdzei azonban nagyon gyakran esetlegesek, a pillanat adta Otle-
tektdl fiiggenek. III. éveseink jelentSs része az Onmiivelés olyan fajtait igyekszik
felhasznalni, amelyek munkaval, fairadsiggal nem jarnak, s 6nmiivel§ jellegiik mellett
féleg a szorakozast a pihenést szolgaljak. (Szinhaz, mozilatogatas, tv, radid)” [2] —
alapvet6en nem jellemz8k.

Tanarjel6ltjeink vallomasai, valamint a mérési és egyéb tapasztalatok alapjan
allithatjuk, hogy szabadidd tevékenységiik csicsan id8- és munkaigényes tevékenység,
az olvasas all. Ha elfogadnank Dumaseider életmddtipizalasi koncepcidjat, s magukat
az egyes tipusokat is, akkor azt mondanank, hogy az olvasas elsé helyen vald jelolése
azt igazolja, hogy tanarjeldltjeink a homo sapiens (ismeretekre torekvo) tipus, s
természetszer(ileg egyben ezt az életmddot folytatd tipus is. Dumaseider koncepcidja-
ban van valami igazsig, azonban a valdsig megértése érdekében ra kell mutatni
arra, hogy alapvetéen még a kovetkez6krdl van szo:

a) Tanarjelsltjeink képzeletében az értelmiségi ember, s féleg a tanar elképzel-
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hetetlen konyv nélkiil, mint , értelmiségi” tartozék nélkiil. Ez az elképzelésiik 6rokolt,
" s ezért.az orokségképzet fenntartasaért még aldozni is készek.

b) Az olvasas lehet egyszerre aktiv pihend, kulturigényt kielégitd, szakmai
feladatpotls. Az olvasas ilyen funkcidjat teljesiteni lehet kolcsonbe vett és sajat
koényvvel. (Tehat nem minden esetben sZiikséges hozza pénz.) Valamint olvasni lehet
agyban, alvas elétt is. Ez a szempont kiillonosen kintlakd, televizidval nem rendel-
kezd tanarjeloltek esetében jelentds.

Megallapitasunk helyességét Nanasi Miklos: Féiskolasok c. munkéja is lénye-
gében alatidmasztja. ,,Erdekl6désiik 6 teriilete — irja a szerzé6 — az irodalom. A meg-
kérdezett 300 hallgaté (a fele human, a-fele real szakos) 73 %-a rendszeresen olvas,

.ritkan 25%, egyaltalan nem 2%. A rendszeres olvasdk 40%-a szellemi feliidiilés, ki-
kapcsolodas, pihenés ©éljabdl keresi a betiit, 33%-a 1dSt6ltésbol (,,a legolcsdbb
szorakozas™), 20%-at az altalanos miivelddés vagya, 12%-at az irodalom szere-
tete hajtja a konyvek felé, és 3% maga sem tudja, miért olvas. A ritkan és egyaltalan
nem olvasSk id6hidnyra a mozi és a tévé. A real szakos nem olvasét nem koti le a
konyv, inkabb dolgozik olvasds helyett. A human szakosnak nem szdrakozids az
irodalom, mert igen sok a ,,szakmaban” feldolgozandé kotelezd irodalom, és annak
elemzé szemmel olvasasa gatolja, hogy szérakozasként olyan miiveket olvasson,
amelyek &t kozelebbrdl érintik.” [3] Milyen miifajt olvasnak szivesen hallgatdink?
E kérdésre az 1. sz. tablazatunk valaszol:

A hallgatok olvasdsdnak miifajonkénti megoszidsa
a vdlaszok szamszerii és %-os mutatdja
1. sz. tablazat

Miifaj - 1. évf. 11 évl. 111 évf. V. évf. %
Tarsadalmi vagy torténelmi 19 22 9 16 22,76
Kalandos 22 12 9 4 16,20
Elbeszélés 17 8 15 12 17,87
Szinm{ 8 7 13 8 12,42
Vers 11 - 10 10 9 13,82
Utleiras 5 3 6 6 6,91
Szakkonyv 10 5 3 2 6,91
" Egyéb — 1 2 6 3,11

Nem vélaszolt —

A kedveltségi rangsor élén a regény all. Tanarjeloltjeink ilyen rangsoroldsa nem
egyedi, altalaban minden tarsadalmi-gazdasagi csoport igy rangsorol. Allitasunkat
jol szemlélteti &sszehasonlité tablazatunk. (Az Osszehasonlitdshoz sziikséges, nem .
féiskolai adatokat Szanté Miklés Eletmdd, miivel6dés, szabadidé c¢. munkajabol
vettem.) :

Az irodalmi miivek kedveltségi rangsora kiilonbozo tdrsadalmi

statuszhoz tartozd csoportok tagjainak vdlaszai alapjan
I/a sz. tablazat

Ipari segédm. Szakmunkas Szellemi dolg. Féiskolai hallg.
1. regény regény regény regény

2. kalandos utleiras tud. ism. | elbeszélés

3. utleiras tud. ism. utleiras kalandos

4. elbeszélés vers, kalandos élbeszélés vers, tud. ism.

5. tud. ism. elbeszélés vers kalandos utleiras
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Az 6sszehasonlité tablazatbol elénk tiind kiilonbozéségek a tanarjeldltek sajitos
€letkoraval, tarsadalmi statuszaval, specialis szakérdeklddésével (human-real), vala-
mint izlésével fiiggenek Ossze.

Az 1/a. sz. tablazat szemléletesen bizonyitja, hogy a kiilonb6z6 miifajok kéziil a
fajsilyos irodalom vezet, ami azt jelenti, hogy jeloltjeink lényegében tuljutottak a
14—18 éveseknél tapasztalhaté olvasasi problémakon. A ,tiljutads” azonban nem
abszolit, tanarjeloltjeink egy részénél még elvenen él az el3z5 fejlddési szakasz hatasa,
amit legpregnansabban talan a kalandos olvasmanyok 2. helyen vald jel6lése igazol,
vagy pl. az utleirasok iranti aranylag magas érdek1ddés.

Ha a taljutas nem is abszolut, de 1ényegében végleges. Az érdeklédés iranyultsa-
ganak lényegileg végleges voltat a kovetkezd kimutathatd jelenségek jelzik: a) Erdek-
16désiikre a végletesség nem jellemz6. (A ponyvairodalom iranti érdeklddés egyedi
esetre zsugorodott), b) Helyzetiiknél fogva adott a konyv ,,habzsolasa”. A habzsolas
kielégitésére aldozatokra is képesek. Nagynak nem mondhaté Osztondijuk egy
részét konyvvasarlasra forditjak. A konyvvasarlas aranyat jol szemlélteti alabbi
tablazatunk:

A hallgatok vdlaszdnak szdmszeri és szdzalékos megoszldsa,
vesznek-e konyveket, kiskényvtdruk van-e kérdésre?

N:290
2. sz. tablazat
L. évf. 1L évf. IIL évf. 1V, évf. O: %
Igen 85 66 58 41 250 86,21
Nem 5 19 8 8 40 13,79
Nem vdlaszolt — — — — — —
Osszesen: 90 85 66 49 290 100,00

Tanérjeloltjeink helyzetébdl fakadnak még a tovabbi sajatossagok is: irodalmi és
‘miivészeti képzésiiket tartjak elsédlegesnek, természettudomanyos és szaktudomanyos
miiveltségiik egyéni képzésen keresztiil valo fokozasat pedig masodlagos feladatnak.
Csak igy érthet3, hogy a szinmf{ivek olvasasa viszonylag miért olyan magas, a szak-
konyv jelolése pedig miért olyan alacsony a kedveltségi rangsorban.

Az olvasas iranyat alapvetGen meghatirozo tényezdk szerepét, valamint az
-olvasas teriiletén megfigyelhetd koz0s, altalanos vonasokat nem lehet megmereviteni,
:abszolutizalni, észre kell venni, hogy az érdeklddést (az érdekl6dés iranyat) az izlés is
megszabja, azt pedig az itt szobanforgd determinansok (és a szoba nem keriilt, de
-egyébként meglevé determinansok, pl. a fdiskola) nem képesek. Nem is az izlések
nivellalasara valo torekvés a feladat, hanem az izlés pozitiv iranyl befolyasolasa.

Az olvasas idé- és munkaigényes szabadidd tevékenységi forma. Primatusat az
egyéb idoigényes (de esetenként nem olyan munkaigényes) tevékenységi formakkal,
pl. tv, szemben biztositja. Ez a harc két szempontbdl is igen érdekes.

1. Tanarjeloltjeink szabadideje elég jelentds, s6t noveléséért szinte naponta
L,csatasorba” allnak, mégsem kotnek errdl az elégséges szabadid8 alaprdl egy olyan
kompromisszumot, hogy békésen férjen meg mindkettd (tv és olvasas) szinte egyen-
Jjoguan egymas mellett. A kompromisszum keriilése (vagy esetenkénti megkotése)
bizonyitja, hogy tanarjel6ltjeink mindenekelGtt nem ,,készen kapni’® akarnak, hanem
aktiv cselekvé moédon elsajatitani.
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2. Az olvasas és a tv nézés kozott a gyakorlatban kialakult ilyen viszony ismét
felveti azt az elvi kérdést, hogy mi a helyes kapcsolat az olvasas és a tv nézés kozott.
A tv nézés nem a szabadidé aktiv felhasznalasa, valljak sokan. A Tarsadalmi Szemle
hasabjain kibontakozott vita soran (1964) pl. dr. Szabo Andras a kovetkezdket irta:
_,,a hazhoz szallitott ismeretek és miivészi élmény... az elsajatitds megkOnnyitésével

ez

egyiitt a gondoikodasmod kényelmességét is kialakithatja, és ez egészen a ,,szellemi
parazitasag” kialakulasahoz vezethet. Ez a szellemi restség €s szellemi parazitasag,
“ami mint alapallas figgetlen a sugdrzott program tartalmdtdl, elszakadhat attdl,
‘megfoszthat a gondolati egyiittmiik6dés készségeitsl.”” [4]

A Szabd Andras altal felvetett problémaval nyugati szociolégusok munkaiban is
talalkozunk. A televiziozas a tudas felhigulasaval, az izlés, gondolkodas restségével
jar. A tv nézés nem a szabadidS aktiv kihasznaldsa, hanem egy tipizalt kollektiv
id6toltés, irjak. A tv és az olvasas viszonyat pedig sommasan igy jellemzik: a tv-az
olvasishoz .szorosan kapcsolodd képalkoté gondolkoddkészséget, fantdziat elsor-
"vasztja, s valami leegyszeriisitett hig szellemi aktussal helyettesiti.

Véleményiink szerint a televizionézés, mint szabadidd tevékenységi forma szere-
pét konkrét elemzés soran be lehet mutatni. ElSre kell bocsatanunk, hogy nem osztjuk
sem a magyar, sem a nyugati szociologusok mar felvazolt aggalyait, noha kétségtelen,
hogy a televizionézés és az olvasas k6zott van tevékenységi kiilonbség. A kiilonbségre
Pavlov tanit4sai alapjan lehet ramutatni. Az irott sz6 és a kép befogadasa egymastél
eltérd lelki folyamatot igényel. Az olvasasnal az ember un. masodik jelz6rendszere
aktivan miikodik, éppen ezért az igazi olvasas Ujratermelés. (Ez mint szellemi kielégii-
1és tarulhat elénk.)

A kiilonb6z5 felfogisok ellenére is azt kell mondani, hogy a televizionézés is
bonyolult értelmi folyamatokat hoz létre, leksti az ember figyelmét a mozgd kép.
Az ember egy id6ben Osszeveti és elemzi ezeket a képeket sajat tapasztalataival,
(analizal, szintetizal). Ebben a folyamatban ugy tilinik, hogy a képi kozlés befogada-
sakor szerepet jatszik az els6 jelzbrendszer is. (A szerzett benyomasok érzetek forma-
Jaban vald regisztralasat értjiikk ezalatt.) Komoly jelentéséget tulajdonitunk tehat
annak, hogy hallgatéink hogyan veszik igénybe a televiziét, illetve milyen miisorok
irant érdeklédnek. Kovetkezd tablazatunk errdl tajékoztat.

A hallgaték vdlaszdnak szdmszerii megoszldsa a milyen miisort néz
a televiziéban kérdésre

N:290
3. sz, tablazat*
Valaszlehet§ségek : L. évf. TL évf. TIIL évf. 1V, évf. Ossz.
Mindent 11 8 6 6 31
Filmet 66 60 59 33 238
‘Sportkozvetitést 39 34 30 10 113
Szinhazi eléadas 31 18 29 17 95
Tudomanyos eldadds 25 22 14 13 - 74
Egyéb misort 4 2 — 3 9

Nem valaszolt — — — — —

* Miutan egy hallgatd tobb valaszlehetSséget is jelzett, a tablazat a valos kép megrajzoldsa
£rdekében az Osszes valaszokat feltiintetve késziilt.
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Tablazatunkbdl az alabbi fontos tanulsagokat vonhatjuk le:

1. Tanarjeldltjeink viszonya a televiziohoz (a tv miisorahoz) nem kritikatlan.
Ezt leginkabb a ,,mindent” vélaszlehetéség igen alacsony helyen valo jelSlése bizo-
nyitja.

2. A tv miisorokhoz valé viszonyukat mindenekel6tt 6nmiivelési igényeik hata-
rozzak meg. Ezt a torekvésiiket jol megfigyelhetjiik a szmha21 eldadasok, tudomanyos
eléadasok iranti érdekiodésiikbol. '

3. A tv-hez valo viszonyt befolyasolja hallgatdink statusza. [5] Az 6szténdij
nem lehet minden esetben elégséges sokiranyi kulturalis igényeik kielégitésére, ezért
filmet, labdarigd-mérkozést stb. szivesen néznek meg a tv képernyé el6tt is.

Tanarjeldltjeink a munkaigényes szabadidé tevékenység mellett {in. nem kiilons-
sebben munkaigényes tevékenységi formakat is produkalnak Ezek kozill a mozi,
radid, szinhaz szerepét vizsgaljuk.

Tanarjeloltjemk egyik kedvenc szabadidd toltési formaja a tv nézés. Ennek elle-
nére az a tapasztalatunk, hogy a televizi6 nem tudja kiiktatni a mozit érdeklédési
koriikbsl. Allitasunkat szemléletesen igazolja kovetkez6 tablazatunk.

A hallgaidk vdlaszdnak szdmszerii és szdzalékos megos:zldsa,
dltaldban milyen gyakran jdr moziba kérdésre .

N:290
4. sz. tabldzat
- Valaszlehet8ségek: Iévf. . 1L évf. 1IL évf. 1V. évf. %
Hetenként tobbszor 7 5 2 2 5,53
Hetenként 21 23 24 16 28,90
Kéthetenként 17 17 12 14 20,72
Havonta o 23 17 9 11 20,72
Ritkdbban . 13 18 19 5 18,95
Egyaltaldn nem 9 1. — 1 3,80
Nem valaszolt : . s — 4 — - 10,38

Osszesen: - ' 90 85. 66 49 100,00

A televizid és a mozi parharcat figvelve az utobbi idében azt tapasztalhatjuk, hogy
a mozi ,,pozicidja” egy erésddési folyamaton megy at. [6]

Eppen ezért érdekes, hogy milyen filmek felé fordul hallgatéink érdeklSdése.
A kérdésre szamszerii valaszt a kovetkezd tablazat ad.

A hallgaték vilaszdnak nagysdgrendi megoszldsa,
milyen filmet néz meg szivesen kérdésre

N:290
5. sz. tablazat
Valaszlehet8ségek : ] I évf. 1L évf. TIL évf. TV.évf. O.:
Kalandos 15 17 12 11 55
Szerelmi 15 13 11 10 49
Torténelmi 20 23 22 10 75
Romantikus 13 13 10 5 41
Haborus 7 3 5 4 19
Egyéb 20 5 56 9 90
Nem valaszolt 9 11 5 5 30
Osszesen 359
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. Az érdeklddés és az izlés heterogenitasa mellett is a kovetkez6 alaptendencidkat
lehet kisz{irni:

_a) tanarjeloltjeink filmek iranti érdeklddését mindenekelStt a szorakozas, pihe-
nés, kikapcsolédas iranti vagy hatarozza meg. Jo! tiikrézi felfogasukat a kiilonb6z6
filmek altaluk felallitott kedveltségi rangsor:
vegyes filmek,
torténelmi filmek,

. kalandos filmek,
szerelmi filmek,
romantikus filmek.

b) Tarsadalmi kérdések iranti vagybdl csak masodsorban megy el egynéhany
hallgaté moziba. K&vetkeztetésiinket legpregnansabban a haborus filmek rangsoro-
lasa, a réluk alkotott vélemények igazoljak.

c) Az eddig kimutatott sajatossagokbol, részben pedig a filmekrdl alkotott
véleményiikb8l kitlinik, hogy esetenként egyes filmek megtekintésében nem is a
miivészeti igény kielégitése hanem egyéb szempontok a meghatarozok. A tv érthetd
‘térhoditasa a radié miisorai iranti érdekl&dést nem 1udja elsorvasztani. Ezt bizonyitja
kovetkezd tablazatunk. :

OB L

A hallgaték vdlaszdnak szdmszerii megoszldsa,
milyen miisort hallgat a rdadidban kérdésre

N:290
6. sz. tablazat*
Vilaszlehet3ségek : L évf. 1L évf. TIL. évf, 1V. évf. 0.
Hireket 65 47 51 24 187
Politikai miisort 21 it 8 6 46
Komoly zenét 33 15 22 16 86
Konnytlizenét 53 50 44 36 173
Szinhazi kozvetitést 22 3 13 7 50
Kabarét 6 22 10 10 48
Egyebet 2 — — —_ —
Nem valaszolt — — — — —
Osszesen . . 492

* Miutdn egy hallgatd tobb -valaszlehetSséget is jelzett, a tablazat a valos kép megrajzolasa
€rdekében az Osszes valaszokat feltiintetve késziilt.

‘Tablazatunk alapjan a radié kiilénb6z6 funkeidi mutathatdk ki:

a) Tanarjeldltjeink aktualis napi politikai igényeit kielégité funkcidja. (Hallga-
t6ink a hireket jel6lik elsd helyen, a megkérdezett 290 hallgatébol 187 f6 hal'gatja
rendszeresen a hireket, s vallomasuk szerint tovabbi 46 még ezt kiegésziti egyéb
politikai miisorokkal is.)

b) Részben az életkori sajatossagnak, és részben a ,,divatnak” megfelelGen a
radié a hallgatdk kénnyiizenei igényeit elégiti ki. (173 f6 hallgat rendszeresen kénnyii-
zenét, s ez a miisorok iranti érdekldési rangsorban a 2. helyet jelenti.) Ez a jelenség
egy érdekes és egyaltalan nem lényegtelen ellentmondasra hivja fel figyelmiinket.
Iskolai zeneoktatasunk vilagviszonylatban is szdmottevd, s mégis a klasszikus és
‘modern komoly zene szembetlinben a koOnnyiizene mogé szorul az érdeklodési
rangsorolasban. (173:86 a rangsorolas szamszer{i megoszlasa.)
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¢) A radié bizonyos hallagtok korében tv és szinhazpotlo szerepet t6lt be.
(Szinhazi kozvetitést, kabarét stb. hallgatnak.)

IdGigényes és aktiv tevékenységi forma még a szinhazi el6adasok latogatasa is.
A szinhazlatogatas rendszerességérdl alabbi tablazatunk tajékoztat.

Hallgatéink vdlaszdnak szdmszerii és szdzalékos megoszidsa a,
ldtogat-e szinhdzi eléaddsokar kérdésre

N:290
7. sz. tablazat
Vélaszlehet8ségek I évl. I1. évf. Il évf. 1V, évf, %
Bérlete van 12 6 20 10 16,55
Alkalomszer(en jar 54 64 44 33 67,24
Egyailtalan nem jar 24 10 2 6 14,48
Nem valaszolt — 5 — — 1,73
Osszesen: 90 85 66 49 100,00

Végiil munka és idGigényes szabadidé tevékenységi forma a tarsadalmi munkavégzés.
A tarsadalmi munka végzésérdl alabbi tablazatunk tajékoztat:

Hallgatdink vdlaszdnak szdmszerii és szdzalékos megoszldsa a,
tdrsadalmi munkadt (KISZ) végez-e kérdésre

N:290
8. sz. tablazat.
ValaszlehetGségek 1. évf.  IL évf. 111 évf. 1V. évf. %
Igen " g8 56 9 36 65,18
Nem 2 25 57 13 33,44
Nem vélaszolt —_ 4 — — 1,38
Osszesen: 90 85 66 49 100,00

Eddig tanarjeldltjeinknek 1ényegében aktiv tevékenységet igénylé szabadid6-
elfoglaltsagi formait vizsgaltuk. Kétségtelen azonban, hogy a bemutatott kép hallga-
toinknak — vagy legalibbis egy résziiknek — csak az egyik arca. Sajnos a masik arc
ha teljességében nem is elmarasztalhatd, de értékben az el6z5t8] messze elmarad, ez
pedig: az elég erds inaktiv tevékenységiik. (Pihenés a 2. helyre, séta a 4., és beszél-
getés a 6. helyre rangsorolva.)

Hallgatoink gyakran panaszosan, sOt esetenként erdsen eltiilozva vetik fel a.
kotott elfoglaltsagok nagysagat. Talaléan jellemzi ezt a szituaciét Nanasi: ,,Altalaban
sok a panasz az erds lekotottség és a szabadido teljes hianya miatt. Ennek orvoslasa
érdekében sokszor még a mulasztast is vallaljak, avagy meg nem engedett, csalard.
eszk6zokhoz folyamodnak.” [7] Majd igy folytatja: ,,Sirdnkoznak elfoglaltsaguk
miatt, szabadidejiiket azonban sokszor céltalanul fecsérlik el. A tilterhelés, a far-
radtsdg egyenesen hivatkozasi téma lett, aminek iiriigyén egyesek nem csinalnak
semmi hasznosat. Sokszor egyszerre annyi mindent kellene csinalni — halljuk —,
hogy a hallgaté abba a kinzo téprengésbe firad bele, amivel a legfontosabb tennivalé
kivalasztasat és sorrendjét szeretné elintézni, igy mire valami elhatirozasra jut,
elveszi energiajat, lelkesedését és inkabb alszik egyet, vagy elmenekiil moziba, hogy
végre ne legyen hidbavaloan eltoltott a nap.” [8]
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Sarkallt a kivancsisag, hogy hallgatdink felismerik-e azt az ellentmondasos
szitudciot, hogy egyrészt panaszkodnak a kotott elfoglaltsagra, masrészt allandéan
torekszenek a szabadidé6 nem mindig megfeleld eszkozokkel vald novelésére, és
gyakran nem sikerteleniil, s ha az adva van, gyakran nem tudnak vele mit kezdeni.
Eppen ezért a kévetkezd kérdésekre kértem télitk valaszt:

1. Véleménye szerint helyesen hasznalja-e fel szabadidejét?

2. Helyesnek tartja-e a szabad délutanokat, ki tudja-e hasznalni Gket?

3. Megtesz-e mindent, hogy miiveltségét fejlessze? (Noha ez utobbi kérdés nem.
kifejezetten a szabadidé helyes felhasznalasat jelenti.)

Az elsd kérdésre adott valaszokat az alabbi tablazat foglalja Gssze.

Hallgatéink vdlaszdnak szdmszerii és szdzalékos megoszlasa,
véleménye szerint helyesen haszndlja-e fel szabadidejét kérdésre

N:290
9. sz. tablazat
Valaszlehet6ségek L. évf. 1L évf. IIL. évf. 1IV.évf. %
Igen 14 13 12 10 16,89
Részben 67 52 41 29 65,18
Nem 9 13 13 4 13,45
Nem vilaszolt e 7 —_— 6 4,48
Osszesen 90 85 66 49 100,00

A vélaszokbdl nyugtalanité kép tarul elénk. Sajnos kevesen (16,89 %) hasznaljak
fel sajat véleményiik szerint is helyesen szabadidejiiket. Az egészében nyugtalanité
kép részei is nyugtalanitdak, hisz évfolyamrol évfolyamra — ha lassu folyamatjelleg-
gel is — romld tendencidju.

Nyugtalanité az is, hogy elég magas szdzalék (13,45%) véleménye szerint nem
megfeleld a rendelkezésiikre all6 szabadidd felhasznalasuk, s ha ehhez még hozza-
tessziik a nem valaszoltak szazalékat (4,48%), akkor ez a negativ kép ,.elnyeli” a
fentebb bemutatott (16,89 %) pozitivat.

Valészinii, hogy ezzel a szituacioval fiigg 6ssze a harmadik kérdésre adott vala-
szok szintén nem kedvezd alakuldsa, (Megtesz-e mindent, hogy miiveltségét fejlesz-
sze?) Valaszaikat az alabbi tablazat tartalmazza.

Hallgatéink vdlaszdnak szdmszerii és szdzalékos megoszldsa, megtesz-e mindent
annak érdekében, hogy miiveltségért fejlessze kérdésre

N:290

10. sz. tablazat

Valaszlehet6ségek : L évf. 1L évf. III. évf. 1IV. évf. %
Igen 30 23 15 11 27,24
Részben 59 57 47 36 68,62
Nem 1 5 3 — 3,10
Nem valaszolt _ — — 1 2 1,04
Osszesen: 90 85 66 49 100,00
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Ezt a képet viszont valamennyire egyensulyba hozzak a (helyesnek tartja-e a
szabad délutanokat, ki tudja-e hasznalni azokat) masodik kérdésre adott valaszok,
ezeket kdvetkezd tablazatunk foglalja Ossze:

Hallgatdink vilaszanak szdmszerii és szdzalékos megoszldsa,
helyesnek tartja-e a szabad délutdanokat, ki tudja-e haszndlni kérdésre

N:290

11, sz. tablazat

Valaszlehetdségek I. évl. 11, évl. 111 évl. 1V. évf. %
Igen 52 60 44 30 64,14
Részben 23 21 18 13 25,86
Nem 15 2 — 6 7,93
Nem vilaszolt — 2 4 — 2,07
Osszesen 90 85 66 49 100,00

A munkaigényes és kevésbé munkaigényes tevékenységi formak harcabdl — valé-
szinlileg a szabadid6 gyakran rossz kihasznalasa miatt — a foiskolai életben sziikséges
egyes tevékenységi formak vagy elmaradnak, vagy hattérbe szorulnak, a mi vizsgalati
esetiinkben pl. ilyen a sport.

Egy régebbi felvétel szerint [9] a hallgatéség 20%-a ritkan, 41%-a egyaltalan
nem sportol. Igen tanulsdgosak tovabbad még azok az adatok, amelyeket ,,mlert
sportol, vagy miért nem’” kérdésekre adtak a hallgatok:

Miért sportol? élsportold kivan lenni 3%
testi épségéhez kell 22%
szereti a mozgast 17%
nem akar elhizni 2%
Miért nem sportol? nem szereti a sportot 6%
kényelemszeretet T 2%
id6 hidnya 2%
egészségi allapot 20%
nem tud valaszolni 7%
A tanulmanyombdl leszlirhetd néhany tapasztalat — hihetSleg — igazolja a

szabadidé kutatas jelentOségét.

Felvételi lap

Keérjiik figyelmesen olvassa el a kérdéseket, utdna valaszoljon.

. On szerint mi a szabadid$?

. Véleménye szerint helyesen hasznalja-e fel szabadidejét?
igen, részben, nem

Altalaban milyen gyakran jar moziba?

hetenként tobbszor

hetenként

kéthetenként

havonta

ritkabban

egyaltalan nem

(YIS

[¥5)
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10.

I1.

12.

13.

. Milyen filmet néz szivesen? (Erdeklddésének megfelelden szaimozza!)

kalandos
szerelmi
torténelmi
romantikus
haboras

egyéb, éspedig:

. Milyen miifajt olvas szivesen? (Erdeklédésének megfelelden szdmozza!)

tarsadalmi vagy torténelmi regény
kalandos '
elbeszélés

szinmil

vers

utleiras

szakkonyv

egyéb -

. Milyen konyveket olvasott az utébbi hénapban? (Nevezze meg Oket!)

Vesz konyvet, kiskényvtara van?
igen, nem

. Sorolja fel melyik ujsagot, napilapot, hetilapot, folydiratot szokta olvasni!

(A cimet irja)

. Milyen miisort néz a tv-ben?

mindent

filmet

sportkozvetitést

szinhazi el6adast

tudoméanyos eléadast

egyéb miisort, éspedig:

Mit hallgat leggyakrabban a radiéban?
hireket

politikai miisort

komoly zenét

kénnyilizenét

szinhazi kozvetitést

kabarét

egyebet, éspedig:

Latogat-e szinhazi eléadasokat?
bérlete van

alkalomszeriien jar

egyaltalan nem jar .
Helyesnek tartja-e a szabad délutanokat? Ki tudja-e hasznalni?
igen, részben, nem, miért?

Tarsadalmi munkat (KISZ) végez-e?
igen, nem

3 Tudomanyos Kozlemények 1. 33
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WUCCAEJAOBBHUE CBOBOQHOIO BPEMEHU V BYAVIIUX VUYUTEJIEN

T'. Kannow

ABTOpD HCCNenoBajl OYEHb CBOEBPEMEHHBI BUI NEATENILHOCTH, BAXKHBIA C TOYKH 3PEHHS
CTYNEHTOB IlenarorM4eckoro MHCTHTYTa HCTNOJNb30BaHHE CBOGOAHOro BpeMeHH. OH 3MIIUpHYEC-
KHM METOIOM PHCYET KapTHHY 00 HCIOJIb30BaHMH CBOGONHOro BpeMeHH. B pesynbraTte Han-
TMONEHKHI HarOTCA HEKOTOpBIE OOUIENONE3HBIE BLIBOABI.

FREIZEITUNTERSUCHUNG IM KREIS DER LEHRERSTUDENTEN

von G. Kallés

Der Autor unterwirft eine sehr interessante und aktuelle, fiir die Hochschulstudenten wichtige
Titigkeitsform, den Freizeitgebrauch einer Priifung. Er gibt auf empirischer Ebene mit Hilfe sozi-
ologischer Methode Bild iiber den Gebrauch der Freizeit. Als Ergebnis der Untersuchung werden
einige theoretische Feststellungen gemacht.
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