A haszidok vilaga

Magyarorszdgon az 1940-es években jelent meg utoljara
kényv a haszidizmusrél: Martin Buber Szdz haszid torténetét Pleiffer
Izs4k fordftotta és latta el kiséré széveggel. Az azéta konyvtari ritka-
sAgga valt Gsszedllitas azt a benyomast kelthette, mintha az 6sszes
torténetet tartana kezében az olvasé, holott a mar Buber altal is va-
logatott és 4tkoitott gy(ijteménynek csak mintegy tizedét tartalmaz-
za az a kiadés. A haszid térténetek Gjabb szemelvénye el6tt bemu-
tatjuk a mozgalom szellemi, valldsi, torténeti hatterét és utalunk a
buberi felfogés kritikajara is.

A haszidizmus a zsidé misztika utolsé nagy korszaka. Megte-
remt6je Izrael ben Eliézer (kb. 1700-1760), akit Baal Sém Tovnak, a
Szent Név Mesterének (réviden Bestnek) sz6lftottak. Baal Sém né-
‘ven sok csodagyégyfto jarta ezekben az id6kben az utakat, hogy a
testi-lelki betegségeket gydgyftsa. A Bestnek is csodatetteket kellett
végrehajtania ahhoz, hogy a tanftasa kdvetSkre talaljon: altalaban a
Z6hart Utétte fol és ha tudott, abb6l adott tanacsot a fizikai vagy me-
tafizikai fdjdaimakra. Baal Sém Tov tanftdsanak magjat legjobban
két bibliai hely szemlélteti. Az egyik: minden utadon felismered 6t
(Példabeszédek 3,6), vagyis mindent a Mennybéli kedvéért tegyiink;
a masik a Prédikator konyvéb6l vald: mindazt, amit a kezed tesz, azt
eréd szerint, tehat minden porcikaddal tedd (9,12). A Best rendithe-
tetlendil hitt abban, hogy Isten az egész viligot az emberért, ponto-
sabban lzraelért alkotta, az ember célja az Istennel valé kommunio;
a természetet csak kiilsé buroknak tekintette, amelyet a jAmbor (ha-
szid) és az igaz (caddik) képes attorni, hogy a Teremtével egyesiil-
Jén. Hitte, hogy a Teremt§ is vagyik az ember kdzelségére és az
emberi cselekedetek befolyasoljak 6t. Arra a kérdésre, hogy hogyan
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képes a sehina (isteni dics6ség - Gottesherrlichkeit) a j6 és a rossz
ellentétét ugyanabban egyesiteni, igy valaszol: (gy, hogy a gonosz
val6jaban a j6 tronja, miként az igaz a gonosztevSk ligykddését is
annak tudataban szemléli, hogy 6 — igaz. A Best kdzel hozta egy-
mashoz az embert és az Istent és ezzel megnyerte az embereket.
Az alsd vilag minden részében folfedezte az istenit és ezzel betelje-
sitette a kabbalista Ari (Isaac Luria, 1534 -72) m(ivét, aki csak a ki-
vélasztott elitnek tette elérhetévé a fenti vilagot.

Baal Sém Tov utols6 éveiben mar alakultak haszid csoportok,
de ezekbdl lényegében csak utéda, a mezricsi D6v Bar maggid
(prédikator) épitett ki haszid k6zdsségeket. A haszidok a kdzds 4hl-
tatot a minjanimban (imaszobakban) aksztatikus érzelemkitorések-
kel, sajatos mimikaval és taglejtésekkel kisérték, hangjukat sokszor
megvaltoztattak, tapsoltak, fejliket hatravetették és a zavaré gondo-
latokat elhdritandé ringat6ztak, tancoltak. A Bestnek és késébbi ké-
vet8inek vilagképe optimista volt, a személyes sors iranti k6z6m-
bdsséget, a vezekiés, bojt, dnsanyargatas foloslegességét, sét vét-
két hirdették, hiszen a Teremtd szolgélata a szellem der(ijét kfvanja.

Baal Sém Tov nem vetette papirra tanftasat. Halala utan hisz
évvel Jakob Joseph Kohen harom kétetben adta ki a hagyatékat,
amelynek tartalmi hitelességét a kortarsak igazoltak.

A 18. szdzadban kezd6ddé és a 19. szdzadban meger§s6ds,
majd hanyatl6 haszidizmusnak nincs kdze a kézépkori német haszi-
dok (jAmborak) mozgalmahoz. Szil6hazaja Podélia és Volhinia, &l-
taldban Kelet-Galicidban, Ukrajndban és Kézép-Lengyelorszagban,
kis mértékben Romania és Magyarorszag szélein terjed el, de hatas-
talan marad északon, Litvanidban és Belorusszigban, a mitnagdim
(ellenzBk) korében. A haszidizmus elézményének a 13. szdzadban
keletkezett spekulativ Kabbalat és a Palesztinaban a 16. szdzadban
létrejott gyakorlati Kabbalat tekinthetjiik. A spekulativ Kabbala irra-
ciondlis teozéfia, amely Maimonidész idején a vallasfilozéfiaban te-
ret nyerd racionalizmus ellen Iép fol, jellemzGi a csodaba vetett hit
és az Istenbdl meritd teremtGeré. Késébb a Palesztindba vet6dé
szefard és askenaz zsiddk korében a vallasos misztika nemzeti ér-
2éssel telitédik; a gyakorlati Kabbala legfontosabb jegyei a vezekiés,
ima, aszkézis és a messianizmus. Szabbataj Cvi messianizmusanak
hanyatlasa (a 17. szdzad masodik fele) utAn az egyéni valldsi betel-
jestilés korszaka kovetkezett a haszidizmussal. A Best és elsé tanit-
vényai a radikalis misztikus szabbatianizmusb6l vontak le kdvetkez-
tetéseiket, lényegében kriptoszabbatidnusok voltak. A haszidizmus
alapit6ja szabbatidnusok konyveit forgatta, példaul Hesel Coref rab-
bi 1400 oldalas kéziratat, amely kabbalisztikus misztériumokat tartal-
maz a zsiddsag krédéjardl, a Sma Jiszréélrdl. -
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A haszidizmus tehéat féldrajzilag korilhatarolt térben és révid
id6 alatt nagyszamu szentéletli ember hirtelen follépésével alakul ki.
A tarsadalmi kdzeg igencsak kedvezett az Uj eszmék terjedésének:
vallasi és vilagi jogaikban mind a zsid6 egyének, mind a zsid6 ko-
26sségek korlatozva voltak, a kozak felkelés és a svéd habor( kore-
ikben is pusztitott, gyakori voit a vérvad, mikozben a vallasos élet-
rend er§sebb volt, mint a vallasos hit. A vallasos lelkesiiltség elsd-
sorban a kevéssé tanult rétegekben a kiliresedett vallasi értékek el-
leni reakcidként szinte kitdrésszer(ien jelentkezik. A haszidizmus
nem hoz felszinre alapvet&en Uj vallasi gondolatot vagy eszmét, ha-
nem a kabbalisztikus eszmékbdl szarmazé misztikus elméletek po-
puléris formajaként jelenik meg. Az igazi megvilagosodottak egy k-
26ss6g magvat jelentik. Ezek a caddikok (igazak), akik lényegében
Baal Sém Tov (szellemi) leszarmazottai. A caddikok dinasztidkat
hoznak létre, amelyek hozzajarulnak a haszidizmus témegbefolya-
sdnak novekedéséhez: a szektakb6l megerdsddétt haszid centru-
mok vélnak a 19. sz4zad elsé felében — ez mar a misztikus letkesiilt-
ség korat kévetd valldsos szervezet kora. A caddikok feladata, hogy
kdzvetitsenek az Isten és az egyszer{i haszidok, a fenti és a lenti vi-
lag k6z6tt. A mozgalom torténetét a tanftvanyaik kérében népszer(
taniték, iskolateremték hatarozzak meg. liyen példaul a mezricsi
Maggid (prédikator), a liszenszki Elimelech rabbi, a lublini LAt6. A
mester—tanitvany kapcsolatra a zen-buddhizmusbdl ismert viszony
jellemz8. A caddikok masik tipuséba tartoznak az egyszer(i népet
segits, a néppel kbzvetlenlll kapcsolatot tarté caddikok; ilyenek a
berdicsevi Lévi Izsak rabbi, Zuszja rabbi, a zaszovi Mése Lov rabbi.
M(ikddésiik nyoman a személyes élet értékei a haszidok gondolko-
dasanak kdzéppontjaba keriilnek, az 4ltalanos kabbalisztkus esz-
mékbdl személyes, etikai ideak lesznek.

A haszidizmus misztikus panteizmusa szemben all a racionélis,
spinozai panteizmussal, amely szerint a vilagba ékelt ember nem
tud a vilgra hatni. A haszidizmus azt tanitja, hogy az isteni és em-
beri vildg k6z6tt csak latszolagos kildnbség van, az empirikus vilag
Isten emanAcibja, az anyag és a szellem (szent szikra) keveréke és
hogy a Teremt6 mindig a teremtettben lakozik. A természet az Isten-
ségnek csak az éltdzete, amely a latast elfedi és a hivg feladata az,
hogy a vilag szellemiségét megpillantsa. Az isteni fény szikrai szét-
szérodtak a vilagban és arra vagynak, hogy az ember, cselekedetei
révén kiemelje és a helyilikre tegye Sket, minden létezd isteni har-
monidjaba. Minthogy a szent szikra mindenben jelen van (a faban,
kében, cselekedetekben, még a blinben is — tehat a gonosz nem
abszollt, csak a j6 legalsé foka), a haszidizmus tagadja a profan
életszféra 16tét. Aki rendelkezik azzal az erdvel, hogy a szelleme ré-
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vén a szent szikrat a ndvényvilagbdl az dllatvildAgba és onnan a be-
szél§ 1ényekhez emelje, az visszaadja a szent szikra szabadsagat,
aminél nincs nagyobb tett. Salomon Schechter az Isten immanenci-
4janak tanat a haszidizmus kdzponti, sét specifikus elveként tartja
szamon. Megjegyzendd azonban, hogy az Isten immanencigjanak
kezdetben radikalis hirdetése kés6bb vesztett élébdl, amikor na-
gyobb tudasu elmék is csatlakoztak a mozgalomhoz.

A lélek Istenhez tapadasa a haszid tanftas k6zéppontjaban al-
lott. Ennek egyik, Baal Sém Tov Altal hirdetett médja a megszente-
lés: az ember Ugy képes Istennel kapcsolatba keriilni, hogy minden
altala megélt dolgot Istennek szentel. KésGbb a masik, a mezricsi
Maggid altal kultivalt nézet valt népszer(ibbé: az embernek az em-
beri életbd! a tiszta szellem semmijébe kell emelkednie az Istennel
val6 egyesiilés kedvéért (ez az atszellemités elve).

A klasszikus haszidizmus nem valamely tebriab6l sziiletett,
nem is a Kabbalabél, hanem egyszer{ien csak kdzvetlen vall4sos ta-
pasztalat révén. Ezekkel a tapasztalatokkal nem nagy kabbalistak,
hanem viszonylag egyszer{i emberek rendelkeztek, akiknek kifeje-
zésmaodja is egyszer(ibb volt. A misztikdt mindennapi kézelségbe
hozték, tavol allt téliik a beteges aszkétizmus és a teozéfiai szarnya-
l4s. Mindennek kovetkeztében a haszidizmusban megvaltozott a
vallasos értékrend. A haszid jelleme és életvitele fontosabb lett, mint
a tudasa. Téraismerete mar nem a legnagyobb érték. A Kabbala el-
vont tanftasainak helyébe az Gt, a személyes élet misztikaja kertil,
ami Altal intenzivebbé valik a hit. A hit emociondlis tartalma, az értel-
mes ahitat, istenkdzelség, Istennek tetszé tettek, életérom mind
elébbrevalok, mint az [ras ismerete. Amig a rabbinikus zsid6sag ide-
alfiguréja az [rast ismerd rabbi, az Uj idedl maga a Téravé lett cad-
dik:.az frott Torat folvaltja a szivben 1év6 Téra. Mas széval nem a tu-
dasa, hanem a léte, a karizméja ad a caddiknak vallasos értéket. Ir-
raciondlissa valt a személyiség dltal reprezentdlt tudas: a kosznici
Izrael rabbi nyolcszaz kabbalisztikus kényvet olvasott, de a Nagy
Maggidot megpillantva rajétt, hogy semmit sem tud. Az egyik hires
caddik mondta, hogy nem a Téra tanuldsa végett j6tt a mezricsi
Maggidhoz, hanem hogy megnézze, hogyan kéti meg a sarujanak
pertlijét.

A haszidizmus nagy vivmanya, hogy megtalalta a néphez, az
egyszer{i emberekhez az utat.

A haszid tanitds nem volt Uj, nem, vagy alig érintette a vallasos
hagyoményt és szokasokat, célja és hatdsa mégis pozitiv: élettel te-
litette a kilresedett vallasi ritusokat, a hit belsd, személyes vonasait
hangsulyozta, miikédése nyoman é16 és szocialisan hatékony tartal-
ma lett az olyan fogalmaknak, mint istenfélelem, szolgalat, szeretet,
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hit, alazat, szelidség, nagysag, uralom. Az egyszeri{i haszidok sza-
mara a caddik maga lett a Téra. Egy paradoxont, a maganyossag
és a k6zOsség paradoxonat testesftették meg, ez tette Sket vezetd-
vé: aki @ maganyossag legmélyebb fokara jutott, az képes egyediil
lenni Istennel, az valhat a kdzdsség valodi centrumava, hiszen elju-
tott arra a pontra, ahol az igazi kozésség létrejohet. Mas széval, a
haszidizmus misztikusai, megvaldsftvan magukban a misztikus utat,
megismervén az igazi debekuth titkat (= a Téra tanulméanyozésa ré-
vén megtanulja a testét a lélek tronjava, a lelkét pedig a sehina fé-
nyének tronjava tenni), ezzel a tudasukkal, ,.etossza valé Kabbala-
jukkal” az emberek elé léptek, hogy tanitsak dket. A caddik (a gytile-
kezet valldsos hatalommal felruhazott vezetdje) mitikus elhivatottsa-
ganak felismerésétdl kezdve kristalyosodasi pontot jelent a hivek
szamara. A haszidok kimerithetetlenek voltak ennek a paradox vi-
szonynak az abrazolasaban: atlagos emberek kdzott élni, mégis Is-
tennel egyediil fenni, k6z6nséges dolgokat mondani, kézben min-
den létezd Osforrasabdl, misztikus gyokerébél taplalkozni, vagy
ahogy Baal Sém Tov mondotta: ,,A szomszédokkal folytatott cseve-
gés mély meditacid edénye lehet".

Mint emlitettiik, a caddikok nem dolgoztak ki a tanitasok Uj
rendszerét; de az életiikben volt valami sajatos, ami irracionalis kife-
jezést nyert. A caddikokrél torténeteket mesélni mar énmagaban
valldsos ritusnak szamitott. Mélység és trivialitas, eredetiség és koz-
helyek halmozédnak ezekben az anekdotakban és térténetekben.
Feloldvan a Kabbala merev terminolégidjat, a szavak lebegdk és
tobbjelentésiiek lettek. A mindennapi élet értékeinek hangstlyozasa
révén intenzivebbé valik minden eszme és tanitas, ami az egyén és
Isten kapcsolatara vonatkozik. A tdrvények helyett a csodéaknak jut
fontosabb szerep, az Agada (torténet) fontosabb lesz, mint a Halaha
(tdrvény), hiszen a caddikok a csodak és szimbolumok révén tették
megfejthetévé a titkokat és hoztak kozel Istent az emberhez. Ahogy
a haszid gyakorlat megengedte a rabbinikus hagyomany pontatlan
idézését, ismeriink példat a haszid liturgia szabad alakitasara (az
ima idejének nem pontos betartasa), s6t a tradiciotédl vald eltérés
nem a mestere tanitasa szerint él, az igy felelt: ,mindenben &t kdve-
tem; amiképpen & is elhagyta mesterét, gy hagyom el én is az & ta-
nitadsat”.

Mint emlitettiik, Martin Buber meglehetésen szabadon bant a
haszid irodalommal és emiatt szdmos kritikat kapott. Legjelents-
sebb kritikusa,  Gershom Scholem is elismeri, hogy Buber Uttoré
munkat végzett a térténetek németre forditdsaval és az G felfedezé-
se volt az is, hogy az él6 zsidésag mitikus eredetét ismerte fol a ha-
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szid mozgalomban. Minthogy azonban a vallasos misztika rajongé
csodal6jaként vizsgdlta a hagyomanyt, képtelen volt térténeti szem-
pontokat is érvényesiteni. Nem vette figyelembe, hogy a haszidiz-
mus irodalma nemcsak tébbszaz kotetre ragé legendakbdl, életraj-
zokbdl, a caddikok csodairdl sz6l6 elbeszélésekbd! all, hanem a
milt szazad elejéig elméleti irasok, prédikaciok, kommentarok, trak-
tatusok is keletkeztek, amelyek terjedelme ezernél tébb kétet.
Gershom Scholem felhivja a figyelmet arra, is, hogy mikdzben a ha-
szid szerz8k a régi kabbalisztikus fogalmakat hasznéljak az ember
személyes életérdt és Istennel vald kapcsolatarél beszélvén, nem-
csak elvesznek a fogalmak eredeti jelentésébdl, hanem tagitjak is
azt, mas széval a haszidizmusnak a Kabbalahoz képest sikerdl elér-
nie a misztérium desematizaldsat. Scholem szerint azonban Buber
téved, amikor a kabbalistat szembeallitja a rabbinikus tudassal nem

-rendelkez8 egyszer(i emberrel, hiszen a kabbalistak sosem allitot-
tak, hogy az egyszer{i ember nem juthat el a beteljesiilésig, miként
a haszidizmusnak sem az egyiigy{i embertipus az idedlja.

Amit biztosan tudhatunk, az az, hogy a vallas nem kitaposott
at, dsvények sokféle iranyba indulnak és mindegyik végén ott van
Isten. A kontemplativ tudat az élet minden szférajaban fol tudja fe-
dezni a szikrat és a profannak kdzvetlen vallasos tartalmat kolcso-
noz. A kulcsszdt a mar emlitett salamoni mondas adja. A haszidok
Ggy tartjak, hogy minden tetted éltal eljuthatsz Isten folismeréséhez.
A Talmud ,kis szénak” nevezi ezt a verset, ezzel vannak Osszefiig-
gésben a Téra tobbi részei is.

Hogyan lehetséges Istent minden uton felismerni? Pinhasz
rabbi valaszol a kérdésre: ,Ugy, hogy amikor Isten a Térét adta, az
egész vilagot megtoitétte a Tora. Nincs tehat semmi, ami ne tartal-
mazna a Torat, ez a vers értelme. Es aki szerint egy dolog a Téra és
masik dolog a profan szféra, az eretnek.” i

A vilag megvalthatésagaba vetett hithez a haszidizmus annyi-
ban jarult hozza, hogy kijelenti: minden ember befolyasolhatja a vi-
lag megvalthatdésagat, de senki sem képes azt dontéen befo-
lyasolni.

Persze Istent az Gsvény végén félismerni, vagy egy caddiknak
valamely hive szdméra Isten kdzbenjarasat kérni — ehhez elébb a
tiszta szellem semmijébe kell emelkedni. A késébbi ,hanyatlé” ge-
neraciék szamara ez mar csak torténetek elbeszélésével volt lehet-
séges, mint azt aldbb latni fogjuk. Ami — egyebek mellett - azt a je-
lentést mindenképpen magéban hordja, hogy ezek a térténetek: é16
torténetek.

Amikor Baal Sémnek egyszer meg kellett gydgyitania egy su-
lyos beteget, fogta magét, kiment az erdébe, egy helyen tiizet gyuj-
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tott és misztikus meditacidba meriiive imadkozni kezdett. A gyégyl-
tas sikerrel jart. Egy nemzedékkel késGbb a mezricsi Maggid hason-
16 feladat el6tt Allva szintén kiment az erdbe ugyanarra a helyre, és
azt mondta, hogy ,tlizet mar nem tudunk rakni, de imadkozni még
tudunk”. Ezutan neki is sikeriilt a gyégyitas. Ismét egy nemzedékkel
kés6bb a szaszovi MOse L6b rabbinak kellett megyégyitania valakit,
6 is kiment az erd8be és Igy szot: ,tizet mi sem tudunk gytijtani, az
imét élteté meditacidkat sem ismerjiik; mi csak azt a helyet ismerjiik
az erdében, talan ez is segit rajtunk.” Ugy is lett. EQy Gjabb genera-
ciéval késébb a rizsini 1zrael rabbihoz hoztak egy beteget, aki a kas-
télyaban aranyozott székén iilve igy szélt: ,Nem tudunk tiizet rakni,
sem imadkozni, azt a bizonyos helyet sem ismerjiik mar az erdé-
ben, de még mindig ismerjiik az err8l sz6l6 torténetet.” Es a torté-
net elmesélésével ugyanazt érte el, mint elédei.

Budapest, 1990. november Racz Péter

Gurulas folfelé.



