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A MELANKOLIA MOSOLYA

~ toredékek a harmat filozdfidjarol
Robert Burton, Hamvas Béla és Fldényi F. Ldszl6
frasai alapjén -

- Allok a Tinterni Apétsdg z6ld fiivén. Janu4r van, kora délutén, a nap
mar lehanyatléban. Sziirkéskék kdvekbdl falmaradvdnyok, fves
boltozatok, ablakhelyek. Az fvek kozott a hatalmas rézsaablakokban az
€g tisztdra mosott kékje. Reggel még havazott, a h6 minden szint tisztdra
kevert. Ahogy 4llok az északi kapuban, elfttem, mint az erdd fai,
hatalmas vaskos oszlopok. A téviatban csdcsivek perspektivdja. A
tetOszerkezet maga az ég. A déli falon, az oltir mogétt, tobb emeletnyi
ablak — hidnya. Benne az aranymetszés arényaiban a levegd kékje és az
erd6k vorosbarndja. Minden 4ll, itt marad, sivité madarak jelentik az
é16k vildgdnak jelen-ét. MesszirSl a foly6 zligdsa. A csend itt mindent
kitolt.

Egy csigalépesd, 1épesfokok nélkiil, kit az égbe. Megkaparom egy
oszlop mohos zo6ldjét, hogy hinni tudjam. A nyugati fal résein 4t a walesi
hegyek mégé buké nap aranyes8je. A ltvany zenélni kezd,

Allok a kékills délutdni derengésben, szél’ kel. Sir szele ez,
nyughatatlan jir a hajék kozt. Nem rend, nem is nagysig, mégis
kikezdhetetleniil végleges, Téli erdd, hé nélkiil: csak az egymisba
kapaszkodé csupasz fak, a test szerkezete, Torott karok, dgak, boltivek.
Ledélt faldarabok, kitdrult terv és lelemény. A mulandé lepusztult; ami
megmaradt, tokéletes. . : '

Nézem a Wye zavaros vizét. A megdradt patak voroses foldet hord.
Fortyog, kéveken fzzé-porrd torik, zuhataggd vélva robban. Odébb az
apétsag 4rnyéka, néma, nyugodt, befejezett. A tls6 parton az elstérben
fiatal fdk kopasz kontfrja, hétrébb Osszemosédott erdSesoportok
pasztellbarna foltjai.

A Tinterni Apétsdg a romantika megval6sult metafordja. Hatalmas
oltdrszemében az ég és a fold egyiittese. Arnyékok és a nap utols6 zengd
szfnorgondja. Ha kinézel, ugyanazt ldtod, mint ha befelé tekintesz.
Szézadok 6ta 41l a rom, amely befejezettebb és teljesebb bédrmely
pusztdn emberkéz emelte katedrélisndl. : o
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A Tinterni Apatsdg télen a z6ld, a barna és az égszinkék szfneiben -
nem lehet kétséges ~ az elmiilds tokéletességét jelenti.

A melank6lidt Altaldban az Osszel, néha a téllel, Altaldban a
délutdnnal, néha az é&jszakdval azonosftottdk., A leszdll6 sotétség
megvildgftotta apdtsdg engem és azokat, akik akkor €pp ott velem egyitt
ismeretlen isteniiknek dldoztak -~ meghallgatott. A téli Wye szelfden
haragos arcibél a melankélia mosolygott rank.

A tibbévezredes melankélia-kultusz legfébb szentkonyvéi, Robert
Burton Anatomy of Melancholy c¢imii munk4ajit nem lehet megérteni
Oxford ismerete nélkiil. Ebben és ebbdl a konyvh6l nemcsak a szerz6, &s
rajta keresztiil a teljes eurdpai kultira beszél, hanem a hely szelleme is.

Oxford 800 éve az eurépai kultira zardndokhelye. Szent véros, a
kultira 6rék utépidja — az utépidk minden hibajaval,

- A véaros kozepén a konyvtdr, mellette az egytornyi széke‘;egyhéz
Konyvtar és templom. Esténként, ahogy a mélyiil§ kék ég hattere eldtt a
magasba nyilik, homorit a templom dolyfos, kdcsipkés tornya, az arra
sétal6 szivében ébredezni kezd kicsinyességének tudata. A tilsé oldalrél
hirtelen megpillantva a koényvtdr nyitva hagyott, harminc fényes
ablakszemét, Gigy érzi mdr, ebben a védrosban nincsenek is emberek. Itt
maga a tudds lakik, a soha el nem érhetd, bekebelezhetetlen, végzetes és
botranyos titok.

«Minden kincsem Minerva tornydban" — vallja Robert Burton,
XVIL szézadban €1t oxfordi don, kdnyvtdros, a kor elnevezésével ,istenes
ember". Eletét konyvek lapjdra tette fel. Tizendt éves koratél haldldig itt
élt. Egykori laké6helye, a Krisztus Templom nevfi kolléglum alig par
percre van a konyvtart6l, mely Oxford szive.

Oxford azért kiismerhetetlen, mert a tud4s nem &szinte. Mint
minden szépség, a tud4s is hid, 6nndn fényében tetszeleg. Oxford, akér
egy szép, buta, arisztokrata nd, fatylat visel. Hézair6l képtelenség
megmondani, mikor épiiltek —~ az egész vdros mint egy ma késziilt
parényi makett,

Az 4lcézéssal valéban régi kdnyveinek sdlydt vesziti el ~ mint a
szép nd fatyldn keresztiil arcdnak kiilénleges vonalait. Atldtsz6va vélik,
anélkill, hogy megmutatkozna. A szépség, ha még szebb akar lenni,
értékét veszti. Oxford legnagyobb baja, ha nem bfine, hogy nem nevet.
legfeljebb csevegni képes. Tiilsdgosan is komolyan veszi magit,
széplélek, Orokké akar élni, papfrlapok kozép préseli szépségét,
élhetetlen. Melankélikus beteg. A melankdlia megmagyardzhatatlan
betegség vagy 1étdllapot, s eszerint lehet jéindulatd és életellenes, E két
nézet koézott igazsdgot tenni nemcsak foldsleges, de az 4ltaldnositas
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Iehetetien is, mivel csak egyik arcét is letagadva természetét valtoztatndk
meg. Magiban egycsiti az Ordogit és a megizenteltet. Létének ez a
kétértelmiisége a katcporizdlé curépai szellem fényes birdlata, vagyis a
tudds bukasa, A melankdlia legfbb értéke t6bbérték(isége — ennyiben
az curépai szellem megtestesiilése. Tipikus képviseli Demokritosz és
Herakleitosz, a nevetd és a sird filozofus.

A romantika nem korszuk, legfeljebb életkor. A romantika 4llapot,
¢e nem vildgillapot, hanem az egyén életének 4dllapota. A kizokkenés
utdni pillanat, amikor még az Grokre elveszett tinik 4llandénak,
mikdzben az mdr beldthatatlanul messzire szokott. A vonat induldsanak
pillanata. Ez az élmény, mely épp annyira rejtélyes, mint amennyire
ismerls mindannyiunk szdmdéra, magyardzat a romantika megannyi,
mdsként magyardzhatatlan  jelenségére: a  végyakozdsra, mely
kielégithetetlen, az elveszettség, a csalédottsdg, az illGzi6-fosztottsg
allapotdra. A targyak, novények, éllatok, a szinek és illatok valahonnan
folsejlo ismeretére, az egyszerre jelenlevd euforids elragadtatotiségra és
tragikus meghasonlottsdgra. A romantika jellegzetesen pubertédskori
zavar. Egyben minden megcsalt szeretd kozOs tapasztalata. Elkeriilés
otthonrél, biicsizés.

Utazds egy nemismert tartominyba, honnét nem tér meg utazd.
Hamlet, az atyjaval anyjat is elvesz({t§ kirdlyfi, a romantika, és egyben a
melankolikus lovag archetipikus alakja. Hamlet nagy bédnata két
forrdsbol tdpldlkozik: nemesak a sziil6k, tehét a gyerekkor elveszitésébsl,
hanem annak felfedezésébdl (beldtasabdl, megtapasztaldsabol), hogy ez
igy természetes. A vildgbotriny felfedezésébdl.

Anglia a melankélia hazija. Mdr a 18. szdzadban a spleen
nrszdgénak tekintették. Aki egyszer Anglia foldjére lépett, és az égre
tekintve eldmult a felhdk sebes suhanédsén, annak szdméra az id6 mintha
megbolondult volna.

WA szerelem egyetemes értelemben végyként definidlbaté" — frta
Burton. A romantikus haldlvigy nem més, mint az élet haldlos szerelme.
Burton kényvének harmadik kétetében a melankodlia két legfontosabb
fajt4jar6l, a szerelmi és valldsos melank¢lidrol fr. A vallds ugyanis a
romantika szdmdra Istenszerelem, vagyis Istenvigy — mésként haldlvagy.
Aki melankélidba esett, annak mar val6ban csak ez a két szempont
maradt. Bz azonban nem lemond6 elfordulds a tapasztalati vildgtél,
ink4bb annak éles kritikdja. A rendetlenség, a rettegés és a betegség
forméjdban. az egyén (vagy helyesebben a melankélikus) a rendrdl, a
boldogsdgrél és az egészségrdl mond lestjté véleményt. Képtelen
elfogadni torékenységiiket. A romantikus toredék, rom, meghasonlés-
kultusz nem m4s, mint az egész radikalis visszakovetelése. Ez a kbvetelés
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lehet tilz6 - illGzi6kba réveds, és jogos - a gondolatmenetet
véggondold is.

Oxford, melynek tudvalevﬁleg dlmosit6, beteges a levegGje, igazi
melankolikus varos. K&csipkés eredeti, és élgétlkus épiiletei kozt az
ember végigjdrhatja az utat a kalandos izgalmakt6l a sotét rettegésig, és
ha igazén bator, valamit megtanulhat. Robert Burton nem azért volt
tudés, amiért tandrtdrsai annak tartottdk. Csak azok sejthettek valamit
tud4sa igazi mélységérdl, akik arrél suttogtak, hogy haldlat dngyilkossag
okozta.

Az angol - és Holderlin mellett a mindenkori — romantika
legtisztdbb alakja, Keats hosszfi id6n 4t olvasta Burton Anatémidjst.
Ujrafelfedezve a konyvet, a romantika megtaldlta benne azt, amire a
XIX. szdzadnak sziiksége lesz, azt az egységes vilagnézetet, amely
medicindt és teolGgidt egyesitett filozéfidval €&s irodalommal.
Antropol6giat kozmoldgidval.

Ez a mfivel6dési anyag azonban Burtonnél nem cifrasdg gyandnt
szolgalt, sokkal inkdbb volt alapanyag, és mozgdselem. Tér mert § nem
minden tuddsra toérekedett, hanem érvényes tudésra, olyan tudisra,
amelyben nem vélaszthat6 el egymést6l a fej és a test.

Ahhoz, hogy szdmunkra is jelentsen valamit, arra van sziikségiink,
hogy mint a romantikusok Burton korét, a melankélia szellemében mi is
tjraértékeljik a romantikdt. A XIX. és a-XX. szdzad ugyanis hamis
képet fest maginak a romantika filoz6fidjar6l, s fGttalan utakon
tévelygett, amikor azt hitte, tdljutott rajta. E félreértékelés tipikus
példdja T.S. Eliot, vagy, hogy egy magyar példit hozzunk, mondjuk
Babits Mihdly felfogdsa is. Igaz viszont, hogy a kés6—, az 4l-, a neo-, és a
népiromantika alaposan eltorzftotta az eredeti nézeteket.

: Vessiink tehdt egy pillantdst azokra a tényezdkre, melyek Gjb6l
eldtérbe 4dllfthatjdk a romantikus vildgszemléletet. Vegyiik példdul a
romantikus  haldlkoncepci6t, annak nagyon is  valdsdgos
megnyilvinuldsaival.

Foldényi F, L4szl6 Melankélia cfmfi monogréfidjdban a romantika
mintadarabjaként mutatja be Friedrich német romantikus festd Riigen
fehér szikldi cimi képét, Elemzésében kimutatja, hogy a tenger folé
nyil6 szikldknak peremére 4dllftva alakjait, a mfivész egy, a valésdgban
meg nem torténhetd helyzetet dbrdzol. A foldrajzi adottsdg, a szakadék
{gy tébbletjelentést nyer, a romantikus haldlkoncepcié elemévé valik.-
Foldényi szerint a kép épp irrealitdsa miatt haborftatlan idillt 4brdzol
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(valosit meg). Tudjuk azonban, hogy a valésagban tragédi4r6l van sz6, a
szereplok mdr rég a mélybe zuhantak (volna). Idill és tragédia ilyen
egybejatszédsa az irénia romantikus kategéridjahoz vezet. A dolgok
kifordulnak 6nmagukbdl, sajatjukkal épp ellentétes jelentést nyernek.

A romantika szerint a szépség igazi értéke veszendségében,
ellentéte 4llandé jelenlétében rejlik. A romantikusok ezt a tételt
sohasem mondjék ki: Keats hires versében a gérdg véza szerelmesei
brokkévaléak - mégha Srokkévalésdgukkal egymdst veszitik is el. A
halél koézéppontba 4llitdsa a melankolia-tan esetében ugyanarra a
problémdra felel, mint a romantika toredék-kultusza: az elfogadhatatlan
elfogaddsat, igenlését jelenti. A sotétség és haldlkultusz ezért nem
elfordulds, hanem inkdbb elfogaddsa nemcsak egy kornak, hanem az
emberi életben ad6dé valamennyi helyzetnek. Mint a provanszil
trubadir Grndjét, a romantikusok az éjszakéat akarjdk meghdditani, ezért
a rossznak vallanak szerelmet.

A romantika szimb6luma, a hattyd, a melankélia emblémadllatai
kdzott is megtaldlhatd, fgy lathaté példdul Burton Anatémidjdnak
cimlapjdn is. Eredetileg a féltékenységet jelentette, Holderlin verseiben
azonban mér a misztikus szerelem néma és elérhetetlen szépségli
megtestestilése. Holderlin verseinek struktiirdja a volt — nincs, a barcsak
- mégsem, végssoron az igen — nem ellentétpdrjara épiil. A vers
kiteljesiti az élet hidnyait, fgy a versolvasé a tragikus tdrténéseket
idillként értheti. A romantika balélvdgya, szemben Foldényi Melankélia
cimf(i kdnyvének bedllitdsdval, nem a semmire rdébred§ ember primér
élménye, hanem éppen a valdsig iirességét kisérli meg kitdlteni. A
romantika koltéi nem meghalni akarnak, hanem feltimadni. Nem
beismerés vagy lemondds, esetleg rettegés vezetd fket, hanem a l4zad4s
szelleme. A semmi tudatdra ébredt embert a haldlfélelem gy6tri, de nem
képes meghalni, a romantikusokat egy metafizikus bizonyossig vezeti a
halélba. A romantika ~ minden byroni péza ellenére idealista volt, hivs,
épp ezért silytotta le a mindennapok gyakorlata. Megalkuvast nem
ismer6 korkritikdja a szertehasftott élet ellen irdnyult — az egységes, a
létez8k szimbibzisdt megvaldsité vildg idedljdnak jegyében. Ugyanakkor
viszont nem tépl4lt illizi6kat, a kék virdgrol tudta j6l, hogy égi mez8kdn
nyflik. Hogy mégis kereste, annak oka nem mds, mint az a mdr tdbbszor
emlftett gesztus, amellyel a nemlétez6t 4llitva meg is teremti azt. Ez az
alapjaiban valldsos stratégia, amely abban hisz, amelyrdl tuddsa nincs
(azaz tigy tudja, nincs), de szeretné, ha lenne. Burton fgy {r errSl: A
kegyelem igaz végya, a kegyelem hidnydban, maga a kegyelem; az 4ldés
végya, az 4ld4s hisnydban, maga az 4ldds; az 4llando és 6szmte.v{1gy
hinni, bfinbdnatot tartani és kibékiilni Istennel, ha egy megérintett
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szivben tOrténik, Isten elfogaddsét jelenti, megbékélést, magét a hitet és
biinbdnatot." Foldényi koncepci6ja ezzel a semmibdl (is) teremteni
képes hitakardssal nem szdmol. Joggal mondja ugyan, hogy ez vigy. De a
semmi terrénuméban a vigy val6sdga maga a valGsag,

A sOtétség-és haldlkultusz nem annyira elfordulds, mint inkdbb az
‘élet val6siginak elfogaddsa. A minden jel szerint melankolikus
Kosztoldnyi volt az, aki ~ nem el8szor — azt mondta, hogy a mfivészetek
- egyetlen igazi tdrgya a haldl. Ugyanezt Hamvas idézetében Burton fgy
fogalmazza meg: ,a legfontosabb hely, amely a melankdlia valésdgos
‘lényegére a legkOzvetlenebbiil utal, a kovetkezd: ,melancholy... is the
character of mortality."

Kosztoldnyi, szdmomra legismergsebb mfivében, a Szegény
kisgyermek panaszaiban a ,kizdkkenés" pillanatét frja meg, a pillanatot
az idében folyamatként terftve ki. A gyermeki tudat felrobbands4t
lassitja le dll6képekre. A kiilénbség a gyermek és a feln6tt kdzott nem
- 1dill és tragédia ellentéte. A gyermekkorban épplgy jelenvald a tragédia,
mint az idill, hiszen a boldogsdg elvesztésének lehetGségérsl, mi tébb,
val6sdgar6l legérzékletesebb tuddsa a gyermeknek van. A kiilénbség
platoni kifejezéssel inkdbb olyan, mint az idedk vildga és a foldi élet
kozotti killonbség. A gyerekek még otthon vannak abban a vildgban,
amelyben élnek, mi mar nem. A gyermek szdmdra az igen igen, a nem
nem, €s nincs semmi m4és. A feln6ttnél mér nincs meg ez a bizonyossag.
A bizonyossag felé a felnStt szdméra csak a poklokon 4t nyflik 4tjaro,
mert a pokolraszdlldsnak csak akkor van értelme, ha azon til is van
valami. A semmi fogalma azért nem tarthaté fenn, mert nem adhat
magyardzatot még a rettegésre sem. Amikor Foldényi az egyéntél
fiiggetlen realitdsként beszél a semmirdl, akkor az én vildgit téveszti
dssze a vilag énjével. Az elszakadds, kizokkenés pillanatdban az ember
val6ban mintha rdébredne a semmi 1étére. Ha azonban ezt az élményt
Ggynevezett objektiv tényként kezeljiik, nemcsak hogy a kritizalt valldsos
istenteremtéshez hasonléan jirunk el (negativ istenképzet), de
ellentmondéshoz is érkeziink: a semmi létéhez.

Van azonban még egy érv, amely elfogadhatatlannd teszi azt a
magyarézatot, mely szerint a melankélia a semmi tudatdra ébred6
embert tdmadja meg, s ennyiben gyégyithatatlan. Hamvas Béla a
melankolikus 1élek mgprébaltatdsdnak lefrdsakor pokolraszallasrol
‘beszél, nem pokolra jutdsrél. Szdmédra a pokolb6l is van visszait.
Igazébél még ennél is tobbet 4llft: azt, hogy a pokolraszilldsnak
meghatirozott funkci6ja van az ember életében.
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Miel6tt ratérnénk e mitikus élet-lefrdsdra, térjiink vissza egy

pillanatra Kosztoldnyihoz, hogy a romantikus haldlvdgy kérdését
megkisérelhessiik végképp tisztdzni.

Azt hiszem, Karinthy frta meg a Nyugat Kosztoldnyi-gydszsz4m4-
ban, hogy a semmi kéltSje mennyire nem nyugodott bele, hogy meg kell
halnia. Pedig akinek mir semmi 6rémet nem jelent az €let, annak
megvéltds a haldl. Ha emlékeztetésiil felidézziik Kosztoldnyi és Kartinthy
koz0s halél-jatékét, akkor kijelenthetjik: a haldlvigy - a haldlos
szerelem — nem m4s, mint a halottas 4gyon is komolyan vett jaték ~ de
nem nihilizmus. Kosztoldnyi nem tudott szentként meghalni, Tévedés,
hogy a romantikusok az életiikkel jatszottak ~ 8k a haldlukkal jatszottak.
Legtobbjiikr6]l megirtdk, hogy életiikben egyéltaldn nem voltak
mélabtsak. IsmerSseik viddmaknak lattdk Sket — még az Oriiltjeik is
szelfdek és der(isek voltak. Az mdr az élet kiismerhetetlen titka, hogy a
halal végiilis miért érte utol annyiukat fiatalkorukban.

A romantikusak nem voltak naivak — nédluk jobban senki sem tudta,
hogy az élet kétarci. Meggydz8désiik volt azonban, hogy az életet
egynek kell tekinteni a halédllal. Ezért etikdjuk kozmolégiai, Ezzel
nemcsak a k6zépkorhoz nyilnak vissza, de a kés§ XX. szdzadot is el6re
vetltik. A felviligosodds, majd a XIX. szdzad mechanisztikus-
kategorizdl6 pozitivizmusa utdn ugyanis a XX. szdzadban épp a nagy
természettudosok felfedezéseivel kezdddik meg egy egységesebb
tudomé4nyos, helyesebben kulturdlis szemlélet kialakitdsa. A
szaktudoményok tovébbi specializdléddsa helyett magit a tudomdnyt, a
. tudést is tjra kellett (kellene) definidlni. '

A romantikus, illetve melankolikus vildgszemlélet nem kecsegtet
persze az ember gySzelmével a természet felett. Viszont torekvéseivel,
példdul az éjszaka birtokbavételével az ember sajét halandé létét, a
‘megismerés hatdrait tdgfthatja ki — épp haland6 1étének, a megismerés
korl4tainak djraértékelésével. A melankélia nem szabadulhat, nem
szabadfthat meg a rendetlenségtdl, a haldltél, a veszteségtdl; csak a
szétszakitottsdgtél, az 4llandésult rettegéstSl, valamint a test tdlzott
eluralkodésat6l és sériilékenységétsl — mosolya dltal.

Fzért a melankélia életstratégia. Viszonyulds a val6séghoz, az élet
nyiijtotta viszonyokhoz. Betegség, amennyiben nem dtlagos. Betegség
tovabb4a akkor, ha ahelyett, hogy a pokol mibenlétének tudatéval
megprébélna nevetni, csokonydsen vissza-visszatér ahhoz, amit tud.
Ezzel feladja paratlan esélyét arra, hogy a veszélyes pillanatban a val6sag
teljes gazdagsdgaval keriiljén kapcsolatba.

Lewelyn Powys volt az, aki az Anatémia szerzGjerdl frt cikkében
annyira hangstilyozta Burton tévolsagét a metafizik4t6l. Szdméra példdul
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~ egyébként a kor gyakorlatdnak megfelelen - a melankélia nem
kolt6i hangulatfestt sz6, A melankélia fogalma a négy humor, azaz a
négy testnedv bioldgiai-antropoldgiai tanébél szdrmazik. Bz viszont nem
jelenti azt, hogy e lefr6, tudoményos kategéridnak ne lennének kozmikus
vonatkozédsai, Mint Hamvas is kifejti, a megfeleltetések rendszerében a
melankélia a Szaturnuszhoz kapcsolédik., Amikor tehdt mind Burton,
mind Hamvas a gyakorlati, biol6giai melank6lidrol sz6l, htiek maradnak
tdrgyuk hagyoménydhoz, de nem szakadnak el a filozéfiai
val6sdgmegragadds lehet@ségétsl sem. Lefrdsuknak szimbolikus silya
van. A romantika organikus felfogdsa szerint az egyén életiitja ezernyi
széllal kapcsolédik egy sor més fizikai és szellemi természetil
jelenséghez. Amikor tehdt Hamvas a pokolraszéllds emberprébalé
eszményét az emberi élet egyik alapstAdiuménak nevezi, nem kfviilrél
erfltet rd az 4ltalunk mésmilyennek ismert életre egy a priori struktirat,
hanem épp forditva, egy életiinkben meglévd, megbiivé tényt tesz
lathatéva. Tapasztalati igazsdg az, amit a misztikus megismerésrél mond:
wvalamennyi tanftds a descendus révén megszerezhet megiijulast és az
elmeriiléssel kapcsolatos megtisztuldst hirdeti" Ehhez kapcsol6dé
kijelentésére mar mindannyian rdismerilnk: ,Az alvilig kapuja az ember
eldtt életének legnagyobb s legelhatdrozébb vélsdgaiban nyflik meg."
Amikorra iddig érlink, addigra mir Hamvas meg is alapitotta a
melankdlia pozitfv jelent8ségét.

Mint mindennek, az aldszélldsnak, a rinkt6r§ végtelen vigasz-
talansdgnak, a melankélidnak is szerepe van életiink megalkot4saban,
Visszavezet ahhoz, ami minden filoz6fidban benne van, s amit hol
Istennek, hol egyetemességnek, hol nembeliségnek neveznek. A
melanko6lia révén wugyanoda jutunk, mint a romantika halél-
koncepcm;éval és toredékkultuszdval. A Tinterni Apitsighoz érkeziink
vissza, egy janudri délutdn. Ennek a vildgra ny{lt romnak hlfmyal is
részévé viltak, kiegészitik azt, ami megmaradt, Igy v4lik a semmi, a
hidny, a nemlét valamivé, alkot6elemmaé, sziikséggé.

A romantika két egyfvds magyar koltGje, Kolcsey és Berzsenyi is
fgy képes aktivizdlni, termdre forditani legnagyobb valsdgait és kétségeit,
Kolcsey a Parainesisben kifejti, hogy bdr a boldogsig a foldén
elérhetetlen, a tevés, a segités, az akards programjaval — életreformmal
- ezt a hidnyt feledtetni lehet. Robert Burton ugyanerre a belétésra jut,
amikor sajit melankélidjdnak legbiztosabb kiirdjaul az alkotdst vélasztja.
Ezért nem nevezhetSk 2 romantikusok sztoikusoknak: az értékek irdnt
nem vélnak kozonydssé. Eletprogramjuk az egész életre tor6, ezért egyik
irdnyba sem elfogult reform program_]a Még a koran megha.lt_
romantikusok életét is ezért lehet teljesnek nevezm
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A legfijabb kutatdsok vetették fel, hogy a Berzsenyi-jelenség
megismeréschez be kell vezetni a derfi kateg6ridjat. Mint azt maga kolt8
a Pfretai Harmonistica cfm( platonikus tanulmény4ban kifejti, nemcsak
a vildg sﬁ_rﬁszﬁvésﬁ kapcsolatrendszerében hisz — mindent egy tényre
vezetve vissza -, de hisz a szépség, a teremtders val6sdgformald
lehetOségében is. Burton a vallisos melankélidrél frt hosszd
eszmefuttatdsdban Isten legf6bb attribituménak szépségét tartja, A derti
azonban nem puszta szépség — . inkdbb szépség jokedvvel (mosollyal)
tarsulva. Hogy a jékedv, a mosoly milyen nagy szerepet jitszik Burton

rendszerében, bizonyftja, hogy szerzsi 4lnevéiil a ,Demokritosz"-t
vélasztotta.

Az tugynevezett Hippokrateszi levelekben meséli el Hippokratész
litogatdsat Demokritoszndl, Abderdban. ILefrja, miként taldlta a
betegnek tartott filozéfust kertjében, egy kovon iilve egy fa tévében,
mezitldb, konyvvel a térdén, 4dllatokat boncolva és buzgbn
tanulmédnyozva (Burton mfivének cimlapja is {gy édbrazolja az Gkori .
filoz6fust). Beszélgetésbe -elegyedtek, melynek sordn Hippokratész
kifejtette, mennyire csodélja a mésikat hires jékedvéért. Miért csoddlod
ezt? — kérdezte a mdsik. Amikor a nagyhfr(i orvos sorolni kezdte azokat
a tényeket, melyek hallatdn az embereknek 4ltaldban aldbbszéll a kedve,
Demokritosz nevetni kezdett. Mint késébb elmor.:ia, azon deriilt, milyen
gyarlé és bolond is az ember, ha ennyi ostobaségra és kegyetlenségre
képes. Hippokratész, hallvdn miként 6csédrolja beszélgetdtirsa az embert
hidbaval6sdgdért, bizonygatni kezdte, hogy csak a kényszerftd
sziikségszerfiség teszi az el6bb épp 4ltala birdlt embert ilyenné. Erre azt
felelte Demokritosz, miutdn j6l kinevette magit, hogy szerinte pedig Ggy
csokkenthetnék az emberek bajaik szdmat, ha sorsukkal elégedettebbek
lennének, Ha megtanulndk ismerni magukat, és végyaikat korddban
tartani. O is épp azért anatomiz4lja ezeket az 4llatokat, hogy megfejtse,
miféle indfték vezérli az embereket sajit maguk ellen.

Mire mindezt elmondhatta, mar késSre jart, fgy Hippokratész
elbtcstzott vendéglat6jatél. Amikor a polgdrok, akik eredetileg azért
hfvtak ide a nagyhfr(i doktort, hogy gyogyftsa ki filozéfusukat nevetés-
bajabol, megszolftottdk, kérdésiikre azt felete nekik, hogy eltekintve
bizonyos testi és mds apré fogyatkozédsokt6l, a viligon nem volt még
bélesebb, tanultabb, &szintébb ember Demokritoszndl, és hogy magukat
csapjak be, ha azt mondjak réla, 6riilt.

" Ez a torténet elvezethet minket a mosoly és melank6lia igazi
kapcsolatanénk megértéséhez. Az 4llatok testében ugyanis Demokritosz
beteg lelkiiket keresi. A reneszansz orvostudomdnya még mnem
valasztotta el végleg e két 1étmédot. Ilyen tdgabb értelemben nyeri el
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jelentését a megéllapitds: melankélidnk okdt magunkban kell keresni.
Ezért hangstlyozza Hamvas, hogy az aldszdllds a lélek mélységeibe
juttatia az ént. A lélek viszont - Hatdr Gy8z8 kifejezésével —
ugyanakkor lyuksz6, mint a semmi. Ez a lélek a pokol maga. A poklot
bejdrva magunkat, Iétiink adottsdgait ismerhetjiik meg. Az fgy nyert
tudds azonban, mint a tudds maga - boldogtalannd tesz. Felszinre kell
ahhoz bukkannunk ~ meg kell tanulnunk nevetni — ahhoz, hogy el8szor
is életben maradjunk, de méginkabb, hogy kiakndzzuk a tapasztalatot.

A filozéfus (a szellem mezitldbas kisérje), és az orvos (a test
bolcse) mellett ebben a ritusban szerep jut a koriildlléknak is. Hiszen
jelentds mértékben épp a tdrsadalom az oka Demokritosz bajdnak.
Burton, és persze Hamvas mfive is erfs tdrsadalom, s6t civilizdcio-
kritika, Ezért iktat az oxfordi tud6s toébb mint tfzoldalas utépiét
konyvébe. Mint Fo6ldényi rdmutat, minden utépia melankolikus
bedllitottsagi.

Miutén Demokritosz sokat 4télt intellektusa el6tt cs§dot mondott a
tudds, a tdrsadalom és a test iidvozitd ercje, romantikus fordulattal
(hozzatehetjiik: lélektanilag hitelesen) a nevetéshez nyil. Ez a gesztus
nem mds, mint a romantika puszta tételezés 4ltali teremtése.
Demokritosz azon nevet, hogy nincs min nevetni, vagyis, hogy mindenen
csak nevetni lehet. Torténetét hallva minket is elfog a nevetés.

A nevetésnek megvan a jelentése a hagyomédnyban. Felszabaditja a
lélek lekdtozott erdit. Felszabadit a gédtldsok és szorongdsok alél. Bar
kritikus és Onkritikus, a nevetés kozOsségteremtd akarat: a nevetés
ragilyos. Ezéltal nemcsak On- és vildgismeret, de kommunikaci6 is. A
Burton szerint elmondhatatlan, tébb mint ezer oldalon &t fejtegetett .
szOrnyfiségek vélnak 4ltala emberileg feldolgozhat6va.

A melankolikus élmény - a vildgkép megrendiilése mindenek
hidbavaldsdgdn, mely megvéltoztatja az ember egész életét — része a
létnek, amely szdmunkra adott. Az erfs, felszabadult
érzelemnyilvanitdssal a melankolikus ,beteg" élete 1ényegét leplezi le: ,a
lélek egyszerre a legmélyebb szenvedés és a legmagasabb 6rom vildga."
Hamvas fgy Osszegzi olvaséi tapasztalatdt: ,Burton nem mondja sem azt,
hogy a lélek halhatatlan, sem azt, hogy a lélek halandé. O csak azt
mondja, hogy a melankdlia a végs6 kétoldallisdg, a meg nem fejthetd és
meg nem tudhat6 igen és nem." Errél beszél a melankélia mosolya.
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