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RESUMO: O objetivo deste artigo é propor uma metodologia de ensino de Fisica que atenda aos
alunos com Deficiéncia Intelectual (DI) e contribua com o processo de inclusio escolar. A pesquisa
foi desenvolvida em trés escolas de ensino médio que possuem turmas em que alunos com DI esta-
vam presentes. Baseia-se em documentos legais e contribui¢oes dos tedricos da educagio inclusiva.
Foi desenvolvida por meio de técnicas como entrevistas com professores, observagdes em sala de aula
e aplicagao de questiondrios. O exame da transcri¢io das entrevistas foi feito com base na andlise do
contetdo e, nas observagdes e questiondrios, aplicou-se 0 método indutivo-dedutivo. As técnicas em-
pregadas permitiram a identificagio de categorias de andlise, que foram confrontadas e serviram de
pardmetro para a elaboracio e implementagao da proposta.

PALAVRAS CHAVE: Deficiéncia Intelectual. Metodologia de Ensino. Educac¢do Inclusiva. Ensino
de Fisica.

OBJETIVOS: Investigamos o processo ensino aprendizagem em busca daquelas metodologias de en-
sino de Fisica potencialmente capazes de atender, sem distin¢do, a todos os alunos e, em especial,
aqueles com Deficiéncia Intelectual (DI). O 16cus da pesquisa foi composto por trés escolas publicas
e os sujeitos sao professores de Fisica do ensino médio de turmas em que esses alunos estao presentes.

A pesquisa se desenvolveu a partir de relatos de professores de Fisica do ensino médio que expres-
saram suas dificuldades para exercer a prética docente em turmas que estdo presentes alunos com defi-
ciéncia visual, auditiva, fisica ou intelectual. A vivéncia de sala de aula revela que o processo de inclusao
nas escolas publicas brasileiras ocorre de forma atribulada, mais por for¢a de lei do que por condicoes
existentes nestas instituigoes de ensino. Por conta disso, diversos problemas estdo a espera de solugdes,
e o reflexo maior ¢ em sala de aula, onde professores e alunos, com ou sem deficiéncia, sofrem pela falta
de preparo e de recursos para lidar com a situagio. Enquanto as condigdes nio sao favordveis buscamos
ferramentas apropriadas para enfrentar as adversidades e contribuir para que o processo ensino apren-
dizagem dessa parcela da populagio se torne menos doloroso.

A compreensao das dificuldades de se lecionar Fisica para os alunos com DI s6 se materializa quan-
do passamos a observar o cotidiano das escolas em que eles estao presentes. Percebemos ento, que é
necessdria uma agao mais efetiva no sentido de qualificar as atividades desenvolvidas em salas de aula.
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Dessa forma, assumimos como objetivo propor uma metodologia de ensino para ser implantada no
PEA de Fisica, que atenda aos alunos com DI e contribua com o processo de inclusio escolar.

QUADRO TEORICO

A Educagio Inclusiva no contexto internacional

A democratiza¢io da educagio ganhou for¢a no contexto mundial com a Conferéncia Mundial de
Educagio para todos realizada na Tailindia em 1990, evento que se tornou um marco da educagio
inclusiva, pois a partir dele a comunidade internacional passou a defender o direito educacional das
pessoas com deficiéncia. Esse apoio ¢ expresso na Declaragio Mundial Sobre a Educagao Para Todos,
UNESCO (1990), ¢ serve de referéncia para governos e organismos internacionais ao recomendar que
as necessidades bdsicas de aprendizagem de todos os alunos sejam consideradas no contexto escolar.

Em 1994 o governo espanhol e organizagoes internacionais associaram-se ao Banco Mundial, a
UNESCO, a UNICEF ¢ a UNDP para promover a Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educa-
cionais Especiais. Resultou daf a Declaracio de Salamanca, UNESCO (1994), que defende a educagao
para todos e a inclusdo de todas as criangas nas escolas, independentemente de suas condigdes fisicas,
intelectuais, sociais, emocionais e linguisticas.

A Convengio Interamericana para a eliminacio de todas as formas de discriminagio contra as Pes-
soas Portadoras de Deficiéncia, realizada em 1999, ficou conhecida como Convenciao da Guatemala e
nela os paises presentes reafirmam:

[...] pessoas portadoras de deficiéncia tém os mesmos direitos e liberdades fundamentais que
outras pessoas e estes direitos, inclusive o de nao ser submetidas a discriminacio baseadas na
deficiéncia, emanam da dignidade e igualdade que sdo inerentes a todo ser humano (BRASIL,
2001, p.1).

Os paises signatdrios desta convengao se comprometem a prevenir e eliminar todas as formas de
discriminagio contra as pessoas com deficiéncia e propiciar a sua plena integracio a sociedade. Con-
solidando os compromissos internacionais com as pessoas com deficiéncia a Convencao Internacional
Sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, Brasil (2008), reafirma o propésito de promover, pro-
teger e assegurar o exercicio pleno e equitativo de todos os direitos humanos, liberdades fundamentais
e estimular o respeito a dignidade de todas as pessoas com deficiéncia.

Diretrizes da Educagao Especial no Brasil

No Brasil, o processo de inclusao das pessoas com deficiéncia nas escolas oficiais comegou a se organi-
zar a partir da Lei n°. 4024/61 — LDB, que assegurou, pela primeira vez, o direito dos “excepcionais” a
educagio, de preferéncia dentro do sistema regular de ensino, Brasil (1961). O tema foi retomado pela
Constitui¢do Nacional de 1988 ao estabelecer como dever do Estado o atendimento educacional espe-
cializado aos portadores de deficiéncias, Brasil (1988). No ano seguinte, a Lei n°. 7853 determinou a
obrigatoriedade de matricula de alunos com deficiéncia em estabelecimentos publicos ou particulares
oficiais, Brasil (1989).

Na perspectiva da educagio especial, ¢ a LDB/96 que normatiza a incluso escolar, e em seu artigo
58 define a educagio especial como uma modalidade de educagio escolar. A Lei n°. 13146 institui a
Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia e passou a adotar a seguinte definigao:
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Pessoa com deficiéncia ¢ a que tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental, intelec-
tual ou sensorial, o qual em interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participagio
plena e efetiva na sociedade em igualdade de condigio com demais pessoas (BRASIL, 2015, p.1).

Esta definicio se aproxima de nossas concepgoes e expressa o nosso pensar ao nos referirmos a
deficiéncia intelectual.

Pesquisas sobre a DI no Brasil

A inclusio de alunos com deficiéncia no ensino regular vem sendo alvo de muitas publicagoes na drea
da educacio e destacamos os trabalhos de Mantoan (2010); Guebert (2013) e Silva (2016), entre
outros, pois abordam aspectos e condigoes necessdrias para a efetivacio deste processo. A Educagao
Inclusiva e as politicas ptblicas para a Educagio Especial sao alvo de discussoes e propostas como esta
que apresentamos podem vir a contribuir com o processo de inclusao escolar de alunos com DI.

A maioria das pesquisas sobre esse tema se apoiam nas diretrizes para a educagao especial contidas
nas politicas publicas, que sdo instrumentos legais que direcionam esta modalidade de ensino e se en-
contram em documentos, decretos e leis que regem a educagio nacional. As estruturas pedagdgicas que
norteiam a educacio inclusiva estdo em processo de construgio e o ensino de Fisica deve se orientar
através desses pardmetros.

METODOLOGIA

Delimitamos publicagoes dos tltimos seis anos versando sobre metodologias de ensino de Fisica para
alunos com DI em teses, dissertagoes e artigos contidos nos repositorios de universidades brasileiras, por-
tuguesas e espanholas, identificando e classificando as que mais se aproximam do tema. Em um segundo
momento entrevistamos professores de Fisica que desenvolvem atividades em turmas de ensino médio
que possuem alunos com DI, e através desses relatos distinguimos diferentes concepgdes sobre a DI

Observamos aulas ministradas pelos professores entrevistados e identificamos caracteristicas das
metodologias de ensino que utilizam no atendimento aos alunos com DI. Aplicamos um questiondrio
aos alunos das turmas pesquisadas para verificar as metodologias mais aceitas por eles e validar as nos-
sas andlises. Os resultados de cada técnica utilizada na pesquisa revelaram, de forma independente, as
categorias de andlise apresentadas no Quadro 1.

Quadro I — Categorias de analise delimitadas na pesquisa

Categorias Entrevistas Observacoes | Questionarios

Formagdo de professores X X

Concepgao de Deficiéncia Intelectual X X

Inclusdo escolar X

Praticas Pedagogicas X X X
Metodologias de ensino X X X
Avaliagdo X X X
Salas de aula superlotadas X

Relagdo entre familia e escola X

Utilizag@o de recursos X X
Relagdo Aluno SDI x CDI X X
Atitude do Prof. em relagdo ao aluno CDI X

Interferéncia externa ao PEA X

Afetividade professor/aluno X
Associagdo com o cotidiano X
Importéncia das informagdes da disciplina X

Fonte: Silva (2016).
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Trés categorias aparecem em todas as técnicas utilizadas e serviram de base na elaboracio da pro-
posta, onde utilizamos pardmetros que atendem ao ensino de alunos com DI, tais como: o compro-
metimento com o processo ensino aprendizagem de todos indistintamente, a aplicabilidade a qualquer
disciplina da matriz curricular e a promogio de agoes diddtico-pedagdgicas executdveis em esquemas
de ensino flexiveis e ajustdveis as diversas situagoes que ocorrem em sala de aula. Os procedimentos
metodoldgicos centram-se no ensino socializado e na participagdo ativa dos alunos visando estimular
diferentes potenciais dos estudantes. Os trabalhos em grupo se apresentam como os mais apropriados
para a superagao de limitacdes especificas.

Os modelos de ensino tem por base a resolucio de problemas, pois estes se ajustam de maneira
eficiente ao ensino da Fisica. Para uma maior compreensao das etapas que constituem esta proposta
construimos o esquema apresentado na Figura 1.

PEA - Fisica

Professor/Mediador |- = = = = = = = =

Delimitagdo do
Contetdo

v

Elaboragio da
Situagdo Problema

A=

Selegdo dos Questionamentos
Recursos Sobre o Tema
A
:
1
1
1
1
1
1
] Avaliagio de Explicagdes dos
Atividades em Grupo Alunos CDI/SDI
A
Atividade Critérios de Avaliagio | Parcerias Avaliagio das
em Grupo das Atividades em Grupo Alunos SDI/CDI Explicagdes

Figura 1. Esquema do Modelo de Metodologia de Ensino proposta.
Fonte: Silva (2016).

RESULTADOS

A proposta parte do principio que o processo ensino aprendizagem de Fisica se inicia na sala de aula,
através do contato professor-aluno e da discussio de fatos do dia-a-dia. Essa interacdo surge de dis-
cussbes em torno de um tema proposto pelo professor ou da curiosidade dos alunos. E desejavel que
o docente esteja atento as inquietagdes e situagdes que ocorrem na sala ou nos corredores da escola,
espagos onde se vé e ouve sobre o cotidiano dos alunos.

As curiosidades sobre os fendmenos fisicos sao importantes e geram duvidas e inquietagdes, mas
nem sempre sio expressas pelos alunos. Essas questoes devem dar o suporte necessdrio para a defini¢ao
do contetdo e cabe ao professor colher informagées no contato didrio com os alunos e, a partir dai,
delimitar o contetdo e elaborar a situacio problema.
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A situagdo problema deve contemplar temas ligados ao contetido e ser a mesma para todos os alu-
nos. Nesta etapa o professor seleciona recursos diddticos e escolhe ferramentas que incentivem a busca
de conceitos e defini¢ées relativos ao assunto em estudo. E essencial que utilize o mesmo recurso para
todos, o qual podera ser um video, um texto, um experimento ou outro que considere pertinente.

Cabe ao professor elaborar e sistematizar perguntas em que as respostas carecam de informa-
¢oes ligadas ao contetido. O objetivo desta etapa ¢ identificar conhecimentos prévios presentes nas
respostas dadas pelos alunos a essas perguntas, as quais sio feitas apds a apresentagio da situagio
problema. Para a anilise das explicacoes dadas pelos alunos o professor deve selecionar palavras
chaves relacionadas a conceitos ligados ao tema e verificar aquelas que aparecem na fala dos alunos.
E recomendével gravar esta etapa.

A etapa seguinte ¢ a formagao de grupos e os alunos com DI devem ser incluidos em um deles.
Todas as equipes desenvolverdo a mesma atividade e a execugao destas deve promover o compartilha-
mento de saberes e a socializago entre os integrantes da turma. Apds a conclusio das tarefas os grupos
apresentam e discutem seus resultados.

A avaliagao inicia desde a delimitagao do contetido e se utiliza da observa¢io como instrumento ao
longo de todo o processo. As atividades em grupo devem ser avaliadas durante a apresentacio das tare-
fas em sala de aula, quando se utilizard critérios estabelecidos em contrato diddtico entre o professor e
os alunos. Os parimetros utilizados na avaliagdo devem atender a todos indistintamente.

Um teste escrito aplicado ap6s a apresentacio das atividades em grupo complementa o processo e
deve conter as mesmas perguntas elaboradas para o questionamento sobre o tema, e serd usado para
verificar os conhecimentos atingidos. Caso as avaliacoes sejam satisfatérias o processo avanca, define-se
um novo conteddo e elabora-se nova situacio problema. Porém, se ndo forem satisfatérias o processo
¢ retomado. Nesse caso o professor seleciona um recurso diferente do que foi utilizado e refaz o ciclo.

A implementa¢do desta proposta foi executada com a colaboragio dos professores de Fisica das
turmas pesquisadas e os resultados deste procedimento podem ser encontrados em Silva (2016).

CONCLUSOES

A metodologia proposta atendeu a todos os alunos indistintamente. E aplicavel a qualquer disciplina
e estimula a intera¢io do aluno com DI com seus colegas de turma. As histérias de vida dos alunos se
constituem em um diferencial, pois a partir delas podemos elaborar textos que descrevem situagoes re-
ais e que levam alunos e professores a se identificar com essas produgées. Os recursos diddticos ajudam
a interpretar o mundo fisico e facilitam a compreensio dos assuntos. Sua utilizagio deve incentivar a
participagao espontanea dos alunos com DI no processo.

A elaboragao da situacio problema ¢ etapa crucial da metodologia, pois exige a construgao de uma
atmosfera que desperte o interesse dos alunos com DI pela investigagao das questées. Por isso, os pro-
fessores precisaram propor situagdes que se relacionem, nio sé6 com o contetido, mas também com o
cotidiano dos alunos.

As atividades em grupo sdo estratégias que favorecem a aprendizagem dos alunos com DI e parce-
rias construidas de forma espontinea proporcionam condi¢des para o didlogo entre eles e os professo-
res. E um ganho para todos quando estes se posicionam e se tornam agentes ativos do processo. Desse
modo, a avaliacio do aluno com DI deve ser a mesma aplicada aos demais alunos, pois dessa forma se
tornard mais justa.
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