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Sind Umweltchemikalien in Eiern niedersichsischer Goldregen-
pfeifer Pluvialis apricaria eine Gefahr fiir die Reproduktion?

Klaus-Michael Exo, Peter H. Becker, Ursula Pijanowska & Axel Degen

Exo K-M, Becker PH, Pijanowska U, Degen A 2008: Environmental chemicals in eggs of Eurasian Golden Plovers Plu-
vialis apricaria breeding in Lower Saxony: Is reproduction endangered? Vogelwarte 46: 49 - 54.

We analysed the levels of environmental chemicals in Eurasian Golden Plover samples from the breeding site Esterweger Dose,
Lower Saxony, Germany. In total, 18 unhatched eggs and two livers of an embryo and a chick, respectively, were sampled from
2003 - 2006. Organochlorines (HCB, £ PCB, X HCH, X DDT, X chlordane and nonachlor) and mercury were found in very
low concentrations. Only in the liver of one embryo very high levels of DDT and metabolites were found. Compared with
chemical levels in eggs of other wader species those in Eurasian Golden Plover eggs from the Esterweger Dose are assessed to

be low and not critical for the reproductive success.
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1. Einleitung

Das Brutgebiet des Goldregenpfeifers (Pluvialis aprica-
ria) reichte in Mitteleuropa einst vom Hohen Venn in
Belgien iiber die Niederlande, das norddeutsche Tief-
land bis nach Ost-Polen. Insbesondere am Stidrand des
Verbreitungsgebietes nahmen die Brutbestinde im Lau-
fe des 20. Jahrhunderts dramatisch ab. Die westlichsten
Brutvorkommen Kontinentaleuropas beschranken sich
seit Jahrzehnten im Wesentlichen auf zwei kleine iso-
lierte Restpopulationen in Niedersachsen (2006: 11
Revierpaare; Degen 2006) und in Nord-Danemark
(2003: 2-5 Paare; Olesen 2004). Fiir die Bestandsriick-
gange sind in erster Linie groffirdumige Lebensraum-
verluste verantwortlich. Hinzu kommen die Jagd in den
Uberwinterungsgebieten und in jiingster Zeit hohe Ge-
lege- und Jungenverluste in Folge maschinellen Torf-
abbaus, Pridation, vor allem durch Rotfiichse (Vulpes
vulpes), sowie lokal Stérungen bspw. durch eine Zunah-
me des Tourismus (Details s. Boobyer 1991; Heckenroth
& Zang 1995; Hagemeijer & Blair 1997; Byrkjedal &
Thompson 1998; Jukema et al. 2001; Linsley et al. 2001;
Heldbjerg & Grell 2002). Insbesondere die zuletzt ge-
nannten Faktoren kdnnen aber wohl nur bereits in Fol-
ge grof¥flichiger Habitatzerstorungen vorgeschidigte
instabile Populationen beeintrachtigen (Exo 2005).
Anfang des 21. Jahrhunderts beherbergte Niedersach-
sen ca. 75% des deutsch-dénischen Brutbestandes. Das
derzeit bei Weitem bedeutendste Brutgebiet ist die im
Emsland gelegene Esterweger Dose, ein ehemaliges
Hochmoor, in dem seit den 1960er Jahren industriell

Torf abgebaut wird. Acht von elf im Jahr 2006 nachge-
wiesenen Revierpaaren siedelten in der Esterweger Dose
(Degen 2006). Um die Brutpopulationen zu erhalten,
initiierte die Staatliche Vogelschutzwarte im Nieder-
sidchsischen Landesbetrieb fir Wasserwirtschaft, Ki-
sten- und Naturschutz (NLWKN) im Jahr 1993 das
»Niedersichsische Goldregenpfeifer-Schutzprogramm®
(Stiefel 2003; NLWKN 2006). Ende des 20./Anfang des
21. Jahrhunderts lag der Bruterfolg mit im Mittel nur
0,4 fliiggen Jungvogeln pro Paar weiterhin unter dem
zur Bestandserhaltung notwendigen Minimum von 0,6
- 0,7 fliggen Jungvogeln pro Paar (Exo 2005). Darauf
hin wurde von der Staatlichen Vogelschutzwarte Ende
2002 ein einjdhriges Kooperationsprojekt konzipiert.
Wesentliche Bausteine des Kooperationsprojektes waren
neben langfristigen Untersuchungen zum Brutbestand
und Bruterfolg Schutzmafinahmen am Nest (Degen
2003, 2004, 2005, 2006), Analysen der Raumnutzungs-
muster (Leyrer & Exo 2003), eine populationsbiolo-
gische Analyse der Bestandsentwicklung und —perspek-
tive (Exo 2005) und vergleichende Untersuchungen zur
genetischen Struktur europiischer Goldregenpfeifer-
Populationen (Wennerberg & Exo 2004; Exo & Wen-
nerberg 2006). Die Einbeziehung ergénzender Unter-
suchungen zur Kontamination nicht geschliipfter Gold-
regenpfeifereier bzw. gestorbener Jungvogel mit Um-
weltchemikalien erschien nur konsequent.
Untersuchungen zur Kontamination von im Binnen-
land briitenden Watvogeln fehlen im Gegensatz zu
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Brutvogeln des Wattenmeeres bis dato weitgehend und
in den an die Esterweger Dose angrenzenden Griin-
landgebieten - die von den Altvogeln zur Nahrungs-
suche genutzt werden — werden nach eigenen Beobach-
tungen zumindest weiterhin Herbizide (z. B. BASTA™,
Roundup™) angewandt. In den Fristorfflichen der
Esterweger Dose werden hingegen seit nunmehr iiber
15 Jahren keine Pflanzenschutzmittel mehr eingesetzt.
Vogel sind duflerst sensitive Bioindikatoren, sie spiegeln
die lokale Belastung mit giftigen und persistenten Um-
weltchemikalien in der Regel zuverlissig wider (Becker
2003).

Im vorliegenden Beitrag werden die Ergebnisse zur
Kontamination von Goldregenpfeifereiern bzw. Jung-
vogeln aus der Esterweger Dose mit den Bioziden p,p’-
Dichlor-diphenyl-trichlorethan (DDT) und seinen
Hauptmetaboliten p,p’-Dichlor-diphenyl-dichlorethylen
(DDE) und p,p-Dichlor-diphenyl-dichlorethan (DDD),
Hexachlorcyclohexan (HCH, 3-HCH und y-HCH [Lin-
dan]) und Chlordan/Nanochlor sowie mit den Indus-
triechemikalien Polychlorierte Biphenyle (PCB), Hexa-
chlorbenzol (HCB) und dem Schwermetall Quecksilber
(Hg) im Vergleich zur Kontamination der Eier anderer
Watvogelarten vorgestellt und die moglichen Auswir-
kungen auf die Reproduktion diskutiert.

2. Untersuchungsgebiet, Material und
Methoden

Das 6.441 ha grof3e EU-Vogelschutzgebiet V 14 ,,Esterweger
Dose“ (Emsland, Niedersachsen, ca. 53° 02’ N, 07° 37°E) be-
herbergte Anfang des 21. Jahrhunderts das grofite Brutvor-
kommen des Goldregenpfeifers in Niedersachsen und damit
im westlichen Kontinentaleuropa. Im Jahr 2006 fanden sich

acht von elf in Niedersachsen nachgewiesenen Goldregen-
pfeifer-Revieren in der Esterweger Dose. Bis Ende der 1950er
Jahre war die Esterweger Dose eines der grofiten zusammen-
hingenden Hochmoorgebiete Niedersachsens. 1959 wurde
die Genehmigung zur Abtorfung erteilt. Die Abtorfung erfolgt
heute tiberwiegend im Fristorfverfahren, d. h. das Gebiet ist
in Unter- und Oberpiitten gegliedert (Details zum Gebiet s.
Degen 2006). Spitestens seit den 1990er Jahren briiten die
Goldregenpfeifer in der Esterweger Dose fast ausschliellich
auf annidhernd vegetationsfreien und grof3flachig baumlosen
Abtorfungsflichen, und zwar meist auf den nicht mehr in der
Abtorfung befindlichen Unterpiitten. Die Unterpiitten werden
weiterhin regelmaf3ig gegrubbert, um sie vegetationsfrei zu
halten. Die nihrstoffarmen Gréiben und feuchten Unterpiitten
dienen den Jungvogeln als Nahrungs- und Aufzuchthabitate
(Degen 2006). Die Altviogel nutzen zur Nahrungssuche in
erster Linie in der Umgebung der Esterweger Dose gelegene
offene kurzrasige Feuchtgriinlandflichen, bspw. das in ca. 5
km Entfernung gelegene NSG ,,Melmmoor-Kuhdammoor*
(Details s. Leyrer & Exo 2003; Degen 2006).

Aus der Esterweger Dose wurden in den Jahren 2003 bis
2006 aus sieben nicht oder nur teilweise geschliipften und z.
T. hoch angebriiteten Gelegen insgesamt 19 Eier, davon eines
mit weit entwickeltem Embryo, und ein pradierter Jungvogel
zur Analyse der Umweltkontaminanten entnommen (vgl. Tab.
1). Durch Beringung ist belegt, dass mindestens fiinf der sie-
ben beprobten Gelege, die Gelege aus 2005 und 2006, von
jeweils im Vorjahr in der Esterweger Dose erbriiteten Weib-
chen stammten. Die Weibchen der in 2003 und 2004 be-
probten Gelege waren unberingt. Die Entnahmen erfolgten
mit Genehmigung der zustindigen Behorden.

Analysiert wurde die Kontamination mit den Bioziden p,p’-
DDT und seinen Hauptmetaboliten p,p-DDE und p,p’-DDD
(vgl. Tab. 1), Hexachlorcyclohexan (a-HCH, $-HCH und
y-HCH [Lindan]) und Chlordan/Nanochlor sowie mit den
Industriechemikalien Polychlorierte Biphenyle (PCB), Hexa-
chlorbenzol (HCB) und dem Schwermetall Quecksilber (Hg).

Tab. 1: Kontamination von Goldregenpfeifereiern bzw. -kiiken aus der Esterweger Dose, Niedersachsen, 2003-2006. Angegeben
sind die mittleren Konzentrationen pro Gelege + 1 sd in ng g' Frischmasse Ei. * Nest 7 und 8 stammen von demselben
vorjahrigen Paar (Mannchen He 6362175, Weibchen He 6362177), die Eiablagefolge ist unbekannt. n. g.: nicht gemessen.
- Contaminant concentrations in Eurasian Golden Plover eggs and chicks (1 chick in 2004) from the Esterweger Dose, Lower
Saxony, Germany, 2003 to 2006. Concentrations are expressed in ng g fresh egg mass, given are the mean + 1 standard
deviation per clutch. * Clutches 7 and 8 are from the same pair, a pair at the end of its 1st year (male He 6362175, female He
6362177); the sequence of egg laying is unknown. n. g. - not analysed.

Jahr | Anzahl Eier/Kiiken | Hg HCB |XHCH| XPCB | ¥DDT | p,p PP p,p | X Chlordane
year | no. of eggs/chicks DDE DDT DDD | Nanochlor
2003 |3 Eier 43,4 + 1,5+ 1,4+ | 123,6 + | 1445+ | 136,7+ [4,7+0,2(3,1+£0,7 6,5%1,5
3,3 0,3 0,2 7,5 41,5 40,9
2004 1 Embryo: Leber n.g. 54,4 59,2 1397,8 | 49.833,9 | 49.462,0 0,0 371,9 30,4
1 Jungvogel: Leber n.g. 0,6 1,3 24,0 12,9 11,9 0,0 1,0 0,3
2005 |1 Ei 38,0 5,1 1,3 2434 94,9 83,5 10,8 0,6 3,1
1Ei 4,0 3,4 0,0 30,2 183,0 176,8 5,0 1,2 14,1
5 Eier 112+ | 36+ | 00+ | 151+ | 390+ | 353+ [29+04[08+02] 20+09
2006 2,4 0,7 0,0 3,2 4,3 3,7
4 Eier (Nest 7)* 135+ | 44+ 0,1+ | 1443+ | 544,7+ | 526,0+ | 16,5+ [2,3+0,7| 16,4+9,4
2,4 0,5 0,1 68,3 152,8 148,3 4,8
4 Eier (Nest 8)* 8,3+ 32+ 0,0 + 26,5 + 47,3 396+ |6,6+0,4|1,0+0,1| 13,9+3,5
1,7 0,2 0,0 3,2 2,9
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Zur Bestimmung der PCB-Gehalte wurde die Konzentration
von 62 PCB-Kongeneren ermittelt, angegeben werden hier
nur die Summen-Parameter. Die chemischen Analysen wur-
den im Chemielabor des Forschungszentrums TERRAMARE,
Wilhelmshaven, durchgefiihrt. Details zur Aufarbeitung der
Proben und Analytik s. Becker et al. (2001). Aufgrund des im
Jahr 2006 unterschiedlichen Bebriitungsgrades und damit des
Wassergehalts wurden alle Eier aus diesem Jahr bei 50°C bis
zur Gewichtskonstanz getrocknet. Die auf Trockengewichts-
basis ermittelten Konzentrationen wurden anschlieflend auf
Frischgewicht umgerechnet (Wassergehalt der Eier: 80%). Alle
Konzentrationsangaben erfolgen in ng g ! Frischmasse Ei. Die
hohen Leberwerte des Kiikens (Tab. 1) wurden durch Kon-
trollanalysen abgesichert.

3. Ergebnisse

Die Insektizide ¥ DDT und Y Chlordane/Nanochlor
erreichten mit im Mittel 175,6 bzw. 9,3 ng g~ die bei
Weitem hochsten Konzentrationen (Tab. 1, 2). Die X
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DDT-Gehalte wurden zu anndhernd 95% durch p,p-
DDE (166,3 ng g ') bestimmt. Die p,p-DDT-Konzen-
tration war, wie auch die von ¥ HCH, hingegen gering.
Dementsprechend ergibt sich ein DDT zu DDE-Ver-
hiltnis von im Mittel 7,9 + 5,8. Auffallend ist die sehr
unterschiedliche Kontamination der zwei annidhernd
synchron, innerhalb von nur ca. zwei Wochen, gezei-
tigten Gelege eines im Vorjahr in der Esterweger Dose
erbriteten Paares (Nest 7 bzw. Nest 8 in Tab. 1). Die
Eiablagefolge ist unbekannt.

Die Kontamination der Leber eines in 2004 kurz vor
dem Schlupf abgestorbenen Embryos war extrem hoch,
wihrend ein Geschwister, das im Alter von gut sechs
Wochen von einem Wanderfalken (Falco peregrinus) in
der Esterweger Dose geschlagen wurde (He 6362167),
vergleichsweise geringe Gehalte aufwies (Tab. 1). Ein
weiteres Geschwister briitete in den Jahren 2005 - 2007
erfolgreich in der Esterweger Dose.

Tab. 2: Kontamination von Goldregenpfeifereiern aus der Esterweger Dose, Niedersachsen, 2003-2006 im Vergleich zur
Kontamination von Eiern anderer Watvogelarten. Fiir die Goldregenpfeifer aus der Esterweger Dose wurde der Mittelwert
aus den Mittelwerten der in 2003 — 2006 beprobten Gelege angegeben, wobei die Daten aus 2004 unberiicksichtigt blieben
(vgl. Tab. 1). Angegeben sind die mittleren Konzentrationen + 1sd in ng g Frischmasse Ei. ¥ In ng g Frischmasse umgerechnete
Daten, Annahmen: Trockenmasse = 0,26 x Frischmasse bzw. Fettmasse = 0,09 x Frischmasse (vgl. Mattig et al. 1996); 2 3,
62 PCBs (s. Methoden); ¥ ¥ 8 PCBs (PCB 28, PCB 52, PCB 101, PCB 118, PCB 138, PCB 158, PCB 180, PCB 194; IUPAC
Nummern). ¥ DDT: 3 Metaboliten: p,p’-DDT, p,p’-DDD , p,p’-DDE; ¥ zudem o,p’-DDE; ¥ zudem o,p’-DDT , o,p-DDD. -
Contaminant concentrations in Eurasian Golden Plover eggs from the Esterweger Dose, Lower Saxony, Germany, in com-
parison to contaminant concentrations of eggs in other wader species. Eurasian Golden Plover: given are mean values across
clutches * 1 standard deviation, 2003 - 2006, excluding data from 2004 (see Table 1). Concentrations are expressed in ng g-1
fresh egg mass. ¥ Data from the literature were converted to fresh mass basis assuming dry mass = 0.26 x wet mass and lipid
mass = 0.09 x wet mass, respectively (see Mattig et al. 1996); ? ¥ 62 PCBs (see method); ¥ ¥ 8 PCBs (PCB 28, PCB 52, PCB 101,
PCB 118, PCB 138, PCB 158, PCB 180, PCB 194; IUPAC numbers). X DDT = sum of three metabolites: p,p>-DDT, p,p’-DDD,
p.p-DDE; ¥ plus o,p’-DDE; ¥ plus o,p™-DDT, o,p’-DDD.

Art Ort, Jahr der Hg | HCB| YHCH| XPCB |(XDDT| p,p PP Quelle
species Beprobung DDE DDT source
location/year
Goldregenpfeifer Esterweger 19,7+ | 3,5+ |0,5+0,7| 972+ |1756+| 166,3+ |7,8+5,0|diese Studie
Pluvialis apricaria Dose 16,7 1,2 90,0 189,1 184,6 this study
2003-2006
Niederrhein 122,0+|78,8+| 18,9+ |2.869,3+|129,4+| 101,7 + 19,5 + Exo et al.
A fisch 1994 24,1 25,8 4,8 1.380,1 | 35,6 26,9 15,7 1998
sztnira’;osiser Dollart 2000 (1250 11,7+ |47+ 1,1|1.4282+| 979+ | 949+ [1,3+0,4|Beckeretal.
P 154 | 44 23032 | 172 | 166 2001
ostralegus
Hullen 2000 3582 +|17,3+| 154+ |1.127,4+|131,9+| 126,2+ |3,8+ 1,2 |Beckeretal.
64,6 6,5 3,3 222,1% 34,9 34,8 2001
Sabelschnibler Spiekeroog 58 15 5 1507 1834 172 Mattig et al.
Recurvirostra avosetta |1993" 2000
Kiebitzregenpfeifer ~ |Lena Delta 68,7+ 20,2+ 992+ | 57,0+ |226,1+| 2050+ | 16,6+ | Exoetal
Pluvialis squatarola (Yakutien) 1997 | 13,1 17,4 80,3 15,0% 172,1 144,5 22,5 2000
Kiebitz Nienburg 1984 15 15 468 10 8 Beyerbach
Vanellus vanellus etal. 1988
Alpenstrandldufer Gamvik 93 8 5 183% 779 75 Mattig et al.
Calidris alpina (N-Norwegen) 2000
19939
Rotschenkel Spiekeroog 60 6 8 3877 164Y 157 Mattig et al.
Tringa totanus 19931 2000
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4. Diskussion

Mit Ausnahme der Gehalte in der Leber eines im Jahr
2004 kurz vor dem Schlupf abgestorbenen Embryos (s.
u.; Tab. 1) ist die Kontamination mit Umweltchemika-
lien durchweg als gering einzustufen. Im Vergleich der
Biozide hohere Konzentrationen wurden fiir die Insek-
tizide ¥ DDT und ¥ Chlordane/Nanochlor nachgewie-
sen, wahrend die ¥ HCH-Kontamination mit im Mittel
nur 0,5 ng g~ sehr gering war. ¥, HCH wurde nur in 5
der 18 untersuchten Eiern nachgewiesen. Bei Brutvo-
geln des Wattenmeeres lagen die PCB-Konzentrationen
meist um den Faktor 10 iiber denjenigen von ¥ DDT
(vgl. Tab. 2). Bei den in der Esterweger Dose briitenden
Goldregenpfeifern wurde hingegen eine annihernd
doppelt so hohe Kontamination mit DDT ermittelt.
Goldregenpfeifer erndhren sich tiber weite Teile des
Jahres tiberwiegend auf agrarisch genutzten Flidchen.
Ihre haufigsten Beutetiergruppen sind Kifer und Tipu-
liden einschliefilich deren Larven sowie Regenwiirmer
(Byrkjedal & Thompson 1998; Whittingham et al. 2000).
Goldregenpfeifer sind damit typischen Industriechemi-
kalien wie PCB weniger stark ausgesetzt als Brutvogel
des Wattenmeeres, die sich vorwiegend marin ernéhren.
Vergleichbare Kontaminationsmuster und eine Domi-
nanz von Insektiziden wurden bspw. auch in Eiern von
Sabelschniblern (Recurvirostra avosetta) und Kiebitz-
regenpfeifern (Pluvialis squatarola) gefunden (Tab. 2).

Die ¥ DDT-Kontamination wurde zu anndhernd 95%
durch die p,p-DDE-Konzentration bestimmt. Dies deu-
tet darauf hin, dass es sich nicht um eine ,,akute mit
der Nahrung im Brutgebiet aufgenommene Kontami-
nation handelt (p,p-DDT wird zu p,p-DDE oxidiert,
so dass der p,p-DDT zu p,p-DDE-Quozient mit der
Zeit abnimmt). Die Kontamination diirfte vielmehr aus
siidlichen Uberwinterungsgebieten stammen. Der Ein-
satz von DDT ist in den meisten westlichen Industrie-
staaten seit mehreren Jahrzehnten verboten. Die erhéh-
ten Gehalte konnten auf eine illegale Anwendung in
Stideuropa und/oder afrikanische Winterquartiere hin-
deuten, wo der Einsatz von DDT bspw. weiterhin zur
Malariabekdampfung zugelassen ist (s. Stockholmer Kon-
vention aus dem Jahr 2001: http://www.pops.int/docu-
ments/registers/ddt.htm). Die genaue Lage der Winter-
quartiere niedersachsischer Goldregenpfeifer ist unbe-
kannt, Fernfunde beringter Vogel liegen nicht vor. Thre
Uberwinterungsgebiete diirften grofitenteils in Siideu-
ropa (- Nordafrika, hauptsachlich Marokko) liegen
(Byrkjedal & Thompson 1998; Delany et al. 1999; Juke-
ma etal. 2001; Linsley et al. 2001). Die Winterverteilung
wird stark durch die jahrlichen Witterungsverhaltnisse
beeinflusst: In milden Wintern bleibt der Grofiteil der
Goldregenpfeifer in Mitteleuropa, wiahrend sie in Kal-
tewintern weiter siidlich Giberwintern (z. B. Jukema &
Hulscher 1988; Piersma & Lindstrém 2004). Dietrich
etal. (1997) belegen an Hand einzelner PCB-Kongenere,
dass die Umweltkontaminanten in Eiern des Sdbel-

schniblers teilweise aus siiddeuropdischen Winterquar-
tieren stammten, z. T. aber auch aus dem Brutgebiet.
Ahnlich diirfte es sich beim Goldregenpfeifer verhalten.
Die Eiablagefolge der beiden Gelege eines in 2006 be-
probten Paares ist leider nicht bekannt. Bei Betrachtung
der Einzelwerte fillt aber auf, dass zwei Eier des Geleges
7 bei anndhernd allen untersuchten Substanzen einheit-
lich deutlich hohere Riickstdnde aufwiesen als die bei-
den tibrigen Eier wie auch die vier Eier des zweiten
Geleges (Nr. 8; vgl. Tab. 1).

Auch wenn die p,p-DDE-Konzentration im Vergleich
zu den tibrigen Umweltchemikalien als hoch einzustu-
fen ist, diirfte sie nicht embryotoxisch gewirkt haben.
Embryotoxische Wirkungen werden erst fiir Konzen-
trationen von > 500 bis > 6.000 ng g~' angenommen
(Becker et al. 2001). Pearce et al. (1979) berichten tiber
eine Reduktion des Schlupferfolgs bei Flussseeschwal-
ben (Sterna hirundo) ab Konzentrationen von > 25.000
ng g~'. Mit im Mittel 166,3 (Tab. 2; Spannweite 32,6
-697,0 ng g ') lag die ermittelte Konzentration weit un-
ter den oben angegebenen Grenzwerten. Dasselbe gilt
fur alle tibrigen untersuchten Substanzen inkl. ¥ Chlor-
dane/Nanochlor (vgl. Becker et al. 2001).

Schwer einzustufen bzw. nicht erklarbar ist die extrem
hohe Kontamination der Leber eines in 2004 kurz vor
dem Schlupf abgestorbenen Embryos, zumal ein etwa
sechs Wochen altes Geschwister vergleichsweise geringe
Gehalte aufwies (Tab. 1). Zwar entsprechen die hoheren
Konzentrationen im Embryo als im Ei sowie ihr Riick-
gang im alteren Kitken im Vergleich zum Embryo den
Erwartungen (vgl. Becker & Sperveslage 1989), doch
kann in diesem Fall nicht ausgeschlossen werden, dass
die DDE-Kontamination embryotoxisch wirkte (s. o.,
vgl. z. B. Conrad 1979). Fiir alle tibrigen Schadstoffe ist
aber auch bei diesem Kiiken keine toxische Wirkung
anzunehmen.

Fazit und Vorschlége fiir weiterfithrende
Schutzmafinahmen

Insgesamt gesehen ergaben sich geringe Schadstoffge-
halte und damit keine Hinweise auf eine Reduktion des
Schlupf- und Bruterfolgs von in der Esterweger Dose
briitenden Goldregenpfeifern in Folge einer Kontami-
nation mit Umweltchemikalien. Die in erster Linie wéh-
rend der Bebriitung und in den ersten zwei Lebens-
wochen der Jungvogel auftretenden Verluste sind viel-
mehr vorwiegend auf Pradation, vor allem durch Rot-
fiichse, und Gelegezerstorungen in Folge maschinellen
Torfabbaus zurtickzufithren (Heckenroth & Zang 1995;
Degen 2003, 2006; Exo 2005). Wie insbesondere die seit
2004 intensivierten Schutzmafinahmen belegen (Degen
2004, 2005, 2006), konnen die Verluste durch eine in-
tensive ,,individuelle“ Nest- und Jungenbewachung und
NestschutzmafSnahmen in enger Zusammenarbeit mit
der Torfindustrie deutlich verringert und auch Repro-
duktionsraten von > 1 Jungvogel pro Paar erzielt wer-
den. Mit einer Reproduktionsrate von > 0,9 Jungvogeln
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pro Paar kann die Zielvorgabe des Niedersdchsischen
Artenschutzprogramms - die Verdopplung des Brut-
bestandes bis zum Jahr 2013 (Schlumprecht & Stidbeck
2002) - erreicht werden (Details s. Exo 2005). Die Po-
pulation kann aber nur erhalten werden, wenn der
Bruterfolg langfristig gesichert werden kann. Hierzu
sind neben einer Optimierung und vor allem auch lang-
fristigen Absicherung der Schutzmafinahmen am Nest
nachhaltige Habitatschutzmafinahmen notwendig,
bspw. Erhalt der Vegetation in den Grében (kein jahr-
liches Grubbern oder Frasen) und Anlage grof3flichiger
offener Renaturierungsflichen mit trockenen Nest-
standorten in den aus der Nutzung genommenen Ge-
bieten (Details s. Degen 2006). Ein derartiges Schutz-
programm ist umgehend zu etablieren (vgl. NLWKN
2006). Der Goldregenpfeifer gehort zu den prioritaren
Vogelarten, fiirr deren Erhaltung in Deutschland zusitz-
liche Anstrengungen notwendig sind und fiir die bereits
ein internationales Schutzprogramm erarbeitet wurde
(Boye etal. 2005). Zugleich ist es dringend erforderlich,
dass die Jagd auf Limikolen eingestellt wird. Der Gold-
regenpfeifer wird derzeit weiterhin in sieben EU-Staaten
bejagt, allein in Frankreich wurden 2003/04 noch weit
iiber 60.000 Goldregenpfeifer als geschossen gemeldet
(Hirschfeld & Heyd 2005; vgl. auch Zusammenstellung
in Linsley et al. 2001). Nicht abgeschitzt werden kann
derzeit, wie sich die langfristige Klimaerwarmung auf
den Bruterfolg und die Bestandsentwicklung auswirkt
(z. B. Pearce-Higgins et al. 2005).

Dank. Dem NLWKN, Frau D. Stiefel und Herrn H. Wrees-
mann oblag die Betreuung des Niedersiachsischen Goldregen-
pfeiferschutzprogramms. T. Litken unterstiitzte die Feldar-
beiten mafigeblich.

5. Zusammenfassung

Aus dem niedersichsischen Brutgebiet Esterweger Dose wur-
den von 2003 bis 2006 18 Eier aus nicht oder nur teilweise
geschliipften Gelegen sowie die Lebern eines Embryos und
eines Kiikens des Goldregenpfeifers auf Riickstainde an Um-
weltchemikalien untersucht. Die Organohalogene (HCB, £
PCB, X HCH, X DDT, X Chlordane und Nonachlore) sowie
das Schwermetall Quecksilber wurden in sehr geringen Kon-
zentrationen nachgewiesen. Nur die Leber des Embryos wies
sehr hohe Konzentrationen an DDT und Metaboliten auf. Im
Vergleich zur Kontamination der Eier anderer Watvogelarten
sind die Konzentrationen der Umweltchemikalien in Gold-
regenpfeifereiern der Esterweger Dose als gering und den
Reproduktionserfolg nicht gefdhrdend einzustufen.
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