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Kelényi Béla
A Magyar buddhista olvasofiizér”

Paulius Normantas emlékére

A buddhizmussal behatéan foglalkoz6 festomiivész, Boromisza Tibor (1880—
1960) hagyatékaban fennmaradt egy olvasofiizér rajza, melynek kdzepén a
kovetkezo felirat lathato: ,,Magyar buddhista olvasd, Rohonczy Janos 0sszealli-
tasa”. (1. kép) A rajz nemcsak egy minden tekintetben egyedi, kiilonleges olva-
sofiizért abrazol, hanem két olyan személyiség szoros kapcsolatara is utal, akik
az 1932 és 1934 kozott fennallo, elsé magyar buddhista tarsasag tagjai voltak.!

Mig Boromisza élete és munkassaga jol dokumentalt,?> addig Rohonczyrol
nem sokat tudunk. Levelezésének tantisaga szerint Boromisza 1925-t61 fogva
volt kapcsolatban az akkor mar idds Rohonczy Janos tanarral, aki meghatarozo
személyisége volt a buddhista tarsasagnak is. Az 1931-ben Boromisza, valamint
Vagd Laszlo nagykereskedd és Kovacs Gyorgy, a Hopp Ferenc Kelet-azsiai
Mivészeti Mizeum késébbi konyvtarosa vezetésével szervezddni kezdd cso-
port alapvetéen a buddhizmus legrégebbi hagyomanyait, a pali nyelvii kanont
meg6rzé théravada iskolahoz kot6dott.? (2. kép) Mint az a roluk irt Gjsageikk-
bol kidertil,* 6sszejoveteleik az oltalomkéréssel kezdddtek,’ és az 6t fogadalom-
mal® folytatodtak. A buddhista gyakorlatnak megfeleléen a naponta végzendéd
szertartasokhoz nyilvan olvasofiizérre is sziikségiik volt, az altalanosan ismert
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* Koszondm a Boromisza csaladnak, hogy Boromisza Tibor buddhizmussal kapcsolatos
dokumentumait (Boromisza Tibor Csaladi Archivum, a tovabbiakban BT-CsA) rendelkezésemre
bocsatotta és Torok Katalinnak, hogy Boromisza Tibor kiadas el6tt levo levelezésének vonatkozo
részeit megosztotta velem.

! Az elsé magyar buddhista tarsasagrol 1d. Kelényi Béla, ,,Keletr8l jttem En / Azsia szivé-
bé1”: Boromisza Tibor és a Magyar Buddhistak. In: Sanghay — Shanghai. Parhuzamos eltérések
Kelet és Nyugat kozott. Szerk. Fajesak Gyorgyi—Kelényi Béla. Budapest, 2017, 55-69.

2 Boromisza Tibor dnéletrajzi feljegyzései. Szerk. és bev. Torok Katalin. Szentendre, 2011,
Boromisza Tibor 1880—-1960. Szerk. Torok Katalin—Jurecskéd Laszld. Szentendre, 2012.

3 Errdl 1d. Racs Géza, Magyarorszag és a buddhizmus. (Doktori értekezés.) Budapest, 1959,
42-45.

* Hajdu Endre, Buddhista istentisztelet Budapesten. Magyarorszdag (1933. aprilis 16.) 8.

> A buddhista kozosségbe vald belépés, azaz a Buddhahoz, a Tanhoz és a Gyiilekezethez
folyamodo ,,harmas menedékvétel” (pali tiszarana).

¢ A nemkivanatos tettekt6l valo tartozkodas, azaz a szerzetesek és a szerzetesndk tiz gya-
korlasi utja koziil a vilagi hivékre vonatkozo els6 6t fogadalom (pali panycsa-szikkhdpada): az
¢161ények megolésétdl, a nem adott elvételétdl, a tisztatalan életviteltdl, a hamis beszédtol és az
alkohol miatti nemtéré6domségtdl valo tartozkodas.

Keletkutatas 2017. tavasz, 93—109. old.
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buddhista olvas6 szimbolikajaval szemben azonban az itt bemutatott fiizér rész-
leteibdl egy masfajta, a szokasosnal joval bonyolultabb hattér bontakozik ki.

Feltehetéen Rohonczy hatasara 1925-ben Boromisza hat honapig tartd
munkaval egy tobb részbdl allo, 150 oldalas kéziratot allitott 6ssze Buddhizmus
cimen, melyben Gsszegezte a buddhizmussal kapcsolatos elképzeléseit.” Ebben
nemcsak a pali Kanon szerkezetét és a Buddha életét foglalta roviden Ossze,
hanem a buddhista Tant, a négy ,,alapigazsagot”, a ,,nemes nyolcréti utat”, a
nibbanam (szanszKrit nirvana) €s az Gjrasziiletés mibenlétét is értelmezte. Mun-
kajanak végén a buddhista olvasofiizérrdl irt egy ,,jelszavakban” dsszefoglalt és
egy azt kifejto ,,rovid elmélkedést” (1asd 1. fiiggelék). Ezek alapjan volt felfejt-
heté a Rohonczy-féle olvasd nem éppen szokvanyos, de a buddhista tantételekre
épitett, logikusan kialakitott szerkezete és felépitése.

Ami a rendkiviil olvasott Boromisza forrasait illeti, tobb mint valdszinii,
hogy elsésorban a magyar nyelvii szakirodalmat hasznalta fel munkajahoz.
Tudhat6, hogy kiilonésen Lénard Jend Dhammo cimi, 1911-1913-ban meg-
jelent miivéhez kot6dott,® amely el6szor foglalta magyarul sajatos rendszerbe
a buddhizmus tanitasait.® Rohonczy 1911-ben, Révkomaromi néven adta ki a
buddhizmusrél vald nézeteit kifejté konyvét, am leginkabb a korabeli keresz-
tény teologiai allasponttal vitatkozva.'® Lehetséges tampontul szolgalhattak
szamara Kégl Sandornak a buddhizmusrdl és a pali irodalomroél szo16 szocikkei
¢és ismertetései a 19. szazad 90-es éveiben megjelent Pallas nagylexikon kotetei-
ben és a Budapesti Szemlében, melyek a buddhizmust tanulmanyozo keresztény
teologusok vilagképét tiikkrozték, s az akkori legfrissebb nemzetk6zi szakirodal-
mat is Osszegezték.!" Bizonyosan hasznalta a Budapesti Tudomanyegyetemen
indoeurdpai nyelvészetet tanitd, majd a Tanacskoztarsasagban vallalt szerepe
miatt lemondasra kényszeriilt Schmidt Jozsef Buddha élete, tana, egyhdza cimii
konyvét,'? mely sokaig az egyetlen tudomanyosnak tekintett 6sszefoglalasnak
szamitott a témakorben. Am Boromisza szovegét a rendelkezésre allo miivek
megfeleld részeivel dsszevetve, nyilvanvalova valik, hogy magyarazatai a leg-
tobb esetben a Szubhadra Bhiksu (Friedrich Zimmermann, 1852—1917) altal irt

7 Boromisza Tibor, Buddhizmus. Gépirat, 1925, BT-CsA.

8 V6. Torok Katalin, Palyatorténet Gj megvilagitasban. In: Boromisza Tibor dnéletrajzi fel-
Jegyzései. Szentendre, 2011, 45—46.

° Lénard Jend, Dhammd. 1-11. Budapest, 1911-1913.

10" Révkomaromi, A modern vallas. Beszélgetések a kereszténység erkoleseirdl, hitegységérdl,
az egyhazpolitikardl, vallasi torekvésekrdl, azon természeti jelenségekril, melyek a vallassal kap-
csolatban vannak, a buddhista vallasrél és a kereszténységhez valo viszonyarol. Budapest, 1911.

' Errdl 1d. Orosz Gergely, A buddhizmus fogadtatasa Europaban, Kégl Sandor irdsainak tiik-
rében. In: Varietas delectat: Tanulmanyok Kégl Sandor emlékére. Szerk. Dévényi Kinga. (Keleti
tanulmanyok, 14.) Budapest, 2010, 75-88.

12 Schmidt Jozsef, Buddha élete, tana, egyhdza. Budapest, 1920. Atdolgozott véltozata
Schmidt Jozsef, Azsia vildgossaga: Buddha élete, tana, egyhdza. Budapest, 1925.
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1. kép Rohonczy Janos Magyar buddhista olvasdjanak rajza Boromisza Tibor hagyatékabol,
Boromisza Tibor Csaladi Archivum
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Buddhista Katé kérdésfeltevésein alapulnak."® Levelezésiik tanusaga szerint is
mind Rohonczy, mind pedig Boromisza kiemelkedd fontossagot tulajdonitott
ennek a konyvnek.'

Ami Rohonczy Magyar buddhista olvaséjat illeti, szokatlan, am nagyon is
atgondolt rendszert foglal 6ssze. A buddhista olvasofiizéreken meghatarozott
szamu (altalaban 108, vagy ennek valamilyen osztisa) szamu golyd van, sok-
szor az egyes imaciklusok kozotti tagolassal, amelyeket masfajta — nagyobb
— szemek jeleznek.'> Rohonczy 79 szemes olvasofiizérét viszont 11 nagyobb,
kiilonb6z0 szinl — az egyes osztasokban 7 ,,zoldes” és 4 ,,fekete” — szem tagolja
(az also két zold Osszeér a legalséd tizenkettedik, egyben legnagyobb fekete
szemmel), a koztliik elhelyezkedd 67 kisebb golyd pedig egészen kiilonleges
tagolasu (3—3-10-8-5-5-12—4-7-10). Bar az elso pillantasra zavarba ejtd
szamsorrol feltételezhetd, hogy kovetkezetesen végiggondolt rendszer lehet,
teljességgel kiilonbozik a tradicionalis buddhista olvasofiizér szimbolikajatol.

Boromisza szovegének alapjan a fiizér rendszerét két alapvetd egységre, a
,kozéletre”, azaz a létforgatagban sodrodo laikusokra (I-V.), valamint a ,,kdz-
¢leten tuli”, azaz a buddhista rend tagjaira vonatkoz6 részekre (VI-XI.) tagolta
Rohonczy. Az elsé négy nagyobb, ,,z6ldes” golyoval is jelzett egységet (I-1V.)
a ,,négy alapigazsag”, a buddhista Négy Nemes Igazsag (pali cattari ariya
saccani)'® szerint osztalyozta: (1.) a létezés szenvedés (dukkha); (2.) a szen-
vedés keletkezésének oka a 1étszomj (fanha); (3.) a szenvedéstdl lehetséges a
megszabadulas (dukkha-nirodha), azaz elérhetd a kialvas (nibbana) allapota;
(4.) a kialvashoz vezetd ut pedig a Nemes Nyolcrétii Osvény (ariva atthangika
magga).

I. Az elsO egységet, a ,,szenvedés igazsagat” jelolo nagyobb golyo utan
3 kisebb szem kovetkezik. Ezek Boromisza leirasabol és Rohonczy hozzairt
kommentarjabol (1d. fiiggelékek) kovetkeztetve a folyamatosan valtozo ,,atme-
neti 1étet”, az okokbol és okozatokbol feltételesen Gsszeallo, karmikusan kész-
tetett (sankhata) valdosag (dhamma) harom ismertetojegyét jelképezik: (1.) az
allandotlansagot (anicca), (2.) a szenvedést (dukkha) és (3.) az éntelenséget
vagy Onmagatlansagot (anatta). A szenvedés megsziinése a nem késztetett

A konyvet el8szor Hollosy Jozsef, majd kés6bb Erdss Lajos is leforditotta. Szubhadra
Bhikshu, Buddhista Katé bevezetésiil Gotamo Buddha tanahoz. Maramarossziget, 1893; Subhadra
Bhikschu: Buddhista Katekhizmus. Bevezetés a Gotamo Buddha tandaba. Debrecen, 1906.

14 Ld. Rohonczy Janos levele Boromisza Tiborhoz, Budapest, 1925. janius, kézirat, BT-CsA.

15" A buddhista olvasofizérrél 1d. Kelényi Béla, A tibeti olvasofiizér. Keletkutatds 1994. 6sz,
101-106; 1d. még Robert Beer, The Encyclopedia of Tibetan Symbols and Motifs. Boston, 1999,
215-216.

16 A tovabbiakban kiilon jel6lés nélkiil a pali alakot adom meg zardjelben. A pali buddhis-
ta kifejezésekkel kapcsolatban elsdsorban Porosz Tibor munkajat hasznaltam, 1d. Porosz Tibor,
A buddhizmus lexikona. A Buddha tanitdsa és a théravada iranyzat szakszavai. Budapest, 2012.
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2.kép A Magyar Buddhista csoport tagjai: Vago Lasz10, Gulyas Ferenc, Kovacs Gyorgy,
Rohonczy Janos és Boromisza Tibor. Fénykép, az 1930-as évek elso fele,
Hetényi Ern6 hagyatéka, A Tan Kapuja Buddhista Féiskola Konyvtara

97



KELENYI BELA

(asankhata) valdsag felismerésével érhetd el, ami nem mas, mint a kialvas
(nibbana).

II. A masodik nagyobb goly6 utan ugyancsak 3 kisebb szem kovetkezik. Ezek
a vagyakban gyokerez0 ,,énséget”, azaz a szenvedés keletkezésének (dukkha-
samudaya) masodik igazsagat meghatarozo6 gyokérokokat (hetu, miila) jelenitik
meg, vagyis azt a harom karos (akusala) tudati tényezot, amelyek a tetteket, sza-
vakat és gondolatokat alapvetéen befolyasoljak: (1.) a zavarodottsagot (moha),
(2.) a mohoésagot (lobha) és (3.) a gyilolkodést (dosa). A szenvedéstdl valo
megszabadulas a harom idvos (kusala) gydkérokkal, a zavarodottsagtol, moho-
sagtol és gyllolkodéstol vald mentességgel (amoha, alobha, adosa) érhetd el.

II. A harmadik nagyobb goly6 utan 10 kisebb szem kovetkezik. Ezek a
szenvedés megsziintetésének (dukkha-nirodha) harmadik igazsagat jelenitik
meg, az ,atmeneti 1ét” kotelékeinek szétvagasat, vagyis annak felismerését,
hogy a létszomj kioltasaval lehetséges az eloszlas (viraga), azaz a szenvedés
megsziintetése, ami pedig az Ujrasziiletések 1étforgatagahoz (sarmsara) lancold
tiz béklyotol (saryojana) vald megszabadulas révén érhet6 el.'” Ezek: (1.) az
én tévképzete (sakkaya-ditthi), (2.) a kétely (vicikiccha), (3.) a szabalyokhoz
¢és szertartasokhoz vald ragaszkodas (silabbata-paramasa), (4.) az érzéki vagy
(kama-raga), (5.) arosszakarat (vyapada), (6.) a formak iranti vagy (ripa-raga),
(7.) a formanélkiili iranti vagy (ariipa-raga), (8.) az onteltség (mana), (9.) a
nyugtalansag (uddhacca) és (10.) a nem-tudas (avijja). Ezektol csak a megvi-
lagosodas nemes 0svényére 1épOk tudnak megszabadulni: mig az elsé harmat a
»folyamba Iépett” (sotapanna) tori szét, s az ,,egyszer visszatér0” (sakadagami)
mar a kovetkezo kett6tol is csaknem teljesen megszabadult, addig a ,,vissza nem
tér6” (anagami) az elsé 6ttdl szabadult meg teljesen, az ,,Erdemes” (arahat)
pedig teljesen megszabadult mind a tiz béklyotol.

IV. A negyedik nagyobb golyd utan 8 kisebb szem kovetkezik. Ezek a Szen-
vedés megsziintetésére iranyuld nyolc helyes cselekedetet, a Nemes Nyolcrétii
Osvényt (ariya atthangika magga) jelképezik, melyek a kovetkezok: (1.) a
helyes nézet (samma-ditthi), (2.) a helyes elhatarozas (samma-sankappa), (3.) a
helyes beszéd (samma-vaca), (4.) a helyes tett (samma-kammanta), (5.) a helyes
megélhetés (samma-ajiva), (6.) a helyes torekvés (samma-vayama), (7.) a helyes
éberség (samma-sati) és (8.) a helyes 0sszpontositas (samma-samadhi). A nyolc
tag koziil az els6 ketté a bolcsességet (parinia) jelenti, melyeket a szenvedéstol
(dukkha) megszabadito 6svény harmas felosztasaban a masik két alkotdelem, az
erkélcs (sila), majd a meditacid (samadhi) harom-harom tagja kovet.

V. Az 6todik zo6ldes golydt 5 kisebb szem koveti, melyek az 6t ,kis foga-
dalom”-nak,'® vagyis a szerzetességet (bhikkhu) nem vallalo vilagi kovetok
(upasaka/upasika) szamara elgirt 6t erkolcsi (sila) fogadalomnak, az 6t gyakor-

17" A tiz béklyorol vagy ,,bilincsr6l” 1d. Szubhadra Bhikshu, Buddhista Katé, 58.
18 Az 6t fogadalomrol 1d. Szubhadra Bhikshu, Buddhista Katé, 40—41.
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lasi utnak (sikkhapada) felelnek meg. Ezek: (1.) az él61ények megolésétol, (2.)
a nem adott elvételétdl, (3.) a tisztatalan szexualis élettdl, (4.) a hamis beszédtol
és (5.) a szeszes italoktol valo tartézkodas.

VI. A hatodik nagyobb fekete golydt ugyancsak 5 kisebb szem koveti,
melyek a személyiség téves képzetét, az Onmagatlansagot (anatta) alkotod,
a keletkezésnek és az elmulasnak Kkitett, folytonosan valtozo 6t halmaznak
(khandha) felelnek meg." Ezek: (1.) a forma (ripa), (2.) az érzés (vedana), (3.)
az észlelés (sania), (4.) a késztetések (sankhara) és (5.) a tudatossag (vifiriana).
Az 6t halmazzal tortén6 azonosulas eredményezi a személyiség tévképzetének
kialakulasat, és a szenvedés létforgatagahoz (samsara) vald kotdédést. Az 6t hal-
maz (khandha) késztetettségének (sankhata) vilagi (lokiya) sikjat meghaladd
vilagfolotti (lokuttara) sikot csak a vilaghoz ragaszkodas minden fajtajatol elol-
dodok érik el, akik végiil megvilagosodottak, , Erdemes”-ek (arahat) lesznek.

VII. A hetedik nagyobb fekete golyd utan 12 kisebb szem kdovetkezik,
amelyeket Boromisza az egyéni létesiilés alapjait alkotd ,,érzés” megfeleldiként
irt le. Ezek a ,,fliggd keletkezés” (paticca-samuppada) tizenkét tagjat jelképe-
zik, azaz a ,késztetett” (sankhata) vilagot 1étrehozo és alkotod tényezok feltételes
viszonyainak folyamatat: (1.) a tudatlansag (avijja), amely (2.) a késztetéseknek
(sankhara) feltétele, amelyek (3.) az érzékelési tudatossag (vinriana) feltételei,
amely (4.) a név és forma (nama-ripa) feltétele, amely (5.) az érzékelés hat
alapjanak (salayatana) feltétele, amelyek (6.) az érzékelés (phassa) feltételei,
amely (7.) az érzés (vedana) feltétele, amely (8.) a szomj (tanha) feltétele,
amely (9.) a ragaszkodas (upadana) feltétele, amely (10.) a 1étesiilés (bhava)
feltétele, amely (11.) a sziiletés (jati) feltétele, amely (12.) az dregség €s a halal
(jara-marana) feltétele.

VIII. A nyolcadik zdldes goly6 utan 4 kisebb szem kdvetkezik. Ezek az éber-
ség fenntartott folyamatossagat, ,.készenlétét” kifejez6 gyakorlat (satipatthana)
megjelenitései, melynek feladata az éppen jelenlevo testi adottsagokat, a 1ég-
z€st, az érzéseket, a tudatallapotokat, a tudattartalmakat, a testhelyzeteket és az
¢lethelyzeteket éber figyelemmel (sati) kisérd, beavatkozas vagy szabalyozas
nélkiil torténd tudatositasa, a jelen pillanat tudatossaganak emlékezetben tar-
tasa. A négy ,.éber készenlét” a kovetkezd szemlélédésekbdl (anupassana) all:
(1.) a test szemlélése (kayanupassanda) — ebbe tartozik a 16gzés és a testhelyzetek
tudatositasa, az atlatas (sampajaiinia), a test utalatossaganak és az anyagi ele-
meknek a figyelése, illetve a kilenc temet6i (sivatthika) szemlélédés, valamint
(2.) az érzetek (vedananupassand), (3.) a tudatallapotok (cittanupassana) és (4.)
a tudattartalmak szemlélése (dhammanupassana).

IX. A kilencedik zo6ldes golyo utan 7 kisebb szem kdvetkezik. Ezek a meg-
ismerés forrasait, azaz ,,a megvilagosodas héttényezojét” (bojjhanga) jelképezik,
melyek: (1.) az éberség (sati), (2.) a valosag tanulmanyozasa (dhammavicaya),

1 Az 6t halmazrol vagy ,.testi tulajdonsagokrol” 1d. Szubhadra Bhikshu, Buddhista Katé, 55.
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(3.) a tetterd (viriya), (4.) az 6r6m (piti), (5.) a megnyugvas (passadhi), (6.) az
Osszpontositas (samadhi) és (7.) az egykedviség (upekkha). A megvilagosodas
tényezOinek gyakorlasa azt a harom tudast (zevijja) teszi elérhetové, melyekkel
a Buddha rendelkezett: a korabbi életeire vald visszaemlékezés, a mas lények
tetteit 1ato égi latas és a karos befolyasok elpusztitasa.

X. A tizedik nagyobb fekete golyd utan kovetkezd 10 szem a tiz gyakor-
lasi utat (dasa-sikkhapada) jelképezi, melyek betartasa kotelezd a szerzetesek
¢és szerzetesndk (bhikkhu/bhikkhuni) szamara (a vilagi kovetOkre az 6todik
golyonal mar jelzett els6 6t — erkdlcsi — gyakorlasi ut érvényes). Ez a nem
kivanatos tettektol valo tartdzkodas tiz alapelve: (1.) az é161ények megdlésétol
(panatipata), (2.) a nem adott elvételétdl (adinnadana), (3.) a tisztatalan élet-
viteltdl (abrahmacariya), (4.) a hamis beszédtol (musavada), (5.) a szeszes ital
miatti nemtorodomségtol (pamada), (6.) a nem megfeleld idében vald étkezés-
tol (vikalabhojana), (7.) a tancolas (nacca), éneklés (gita), zenélés (vadita) és
mutatvanyok megtekintésétol, (8.) a nyaklanc hordasatol, illatszerrel és kendes-
csel vald szépitkezéstol, ékszer viselésétol, (9.) a magas és széles fekvohelyek-
tol és (10.) az arany és ezist elfogadasatol (jataruparajatapatiggahana) vald
tartozkodas.

XI-XII. A tizenegyedik zdldes golyd utan mar nem kovetkeznek kisebb
szemek, hanem — az els6 golydval egyiitt — kdzvetleniil a tizenkettedik, legna-
gyobb golyohoz csatlakozik. Ez Boromisza szerint az atmeneti 1ét kotelékeitol
valé megszabadulast, vagyis magat a megvilagosodast, azaz a ,,felébredést”
(bodhi) jelképezi. Vagyis a tizenegyedik golyd nem mast szimbolizal, mint a
szenvedéstol (dukkha) és az Gjrasziiletések 1étforgatagatol (samsara) valo teljes
megszabadulast, a kialvast (nibbana), amelyet a ,,felébredett” (buddha) valosit
meg, mig a tizenkettedik golyo a cselekedetek (kamma) alapjan a 1étforgatagban
val6 jra létesiilést (bhava) jelenti.

XII. A tizenkettedik fekete golyo harmassagot alkot az elsé és a tizenegyedik
golyoval. Errdl kiilon is nyilatkoznak Boromisza ,,jelszavai”, mivel a buddhista
olvasokon az utolsd, harmas tagolasu legnagyobb szem a ,,Harom Dragasag-
nak” (triratana), azaz a Buddha (Buddha), a Tan (dhamma) és a Gyiilekezet
(sangha) harmassaganak felel meg,?® amelyekhez a gyakorl6 a harmas menedé-
kért (tisarana) fordul, vagyis buddhistava valik.

A rajz felirata szerint az als6 szemen még az ,Elet kereke” vagy az ,,0rokké
forgo kerék” is fliggeszkedik, amely valdjaban egy korben abrazolt horogke-
reszt (sovatthika), feltehetden a Napkereszt abrazolasa. Bar az olvasofiizérrel
kapcsolatban ilyen megoldasra semmilyen buddhista hagyomanyban nem
talalni példat, a horogkereszt egyike azoknak a szerencsejegyeknek (marngala-
lakkhana), amelyek a Buddha testén vagy labnyoman (Buddhapdada) talalhatok.
Ennek viszont semmi koze nincs az Eletkerékhez (bhava-cakka), amely a 1ét-

20 Ld. err6l Kelényi, A tibeti olvasofiizér, 32-34.
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forgatag (samsara), vagyis a fiiggd keletkezés (paticca-samuppada) nyoman
bekovetkezd tjabb és Gjabb 1étesiilések (bhava) folytonos ismétlddését bemu-
tato, legrégebbi buddhista abrazolasok egyike.?! Ugyanakkor az 0si Napkereszt
is a forgasra utal, ezért Rohonczyék az , élet korforgasat”, vagyis az Eletkerék
megjelenitését lathattak benne. Vagyis az olvasofiizér also Napkore a 1étforga-
tagot, a flizér szemeibdl 6sszealld kore pedig az abbol valo kijutashoz vezetd ut
allomasait jelképezheti.

A Magyar buddhista olvasé tehat a Buddha legfontosabb tanitasait foglalta
Ossze a magyar buddhistadk szamara. A szenvedést (dukkha) meghatarozo,
karmikusan késztetett valosag (dhamma) harom ismertetdjegyén keresztiil az
elsé nemes igazsagot, a tetteket, szavakat és gondolatokat alapvetéen befolya-
sold harom karos (akusala) tudati tényezOn keresztiil a szenvedés keletkezé-
sének masodik nemes igazsagat, az Ujrasziiletések 1étforgatagahoz (samsara)
lancold tiz béklyotol (samyojana) vald megszabadulason keresztiil a szenve-
dés megsziintetésének harmadik nemes igazsagat, a szenvedés megsziinteté-
sére iranyuld nyolc helyes cselekedeten, a Nemes Nyolcrétii Osvényen (ariya
atthangika magga) keresztil pedig a negyedik nemes igazsagot jeleniti meg.
A f&bb erkélcsi szabalyok mar a Nemes Nyolcrétii Osvény harmadik, negyedik
¢és Otodik tagjaban, vagyis a helyes szoban, tettben és megélhetésben is Ossze
vannak foglalva, de az olvasé ezutan a vilagi kdvetok (upasaka/upasika) sza-
mara kovetendo 6t erkdlesi (sila) elbirast jeleniti meg, majd a személyiség téves
képzetét alkotd, folytonosan valtozo, a keletkezésnek és az elmulasnak kitett
Ot halmazt (khandha), illetve a késztetett vilagot 1étrehozo és alkotd tényezok
feltételes viszonyainak folyamatat, a fiiggd keletkezés (paticca-samuppada)
tizenkét tagjat szemlélteti. Ezutan az éberség fenntartott folyamatossagat kife-
jez0 készenlét gyakorlatat (satipatthana), a megvilagosodas hét tényezdjének
(bojjhanga) gyakorlatat és a szerzetesek €s szerzetesnOk szamara kotelezo tiz
gyakorlasi utat (dasa-sikkhapada) jelképez6 egységek kovetkeznek. Az olvaso-
fiizér egésze pedig talan azt fejezi ki, hogy addig kell a benne 6sszegzett budd-
hista tanitasokat gyakorolni, amig a fiiggd keletkezés elsé tagja, a nem-tudas
(avijja) megsziintetésével a lancolat végleg megszakad, és a torekv eléri végso
céljat, a megvilagosodast, a kialvast (nibbana).

Mindazonaltal Boromisza buddhizmusrol sz6l6 munkajanak tanulmanyoza-
sakor Rohonczy idegenkedhetett az olvasdval kapcsolatos kdzvetlen ismertetés-
tol, amit a szovegrdl irt biralatanak végén meg is fogalmazott: ,,Végiil még meg
kell jegyeznem, hogy én célszeriinek talalnam, ha a magyar buddhista olvasorol
57616 elmélkedés a munkabdl rovidités céljabol elmaradna. Elegendd volna, ha
az olvaso alakja és a 79 gydongyszemnek cimei lennének felsorolva, ehhez azutan

2 Ld. errél Kelényi Béla, A buddhista Eletkerék legkorabbi dbrazolasai. Keletkutatds 2011.
tavasz, 5-24.
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mindenki hozzafiizhetné a sajat elmélkedését.”* Az viszont bizonyos, hogy a
Magyar buddhista olvasé a buddhista tantételek folyamatos és rendszerezett
atgondolasat szolgalta, melynek eredményeképpen a gyakorld a megfeleld bela-
tasra juthatott. Ahogy Rohonczy irta konyvének szabatos megfogalmazasaban:
,»Aki Buddha tanat megértette és a szerint €1, kovetve a nyolcagl igaz dsvényt,
az elérheti a végesség bilincseitdl vald megszabadulast, megvilagosodik értelme
¢és az egyetemes ismeret fenségénél feltarul eldtte a dolgok belsd 1ényege és
eltlinik eldtte minden rejtély, melyek megfejtésével az egyéni életdszton altal
korlatolt értelme hasztalan faradozik.”?

FUGGELEK

1.
Boromisza Tibor
A MAGYAR BUDDHISTA OLVASO?*
Rovid elmélkedés a magyar buddhista olvaso szerint

Ismertetem az els6 magyar buddhista olvasoét és annak alapjan megirt elmélkedést, ame-
lyet a magyar buddhistak nesztora, ROHONCZY JANOS allitott 5ssze. Ezzel segédesz-
kozt vélek nyujtani mindazoknak, akik elég érettek arra nézve, hogy a Tan igazsagaiba
elmeriilhessenek. Az olvasd s a hozzafiizott elmélkedés iranyt s modszert mutat arra,
hogy a helyes utat, a nemes nyolcrétii utat eredményesen jarhassuk.

Ezek a segédeszkozok elkisérnek, elvezetnek benniinket a teljes igazsag felismeré-
sére. Ez az Ut, amely a teljes megvilagosodasra vezet, nyitva van mindenkinek, szer-
zetesnek, vilaginak egyarant, amint ezt a nagy kinai bélcseld6 FO SHO HING TSAN
KING mondja: ,,Miként a s6tét szobaban a lampa fénye minden koriilotte 1évo targyat
megvilagit, barmily szintiek is legyenek, ugy vilagitja meg a bolcsesség fénye minden
ember gondolkodasat, aki feléje fordul, barmily vilagi helyzetben legyenek is. A vissza-
vonult remete talan elhibazhatja a célt és a vilagi emberek egyike a legbdlcsebb emberré
valhat.”>

22 Rohonczy Janos, Tanulmdny a Kelet hitérdl, a buddhizmusrél. (Kézirat, BT-CsA.) Szent-
endre, 1925.

% Rohoncezy, i. m., 117.

2* Boromisza Tibor Buddhizmus cimi, 1925-ben irott szovegének melléklete, VI. rész, gép-
irat, BT-CsA. Az itt idézett dokumentumok a Boromisza és Rohonczy altal hasznalt médon,
alanyesetben irjak at a pali szavakat. A szerzo szovegét tiszteletben tartva a pali szavak atirasat,
valamint a mondatrészek elvalasztasat a helyesiras szabalyait kdvetve javitottam, illetve atirtam a
gépelés altalam feltételezett eliitéseit is.

% Lénard, i. m., 1. 304. Az idézet eredeti forrasa az Asvaghdsa (c. 80—150) altal irt Buddha
élete, a Buddhacsarita, melyet Dharmaraksa 420-ban forditott le szanszkritb6l kinaira (Fo Suo
Xing Zan); Samuel Beal forditasaban Max Miiller tette kdzzé: The Fo-Sho-Hing-Tsan-King. (The
Sacred Books of the East, 19.) Oxford, 1883.
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MAGYAR BUDDHISTA OLVASO

Jelszavak

Els6 rész: Kozélet (SZAMSZARO)

NEGY ALAPIGAZSAG (CSATTARI ARIJASZACCSANI)

I. Szenvedés igazsaga (dukkhé) 1. Osszetett atmeneti, valtozod 1ét (amicesd)
2. Mulandoésag, szenvedés (dukkho) 3. Személytelenség (anatta).

II. Szenvedés keletkezésének igazsaga (dukkho szamudajo) 1. Vagy vagy akarat
(lobho) 2. Gyulolet vagy akadaly (doszo) 3. Téveszme vagy csalodas (moho).

II1. Szenvedés megsziintetésének Utja (dukkho nirodho) Bilincsek vagy kotelékek
1. Enség 2. Kétely 3. Ima 4. Vagy 5. Gyiilolet 6. Foldi élet szeretete 7. Mennyei
élet kivanasa 8. Biiszkeség 9. Ertelmi fennhéjazas 10. Nem tudas.

IV. Szenvedés megsziintetésének utja (arijo atthangiko maggo) 1. Igaz ismeret
(szamma ditthi) 2. 1gaz akarat (szamma szankappo) 3. lgaz beszéd (szamma
vacsa) 4. Igaz cselekedet (szammd kammantd) 5. Igaz élethivatas (szamma
adzsivo) 6. 1gaz torekvés a Tan megértésére (szammda vajamo) 7. 1gaz megvila-
gosodas (szammda szati) 8. 1gaz magaba szallas (szammd szamadhi).

V. Kis fogadalom (pdancsa szilani): 1. Nem 616k 2. Nem lopok 3. Nem paraznal-
kodom 4. Nem csalok 5. Nem hazudok ¢és nem ragalmazok 6. Nem részegeske-
dem.

Masodik rész: Kozéleten tal (SZANGHO)

VI.Léthalmaz (khandhd): 1. Testiség (ripam) 2. Erzés (védand) 3. Eszrevevés
(szannyad) 4. Megkiilonboztetés (szankhdré) 5. Ontudat (vinnydnam).

VII. Létesiilés okozati alapon (paticcsa szamuppado, niddanam) Lét nyilvanulasa:
1. Nem tudas (aviddzsd) 2. Onalkotas (szankhard) 3. Ontudat (0jjésziiletési)
(vinnydnam) 4. Onalakitas (ndmaripam) 5. Erzékek (szaldjatandni) 6. Erintés
(phasszo) 1. Erzés (védand) 8. Elet szomjtthozasa (tanhd) 9. Elet megragadasa
(upadanam) 10. Keletkezési folyamat (bhavo) 11. Sziiletés (dzsati) 12. Elaggas
¢és halal (dzsara, maranam).

VIII. Megvilagosodas pillérei (szatipatthana-szuttam): 1. Testiség vizsgalata
(kdjanu-passzand) 2. Erzések vizsgalata (védanu-passzand) 3. Gondolatok vizs-
galata (csittanu-passzand) 4. Jelenségek vizsgalata (dhammdanu-passzana).

IX. Megismerés forrasai: 1. Megismer6 képesség 2. Igazsagérzet 3. Er6 4. Lelkesedés
5. Nyugalom és lelki egyensuly 6. Osszefoglalo képesség 7. Egykedviiség.

X. Nagyfogadalom (dasza szilani): 1. Nem 616k 2. Nem lopok 3. Sziizességben élek
4. Nem csalok, nem hazudok, s nem ragalmazok 5. Kabitdszerekkel nem élek
6. Déli étkezés utan nem eszem 7. Vilagi szérakozastdl tartdzkodom 8. Minden
hitsagrol lemondok 9. Alacsony fekvOhelyen alszom 10. Teljes szegénységben
élek.

XI. Atmeneti 16t megsziintetése (nibbdanam)

XII. Atmeneti 1étbe menetel (kamma)
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Befejezés

Oltalom forma (tiszaranam)

XIII. Fordulok Buddh¢ vildgossagahoz: Buddham szaranam gaccshami.
Fordulok tanitdsahoz: Dhammam szaranam gaccshami.

Fordulok a kivalok testvériségéhez: Szangham szaranam gaccshami.
Az érem az élet korforgasat jelenti.

OM MANI PADME HUM!

Oh vilag bolcsessége.

Egy rovid elmélkedés a buddhista olvasoé szerint

Az ember tarsas 1ény, szokasait s erkdlcseit az éghajlati és foldrajzi viszonyok allapitjak
meg és befolyasoljak. A tarsadalomban valo helyes életet az folytathat, aki megismerte
az 0sszes jelenségek torvényszeriiségét és azokat helyesen alkalmazni tudja.

Azon torvények, melyeket az életbdl meritiink, négy alapigazsagba foglalhatok.

I. Az els6 alapigazsag, amelyet megismeriink, a szenvedés igazsaga. Léteznek
oromok és fajdalmak, de valamennyi végeredményben csalodasban és fajdalomban
végzddik. Harom oldalrdl tekinthetjiik a szenvedés igazsagat. Az elsé, hogy minden
testi és szellemi jelenség abban nyilvanul, hogy 6rokosen massa valtozik at, nincsen
semmi allandésaga. A csecsemé gyermekké, majd ifjava, majd férfiva és agga lesz,
nem vagyunk azok reggel, akik este lefekiidtiink. A természet Osszes €l6lényei is
folytonos atalakulasban vannak és ez a 1ét, miutan massa levésbdl all, nem allando,
hanem atmeneti. Az atmeneti 1ét jellege tehat a valtozas. Ezen tulajdonsaganal fogva
sziikségszerlileg mulando, mert hiszen ragaszkodunk hozza, de megfogni és allan-
dova tenni mégse tudjuk, azért massa valik kezeink kozott és ez csalodassal, kiab-
randuléssal jar, alapjaban szenvedést okoz. Az atmeneti 1ét tehat szenvedéssel jar.

A jelenségek ezen tulajdonsaga kiterjed a személyiségre, az 6ntudatra éppugy, mint
a lélekre. Tehat a 1élek épp oly mulando, mint a test, amely szemeink el6tt alakul at.
A tévedések kikeriilése végett sziikséges megjegyezniink, hogy az atmeneti 1étben a
massa lett mindig dnmagat talalja fel és igy az allandosag a mulandosaggal talalkozik.
A lényegi 1ét tehat személytelen. Az els6 alapigazsag teljes megértése akkor kdvetkez-
hetnék be, ha meg tudnank allapitani, hol végzdédik a valami, és hol kezdédik a semmi,
mi a valami, és mi a semmi, és milyen viszonyban allnak ezek egymdassal? Miutan pedig
erre meg nem felelhetiink, az emberi megérthetdség korlatai kozott kell maradnunk, s
a vilagot jelenségi és 1ényegi oldalarol kell osztalyoznunk, és ekkor megallapithatjuk,
hogy van az énségnek, a személyi 1étezésnek jelenségi és a 1ényegi személytelen 1étnek
vilaga, amit a buddhizmus a szamszard és nibbanam széval fejez ki.

II. A masodik alapigazsag a szenvedés keletkezésének igazsaga, mely gyokerét a
vagyakban talalja, amelynek kozpontja az énség, ¢s az vagy kifelé iranyitja tevékeny-
ségét, vagy ha maganal marad, valaminek bekdvetkezését kiviilr6l maga felé dhajtja.
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A vagyaknak természete, hogy ha azok Iétesiilnek is, csalodassal jarnak, és Gijabb vagyak
keletkezésének valnak forrasaiva, és kielégiilés helyett szenvedést okoznak. A vaggyal
ellentétben a gyiilolet all, mely minden ellen fordul, ami céljainknak Gtjaban van. Kiter-
jed a gytldlet minden kiilso jelenségre és tevékenységiink nagy részét a gytilolet érzése
uralja. Hozzajarul ezekhez, hogy teljes tajékozatlansaggal allunk a vilag térvényeivel
szemben, téveszmékkel vagyunk athatva cselekedeteink iranyitasanal, és igy a téve-
dések lancolata jellemzi életfolyamatunkat. Azért legfontosabb az igaz megismerés,
mely a tévedések elkeriilésére vezet, csakhogy ez a megismerés mindig az emberi elme
korlatai kozott marad.

II1. Ha az ember felismerte a szenvedés igazsagat és keletkezését, sziikségképpen
kovetkezik annak megsziintetése irant vald torekvése, vagyis a szenvedés megsziinte-
tésének igazsidga. Hogy a szenvedést megsziintethessiik, sziikséges megismerniink és
megvizsgalnunk azon kotelékeket, amelyek benniinket a szenvedéshez, az atmeneti
1éthez kotnek. Ezen kotelékek elseje az énség téveszméje, amely az Ontudatot, a lelket
halhatatlan, alland6 1ényegnek tartja, pedig az egy massa alakuld 1étesiilési folyamat,
amelyet az allandosag jellege nem illet meg. Nem halhatatlan a 1élek, és az ontudatnak
Osszes tévedései és téveszméi az énség kotelékeibdl szarmaznak, amennyiben itéletiin-
ket mindig az énség allaspontjan mondjuk ki. A vilagszemléletben ha megtalaltuk a
mulandoét és valtozot, kell, hogy annak ellentétét, az allandot és valodi 1ényeggel birdt
is feltételezziik és megismerjiik, és annak valosagaban ne kételkedjiink. Ez az erkdlcsi
vilagrend, mely térvénye minden létezének és megnyugtatd pontja minden erkolcsi-
ségnek. Az emberek a szenvedés megsziintetését imakkal, konyorgésekkel, bucsukkal
¢és szertartasokkal vélik megsziintetni (sic/), ez magaban véve, mint id6toltés hasznos
lehet, és rossz cselekedetektdl visszatarthat, de a szenvedést meg nem sziintetheti és a
megvilagosodashoz nem vezet.

A szenvedéshez vald kotelékek egyik legnagyobbika a vagyak kielégitésére vald
torekvés, mely egyuttal kutforrasa a gytiloletnek és a szenvedések jatékanak. Ezek csa-
tolnak benniinket a f6ldi élet minden gyonyoreihez, hullamzoé kiizdelmeihez, és nem
engednek benniinket egy igazi magasabb allaspontra, ahol az atmeneti 1ét kiizdelme
megsziintethetd. Sokan tgy vélekednek, és azt tanitjak, hogy bar a f61dén boldogsag el
nem érhetd, az megtalalhatd a mennyorszagban, ahol a foldi élet gyarlosagai hianyoz-
nak, és allandé 6rok boldogsag létezik. Amde az angyalok példajabol latjuk, hogy még a
mennyorszagban sem talaltak fel sokan a boldogsagukat s az ember még a paradicsom-
ban sem volt egy esztendeig sem boldog. Nem lehet tehat minékiink a boldogsagot foldi
eszmék mintdja alapjan varnunk, azokat teljesen el kell tavolitani. A 6ldi élet szeretete
¢és a mennyei boldogsag utani vagy tehat a jelenségi 1ét kotelékeiben marad, e vilagnak,
a szamszaronak tartozéka, és az énség kotelékeitél meg nem szabadult.

Az emberi hiusagok egyike a biiszkeség, amely a vilag téves szemléletének felfo-
gasan alapszik, ¢s magat alapjaban mint kiilonbet megkiilonbozteti, pedig alapjaban
minden gyarlosagnak éppugy alavetett, mint barki mas. Ezt mondhatjuk az értelmi fenn-
héjazasrol, amely a maga sziik 1étkdrében itél olyan kérdések felett, amelynek hatarait
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sem belatni, sem alapjaban megvizsgalni nem tudja, és mint csalhatatlan, a tudatlansag
téveszméi kozott botorkal. A testiség kotelékeiben fogva 1évé nem lathatja tisztan az
okok lancolatat, s nem itélheti meg kovetkezményeit. Mindent az énség téveszméjébol
¢és 1atdszogébol itél meg, és a téveszmék €s a testiség kotelékeiben marad, azoktol nem
szabadulhat.

IV. Hogy ezen kotelékeket feloldjuk, ra kell térniink azon utra, mely benniinket a
szenvedés megsziintetésére vezet. Az igaz ismeret az énség téveszméjétél ment, elfo-
gulatlan és nem befolyasolt szemlélete a vilag jelenségeinek. Amelynek, ha birtokaban
vagyunk, akaratunkat a cél iranyaba fordithatjuk, és erés elhatarozassal indulunk a cél
felé.

Ezt megel6zi és megeldzheti a szobeszéd, mely a masokkal vald gondolatkicserélés
alapja és megismerésiink egyik modja. Beszédiink mindig az igazsagot szolgalja, ahol
masoknak az igazsag kimondasaval fajdalmat vagy bajt okoznank, ott inkabb hallgas-
sunk vagy kitéréleg valaszoljunk anélkiil, hogy hazudnank. Cselekedeteinket ezen alap
vezesse mindenkor, szigort biralataval annak, hogy f6 célunk a szenvedés megsziinte-
tése és a megvilagosodas eléressék és a tarsadalom kotelékében masok sérelme nélkiil,
koriilottiink békét és megnyugvast munkaljon s 1étesitsen.

Ez csak akkor teljesithetd, ha olyan élethivatast valasztottunk, mely masoknak szen-
vedést és fajdalmat nem okoz ¢és magasabb célnak elérésében benniinket nem gatol.
Nem valaszthatok tehat olyan élethivatast, mely életet olt ki, vagy amely szenvedést
eredményez. Ha ezeket megtartottuk és kovettiik, egész torekvésiinket oda iranyitjuk,
hogy megismerjiik a Tant a maga egészében ¢€s részleteiben, és annak vonatkozasat az
¢letre alkalmazzuk. Ezt csak ugy érhetjiik el, ha gondolkozasunkba elmélyedve minden
részletet megvizsgalunk, és igazsagat megallapitjuk. Végiil a gondolkodas dnmagara
tér, és ha felismerte sajat énségének mivoltat és természetét, feloldani tudta azon kdte-
lékeket, amelyek a testiség bilincseihez kotnek, eléretett a magaba szallas, amely utan a
teljes megvilagosodas kovetkezik.

V. Valamint a gyermek a jarast félénken kezdve tanulja, gy az ember is az onto-
kéletesedést bizonyos formakhoz koti, és életét aszerint iranyitja. Ez a kis fogadalom,
amelynek elseje, hogy nem oltom ki semmiféle él6lénynek életét azon hatarok kozott,
amelyben ez foganatosithato. Tehat sem habortiban, se vadaszati szenvedélybdl. Nem
lopom el masok faradsagos munkajanak gyiimolesét, ha sziikkségem van ra, igyekszem
magam munkaval megszerezni. Tiszta nemi €életet élek, masok karositasa és bajba don-
tése nélkiil, kiilonos figyelemmel arra is, hogy vele masokat meg ne botrankoztassak.
Nem csalok, nem hazudok, és nem ragalmazok, szigortian az igazsaghoz alkalmazko-
dom, nehéz kétséges helyzetekben hallgatok, vagy kitéré valaszt adok. Nem részeges-
kedem, kabitoszerekkel nem tompitom el magam masok megbotrankoztatisara ¢és a
magam egészségének karara. Ezzel elérkeztiink a fejlédés egy oly fokahoz, ahol megis-
merésiink magasabb eszmekorbe vezet, ez a kdzéleten tali életmod.

VI. Megvizsgaljuk azon léthalmazatot, amelynek Osszetételébdl all az egyéni élet,
ennek elseje a testiség. A testiség fejezi ki elsdsorban az énséget, ez valasztja el kiilsdleg
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a tobbi 1étezOktol. A testiség tartozéka az érzés, mely befelé 6nmagunk irant és kifelé,
masok irant nyilvanul, s kellemes, kellemetlen és k6zombos érzeteket tartalmaz. Mind-
ezek csak gy Iétesiilhetnek, ha altalunk észrevétetnek, s az életben alkalmaztatnak. Az
észrevevés onmagaban nem elégséges. Az egyéniség nélkiilozhetetlen feltétele a meg-
kiilonboztetés, ez altal valik lehetdvé egyéniségiinknek a kiilvilagtol valo elvalasztasa,
ami végiil az 6ntudatban jut befejezésre.

VII. A léthalmazat utan megvizsgalhatjuk a létesiilés alapjait. Itt egyéni 1étesiilések-
rél van szo, mert hiszen az egyetemes lét kezdettel nem bird és részekre nem osztott. Az
egyéni létesiilés kiinduld pontja a nem tudas, mert amint lattuk, az egyéni elkiilonités
jart mindig szenvedéssel, és ez tart benniinket kotelékekben, amelyektdl szabadulnunk
kell, ha a szenvedést megsziintetni akarjuk. A létesiilés mésodik alapja az Onalkotas.
Minden lény 6nmagaban birja 1étesiilésének feltételeit, maga képezi ki onmagat, egyé-
nisége jellegzetessége szerint. Ezzel bekovetkezik az ujjasziiletési ontudat, amely meg-
kiilonboztethetd a sziiletési ontudattol, mely mar fokozatilag ennél magasabban all. Ha
tovabb megyiink a létesiilésnél, elérjiik az Onalakitast, ahol mar a kisebb részletekig
megallapitva a forma és egyéb tulajdonsagai. Az alak s forma csak ugy érvényesiilhet, ha
magaba foglalja az érzékleteket, amelyek befelé és kifelé hatva az egyént életfolyamata
teljesitésére képessé teszi. Mindazon érzékek azonban hasznalhatatlanok volnanak, ha
nincsen érintés az elkiilonitett 1étezdk k6zott; ez 1étesiti az érzést, az érzés 1étesiti az élet
szomjihozasat, amely az ¢let alkalmait a 1étesiilésre megragadja. Ezen megragadas utan
kovetkezik a keletkezési folyamat, mely fejlodésében sziiletéshez jut, a megsziiletett
pedig mar ezen tény altal elaggasnak és halalnak van kitéve.

VIII. Ezutan kovetkeznek a megvilagosodas pillérei, amelyek négy iranyban vizs-
galandok. Az elso a testiség vizsgalata. Megvizsgalasa altalaban a testeknek, a magunk
¢és masok testének megvizsgalasa, és azok tulajdonainak. Tovabba megvizsgalasa az
érzéseknek, a magunk s masok kellemes, kellemetlen és kozombds érzéseinek. Meg-
vizsgalasa a gondolkodas torvényeinek, megvizsgalasa a magunk és masok gondolata-
inak, megvizsgalasa a vilag dsszes jelenségeinek, dsszefoglald, attekinthet6 felfogasa a
vilag szemléletének.

IX. Igy azutén eljutunk a megismerés forrasaihoz, amelyben magunkat tokéletesitve
eljutunk egy magasabb szinvonalu élethez.

Elsésorban is megvizsgaljuk, van-e magunknak és masoknak kelld megismerd
képessége és mily mértékben? Azutan megvizsgaljuk, van-e kell6 igazsagérzetiink,
birnak-e masok is azzal és mily mértékben? Van-e kelld erdnk a megismerés keresztiil-
vitelére, van-e lelkesedésiink, hogy kitartsunk a megismerés eléréséig? Van-e nyugal-
munk és lelki egyenstlyunk mindezek zavartalan alkalmazasanal? Azutan van-e és mily
mértékben osszefoglald képességiink az ismerethalmaz egybe allitasanal, az itéletek és
kovetkeztetések kimondasanal? Végiil tekintet nélkiil az eredményre, hogy az kellemes
vagy kellemetlen reank nézve, megfeleld egykedviiséggel fogadjuk-e megismerésiink
eredményét?
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X. Ha valaki idaig eljutott a fejlédésben, akkor életét mas szabalyok szerint alkal-
mazza, és a kozélettdl eltérdleg €él. Az ilyen eltérd azutan a kovetkez6 fogadalmak sze-
rint rendezheti be életét, amely a szerzetesi fogadalomhoz hasonlatos. A fogadalmak itt
is az 0lés tilalmaval kezdédnek, amelynek nyomaba a lopas tilalma jar. Azutan mar a
teljes szlizességi fogadalom kovetkezik, melyet kdvet a csalas, hazugsag és ragalmazas
teljes melldzése. Azutan nemcsak a részegeskedésre terjed ki a tilalom, hanem minden
kabitoszerre, igy a dohanyzasra, az 6pium és hasis élvezetére is. A szokasos életoromok
mellézése megkivanja, hogy a reggeli és déli étkezés utdn aznap tobbet ne egyiink.
Vilagi szérakozasoktol, szinhazaktol, tancmulatsagoktol tavol maradjunk, mellézziink
minden hitsagot, alacsony fekvohelyen haljunk és végiil a legsziikségesebb ruhazati és
kézi eszk6zokon kiviil semmi vagyonnal ne rendelkezziink, és igy teljes szegénységben
éljiink.

XI. Ezzel eljutottunk a fejlédés azon fokara, ahol a megvilagosodas, s az élet
vagyai[tol] és kotelékeitdl szabadulva, magaba meriilés altal elérjikk azt a fokot, ahol
az atmeneti 1ét kotelékeitél megszabadulva nem vagyakozunk tobbé a foldi 1ét korlatai
koz¢. Felfogva a 1ét valodi Iényegét, mely belatni tudja a jelenségeket, gy miként meg-
allapithatjuk, hogy kiilon szinek nem léteznek, azok csak viszonylagos nyilvanulasai a
mindent magéaba egyesitd fehér szinnek, gy az énség kotelékei is csak atmenetei azon
Iényegi egységnek, mely irant vonzatva vagyunk, és melyet minden €16 elérni térekszik.

Ha ez a megvilagosodas be nem kovetkezett, sziikségképpen folytatddni kell az
atmeneti folyamatnak, amely csak teljes befejezésével érhet véget.

XII. Ha pedig ez még nem sikeriilt volna, a fennmarado kotelékek és vagyak altal
hajtva ismét az élet forgatagaba 1épiink, és folytatjuk utunkat a végtelenbe. Mert a mult
tartalmazza azon hatasokat, amelyeken a jelen felépiil, és a jelennek eseményei pedig
alkotjak a jovendét, amelyek a mult cselekedeteinkbdl szarmaznak és sziikségszeriileg
bekovetkeznek.

Végiil ezek utan elmondhatjuk, hogy fordulok Buddha vildgossaga felé, fordulok
tanitasahoz, és fordulok a kivalok testvériségéhez.

Om mani Padme hum!

O Te a vilag bolcsessége

2.
Rohonczy Janos levele Boromisza Tiborhoz?

Kedves Ocsém Uram!

Vilagosabb megértés céljabol sziikségesnek tartani a buddhista olvasonal a kovet-
kez6 modositast ajanlom:

Lét formai:

I. A szenvedés igazsaga (dukkho)

1/ Osszetett, dtmeneti, valtoz6 élet (dukkho)

2 Alevél végén emlitett versek nem keriiltek elé. Kézirat, 1925, BT-CsA.
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2/ Szenvedés (dukkho)

3/ Személytelenség (anattd)

II. Szenvedés keletkezésének igazsaga (dukkho szamudajo)
1/ Vagy vagy akarat (lobho)

2/ Gytlolet vagy akadaly (ddszo)

3/ Téveszme vagy csaldodas (moho)

Egyuttal batorkodom legutolsé verseim koziil ezt a kett6t becses figyelmébe ajan-
lani.

Maradtam testvéri szeretettel.

Budapest 1925. aug. 10-én

Rohonczy Janos

Hungarian Buddhist Rosary
Béla KELENYI

In the bequest of the painter Tibor Boromisza (1880—1960), one of the founders
of the first Hungarian Buddhist group in 1932, a drawing of a unique, special
Buddhist rosary was preserved. The rosary’s 79 beads are separated by 11
larger, beads painted in various colours; Between them there are 67 smaller
beads arranged according to a very special order (3—3—10-8-5-5-12-4-7-10).
Although the seemingly puzzling sequence is supposed to be the result of a
consistent system, it does not resemble the symbolism of traditional Buddhist
rosary.

Boromisza devoted an ambitious summary to the tenets of Buddhism, at the
end of which he included a “contemplation” on the Buddhist rosary in 1925. This
treatise provided the basis for the unusual structure of the rosary, whose logical
system and construction is indeed closely related with Buddhist doctrines. The
Hungarian Buddhist Rosary summed up the most important Buddhist teachings
for Hungarian Buddhists.

A swastika hanging from the rosary symbolizes the cycle of life. The whole
rosary most probably expresses that the Buddhist teachings summed in it shall
be practiced until by the cease of ignorance (avijja), the first condition of
dependent origination the chain is finally broken, and the aspirant reaches the
ultimate goal: enlightenment and extinction (nibbana).
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