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Wazng miejscowoscig uzdrowiskowg we wschodniej Stowacji sg
Bardejovské Kdapele. Lezg w Beskidzie Niskim na styku Wyzyny On-
dawskiej i Busova — okoto 5 km na pdinoc od Bardejova — w poblizu
granicy panstwowej z Polskag (rys. 1). Leczenie umozliwiajg tutaj ko-
rzystne warunki klimatyczne, walory przyrodnicze i estetyczne kraj-
obrazu oraz zrédta zimnych wéd wodoroweglanowych ze*znaczng do-
mieszky zelaza, o wydajnosci okoto 100 I/min.

Zrodta szczaw bardejovskich znane sg od XIII w. (Bardejovské...
1970, Janota E. 1862). Przez kilka stuleci stuzyty celom lokalnym.
Dopiero w latach sze$¢dziesigtych XVIII w. daty one poczatek wiasci-
wemu uzdrowisku. Koniec XVIII w. i pierwsza potowa XIX w. to okres
rozkwitu uzdrowiska, w ktéorym przyjmuje ono rocznie blisko 4 tys.
kuracjuszy. W drugiej potowie XIX w., na skutek niepokojow spo-
tecznych i trudnych warunkéw gospodarczych, uzdrowisko podupada

—i dopiero na przetomie XIX i XX w. odzyskuje poprzednig Swietnos¢.
W 1913 r. dysponowato 1600 t6zkami i w sezonie (15V—15I1X) przyj-
mowato ponad 4 tys. kuracjuszy oraz przyjezdzajagce z nimi na wypo-
czynek rodziny. Dwie wojny Swiatowe przynosza duze zniszczenia.
W 1948 r. uzdrowisko zostaje znacjonalizowane. Przystgpiono do jego
odbudowy. W latach pieédziesiatych zaliczono je do grupy 10 naj-
wazniejszych uzdrowisk czechostowackich o znaczeniu miedzynarodo-
wym.
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Rys. 1. Potozenie geograficzne uzdrowiska Bardejovské Kipele
1 — osadnictwo, 2 — lasy, 3 — drogi, 4 r— wody

Dessin . La situation géographique de le station balnéaire de Bardejovské Kipele
1 — colonisation, 2 — foréts, 3 — routes, 4 — eaux



Szybki rozwdj uzdrowiska nastepuje w latach siedemdziesigtych
(Uuxiek J. 1985). Wyposazono je w kanalizacje, sie¢ cieptownicza,
letnie kapielisko, korty tenisowe, pole golfowe, tor tyzwiarski i in.
Wybudowano nowoczesny klimatyzowany pawilon (100 X 15 m) pijal-
ni wod, duzy dom zdrojowy (2400 zabiegéw leczniczych ma dobe)
potgczony krytym korytarzem z trzema domami sanatoryjnymi, nowe
sanatorium Ministerstwa Spraw Wewnetrznych SSR i szkolne rekre-
acyjno-rehabilitacyjne osiedle Mier. Zatozono szkole dla dzieci prze-
bywajacych na leczeniu w ciggu roku szkolnego, w ktérej pobierajg
nauke. Przystagpiono do systematycznej rekonstrukcji starych domow
i willi oraz ich adaptacji na cele sanatoryjne. Na terenie uzdrowiska
rozbudowuje sie rowniez urzadzenia turystyczne i ustugowe. Na po-
tudniowym krancu terenéw lecznictwa sanatoryjnego powstat hotel
»Mineral" o 150 t6zkach przeznaczony dla wolnego ruchu turystycz-
nego i gosci tranzytowych. W okolicach hotelu powstaje og6lnomiej-
skie centrum uzdrowiskowe wyposazone w duzy os$rodek handlowo-
-ustugowy z kinem panoramicznym, biblioteka, czytelnig, barem, do-
mem towarowym i in. W jego sgsiedztwie zatozono skansen budow-
nictwa ludowego i oddziat muzeum narodowego SariSa. W 1983 r. do-
budowano osiedle mieszkaniowe dla czes$ci pracownikow obstuguja-
cych uzdrowisko (okoto 250 statych mieszkanicow). W wyniku rozbu-
dowy uzdrowiska liczba 16zek w potowie lat osiemdziesigtych wzros-
ta do blisko 1000, a liczba kuracjuszy przekracza rocznie 15 tys. 0sob.

W uzdrowisku leczy sie choroby uktadu pokarmowego (chorobe
wrzodowg zotgdka i dwunastnicy, chroniczne zapalenie woreczka
i drog zoétciowych, przewlekte choroby watroby i in.), choroby zwig-
zane ze zig przemiang materii (jak cukrzyca czy zaburzenia metabo-
lizmu), choroby uktadu oddechowego (stany po zapaleniu ptuc, astme,
chroniczny katar, zapalenie zatok i in.), choroby systemu nerwowego
i zwigzane z psychofizycznym wyczerpaniem organizmu. W leczeniu
wymienionych chordéb stosuje sie kuracje pitne, kagpiele w podgrzanej
wodzie mineralnej, suche kapiele C02 r6znego typu masaze (klasycz-
ne, maszynowe, refleksyjne, wodne iniekcje), oklady parafinowe, za-
biegi elektrolecznicze i(jak hydrogalwaniczne, ultradZzwiekowe, naswie-
tlania lampami kwarcowymi itp.), ¢éwiczenia gimnastyczne i spacery
na Swiezym powietrzu oraz odpowiednig diete. Dopetnieniem omoéwio-
nego programu leczenia sg zajecia kulturalno-rozrywkowe likwidujace
u pacjentow nude a pobudzajgce emocje, ktdore wzmagajg i wspomaga-
ja proces leczenia.

Dotychczasowy rozwd@j uzdrowiska oraz stosowany w nim profil
leczniczo-zabiegowy w znacznym stopniu zdeterminowatly jego orga-
nizacje funkcjonalno-przestrzenng. Tereny zagospodarowane uzdrowis-



lea — potozone w waskiej i 3 km dlugiej dolinie Kwasnego Potoku
wznoszacej sie w kierunku pdinocno-zachodnim od 279 m do 690 m
nip.m. — zajmujg powierzchnie wynoszgca blisko 60 ha. Otaczajg je
zwarte kompleksy las6w iglastych i mieszanych o powierzchni okoto
6 tys. ha, ktdre stanowia doskonatg izolacje uzdrowiska od otaczajg-
cych obszar6w oraz wydatnie poprawiajg lokalny mikroklimat. Lasy
sg nie tylko filtrem oczyszczajgcym powietrze i wzbogacajagcym je
w tlen, ale rowniez nasycajg powietrze olejkami zywicznymi. Pod
wptywem niektérych Zrodet wdd mineralnych do powietrza przenika
naturalny areozol przez co powietrze nasyca sie substancjami mine-
ralnymi. Przestrzen uzdrowiskowa jest niezbyt gesto zabudowana. Po-
wierzchnie budynkéw w przyziemiu zajmujg okoto 4,5 ha, co stanowi
blisko 7,5% terenéw zagospodarowanych. Na 1 m2 zabudowy przypa-
da 1225 m2 terenéw niezabudowanych.

Tabela |

Struktura uzytkowania ziemi w uzdrowisku Bardejovské Kipele
(stan w 1986 er)

La structure de l'utilisation de ia terre dans la station balnéaire
de Bairdejovské Kupele (état er: 1986)

Udziat w powierzchni
terenéw zagospodaro-

Formy uzytkowania ziemi wanych w %o

Formes de l'utilisation de la terre Partlmpatl(.)n.
a la superficie

des terrains aména-

gés (%)
Tereny leczniczo-sanatoryjne 18,8
Tereny turystyczne 53
Tereny sportowe 2,3
Te.reny zieleni uzdrowiskowej 39,5
Tereny ustugowe 8,1
Tereny komunikacyjne 16,9
Tereny zaplecza mieszkaniowego 5,6
Tereny zaplecza techniczno-
-produkcyjnego 2,2
W ody 13
Ogotem 100,0

Zré6dto: Obliczenia autora na podstawi« terenowego zdjecia uzytko-
wania ziemi wykonanego w listopadzie 1906 r.



Sposrod  wyroznionych, w uzdrowisku dziewieciu podstawowych
form uzytkowania ziemi najwiekszg powierzchnie zajmujg tereny zie-
leni uzdrowiskowej (tato. 1). Skladajg sie one z lasoparku odpowiednio
przystosowanego do celdw spacerowych. Wypetniajg czesciowo
wnetrze uzdrowiska oraz jego peryferia. Zajmujg 39,5% terenéw za-
gospodarowanych. Na jedno tdzko sanatoryjne przypada okoto 230 m2
lasoparku w granicach uzdrowiska.

Drugg co do wielkosci grupa sa tereny uzytkowane w celach lecz-
niczo-sanatoryjnych. Stanowig one 18,8% powierzchni uzdrowiska. Tu
znajduje sie dom zdrojowy, przychodnia lekarska i pawilon z ujeciem
wod mineralnych dla kuracji pitnych (fagcznie 0,8 ha) oraz 22 domy
sanatoryjne. Budynki te zajmujg blisko 18% teren6w leczniczo-sana-
toryjnych (tj. okoto 3% terendéw zagospodarowanych uzdrowiska).
Zwarty kompleks duzych sanatoriow zgrupowanych wokdt domu zdro-
jowego i potgczonych z nim krytymi ciggami pieszymi zajmuje cen-
tralng cze$¢ uzdrowiska. Na wschdéd od tego centrum znajdujg sie
dwa sanatoria, natomiast na potnocny-zachdéd znajduje sie kilka nie-
wielkich doméw sanatoryjnych niedawno odrestaurowanych i luzno
rozmieszczonych w strefie lasoparku. Generalnie biorgc tereny lecz-
niczo-sanatoryjne zlokalizowane sg do$¢ zwartym pasem na stoku do-
liny o ekspozycji potudniowej i o najkorzystniejszych warunkach pod
wzgledem nastonecznienia. Strefa leczniczo-sanatoryjna wyraznie
skoncentrowana jest w Srodkowej i pétnocno-zachodniej czesci uzdro-
wiska (rys. 2).

Z ta strefg funkcjonalnie zwigzane sg tereny turystyczne, sporto-
we i kulturalno-rozrywkowe oraz zgrupowane na potudniowo-wschod-
nim krancu terendw leczniczo-sanatoryjnych ustugi handlowe. tacznie
tereny te zajmujg 15,7% powierzchni uzdrowiska. W$rod tej grupy
terendw najwiekszg powierzchnie zajmujg ustugi (handlowe, kultural-
no-rozrywkowe i administracyjne stanowiace #gcznie 8,1%) oraz tere-
ny turystyczne (ze Skansenem i muzeum oraz hotelem). Natomiast
mniejsza powierzchnie zajmujg tereny sportowe (2,3%), czeSciowo
tylko zlokalizowane w sasiedztwie centrum leczniczo-sanatoryjnego
(korty tenisowe, minigoif). Baseny kapielowe zlokalizowane sg na po-
tudniowo-wschodnim i p6inocno-zachodnim krancu uzdrowiska.

Wazng role peinig tereny komunikacyjne, ktdre stanowig 16,9%
obszaru zagospodarowanego uzdrowiska. Zwigzane sg one nie tylko
z dojazdami do sanatoriow i zapewnieniem mozliwosci parkowania
samochodow lecz gtownie z funkcjg leczniczg stuzac jako ciggi space-
rowe. Nasycenie przestrzeni uzdrowiskowej ciggami drogowo-spacero-
wymi jest duze (ponad 10 km diugosci).

Z wymienionymi terenami kontrastujg mate powierzchniowo tere-
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ny zaplecza mieszkaniowego i techniczno-produkcyjnego uzdrowiska.
Stanowig tacznie 7,8% powierzchni i zlokalizowane sg peryferyjnie
na potudniowo-wschodnim krancu osiedla.

Wszystkie tereny sg wilasnoscig uzdrowiska. Nie ma prywatnych
dziatek ani domoéw. Personel obstugujagcy sanatoria otrzymuje miesz-
kania stuzbowe na miejscu w jedynym osiedlu mieszkaniowym lub
dojezdza z Bardejova. Pracownicy zwalniajacy sie lub przechodzacy
na emeryture, ktérzy zajmujg mieszkania stuzbowe w uzdrowisku
muszg je opuscic.

Uktad przestrzenny uzdrowiska jest zdeterminowany warunkami
przyrodniczymi, tj. przebiegiem doliny Kwasnego Potoku i ekspo-
zycja Zboczy. Potok dzieli doline na dwie niesymetryczne czesci;
wiekszg potnocng i mniejszg potudniowag. Pod wzgledem urbanistycz-
nym obie czeSci rozwinety sie w sposob nieco odmienny. Zbocze o eks-
pozycji potudniowej zostato przeznaczone gtdwnie dla celéw leczniczo-
-sanatoryjnych, turystycznych i mieszkaniowych, natomiast stok o eks-
pozycji potnocnej w niewielkim tylko stopniu spetnia funkcje leczni-
czo-sanatoryjna, przeznaczony jest gtdwnie do celéw spacerowych,
sportowych, turystycznych i zaplecza techniczno-produkcyjnego.
Uktad urbanistyczny uzdrowiska zachowuje do$¢ wyrazng strefowosc
zarbwno w kierunku réwnoleznikowym (od zabudowy w dnie potoku
do lasoparku w wyzszych partiach zboczy), jak i potudnikowym
(rys. 2). W centrum sektor leczniczo-sanatoryjny jest otoczony od
pétnocnego zachodu strefg leSno-sanatoryjng a od potudniowego
wschodu sektorem ustugowym, turystycznym, mieszkaniowym i za-
plecza techniczno-produkcyjnego.

Rys. 2. A — struktura funkcjonalno-przestrzenna uzdrowiska Bardejovské Kupele; B—
typogram uzytkowania ziemi w u/drowisku Bardejovské Kupele
1 — tereny leczniczo-sanatoryjne, 2 — tereny turystyczne, 3 — tereny sportowe,
4 — tereny zieleni uzdrowiskowej, 5 — tereny ustugowe, 6 — tereny komunika-
cyjne, 7 — tereny zaplecza mieszkaniowego, 8 — tereny zaplecza techniczno-
-produkcyjnego, 9 — wody, a — dom zdrojowy, 'b — pawilon pijalni wéd, ¢ —
przychodnia lekarska

Dessin 2. A — la structure fonctionnelle et spatiale de la station balnéaire de
Bardejovské Kiipele; B — le typogramme de [l'utilisation de la terre dans la
station balnéaire de Bardejovské Kiipele
1 — terrains de cure et de sanatoriums, 2 — terrains touristiques, 3 — terrains
de sport, 4 — terrains verts de la station balnéaire, 5 — terrains de services,
(i — terrains de communication, 7 — 'terrains accessoires d'habitation, 8 — terrains
accessoires de technique et de production, 9 — eaux, a — établissement thermal,

b — établissement hydrominéral, ¢ — dispensaire
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