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o Zur Kenntniss der Hemikrania,
Von
E DU BOIS-RI]YMOND

(Aus elnem in der Gesellschaft fiir Natur- und Hellkunde am 1, Marz
- 1859 gehalteﬂen Vortrage) '

Selt den Arbelten Johannes. Muller s, ubel den Bell-
schen Lehrsa,tz, uber die Wechselwnkung empﬁndender und
bewegender Nervenfiden in den Centralorganen, und iiber das
Gesetz der perlpheuschen Erscheinung der Gefuhlselndlucke
ist in der N er Venphysmlogle kaum etwas geschehen, was von
einer so grossen und’ allgememen Bedeutung fiir die Pathologxe :
zu weérden verspra,che wie die neueren Dntdeckungen uber die
v&'sbmotouschen Nerven. |

CWir WlSBen Jetzt was so lange nuf Hypothese war, “odeér
wenigstens nar mlttelba,r aus den Thatsachen folgte, dass die
| kleineren Arterlen unter der Botmasmgkelt motorischér Ner-
venfaden stehen Welche fiir den Kopf in dem Halsthell des
'Sympathxcus fur die iibrigen Reglonen, ‘wénn man vom Frosch
~ duf die héheren Wnbelthwle schliessen darf, in’ den vorderen

Wurzeln verlaufen, Wir Wlssen, _dass Erregung dieser Fiden
Verengﬂng, Zerschneldung derselben Drwelterung &er Gefa,sse
zur Folge hat,’ ‘Der alte Satz, dass vom Herzen die Blutbe-
wegung, von den’ Grefissen die Blutverthellung ‘abhange, 1) ist
dergestalt zur Gemsshmt gebraoht Schon hat diese Einsicht
in dem Kampfe, der in diésem Augenblick zwischen der Neuro-
und Cellular-Pathologla gefochten wird, eine ungemeine Wich-
tigkeit erlangt “Wie so hiufig, ist auch diesmal der AHSSchla,g'
nach der entgegengesetzten Seite von der erfolgt, wonach man
ihn erwartet héitté. Die erwe1slmhe Lahmung der Gefassnerven

1) Henle Allgememe Anatoxme. Lelpmg 1841. S 512.
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des Kopfes, obschon von einer ansehnlichen Stérung der Blat-
und der -Wérmevertheilung begleitet, zieht keine Stérung der
Ernihrung nach sich; und durch den sinnreichen Versuch
Snellen’s!') ist auch sogleich der Widerspruch verséhnt, der
zwischen dieser Thatsache und der Erfahrfung: Magendm 8
tiher die Zerstmung des Augapfels nach Durchschneldung des
Qumtus bestand. Lo

Ich will Thre Aufmerksamkelt auf .eine andere, im Vergleich
hterzu freilich sehr unbedeutende Anwendung leiten, welche. die’
PathologIe von der vasomotorischen Wirkung des Halstheiles
des Sympathicus machen kann, ndmlich zur Erkléirung eines
Theiles der Krankheitsfille, welche als pMigréne“ unter den
klemen Le1c1en des manschhchen Lebens eme 80 namha,fte Rollq
splelen ' Meme Kenntmss der ’VI1g1aue beruht auf Selbst—
beobachtung o .
- Seit etwa melnem zwanzlgsten Jahre lelde 1ch, obschon
sonst ganz gesund an Mlgra,ne Alle d1e1 blB vier Wochen
blIl lch einem Anf‘ﬂl ausgesetzt der melst in I"o]ge 1rgend
einer Scha,dhchkeﬂ:, z, B. langen I‘a.stens einer ermudenden
Abendgesellschftft u. dgl. m., eintritt, In der. Regel geht ihm
Verstopfung voraus, Ich Wache d'mn am anderen Morgen, bei
gestmtem Gemelngefuhl mit emem lelsen Schmerz in der 1ech- |
ten Schlafengegend anf, der, ohne die Mlttelhme Zu uber-
scln eiten, smh a]lmahllg ausbleltet um Mlttag seine Hohe zu
enelchen gegen .Abend Z0., velgehen pﬂegt Wahrend der
Ruhe ist der Schmerz ertri:ughch, be1 der Bewegung abe1 Wachst
er zu betaubender I—Iaftlgkelt Er mmmt zu dmch alle Um-
sta,nr]e, welche den Blutdruck im Kopf elhohen, belm Bucken,
Husten u. 8. I]r stelgelt sich.. synchron mit dem Puls de1
bc:hla,fenarteue. Dlese fithlt smh auf dm kranlcen Selte wie ein
harter Strang an, wahmnd sie. links die normale Bescha,ﬂ'enhelt
hat. Das ‘Gresicht ist blelch und velfa,llen das rechte Auge
. klem und gerothet Auf de1 I-Iohe des Anfmlls tritt wenn. er
heftzg 1st Uebelkelt ein, doch 1st es, sov1el ]Ch Imch entsmne,

. 1) Dondels und Bellln, Aruluv fur die Hollandlschen :Beltr'tge
1858, Bd. 1. 8. 206, S LR T T T
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piut einmal ‘zum Erbrechen gekommen. ‘Nihert sich der An-
“fall ' seinem Ende, so réthet sich das rechte’ Ohr unter lebhaf-
tamn -Wiregefiihl, wie' auch durch- die Hand wahrnehmbarer
Erhthung. der Temperatur, -+ Schlaf kiivzt hiufig- den Anfall be-
‘deutend ab. ' Es hinterbleibt eine’ leichte ® gastrische Stdrung,
“arich ist am anderen Morgen manchmal eine Stelle der'behaar-
ten Kopthaut'schmerzhaft.  Eine gewisse Zeit nach dem Anfall
Kann ich mich ungestraft Schidlichkeiten aussetzen, die ihn mir
. ¥orher unfehlbar wilrden zugezogen haben.. Im Sommer: sind
die Anfille  seltener als im Winter, anf Fussreisen- bleiben- sie
gatz aus Sie baben jetzt ‘an Heftigkeit und Regelmissig-
keit sehr nachgelassen im Vergleich zu einer friiheren Zeit, ‘wo
dehiys Thel sgeringer Riicksicht auf wmieine  Gesundheit, -noch
Misse . hatie; mich- unausgesetzt grossen ge1st1gen Anstrengungen
hinzugeben. : - ERERENE P ae b b
Kein. Praktiker wiirde anstehen, dieses. Kl&nkheltSblld a.ls
“das einer miissig heftigen, aber dichten Migrine gelten zu las-
sén, denn in"der That weicht dasselbe von den verschiedenen
Beschreibungen :der Migriine nicht weiter -ab, als diese: von ein-
ander, :'Was aber die Erkldrungen der Krankheit bei den. ver-
schiedenen. Schriftstellern - betrifft, ‘so’ ist keine darunter, .welche
auf  die néheren Umstinde meines Falles passté.-;- Die Migréine
wird durchgehends als eine Neuralgie aufgefasst,  derén: anatomi-
ather Sitz jedoch;: zum Theil ohne klare Griinde, verschieden be-
stilhmt: wird. So versetzt Romberg?) diesen Sitz in's Gehirn
selbst; ‘Tissot;?) dem Lebert®) folgt, in den ersten Ast des
Quintus,! Pidrry ) 4n-die 'Augenblendu'ﬁ'g :Andral®) und Val—
']ei*xﬁ) geben keme anatomlsche Deﬁmtlon der Mlgrane

Y 1) Lehrbmh den Neleenklankhelten des Menschen Dmtte Anﬂ |
Bd. L Berlip 1857. S a1, | ;

"9y Traits! des Nmfs of d¢ Yours Maladics,  Parls 1783, t.*u‘r.
- ope 11 p. 1210 .

) Handbuch der praktischen Medmm 'i‘ubmge.n 1859. S. B58.

sy Anﬂlml Uouls de Pathologle interne etc.” Bleme Edition,
Bruxelles 1839. p 382 Velg Oomptes 1endus etc 19 ‘Décembre
1859."t. XLIX, p. 987, A

5) Ibidem, p. 380 et suiv,

6) Traité des Névralgies ou Affections douloureuses des Nerfs,
A Paris 1841, p. 149, :
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- Von dem folgenden Erkldrungsversuche der Erscheinungen,
-welche meine Migrine darbietet, schliesse ich; die Periodicitit
des-Leidens aus, die dasselbe mit vielen pathologischen und
physiologischen Vorgiingen " im. Nervensystem theilt. . Es ist
tiberhaupt - nicht meine Absicht, etwas ilber den letzten Grund
des Usbels auszusagen. -Ich will ‘nicht einmal. die dabei be-
merkbare' gastrische Stérung barﬁcksichtigen,’ die zu diesem
letzten Giunde vermuthlich iin naher Besiehung steht, sondern

fch- werde nur. zwischen den subjectiven Erscheinungen und den .

beobachteten  Stirungen des. Krejslaufes einen muthmasslichen
Zusammenhang aufdecken, und. den. niheren Grund dlBSBI‘ Sto-
rungen ‘mit dusserster Wabrschemhchke],t nachweisen,. sl
- Ich ‘belanpte nimlich, dass bei meiner Ml,gr.a.ne Tetanus
der Grefdssmuskeln der leidenden Kopfhilfte, oder
Tetanus im Gebwte des Halsthe1les des rechten Sym-
pathacus stattfinde. L T SRR :
+Der Zustand der Schla,fena.rterxe, dle Blutleele des (:reslch-
tes; ‘die’ Eingesunkenheit des. rechten Augés zeigen, dags die
(reftissmuskeln: der kranken Kopfhéilfte, so weit:sie. der Beob-
achtung zugiinglich. sind, dauernd zusammengezogen sind. - Aus
dem Zustand der A.ophthalmica schliessen wir auf einen gleichen
Zustand der tibrigen Aeste der: Oarotzs lnterna und: vermuthen
- denselben fiir die: A. vertebralis.. RS Ny
-Aus den Schwankungen des Blutdluckes im Grehlrn, dle d1e
Folge ‘der nach Art tonischer Kriimpfe stossweise gich verstiir-
kender und wiederum nachlassenden. -Verkiirzung. der Gefiss-
muskeln sein werden, k&n’ne’n?wirl sogleich, wie in Wollaston’s
Theorie : der - Seekrankheit,?) den- die :Migréine begleitenden
Brechreiz herleiten.. Auf die namhche Art wiirde sich viel- -
leicht dds’ Flimmern vor den’ Augen, Welches Bfters bei Mi-
gréne, wie auch. nach dem Gebrauch der Dlglta,hs,) beob:

1) Phx}osophmal Tl'ansactlons etc Fo; the Year 1810 P I
p 6 — Gilbert’s, Annalen de1 Physﬂc 1812 Bd XL S, 37 N

2) Purkane, Neue Bextrage Zuy Kenntnlss des Sehens m sub-
jectiver Hinsicht. Berlin 1825. S. 120.
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achtet wird, aus der Herabsetzung des Blutdruokes in der Seh-
sinpsubstanz erkléren.. R ‘ s
Wie dem auch sei, es ist ferner klar, woher die Rothung
und die erhéhte Wérme in der Ohrgegend beim Nachlassen des
K,opféchmerze‘s' rithre. - Is ist dieselbe Erschéinung, die man
im warmen Zimmer nach dem Aufenthalt in der Kilte wahr-
nimmt, Die glatten Muskeln -ermiiden . natéirlich gleich den
quergestreiften, . Léisst. die Ursache -nach, die die Gefiiss-
muskeln so lange in  fonischen Krampf versetzte, so folgt
auf die Ueberanstrengung ein Zustand der Ermattung, worin
die Gewisswinde dem Seitendruck mehr als sonst nachgeben.
Die Folgen:davon sind :dieselben,- als ob. die vasomotorischen
Nerven zerschnitten und.:der. Tonus dei Gefassmuskeln aufge-_
hoben, wiire i Rothe, und: erhthte Temperatur.!). . SRy
. Ein Umstand in dem obigen Krankheitsbilde, der a.ueh SOnst
_1,n‘,4den Beschreibungen der Migréne niemals fehlt, stimmt: frei-
lich nicht mit unserer Theorie, nimlich die wilhrend des A
falls selber bereits bestehends Rothung.der Augenschleimhaut
der: kraziken Seite.  Doch ist dies vielleicht 8o zu deuten, dass
die Gefdssmuskeln’ derConjunctiva entweder frither ermiiden,
oder friiher- angefangen haben smh .zusammenzuzichen als die
der- ubrlgen betheiligten.' Gefésse. . i S
- Ein tonischer Krampf simmtlicher Gefhssmuskeln der einen
Kopfh&lfte, kann. in- nichts selnen,.Grund‘haben ~als in. einer
dauernden Erregung, ‘einem Tetanus, des Halstheiles des N. sym-
pathicus. :derselben . Seite. ' Der ‘Sitz eines solchen : Tefanus
wiedernm wiirde zu suchen - sein .in der entsprechenden Hilfte
der von Budge: und Waller sogenannten  Regio GlllO-Splna-hS
des Riickenmarkes, - Ich setze dabei voraus, was zwar ineines
Wissens noch nicht durch den Versuch erwiesen, - aber wegen
des Plexus: vertebralis kaum zu bezweifeln ist, dass auch die
Contractionszustéinde dér A, vertebralis von hier aus:beherrscht
werden. Es-wiirde sich bei ‘der beschriebenen Art dér Migriine

1)Ich ‘habe noch nicht Ge'l‘egehﬁélit: géh'iabﬁ P ‘v‘eréudhe'n, ob wiihe
rénd ‘des Anfalls die Tempbratur in dem Ohr dar Ieldenden beite nie-
driger ist al§ in. dem ‘dér:gesunden; . RIS TR
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‘also gar nicht umein’Leiden des’ Géhirns oder der Hirnnerven,
sondern um ein solches der Schultmgegend des Ruckenmarkes
’.handeln ERTH T S P
- Ich gebe zu, dass bls h1erher d1e Sﬁhlussfo]ge locker und
etwas -willkiirlich ‘erscheinen kann. -Allein ich bin, wie gesagt,
in'ider -Lage,: ihr' einen: an :Gewissheit- grenzenﬂen Grad: von
‘Wahescheinlichkeit zu verleihen. = .. 0 i B shei ol
Besteht: wirklich, im Migrine-Anfall, bei mir ¢in: Tetanus
--d_er “vom Halstheil: des rechten’ Sympathicus versehenen ' ortrac-
tilen* Grebilde, so' muss ‘die Pupille der krankenSeite 'erweitert
sein. = Bin Blick in den: Spiegel ‘bei ‘erster Gelégenlieit, nach-
dem ich: auf diese Muthmassung ‘verfallen war, zeigte mir] dass
ich anich nicht gétduscht hatte,” Doch ist es:misslich, sich bei
dieser Priifung, ctiné-begondere Vorkehrungen, auf sein eigenes
Urtheil izu- verlagsen,  Dag Hin- und:Herwendehder :Augen
‘beim :Vergleiche der -Pupillen ist'leicht mit einer Verinderung
der Summe der: Lichtmengen verbunden, die:in ‘beidé:Augen
fallen; o dass‘man eine’ Veriinderung in der Weite beider Pu-
pillen :leicht mit:eiriem . Unterschiede -in' der. Weite:béider: ver-
wethseln kann. Es traf - sich.aber vor :einiger Zeit, ‘dass ich
wiihrend eines heftigen Anfalls den’:Besuch: eines: gelibten Be-
obachters, des Herrn Dr. Schacht, erhielt.' Ohne thm zu sagem,
worurm es sich handele, bat ich ihn meiné Pupillen zu untersichen,
wotauf er sogleich die'des rechten Augés:als die! weitere bezeich~
note, Der Unterschied in'der Weite beider Pupillen erschien-um so
betriichtlicher, je beschatteter die Augen waren,- ganz ‘wie s
bex- dem Tetanisiren des. Halstheiles: des” Sympathicus:der Fall
+.Ich brauche nicht zu hemerken, dass: Ich ausserhalb der
Anfaile ‘ganz gleich weite Pupillen habe. i
~+Ich kann -hinzufiigen, dass, seitdem ich auf:die- Regxo c1110-
spmahs als den eigentlichen Sitz des Leidens anfmerksam ge-
worden bin;rich die. Dornfortsiitze daselbst: ‘wihrend::und  nach
dem-Anfalle beim Druck'schmerzhaft gefunden’ habei .ol
Danach ist es als ausgemacht anzusehen, dass bei mir in
der Migriine Tetanus des Halstheiles des rechten Sympathicus
stattﬂndet. Ls k‘mn smh nur noch darum handeln, ob dleﬁer
Tetanus die Migréine, d. h, eine - dieselbe .wesentlich: ausmar
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chende: Neuralgie nur begleite, oder ob'er vielleicht die Mi-
prine selbst sei, d. h.die unmﬁtelbare Ursache des Kopf-
schmerzes enthalte.: 7 o

Die letztere: AIlSlClﬂ:-.ﬁEtZﬂ voraus;‘-‘dass man zugebe,“'der to-
nische’ Krampf glatter Muskeln sei nicht minder schmerzhaft,
als der der'quergestreiften Muskeln 'im Wadenkrampf, dem Te-
tanns beim elektrischien Tetanisiren w. 8. f. Dis Wéhen' des
Uteruis, die Kolik, erlauben keinen Zweifel an der Zuléissig-
keit: dieser Annahme. Mit Hiilfe derselben wird ‘erklirlick
weshalb die Haut beim Fieberfrost schmerze. Und so st léicht
ersichtlich , dass, wenn' die Grefissmuskeln auf der -einenSeits
- des -Kopfes im Tetanus begriffen sind, dies als halbse1t1ger
Kopfschimerzempfunden werden kdnne. : Dass ein “so unem-
pfindliches: Thier, wie- das Kaninclien, nicht schreit, wenn man
- das peripherische Ende des Halstheiles seines Sympathiciis te:
tanigirt, Wird' man nicht: als Baweis fiir das: Gegentheil anfiih-
ren wollen. = Auch die 'Wehen sind bei: den Tlneren mcht 0
schmerzhaft wie beim Mensehen: - - . o o Cae

“Der Muskelschmerz beim Tetanus rithrt vermuthlich ' her
von dem Druck auf dieinnerhalb der Muskeln verbreiteten
Gefithlsnerven. ~ Dieser Druck, ‘und folglich - jener “Schmerz,
muss zunehmen, wenn die tet’anischen Muskeln stirker ange-
spannt'werden, wie man dies beim Wadenkrampf erfihrt, ‘wein
man die Gastroknemien mittels der Antagomsten entwedex,
oder, bel untetstiitztem Fussballen, mittels des Kérpergewichtes
dehnt: ' Dasselbe wird, bei Tetanus der Geffissmuskeln, ‘darch
gesteigerten’ Seitendruck ' -des' Blutes in ‘den Gefissen bewirkt
werden, ‘So* exkliirt es sich also ‘auch bei’dieser Vorstellung,‘
dass der Schmer: sich -mit- der Erhshung des Blutdruckes i
Kopfe steigere. Be1 Annahme einer Neuralgie. wiirde man sich,
um dies zn deuten, wie .in ahnhchen Fillen, z. B. beim Zahn-
weh, bei Abscessen, zu denken haben, dass die empfindlicheren
. Nerven den sonst nicht Wah1genommenen Druck der Gefisse
schmerzhaft verspiiren.,

Doch scheint es, dem Gesagten zufolge, in. meinem Falle
kaum nothlg, noch nach einem anderen Grunde fiir den Kopf-
schmerz, neben dem Tetanus der Gefissmuskeln, zu suchen.
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Teh bin tibrigens weit entfernt zu glauben; dass alle und, jede
‘Migréne auf der bei mir nachgewiesenen Ursache beruhe. Ich
habe vielmebr selber bereits Geelegenheit gehabt, sehr-ausge-
sprochene ' Fille. periodischen. halbseitigen Kopfschmerzes zu
* beobachten, wo kein Unterschied in der Weite der Pupillen zu
selien_war, also. kein Innervationsfehler im Bereich des Hals-
theiles des einen Sympathicus gtattzufinden schien, Seitdem.ich
di_e.l?faktiker unter: meinen Bekannten auf den Gegengtand auf-
merksam \gem‘a‘cht..habe, ist-denselben kein dem. meinigen &hn-
licher Rall vorgekommen. Eben so wenig gelingt es, einen
solchen aus den Beschreibungen der Schriftsteller heraus zu er-
kennen.: .Piorry hat zwar erwihntermassen die Migrine fiiv
eine, Neuralgie der Iris erklért, unter dep Griinden aber, die
er. dafiiv, beibringt, findet sich ein vemuderter Durchmessm de1
Pupille: nicht, angefiihrt. - e e
~+In vielen, vielleicht den meisten [‘allen, ist.. a,lso Wohl das
: Wesan der Migriine nach wie vor in einer Neuralgie zu suchen.
Allein aus der Schaar friher unter diesem Namen begriffener
Zufille. wird, man nupmehr die hier erdrierte Form als Hemi-
krania'sympathico-tonica auszuscheiden haben. Sonder-
bar genug, wenn Kussmaul’s und Tennexr’s Lehre richtig
-iét,;,l,welche;;d'en;Grund mancher fallsfichtigen Zufiille .in eine
krampfhafte Zuschniirong simmilicher Kopfarterien setat,?) so |
wiirde- sich meine Migréine von dieser Art der Epilepsie we-
niger : de:m Wesen ‘der dabel herrvschenden Storung, als vie]-
mehr nur deren, Grade und Ausdehnung nach unterscheiden. (.
- Heilbemithungen  wiirden sich bei diesen  Krankheitsformen,
in Ermangelung anderver Indicationen, unstreitig eine Einwir-
kung auf die Regio cilio-spinalis 'vorsetzen miissen... ’

1) Moleschott’ g Un!,elsuchungen 7ur Natullehle des Menschen
und der Thlere. Bd. III 1857 S. 112——115 ' e




