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SazZetak

Park prirode ,,Lastovsko otocje je 2010. godine shodno Pravilniku o unutarnjem redu
usvojio posebni ribolovni rezim. U ovom radu bit ¢e prezentirano stanje godinu dana
nakon uspostave ovakvog rezima u usporedbi s nultim stanjem 2010. godine. Ribolov je
obavljan trostrukim mrezama stajacicama, a analizirano je ukupno obilje, biomasa 1 ra-
znolikost riba te struktura zajednica. lako jo§ uvijek nisu zamijecena statisti¢ki znacajna
poboljsanja prosjecnog bogatstva riba, ukupnog obilja 1 biomase, ipak se nazire pozitivna
promjena. Naime, u dvije trenutno zasti¢ene zone zamijeceno je za 14% vece bogatstvo
vrsta, 9% vise obilje 1 19% visa ukupna biomasa, dok se u izlovljavanim zonama vidi
pad od 7% bogatstva vrsta, 12% niZe obilje 1 za 24% niza biomasa. Kako promjena nije
znacajna i moze biti rezultat slucajnosti (odrazavajuci prirodnu, prostornu i vremensku
varijabilnost) nuzno je analizirati ulov u 2012. godini radi to¢nijeg odredivanja trenda.
Ulov po jedinici ribolovnog napora (kg/33 m mreze) je 1,6 £ 0,1 kg / mrezi Sto spada u
dobre lovine. Ipak, bioloSke karakteristike ciljanih vrsta jo§ uvijek ne upucuju na opo-
ravak. Zaklju¢no, objaSnjenje za zateCeno stanje 18 mjeseci nakon uspostave posebnog
rezima treba traziti u ¢injenici da jo$ nije proslo dovoljno vremena da bi se vidjele zna-
¢ajne promjene 1 da se u zasticenim zonama ipak odvijaju odredene ribolovne aktivnosti.
Svakako, potrebno je ukljuciti dodatni napor, u smislu ljudskog i financijskog potencijala,
u narednom razdoblju ako se zeli postici vidljiva u¢inkovitost zastite unutar ovog zastice-
nog podrucja. Dodatno, potrebno je uspostaviti valoriziranje i brandiranje ribe ulovljene u
ovom podrucju kako bi daljnje akcije zastite bile vidljivije i razumljivije $iroj zajednici, a
isplativije lokalnom stanovniStvu. Promoviranje zdravog proizvoda iz zasti¢enog podruc-
ja na hrvatskim i europskim ribarnicama je svakako jedan od nacina postizanja tog cilja.

Kljuéne rije¢i: PP Lastovsko otocje, ribolovne aktivnosti, uc¢inkovitost zastite, zdravi
proizvod
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UvoD

Zasti¢ena morska podrucja (ona u kojima je propisan nacin iskoriStavanja resursa i koja
¢esto ukljucuju 1 zone stroge zaStite gdje nije dopusteno nikakvo iskoriStavanje) imaju
potencijal poboljsati postojece stanje lokalnih ribolovnih resursa (Gerber 1 sur., 2003;
Crowder 1 sur., 2000; Harmelin-Vivien 1 sur., 2008). Ipak, veéina dostupnih dokaza u
svjetskoj literaturi je ili teoretska ili utemeljena na ekoloskom modeliranju (Gerber 1 sur.,
2003), dok su procjene u stvarnom okruzenju nedostatne. Rezultati ribarstvenog gospo-
darenja u blizini ili unutar tampon zona zasti¢enih morskih podrucja snazno ovise o lokal-
nim socio-kulturoloskim uvjetima (kako je reguliran odnos s lokalnim ribarima i kakav je
njihov odnos prema zastiti; Gelcich et al., 1995) §to teoretska istrazivanja rijetko uzimaju
u obzir. lako nema sumnje da se modeliranjem moze do¢i do vaznih indikacija o u¢inku
mjera zaStite na ribolovne resurse unutar zasSti¢enog podrucja, postoji velika potreba za
pravim studijama kako bi se utvrdilo da li se uz pomo¢ zasti¢enih podrucja stvarno mogu
postici pozitivni odgovori u smislu povecanja ulova lokalnih ribara.

Povecanje ulova nakon uspostave zasticenih podrucja moze biti rezultat razli¢itih
mehanizama povezanih s mjerama zastite, dizajnom samog zasticenog podrucja (zonaci-
ja) i njegovim gospodarenjem (Guidetti i sur., 2010). Ribari, zapravo, mogu izvuéi korist
obavljanjem ribolova na granici zasticenog podrucja, kroz tzv. ,,prelijevanje* ciljanih vr-
sta iz zaSticenog podrucja (Kellner 1 sur., 2007; Goni 1 sur., 2008; Forcada 1 sur., 2009;
Guidetti, 2007). Takoder, u ve¢ini mediteranskih zasti¢enih podrucja ribolov je dozvoljen
u tampon zonama koje okruzuju zone stroge zastite (Guidetti 1 sur., 2010). To je posebno
slucaj kada unutar samog zasti¢enog podrucja oduvijek Zive ribari i tada potpuna zabrana
ribolova jednostavno nije moguca ve¢ se posebnim reguliranjem nastoji smanjiti ukupni
utjecaj ribolova (npr. prekomjerni izlov, za staniste destruktivne metode ribolova) i tako
dugotrajno doprinijeti zastiti i o¢uvanju ribljeg fonda (Stelzenmuller i sur., 2007; Cadi-
ou i sur., 2009). U smislu oporavka ribljeg fonda, zone stroge zastite su ucinkovitije od
tampon zona (Di Franco 1 sur., 2009), ali s tampon zonama se mogu bolje uravnoteziti
iskoriStavanje 1 ciljevi zastite, posebice u parkovima koji imaju unutar sebe naselja. Za-
Sti¢ena podrucja s tampon zonama mogu dobro posluziti za eksperimentiranje s novim
pristupima gospodarenja priobalnim ribarstvom u smislu da se tradicionalna ribarska dje-
latnost usuglasi s mjerama zastite (Guidetti 1 sur., 2010). U znanstvenim okvirima cesto
se raspravlja o mogucnosti duze vremenske zabrane ribolova na nekom podrucju (3-5
godina), no veéina znanstvenika nema pozitivno misljenje o u¢inkovitosti takve vremen-
ske rotacije, a naj¢es¢i argument je brzo izlovljavanje ribolovnih resursa nakon ponovnog
otvaranja zaSti¢enog podrucja za izlov. Nazalost, studije koje bi to znanstveno potvrdile
ili opovrgnule ne postoje.

S prvim danima 2010. godine stupio je na snagu Pravilnik o unutarnjem redu u Parku
prirode »Lastovsko oto¢je« (NN 154/09). S ciljem ocuvanja riba i drugih morskih orga-
nizama, Pravilnikom se, izmedu ostalog, ureduje 1 pitanje ribolova na podrucju akvato-
rija Parka prirode »Lastovsko oto¢je«. Odredbe Pravilnika reguliraju ribolov na nacin
da raspoznaju tradicionalni i rekreacijski ribolov te propisuju daljnje uvjete i nac¢ine pod
kojima je svaki od tih tipova ribolova dopusteno obavljati na podruc¢ju Parka. Tradicional-
ni ribolov moze se obavljati na podru¢ju Parka samo na temelju koncesijskog odobrenja
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(godisnje najvise 45 koncesijskih odobrenja, a izdaju se na rok od najvise 3 godine) koje
izdaje Ustanova i sklopljenog koncesijskog ugovora s pravnim i fizickim osobama koje
posjeduju povlasticu za obavljanje gospodarskog ribolova na moru sukladno posebnom
propisu. Iznimka je ribolov u akvatoriju otoka SuSca, u kojem je do izrade odgovara-
juce znanstvene podloge dopusten ribolov 1 drugim pravnim 1 fizickim osobama koje
posjeduju povlasticu za obavljanje gospodarskog ribolova na moru. Nadalje, takoder na
temelju koncesijskog odobrenja omogucen je i tradicionalni mali ribolov gradanima s
prebivalistem u Parku, koji posjeduju odobrenje za obavljanje malog ribolova suklad-
no posebnom propisu. Rekreacijski ribolov na podru¢ju Parka dopusten je uz dozvolu
koju izdaje Ustanova uz prethodno dopustenje Ministarstva uz utvrdivanje uvjeta zastite
prirode. Pravilnikom su odredeni vrsta, koli¢ina, karakteristike te vremenska 1 prostor-
na ogranicenja ribolovnih alata koji se mogu koristiti na podru¢ju Parka pri obavljanju
gospodarskog, malog te rekreacijskog ribolova. Dodatno za tradicionalni mali 1 rekrea-
cijski ribolov odredeno je ograni¢enje dnevnog ulova na maksimalno 5 kg. Pravilnikom
su utvrdene Cetiri zone od kojih su dvije zabranjene, a dvije dozvoljene za ribolov. Ne
postoje tampon zone niti zone stroge zastite. U navedenim ribolovnim zonama, ribolov
se naizmjenice obavlja svake tri godine. PocCetak primjene koriStenja zona stupio je na
snagu danom donoSenja Pravilnika, na nacin da se pocelo sa zabranom ribolova u prvoj i
trecoj zoni. U ribolovnim zonama u kojima traje zabrana ribolova dozvoljena je upotreba
sljedecih ribolovnih alata: oliznica, migavica, Sabakun, girara, mreZica — za lov crneja,
vojga, vrsa za lov riba — supre$ — srcolikog oblika, panule, povrazi, odmeti, kancanice,
stajac¢i parangal 150 udica, tunje, bukvara, samice i povrazi sa kukom za lov glavonozaca,
prostica minimalne visine 5 m, polandara i osti.

Kako bi se ustanovilo da li je ribolov dopusten pod uvjetima i na nacin propisan
Pravilnikom dugoro¢no odrziv, odnosno da li je u skladu s ciljevima ocuvanja riba 1 dru-
gih morskih organizama na podruc¢ju Parka, provodi se godis$nji program pracenja stanja
priobalnih ribolovnih resursa. Godi$njim pracenjem utvrduje se razmjer uc¢inkovitosti po-
stojece regulacije ribolova.

U ovom radu iznosi se stanje priobalnih ribolovnih resursa za 2010. 1 2011. godinu
kako bi se utvrdilo da li se u navedenom razdoblju vide pozitivni u€inci. Takoder predla-
7u se daljnji koraci i smjernice nuzne za postizanje Sto ucinkovitije zastite u Sto kracem
vremenskom razdoblju imajuci u vidu socio-ekonomsku komponentu.

MATERIJAL I METODE

Park prirode »Lastovsko oto¢je« sastoji se od 44 otoka, otoci¢a, hridi 1 grebena koji se od
zapada (otok SuSac - 16°29°32,17"") prema istoku (otoci¢ Glavat - 17°09°6,32"") pruzaju
u duzini od 29,15 Nm obuhvacdajuéi 143 km? morske povrsine.

Vremensko — prostorno ogranicenje ribolova provodi se razdiobom akvatorija Parka
u 4 ribolovne zone: (1) prva ribolovna zona obuhvaca akvatorij oto¢ja Vrhovnjaci — Gor-
nji $koji s otokom Glavat te dio akvatorija prema otoénoj skupini Donji Skoji, (2) druga
ribolovna zona obuhvaca akvatorij: oto¢i¢a Mali i1 Veliki Tajan, akvatorij oto¢ja Donji
Skoji te akvatorij isto¢nog dijela mati¢nog otoka Lastovo do rta Zaklopatica na sjeveru i
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rta Struga na jugu otoka; (3) tre¢a ribolovna zona obuhvaca akvatorij mati¢nog otoka La-
stovo, od rta Zaklopatica na sjeveru do rta Struga na jugu, (u pravcu Zapada), ukljucujuéi
1 oto€i¢ Crnac na zapadu; (4) Cetvrta ribolovna zona obuhvaca akvatorij: otoka Kopiste,
Skoj od Kopisti, Bijelac te akvatorij otoka Susac (Slika 1).

/ fishing permitted
[ zabrana ribolova / fishing prohibited

n
] 2500 2000 N0 A L5000 20000

Slikal. Ribolovne zone Parka prirode »Lastovsko otocje«

Figure 1. Fishing zones of the Lastovo Archipelago Nature Park

Istrazivanjem se ravnomjerno obuhvacaju sve Cetiri ribolovne zone Parka po principu
predlozenom na Slici 1. Kako bi se razdvojila komponenta prirodne varijabilnosti prio-
balnih ribljih zajednica od promjena nastalih kao rezultat Pravilnikom propisanih ribo-
lovnih mjera, provedena je replikacija po razli¢itim prostornim skalama.

Za utvrdivanje stanja priobalnih ribolovnih resursa Parka koriStene su poponice
dimenzija i konstrukcijskih osobina standardno koristenih u ribolovnim istrazivanjima
Instituta za oceanografiju 1 ribarstvo: duzina jedne mreze cca. 33 m, visina cca. 1,8 m,
veli¢ina oka mahe 28 mm te popona 150 mm. Lovine su na svakoj od postaja ostvarivane
nizom od po 15 medusobno povezanih pojedinacnih mreza pri ¢emu je duzina tri mreze
od cca. 100 m tretirana kao zasebna replika (ukupno 5 replika).

Poponice su na svim postajama spustane na morsko dno u istom rasponu dubine, na
istom tipu stanista te u jednakim vremenskim prilikama tokom vecernjih sati, a dignute
su u jutarnjim satima. Mreze su polagane uglavnom u donjem infralitoralnom, manje u
gornjem cirkalitoralnom podrucju, u rasponu od 8 do 48 m dubine, prosjecno 35 m, pre-
tezito po grubim, tvrdim, hridinastim, skrapovitim, pretkoraligenim i koraligenim dnima,
s malim udjelima pomicnih, pjeskovito — muljevitih dna, bilo golih ili obraslih livadama
cvjetnice vrste Posidonia oceanica.

Za analizu stanja priobalnih ribolovnih resursa Parka te njegove varijabilnosti iz-
medu razli¢itih ribolovnih zona 1 godina istraZivanja upotrijebljene su univarijantne i
multivarijantne statisticke metode primjenom ra¢unalnog programa PERMANOVA + for
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PRIMER (Anderson et al., 2008). Za graficke prikaze upotrijebljeni su racunalni progra-
mi Microsoft Excel 2007 te PRIMER v6 za Windows.
Kod svih navedenih analiza odabrana je razina znacajnosti od p = 0,05.

REZULTATI

Istrazivanjem su u lovinama troslojnih mreza poponica ostvarenih na podrucju akvatorija
Parka tijekom istrazivanja 2010. 1 2011. godine sveukupno zabiljeZene 74 vrste od cega
su 52 vrste ribe, dok su glavonosci bili zastupljeni s 3 vrste, a rakovi s 19 vrsta. Ukupno
bogatstvo vrsta je za 16,4% manje u 2011. godini u odnosu na ukupno bogatstvo vrsta
utvrdeno 2010. godine, ali razlika nije statisti¢ki znacajna (df = 1; x> = 0,98; p = 0,32).
Dominantno je svega 5-6 vrsta. I 2010. 1 2011. godine u svim zonama najcescée su bile
prisutne vrste tabinja, Phycis phycis (93%) 1 trlja od kamena, Mullus surmuletus, (83%).
Najucestalija vrsta rakova sveukupno (60% lovina) te u svakoj od ribolovnih zona (35-
80%), je jastog, Palinurus elephas. GlavonoSci su nesto slabije 1 neredovitije bili prisutni
u lovinama sa sipom, Sepia officinalis, kao dominantnom vrstom koja je zabiljeZena s oko
prosjecno 15% u lovinama.

Prosjecno je u obje godine istrazivanja na podrucju cjelokupnog akvatorija Parka
po pojedinoj replici biljezeno x + SE = 9,3 + 0,2 vrsta (Slika 2A). Zabiljezen je lagani
porast vrijednosti prosjecnog bogatstva vrsta u lovinama ribolovnih zona pod zabranom
(14,2%), dok je prosje¢no neSto manji broj vrsta biljezen u lovinama izlovljavanih ribo-
lovnih zona (6,5%) u 2011. godini naspram 2010. godine (Slika 2A). Prosje¢no je 2010.
godine u zabranjenim ribolovnim zonama po pojedinoj replici biljezeno x + SE = §,8 +
0,4 vrsta, a 2011. godine x +£ SE = 10,0 + 0,6 vrsta.

Nisu ustanovljene znacajne razlike izmedu prosje¢ne ukupne brojnosti jedinki u lo-
vinama ribolovnih zona koje su u zabrani naspram onih koje su u izlovu kao ni razlike
s obzirom na godine zastite (p>0,05), iako je primjetan blagi trend porasta i opadanja
izmedu godina istrazivanja s obzirom na razinu zastite u ribolovnim zonama. Razmatra-
judi na razini zastite, ribolovne zone koje su pod zabranom obiljezene su u prosjeku za
9,3% vecom ukupnom brojno$cu jedinki u 2011. godini (x = SE = 23,7 + 2,2 jedinki /
100 m mreze) u odnosu na 2010. (x = SE = 21,7 + 2,0 jedinki / 100 m mreZe) (Slika 2B).
Suprotno, ribolovne zone koje se izlovljavaju iskazuju za u prosjeku 11,7% manju broj-
nost jedinki 2011. godine (x = SE = 21,1 £ 1,7 jedinki / 100 m mreze) u odnosu na 2010.
godinu (x = SE =23,9 £+ 1,7 jedinki / 100 m mreze).

Vrijednosti prosjecne ukupne mase ulova, pokazuju kolebanja u rasponu od x = SE
=34+03dox+SE=74+0,8 kg/ 100 m mreze ovisno o ribolovnoj zoni i godini
istrazivanja. Ni u ovom slucaju nisu ustanovljeni zna¢ajni u€inci bilo razine bilo vremena
zaStite (p>0,05) unato¢ za u prosjeku 18,6% vecoj prosje¢noj ukupnoj masi jedinki u lo-
vinama iz 2011. godine (x = SE = 5,7 £ 0,5 kg / 100 m mreZe) u odnosu na one iz 2010.
godine (x = SE =4,8 + 0,5 kg / 100 m mreZe) u ribolovnim zonama koje su pod zastitom,
te za 24,2% manjoj prosjecnoj ukupnoj masi jedinki u lovinama iz 2011. godine (x £ SE
=3,9+0,5 kg / 100 m mreze) u odnosu na one iz 2010. godine (x £+ SE=15,2+0,5 kg /
100 m mreze) u izlovljavanim ribolovnim zonama (Slika 2C).
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Slika 2. A: Raspodjela prosjecnog bogatstva vrsta, B: Raspodjela prosjecne ukupne
brojnosti jedinki; C: Raspodjela prosjecne ukupne mase jedinki (NZ: nezasticeno, Z:
zasticeno) u lovinama troslojnih mreza stajacica poponica po ribolovnim zonama i
godinama zastite na podrucju Parka prirode »Lastovsko otocje«

Figure 2. A: Average species richness; B: Average total abundance,; C: Average biomass
(NZ: unprotected, Z: protected) in the trammel net catches acording to fishing zones and
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U ukupnoj prosjecnoj brojnosti razmatranoj na razini cjelokupnog akvatorija Parka
u obje godine istrazivanja daleko najveci udio sacinjavale su tri vrste: tabinja, Phycis
phycis, s udjelom od 15,9%, trlja od kamena, Mullus surmuletus, s udjelom od 15,3%,
te modrak, Spicara maena, s udjelom od 12,4%. Preostale su vrste bile malobrojnije 1 u
prosjecnoj ukupnoj brojnosti sudjelovale su s znatno manjim udjelima (u prosjeku tek sa
0,8%) (Slika 3A).

U ukupnoj prosje¢noj masi ulova razmatranoj na razini cjelokupnog akvatorija Parka
u obje godine istrazivanja prevlast, bas kao i u brojnosti, ali s ve¢om razlikom pokazala je
vrsta Phycis phycis, tabinja, s masenim udjelom od 23,0%. Slijedi je Mullus surmuletus,
trlja od kamena, s masenim udjelom od 12,8%, te modrak, Spicara maena, s masenom
zastupljenoscéu od 9,3%. NeSto znacajnije su jo§ maseno zastupljeni jastog, Palinurus
elephas, te Skrpina, Scorpaena scrofa, s masenim uce$¢ima u ukupnoj lovini od 7,8%,
odnosno 7,7%. Udjeli svih ostalih vrsta u nezasti¢enih podrucja u prosje¢noj ukupnoj
masi lovina nisu prelazili 5% (Slika 3B).
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Slika 3. A: Brojcana zastupljenost vrsta u lovinama poponica; B: Masena zastupljenost
vrsta u lovinama poponica na podrucju Parka prirode »Lastovsko otocje« 2011. godine

Figure 3. A: Species abundance; B: Species biomass in the trammel net catches in the
Lastovo Archipelago Nature Park (ostalo=other)
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Analizom varijance pojedinacnih Jaccard koeficijenata slicnosti za svaki par replika
(100 m mreze) nisu ustanovljene statisticki znacajne razlike sastava vrsta u lovinama s
obzirom na ribolovnu zonu ni godinu istrazivanja u kojoj su ostvarene (p>0,05) (Slika
4A). Statisticka analiza pokazala je da su lovine poponica ostvarene u svim ribolovnim
zonama Parka sli¢ne strukture s obzirom na broj¢anu raspodjelu vrsta tijekom obje go-
dine istrazivanja (p>0,05). Sli¢an obrazac broj¢anog pojavljivanja vrsta u lovinama bez
obzira na razinu zastite u ribolovnim zonama Parka, ni godinu istrazivanja, u kojoj su
ostvarene odrazava se i u njthovom grupiranju na istim mjestima MDS ordinacijskog pri-
kaza (Slika 4B). Slican obrazac masenog pojavljivanja vrsta u lovinama ribolovnih zona
koje su pod zastitom 1 onih koje se izlovljavaju tijekom obje godine primjene odredbi
Pravilnika, na koji upucuje MDS ordinacijski prikaz (Slika 4C), potvrden je 1 statistickim
testovima (p>0,05).
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Slika 4. A: MDS ordinacijski prikaz usporedbe raspodjele vrsta; B: MDS ordinacijski
prikaz usporedbe raspodjele brojnosti vrsta; C: MDS ordinacijski prikaz usporedbe
raspodjele biomase vrsta u lovinama troslojnih mreza stajacica poponica s obzirom na
ribolovne zone i godine zastite na podrucju Parka prirode »Lastovsko otocje«

Figure 4. A: MDS ordination plot of species composition;, B: MDS ordination plot of the
species abundance; and C: MDS ordination plot of the species biomass in the trammel

net catches acording to fishing zones and years of protection in the Lastovo Archipelago
Nature Park

RASPRAVA

Tijekom prve dvije godine pracenja uc¢inkovitosti zastite ribolovnih resursa parka prirode
,Lastovsko oto¢je nisu uoceni znacajni ucinci razine ni vremena zastite obzirom da se
ribolovne zone Parka koje su pod zabranom i one koje se izlovljavaju tokom dvije godine
istrazivanja medusobno ne razlikuju po niti jednom od istrazenih aspekata obilja, sastava
i strukture priobalnih ribolovnih resursa. [ako nisu utvrdene znacajne razlike obzirom na
prosjecni broj vrsta, ukupnu brojnost i masu jedinki u lovinama, njihove vrijednosti ipak
pokazuju slabe naznake oporavka. Naime, razmatraju¢i na razini zastite, odnosno ribo-
lovne zone u paru — dvije koje su u zabrani naspram dvije koje se izlovljavaju, tijekom
dvije godine istrazivanja, uocen je trend porasta vrijednosti u zabranjenim ribolovnim
zonama naspram pada vrijednosti u zonama koje su dozvoljene za ribolov. S obzirom na
to da navedena kolebanja prosje¢nog bogatstva vrsta, brojnosti i mase jedinki u lovinama
ribolovnih zona razli¢itih razina zastite kroz godine nisu statisticki znac¢ajna, moguce su
rezultat sluc¢ajnosti, odnosno prirodne prostorne i vremenske varijabilnosti. Potrebno je
pricekati istrazivanja narednih godina da se utvrdi da li ¢e se uoceni trendovi promjene
nastaviti 1 mogu li se pripisati u¢incima zastite. Nadalje, priobalni ribolovni resursi na
podrucju akvatorija Parka vrlo su slicnog sastava i strukture s obzirom na broj¢anu i ma-
senu raspodjelu vrsta u lovinama ribolovnih zona razlicitih razina zastite tijekom cCitavog
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dvogodisnjeg razdoblja istrazivanja. Drugim rije¢ima, lovine su se sastojale ve¢inom od
sli¢nih vrsta koje su se pojavljivale u slicnim brojcanim 1 masenim omjerima u svim
lovinama bez obzira na razinu zastite ribolovnih zona ili godinu istrazivanja u kojoj su
ostvarene.

Postoji cijeli niz dokaza o razlikama koje su utvrdene izmedu prosje¢nog ulova po
jedinici ribolovnog napora (CPUE) unutar i izvan zasti¢enih morskih podrucja kao rezul-
tat razli¢itog gospodarenja ribolovom. Unutar zasti¢enog podrucja zastita od bilo kakvog
nekontroliranog iskoristavanja je uglavnom ocita, Sto ribljem fondu komercijalnih vrsta
omogucava oporavak (Guidetti, 2006), 1 vidljivo je u svim svjetskim morskim rezervati-
ma (Halpern 1 Warner, 2002). ZaSto se unutar parka prirode ,,Lastovsko oto¢je* jos uvijek
nisu pojavile znacajne razlike u obilju naspram vanjskih okolnih voda vjerojatno je u
¢injenici da je 1 ovakav ribolovni napor prevelik. Drugi problem su i ovlastenici malog i
sportskog ribolova koji 1 u zonama koje su trenutno u zabrani 1 dalje obavljaju ribolovnu
praksu. Osim smanjenja u¢inka zastite, dopustanje parcijalnog izlovljavanja unutar zasti-
¢enog podrucja onemogucuje nadzornu sluzbu u kvalitetnom obavljanju nadzora. Puno
je jednostavnije kada u zoni zastite nema zaustavljanja plovila niti je dopusteno ikakvo
iskoriStavanje. Tada nadzornici i s veée udaljenosti mogu zamijetiti krivolovce, dok ova-
ko moraju uloziti prilicno truda i vremena za kontrolu svakog plovila unutar zasti¢enog
podrucja kako bi utvrdili da li ima ovlaStenje za ribolov ili je u krivolovu. Koliko je bitno
da sami ribari poStuju propise pokazuje protokol prema Guidetti 1 sur. (2010), koji je
osnovna pretpostavka da se postigne i odrzi ikakva ucinkovitost zastite. lako ovo djelu-
je banalno, nije uopce, ako uzmemo u obzir Cesto krSenje ribarstvenih propisa u praksi
izvan i unutar samih zasti¢enih podrucja (Guidetti i sur., 2010) te vaznost stjecanja navika
lokalnog stanovnistva koje vode k uspjehu takvog zajednickog gospodarenja (Gelcich i
sur., 1995). Poseban problem su rekreativni 1 sportski ribari koji ponekad u zaSti¢enim
podru¢jima mogu imati utjecaj na stanje resursa i potencijalni oporavak poput profesio-
nalnih ribara (Lloret i sur., 2008).

Iako je oporavak unutar zasticenog podrucja rezultat smanjene ribolovne smrtnosti
riba u odnosu na okolna zaSti¢ena podrucja, treba imati na umu da ona nisu zatvoreni su-
stavi. Stovise, izvor su novih jedinki za okolno podruéje bilo kroz ,,prelijevanje® ili tran-
sport jaja i li¢inki (Harmelin-Vivien i sur., 2008). Nazalost, studije koje bi kvantitativno
mjerile ovu dobit nedostaju. Isto tako, moguce je da zasti¢ena podrucja povecaju svoju
brojnost na racun prebjega iz okolnog nezasticenog podrucja koji ovdje traze skloniste
kako bi se spasili od ribolova (Roberts, 1997), iako je ¢es¢i prethodno spomenuti scena-
rij (Harmelin-Vivien 1 sur., 2008). Promjene koje su ipak uocene u zadnje dvije godine
unutar Lastovskog otoc¢ja su vjerojatno rezultat i gospodarenja i ekoloskih procesa, iako
je trenutno zbog statisticke neznacajnosti uocenih promjena tesko razdvojiti pojedini uci-
nak. Premda smo vodili racuna da se istraZivanje obavi na slicnim postajama (dubina, vr-
sta dna,...) 1 vremenskim i meteoroloskim prilikama, moguce je da su uocene razlike ipak
samo rezultat prostorno-vremenske varijabilnosti. U¢inkovitost zastite nije lako postiéi,
no rezultati pracenja stanja mogu pomoci u trazenju nacina kako dostici cilj. Odrzivost,
koja se precesto spominje, vise je neki moderni izraz koji je u praksi gotovo nemoguce
mjeriti 1 dosti¢i (Gatto, 1995). Stoga, stvaranje protokola koji ¢e osigurati odrzivi ribo-
lov 1 zaStitu bioraznolikosti tezak je posao i u sebi mora ukljucivati ekoloSke aspekte
(Guidetti 1 sur., 2010) poput zastite stanista, nedoraslih stadija riba, njihovih mrijestilista
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1 rastiliSta kao 1 prirodnih trofickih odnosa koji ¢e osigurati zdravi ekosustav (sprijeciti
pojavu trofickih kaskada; Sala 1 sur., 1998).

Prema svemu navedenom se, svakako, preporucuje nastaviti provoditi kontinuirano
pracenje stanja priobalnih ribolovnih resursa na podruc¢ju akvatorija Parka, po mogu¢no-
sti na godi$njoj osnovi. Ako to ne bude moguce, bilo zbog vremenskih, financijskih, logi-
stickih ili bilo kakvih drugih ograni¢enja, minimalna dinamika provedbe pracenja koje ¢e
jos uvijek biti u moguénosti procijeniti u¢inkovitost Pravilnikom propisanih ribolovnih
mjera je u godinama koje prethode i slijede rotaciju ribolovnih zona.

Od izuzetne je vaznosti osigurati provedbu odredbi Pravilnika, budu¢i da jedino u
tom slucaju godis$nji program pracenja stanja priobalnih ribolovnih resursa procjenjuje
kakav ucinak predlozene ribolovne mjere imaju na priobalne ribolovne resurse Parka.
Kako pozitivni ucinci zasStite jo§ uvijek nisu znacajni, ve¢ sada je potrebno razmisliti o
alternativnim dodatnim mjerama zastite koje ¢e ukljucivati daljnje smanjenje ribolovnog
napora u smislu broja sudionika i vrste i broja dozvoljenih alata. Nadalje, potrebno je
uvesti zonaciju u smislu zona stroge zastite i eventualno tampon zone oko istih s vrlo stro-
gom regulacijom u smislu davanja dozvola ovlastenicima za provodenje ribolova u tom
podruc¢ju. Nakon uspostave zonacije, daljnje mjere zastite trebalo bi temeljiti na stalnom
pracenju stanja i u¢inkovitosti.

Kako bi stroze mjere imale pozitivan odjek u svijesti lokalne zajednice, potrebno
je poraditi na osmisljavanju promotivnih akcija s ciljem daljnje valorizacije resursa koji
potjecu iz podrucja Parka. Riba koja potjece 1z zastic¢enog podrucja u kojem se poStuju
principi zaStite 1 odrzivog koriStenja na europskim 1 hrvatskim trZznicama morala b1 biti
prepoznata i kao takva imati visu cijenu. Na taj nacin bi se kompenzirala razlika do koje
dolazi uslijed znac¢ajnog smanjenja ribolovnog napora. Takoder, potrebno je usmjeriti lo-
kalne ribare k $to ve¢em ukljuc¢ivanju u samo gospodarenje ribolovnih resursa Parka jer
je to jedini nacin da zaStita stvarno zazivi. Silvano 1 Valbo-Jergensen (2008) pokazali su
korist ribarskog znanja u visoko kompleksnim ribarstvima kao $to je to priobalni ribolov u
mediteranskim zemljama (bioraznolikost visoka, a sredstva za zastitu i provedbu monito-
ringa ogranicena 1 nestalna). Stoga se inicijativa o uklju€ivanju ribara u procese gospoda-
renja zagovara sve vise 1 viSe. Naravno, da bi ribarska znanja bila u€inkovito iskoristena,
ona moraju biti propisno zabiljezena, analizirana i interpretirana od strane znanstvenika.

Takoder, potrebno je i educirati lokalno stanovnistvo u svrhu stvaranja dodatnog pri-
hoda koji bi nastao kao rezultat same ¢injenice da zive u zasticenom podrucju (tradicio-
nalni obrti, turisticka djelatnost).
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Summary

A HEALTHY APPROACH TO HEALTHY FOOD FROM THE
HEALTHY SEA: EVALUATION OF FISH ORIGINATING FROM THE
PROTECTED AREA

S. Mati¢-Skoko*, N. Stagli¢i¢, A. Pallaoro, A. Vrbatovi¢, 1. Buseli¢!

The Lastovo Archipelago Nature Park (NP) adopted a special fishing protocol in conformity
with its Code of Conduct. The present study analyses the littoral fisheries resources of the
NP and compares them to baseline data from 2010 to evaluate possible changes produ-
ced by the proclaimed fisheries management. Littoral fisheries resources were sampled by
experimental trammel net. Analyses were performed on total fish abundance and biomass,
diversity indices and multivariate abundance and biomass structure of caught assembla-
ges. Although no significant difference in the catches was found regarding average species
richness, total abundance and biomass, there appears to be a weak indication of change.
Namely, an inclining trend was observed at protected zones (14% higher species richness,
9% higher total abundance and 19% higher total biomass), while fishing zones showed a
declining trend (7% lower species richness, 12% lower total abundance and 24% lower total
biomass). Since the variation in average species richness, total abundance and biomass is
not significant and could therefore be coincidental (reflecting natural spatial and temporal
variability), it is necessary to analyse the 2012 catch data in order to establish whether
the observed trends continued and whether they could be attributed to differing levels of
protection. Average catch per unit effort - CPUE (unit effort being a 33 m long trammel
net) is x = SE = 1,6 + 0,1 kg / net, which is rated as a ‘very good’ catch. In this respect the
situation is quite favourable in the study area compared to many other sites in the Adriatic.
However, biometry characteristics of commercially highly valuable and thus most targeted
species show that average landing sizes are more than half the size of those attainable. Ove-
rall, plausible explanation for the observed limited effects of protection for the recovery of
fisheries resources to date is that not enough time has passed to allow for significant chan-
ges. Another contributing factor reducing the recovery potential is that protected zones are
not completely closed to all forms of fishing. Certainly, it is necessary to include additional
effort, in terms of human and/or financial resources, in the future management actions if
we want to achieve visible conservation effectiveness within this protected area. Further, it
is necessary to establish the valuation and branding of fish caught in this protected area in
order to make further action more visible and comprehensible to the wider community, as
well as cost-effective for local inhabitants. Promoting a healthy product from a protected
area on the Croatian and European fish markets is certainly one way of achieving this goal.

Key words: Lastovo Archipelago, fishing activities, conservation effectiveness, healthy
product

1 Sanja Mati¢-Skoko* (corresponding author, e-mail: sanja@izor.hr), Nika Stagli¢i¢, Armin Pallaoro, Anama-
rija Vrbatovi¢, Ivana Buseli¢, Institute of Oceanography and Fisheries, Mestrovi¢evo Setaliste 63, 21000,
Split, Croatia, Tel.: +385 21 408 030, Fax: +385 21 358 650

S50



Croatian Journal of Fisheries, 70, 2012, Supplement 1, S39-S52
S. Mati¢-Skoko i sur.: Zdravi pristup zdravoj hrani iz zdravog mora

LITERATURA

Anderson, M.J., Gorley, R.N., Clarke, K.R. (2008): PERMANOVA + for PRIMER: Guide
to Software and Statistical Methods. PRIMER-E: Plymouth, UK, 214pp.

Cadiou, G., Boudouresque, C.F., Bonhomme, P., Le Direach, L. (2009): The management
of artisanal fishing within the Marine Protected Area of the Port-Cros National Park
(northwestern Mediterranean Sea): a success story? ICES Journal of Marine Science,
66, 41-49.

Crowder, L.B., Lyman, S.J., Figueira, W.F., Priddy, J. (2000): Source-sink population
dynamics and the problem of sitting marine reserves. Bullrtin of Marine Science, 66,
799-820.

Di Franco, A., Bussotti, S., Navone, A., Panzalis, P., Guidetti, P. (2009): Evaluating
effects of total and partial restrictions to fishing on Mediterranean rocky-reef fish
assemblages. Marine Ecology Progress Series, 387, 275-285.

Forcada, A., Valle, C., Bonhomme, P., Criquet, G., Cadiou, G., Lenfant, P., Sanchez-
Lizaso, J. (2009): Effects of habitat on spillover from marine protected areas to
artisanal fisheries. Maine Ecology Progress Series, 379, 197-211.

Gatto, M. (1995): Sustainability: is it a well defined concept? Ecological Applications, 5,
1181-1183.

Gelcich, S., Edwards-Jones, G., Kaiser, M.J. (1995): Importance of attitudinal differences
among artisanal fishers toward co-management and conservation of marine resources.
Conservation Biology, 19, 865-875.

Gerber, L.R., Botsford, L.W., Hastings, A., Possingham, H.P., Gaines, S.D., Palumbi, S.R.,
Andelman, S. (2003): Population models for marine reserve design: a retrospective
and prospective synthesis. Ecological Applications 13, 47-64.

Goni, R., Adlerstein, S., Alvarez-Berastegui, D., Forcada, A., R€nones, O., Criquet,
G., Polti, S., Cadiou, G., Valle, C., Lenfant, P., Bonhomme, P., Pérez-Ruzafa, A.,
Sanchez-Lizaso, J.L., Garcia-Charton, J.A., Bernard, G., Stelzenmiiller, V., Planes, S.
(2008): Spillover from six western Mediterranean marine protected areas: evidence
from artisanal fisheries. Marine Ecology Progress Series, 366, 159—174.

Guidetti, P. (2006): Marine reserves reestablish lost predatory interactions and cause
community changes in rocky reefs. Ecological Applications, 16, 963-976.

Guidetti, P. (2007): Potential of marine reserves to cause community-wide changes
beyond their boundaries. Conservation Biology, 21, 540-545.

Guidetti, P., Bussotti, S., Pizzolante, F., Ciccolella, A. (2010): Assessing the potential of
an artisanal fishing co-management in the Marine Protected Area of Torre Guaceto
(southern Adriatic Sea, SE Italy). Fisheries Research, 101, 180-187.

Halpern, B.S., Warner, R.R. (2002): Marine reserves have rapid and lasting effects.
Ecological Letters 5, 361-366.

Harmelin-Vivien, M., Le Diréach, L., Bayle-Sempere, J., Charbonnel, E., Garcia-Charton,
J.A., Ody, D., Pérez-Ruzafa, A., Rénones, O., Sanchez-Jerez, P., Valle,C., (2008):
Gradients of abundance and biomass across reserve boundaries in six Mediterranean

S51



Croatian Journal of Fisheries, 70, 2012, Supplement 1, S39-S52
S. Mati¢-Skoko i sur.: Zdravi pristup zdravoj hrani iz zdravog mora

marine protected areas: Evidence of fish spillover? Biological Conservation, 141,
1829-1839.

Kellner, J.B., Tetreault, I., Gaines, S.D., Nisbet, R.M. (2007): Fishing the line near marine
reserves in single and multispecies fisheries. Ecological Applications, 17, 1039-1054.

Lloret, J., Zaragoza, N., Caballero, D., Font, T., Casadevall, M., Riera, V. (2008):
Spearfishing pressure on fish communities in rocky coastal habitats in a Mediterranean
marine protected area. Fisheries Research, 94, 84-91.

Pravilnik o unutarnjem redu u Parku prirode »Lastovsko oto¢je« (NN 154/09)

Roberts, C.M. (1997): How small can a marine reserve be and still be effective? Coral
Reefs, 16, 150.

Sala, E., Boudouresque, C.F., Harmelin-Vivien, M. (1998): Fishing, trophic cascades,
and the structure of algal assemblages: evaluation of an old but untested paradigm.
Oikos, 82, 425-439.

Silvano, R.A.M., Valbo-Jergensen, J. (2008): Beyond fishermen’s tales: contributions
of fishers’ local ecological knowledge to fish ecology and fisheries management.
Environment, Development and Sustainability, 10, 657-675.

Stelzenmuller, V., Maynou, F., Martin, P. (2007): Spatial assessment of benefits of a coastal
Mediterranean Marine Protected Area. Biological Conservation, 136, 571-583.

Primljeno/Received: 6. 6. 2012.
Prihvaéeno/Accepted: 7. 12. 2012.

S52



