Juraj Jurjevié
SPORT I KULTURA

Stari Grei nisu bili kulturni zato $to su imali onakve sportske igre, nego
su takve igre imali zato ¥to su bili visoko kulturni,

Kada se govori o kuturi duhana, masline i vinove loze, onda svatko
zna da je to nelto sasvim drukdije od, na primjer, estetske, tudoredne ili
vjerske kulture. Bez mnogo opiranja svaki ée ¢ovjek odmah pristati na
to da se za njegovanje razlititih biljaka i obradivanje tla uzme i drugi
izraz, a ne onaj kojim se oznaluje jedna djelatnost koja je od sadnjc
stabala i kopanja zemlje isto toliko daleko koliko i nebo od zemlje.

Nije to isti sludaj i kad se govori o takvozvanoj tjelesnoj kulturi.
Stvar je ovdje sloZenija. Ne radi se tu nikako o jezi¢noj zabuni, veé o
nalelnom pitanju da li se sve ono $to se planski i sustavno Cini oko njege
tijela ima svrstati pod onaj isti pojam koji obuhvaéa djelatnost duha i
sva nastojanja oko njega.

Da to pitanje postoji i da je uvijek suvremenc pozabaviti se nji-
me, dokazuje nam ne samo bogata jezi¢no-odgojna struéna knjiZevnost,
nego i svakidadnji praktiéni Zivot.

U mnogim dr’avama sagradene su visoke fkole za tjelovieibu, a
osnovana su 1 ministarstva za fizicku kulturu. Ne samo da u novinama,
te u radijskim i televizijskim vijestima svakoga dana ¢itamo i slufamo o
»tjelesnom odgoju« i «tjelesnoj kulturi«, nego mnogi u zahtjevu za tje-
lesnim odgojem idu tako daleko da traZe da se za sport osnuje poseban
fakultet na kojem bi se ozbiljno i znanstveno predavalo o raznim sport-
skim granama, isto kao, recimo, o zdravlju, gradevinarstvu, psihologiji
i filozofiji. Ljudi koji bi zavriili takve $kole imali bi istu struénost kao
i svi ostali visoko obrazovani ljudi. Pa i inade se sa svih strana uju gla-
sovi da bi njegovanjem tijela i sporta trebalo pridonijeti napretku i raz-
vitku kulture. Cesto u sportskim stupcima dnevnih novina &itamo kako
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se o kulturnoj razini sredine, naroda i dr¥ave sudi prema brizi koja se
posveduje sportu, prema novéanoj pomoéi toj djelatnosti, prema gradnji
igralista, plivali$ta itd.

Yako takvi zahtjevi stoje pod onim divnim geslom # zdravom tijelu
zdrav dub, ipak mishim da se &esto pretjeruje i za tijelo trazi mnogo vile
od onoga §to duh treba za svoje zdravlje. Valjalo bi, stoga, sve one lozin-
ke o tijelu i njegovu zdravlju dobro pregledati prije ulaska u zgradu
kulture da sa sobom ne bi unijele razlidite eksplozive od kojih bi u car-
stvu kulture nastala zbrka.

Ako se Zeli pokazati $to kultura nije, onda valja znati $to ona jest.
Drugim rijedima, trebamo definiciju kulture.

Od svih Zivih biéa samo se u lovieka moZe govoriti o kulturi, jer
je ona iskljulivo »stvar« i proizved duha. Prema odredenjima svih pri-
znatih filozofa i odgajatelja, kultura je iskljudivo ono $to je Eovjek nad
tjelesnom razinom, na podrudju duha, udinio i ostvario, i to ba¥ s namje-
rom da prirodu i tijelo donekle ukroti i podvrgne »reZimu« duha, da
svoj Zivot i %fivot drugih ljudi udini $to Covjednijim, pravednijim, istini-
tijim, ljep¥im i boljim. Kultura je usavriavanje i oplemenjivanje éudo-
rednih, umnih i estetskih osobina u &ovjeku. Kultura je misao, osjeéaj
i volja, ona leZi u mozgu i u stcu. Ona je ljubav prema fovjeku i tefnja
za istinom. Kultura znadi inteligenciju i osjeéajnost; njezini su plodovi
spoznaje, otkrida, pronalasci, izumi, filozofski i znanstveni sustavi, misli
i ideje, ljudske i druftvene ustanove. Kultura je neprestano radanje i stva-
ranje novoga.

Naprotiv, nigdje nefemo naéi zabiljeZeno da bi kultura bila vjeiba-
nje mili¢a, masaZa, treniranje i tjelovjelba. I w najkriljivijem tijelu moZe
stanovati najvelt kulturni dub, ali atletska razvijenost, apolonska i ve-
nerska ljepota, te akrobatska vjeitina, samo po sebi nemaju jos ni trun-
ka knlture! Tijelo se uvjeZbava, a samo duh kultiviral Kultura je u mozgu
1u srcu, 2 ne u mifiéima i kostima!

Ako je tréanje, skakanje uvis i razvijenost mifiéa kwltura, onda bi
trebalo da u kulturne ubrajamo ne samo ljude iz pradume, nego i mnoge
fivotinje. Kako su, na primjer, katkad vjelti konji, psi, majmuni itd.,
pa ipak nitko Ziv nele reéi da su to kulturne Zivotinje. Ako je sport
kultura, onda nam mora biti svejedno jesmo li osti¥li na nogometnu,
ko¥arkadku ili veslalku utakmicu, ili smo pisali &lanak o dru¥tvenoj bi-
jedi, ili &itali Homerovu Odiseju, jer i tamo i ovdje morala bi porasti
razina nae kulture. Naprotiv, svaki ée pametan priznati da njegova
prisutnost na sportskoj utakmici znadi upravo bijeg, odmor i izlet iz kul-
ture! Ako mnogi intelektualci i stvaratelji posjeéuju takve utakmice, oni
to ¢ine upravo onako kao ¥to pule, piju i zabavljaju se, svjesni da je to
jedna njithova slabost i strast, jedna stvar, koja, ako mnogo i ne f¢kodi,
a ono sigurno ni¥ta ne koristi njihovoj kulturnoj razini.
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Moram kazati da nikako ne spadam u onakve koji se protive svim
sportovima i koji ne pokazuju nikakvo zanimanje za njih. Naprotiv!
Veliki sam prijatelj sporta. Svakodnevno idem u &itaonicu da prelistam
dnevne novine, a medu njima su obvezatno i one sportske! Kao srednjo-
$kolac igrao sam nogomet i stolni tenis. Posjeéujem od vremena do vreme-
na vainije ko¥arkafke, nogometne i rukometne utakmice. Gledam i slufam
prijenose veéih raznoraznih utakmica. Imam »svoje« klubove kojima po-
klanjam svoje Zelje i simpatije. Znam imena stih poznatijih domaéih i
inozemnih sportskih prvaka. Kada sam svjedobno Zivio u Sarajevu i bio
dopisnik zagrebaékih novina, ifao sam na utakmice i odatle izvjeitavao
o tijeku i rezultatu tih utakmica, Ukratko, ja sam prijatel; sporta ne
samo na rijedi, nego i u praksi. To mi, medutim, nifta ne smeta i ne do-
vodi me pred sobom i drugima u nezgodan poloZaj kada imam svoje
midljenje o sportu, mifljenje koje ba¥ ovdje razlaZem.

Zabluda je kada se, braneéi sport, tvrdi kako se u sportskim igra-
ma, utakmicama i natjecanjima u velikoj mjeri vjefbaju razne duhovne
sposobnosti: midljenje, pa¥nja, rasudivanje i sliéno. Tako se, na primjer,
govori da u onim nogometnim, vaterpolskim, rukometnim i kofarkatkim
»kombinacijama« ima mnogo misli i duha, kako bez inteligencije nema
lake atletike, kako su djelotvorni boksatki udarci praceni lukavstvom,
pametnom ocjenom situacije, poznavanjem suparnika itd. Velim zabluda,
jer sve je to gola tjelesnost, navika i $ablona, pradena samo najosnovni-
jim duSevnim djelatnostima. I ne samo to. Naprotiv, pokazalo se i doka-
zalo, a to i svi po sebi znamo, da duhovnost sve vife napufta tjelesne
kretnje ¥to se one vide ponavljaju, da bi ih na kraju potpuno napustila jer
im jednostavno vife nije potrebna. Tako, na primjer, podetnik u pisanju
stavlja u pogon svu svoju paZnju, 2 poslije se njegova ruka kreée po pa-
piru samo od sebe. A tako je i sa svim ostalim tjelesnim pokretima i kret-
njama.

Nal¥e su tjelesne kretnje kultura tek onda kada su sredstva u kojima
éemo izraziti neko plemenito dufevno stanje. Plesafica moZe na vricima
prstiju izvoditi najrazlititije okrete, mo¥e se gipko¥éu tijela previjati de-
sno 1 lijevo, ali njezin je ples samo vjeftina sve dotle dok ona njime ne
prikazuje neko duhovno stanje, recimo, boli, Zalosti, veselja, odulevljenja
ili pak &udenja 1 razofarenja. Tek tada ples se pretvara u umjetnost, u
kulturu. Jedan guslaé moZe do savrienstva svladati tehniku prstiju i glaz-
bala, a umjetnik je tek onda kada na Zicama moZe tumatiti Zivot i smisao
koji su u skladbi ¥to je svira. Kada bi kultura bila u tjelesnim moéima i
vje$tinama, onda bi najvide kulture bilo u cirkusu, jer tamo ljudi na tra-
pezima i konjima izvode ono 3to upravo iznenaduje i zauduje. Ako je
kultura i u sportu, za¥to je, na primjer, kriminalitet tako est i u zemljama
t kojima je sport na vrhuncu?

Jo¥ je neto svojstveno samo duhu i kulturi, a nedostaje tijelu i sportu
pa zato sport i ne moZemo ubrojiti u kulturu. Kultura je, naime, nepre-
stano stvaranje 1 radanje novoga. Jednostavno je nemoguée predvidjeti i
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izratunati koliko se misli, ideja i osjeéaja moZe pojaviti u dudevnom Zivo-
tu. Tu su »kombinacije« i moguénosti stvaranja upravo neizmjerne. Na-
protiv, nafe tjelesne kretnje, vjeStine i sposcbnosti sasvim su ogranide-
ne. Velikim i neprestanim vjeZbanjem mi moZemo postiéi da tréimo 100
metara za 9—10 sekundi, da bacamo koplje 70 metara i da skalemo uvis
2 metra, ali onda dolazime do gramce preko ko;e vide ne moZemo jer
smo strogo ogranideni tjelesnim moguénostima i sposobnostima. U duhu
takvih strogih zakona i ogranifenja nema. Tko bi ovdje za protivljenje
iznio da se ni na dulevnom polju uvijek, neprestano i do nemoguénosti
ne moze, na primjer, misliti, taj bi se suprotstavljao onome $to se ovdje
ne tvrdi, jer je rije¢ o kakvoli a ne o kolikoli.

Ne samo da sport nije kultura, vel je njegov zdravswem 1 odgojni
utjecaj mnogo slabiji nego mu se pripisuje. Tako je, na primjer, biolog
1 profesor na medicinskom fakultetu F. Lenz tvedio da individualna ko-
rist tjelovjeZbe nije veéa od koristi svakog drugog obilnog kretanja i gi-
banja na svjefem zraku, a i poznati hrvatski sveulilini profesor i bio-
log B. Zarnik upozorio je na isto. Oni se sla¥u u tome da je najvaZnije
obilno gibanje, a da je sasvim beznadajno &ini li se to prema sustavu i
obifajima tjelovjeZbe.

Ako ne postoji tjelesna kultura, ne postoji ni tjelesni odgoj, jer od-
goj je »sviesna njega kulturne volje dovjeka« (dr. Stjepan Matilevié,
akademik i sveulili¥ni profesor u Radu Akademije, god. 1934., str. 213.).
Odgoj je »dizanje lica na vifu dulevnu razinu« (F. Paulsen, Pidagogik,
str. 6—7). Ne postoje stoga ni »talenti« za nogomet, tenis i bacanje di-
ska, postoje samo talenti za matematiku, kemiju, filozofiju, pjesmu 1
sliéno. Za skakanje takoder ne postoji nikakav talent. Dr. J. Dujmuii¢
jo¥ 1935, u Nastavnom Vjesniku iznio je kako buha skale vile od bilo
kojeg dovjeka. Pa ipak ni jedan prirodopisac nije za nju rekao da je ona
nadareni skakac!

Netko bi mi ovdje vrlo lako mogao prigovoriti i podvaliti mi da
sam ja protiv svakoga sporta, da mu nijeem svaku kulturnu i odgojnu
korist, te da mu, isposnilki preziruéi tijelo, ne priznajem udioniftvo u
duSevnome radu. Ali to bi bila nepravedna ocjena, a ujedno i dokaz da
smo se potpuno krivo shvatili. Veé sam spomenuo da volim i cijenim
sve sportove, do posjeéujem sportske priredbe, a kao odgajatelj u odgoj-
nim domovima i sam sam s pitomcima prlredlvao sportska natjecanja.
Ipak o sportu mislim ovako kako mislim, Hoéu, naime, naglasiti kako je
kultura iskljudivo »stvar« dwha, a da je sport gotovo iskljulivo stvar
tijela. A duh i kultura, dodufe, trebaju tijelo, ali ne trebaju atletsko tije-
lo! Kultura ne treba od tijela neke posebne pomoéi, njoj je posve do-
voljno ako to tijelo ne pravi smetnje, a time je refeno sve.

Tijelu je dovoljna ona briga i paZnja koju mu znanost o zdravlju
poklanja i ono ne treba da bude predmet proufavanja jo§ nekih drugih
znanosti i »znanosti« na raznim sportskim institucijama. Kada jedno
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druftvo posvecuje paznju razvitku kulture kao takve, u tome je ¢o ipso
sadrZana i briga za tijelo. No izravnim »kultom« tijela kultura se ne po-
stize. Stari Grei nisu bili kulturni zato 3to su imali onako divne igre,
nego su te igre odraz njibove kulture! Kakva kultura, onakav i sportski
Zivot. Sport je rezultat kulture, a ne njezino sredstvo. Ondje gdje je kul-
tura gola civilizacija, tu ne moZemo biti drugo nego boksalki i nogo-
metni naraltaj, kako je to nekada bilo prikazivano u filmu »Na santi
leda«. Promatrajte samo one najpoznatije sportske zvuezde i lako éete se
uvijeriti da su oni to bolji »dZentlmeni« i sportadi $to su kulturmjl a ne
ako su uvjeZbaniji. Jedan na$ poznati reprezentatwm nogometa§ izjavio
je jednom prlgodom kako bi svak1 nogometa morao imati bar maturu!
U tim rije¢ima d]elatnog 1graca sadrZani su svi uvjeti koje jedan nogo-
metad mora ispuniti. Onaj traZeni ispit zrelosti, zasigurno, ne bi igrada
naudio kako se pucaju udarci s ugla ili jedanaesterci, ali bi mu donijela
igru s glavom (ne samo fizi¢kom), a ¥to je glavno, ona prava izobrazba
udinila bi od njega i na igraliftu éovjeka koji zbog pljeska i jednoga po-
gotka nede udariti u rebra i protivniku lomiti koljena.

Cini se da se u pogledu sporta dogodilo ono isto ¥to se dogodilo i s
brigom i paZnjom koju ljudi posvetuju Zivotinjama. Briga za sport jest
lijepa, ali prela21 u bolest kada se sportski prvaci hvale, cijene i placa}u
kao narodni j Junacl isto kao $to je hvale vruedna suéut prema zwotmja—
ma koje mnogi s bolesnim uZivanjem mude. No svakako da nije prirod-
na ni kulturna ona Yena koja nezaposlenom i bijednom Covjeku zatvara
vrata u hce, a svoga psica pere u kupaonici i stavlja ga u istu postelju
u kojoj i ona spava.

Kada bi nam netko rekao: Cujte, Nikola je Nikoli¢ skodio uvis 3
metra, §to mislite je 1i on kulturan fovjek? Mozda jest, a moZda i nije
— odgovorio bi svaki normalan &ovjek. Trebamo i druge obavijesti o
njemu da bismo ga mogli proglasiti kulturnim éovjekom — nadodao bi
svatko. Eto, u takvom pitanju i odgovoru sadrfan je smisao i saZetak
svega $to je ovdje refeno o sportu i kulturi.
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