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Ludwig van Beethoven (1770–1827) je njema~ki skla-
datelj, pijanist i dirigent. Potje~e iz obitelji glazbenika.
Otac mu je bio glazbenik, ali kao i djed alkoholi~ar nagla-
{enih ambicija da iskoristi glazbenu nadarenost svog sina
za razne koncertne nastupe i turneje kako bi mogao to svo-
je ~udo od djeteta i financijski iskoristiti. Majka je bila tu-
berkulozna bolesnica i vjerojatno mu cijela obitelj nije bila
u stanju stvoriti toplo djetinjstvo [1, 2].

U rodnom Bonnu je postizao prve uspjehe i na{ao aris-
tokratske za{titnike. Sa 17 godina je prvi put oti{ao u jednu
od glazbenih meka u Be~ da nastavi studij kod Mozarta.
Maj~ina bolest, a zatim i smrt prisilili su ga na du`i povra-
tak u Bonn. Tamo je ~esto morao braniti bra}u od o~eve su-
rovosti – posljedice sve te`eg alkoholizma. Tu se i upisuje
na filozofski fakultet. 1792. godine po drugi put dolazi u
Be~ da bi studirao kod Josepha Haydna i Schenka. Uskoro
posti`e izrazite uspjehe kao pijanist te mu oporost i slobo-
doljubivost ne smeta u aristokratskim krugovima koji su
ga prihvatili zbog izvanrednih pijanisti~kih nastupa, us-
pje{nih i po improvizacijama na glasoviru – direktno iz
ma{te. Me|utim mu uskoro nakon ~etiri godine po~inje
slabiti sluh [3, 4], njegov osnovni uvjet za profesionalno
funkcioniranje. Nakon nekoliko godina pi{e da provodi bi-
jedan `ivot, sve vi{e izbjegava dru{tvo jer se u njemu sve
manje snalazi, a ne `eli im priznati svoju sve te`u naglu-
host. Nesretan je zbog bolesti, a i zbog nerazumijevanja
ljudi, napose `ena s kojima se usprkos svog niskog rasta i
osrednjeg izgleda dosta dru`io i zabavljao, no{en na lovo-
rikama svoje slave i omiljenosti u dru{tvu. Ve} 1802. go-

dine pi{e svoju tzv. Heiligenstadtsku oporuku u kojoj izno-
si svoje probleme i patnje i svoje gotovo samoubila~ke te`-
nje. Me|utim ipak uspijeva zauzeti stav da }e uhvatiti sud-
binu za vrat i da ga ona ne }e do kraja dotu}i. Ipak je u veli-
koj krizi pa i godinama izrazito manje stvara i te`e se sna-
lazi u `ivotu. Slava mu raste ali sve te`e nastupa bilo kao
pijanist ili dirigent jer ne mo`e glazbeni izra`aj dr`ati vi{e
pod nadzorom. Posljedica svega toga je ipak i opadanje in-
teresa za njegovu umjetnost. Osim {to se nije uspio vezati
stalnije za neku `enu ima i zbog ne}aka (homofilne ten-
dencije ?) ve}ih neprilika, te se sva|a i sa svojom {ogori-
com. Udaljava se i od okoline, vrlo je te`ak i naprasit, te
zbog toga mora mijenjati vrlo ~esto stanove (uvijek su bili
u neredu), gazdarice, znance, prijatelje i lije~nike, prema
svima je bio i nepovjerljiv [3]. Stvara svoj unutarnji inten-
zivniji osobni, do`ivljajni i glazbeno-stvarala~ki svijet,
koji mu je mo`da i pove}avao kreativnost [5].

Uzrok njegove nagluhosti mo`e biti vi{estruk. Oto-
skleroza nastala zbog oko{tavanja zglobova malih slu{nih
ko{~ica u srednjem uha s posljedi~nim neprovo|enjem
slu{nih valova u labirint unutarnjeg uha ne mo`e biti do-
voljno obja{njenje za njegovu gluho}u, jer su njene zna-
~ajke druga~ije od onih Beethovenovih pote{ko}a [5]. Pa-
getova bolest tako|er se ne mo`e smatrati kako niti doka-
zanom kod njega (zadebljanje kostiju lubanje na portreti-
ma), tako niti dovoljnim obja{njenjem njegove gluho}e, a
niti drugih njegovih bolesti. Tako|er niti sifilis ne bi mo-
gao objasniti ve}inu njegovih smetnji. Najvjerojatnije,
prema mi{ljenju ve}ine otologa, uzrok njegovih slu{nih
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poreme}aja je upala slu{nog ̀ ivca u unutarnjem uhu uzro-
kovana kako toksi~nim, tako i infektivnim ~initeljima koji
su se u~estalo javljali kao uzro~nici [3, 6, 7]. Uz nagluhost
mu se sve ~e{}e od 1806. do 1814. javljaju i glavobolje,
vjerojatno zbog recidiviraju}ih kataralnih upala u gornjim
di{nim putevima.

Op}e tjelesne smetnje mo`emo pratiti jo{ od djetinj-
stva, kada je prebolio vodene kozice [2]. 1787. godine na-
kon maj~ine smrti ste`e ga u prsima. U mladosti mu se jav-
ljaju kataralne upale grla i upale Eustahijeve tube [8]. Ta-
ko|er mu se ponavljaju tvrdokorni bronhitisi s tzv. ast-
mom, a bojao se da ne dobije tuberkulozu. No, tipi~nu ast-
mu nije imao. Ve} od 1789. godine imao je proljeve od ko-
jih se jo{ u Bonnu lije~io. 1795. i 1796. godine mu se pono-
vo javljaju kolike i proljevi, toliko da mu ometaju sklada-
nje. Ti gr~evi mu traju ~esto tjednima, ali se nikada ne na-
vodi primjesa krvi u stolici, iako se znao katkada tu`iti na
hemoroidne smetnje. Proljevi su mu ~esto popra}eni  vru-
}icom, lo{im osje}anjem i slabo{}u, pa mora du`e vrijeme
le`ati u krevetu [1, 3, 9]. Njegova uobi~ajena bolest – pro-
ljevi spominju se 1801., 1804., 1809., 1812. i 1816. godi-
ne. Istovremeno se javljaju reumatski bolovi u udovima.
Kasnije su te smetnje povezane s neugodnom upalom o~i-
ju, pa mu tjednima smeta svjetlo. Proljevi mu se javljaju i u
posljednjim godinama `ivota. Dijarealni sindrom te{ko se
mo`e objasniti brucelozom, kao ni vjerojatno alkoholnom
kroni~nom pankreatopatijom, ali niti mogu}e rano prebo-
ljenim trbu{nim tifusom. Nije lagano proljeve tuma~iti ul-
ceroznim kolitisom, Crohnovom bole{}u, kao niti sindro-
mom iritabilnog kolona. Do{la bi u obzir amebijaza i lu~e-
nje olova preko debelog crijeva. Najvjerojatnije kao uzrok
dolazi u obzir postdizenteri~na enterokolopatija. Naime,
nakon preboljene {igeloze ~esto se javljaju nove crijevne
infekcije raznih uzroka. Kod takve »kroni~ne dizenterije«
bila je za novu crijevnu infekciju dovoljna i manja koli~ina
uzro~nika da izazove ponovno klini~ki manifestnu bolest.
Takav sindrom mo`e biti »oboga}en« i drugim probavnim
smetnjama, a mo`e se javiti i artritis, mo`da i kao dio
Reiterovog sindroma, signifikantno povezanog s anti-
genom HLA B27.

Beethovenova jetrena bolest javlja se po~etkom 1821.
godine [4, 10, 11]. Od o`ujka se lo{e osje}a, vezan je za
krevet, ima mu~ninu i ja~e reumatske smetnje. Polovicom
godine javlja se ̀ utica koja traje tjednima. Tek u rujnu mo-
`e nastaviti lije~enje u toplicama. 1825. godine po~inje
povra}ati krv (hematemeza) i krvari iz nosa (epistaksa).
Smetnje poku{ava lije~iti alkoholom, ali uvi|a da mu to ne
koristi. Ve} od prije tridesetak godina zbog depresije uzro-
kovane nagluho{}u sklon je alkoholu. Pije ga stotinjak gra-
ma dnevno, naj~e{}e oko litru vina. Dapa~e ga izdava~i
nota mite ve}im po{iljkama butelja njegovih omiljenih vi-
na, a neke mu po{iljke zbog smrti nisu mogle biti uru~ene.
Volio je {ampanjac, pun~ i pivo, koje je nave~er u gostioni-
cama obilno pio. ^esto se opijao i tada bio osobito neugo-
dan okolini. Smatra se da i manje koli~ine alkohola od spo-

menutih mogu nakon niza godina dovesti do te`eg o{te}e-
nja jetre. Njegov metabolizam se mogao uo~iti i po pod-
buhlom licu. Stanovi su mu bili puni praznih i polupraznih
boca. Nije slu{ao lije~ni~ke i druge preporuke da izbjegava
alkohol. Zadnje vrijeme se sve te`e kontrolirao u pi}u, ja~e
opijao i smanjeno podnosio alkohol. Odre|ena raspoja-
sanost se mo`e naslutiti i u nekim njegovim djelima (Oda
radosti i 9. simfonije). Bolest jetre 1821. godine vjerojatno
je uzrokovana virusnim hepatitisom [4], koji je uz zlopo-
rabu alkohola dalje napredovao prema cirozi jetre, koja je
nesumnjivo izbila u akutnijem obliku 1825. godine s op-
}im pogor{anjem stanja.

Analize Beethovenove kose provedene (L. H. Reiter,
W. Walsh) pokazale su da je bio izlo`en trovanju olovom u
vrijeme smrti [12], ali analiza lubanje je pokazala da je tro-
vanje trajalo dulje. Otrovanje olovom mo`e izazvati gla-
vobolju, umor, probleme s koncentracijom i druge zdrav-
stvene probleme. Tako|er bi moglo objasniti Beethoveno-
vo lo{e pona{anje, ljutnju i nesklonost suradnji. Kako je
olovo do{lo u organizam Ludwiga van Beethovena? Ovdje
}emo navesti tri mogu}a na~ina. Kako je Beethoven volio
piti, posebice vino, mogu}e je da se pod ujecajem kiseline
iz vina osloba|alo olovo iz olovne glazure glinenih vr~eva
i preko probavnog sustava u{lo u organizam [10, 12, 13].
Druga opcija jest da je Beethoven otrovan olovom iz olov-
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nih soli koje su se koristile za ~i{}enje rana, u njegovom
slu~aju rana nastalih punktiranjem trbu{ne {upljine, me|u-
tim to se doga|alo na samrtnoj postelji. Mogu}e je da je
olovo pogor{alo Beethovenovu cirozu, a u rijetkim slu~a-
jevima, olovo mo`e uzrokovati gluho}u. Jedna od mogu}-
nosti otrovanja olovom mogla bi biti Beethovenovo ku-
panje u mineralnoj vodi, kao i pijenje te iste vode za vrije-
me njegovog boravka u toplicama.

Neki autori [14] smatraju da je Beethoven bolovao od
autoimune bolesti, kao {to je sistemski lupus eritematodes
koji tipi~no po~inje u ranoj odrasloj dobi s vru}icom pra-
}enom mentalnom konfuzijom. Tipi~ni simptom je lepti-
rasto crvenilo (eritem) lica, vidljiv i s Beethovenovih por-
treta. Ovo crvenilo vjerojatno je potaknulo i rasprave o
Beethovenovu alkoholizmu. Tako|er se mo`e se pojaviti
bilo koji od imunopatskih poreme}aja, a osobito kolitis,
kroni~ni aktivni hepatitis, reumatizam, apscesi, kriopatija,
oftalmopatija i sl.

Nakon upale plu}a u prosincu 1826. godine, te`e pro-
bavne smetnje i `utica napreduju prema vodenoj bolesti –
ascitesu, uz op}e propadanje i mr{avljenje. Od 20. prosin-
ca u~injeno je do smrti nekoliko punkcija ascitesa, te je
tom prilikom va|eno 7 i vi{e litara teku}ine [2, 13]. Na kra-
ju mu niti to ne poma`e. Dobiva ponovo upalu plu}a, te
umire u komi 26. o`ujka 1827. godine. Potom je u~injena
razudba, te treba navesti da je u trbu{noj {upljini na|eno
5,6 L teku}ine, jetra je bila smanjena tvrda, ~vorasta, sleze-
na dvostruko pove}ana, gu{tera~a i vodovi zadebljani, tvr-
di, pro{ireni, izrazito napuhnuta crijeva (vjerojatno radi
mogu}eg smrada nisu otvarana, a ne spominje se ni izgled
sluznice). Na ko`i su na|ene crne petehije [12].
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