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Kosova dhe Sllovenia - dy Ngjarje,
dy Rrugé, dhe sfida té ndryshme

Krahasimi i trendéve demografiké né Republikén e Kosovés dhe
né Republikén e Sllovenisé né shekullin e kaluar

Sabina Znidarsi¢ Zagar”

Abstrakt

Punimi bén krahasimin e zhvillimeve demografike t&é
Republikés sé Sllovenisé dhe té Republikés sé Kosovés gjaté
dekadave té fundit. Qéllimi kryesor éshté gé té ceken dallimet e
réndésishme dhe shkaget e evolucionit té ndryshém té
tranzicionit demografik né kéto dy mjedise. Né té parén,
tranzicioni pérfundoi né fund té shekullit t& kaluar, ndérsa né té
dytén tranzicioni gjendet vetém né fazén e paré. Pérderisa
Republika e Sllovenisé gjendet sot né njé situaté post-
tranzicionale, t& karakterizuar nga njé ndryshim i
konsiderueshém i marrédhénieve ndér-gjeneratave, Republika
e Kosovés éshté ende njé shogéri né tranzicion me té dhéna
statistikore pér lévizje t& popullatés gé tregojné qé Kosova
duhet té ballafagohet me sfida té pa shembull (qé gjithashtu)
lidhen me ndryshime té parashikuara radikale né strukturat e
natalitetit té popullatés.

Fjalét ky¢: Republika e Kosovés, Republika e Sllovenisg,
tranzicioni demografik, nataliteti, mortaliteti, vdekja e
foshnjave, gjinia mashkullore dhe femérore.

* Profesoresha Sabina Znidarsi¢ Zagar, Ph.D., éshté mésimdhénése né
Fakultetin e Shkencave Humane né Universitetin e Primorskés si dhe
hulumtuese né Institutin e Studimeve Historike té Shkencave dhe
Hulumtimeve né Qendrén Koper. Fusha kryesore e hulumtimeve té saj
éshté historia e femrave né shekujt 19 dhe 20, me pérgendrim té vecanté
pér temat si: puna e femrave, profesioni, pamjet dhe imazhet e femrave né
shoqériné sllovene. Ajo éshté edhe autore e monografisé Ora et labora - in
mol¢i, Zenska! [Ora et labora - Dhe mbaje gjuhén grua!] (2000) si dhe e
udhézuesit mésimor: Zenski so pa vzrasle svetlejSe dolznosti nego kuhati in
prati (Ka detyra mé té lehta pér t'u béré grua se sa larja dhe gatimi, 2008).
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Edhe pse Republika e Kosovés dhe Republika e Sllovenisé kané
gené pjesé e shtetit t& njéjté qé nga mbarimi i Luftés sé Paré
Botérore deri rreth viteve 1990, ato nuk kané gené té ndara
vetém nga distanca mé e madhe gjeografike né Jugosllavi, por
edhe nga ritmi dhe orientimi i zhvillimeve té brendshme, ku
kishte dallime té cilat jané pasqyruar né trendét demografiké té
kétyre dy rajoneve. Pérderisa tranzicioni demografik né
Republikén e Sllovenisé filloi dhe mbaroi gjaté dyqind vjetéve
té fundit, zhvillimi i kétij tranzicioni né territorin e Kosovés
ishte i ndryshém: filloi mé voné se né Slloveni, arriti kulmin e
fazés sé paré gjaté regjimit socialist né Jugosllavi dhe ishte, né
thelb, i shogéruar nga zhvillimet politike té¢ dekadave té fundit
té shekullit 20. Gjaté gjithé kohés, ai ishte i penguar dukshém
nga modernizimi i zgjedhur nga forcat politike.

Pengesa mé e madhe qé u shfaget hulumtuesve sot rreth
lévizjeve demografike né territorin e Republikés sé¢ Kosovés
éshté gjetja e t& dhénave statistikore. Pérderisa Republika e
Sllovenisé pérmban njé databazé té pérgjithshme statistikore
pér sé paku njéqind e pesédhjeté vjet, territori i Kosovés pati sé
paku dy regjistrime té pérgjithshme pér mbledhjen e t&é
dhénave. Regjistrimi i paré ndodhi para krijimit t&¢ Mbretérisé
sé Jugosllavisé, ndérkaq i dyti né dekadén e fundit té shekullit
20, mé saktésisht pas regjistrimit té vitit 1981, kohé qé u
shogéruara me ngritje té trazirave politike. Sot, nuk mund té
harrohen pérpjekjet e shquara té Zyrés Statistikore té Kosovés
pér té siguruar té dhéna té rregullta té popullatés nga viti 2002,
e as nuk mund té pritet pér regjistrimin e paré té popullatés né
shtetin e ri. Me shikimin e problemeve té sipér pérmendura
rreth grumbullimit t¢ dhénave, kjo ese do té pérgendrohet né
trendét mé té réndésishém né lévizjet e popullatés dhe do té
shtrojé pyetjet pérkatése, gjysma e té cilave, do té mbeten pa
pérgjigje pér shkak té natyrés sé véshtire pér grumbullimin e t&é
dhénave. Si shteti me pérqindjen mé té larté té popullatés sé re,
rriten e larté natyrale té popullatés si rezultat i natalitetit
relativisht té larté dhe mortalitetit skajshmérisht té ulét, numrit
té madh té martesave, numrit té madh té lindjeve jashté-
martesore si dhe mashkullisé sé larté, Republika e Kosovés
pérbén njé nga strukturat mé sfiduese té popullsisé né Evropé.
Té dhénat pér vitet e fundit shfaqin disa ndryshime kritike qé
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paragesin njé lévizje té vazhduar té evolucionit té tranzicionit
demografik. Vendi éshté duke pérjetuar njé zbritje té
konsiderueshme né shkallén e natalitetit, e cila i éshté afruar
shkallés sé vendeve té BE-s¢, sikur Irlandés. Gjithashtu, mund
té vérehet edhe lidhja ndérmjet zbritjes sé shkallés sé natalitetit
dhe zbritjes sé numrit té foshnjave té vdekura. Kéto dy procese
jané té lidhura sipas rastit dhe kohés (sipas t&é dhénave té
UNMIK-ut, viti kthesé ishte 1989/90, kur Kosova pérjetoi rritje
té dhunés). Pér mé tepér, t& dhénat tregojné njé zbritje graduale
mashkullie né té gjitha moshat, struktura e mjedisit duke qené
njé nga elementet kyce té kétij ndryshimi té proporcionit gjinor
(kjo zbritje éshté dalluar né mjediset urbanistike). Ndér faktorét
mé té réndésishém qé shfagin dhe ndihmojné né ndryshimet
radikale té lévizjeve té popullsisé sé¢ Kosovés jang, pa dyshim, té
lidhura me proceset e modernizimit dhe me pérhapjen dhe
pérdorimin e dijenisé sé re dhe teknologjisé. Pér disa dekada,
realiteti kosovar ishte i dominuar nga konflikte dhe armiqési
ndéretnike, qé la njolla té pashlyera né jetén e secilit dhe té ¢do
individi, dhe gé sot sfida kryesore e shtetit kosovar éshté krijimi
i pérmbushje sé nevojave dhe planeve individuale. Duke pasur
parasysh gé gjinia femérore me nevojat e saj specifike gjithmoné
ka déshmuar té jeté njé indikator i réndésishém pér zhvillimin
dhe modernizimin e njé shoqgérie, duke 1éné anash hulumtimin
e mjedisit, né té ardhmen duhet t'i kushtohet mé shumé
vémendje pozités sé femrave. Cfaré mendojmé nuk éshté
¢éshtja e statusit legal té barabarté ndérmjet dy gjinive, gjé qé
nuk &shté né pyetje né rastin e Republikés sé Kosovés, por
¢éshtjet specifike gjinore. Mbi té gjitha, modernizimi i njé
shogérie té caktuar varet edhe nga aftésia pér té pasur né
konsideraté, pranuar dhe pérkrahur dallimet dhe nevojat,
pérfshiré ato gjinore té popullatés sé saj.

Lidhja e Republikés sé¢ Kosovés dhe Sllovenisé nuk vjen
vetém nga bashkéjetesa njéqindvjecare.

Né kulmin e shpérbérjes sé ish-Jugosllavisé, gjé qé ndodhi
gjaté viteve 1980 kur ish shteti i pérbashkét pérjetoi tensione mé
té larta politike, dy krahinat zhvilluan njé lidhje té ngushté.
Mund té thuhet gé situata kritike né Kosové ishte nxitése pér
kombin slloven dhe lidershipin politik qé té artikulojé
mosmarréveshjen e vet pér heré té paré me autoritetet né
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Beograd, gjé qé pérfundoi duke paré Slloveniné si shtet federal.
Kéto dy krahina, qé patén shumé pak té pérbashkét (pérveg
migrimit ekonomik té njéanshém, tregtisé sezonale té mallrave
si dhe té émbélsirave), u kthyen nga interesat e pérbashkéta né
lufté me autoritetet gendrore. Pérbrenda ish-Jugosllavisé, ato
nuk kané gené té ndara vetém nga distanca mé e madhe
gjeografike né Jugosllavi, por edhe nga ritmi dhe orientimi i
zhvillimeve té brendshme dhe, si rezultat i modernizimit té
shekullit té 20-t&, né kéto dy mjedise u formuan dy realitete té
ndryshme, shogérore, ekonomike né fushén politike apo né
nivel t& marrédhénieve personale ditore.

Kjo ese do té shtjellojé trendét né 1évizjet e popullsisé gé jo
vetém nuk ishin te njéjta né té dy regjionet, por gjithashtu
rezultuan né realitete plotésisht té ndryshme. Té dhénat
statistikore do té pérdoren pér té krahasuar ato si dhe pér té
theksuar dallimet mé té réndésishme né mes dy vendeve, si dhe
pér té parashikuar evolucionin potencial né té ardhmen. Né
ményré qé té shpjegojé ndryshimet e vecanta, ky hulumtim do
té fokusohet vecanérisht né zhvillimin e tranzicionit demografik
né Kosové - territor ky né té cilin tranzicioni u shogérua nga njé
model ndryshe prej atij slloven (si dhe shumicés sé Evropés), i
paparashikuar nga teorité e tranzicionit - gjithashtu do té
shtjellohet tema e rritjes natyrale té popullsisé né relacion me
trendét e mortalitetit dhe natalitetit, si dhe té keté theksim té
vecanté né lindje té frytit té vdekur dhe vdekshmeérisé tek
foshnjat (si indikatoré té mnivelit t€ modernizimit) dhe
mashkullisé sé larté. Njé nga problemet mé t& médha me té cilin
hulumtuesit ballafaqohen, &shté krahasimi i burimeve né
dispozicion dhe i té dhénave né kéto burime. Republika e
Sllovenisé pérmban njé databazé statistikore gjithépérfshirése
me informata pér periudhén prej mes shekullit 19-t€, p.sh. prej
vitit 1857 kur Monarkia Austriake béri regjistrimet e rregullta té
popullsisé, duke pérfshiré até sllovene, né pajtim me standardet
moderne. Né rastin e Kosovés, duhet t&€ merren parasysh sé
paku dy regjistrime t&é médha pér grumbullimin e t&é dhénave: i
pari u krye para krijimit t&¢ Mbretérisé sé¢ Jugosllavisé, ndérsa i
dyti gjaté rritjes sé tensioneve politike ndérmjet Serbisé dhe
Kosovés. Pér mé tepér, nga piképamja shkencore, té dhénat e
lidhura me periudhén nga regjistrimi i fundit jugosllav i vitit
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1981 e deri né ditét e sotme, jané té dyshimta dhe té
papérfunduara. Zyra e Statistikave té Republikés sé Kosovés
(qé nga tani: ZSK) qé nga viti 2002 ka léshuar raporte té
(pakuptueshme)! si dhe ka gené duke pérfunduar pérgatitjet
pér regjistrimin e paré té pérgjithshém né Republikén e
Kosovés. Njé problem tjetér i madh éshté i lidhur me refuzimet
pér regjistrim dhe mbledhje té t&¢ dhénave nga individé té etnisé
serbe dhe/ose shqgiptare. Pér gjaté dy dekadave té fundit,
natyra problematike e mbledhjes s¢ té dhénave adekuate éshté
reflektuar qarté, si pér shembull, né ekzistimin e llogaritjeve t&é
ndryshme pér numrin e pérgjithshém té popullatés kosovare
(burime té ndryshme publikojné numra té ndryshém), duke u
bazuar né faktet qé disa té dhéna nuk jané mbledhur apo
pérpunuar etj. Né shumicén e rasteve, eseja do té mundohet ti
shmanget kétyre situatave té papérshtatshme duke u fokusuar
mé shumé né trendét se sa né t& dhénat specifike (p.sh. rritjen
natyrale té popullsisé) dhe duke shtruar pyetje e jo duke iu
pérgjigjur rasteve qé mundohet té béhen shpjegim i situatés sé
tanishme té ¢éshtjeve dhe problemeve pérmes té dhénave
statistikore dhe indikatoréve (p.sh. arsyet e mashkullisé sé
larte).

(5S¢ paku) pérbrenda sipérfages evropiane, realiteti
demografik i territorit té Republikés sé Kosovés éshté shumé
specifik, gjé¢ qé e bén até si temé shumé interesante pér
hulumtim. Kosova jo vetém qgé shfaq rritjen mé té shpejté té
popullsisé (falé riprodhimit natyral) dhe strukturén mé té re té
popullsisé, por gjithashtu nivel té larté martesor sé bashku me
njé nivel té larté té lindjes sé larté jashté-martesore (fémijéve té

1 Statistikat kombétare gjithmoné né ményré té pagéllimté reflektojné interesat
e ngushté té njé atij shteti (gjé qé krijon faktin qé shtetet mé té pérparuara,
pérfshiré Sllovening, po konsiderojné seriozisht mundésiné e ndaljes sé
mbledhjes sé informative nga regjistrimet e rregullta); interesat e
popullsisé sé njé shtetit jané t& varura nga vetédija e problemit kombétaré
si dhe pikave kritike. Prandaj, shteti éshté kryesisht i interesuar né ato
¢éshtje qé besohet sé kérkojné kujdes té vecanté né kohen e tanishme dhe
né té ardhmen. Pér arsye té qarta, qe njé kohé té gjaté Kosova i ka
kushtuar kujdes té ploté céshtjeve etnike dhe kujdes té pérgjysmuar atyre
¢éshtjeve gé ne i shohim si interesante dhe me rendési kycése pér zhvillim
té orientuar kah modernizimi i shogérisé kosovare.
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paré) si dhe mashkulli té larté. Né njérén ané, trendét
demografiké kané njé ndikim direkt né dy segmentet e tjera té
strukturés sé popullsisé: ato shogérore-ekonomike si dhe ato
shogérore; ndérsa né anén tjetér, ato jané “robérit” e tyre. Edhe
nése eseja nuk i kushton réndési té veganté kétyre pyetjeve,
duhet té pérmenden lidhjet mé té réndésishme dhe ndér-
marrédhéniet: papunésia e larté, struktura e pa balancuar e
sektorit individual né ekonominé kombétare, struktura e ulté e
edukimit té popullsisé. Mund edhe té merret si ¢éshtje e
studimit tema graté/femrat né Kosové: ato formojné njé grup
minoritar, jané mé pak té shkolluara se meshkujt, lindin né
moshé té re dhe anojné kah martesa pas lindjes sé fémijés sé
paré, jeta e tyre e rrezikuar shumé nga lindja. Né krahasim me
grupet e tjera, femrat jané gjithmoné indikatori mé i miré i
modernizimit té (pa)suksesshém duke léné anash tipin e
mjedisit t& hulumtuar.

Tranzicionet demografike

Tranzicionet demografike? filluan dyqind vjet mé paré né
territorin e sotém té Republikés sé Sllovenisé dhe mbaruan né
rritje negative natyrale, duke u siguruar njé rritje té ngadalshme
té popullsisé vetém falé ardhjes sé¢ imigrantéve. Té dhénat pér
territorin e sotém té Republikés sé Kosovés, né té kundértén,
tregojné qé tranzicioni demografik filloi mé vong, arriti kulmin
e fazés sé paré - karakterizuar me zvoggélim té mortalitetit dhe
rritje té nivelit natyral té rritjes sé popullsisé - gjaté kohés sé

2 Termi “tranzicion demografik” paraqet njé nga dimensionet tipike té
tranzicionit prej njé shoqérie tradicionale né até modern. Né fushén
demografike, ai manifestohet si njé lévizje e shkalléve té lindjes dhe
vdekjes nga nivele té larta né té uléta, me njé periudhé té tranzicionit qé
karakterizohet me rritje natyrale té popullsisé si rezultat i zvoggélimit té
shkallés sé mortalitetit qé zakonisht e paraprinin zvogélimin né natalitet.
Tranzicioni demografik duhet té merret parasysh sé bashku me proceset
tjera tranzicionale: industrializimi ekonomik dhe transformimi politik.
Shumica e pjesés sé Evropés pérjetoi njé gérshetim intensiv té kétyre
proceseve gjaté shekullit 19 dhe 20, gé pérfundimisht i riformuan shtetet
evropiane (dhe tjera).
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Republikés Federale Socialiste té Jugosllavisé, dhe ishte né thelb
i ndikuar nga zhvillimet né dekadat e fundit té shekullit 20.
Kthimi gjaté kétij shekulli pérjetoi fazén e dyté té tranzicionit té
karakterizuar mé njé zvoggélim gradual né shkallén e natalitetit.

Tabela 1: Tranzicioni demografik né Slloveni®

Periudha | Nataliteti | Mortaliteti | Rritja/zbritja | Rritja / Lindjet
natyrale zbritja e jashté -
migrimit | martesore

1754-1779 36.3 32.8 3.5 -0.7 /
1780-1819 34.0 35.6 -1.6 -0.1 /
1818-1846 34.6 26.1 8.5 0.2 /
1846-1857 32.0 28.7 3.3 -3.7 /
1858-1869 334 26.5 6.9 -2.7 16.4
1870-1880 344 28.1 6.3 -2.1 10.5
1881-1890 35.1 27.0 8.1 -3.8 9.9
1891-1900 34.8 26.2 8.6 -5.9 8.5
1901-1910 34.0 235 10.5 -6.4 7.7
1911-1920 25.9 235 24 -4.2 /
1921-1930 28.7 17.7 11.0 -4.6 /
1931-1940 234 15.0 84 -4.4 9.9
1941-1947 20.3 16.1 4.2 -4.4 /
1948-1952 233 12.2 11.1 -2.3 11.7
1953-1961 19.7 9.7 10.0 -2.9 10.7
1961-1970 17.8 9.9 7.9 -2.5 9.2
1971-1980 16.8 10.2 6.6 24 10.5
1981-1990 13.8 10.4 35 0.5 19.3
1991-2000 9.7 9.8 -0.1 2.3 31.0
2001-2004 8.8 9.4 -0.6 1.3 41.7

Fillimi i tranzicionit demografik né Slloveni mund té futet né
fillimin e shekullit t& 19-té kur shkalla e mortalitetit ra né mé
pak se 30%o. Pér gati njéqind vjet mé voné, u shogérua me njé
rritie né mes té shekullit té 19-t¢, Sllovenia pérjetoi zbritje t&
shkallés sé natalitetit: né fillim té shekullit t& 20-t&, nataliteti ra
pér 30%o. Qysh atéheré, si nataliteti ashtu dhe mortaliteti, ishin
né zbritje konstante deri né fund té shekullit, kur ato s¢ bashku
rané nén nivelin 10%.. Pas njé periudhe té gjaté té rritjes

3 Sircelj, Milivoja, Rodnost v Sloveniji od 18. do 21. stoletja. Ljubljana: Statisti¢ni
urad Republike Slovenije, 2006, f. 46.
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natyrale, Sllovenia hyri né shekullin 21 me rritje negative
natyrale.*

Tabela 2: Lévizja natyrale e popullsisé né Kosové®

Viti Numri i Nataliteti | Mortaliteti Rritja Vdekshmeéria
popullsisé natyrale | e foshnjave
(000)
1934 592 37.6 20.6 17.0 161.7
1950 764 46.1 17.0 29.1 141.3
1955 842 43.6 18.2 254 164.0
1960 944 441 14.2 29.9 132.5
1965 1,075 40.5 10.9 29.6 122.6
1970 1,220 36.5 8.9 27.6 96.3
1975 1,406 35.1 7.1 28.0 80.3
1980 1,553 34.2 5.7 28.5 57.7
1985 1,760 30.6 6.7 23.9 56.1
1987 1,848 304 5.6 248 50.7
2002 1,985 18.2 2.8 15.4 11.1
2003 2,016 159 3.2 12.7 14.5
2004 2,041 17.2 31 14.1 11.8
2005 2,070 18.0 34 14.6 9.6
2006 2,100 16.3 3.6 12.7 12.0
2007 2,126 15.6 3.1 12.5 11.0

4 Gjaté viteve té fundit, Republika e Sllovenisé pérjetoi njé rritje té lehté té
natalitetit: 9.1%0 né vitin 2005, 9,4%o. né vitin 2006, 9.8%0 né 2007, dhe
10.01%o né vitin 2008, pérderisa mortaliteti stagnoi né nivelet e vendosura
nga piramida e popullsisé dhe plakjen e pérgjithshme té popullsisé: 9.4 %o
né vitin 2005, 9.1%0 né 2006, 9.2%0 né 2007, si dhe 9.1%0 né vitin 2008.
Arsyeja e rritjes sé natalitetit duhet té gjendet si shoqérues i rritjes sé
moshés tek nénat né lindjen e paré, me shkallé té pérgjithshme té
natalitetit t& ulté: 1.21 fémijé pér njé néné né vitin 2001, 1.21 mé 2002, 1.2
mé 2003, 1.25 mé 2004, 1.26 mé 2005, 1.31 mé 2006, si dhe 1.38 né vitin
2007. http://www.stat.si/tema_demografsko_prebivalstvo.asp (pérdorur
mé 20 Qershor, 2009).

5 Té dhénat pér vitin 1934: Prilozi za izgradjivanje drustvenih stavova o planiranju

porodice i requlisanju uslova prekida trudnoce (Beograd, 1968), Shtojca 1,
Osvrt na demografski razvitak jugoslovenskog stanovnistva, Tabela 3, {.3.
Té dhénat pér vitet 1950-1987: Jugoslavija 1918-1988, Statisticni godisnjak
(Beograd: Savezni zavod za statistiku, 1989), Tabelat 3-8, Kretanje
stanovnistva po republikama i pokrajinama, pp. 42-43.
Té dhénat pér shekullin 21.: ZSK, Analysis of the Vital Statistics for the
Newest Period of Time http://www.ks-gov.net/ESK/eng/index.php?
option=com_docmané&task=cat_vieé&gid=8&Itemid=8 (pérdorur mé 17
Qershor, 2009).
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Né Kosové mortaliteti filloi té bjeré gjaté periudhés sé shtetit
té paré jugosllav si dhe vazhdoi pérgjaté shekullit 20. Né
kontrast me situatén né Slloveni, zbritja intensive e shkallés sé
mortalitetit ishte e shoqéruar me rritje té natalitetit; ky trend
anasjelltas ishte vecanérisht evident gjaté dekadés sé
Jugosllavisé Socialiste. Nataliteti i larté dhe zvogélimi i shkallés
sé mortalitetit mund té vérehet deri né fund té shekullit. Mé
2002, nataliteti ra nén 20%o pér heré té paré, ndérkaq mortaliteti
arriti minimumin e 2.8%.. Si pérmbledhje: marrédhénia
ndérmjet natalitetit dhe mortalitetit né Kosové né shekullin 20
pérjetoi dinamika té vecanta té shogéruara vazhdimisht me njé
zhytje té shkallés sé mortalitetit, qé ra pér gati dhjeé heré né
mes té viteve 1934 dhe 2002, dhe nga njé zbritje e vogél dhe mbi
té gjitha e vonuar e shkallés sé natalitetit, e cila éshté
pérgjysmuar gjaté periudhés sé njéjté. Gjaté periudhés gati té
njéjté, Sllovenia iu nénshtrua njé procesi té ndryshém:
mortaliteti ra pér njé té tretén, kurse nataliteti pér tri heré. ¢

Pérderisa gjaté fundit té tranzicionit demografik Sllovenia u
ballafaqua me ngecje né shkallén e natalitetit dhe mortalitetit,
rritje negative natyrale té popullsisé, zvogélim né numrin e t&é
rinjve dhe rritje né numrin e njerézve té vjetér dhe iu desh té
shtrojé pyetje pér vendosjen e njé dialogu té ndér-gjeneratave
dhe konceptimin e politikés sé migracionit, Kosova, ende né
proces té tranzicionit demografik, duhet té ballafaqohet me
dilemat e ndryshme, shumica té lidhura me modernizimin e
shogérisé. Né dekadén e paré té shekullit té 21-t€, indikatorét e
lévizjes sé popullsisé né Kosové shfaqin ndryshime té theksuara
né trendét si: rénie né shkallén e natalitetit, ngecje né shkallét e
uléta ekstreme té mortalitetit, si pasoj€, ngecje né rritje natyrale.
Sidoqofté, Republika e Kosovés ende ka shkallén mé té larté t&é
rritjes natyrale dhe té natalitetit né Evropé. 7

6 Nga piképamja e Jugosllavisé, té dy proceset ishin shumé mé té balancuara.
Ndérmjet viteve 1931 dhe 1987, té dy shkallét u pérgjysmuan: ajo e
mortalitetit prej 13.8%o né 9.2%o, dhe ajo e natalitetit prej 33.6%o0 né 15.3%o
(Jugoslavija 1918-1988, 1989, 41, Tabela: Kretanje stanovnistva).

7 Brenda BE-sé, Republika e Irlandés éshté shteti i vetém me shkallé mé té
larté té natalitetit (18.1%o). Pér mé tepér, Irlanda gjithashtu ka njé rritje
natyrale té ngjashme (12%o), pérderisa mortaliteti &shté mé i larté (6.1%o)
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Faktorét e tranzicionit

Deri né mes té shekullit 20, demografét besuan se tranzicioni
demografik evropian ishte i lidhur ngushté me ndryshimet e
jetesés gé arritén si rezultat i industrializimit dhe urbanizimit.
Studimet bashkékohore dhe studimet hulumtuese té
demografisé dhe té historisé demografike, ndérkaq, véné né
dyshim serioz supozimet e tilla pasi qé éshté vértetuar
shkencérisht se nuk ka lidhje té thjeshté ndérmjet zhvillimeve
shogérore-ekonomike dhe ndryshimeve demografike. Pérveg
faktoréve ekonomik, vémendje e larté ju kushtua edhe
faktoréve té tjeré, si réndésia e rritur e vlerave qé pérkrahin
individualizmin dhe vetédijesimin personal, pérhapja e
konceptit té familjes nukleare duke shikuar fémijét si marrésit e
pastér té mirégenies sé familjes, dhe pérhapjes sé diturisé, si
dhe rritja e pérdorimit té kontraceptivéve efikas.® Perspektiva
historike pérbrenda studimeve demografike ende paraget
dyshime rreth rrolit té té gjithé faktoréve té lartpérmendur
pérderisa ata nuk na ndihmojné pér té shpjeguar pse zbritja né
shkallé e mortalitetit - indikatori primar i tranzicionit
demografik né territorin e Republikés sé Sllovenisg, si dhe tokat
historike, si p.sh. Karniola - ndodhi njé kohé té gjaté para
shfagjes sé faktoréve té lartpérmendur. Pér ta kuptuar
evolucionin e tranzicionit demografik, duhet té dihen shkaget
tillestare pér zbritjen e mortalitetit t& popullsisé pér té cilén
béhet fjalé.

Né sipérfagen e sotme t& Republikés sé Sllovenisé,
mortaliteti ra pértej 30%. pas pérfundimit té luftérave
napoleoniane kur austriakét u pérforcuan pérséri. Nése
tranzicioni demografik kuptohet si njé tranzicion i lévizjes sé
popullsisé prej njé periudhe kur popullata éshté e varur nga
faktorét e detyruar® deri né njé periudhé qé drejtohet nga

se ai né Kosové; http:/ /www.stat.si/tema_demografsko_prebivalstvo.asp
(pérdorur mé 20 Qershor, 2009).

8 Sircelj, Milivoja. 2006. Rodnost v Sloveniji od 18. do 21. stoletja. Ljubljana:
Statisti¢ni urad Republike Slovenije, . 30-34.

9 Sipas Livi Bacci, Massimo, 2005, Prebivalstvo v zgodovini Evrope Ljubljana: *cf.,
f. 9., faktorét kryesoré té detyruar jané “klima, hapésira, toka, strukturat e
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faktorét e lirisé sé zgjedhjes!), atéheré pjesa e paré e shekullit té
19-té u shogérua me ndryshime té atilla né territorin slloven:
mé 1817, sipérfagja pérjetoi krizén e fundit, disa nga faktorét
kryesoré té detyruar qé ndikuan né lévizjen e popullatés né
regjimin e vjetér.ll! Né até kohé revolucioni agrar!? ishte
pérhapur gjithashtu né té gjithé territorin slloven, gjé qé solli
dinamika mé té mira dhe prodhim pér sektorin ekonomik gé
mbeti me réndési t& madhe pér mbijetesén e popullsisé pérgjaté
shekullit té 20-té. Pér mé tepér, né shekullin 19, territori slloven
ndaloi sé vuajturi nga epidemité, té cilat kishin ndikim té madh
né numrin e popullsisé mé tepér se njé shekull mé paré, me
pérjashtim té vetém té epidemisé kolera qé shkaktoi rritje né
mortalitet né mes té shekullit 19. Ndryshimet kyce qé ndikuan
né thellimin e evolucionit té tranzicionit, ishin, gjithashtu, t&é
lidhura me statusin e ri té fshatarésisé (né até kohé ajo pérbénte
shumicén e popullatés) si rezultat i heqgjes sé bujkrobérisé rreth

popullsisé, sémundjet, energjia, ushqimi dhe resurset”, qé do té thoté se
kéta faktoré qé jané té réndésishém pér té gjithé popullsing, gé ndryshojné
vetém né ményré té ngadalshme ose nuk ndryshojné fare, dhe té ciléve
popullata duhet t'u adaptohet né kohé afatgjaté apo afatshkurtér; me fjalé
té tjera, kéta faktoré qé duhet adaptuar dhe béjné harmonizimin e rritjes
sé popullsisé.

10 Si nxités dhe ngadalésues té rritjes sé popullsisé, faktorét e zgjedhjes
ndikojné mé sé shumti né ritmin e rritjes sé popullsisé. Ato jané
“ndryshimet né sjelljen individuale ose kolektive qé jané me réndési vitale
pér zhvillimet demografike qé lidhen me vendime té papérmbajtura”:
martesa, nataliteti i shkaktuar nga faktoré natyralé dhe té géllimshém,
lévizshméria dhe migrimi.

11 Pérgjaté gjithé Evropés Qendrore dhe Peréndimore, periudha 1816-17 ishte
e shogéruar me mbijetesén e fundit té krizés sé shkaktuar nga ndryshimet
klimatike ngritja né ¢mime dhe epidemia tifo. Krizat e ardhshme ishin té
karakterit lokal edhe pse rezultati i tyre ishte katastrofik (p.sh. kriza e
madhe né Irlandé né mes té shekullit 19).

12 Né tokat Sllovene, revolucioni agrar - i iniciuar mé paré nga “fiziokratja”
Maria Tereza dhe Jozefi II-té né gjysmén e dyté té shekullit t& 18-té, por pa
sukses té madh - ishte bazuar né pérdorimin intensiv té tokés, gjé qé nuk i
la mé tokat e papunuara, me pérdorimin e tokave té reja, me paragitjen e
kulturave té “reja” (patateve, misrit, hikrrave), tokat industriale (fijet e
lirit, kérpi) dhe prodhimet tagji (térfil, jonxhé), né lévizje prej kulturés sé
zgjatur pastore té rritjes sé baggtisé deri né rritje té brendshme té baggtisé,
e cila i mundésoi fertilizatorét natyralé dhe paraqgitjen e teknikave té reja
agrare.
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viteve 1780, si dhe njé numér i ndryshimeve té pérmbushura
nga administrata franceze (gjaté kohés sé Provincave Ilire, 1809-
1813), si hegja e té gjitha shérbimeve personale té detyruara si
shpérblim pér njé feudal, hegja e shérbimeve té detyrueshme qé
nuk lidheshin me tokén, gjé qé u solli pérfitime fshataréve qé
nuk posedonin tokg, si dhe hegja e esnafeve, si dhe paraqitja e
ndarjes sé tokés. Té gjitha kéto ndryshime ngritén dallimet e
brendshme dhe 1évizjen e fshataréve. Né tokat sllovene, fillimi i
shekullit t& 19-t¢ u shogérua me industrializimin e hershém si
dhe rekonstruktimin e ekonomisé kombétare; kjo e fundit ishte
ndér mé té ngadalshmet pér t'u zhvilluar né Mbretériné
Austriake; po né té njéjtén kohé u ndértuan edhe fabrikat e
para, anijet e para me avull u léshuan, u hapén minierat e para
si dhe u bé ndértimi i hekurudhave té para. Pér mé tepér,
periudha 1868/69 ishte jo e paréndésishme pasi qé pérjetoi
pérfundimin e njé reforme efikase shkollore, kur ndjekja e
shkollés fillore u bé e detyrueshme pér té gjithé fémijét pa
marré parasysh gjininé apo strukturén prindérore né statusin
shogéror. Para pérfundimit té shekullit 19, territori slloven
kishte njé pérqindje té larté té popullatés sé shkolluar (mé
shumé se 80% té popullsisg).

Gjaté shekullit t& 19-t&, ky regjion pérjetoi rritje t&¢ madhe
natyrale té popullsisé falé zbritjes sé shkallés sé mortalitetit dhe
natalitetit t&¢ vazhdueshém té larté; regjionet individuale, né
vecanti ato qé shtriheshin pérgjaté qendrave té zhvilluara, u
mbipopulluan né relacion me resurset né dispozicion, késhtu qé
popullata sllovene filloi té merrte pjesé né migrimet evropiane
dhe lévizjet mérgimtare. Edhe nése kjo e fundit béri qé té rritet
numri i banoréve né administrimin slloven, gendrat komerciale
dhe industriale, ku numri i popullsisé u rrit né shkallé mé té
larta se mesatarja e reflektuar e shkallés sé rritjes, rritja aktuale e
numrit t& popullsisé ishte shumé mé e voggl se rritja natyrale.13
Qéndrimi i autoriteteve drejt emigracionit, gé do té thoté largim
i popullsisé, ndryshoi né pajtim me rritjen e popullsisé: deri mé

13 Karniola shénoi vlerat e rritjes natyrale dhe aktuale si: 7.83% dhe 3.7%
respektivisht né mes 1880 dhe 1890, 8.34% dhe 1.8% respektivisht né mes
1890 and 1900, si dhe 9.59% dhe 3.5% respektivisht né mes 1900 dhe1910
(Znidarsi¢ Zagar 2000, 111).
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1867, emigrantét duhet t& merrnin njé leje pasi té kishin paguar
tarifén e largimit (Abfahrtsgeld), pas atij viti ishte e nevojshme
pér meshkuj qé té mbaronin detyrimin ushtarak.’* Né&
pérgjithési, austriakét mbanin ¢uditérisht té dhéna té dobétals
rreth emigracionit, gjé qé mund té tregojé sé emigracioni éshté
pérdorur edhe si korrektues brenda shogérive né pamundési qé
té ballafagohen me rritje té popullsisé. “Pér vetém 60 vjet para
Luftés sé Paré Botérore, mémédheu joné humbi rreth 280.000
emigranté, gqé pérbénin 28% té popullsisé sé tére.” (104)
Shpérnguljet jané njé indikator i réndésishém i zhvillimeve té
popullsisé, sepse (dhe kurdoheré) ato jané zgjedhése té gjinisé.
Sa i pérket gjinisé sé imigrantéve slloven para Luftés sé Paré
Botérore, té¢ dhénat statistikore austriake na léné né terr;
sidoqofté, “raporti i pérafért mes meshkujve dhe femrave
karniolane ishte 2:1 (saktésisht 1.7:1)”.16 Né periudha dhe
mjedise ku martesa &éshté parakusht pér jeté seksuale té
mashkullit dhe (né vecanti) femrés, mungesa e meshkujve né
grupmosha té pérshtatshme pér martesé lidhet me shkallén e
natalitetit. Shpérngulja luan rrol thelbésor né shpérbérjen e
rrjeteve tradicionale shoqérore qé, né kéto lidhje shogérore,
praktikat e jetés tradicionale, té lidhura (gjithashtu) me
riprodhim, jané transmetuar né até koh¢, cka né até kontekst, i
bén femrat té jené grupi celés.

Né Kosové, popullsia shénoi njé rritie té shpejté gjaté
periudhés sé Jugosllavisé Socialiste. Pér heré té paré u dyfishua
numri pér njé periudhe kohore prej 30 vjetésh (prej viteve 1930
deri né vitet 1960) pér té kaluar njé milion pér heré té paré né
histori, dhe vazhdoi té rritet me shpejtési né gjysmeén e dyté té

14 Kalc, Aleks. 1996. »Ladijske potniske evidence kot vir za zgodovino
izseljenstva, s posebnim ozirom na izseljenske sezname trzaskega
pristanisca.« In: Dve domovini, §t. 7, str. 51-69.

15 “Té varfér cuditérisht” sepse té dhénat kombétare austriake mund té
merren si shembull né krahasim me té dhénat tjera né Evropé, qé ishte
pohuar shumé herét, né vitin 1899 prej Ferrin Weber, dhe mund té
konfirmohet nga kushdo qé i pérdor té dhénat e ndryshme statistikore si
burim hulumtimi. Cf. Kalc 1996.

16 Znidargi¢ Zagar, Sabina. 2000. Ora et labora - in molci,Zenska! Pregled
demografije deZele Kranjske in pridobitnosti Zensk v desetletjih 1880-1910.
Ljubljana: *cf., f. 53.
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shekullit 20, pér t'u béré dy milioné né fillim té shekullit 21. Pér
70 vjet, popullata kosovare u dyfishua dy heré. 17 Né shekullin
e fundit, territori slloven, pérkundrazi, pérjetoi njé rritje té
ngadalésuar té popullsisé: né pajtim me rindértimin e té
dhénavel® té mbledhura né regjistrimin e vitit 1931, territori i
Republikés sé sotme té Sllovenisé ishte shtépia e 1,266,604
banoréve 19, ndérkaq né vitin 2008, sipas Zyrés sé Statistikave té
Republikés sé Sllovenisé, popullsia e pérgjithshme ishte
2,032,362, qé tregon se gjaté 70 viteve té fundit, popullata
sllovene &shté rritur pér njé shifér t& miré 60%. Rritja e shpejté e
popullatés kosovare ishte e nxitur nga shpérnguljet individuale,
gjé qé la pasoja té pashlyera né zhvillimet historike té regjionit
gjaté shekullit t& 20-te.20  Supozimet dhe hipotezat pér
evolucionin si dhe pasojat e shpérnguljeve né Kosové
(gjithashtu edhe né Shqipéri si dhe pjesét peréndimore té
Magedonisé té populluara me shgqiptaré) jané skajshmérisht
kontradiktore. Né shumicén e rasteve, jané burimet serbe qé i
kushtojné réndési shpérnguljeve né gjysmén e dyté té shekullit
20: Saranovié?! fokusohet né shpérnguljet e shgiptaréve né
Kosové dhe Magedoniné Peréndimore pas Luftés sé Dyté

17 Numérimet e rritjes sé popullsisé sé vecanté varen nga viti bazé; nése
krahasohen pér njé periudhé té gjaté kohore, rritja e popullsisé Kosovare
vértetohet té jeté edhe mé dramatike: sipas analizés sé ZSK pér njé
periudhé té gjaté kohore prej 123 vjetéve (nga 1880 deri mé 2004) numri i
popullsisé kosovare éshté rritur pér 8.5 heré (prej 240,000 né 2,041,000
2banoré); SOK Analysis of the Vital Statistics for the Newest Period of
Time 7/2008, f. 5 http://www.ks-gov.net/ESK/eng/index.php?option=
com_docmané&task=cat view&gid=8&Itemid=8 (Pérdorur mé 17 Qershor,
2009).

18 Gjaté ekzistencés sé Mbretérisé Jugosllove, territori slloven ishte i ndaré né
dy shtete. Né pajtim me njé pjesé té fshehté nga Traktati i Londrés i
nénshkruar nga Mbretéria e Italisé dhe marréveshjes sé trefishté (Triple
Entente) mé 1915, Italia aneksoi pjesén peréndimore té territorit slloven
mé 1918. Sipérfagja ishte bashkuar mémédheut té vet vetém pas mbarimit
té Luftés sé Dyté Botérore mé 1945.

19 Melik, Anton. 1963. Slovenija. Geografski opis. Ljubljana: Slovenska matica, f.
345 SURS, http://www.stat.si/pxweb/Dialog/Saveshow.asp (accessed
June 16, 2009).

20 Shpérnguljet gjithashtu luajtén njé rrol té réndésishém né zhvillimin e
Kosovés né periudhat paraprake; cf. Cviji¢ 1966.

21 Saranovié, Mihailo, ed. 1981. Enver hodZina Albanija. Beograd: Tanjug.
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Botérore té nxitur nga tirania e Enver Hoxhés, pérderisa
Trifunovski2 “pas disa viteve pune né teren u vértetua se
numri i familjeve té pérhapura né Polog (Magedoni
Peréndimore) jané me emigranté pér nga origjina”.23 Arritja e
gjeneratave kryesisht té reja (shumica té gjinisé mashkullore),
duke poseduar kapacitet té larté té asimilimit?4, pa dyshim qé e
nxiti rritien e natalitetit pérbrenda komunitetit shqiptar dhe,
duke marré moshén strukturore té popullsisé lokale, kontribuoi
né ulje té mortalitetit. Rritja natyrale e popullsisé kosovare
duket té jeté e varur nga njé numér bashkékohor i raporteve
mes etnive qé jetonin né até regjion; raportet lévizése mes
numrit té popullsisé shqgiptare dhe jo-shqgiptare pérkrah
hipotezén pér vitalitetin shumé té madh té shqgiptaréve:
“nataliteti i larté i bén qé té vecohen pa marré parasysh nése
jetojné si shumicé apo si minoritet”.25 Raporti i numrit mes
etnive t&é ndryshme né Kosové ka gené nén influencén e matjeve
politike dhe planeve té autoriteteve té kohés, plani i té cilave
ishte ndérrimi i strukturés etnike né rajon. Késhtu, Mbretéria
Jugosllave, pasi qé kishte déshtuar né tentimin e paré pér
asimilimin, paraqiti masa té ndryshme pér largimin e
shqgiptaréve nga Kosova dhe Magedonia Peréndimore. Mé 1920,
Vasa Cubrilovi¢ pérpiloi njé plan té hollésishém pér débimin e
tyre né Turqi, e cila ishte né gjendje té vendoste 400,000 njeréz
né Rrafshnaltén e Anadollit pér kompensim si kémbim. Edhe
nése plani nuk do té mbaronte me sukses, disa matje2¢ pohojné
qé rreth 100,000 shqiptaré jané débuar nga Jugosllavia. Gjaté

22 Trifunoski, Jovan. 1988. Albansko stanovnistvo u Makedoniji. Beograd:
Knjizevne Novine, f. 13-17.

B Zupanci¢, Jernej. 2008. »Albansko vprasanje v ludi politicnoteritorialne
rekonstrukcije Balkana.« In: Razprave in gradivo, $t. 55, str. 6-49. Ljubljana:
Indtitut za narodnostna vprasanja, f. 25 http://www2.arnes.si/
~ljinv16/RIG/RIG %2055/ Zupancic.pdf (pérdorur mé 20 Qershor, 2009).

2 Ibid.

%5 Zupanci¢, Jernej. 2008. »Albansko vprasanje v ludi politicnoteritorialne
rekonstrukcije Balkana.« In: Razprave in gradivo, $t. 55, str. 6-49. Ljubljana:
Indtitut za narodnostna vprasanja, f. 26 http:/ /www?2.arnes.si/~ljinv16/
RIG/RIG %2055/ Zupancic.pdf (pérdorur mé 20 Qershor, 2009).

26 Malcolm, Noel. 2002. Kosovo: A Short History. London: Pan Books, f. 286.
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Luftés sé Dyté Botérore dhe kohés sé Shqipérisé sé¢ Madhe,?”
popullata serbe gé jetonte né viset e okupuara vuante nga
prishja e konsiderueshme e kushteve té jetesés. Pas luftés,
Jugosllavia socialiste filloi té ndértojé gradualisht federalizmin
kombétar, njé nga géllimet e té cilés ishte shmangja e rilindjes sé
konflikteve ndéretnike; sa i pérket situatés né Kosové, u béné
ndryshime thelbésore me reformat kushtetuese mé 1974, duke i
dhuruar Kosovés, né até kohé njé autonomi provinciale,
autonomi té brendshme dhe disa tipare té shtetit. Pas mbarimit
té reformave té vitit 1974, Kosova pérjetoi jo vetém formimin e
institucioneve kombétare, por gjithashtu edhe intensifikimin e
aspiratave kombétare té nxitura nga popullata shqgiptare. Q&
nga vitet 1960, kur njé industrializim mé intensiv ishte paré né
rajon, tranzicioni demografik dhe rénia e natalitetit si rezultat
ndikuan shumé né jo-shqiptarét, mé sé shumti tek serbét. Njé
faktor tjetér qé ndikoi né zvogélimin e natalitetit ishte
shpérngulja: né vitet 1960 dhe 1970, ky segment i popullatés e
léshoi vendin kryesisht pér shkage ekonomike, ndérkaq gjaté
viteve 1980 shpérngulja u bé edhe pér shkak té arsyeve politike
dhe té sigurisé.? Komuniteti shqgiptar reagoi ndaj reformave
socialiste né ményré plotésisht tjetér; ai ishte né periudhén qé
regjistroi rritjen mé té madhe té popullsisé si rezultat i qasjes
mé té miré té resurseve pér mbijetesé, dobésimi i forcave té
detyrueshme dhe efektet pozitive té modernizimit gradual,
ndonése selektiv né njé masé té madhe.

Si rajon i orientuar kryesisht drejt aktiviteteve bujqésore,
Kosova ishte pérballur gjithmoné me ¢éshtjen e mbipopullimit;
edhe sot, ajo shénon njé densitet relativisht té larté té

27 E vendosur pas okupimit Italian mé 1941, Shqipéria e Madhe ishte entiteti i
paré politik, territori i sé cilés pérfshinte péraférsisht té gjitha zonat té cilat
kishin aspirata pér njé bashkim politik né njé shtet t& vetém (Zupanci¢
2008).

28 Viti 1981 shénoi fillimin e revoltave shqgiptare. Njé moment tjetér historik
éshté viti 1989, kur Qeveria Serbe u hoqi  Kosovés dhe Vojvodinés
statusin e autonomisé. Eskalimi né konflikte t& arméve mé 1998/99 u
pércoll me intervenimin ndérkombétar dhe, né vitin 2000, Kosovés iu dha
njé status special. Sé paku pér shqiptarét, procesi i ndarjes nga Serbia
mbaroi me shpalljen e Deklaratés sé Pavarésisé sé Republikés s¢ Kosovés
né shkurt té vitit 2008.
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popullsisé.?? Shpérngulja e késaj popullate &shté njé nga
karakteristikat e kétij rajoni sot, me pasojat e veta, duke ndikuar
né té gjitha grupet etnike té rajonit, duke gené i natyrés
ekonomike dhe politike. Né Jugosllaviné Socialiste, shpérngulja
e popullsisé shqiptare prej Kosovés ishte kryesisht si rezultat i
situatés ekonomike, si dhe i mungesés sé punéve té dhéna gjaté
shtimit té popullsisé. Kosova pérjetoi mos-lidhjen mé té madhe
ndérmjet mundésive té punésimit dhe numrit té atyre qé
kérkonin puné né ish-Jugosllavi, gjé qé nxiti (kryesisht
meshkujt) té praktikojné shpérnguljen ekonomike dhe, si
rezultat i kushteve té mprehta té jetesés té shkaktuara nga
mbipopullimi, ruajtén forcén tradicionale té familjeve té
pérhapura.® Ishin kéto strategjité qé pérdoreshin me kriza té
popullsis¢ dhe qé penguan modernizimin mé efikas té
shoqgérisé si njé nga elementet kryesore té tranzicionit
demografik. Né té shumtén e rasteve, sipas interpretimeve
serbe, nataliteti i larté ishte keqpérdorur si njé instrument pér t'i
pérmbushur géllimet e politikés kombétare shqiptare. Né kété
kuptim, &shté e réndésishme qé Kosova nuk ishte
kémbéngulése pér pjesémarrje né planifikimin e kampanjés pér
vendosjen e familjeve népér Jugosllavi gjaté viteve té fundit té
1960-tave.3!

29 Me njé densitet t& popullsisé me 200 banoré pér njé kilometér katror,
Republika e Kosovés éshté njé nga vendet me densitetin mé t& madh t&é
popullsisé né Evropé; sipas té dhénave pér vitin 2008, Republika e
Sllovenisé shénoi njé densitet prej 100 banoréve/km2. Vendi mé i
populluar i Evropés éshté Holanda me (484 banoré/km?2), ndérkaq
densiteti né Britaniné e Madhe éshté 250 banoré/km2 (Slovenija v stevilkah
2008, 74-75).

3% Eshté veganti e mjedisit shgiptar & nuk u mor me krizat maltusiane t&
mbipopullimit dhe frenimit té natalitetit, rritja e banoréve me moshé
martesore apo pérdorimi i ményrave té tjera me qéllim qé té limitohet
riprodhimi i popullsisé. Né t& kundértén, kjo e forcoi mé shumé strategjiné
e mbijetesés né familjet ekzistuese té pérhapura dhe grupet népér klane.

31 Qéllimi i kampanjés ishte té “humanizojé” reproduktimin e popullatés
jugosllave, t& zhduké plotésisht abortin ilegal, dhe t'u sigurojé cifteve té
martuara qasje legale dhe té mbikéqyrur pér kontraceptivét efikas dhe
abortimin mjekésor si dhe té paragesé principin se éshté e drejté njerézore
gé ciftet e martuara té planifikojné numrin e fémijéve dhe shteti té jeté
pérgjegjés pér sigurimin e kétyre shérbimeve. Ideja pér keté kampanjé e ka
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Edhe nése éshté karakteristiké e fazés fillestare té tranzicionit
demografik, zbritja né mortalitet nuk rezulton né ngritje té
drejtpérdrejté té natalitetit pasi qé “prindérit nuk pritet ta
planifikojné numrin e fémijéve té lindur, por té atyre té
rritur”.32  Kur ndodh zbritja e natalitetit si njé fazé tjetér e
tranzicionit demografik, faktoré té tjeré, si rritja e shanseve pér
mbijetesé té foshnjave dhe fémijéve té vegjél, luan rrol mé té
réndésishém se sa rénia e pérgjithshme e shkallés sé
mortalitetit. Mortaliteti i foshnjave si dhe nataliteti jané procese
té ndérlidhura; duke u gérshetuar gjaté zhvillimit, rritja e
mortalitetit té foshnjés sé paralindur dhe té paslindur rezulton
né shtatzéni té ardhshme mé shpejt, duke shkaktuar shkurtimin
e intervaleve ndér-gjenetike, ndérkaq numri mé i madh i
fémijéve té mbijetuar rrit kohén dhe resurset materiale té
investuara né pérkujdesjen dhe edukimin e tyre, gjé qé rrit
shansin e mbijetesés.> NEé territorin e sotém té Republikés sé
Sllovenisé, mortaliteti i foshnjave filloi té bjeré né gjysmén e
dyté té shekullit 19-té prej 220%o0 né 170%o0 né fillim té shekullit
20, kur té dhénat e para statistikore pané rénien e paré dhe
konstante té natalitetit. Pérgjaté shekullit, ajo u zvogélua né
ritem té larté, késhtu gqé né fund té shekullit Republika e
Sllovenisé shénoi njé nga shkallét mé té uléta né boté té
mortalitetit té foshnjave.3* Sidoqofté, ky proces nuk u zhvillua

origjinén né Slloveni, ndérkaq projekti éshté léshuar né mbikéqyrje
ideologjike té Vida Tomsi¢, njé personalitet me influencé t& madhe politike
né Jugosllaviné e pas-luftés (pa e pérmendur Sllovening). Suksesi i paré i
madh erdhi né vitin 1968, kur Jugosllavia adoptoi Rezolutén mbi
Planifikimin e Familjes duke obliguar republikat qé ta paragesin kété pjesé
né ligjet e tyre té brendshme dhe té zhvillojné infrastrukturén e
nevojshme, duke ulejuar atyre autonomi té ploté né vendosjen e ritmit dhe
zgjatjes sé implementimit. Pas njé reforme kushtetuese té vitit 1974,
artikujt qé nxitén riprodhimin si té drejté njerézore, ishin pérfshiré né
kushtetutén e disa republikave, si¢ &éshté Sllovenia.

32 Sircelj, Milivoja. 2006. Rodnost v Sloveniji od 18. do 21. stoletja. Ljubljana:
Statisti¢ni urad Republike Slovenije, £. 96.

3 Livi Bacci, Massimo. 2005. Prebivalstvo v zgodovini Evrope. Ljubljana: *cf.,
£.183.

34 Né Slloveni, mortaliteti i foshnjave filloi t& zbresé shpejt pas Luftés sé Paré
Botérore. Né vitin 1913 ishte 170%o0, mé 1960 ishte 35.8%o0, mé 1985 13.1%o,
mé 1991 8%o, mé 1999 4.5%0, mé 2006 3.5%0, dhe né vitin 2005 ishte 4.5%.,
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vetém né njé drejtim: i shogéruar me njé recesion ekonomik,
gjaté viteve 1970 pérjetuan njé rritje t€ konsiderueshme né
mortalitetin e foshnjave (duke u rritur mbi 250%o.) veganérisht
né rajonin agrar té Prekomurjes, ku njé proporcion i madh i
popullsisé punonte si punétoré fiziké né ferma, ku femra dhe
meshkuj sé bashku duhet té mésoheshin me shpérnguljen e
punétoréve sezonalé. 353  Shkalla e mortalitetit té foshnjave
varej gjithashtu nga faktorét shogéroré, té cilét jané té lidhur
ngushté me faktoré socio-ekonomiké, me urbanizimin intensiv,
industrializimin dhe profesionalizimin e femrave (nénave),
duke luajtur rol té réndésishém. Ishte kjo e fundit qé u vértetua
kritike né fazén fillestare; késhtu, ky observim i praktikuar
gjithashtu pér sllovenét ose, mé saktésisht, qytetet karnoliane,
si¢ éshté qyteti Lubjanés: “Arsyeja kryesore e mortalitetit té
larté tek foshnjat né qytete, &shté ushqimi i dobét /.../
furnizimi me qumésht té kualitetit té dobét, ushqyerja
népérmjet tubave qé s’jané prej gome, éshté e nevojshme kur ka
mungesé t&€ méndeshave; edhe me pérkujdesje té duhur, shkalla
e foshnjave té vdekura gjaté kohés sé verés rritet gjithnjé kur
néna punon” .37

Vdekja e foshnjave lidhet ngushté mé kohén dhe resurset
materiale “té investuara” né pérkujdesjen e fémijéve, edukimin,
i cili ka qgené kryesisht preokupim i nénave né shumicén e
kulturave. “Né pérgjithési, mund té supozohet se deri né
arritjen e epokés bakteriale, niveli i dijenisé nuk e lejoi nivelin e
vdekjes tek foshnjat té bjeré nén 150% - me pérjashtim té
kushteve ekstreme shogérore dhe kushteve mjedisore” .3 Deri
né kohén moderne, faktorét kryesoré ishin koha e liré e nénave

gjé gé e bén Slloveniné njé nga shtetet mé té suksesshme né kété aspekt.
SURS, http://www.stat.si/ pxweb/Dialog/Saveshoé&.asp (pérdorur mé 20
Qershor, 2009).

35 Sircelj, Milivoja. 2006. Rodnost v Sloveniji od 18. do 21. stoletja. Ljubljana:
Statisti¢ni urad Republike Slovenije, f. 96-97.

36 Melik, Anton. 1963. Slovenija. Geografski opis. Ljubljana: Slovenska matica, f.
344.

37 Ferrin Weber, Adna. 1965. The Growth of Cities in the Nineteenth Century. A
Study in Statistics. New York: Cornell University Press, f. 361.

3 Livi Bacci, Massimo. 2005. Prebivalstvo v zgodovini Evrope. Ljubljana: *cf., f.
185.

Thesis Kosova, nr. 2, 2009



114 Sabina Znidar§ié—2ugar

dhe ushgimi me ané té gjirit; né pérgjithési, paraqitja dhe
shpérndarja e piképamjeve iluminante népér maternitetin né
Evropég, solli gjithashtu ri-paraqitjen e gji-dhénies sé hershme té
rregullt. Ndérsa né shekullin 19 gji-dhénia mori njé drejtim
tjetér té pavarur nga praktikat kulturore lokale, réndésia e
traditave kulturore dhe lokale ishte né rénie, kurse pjesémarrja
e femrave né tregun kapitalist t¢ punés ishte né ngritje. Té
dhénat pér vendbanimet sllovene té Karnolisé nga fundi i
shekullit té 19-té tregojné qé mjediset bujgésore, sa i pérket
ményrés sé jetesés, dhe tradicionale, ku femrat fitonin t&é
ardhurat duke punuar né shtépi ishin mé té populluara me
foshnje se sa qytetet dhe gendrat industriale, ku femrat ishin
pjesé e tregut té punés té paguara jashté shtépisé. 3 Né kété té
fundit, ményra se si té kombinohen detyrat amésore dhe
mirémbajtja shtépiake me até profesionale parashtronte njé
problem serioz tek nénat deri né stabilizimin e situatés né
Jugosllaviné Socialiste.®0 Njé tjetér faktor, tek zvogélimi i
shkallés sé vdekshmérisé sé foshnjave, ishte paraqitja graduale
e vaksinave parandaluese kundér sémundjeve infektive t&é
fémijéve; pas epidemisé sé lisé, vaksinimi i detyrueshém
kundér késaj u paraqit mé 1921, kundér fruthit té keq mé 1932,
difterisé mé 1930, tetanosit mé 1951, kollit té miré dhe paralizés
sé femijéve mé 1957, fruthit mé 1968, shytave dhe rubeolés mé
1972 pér femrat dhe mé 1991 pér meshkujt.4!

Né Kosové, zvogélimi i shkallés sé mortalitetit ka rezultuar
si njé iniciator i réndésishém né zvogélimin e natalitetit. Lidhja

39 Né vitin 1896, shkallét e vdekjes tek foshnjat 0-9 vje¢ né disa vende sllovene
ishin: qyteti Lubjanés 200%o, rrethina e Lubjanés 216%o, rajoni kryesisht
agrar i Crnomelj 125% 125%o (vlera mé e ulét né Karnoli), pérderisa
shkalla mortalitetit t& foshnjave né Karnoli ishte rreth 169 %o (Znidarsi¢
Zagar 2000, 94).

40 Né Slloveniné e mes luftérave, ishte shumé mé e zakonshme pér nénat e
klasés punétore se sa atyre té shoqérisé sé pasur gé té kujdesen pér fémijét
e tyre né ményré intensive dhe t'i ushgenin me ané te gjirit; jo befasisht,
vdekshmeéria e madhe e foshnjave té para-lindura dhe posa-lindura ishte e
lidhur ngushté me kujdesin intensiv dhe té ushqyerit me ané té gjirit.
(Znidarsi¢ Zagar 2008)

41 Sircelj, Milivoja. 2006. Rodnost v Sloveniji od 18. do 21. stoletja. Ljubljana:
Statisti¢ni urad Republike Slovenije, f. 99.
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midis kétyre dy trendéve nuk &shté plotésisht e qarté,
vecanérisht kur éshté fjala pér ¢éshtje primare.

Né Kosové, nataliteti filloi t& bjeré vazhdimisht atéheré kur
mortaliteti i foshnjave ra nén vlerén 50%o.. Sipas té dhénave té
UNMIK-ut 4, periudha kthesé ishin vitet 1989/90, kur
vdekshméria e foshnjave papritmas u pérgjysmua prej 51.2%o
mé 1989 né 34.4%0 mé 1990. Né dekadén e fundit té shekullit t&
20-t€, vazhdoi té bjeré deri sa arriti né nivelin 10%o0 né fillim t&é
shekullit 21 (2005). Kjo zbritje pérbén njé nga proceset mé
dramatike né lévizjen e popullsisé kosovare gjaté dekadés sé
fundit; nése viti 1934 merret si vit bazé i1 krahasimit toné,
atéheré mortaliteti i foshnjave ra deri né 15 heré deri né fillimin
e shekullit 21, duke u zbritur nga 161%. né vitin 1934 deri mé
11%0 né 2007. Pér shkak té informatave té pamjaftueshme té
gjendjes né Kosové, éshté e véshtiré té shpjegohet njé zbritje
drastike si ajo qé u pérjetua gjaté periudhés sé tensioneve mé t&é
rénda politike. Megjithaté, mund té propozohen dy supozime:
njé situaté e tille éshté ¢éshtje e té dhénave jo-adekuate té
grumbulluara pér vdekjen e foshnjave e para dhe posa-lindura
si pasojé e kushteve t& pafavorshme politike apo jané
ndérrimet thelbésore né kujdesin e foshnjave té para dhe posa-
lindura, gjé qé rriti shanset e mbijetesés sé foshnjave. Dhéné
faktin qé shkallét e uléta té mortalitetit té foshnjave jané
shénuar gjithashtu né shekullin 21, arsyetohet fakti né zgjedhjen
e dyté: gqé né fillim e shekullit té ri, Kosova iu nénshtrua
ndryshimeve radikale né investimin e foshnjave té porsalindura
dhe kujdesit té tyre, gjé qé pérmirésoi mundésité e mbijetesés sé
tyre. Supozimi mund té plotésohet me sugjerimin gé rritja e
kujdesit pér foshnjat e posa-lindura éshté shogéruar me njé
zbritje né shkallét e natalitetit; numri mé i voggl i foshnjave té
porsalindura nénkupton njé pérkujdesje mé té madhe té
fémijéve tjeré si dhe né ngritjen e mundésive té mbijetesés sé
foshnjave. Supozimi joné se zbritja e shkallés sé¢ vdekshmérisé
sé foshnjave para dhe posa-lindura (edhe) né Kosové éshté
ngushté e lidhur mé njé kujdes té shtuar dhe mé té miré

42 http:/ /enrin.grida.no/htmls/kosovo/SoE/popullat.htm, Diagram 3 pérdo-
rur mé 20 Qershor, 2009.
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konfirmohet edhe nga té dhénat e ZSK-sé*, sipas sé cilés
shumica e foshnjave té vdekura (94.5%) ishin nén dy muaj, njé e
tretat e té cilave (36%) ishin fémijét e paré, shumica (61.2%) té
lindura nga néna té moshés sé re, t¢ moshave njézet deri né
njézet e nénté. 4 Natyrisht, éshté e pamundur té dihet renditja e
sakté e proceseve: nése zbritja e natalitetit e nxitur nga
kryengritjet politike coi deri tek pérmirésimin e kujdesit t&
foshnjave apo nése zbritja né shkallén e mortalitetit tek fémijét
¢oj tek njé zbritje e shkallés sé natalitetit. Falé natyrés sé
pérafért té dy trendéve, éshté mé e arsyeshme té pérkrahet
alternativa e parg, sipas sé cilés nataliteti mé i ult¢ mundéson
pérkujdesjen mé té miré té fémijéve dhe, si pasojé, e forcon
trendin e uljes sé natalitetit (sé paku) duke zgjatur intervalet
midis gjeneratave.

Faktorét qé e rrisin dukshém mundésiné e mbijetesés sé
foshnjave jané pjesé e faktoréve té modernizimit: pérhapja dhe
disponimi i njohurisé dhe teknologjisé. Hulumtimi i udhéhequr
nga Elizabeth Horman né veré té vitit 1999 me 900 femra né
Kosové, tregon se femrat nuk jané kémbéngulése pér t'i dhéné
ushqim té gjirit fémijéve, si pasojé e mungesés sé njohurisé sé
udhézimeve dhe gjetjeve té fundit shkencore. Rezultatet mbi té
ushqyerit me ané té gjirit né Kosové - njé mjedis ku i kushtohet
réndési e veganté vetive, tipareve, marrédhénieve dhe
praktikave tradicionale - jané té ¢uditshme dhe plotésisht té
kundérta me situatén né Slloveni ku, si¢ u cek mé lartg, kishte
njé lidhje té ngushté me orientimin tradicional té mjedisit,
pérhapjes sé miré té ushqyerit me ané té gjirit dhe, si rezultat,
forcimi né shéndetin e foshnjave.

“Kosova éshté njé mjedis ku té ushqyerit e jashtézakonshém
me ané té gjirit ishte pjesé e praktikuar dhe e pérkrahur shumé
nga kultura tradicionale. Kjo éshté ende e vérteté né masé té
madhe, por té ushqyerit me ané té gjirit, sidomos né muajt e

4 ZSK Analysis of the Vital Statistic, June 2008, 32.

4 Do té ishte interesante té vrojtohet se si, né periudhé kohore té njé&jté,
mortaliteti i foshnjave ra né raport me moshén e nénave dhe até qé grupet
e nénave e shénuan si zbritjen mé t&é madhe né vdekshmériné e foshnjave.
Rezultatet do té¢ na ndihmonin ta kuptonim procesin dhe arsyet e késaj
zbritjeje.
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paré, éshté njé pérjashtim mé tepér se njé rregull. Ushqimi
shtesé me caj, uji i émbél dhe formula pér foshnjat ka filluar né
spital gjaté 24 oréve té para té jetés. Ushqimi plotésues fillon
shumé herét dhe shpesh nuk pérfiton nga ushqimi famékeq i
giendur né mjedisin lokal. Rishtazi formula pér foshnjat ka
filluar té pérdoret né masé t& madhe. Praktika e té ushqyerit me
ané té gjirit né Kosové nuk paraget standardet ndérkombétare
pér ushqgim té jashtézakonshém me ané té gjirit pér rreth gjashté
muaj si dhe ushgim me ané té gjirit t¢ vazhdueshém kohor,
adekuat dhe i pérshtatshém si ushqim plotésues pér moshé deri
né 2 vjeg ose mé tepér. 45

Né shumé organizata jogeveritare ndérkombétare dhe
agjenci té Kombeve té Bashkuara, té punésuarit shpesh nuk jané
té vetédijshém dhe nuk i njohin rekomandimet dhe politikat e
punédhénésve té tyre lidhur me praktikat e t& ushqyerit me ané
té gjirit. Interesi dhe vetédija pér rolin qé té ushqyerit me ané té
gjirit e ka né pediatri, né shéndetin primar dhe publik jané
shumé té vegjél. Edhe tek personat me edukim té larté pér
kujdesin shéndetésor, té ushqyerit me ané té gjirit mund té
shikohet si njé ményré joshkencore, negative dhe e ngjyrosur
me emocione. Kjo pérbén pengesa té médha né ményrén e
implementimit.

Nése té ushqyerit me ané té gjirit mbrohet, pérkrahet dhe
nxitet sikur qé éshté e parashikuar nga njé seri e dokumenteve
politike té léshuar nga Organizata Botérore e Shéndetésisé dhe
agjencité e OKB-sé, nevojitet njé qasje e pérgjithshme e

4 Sipas Horman-it, 11% e femrave nuk e kané praktikuar té ushqyerit me ané
té gjirit tek foshnjat, mé pak se 35% e praktikuan até pér mé pak se gjashté
muajt e pare, vetém 12.2% jané vecanérisht té¢ ushqyer me ané té gjirit pér
katér muajt e paré, 25% e femrave nuk ja fillojné té ushqyerit me ané té
gjirit né ditén e paré té lindjes sé foshnjés sé tyre, 68% e foshnjave jané té
ushqyera nga qumeéshti i lopés para moshés gjashté mujore, 97% jané té
ushqyer me qaj té zi para moshés njé vjecare, 11% e foshnjave jané té
ushqyer shtesé me njé kombinim té biskotave dhe quméshtit té lopés para
moshés dy muajsh dhe 42% para moshés gjashté muajsh, vetém 43% e
foshnjave jané té ushqyera me fruta dhe perime né moshén prej gjashté
deri né tetémbédhjeté, vetém 39% jané té ushqyer me mish, vezé dhe
peshk, si dhe 10.7% té fémijéve mé té ri se pesé vjeg tregojné shenja té pa-
ushqyeshmérisé kronike.
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integruar. Strategjia bazé pér mbijetesén e fémijéve e GOBI-FFF
éshté njé model i duhur qé i pérgjithéson disa strategji té
ruajtjes sé jetés - mbikéqyrjen e rritjes, marrjen e ushqimit té
thaté, t& ushqyerit me ané té gjirit, imunizimi, planifikimi i
familjes, shkollimi i femrés si dhe ndarja e ushqimit. Vetém té
ushqyerit me ané té gjirit nuk éshté zgjidhja; pa pérfilljen e
duhur té saj nuk funksionon asnjé strategji tjetér”. 4

Té ushqyerit me gji né ményré jo-intensive éshté padyshim
njé faktor i réndésishém pér zvogélimin e intervaleve ndér-
gjenetike, e shogéruar me mos pérdorimin e kontraceptivéve
dhe rritjen e natalitetit, 4 ndérsa té ushqyerit jo i rregullt i
foshnjave té porsalindura dhe foshnjave té tjera, ka njé ndikim
direkt né rritien e mortalitetit té¢ foshnjave. Praktikat
tradicionale rreth té ushqyerit me ané té gjirit dhe té ushqyerit,
gé jané té pérhapura miré né Kosové, si¢ konstatoi Horman mé
1999, jané pa dyshim njé faktor qé nuk do té mund té shfaqte
ndikim té madh né uljen e shkallés sé mortalitetit t& foshnjave
nj¢ dekadé para hulumtimit té Horman-it. Duket se
modernizimi né kété fushe éshté duke luhatur dhe ka ngecur
prapa, pasi qé praktikat tipike tradicionale té modelit pér
natalitetin e humbur ishin ende dominuese.

Gjaté socializmit, modernizimi ishte padyshim i suksesshém
né fushén e kujdesit pér femrat/graté dhe fémijét né moshé té
re. Proporcioni i femrave kosovare gé lindén né institucionet
mjekésore dhe qé u éshté dhéné ndihma mjekésore, u rrit

46 Horman, Elizabeth. 1999. »Report on Breastfeeding Consultancy in Kosovo.
September-December 1999, f. 11. http://www.euro.who.int/Document/
Nut/infantkosovo.pdf, (pérdorur mé 20 Qershor, 2009).

47 Né Jugosllaviné socialiste, Kosova shénoi njé pérdorim shumé té ulté té
kontraceptivéve si dhe shkallén mé té ulté t& njohurisé sé femrave me sé
paku metodat e njé kontraceptivi. Sipas té dhénave té mbledhura nga
Qendra pér hulumtime demografike, mé 1970 vetém 39% e femrave né
Kosové kishin njohuri me sé paku pér njé kontraceptivé, ndérkaq né
Slloveni kjo shifér ishte mé e madhe se 90%. Né periudhén e njgjté, vetém
15% e femrave té martuara né Kosové pérdornin kontraceptivé, ndérkaq
né Slloveni kjo shkallé ishte mbi 60% (Socialni aspekti planiranja porodice u
Jugoslaviji 1974, 108, 110, Tabela 8, Tabela 10). Fatkeqésisht, ishim té
pamundur té gjejmé té dhéna rreth pérdorimit té kontraceptive sot né
Kosové.
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gradualisht edhe pse né njé shkallé skajshmérisht té ulét né
krahasim me gjithé shtetin (Jugosllaving). Sipas té dhénave té
Institutit Shtetéror pér Ndihmé Shéndetésore né Beograd, mé
1961 lindén me ndihmén mjekésore mé shumé se gjysma
(saktésisht, 53.6%) e femrave jugosllave, ndérsa né Kosové
numri i tyre ishte 17% (mé pak se njé e gjashta); njé dekadé mé
voné, proporcioni i Kosovés gati u dyfishua: 31%, por ende
mbeti mé i vogél se ai né Jugosllavi, qé ishte 73.4% (Socialni
aspekti planiranja porodice u Jugoslaviji 1974, 103, Tabela 2).48
Arsyeja pér njé proporcion kaq té voggl té fémijéve té lindur me
ndihmén mjekésore né institucione profesionale géndron pa
dyshim né mungesén e institucioneve mjekésore dhe té stafit. 49
Herét né vitet 1970, Kosova ishte rajoni me numrin mé t¢ madh
té femrave dhe me numrin mé té vogél té institucioneve
gjinekologjike né Jugosllavi.5?® Sot, 93.7% e té gjitha lindjeve né

48 Né vitet 1961 dhe 1971, proporcioni mé i madh i femrave gé lindén me
ndihmén mjekésore u shénua né Slloveni (98.4% dhe 99% respektivisht).
Né territorin slloven, “institucionalizimi” gradual i lindjeve filloi né fillim
té shekullit 20; né fund té viteve 1930, mé tepér se 80% té porsalindurve né
Ljubljané ishin té lindur né spitale té lindjes, ndérkaq né kufijté e territorit
slloven, femrat kishin nevojé pér té lindur né shtépi me ose pa ndihmén
profesionale. Sugjerimi i femrave qé lindin né spitalet e lindjes ishte né
rrite pér arsye té ndryshme: pér arsye se numri i asistenteve té
certifikuara ishte ne zbritje konstante, sepse ndihma mjekésore né shtépi
nga mjeku ishte shumé e shtrenjté pér shumicén e femrave, sepse spitalet e
lindjeve u shndérruan né gendra ku lindja ishte shumé mé e sigurt pér
nénat dhe foshnjat. Né gjysmén e dyté té shekullit 20, lindjet me ndihmén
mjekésore profesionale u inkurajuan me té madhe dhe u pranuan si njé
standard shoqéror (Znidarsi¢ Zagar 2008; Rozman 2004).

49 Shkaget e késaj mungese té ngjarjes sé vérteté né Kosové. Né Slloveni,
ndértimi i infrastrukturés pér nevojat specifike t& femrave ishte njé nga
prioritetet e 1évizjes feministe qé nga Mbretéria e Jugosllavisé; femrat ishin
té organizuara qé té kérkojné me kémbéngulési qé shteti tyre t& punojé
edhe pér mirégenien e tyre. Femrat kontribuuan veté pér mirégenien e
tyre pérmes punés vullnetare, kontributit material etj Né Kosové,
mungesa e lévizjeve feministe u karakterizua me njé karakteristiké, qé e
bénte Kosovén si vendin mé té pazhvilluar né shekullin 20 né rajon.

50 Neé vitin 1971, njé spital gjinekologjik apo njé gendér késhilluese né Kosové
trajtoi mé shumé se 9000 femra né periudhén e natalitetit (ky raport ishte
tri heré mé i miré né Slloveni); kushtet mé té kéqgija ishin vetém né
“Serbiné e ngushté”, duke pasur njé raport prej 11000 femrave té trajtuara
pér institucion. Pa nevojé té ceket, mé 1971 Kosova kishte indikatoré jo té
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Kosové kryhet né institucionet mjekésore, prej tyre 99.6% me
ndihmé mjekésore.5! Sipas té dhénave té SZK-sé pér vitin 2007,
né shumicén e komunave kosovare, foshnjat ishin dérguar né
salla té lindjes ose gendra mjekésore, ndérsa vetém pesé
komuna shénuan vlera té larta té lindjeve jashté institucioneve
mjekésore, duke u sjellé prej 8% deri né 30% té té gjitha lindjeve
né komunén e caktuar. Megjithaté shumica e tyre ishin mé
ndihmé mjekésore.52

Sa i pérket lindjeve té frytit t& vdekur, t€ dhénat e ZSK-sé
tregojné se né dekadén e paré té shekullit 21 vlera ka géndruar
stabél (mé paké se 10%o0) nése krahasohet me até té lindjeve té
gjalla.53 Sllovenia shénoi shkallé mé té ulét: né vitin 2000, p.sh.,
3.7%0 e té gjitha lindjeve ishte me fryt té vdekur; vlerat u ulén
mé poshté se 10%o rreth viteve t&€ 1960.5¢ Kosova dhe Sllovenia
kané ndérvarési té ngjashme: niveli i lindjeve té frytit té vdekur
rritet njéjté me moshén e nénave, si dhe me njé grup té vecanté
té nénave té reja qé gjithashtu kané shénuar numeér té larté t&é
lindjeve té frytit t&¢ vdekur. Né té dy vendet mosha 40 vjecare
vértetoi té jeté njé kufi: pas asaj moshe, shkalla e lindjeve me
fryt té¢ vdekur éshté dukshém mé e madhe se né grupmoshat

miré té pacientéve té njé personeli: njé mjek duhej té mjekonte gati 4000
pacienté (ndérkaq 3000 né Slloveni), pérderisa njé infermiere duhej té
kujdesej pér gati 1000 pacienté né Kosové (dhe 500 né Slloveni). Pér mé
tepér, Kosova shénoi numrin mé té ulét té gjinekologéve té specializuar:
né vitin 1971 ishin vetém 19, shifér qé rezulton né trajtimin e 18,724
femrave té trajtuara nga njé gjinekolog né periudhén e natalitetit (Socialni
aspekti planiranja porodice 1974, 104-106, Tabela 3, Tabela 5, Tabela 6).

51 ZSK Statistics of Births in Kosovo, 7/2008, Tabela 1.2.

52 Né vitin 2007, komunat gé shénuan numrin mé té madh té lindjeve jashté
institucioneve mjekésore ishin: Dragashi (25.6%), Kacaniku (37.6%), Klina
(14.9%), Rahoveci (21.1%) dhe Malisheva (18.7%). Me njé mesatare té
lindjeve té frytit té vdekur né Kosové prej 8%o pér vitin 2007, disa nga
komunat e sipér pérmendura kishin njé mesatare té lindjeve té frytit té
vdekur edhe mé t&¢ madhe: Kaganik dhe Kliné (9.1%o), Rahovec (12.6%o)
(SOK, Statistics of Births in Kosovo, 7/2008, Tabela 1.9.)

5 Né vitet 2004 dhe 2007 u regjistruan kéto shkallé té lindjeve té frytit té
vdekur: 5.3%o dhe 8.5%o respektivisht ((SOK, Analysis of the Vital Statistics
for the Neéest Period of Time, 7/2008, 23; SOK, Statistics of Births in Kosovo,
7/2008, 19, Tabela 1.9).

54 http:/ /www.stat.si/doc/pub/rr798-2003 /5/T05-02-01.htm pérdorur mé 20
Qershor, 2009.
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mé té reja. %5 Karakteristiké vetém pér Kosovén éshté numri i
larté i lindjeve me fytyré té vdekur tek lindjet e para. Né vitin
2007 u shénuan kéto vlera: 15.2%0 prej té gjithé fémijéve té
paré, té cilét jané grupi mé i madh i té porsalindurve, 3.3%o prej
té gjithé féemijéve té dyté, 3.4%o prej té gjithé fémijéve té treté,
dhe 20%o prej té katérve, e cila éshté shkalla e dyté mé e madhe,
sigurisht e lidhur me moshén e nénave.5¢ Duke gjykuar nga té
dhénat, duket e arsyeshme té thuhet se sa i pérket ¢éshtjes sé
mortalitetit t& foshnjave, jetét e fémijéve té paré té lindur jané
mé té rrezikuarat nga té porsalindurit; pér ta gjetur arsyen
duhet té hetohet hollésisht dhe té merren parasysh shumé
faktoré, pérfshiré kétu edhe edukimin e nénave dhéné faktin qé
praktikat joadekuate tradicionale jané té pércjella népér
gjenerata si dhe ndikimi i moshés sé nénés (saktésisht, mosha
shumé e re dhe papjekuria). Pér mé tepér, vémendje e vecanté
duhet t'i kushtohet hulumtimeve né Ilindjet e shumta
jashtémartesore té paralindjeve, si¢ tregojné té dhénat shumica
e martesave ndodhin para plotésimit té lidhjes seksuale, por
vetém pasi qé mashkulli té keté “vértetuar” fertilitetin e femrés.
Réndésia e kapacitetit té fertilitetit tek femrat pér krijimin dhe
ekzistencén e martesave mund té vérehet edhe tek té dhénat

55 Neé vitin 2001 kur shkalla e lindjeve té frytit t&¢ vdekur ishte 4.9%o né raport
me té gjitha lindjet e gjalla, né Slloveni u shénuan kéto shkallé sipas
moshés: 9.1%o tek nénat e moshave 15-19, 4.3%o tek moshat 20-24, 4.7%o
tek 25-29, 3.8%0 tek 30-34, 7.3%o0 tek 35-40, si dhe 18.2%0 tek nénat e
moshave mbi 40 vje¢ http:/ /www.stat.si/doc/pub/rr798-2003/5/T05-07-
0L.htm, (pérdorur mé 20 Qershor, 2009). Né ményré qé té kuptohet
ndikimi i moshés sé nénés tek lindjet e frytit té vdekur, éshté e réndésisé
jetésore té krijohet njé lidhje e shkalléve té lindjeve té frytit t& vdekur né
raport me té gjitha lindjet e gjalla tek njé grupmoshé e caktuar e nénave.
Njé statistiké e tillé, gjithashtu tregon se shkalla e lindjeve té frytit té
vdekur rritet né proporcion me moshén e nénés gjaté lindjes. Né vitin 2007
u shénuan kéto shkallé: 4.2%. e nénave té moshés deri né 19 vijeg, 5.9%o tek
20-24 vijecaret, 6.8%o tek 25-29, 11.6%o tek 30-34, 10.9%o tek 35-39, 24%o tek
40-44, si dhe 32.8%o tek nénat e grupmoshave mbi 45 vjeg (SOK, Statistics
of Births in Kosovo, 7/2007, Tabela 1.15 and Tabela 1.22).

5 Dhéné vlerén e ulét té natalitetit né Slloveni, shumica e lindjeve té frytit té
vdekur ndodhin tek lindjet e para; prej té gjitha lindjeve té para, 9.9%o jané
lindje té frytit t& vdekur http://www.stat.si/letopis/1992/1992 04.pdf,
Table 4-14 (pérdorur mé 20 Qershor, 2009). ZSK, Statistics of Births in
Kosovo, June 2007, Tabela 1.22, Tabela 1.14.
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mbi divorcin, qé éshté i shpeshté né grupmoshat e reja, né
grupe ku martesa ka gené jetéshkurtér.5? Pér faktin qé fémijét
jané njé nga arsyet kryesore pér kualitetin dhe ekzistencén e
martesés, éshté konfirmuar edhe nga puna né terren e béré tek
nénat né Kosové.58

Elemente tjera tipike té modernizimit jané té zbuluara dobét:
nuk ka informata mbi ményrén e planifikimit té familjes dhe
kontrollimin e lindjes (p.sh. pérdorimin e kontraceptivéve,
frekuencén e abortimit legal etj.). Pér mé tepér, indikatorét qé
vértetuan té jené té lidhur ngushté me tranzicionin demografik
né Slloveni, si shkollimi i femrave, punésimi dhe pavarésia
ekonomike, shénojné vlera té pafavorshme né Kosové.
Sidoqofté, kéto fusha tregojné pér njé ndryshim vendimtar né té
ardhmen: shkalla e femrave té regjistruara né programet
edukative éshté né ngritje, gjé qé rezulton né mundési mé té
mira punésimi.>

57 Sipas té dhénave té ZSK-sé, né vitet e fundit shkalla e divorcit ishte né rritje
(pér njé péraférsi mé té vérteté, nevojiten té dhénat afatgjata). Né vitin
2004, shkalla e divorcit numéronte 7.9% té martesave, dhe mé 2006 dhe
2007 deri né 9.3%. Gati gjysma (48.5%) e té gjitha grave té divorcuara ishin
té moshés mbi 29 vjecare, prej té cilave 4.6% ishin t&é moshés nén 20 vjecare
kur u divorcuan, 45.1% mé té reja se 25 vjeg, si dhe 50.3% mé té reja se 30
vie¢ (ZSK, Women and Men in Kosovo 4/2009; Tabela: Marriages and
Divorces, 2002-007, f. 24; Tabela: Divorces Classified by Sex and Age-
Groups, 2006 and 2007, f. 25). Sllovenia pérjeton njé zbritje té rregullt té
martesave, qé e bén té renditet e fundit ndér shtetet e BE-sé sa i pérket
martesave té reja; mosha e té martuarve éshté né rritje (né vitin 2005, njé e
martuar ishte mesatarisht e moshuar 28.2 vje¢, ndérkaq njé i martuar ishte
mesatarisht 30.6 vje¢ i moshuar), gjithashtu né rritje éshté edhe numri i
divorceve: né vitin 1980, raporti ndérmjet numrit té divorceve dhe
martesave té reja ishte 18.7%, mé 1990 21.8%, mé 2004 36.8%, si dhe 45.9%
né vitin 2005. Né vitin 2005, divorci mesatar ndodhi péraférsisht pas 16
viteve té martesés http://www.stat.si/novica_prikazi.aspx?ID=363 (pér-
dorur mé 20 Qershor, 2009).

5 Rasevi¢, Mirjana, ed. 2000. »Zena i radanje na Kosovu i Metohiji.« In:
Stanovnistvo, §t. 1-4, str. 188-194. Beograd: Centar za demografka
istrazivanja Instituta drustvenih nauka. http://scindeks-clanci.nb.rs/
data/pdf/0038-982X/2000/0038-982X0001188B.pdf ,pérdorur mé 20
Qershor, 2009.

59 (ZSK, Women and Men in Kosovo 4/2009, Education, 27-36; Labor Market, 37-
45).
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Mashkullia

Para pérfundimit, duhet gjithashtu té cekim specifika té tjera
krahasuese té strukturés sé popullsisé kosovare: femrat jané
minoritet né popullsiné e Kosovés. Sipas té dhénave té ZSK-s¢,
meshkujt gjithmoné kané pérbéré shumicén e popullsisé 0 gjé
qé e bén té vecanté Kosovén né krahasim me shtetet e tjera
evropiane, sepse nuk ka asnjé vend tjetér né Evropé ku
meshkujt pérbéjné shumicén e popullsisé.c! Kosova shénon
mashkulliné relativisht mé t& madhe sé paku qé prej kohés sé
Jugosllavisé Socialiste; si p.sh., né vitin 1961, Kosova numéronte
1045 meshkuj pér 1000 femra, pérderisa Sllovenia arriti
minimumin e Jugosllavisé prej 917.62 Kur diskutohet raporti
gjinor brenda popullatave ku meshkujt pérbéné shumicén,
mund té vérehet njé fakt interesant: né téré kéto mjedise,
foshnjat e gjinisé mashkullore jané dominues tek té
porsalindurit; sidoqofté, shkalla e tyre fillon té zbresé mbas
lindjes. Meshkujt e té gjitha moshave paraqesin njé shkallé mé
té madhe té mortalitetit se femrat, gjé qé vlen edhe tek lindjet e
frytit té vdekur. ¢ Né pesédhjeté vitet e fundit, Kosova shénoi

60 Neé vitin 2002, Meshkujt pérbénin 50.5% té té gjithé popullsisé s¢ Kosovés,
51% né vitin 2003, 50.8% mé 2004, 51.2% mé 2005, si dhe 50.5% pér vitet
2006 dhe 2007 (ZSK, Women and Man in Kosovo, 3/2009, Tabela: Total
population in Kosovo (in 1000's), f.12).

61 Mashkullia né¢ Evropé, e matur pér 100 femra, ndryshon nga 85 (Ukrainé
dhe Estoni) dhe 99 (Irlandé, Holandé, Norvegji, Serbi dhe Mal té ZI), dhe
arrin né raport té barabarté (100:100) vetém né Magedoni dhe Islandé.
Mashkullia e larté u shénua né disa vende jo-Evropiane, mé e larta duke
gené né Emiratet e Bashkuara Arabe (214:100), Kuvajt (150:100), Oman
(128:100), Pakistan dhe Kiné (106:100), Indi (105:100), Iran dhe Irak
(103:100) (UN Report for 2004, Tabela: VIIL.1, Total population by sex and
sex ratio, by country http:/ /www.un.org/esa/population/publications/
WPP2004/2004Highlights finalrevised.pdf (pérdorur mé 20 Qershor,
2009).

62 Vogelnik, Dolfe. 1979. Uvod v socialnoekonomsko statistiko. Ljubljana:
Univerza v Ljubljani, Ekonomska fakulteta Borisa Kidrica, f. 98.

6 Sipas té dhénave statistikore té gjetura nga shekulli 19, shtetet e Evropés
Qendrore dhe Peréndimore rregullisht tregojné mbizotérim té femrave; njé
situaté e ngjashme éshté duke u zhvilluar né ményré té shpejté edhe né
SHBA. Mbizotérimi i meshkujve &shté zakonisht i paré né shtetet e
Evropés Juglindore dhe lindore. Arsyet pér njé situaté té tille duhet té
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njé zbritje né shkallén e mashkullisg, e cila né vitet e fundit sillej
prej 10021 (né vitin 2002 dhe 2007) dhe 1050 (né vitin 2005). Té
dhénat rreth gjinisé sé té porsalindurve tregojné qé né vitin
2004 mashkullia numéronte deri né 108, vleré e cila pérbén 52%
tek té porsalindurit. @ Nga piképamja krahasuese, sipas
statistikave demografike, kéto té dhéna shfagin njé fenomen
interesant ndérmjet raportit té porsalindurve femra dhe
meshkuj, qé gjithashtu pérdoret pér parashikime demografike,
éshte 105:100¢4, gé do té thoté né Kosové ka mé shumé té lindur
té gjinisé mashkullore se né té gjitha shtetet evropiane. Tek
Analiza e Statistikave Jetésore gjithashtu theksohet se shkalla e
mashkullisé varet nga njohja e etnisé prindérore, si p.sh., tek jo-
shqiptarét, kryesisht serbét, shénohen vlera shumé mé té uléta,
65 si dhe nga tipi i mjedisit; mjediset urbane shénojné vlera mé
té uléta, ndérsa ato rurale mé té larta.

“Komunat me pjesémarrje mé té larté té popullatés serbe
kané vlera mé té uléta té koeficientit té mashkullisé ndérkaq
koeficienti feméror éshté i larté. Kryesisht né komunat me
pjesémarrje té popullsisé shqgiptare, koeficienti i mashkullisé
éshté mé i larté, pérderisa komunat me sipérfage urbane kané
koeficient mesatar té mashkullisé dhe femérisé tek fémijét.
Harta 6 tregon se shumica e komunave (25) kishin njé koeficient
té mashkullisé né mes té€ 100 dhe 125 ose 1000 dhe 1250.
Komunat me shumicé serbe (pérkundér té dhénave té pakta)
tregojné koeficient té ulét té mashkullisé krahasuar me

gjinden né specifikat kulturore e jo ato natyrore; puna né teren ka treguar
se komunitetet e médha patriarkale tentojné té mos e raportojné sakté
numrin e vajzave sepse jané vetém djemté ata qé vlejné t& pérmenden
(Wagner 1992; Todorova 1990). Né Jugosllavi, raporti gjinor ishte né favor
té femrave né Serbi, pérderisa né Kosové dhe Maqgedoni géndroi i
barabarté, edhe nése proporcioni i femrave gradualisht ngrihej. Pyetja se
pse jané disa kultura mé té “suksesshme” kur béhet fjalé pér mbijetesén e
meshkujve dhe pse shoqérité bashkékohore industriale vértetuan té jené
mé pak “mashkull-dashése”? (Znidargi¢ Zagar 2000, 47-61)

64 Vogelnik, Dolfe. 1979. Uwvod v socialnoekonomsko statistiko. Ljubljana:
Univerza v Ljubljani, Ekonomska fakulteta Borisa Kidrica, f. 170.

6 Do té ishte interesante té krahasohej shkalla e mashkullisé nga etnia pér njé
periudhé té gjaté kohore, sepse mund té supozohet se mashkullia filloi té
rritej pas krijimit té Jugosllavisé Socialiste, e shogéruar me njé rritje
graduale té popullsisé shqiptare né Kosové.
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komunat me popullaté shqgiptare. Kéto té dhéna duhet té
analizohen thellésisht né ményré qé té vértetohet nése faktori
pér kété dallim éshté ndikimi natyror apo ndonjé ndikim
tjetér” .6

Shénimi i fundit éshté padyshim i arsyeshém; sidoqofté,
konkluzionet e analizés aplikohen né té gjitha mjediset, jo
vetém né Kosové: né pérgjithési, numri i meshkujve té
porsalindur né té gjitha popullsité éshté mé i larté se ai i
femrave té porsalindura, pérvec vendeve qé ushtrojné praktika
té mbytjes sé rregullt té farés sé anétaréve té njérés gjini, ashtu
si vendet e Azisé Juglindore qé praktikojné mbytjen e foshnjés
femérore apo karakteristikat e abortimit né bazé té
seleksionimit gjinor. Pyetja se pse popullsia shqiptare ka njé
shkallé relativisht té larté té mashkullisé éshté shumé
interesante pér hulumtuesit, nén kushtin, gjithsesi, se refuzohet
supozimi se shkalla e lart¢é e meshkujve é&shté produkt i
specifikave “natyrale” té popullsisé shqiptare; supozimi rreth
specifikave “natyrale” ésht¢ edhe mé e diskutueshme kur
merret parasysh fakti qé¢ Kosova gjithmoné ka gené territor
shumé tranzicional, vendtakim i shumé etnive, si dhe fakti qé
meshkujt shqiptaré gjithmoné kané demonstruar kapacitet té
larté té asimilimit. Prandaj, arsyet pér shkallén e larté té
mashkullisé duhet té kérkohen tek specifikat kulturore, té cilat e
grumbullimin e t& dhénave té pagjetura. Té dhénat lidhur, si
p-sh., me gjininé e foshnjave té vdekura jané joadekuate dhe té
pagjetura, qofshin ato nga piképamja pérzgjedhése apo e
pércaktuesve té tjeré; njé tjetér fakt i réndésishém pér kéte
hulumtim do té ishte njohja e prejardhjes etnike té nénave. Sé
bashku, analiza e lindjeve né Kosové®” si dhe tabela hyrése
“Zhvillimi i jetés né Kosové” (7) nuk tregojné té dhéna mbi
numrin e lindjeve té frytit t& vdekur edhe nése kjo e dyta e
parashikon até; sipas tabelés 1.21, qé paraqget lindjet e frytit té
vdekur sipas gjinisé, numri i pérgjithshém i fémijéve té vdekur
djem dhe vajza numéron deri mé 160 dhe 120, respektivisht

66 ZSK, Analysis of the Vital Statistics 7/2008, 24.
67 ZSK, Statistics of Births in Kosovo, 7/2008.

Thesis Kosova, nr. 2, 2009



126 Sabina Znidar§ié—2ugar

(27), ndérkaq sipas tabelés 1.23, e cila paraget té lindurit e
vdekur vetém sipas muajit dhe gjinisé, femrat dhe meshkujt
numéronin 160 dhe 120, respektivisht (29). Duke i krahasuar
analizat e ndryshme, mund té nxirret si pérfundim se tabela
1.23. shfaq té dhéna jokorrekte si dhe Kosova (gjithashtu) shfaq
shkallé mé té madhe té lindjeve té frytit té vdekur t& meshkujve
sesa té femrave. Sa i pérket procesit t& “balancimit”, raporti i
ndryshém i gjinisé ndikohet jo vetém nga mashkullia né grupin
e té porsalindurve, por gjithashtu - si né rastin e Sllovenisé (dhe
shteteve tjera) - mortaliteti mé i larté i meshkujve né té gjitha
grupmoshat, Kosova shfaq njé situaté idiosinkretike, g¢ mund
té jeté e lidhur me té dhénat jo-adekuate: sipas té dhénave mbi
vdekshmériné e foshnjave, mortaliteti i foshnjave té gjinisé
femérore ishte mé i larté deri né vitin 2005, kur ky trend ndérroi
kahe.®® Né&é ményré interesante, autori i késaj analize propozon
hipotezén qé gjithashtu aplikohet pér mjedise tjera dhe mbetet e
panjohur: “Népér vite, vdekshméria e foshnjave mé té reja se
njé vit tregon se imuniteti i gjinisé mashkullore éshté mé i vogél
dhe mé jostabél krahasuar me gjininé femérore” (f. 20) apo
“thuhet se foshnjat femra jané imune gjaté ditéve apo muajve té
paré té jetés; t& dhénat pér vitin 2004 tregojné qé 415 foshnje,
43.9% e té cilave ishin meshkuj ndérsa 56.1% ferma”.®> Té
dhénat e cituara nga autori jané té pasakta né qofté se
krahasohen me burime tjera, sipas té dhénave té ZSK-sé”0, né
vitin 2004 numri i foshnjave femra dhe meshkuj té vdekur
numéronte deri né 233 (56%) dhe 182 (42%) respektivisht. Né
¢do rast, citimet e mésipérme tregojné qé autori pérkrah njé
besim té pérgjithshém qé femrat e posa-lindura kané imunitet
“natyral” mé té forté se sa meshkujt e posa-lindur, gjé qé¢ mund
té keté pasoja tragjike pér gjininé femérore. Prandaj njé
hulumtim i thellé i shkageve té lindjeve té frytit t€ vdekur do t&é
ishte i miréseardhur.

Pérfundimi qé mund té nxirret nga ky krahasim ndérmjet
mortalitetit té femrave dhe meshkujve né grupmosha té

68 ZSK, Women and Men in Kosovo, 4/2009, 19.
09 ZSK, Analysis of the Vital Statistics, 7/2008, 32.
70 Women and Men in Kosovo, 4/2009, 19.
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ndryshme, éshté qé mosha mé e rrezikshme pér femra éshté e
lidhur me lindjen, sé pari me lindjen e tyre e pastaj té fémijéve
té tyre, 7* ndérsa ritmi i vdekjes tek meshkujt éshté né anén e
kundért, duke pasur moshén e re dhe moshén e re madhore si
periodén mé té rrezikshme, si dhe moshén rreth viteve té
pesédhjeta. Té dhénat e ofruara tregojné qé né Kosové vdekja
amésore éshté ende problem dhe njé element i réndésishém né
vendosjen e raportit té gjinisé. 72 Sa i pérket raportit ndérmjet
grupmoshave té ndryshme, éshté e pamundur qgé té gjendjet njé
e vérteté pasi gé secili dokument statistikor shfaq shpérndarjen
e gjinive né mosha; sipas kétyre té dhénave”?, Diagrami:
Popullsia sipas grup-moshave (%), 14), grupi mé i madh i
femrave éshté rreth moshés 25 dhe 54 vjecare, rast qé vlen edhe
pér meshkuj, edhe pse né njé masé mé té vogel pasi gé ka pak
mé shumé meshkuj se sa femra tek grupmoshat e reja. Nése
njeri tenton té maté proporcionet e femrave dhe meshkujve
pérbrenda grupmoshave té vecanta duke pasur parasysh
piramidén e popullsisé’ vérehet se numri i femrave éshté mé i
vogél se ai i meshkujve nén moshén 50 vjecare, ose mé
saktésisht , né moshén 55 vjecare.

71 Né Kosové mortaliteti feméror éshté mé i larti né lindje, por fillon té zbresé
dukshém pastaj duke u rritur prapé tek grupmoshat 20 vjecare kur
shumica e femrave hyn né periudhén e amésisé. Pas moshés 45 vjecare
atéheré kur periudha martesore mbaron, vérehet njé zbritje tjetér e
pércjellé me njé rritje té rregullt (SOK, Analysis of the Vital Statitics, 7/2008;
Diagrami 29, 32).

72 Fatkegésisht, nuk gjendet asnjé e dhéné né vdekshmériné amésore né
Kosové; né Slloveni, vdekja tek femrat éshté e shkaktuar nga komplikimet
gjaté shtatzénisé, punés apo periudhave té pas-lindjes éshté shumé e
rrallé: prej vitit 1985 deri né vitin 2007, njé maksimum prej 3 rasteve kané
ndodhur né kohé vjetore, http://www.stat.si/pxweb/Dialog/Save-
show.asp (Pérdorur mé 20 Qershor, 2009) Tabela: Deaths by cause of
death and sex.

73 7ZSK, Women and Men in Kosovo, 4/2009.

74 http:/ /www.censusbureau.biz/ipc/www/idb/country.php, pérdorur mé
20 Qershor, 2009, piramida e popullsisé.
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Pérfundim

Nuk ka asnjé dyshim qé té hulumtosh popullsiné kosovare dhe
lévizjet e saj éshté njé sfidé e vérteté. Rajoni tregon njé strukturé
unike té popullsisé té pakrahasueshme me situata té tjera né
zonén evropiane. Né Kosové, tranzicioni demografik, i cili ka
pérfunduar, si p.sh. né rastin e Sllovenisé¢, éshté ndalur, gjé qé
ka béré lindjen e situatave shumé té vecanta.

Pérderisa evolucioni dhe pérfundimi i tij né Slloveni jané
drejtuar nga modernizimi i shoqérisé, e cila mbylli jo vetém
transformimin e ekonomisé dhe shoqérisé, por edhe té jetés
ditore, evolucioni dhe ndalja e tij né Kosové u ndikuan nga
zhvillimet politike té nxitura né ményré té madhe nga
konfliktet ndéretnike si element c¢elés dhe si proces i
emancipimit kombétar té komunitetit shqiptar né Kosové. Ajo
gé shumica e sferés politike evropiane, pérfshiré edhe até
sllovene, pérjetuan né shekullin 19, ndodhi né Kosové né
shekullin 20, né rrethana plotésisht té tjera. Rezultati kryesor i
kétij procesi, i cili ishte edhe njé nga pikat mé nevralgjike té
Jugosllavisé Socialiste, éshté ngecje e modernizimit, qé ishte
ndéshkuar né Kosové si njé intervenim ushtarak nga jashté dhe
ishte kanosur si rrezik i interesit kombétar té komunitetit
shqgiptar. Kémbéngulja shqiptare né gjoja vlerat tradicionale
(dhe etnikisht té ndryshme) dhe jetesén pengojné me sukses
transformimin dhe ndarjen e gjetjeve té reja shkencore dhe
teknologjisé qé do té ndérhynin rrénjésisht né jetén e individéve
dhe t'i ndérronin pritjet dhe shpresat e tyre. Eshté e véshtiré té
thuhet se deri né ¢faré mase nataliteti mé i larté éshté pérdorur
si njéri nga instrumentet pér ta mbajtur dallimin etnik dhe, pér
pasojé, dominimin e pérgjithshém té shqiptaréve né Kosové;
¢faré mund té thuhet me siguri éshté qé superioriteti né numeér i
komunitetit shqgiptar né Kosové shpesh éshté pérdorur (dhe
keqpérdorur). Femrat jané ato qé shumicén e kohés e paguajné
¢mimin e qarté, sepse ato nuk e kishin mundésiné e organizimit
té jetés né njé ményré té pavarur dhe mé té sigurt. Késhtu ,
pérmirésimi i kushteve jetésore té femrave éshté e réndésisé sé
vecanté kur flitet pér ardhmériné e Kosovés si shtet i pavarur.
NEé té vérteté, problemi nuk géndron tek lindjet, por tek fakti qé
mundésia e lirisé sé zgjedhjes tek individi - e posagérisht
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femra- éshté e limituar. Né kété sferé, pér mendimin toné,
modernizimi i shoqérisé kosovare dhe shqiptare ishte (me
siguri) i penguar né ményré té géllimté né shekullin e kaluar.

Sot, Kosova éshté njé sipérfage specifike né fushén
demografike, ekonomike dhe politike, si dhe prané njé
transformimi té madh. Duke shikuar trendét e saj demografiké,
Kosova ka arritur né njé piké kur tranzicioni demografik (me
siguri) do té fillojé té zhvillohet me njé ritém té pérshpejtuar
dhe té transformojé pérfundimisht téré shoqgériné. Sipas
studimit ton€, procesi do té pérshpejtohet nga trendét e vérejtur
qarté né vitet e kaluar: rénia e natalitetit, rénia pér disa shkallé e
mortalitetit, “balancimi” i raportit gjinor, vecanérisht si rezultat
i zbritjes sé nivelit t& vdekjes amésore dhe té meshkujve té
grupmoshave té reja, si dhe transformimi gradual i strukturés
sé moshés sé popullsisé. Kéta trendé demografiké do té jené kyg
pér zhvillimin e métejmé té Kosovés si dhe afrimin e shtetit
qysh sot drejt shteteve partnere evropiane. Evolucionit té tyre
do t'i nevojiten ndryshime ekonomike dhe shogérore: ngritje né
nivelin e pérgjithshém té edukimit té popullsisé, vecanérisht t&é
femrave, pérmirésimin, adoptimin dhe implementimin e ligjeve
dhe té shérbimeve pérkrahése, vecanérisht né fushén e
shéndetésisé dhe mirégenies, me qéllim té ngritjes sé
standardeve t& popullsisé, veganérisht té femrave, dhe
sé vendeve té reja t€é punés, vecanérisht pér femra, si dhe
zhvillimin e njé strukture ekonomike mé té harmonizuar.
Kosova éshté njé shtet i ri, falé moshés sé popullsisé e jo
krijimit, qé éshté pa dyshim potenciali mé i madh i zhvillimit
dhe (ndoshta edhe mé e réndésishme) i sfidés.

Pérktheu nga anglishtja: Fisnik Bajrami
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