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lako se prema nekim autorima kod 30 - 40 % djece koja mucaju kao popratna pojava javlja fonoloski poremecaj
(Wolk, Edwards i Conture, 1993, Melnick i Conture, 2000), povezanost mucanja i fonoloskih poremecaja i dalje nije sa
sigurnoscu potvrdena. Cilj ovog istraZivanja bio je utvrditi mogucu povezanost izmedu mucanja i fonoloske svjesnosti. U
tu svrhu analizirani su rezultati skupine djece koja mucaju (N=21) i djece koja ne mucaju (N=21) na zadacima izdvajanja
inicijalnog i finalnog glasa u rijeci te analize i sinteze glasovnog slijeda. Ispitanici su bili u dobi od 5;5 do 7,0 (godine;
myjeseci). Statistickom analizom ustanovljeno je da su djeca koja ne mucaju bila uspjesnija na zadacima analize rijeci od
djece koja mucaju. Na zadacima izdvajanja inicijalnog i finalnog glasa u rijeci te sinteze rijeci nije bilo statisticki znacajnih
razlika medu skupinama ispitanika.

Kljuéne rijeci: mucanje, fonoloska svjesnost, djeca predskolske dobi

UvoD Izdvajanje prvoga ili posljednjega glasa zahtje-
va opazanje pojedinih glasova u rijeci, oznaca-
vanje njihova polozaja, prepoznavanje glasa u
odredenom poloZaju, izdvajanje odredenog glasa,
te njegovo zadrZavanje u paméenju. Neka istraZi-
vanja pokazuju da je povecanje fonoloSke svje-
snosti povezano s razvojem dijeljenja leksickih
fonoloskih reprezentacija u sve manje jedinice

razumijevanje razlicitih nacina na koje se jezik (caproll i sur., 2003). U predskolskoj dobi fono-
moZe podijeliti u manje jedinice koje se nalaze u loSka se svjesnost moZe podijeliti na ranu, koja se

qdrgdenlm 0dn0.81ma 1 kojima se moZe ma}mpu— odnosi na sli¢nost glasova i kasniju, koja se odno-
lirati (Anth01‘1.y ! Lomgan‘,w2§)04; Harbers 1 sur., si na jasnu svjesnost fonema. Osjetljivost na sli¢-
1999). Sastoji se Od, r.azhcm'h sposobnosti k?Je nost glasova nastaje kao dio normalnog jezi¢nog
P rvenstV§qo obuhvacaju p Ofljelu na slog.th.:, st.o razvoja i u uskoj je vezi s receptivnim leksickim
Je temeljm/ obraz.ac fonoloske svjesnosti (]avlqa znanjem. Kasniji razvoj svjesnosti fonema temelji
se oko trece ‘godmf':) » a O{%le?la s€ u otkucavan]u. se na razvoju te rane osjetljivosti uz dodatnu zavi-
slqgova, .zatlm SVJeSHf““ nime, 1ntra.slogovn0J snost o artikulacijskim vjeStinama djeteta.

SVJesnOSUf odposno .SV‘]eS‘IlOStl onset.a i koda, te Mucanje je multidimenzionalni poremecaj na ¢iju
foner.nskol SV:]CSIIOStl, koja' .sewodnos1 na sposob- pojavnost i razvoj utjeCu mnogi faktori, pa tako
nost izdvajanja glasova u rijeci. i razliciti stupnjevi poteskoca u jezi¢noj obradi.

Fonoloska se svjesnost odnosi na metalingvi-
sticko znanje o glasovnoj strukturi jezika, odno-
sno, na svjesnost o fonoloskoj strukturi recenica,
izraza i rijeCi. To je vjestina koja ukljucuje spo-
sobnost opazanja, manipuliranja i razmisljanja o
glasovima jezika. Fonoloska svjesnost ukljucuje

U usvajanju i kasnijem izvrSavanju zadataka Tesko je sa sigurnoScu utvrditi je li mucanje
fonoloske svjesnosti sudjeluju kognitivne sposob- posljedica ili uzrok tih poteSkoca, te imaju li sve
nosti, kratkoro¢no verbalno pamcdenje i jezi¢no osobe koje mucaju problema u obradi istih jezic¢-
razumijevanje. To znaci da dijete treba razumjeti nih sastavnica.

odredeni govorni isjecak, zadrzati ga dovoljno
dugo u pamcenju da bi nad njim moglo izvesti
odredenu vjestinu fonoloske svjesnosti, i na kraju
ga govorno realizirati.

Za fonolosku obradu jezika bitna je fonoloska
petlja, dio radne memorije koji ima ograniceni
kapacitet pohranjivanja i obrade odredene koli¢ine
informacija. Fonoloska je petlja privremeni pro-

1 Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, Sveuciliste u Zagrebu
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stor zadrZavanja primljenih verbalnih informacija
kao i nepoznatih fonoloskih sekvenci (Baddely,
1986). Sastoji se iz dva dijela: fonoloSke memori-
je 1 mehanizma artikulacijske obrade. Istrazivanja
koja su radena na zadacima ponavljanja besmisle-
nih rije¢i pokazuju da osobe koje mucaju postizu
loSije rezultate na zadacima kratkoro¢nog pam-
¢enja od kontrolne skupine (Bosshardt, 1993).
Bosshardt (1993) to objasnjava sporijim fonolos-
kim kodiranjem i duljim vremenom obrade osoba
koje mucaju. Istrazivanje Hakim-a i Ratner-a
(2004) pokazuje da se osobe koje mucaju i kon-
trolna skupina znacajno razlikuju u ponavljanju
trosloZnih i CetverosloZnih besmislenih rijeci koje
nemaju engleski naglasak i da se s povecanjem
broja slogova povecavala i netecnost u govoru
osoba koje mucaju. Throneburg i sur. (1994) su
u svome istrazivanju zakljucili da se mucanje
pojacava s porastom fonemske slozenosti, a ne s
porastom duZzine rijeci.

Prisutnost udruZenih fonoloskih i/ili jezi¢nih
poremecaja u djece koja mucaju moze se teoretski
objasniti hipotezom o neuskladenosti zahtjeva i
sposobnosti, odnosno Modelom zahtjeva i spo-
sobnosti, kojeg je predlozio Starkweather (1987,
prema Starkweather i Gottwald, 1990). Temelji
se na pretpostavci da djeca imaju sposobnosti
za produkciju govora, koja podrazumijeva spo-
sobnost za senzomotornu uskladenost pri brzim
govornim pokretima, jezi¢nu sposobnost i kogni-
tivne sposobnosti. Sve ih zajedno prati sazrijeva-
nje u socijalnom i emocionalnom razvoju. S jedne
strane, dijete se u svom razvoju nosi s unutarnjim
zahtjevima, tj. porivima da svoje sve komplek-
snije misli izrazi u njihovoj jezi¢noj sloZenosti
koristec¢i fonologiju, morfologiju, sintaksu i pra-
gmatiku dok se s druge strane pojavljuju vanjski
zahtjevi u interakcijama s roditeljima koji nisu
uskladeni s djetetovim trenutnim stupnjem govor-
no - jezi¢nog razvoja.

Postoje i druga opéenita objasnjenja, primjerice
Van Riper (1971) smatra da je u podlozi mucanja
i jezi¢nih teSkoca zajednicki neuromotorni deficit,
dok Byrd i Cooper (1989) govore o deficitu cen-
tralne neuroloske obrade, a West, Kennedy i Carr
(1947) o genetskim predispozicijama. Jedan od
pristupa istraZzivanju moguce povezanosti muca-
nja i fonologije ukljucuje pretpostavku baziranu

na Hipotezi prikrivenog ispravljanja (Covert
Repair Hypothesis, CHR) (prema Postma &
Kolk, 1993), koja ukazuje na povezanost mucanja
i poremecene fonologije s teSsko¢ama u fonolos-
kom enkodiranju, te kao polaznu to¢ku prihvaca
¢injenicu da je kod osoba koje mucaju prisutan
produljeni vremenski period tijekom kojeg se vrsi
selekcija, tj. odabir namjeravanih fonema i odba-
civanje fonema koji nisu potrebni za neki govorni
iskaz. Zbog tog produljenog vremenskog perioda
povecane su vjerojatnosti za krivi odabir, pa se
smatra da osobe koje mucaju imaju vecu potrebu
za ispravljanjem takvih pogreSaka u odabiru. Ta
ispravljanja ometaju tecnost govora, stvarajuci
razli¢ite oblike nete¢nosti i mucanje.

Nizom istrazivanja pokusalo se utvrditi koliki
je broj djece koja uz mucanje imaju i fonoloski
poremecaj, no njihovi rezultati nisu bili jedno-
znacni (Andrews i Harris, 1964, Darley, 1970,
Schindler, 1955, St. Louis, Hinzman i Mason,
1988, Williams 1 Silverman, 1968, Yaruss,
LaSalle i Conture, 1998, prema Arndt i Healey,
2001).

Prema nekim stru¢nim procjenama, kod 30
- 40 % djece koja mucaju, kao popratna se pojava
javlja fonoloski poremecaj ( Cantwell i Baker,
1985, Wolk, Edwards 1 Conture, 1993, Melnick
1 Conture, 2000, Wolk, Blomgren i Smith, 2000,
prema Nippold, 2002), §to je znacajno vise od 2
- 6 % djece s fonoloSkim poremecajem u ukupnoj
populaciji.

Williams i Silverman su (1968, prema Arndt
i Healey, 2001) pokazali da je 24 % od 115-ero
osnovnoskolske djece koja mucaju imalo i fono-
loski poremeca;.

Blood i sur. (2003) utvrdili su da je od 2628
djece koja mucaju njih 33,5 % imalo artikulacij-
ski poremecaj, dok je 12,7 % djece koja mucaju
pokazivalo simptome fonoloskog poremecaja.
Isti su autori utvrdili da su popratni poremecaji
(posebno artikulacijski i fonoloski poremecaji)
kod djece koja mucaju ucestaliji kod djecaka
nego u djevojCica. Arndt i Healey (2001) su
pokazali da 44 % ispitanika, odnosno djece koja
mucaju, ima potvrdene popratne fonoloske i
jezi¢ne poremecaje.

Bernstein Ratner (1998, prema Nippold, 2001)

100



Hrvatska revija za rehabilitacijska istrazivanja 2007, Vol 43, br. 1, str. 99-105

i Ryan (1991) ustvrdili su da se djeca koja mucaju
ne razlikuju od svojih vr$njaka koji ne mucaju u
ucestalosti fonoloskih poremecaja.

Medutim, nedosljednost dobivenih rezultata
moze biti posljedica eventualnih metodoloskih
poteskoca koje ogranicavaju opcenite zakljucke
(prema Nippold, 1990), kao Sto su varijacije u
definiranju fonoloSkog poremecaja, nedostatak
dobno izjednacene kontrolne grupe djece koja ne
mucaju (Blood i Seider, 1981), te uporaba subjek-
tivnih testiranja u svrhu ispitivanja fonemskog
razvoja (Williams i Silverman, 1968).

Neka su istrazivanja bila usredotoena na
ispitivanje povezanosti fonoloske sloZenosti rije-
¢i i frekvencije neteCnosti govora kod djece
koja mucaju. Throneburg, Yairi i Paden (1994)
pokusali su, analizom spontanog konverzacijskog
govora djece, utvrditi jesu li djeca koja mucaju
sklonija disfluentnostima na fonoloski slozenim
rijeCima, nasuprot fonoloski jednostavnim rijeci-
mal. Zakljuceno je da fonoloska teZina, odnosno
sloZenost rijeci, nema utjecaja na netec¢nost djece
u ranim fazama mucanja (Nippold, 2002). Sli¢ne
su rezultate dobili Howell i Au-Yeung (1995,
prema Nippold, 2002), takoder analizom sponta-
nog djecjeg govora.

CILJ I HIPOTEZE

Cilj je ovog istrazivanja bio utvrditi mogucu
povezanost izmedu mucanja i fonoloSke svjesno-
sti. U skladu s ciljem istraZivanja definirane su
sljedece hipoteze:

HI: Postoji razlika u izvedbenim rezultatima
izmedu djece koja mucaju i djece koja ne
mucaju na zadacima odredivanja inicijalnog
glasa u rijeci.

H2: Postoji razlika u izvedbenim rezultatima
izmedu djece koja mucaju i djece koja ne
mucaju na zadacima odredivanja finalnog glasa
u rijeci.

H3: Postoji razlika u izvedbenim rezultatima
izmedu djece koja mucaju i djece koja ne
mucaju na zadacima analize glasovnog slijeda.

H4: Postoji razlika u izvedbenim rezultatima
izmedu djece koja mucaju i djece koja ne
mucaju na zadacima sinteze glasovnog slije-
da.

METODE

Uzorak ispitanika

U istrazivanju je sudjelovalo 21 dijete koje
muca ( 15 djecaka i 6 djevojcica ) i 21 dijete koje
ne muca ( 15 djecaka i 6 djevojcica ). Ispitanici
su bili u dobi od 5;5 do 7;0 (godine; mjeseci).
Kontrolna i eksperimentalna skupine bile su
izjednacene prema dobi i spolu.

Kao kriterij odabira u skupinu djece koja
mucaju uzeta je stru¢na dijagnoza logopeda.
Kontrolnu skupinu ¢inila su djeca dvaju zagre-
backih djecjih vrtica.

Nacin prikupljanja i obrade podataka

Rezultati su prikupljeni individualnim testi-
ranjem djece. Ispitiva¢ je svakom ispitaniku za
sva Cetiri zadatka procitao rije¢ po rijec, a djeca
su morala izdvojiti prvi glas, zadnji glas u rijeci
ili napraviti analizu ili sintezu rijeci, ovisno o
vrsti zadatka. Istovremeno su se biljezili to¢ni i
neto¢ni odgovori. Svi dobiveni podaci svrstani
su u tablice, te je napravljena osnovna statisticka
analiza, robustna diskriminacijska analiza i ana-
liza varijance, za ispitivanje razlika izmedu dvije
skupine ispitanika.

Varijable

U istrazivanju su koriStene 4 jezi¢ne (fonolos-
ke) varijable.

Jezi¢ne (fonoloske) varijable:

1. Izdvajanje inicijalnog glasa u rije¢i (PRglas)
- 10 zadataka

2. lzdvajanje finalnog glasa u rijeci (ZAglas) - 10
zadataka

3. Analiza glasovnog slijeda (Anali) - 10 zada-
taka

4. Sinteza glasovnog slijeda (Sinte) - 10 zada-
taka

1 Jednoslozne rijeci, bez konsonantskih skupina, sastavljene od glasova koji se pojavljuju rano u razvoju djecjeg govora.
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Rezultati i diskusija

U Tablici 1. i 2. prikazani su redom osnovni
statisticki parametri i test normalnosti distribucija
skupine djece koja mucaju i kontrolne skupine
djece.

Za ispitivanje razlika izmedu dvije skupine
ispitanika, na cjelokupnom skupu od Cetiri jezi¢ne
varijable, upotrijebljena je robustna diskriminacij-
ska analiza (Tablica 3).

Testirajuéi znacajnost diskriminacijskih funk-
cija, odnosno znacajnost jesu li centroidi dovoljno
udaljeni u diskriminacijskom prostoru da bi se
moglo smatrati da su te grupe, odnosno njihove
aritmetiCke sredine razlicite, koriSten je Fisherov
test uz broj stupnjeva slobode 1 i 40 ( DF1 i
DF40). Promatrajuci znacajnosti ( p ), uocljivo je
da je diskriminacijska funkcija na razini znacajno-
sti p<0,147. Na cjelokupnom skupu jezi¢nih vari-
jabli ove se dvije skupine djece, odnosno njihove
aritmeticke sredine, znacajno ne razlikuju.

U svrhu odredivanja koja grupa ima bolje, a
koja loSije rezultate na svakoj od tih izmjerenih,

manifestnih varijabli, odnosno koja grupa ima
vece, a koja manje aritmeticke sredine i razlikuju
li se znacajno medusobno te aritmeticke sredine,
upotrijebljena je univarijantna analiza varijance
(Tablica 4).

Iako se ove dvije skupine ispitanika ne razliku-
ju na cjelokupnom skupu varijabli, postoji jedna
varijabla na kojoj se skupina djece koja mucaju i
kontrolna skupina ipak statisticki znacajno razli-
kuju.

Na varijabli "Analiz" prosje¢ni rezultat u
eksperimentalnoj grupi iznosi 3,48, a u kontrol-
noj grupi 6,28 pa je Fisherov test (F) znac¢ajan na
0,005. Rezultat pokazuje da su ispitanici kontrol-
ne skupine bili znacajno uspjesniji na varijabli
Analiza glasovnog slijeda. Ostale varijable nema-
ju statisticku znacajnost, odnosno na njima se
ne razlikuju aritmeticke sredine eksperimentalne
i kontrolne skupine ispitanika, iako na varijabli
"Sintez" (sinteza) postoje vidljive razlike izmedu
djece koja mucaju i djece koja ne mucaju u korist
djece koja ne mucaju.

Tablica 1. Osnovni statisticki parametri s testom normalnosti distribucija za eksperimentalnu skupinu

REZULTATI
Naziv Aritmeti¢ke Standardne
.. . e . Kolmogorov . . . .
varijable sredine devijacije rest Minimalni Maksimalni Max D Test NORM
es
DOB 6.05 .56 5.10 6.90 .096 .356 DA
PRVGLA 8.29 3.12 1.00 10.00 291 .356 DA
ZADGLA 4.19 3.84 .00 10.00 .148 .356 DA
ANALIZ 348 3.39 .00 10.00 148 .356 DA
SINTEZ 4.52 3.75 .00 10.00 157 356 DA
Tablica 2. Osnovni statisticki parametri s testom normalnosti distribucija za kontrolnu skupinu
REZULTATI
Naziv Aritmeti¢ke Standardne
. . e Kolmogorov L X X .
varijable sredine devijacije rest Minimalni Maksimalni Max D Test NORM
es
DOB 5.80 42 5.10 6.40 127 .356 DA
PRVGLA 8.95 2.19 .00 10.00 316 .356 DA
ZADGLA 5.33 4.30 .00 10.00 256 .356 DA
ANALIZ 6.29 2.90 .00 10.00 127 .356 DA
SINTEZ 6.29 3.35 .00 10.00 178 .356 DA
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Tablica 3. Rezultati robustne diskriminacijske analize

Diskriminacijske CENTROIDI Standardne devijacije DF2= 40 .
- _ F Znacajnost
funkcije 1 ) 1 2 DF1= 1
1 -27 .27 1.72 1.44 2.15 .147
Tablica 4. Rezultati univarijatne analize varijance
. Aritmeticke Standardne F Razina
Varijable . . . .
sredine devijacije DFl1=1; DF2= 40 znacajnosti
1 2 1 2
DOB 6.05 5.80 .56 42 3.59 .062
PRVGLA 8.29 8.95 3.12 2.19 1.63 207
ZADGLA 4.19 5.33 3.84 4.30 1.81 .184
ANALIZ 3.48 6.29 3.39 2.90 9.14 .005
SINTEZ 4.52 6.29 3.75 3.35 3.51 .065
Relativno malen broj ispitanika u uzorku jedan ZAKLJUCAK

je od faktora koji utjeCu na nisku statisticku
znacajnost nekih rezultata, no moZe se reci da
dobiveni rezultati potvrduju mnoga istrazivacka
izvjeSéa (Paden, Yairi i Ambrose, 1999; Wolk i
sur., 1993), o slabijim fonoloskim sposobnostima
djece koja mucaju.

Iako se radi o malom broju ispitanika, dobiveni
rezultati su u skladu s nasim klini¢kim iskustvima.
Predskolska djeca koja mucaju ¢esto imaju pro-
blema s analizom i sintezom glasovnog slijeda,
odnosno, nesto kasnije svladavaju ove vjestine od
djece bez mucanja. Mozda mucanje i jezi¢ne tes-
koce imaju zajednicki neuromotorni deficit (Van
Riper, 1971).

Isto smo tako primjetili da jakost mucanja nije
povezana s jezi¢nim sposobnostima, odnosno,
neko dijete s jakim mucanjem ne mora nuzno
imati problema s usvajanjem jezika dok nam se za
neko drugo cini da je nete¢no upravo zbog nedo-
voljne jezi¢ne kompetentnosti.

Iako su brojni stru¢njaci pokusali dovesti u
vezu mucanje i jezi¢ne teSkoce kod djece, ta
hipoteza jos uvijek nije sa sigurno$¢u potvrdena.
Rezultati istraZivanja nisu dovodili do istih zaklju-
¢aka, odnosno nisu pokazali javljaju li se razne
pogreske u jeziku i govoru ucestalije u djece koja
mucaju ili ne. Iz izloZenog se moZe zakljuciti da
je zbog svoje kompleksnosti ova tema joS uvijek
poZeljna za daljnja istrazivanja i rasprave, kako
zbog znanstvenih tako i terapeutskih razloga.

Zbog medujezi¢nih razlika engleskog (kao
najviSe istrazenog) i hrvatskog jezika, mnogi
zakljuéci o jezicnim sposobnostima djece koja
mucaju nisu potpuno relevantni za hrvatski jezik.
Iz tih razloga, ovakva istraZivanja bi se trebala
poceti provoditi u Hrvatskoj, ako nista drugo zbog
posebnih obiljezja hrvatskog jezika te uvidjeti
jezi¢ne sposobnosti djece koja mucaju.
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STUTTERING AND THE PHONEMIC AWARENESS IN
CHILDREN

Although some researchers reported 30 - 40% incidence of phonological disorders among children who stutter (Wolk,
Edwards i Conture, 1993, Melnick i Conture, 2000), the connection between stuttering and phonological disorders has
not yet been strongly confirmed. The aim of this research was to determine possible connection between stuttering and
the phonemic awareness. The group of 21 children who stutter and their »uent pairs were compared on initial phoneme
identification, final phoneme identification, phoneme analysis, and phoneme synthesis tasks. The subjects were between the
ages 5; 3 and 7; 0 (years; months). According to results of statistical analysis, children who do not stutter performed better
on phoneme analysis task then children who stutter. The results of initial phoneme identification task and final phoneme
identification task, and and synthesis task showed no significant difference between groups.

Key words: stuttering, phonemic awareness, preschool children
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