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  بیماران با  يها در خانواده عضو ياهداعوامل مرتبط با رضایت به  یبررس
  شهرکرد یوابسته به دانشگاه علوم پزشک يها در بیمارستان يبستر يمرگ مغز

  ٤ي، شهلا ابوالحسن٣*ني، ندا پرو٢يوردنجان يعيلا رفي، ل١ياح دهکرديزهرا س
  

  يپژوهش ي مقاله
 چكيده

عوامـل  ن يتـر  اسـت. از جملـه مهـم    يعضو ناکاف ياهدا ت بهيزان رضايکه م يدر حال است،ش يدر حال افزا عضو ياهدااز به ين
هـدف از   ت اسـت. ين موضوع حائز اهمين علل و عوامل مرتبط با اييت خانواده است، لذا تعيعضو، عدم رضا ياهدا ي محدود کننده

وابسته  يها در بيمارستان يبستر يبيماران با مرگ مغز يها در خانواده عضو ياهداعوامل مرتبط با رضايت به  نييحاضر، تع ي مطالعه
 ي پرسشـنامه عضو توسط خانواده، با اسـتفاده از   يرش اهدايعلل پذ، يفيتوص ي ن مطالعهيدر ا بود. شهرکرد يبه دانشگاه علوم پزشک

در  شـهرکرد  يوابسـته بـه دانشـگاه علـوم پزشـک      يهـا  مارستانيدر ب يبستر يماران مرگ مغزيب ي عضو خانواده ۵۴در  ،ساخته محقق
 ـم به شکل ۱۶ش يرايو SPSS يافزار آمار به کمک نرماطلاعات  .شد يبررس ١٣٩١ت يلغا ١٣٨٢ يها سال  ـيانگي و درصـد   ين، فراوان

  گزارش شد.
 ٢/٧٢ عـلاوه  بـه بـود.   يعامل مـرگ مغـز  ن يتر فراوان) درصد ٣/٥٩( سال بود. تصادفات ٣٨/٣١±٧٢/١٣ يفراد متوفان سن يانگيم
شـرکت   ي ن سن عضو خانوادهيانگيمموافقت کرده بودند.  عضو ياهدابا ها  از خانواده درصد ٣٧ان مرد بوده و در حدود يمتوف درصد

 ـي)، اطمدرصد ١٠٠( يو باور مذهبر بودن ياعتقاد به خ .سال بود ١٥/٤٢±٩/٨کننده در مطالعه  يبـرا  يم درمـان ينان از تلاش پرسنل و ت
 ياهـدا در موافقت خانواده با  مؤثرعوامل ن يتر فراوان عنوان به) درصد ١٠٠( ص پزشکينان از تشخي) و اطمدرصد ١٠٠( مارينجات ب
ت بـه  ياز جملـه عوامـل برجسـته در رضـا     يدرمانپرسنل  نان از عملکرديو اطم يمذهب يباورها ن مطالعهيدر امطرح شده بود.  عضو
 ـژه بـه ا يبوده و توجه و يماران مرگ مغزيب ي خانواده عضو ياهدا و  عضـو  ياهـدا ش تعـداد مـوارد   يافـزا  ين فاکتورهـا در راسـتا  ي
  .رسد ينظر م به ين مربوطه ضرورمسؤولا يزير برنامه

  تي، رضاي، مرگ مغزعضو ياهدا :يديکل واژگان
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   مقدمه

 بشر بوده است ي نهيريد يوند اعضا همواره از آرزوهايپ
ک روش ي عنوان بهوند عضو به شکل گسترده يپ ،. امروزه)۱(

 ييماران مبتلا به نارسايات در بيح ي دهنده و نجات يدرمان
 کار به) End-stage organ failure( عملکرد ارگان ييانتها
 ٢٠٠گذشته  ي دو دهه يط عضو ياهدااز به ين .)۲( رود يم

دهد که  يم آمارها نشان ي. بررس)٣( است افتهيش يدرصد افزا
وند با تعداد يست انتظار پيدر ل مارانيبن تعداد ياختلاف ب

که  يدر حال )٤( است يدر دسترس رو به فزون ياعضا
ط مطلوب يشرا يعضو در اهدا کنندگان دارا يت به اهدايرضا
 ين و ناکافييچنان ثابت، پا گذشته در جهان هم ي دو دهه يط
  .)٥( مانده است يباق

بحران کمبود  ياصلاز عوامل  يکيمطالعات نشان داده که  
، عدم آن ي عامل محدودکنندهن يتر اعضا و در واقع مهم

ند يا فرآيدن يدر اکثر کشورها .)٣، ٦( استت خانواده يرضا
 ي اجازه ي درباره يمتوف ي م خانوادهيعضو به تصم ياهدا
عوامل  ي لهيوس به اًيم قوين تصميدارد و ا يعضو بستگ ياهدا

 ن عوامليا ي و از جمله )٧( دريگ يم ر قراريتحت تاث يمتعدد
 است کانيافراد خانواده و نزد يو باورها يفرهنگ يها نهيزم
مختلف، متفاوت  يها فرهنگر ن موضوع ديا ،). در واقع٨(

و هم  ين موضوع را هم از جهت مليا مسألهن ياست و هم
 ي). اطلاع از آرزوها٩( ت ساخته استيبا اهم ين الملليب
 کننده کمک عضو ياهداند ياش در فرا يمار و شکل زندگيب

اطلاعات در مار و دادن يب ي کمک به خانواده ،علاوه به .است
و  يعباس. )١٠-١٢( است مؤثر عضو ياهداق به انجام يتشو

ک مطالعات ثبت يستماتيس يمرور ي ک مطالعهيهمکارش در 
ران را در يدر ا يو مرگ مغز عضو ياهداشده در خصوص 

زان يقرار دادند. م يمورد بررس ١٣٨٩تا  ١٣٦٥ يفاصله سالها
ار يود که بسون نفر بيليدر هر م ٧/١ران يدر ا عضو ياهدا
 ين سنيانگيبود. م ييکايو آمر يياروپا يتر از آمار کشورها کم

 عضو ياهدادر  مؤثر يو فاکتورها سال ٦/٢٥ عضو ياهدا
، قول و قرار عضو ياهداشامل نگرش مثبت جامعه نسبت به 

 يافراد خانواده و خودباور يعضو، نگرش و آگاه ي با دهنده
با . )١٣( بود عضو ياهداپرستاران و پزشکان در خصوص 

وند اعضا در يب قانون پين سال از تصويگذشت چند وجود
 ياستقبال چندان يعضو پس از مرگ مغز ياهداران، از يا

هنوز  ،از مطالعات يج بعضينتا برخلاف ،نشده است. در واقع
 يرامون اهدايپ يران نگرش مثبتيا ي از آحاد جامعه ياريبس

د و ناشناخته ين جدآ ي د علت عمدهيکه شاد عضو ندارن
از  يکيده است. در واقع ين پدياز ابعاد ا ياريماندن بس

ران از دست رفتن يامروز ا ينظام درمان يها چالشن يتر مهم
وند در هر يست انتظار پيجان هزاران فرد محتاج به عضو در ل

ماران مرگ يب يبا توجه به آمار بالا که يدرحال سال است.
ت يفيتوانند در نجات و بهبود ک يم انين متوفيا ياعضا يمغز
ماران يب يو مراقبت يدرمان يها نهيز کاهش هزيو ن يزندگ

 مؤثرعوامل  ييشناسا رند.يمحتاج به عضو مورد استفاده قرار گ
ن يج ايدر جوامع مختلف و استفاده از نتا عضو ياهدادر 

   باشد. مؤثر عضو ياهداط يتواند در ارتقاء شرا يم مطالعات
در استان  عضو ياهدا ي برنامه ١٣٨٢دوم سال  ي مهياز ن 

با توجه و تاکنون ادامه دارد. اجرا شده  ياريچهارمحال و بخت
ازمند عضو و يماران نيدر کمک به ب عضو ياهدات يبه اهم

 ،عضو يا امتناع از اهدايرش يدر پذ يفرهنگ يها نقش تفاوت
مرتبط با رضايت به  ن عواملييتعبا هدف  حاضر ي مطالعه
در  يبستر يبيماران با مرگ مغز يها در خانواده عضو ياهدا

شهرکرد  يوابسته به دانشگاه علوم پزشک يها بيمارستان
  شد. يطراح

  روش کار
ب طرح در ي، پس از تصويفيتوص ي ن مطالعهيدر ا

شهرکرد و اختصاص  يدانشگاه علوم پزشک يمعاونت پژوهش
ن مربوطه مسؤولابا  يهماهنگ ٩٢-٥-٧ ي کد اخلاق به شماره
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در طول  عضو ياهداو  يآمده و موارد مرگ مغز عمل به
وابسته  يها مارستانيدر ب ١٣٩١ان يت پايلغا ١٣٨٢ يها سال

 ١٤٥شهرکرد استخراج شد که از  يبه دانشگاه علوم پزشک
 ياهدابا  خانواده ٥٤استان،  ي ثبت شده يمرگ مغزمورد 
ل يط و مايافراد واجد شرا ي هيموافقت کرده بودند. کل عضو

وارد مطالعه شدند.  يبه شرکت در مطالعه به شکل سرشمار
 ياهداوند و يپ ي تهيق مدارک موجود در کمياطلاعات از طر

  . شداستخراج  يارياستان چهارمحال و بخت عضو
جهت  يفين مطالعه در دو مرحله انجام شد، بخش کيا
انجام شد. در  عضو ياهدات به يست علل رضايچک ل ي هيته
عضو افته با يمه ساختار ين ي ن بخش با استفاده از مصاحبهيا

) يا فرزند متوفين و يهمسر، والد( ي خانواده ي ت دهندهيرضا
مارش گذشته بود يماه از فوت ب ٦که حداقل  يمار مرگ مغزيب

سلامت ط ورود به مطالعه شامل: يشرامصاحبه به عمل آمد. 
ل به يقدرت تکلم و تما بالاتر ، داشتنا يسال  ١٨ ، سنيروان

ن يست بديساختن چک ل ي نحوه شرکت در مطالعه بود.
خانواده  ينفر از اعضا ۵با صورت بود که در ابتدا پژوهشگر 

ت داده يعضو رضا ياهدا يکه برا يماران دچار مرگ مغزيب
 ياهدا يت برايل رضايتا در مورد دلا کردبودند مصاحبه 

 ين تعداد مصاحبه به اشباع اطلاعاتيبا ا ح دهند کهيتوض عضو
ز مصاحبه ين يگرينان با تعداد ديش اطميده و جهت افزايرس

با ها  امد. سپس مصاحبهيدست ن هب يدياطلاعات جد يشد ول
ن يل شد. به ايه و تحليمرسوم تجز يفيک يل محتوايروش تحل

شد  نوشتهصورت که پس از انجام هر مصاحبه، کلمه به کلمه 
کد داده شد. سپس ها  آنمهم آن مشخص و به  يها هو جمل

سه شدند که يبا هم مقاها  و شباهتها  کدها بر اساس تفاوت
ر طبقات يت زير طبقات شد و در نهايز يريگ منجر به شکل

شکل گرفتند. سپس بر اساس  يسه و طبقات اصليبا هم مقا
 يها هيگو ها ر طبقات حاصل از مصاحبهيج طبقات و زينتا

شده در  يطراح ي . سپس پرسشنامهشدن يامه تدوپرسشن
قرار  يخانواده افراد دچار مرگ مغز ياز اعضا يار تعدادياخت

 يپرسشنامه مورد بررس يصور ييق رواين طريداده شد تا از ا
کنندگان  ن مرحله بر اساس نظرات مشارکتيرد. در ايقرار گ

در ها  ن پرسشنامهيا يبعد ي در مرحله اصلاحات انجام شد.
نفر از پرستاران بخش  ٤وند و يم پيت ينفر از اعضا ٢ار ياخت

 ياهدا يمرکز اصل( شهرکرد يکاشان مارستانيژه بيمراقبت و
ر يوند شاغل در سايم پيت ينفر از اعضا ٤استان) و  عضو
ها  آن افراد ماهر و متخصص قرار گرفت و از عنوان ها به استان

مکتوب در رابطه با صورت  تقاضا شد که نظرات خود را به
ت دستور زبان، استفاده از عبارات مناسب يپوشش محتوا، رعا
پس از  در هر يك از ابعاد ارائه دهند.ها   هيو محل مناسب گو

م يت ي، با مشاوره با اعضانامتخصص يابيارز يآورجمع
 ١٧ با يستيچک ل ،تيانجام شد. در نها رات لازمييتغ ق،يتحق
مخالف در ارتباط با عوامل مرتبط با تم با پاسخ موافق و يآ

  ه شد.يته عضو ياهدات عضو خانواده نسبت به يرضا
 ن محتوايترحين و صحيترکه مهم نينان از اياطم يبرا 

ي ينسبت روا تم) انتخاب شده است از شاخصيضرورت آ(
 نامتخصصاز  نفراز چند  ن صورت کهيبه امحتوا استفاده شد. 

ابزار به  يها تميآک از يخصوص هر  درخواست شد که در
ست و ين يد اما ضرورياست، مف يضرور( :تميف آيسه ط
 يمحتوا برا يياز روايامت تاًينها پاسخ دهند. )،ندارد يضرورت

ان يدر پا. بود يقابل قبول ي محاسبه شد که نمره ٨/٠پرسشنامه 
ها  به پرسشنامه عضو ياهداکننده با  موافقت يده نفر از اعضا

تست مجدد  -پس از دو هفته به روش تست  داده و پاسخ
=  ۸/۰ يب همبستگيضر آزمون به عمل آمده وها  آن دوباره از

r  شداستخراج .  
شامل سن، جنس،  ين مطالعه اطلاعات فرديدر ا ،علاوه به
و وابستگان  يهل، شغل و ... در دو قسمت متوفأت تيوضع

  ل شد.يتکم ياطلاعات فرد ي مار با استفاده از پرسشنامهيب
 ) روش و اهداف مطالعهيبخش کم( در بخش دوم مطالعه
 يمار مرگ مغزيب ي ط در خانوادهيجهت عضو واجد شرا

و  يت اصول اخلاقيد بر رعايح داده شد. سپس تاکيتوض
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 ي ت پرسشنامهيمحرمانه بودن اطلاعات شده و در نها
 عضو ياهدارش يست علل پذيو چک ل ياطلاعات فرد
دست آمده  هاطلاعات ب ،تي. در نهاشدل يتکمها  توسط نمونه

 يها وارد شده و با آماره ١٦ش يرايو SPSSافزار  در نرم
  و درصد گزارش شد. ين، فراوانيانگيمانند م يفيتوص

  جينتا
 ي ثبت شده استان در فاصله يمرگ مغزمورد  ١٤٥از 

 ٢٤/٣٧( خانواده ٥٤، ١٣٩١ت يلغا ١٣٨٢ يها سال يزمان
امتناع  درصد ٧٦/٦٢ موافقت کرده و عضو ياهدا) با درصد
  ) ١جدول شماره  ( .ده بودنديورز

  
   ۱۳۹۱ت يلغا ۱۳۸۲ يها سال يدر ط عضو ياهدات يوضع -  ۱ ي جدول شماره
  شهرکرد يوابسته به دانشگاه علوم پزشک يها مارستانيدر ب

  کل  ت ندادهيرضا  ت دادهيرضا  سال  فيرد
  درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد

۱  ۱۳۸۲  ۲  ۵۷/۲۸  ۵  ۴۲/۷۱  ۷  ۱۰۰  
۲  ۱۳۸۳  ۲  ۲۵  ۶  ۷۵  ۸  ۱۰۰  
۳  ۱۳۸۴  ۵  ۵۰  ۵  ۵۰  ۱۰  ۱۰۰  
۴  ۱۳۸۵  ۵  ۷۱/۳۵  ۹  ۲۸/۶۴  ۱۴  ۱۰۰  
۵  ۱۳۸۶  ۳  ۲۵  ۹  ۷۵  ۱۲  ۱۰۰  
۶  ۱۳۸۷  ۴  ۵۷/۲۸  ۱۰  ۴۲/۷۱  ۱۴  ۱۰۰  
۷  ۱۳۸۸  ۳  ۳۰  ۷  ۷۰  ۱۰  ۱۰۰  
۸  ۱۳۸۹  ۸  ۴۰  ۱۲  ۶۰  ۲۰  ۱۰۰  
۹  ۱۳۹۰  ۱۰  ۴۰  ۱۵  ۶۰  ۲۵  ۱۰۰  
۱۰  ۱۳۹۱  ۱۲  ۴۸  ۱۳  ۵۲  ۲۵  ۱۰۰  

  
 ژهيو بهر و ياخهاي  سال يج مطالعه نشان داد که در طينتا
داشته  يصعود يدر استان روند اهداي عضوآمار  ١٣٩١سال 

سال با  ٩١/٣١±٦٧/١٣ ين سن افراد متوفيانگياست. م
ن سن افراد يانگيسال و م ٧٥تا  ١٠ يسن ي محدوده

 يسن ي سال در محدوده ١٥/٤٢±٩/٨خانواده  ي دهنده تيرضا
مورد)  ٣٢ي (علت مرگ مغزترين  عيسال بود. شا ٦٥تا  ٢٣

روز بعد از  ١٠تا  ٢مرگ  يزمان ي تصادفات بود. محدوده
ت ينفر از رضا ٤٠روز بود.  ٧٦/٣± ٦١/١ن يانگيبا م يبستر

اهداي پاسخ مثبت به  يروز اول پس از بستر ٣دهندگان، در 
ه از يزمان کبد و کل مورد به شکل هم ٣٦داده بودند. در  عضو

عضو  ي ماران اهداکنندهينفر از ب ٧مار اهدا شده بود. يک بي

ت يوص يداراها  آن نفر از ١٥و  اهداي عضوکارت  يدارا
 ينفر از افراد مرگ مغز ٢١، علاوه به .بودند اهداي عضو يبرا
پلمه بودند. فرد يز دينفر ن ١٧و  ييلات ابتدايتحص يدارا
نفر) و  ١٩( ب پدريترت موارد به تر شيبت دهنده در يرضا

و ي افراد مرگ مغز ي نفر) بودند. همه ١٦( ماريهمسر ب
 يشهرها ساکنها  آن نفر از ٤٩مسلمان بوده و ها  آن وابستگان

کولموگروف  يج آزمون آماريکوچک استان بودند. نتا
و  )<٠٥/٠P( نرمال بودهها  ع دادهيد که توزارنوف نشان دياسم

 استفاده شد.ها  ل دادهيتحل يک برايپارامترهاي  لذا از آزمون

سن و جنس فرد ( کين مشخصات دموگرافيب ج مطالعهينتا
نشان  يدار آمار يارتباط معن اهداي عضوبا  )دهنده تيرضا
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خانواده اهداکنندگان عضو،  ي. از نظر اعضا)<٠٥/٠P( نداد
 ي م اهدا، نحوهيت ياز طرف اعضا يحات کافيتوض ي ارائه

اعلام خبر مرگ  ي ، نحوهيمار توسط کادر درمانيمراقبت از ب
ر بودن و باور ي، اعتقاد به خاهداي عضو يو تقاضا يمغز
 يم درمانيپرسنل و تنان از تلاش يبه ثواب کار، اطم يمذهب

پرسنل با  يص پزشک، همدليمار و تشخينجات ب يبرا
مرگ و نظر فرد  عنوان به يت مرگ مغزيرش واقعيخانواده، پذ

بوده  مؤثر اهداي عضو يبرا يريم گيبا نفوذ خانواده در تصم
  )٢جدول شماره  (. است

  عضو از نظر بستگان يت از اهدايعلل و عوامل مرتبط با رضا -  ۲ ي جدول شماره

يرد
  ف

  هيگو
  مخالف  موافق

  تعداد  درصد  تعداد  درصد
  ۱۱  ۴/۲۰  ۴۳  ۶/۷۹  م درمان با بستگانيبرخورد مناسب ت  ۱
  ۳  ۶/۵  ۵۱  ۴/۹۴  پرسنل با خانواده يهمدل  ۲
  ۱۶  ۶/۲۹  ۳۸  ۴/۷۰  دنبال حادثه هکان بيفوت نزد ي سابقه  ۳
  ۳۵  ۸/۶۴  ۱۹  ۲/۳۵  نوادهاوند عضو در خيازمند به پيمار نيب داشتن  ۴
  ۲۷  ۵۰  ۲۷  ۵۰  انيا آشنايل يداشتن فرد اهدا کننده عضو در فام ي سابقه  ۵
  ۰  ۰  ۵۴  ۱۰۰  به ثواب کار ير بودن و باور مذهبياعتقاد به خ  ۶
  ۰  ۰  ۵۴  ۱۰۰  مارينجات ب يبرا يم درمانينان از تلاش پرسنل و تياطم  ۷
  ۳۳  ۱/۶۱  ۲۱  ۹/۳۸  عضو ياهدامار به يت بيوص  ۸
  ۴۳  ۶/۷۹  ۱۱  ۴/۲۰  مار)يب ( عضو ياهداداشتن کارت   ۹
  ۱۱  ۴/۲۰  ۴۳  ۶/۷۹  )يجمع يها نقش رسانه ( عضو ياهدامرتبط با  يها و برنامهها  لميدن فيد  ۱۰
  ۹  ۷/۱۶  ۴۵  ۳/۸۳  نظر فرد با نفوذ خانواده  ۱۱
  ۲۴  ۴/۴۴  ۳۰  ۶/۵۵  ين مرگ مغزيدر حمار يب يدن روحياحساس گناه از تصور زجر کش  ۱۲
  ۳۳  ۱/۶۱  ۲۱  ۹/۳۸  ين مرگ مغزيمار در حيب يدن جسمياحساس گناه از تصور زجر کش  ۱۳
  ۱۶  ۶/۲۹  ۳۸  ۴/۷۰  ماريت نامشخص بيدن وضعيد يبرا يناتوان  ۱۴
  ۰  ۰  ۵۴  ۱۰۰  ص پزشکينان از تشخياطم  ۱۵
  ۴  ۴/۷  ۵۰  ۶/۹۲  ماريمرگ ب عنوان به يت مرگ مغزياز واقع يآگاه  ۱۶
  ۲۴  ۴/۴۴  ۳۰  ۶/۵۵  يفرد روحان ي هيتوص  ۱۷

  
  بحث
درصد از  ٣٧ج مطالعه نشان داد که در حدود ينتا
ن ين بيت داده بودند و هم چنيرضا عضو ياهدابه ها  خانواده

با  )دهندهت يسن و جنس فرد رضا( کيمشخصات دموگراف
 يها سال يوجود نداشت. در ط يدار يارتباط معن عضو ياهدا
 در استان عضو ياهداآمار  ١٣٩١سال  ژهيو بهر و ياخ

 داشته که احتمالاً يصعود يروند يتاريبخو  چهارمحال
وند يم پيارائه شده و تلاش ت يها ر برنامهيثأت ي دهنده نشان

. است در استان عضو ياهداب فرهنگ يترغ ياستان در راستا
ت به يدو سوم از افراد رضاو همکاران  يخدام ي هدر مطالع

 ي ج مطالعهين نظر با نتاينداده بودند که از ا عضو ياهدا
 Barber ي در مطالعه ،نيچن هم .)١٤( حاضر مشابهت داشت

http://ijme.tums.ac.ir


  59 پزشكي تاريخ و اخلاقايراني  مجله  
 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

درصد امتناع از  ٤١دو سال  يس در طيو همکارانش در انگل
ز سن و جنس فرد ين ن مطالعهيداشتند. در ا عضو ياهدا
 Jansen  ).١٥( نداشت عضو ياهدابا  يدهنده ارتباط تيرضا

خانواده  ياز طرف اعضا عضو ياهداز امتناع از ينو همکاران 
درصد  ٦٠در کشور هلند را  ٢٠٠٨تا  ٢٠٠٥ يها سال يدر ط

  ).١٦( ندگزارش کرد
ن علت مرگ يتر شيبج مطالعه، تصادف يبر اساس نتا

جز  به( کوچک استان يان در شهرهايبوده و اغلب متوف يمغز
ج مطالعات يجه با نتاين نتيکردند. ا يم يمرکز استان) زندگ

ز يو همکاران ن يخدام ي . در مطالعهاست مختلف مشابه
از تصادفات بود که  يناش يتروما ين علت مرگ مغزيتر عيشا

 دنبال ه). مرگ ب١٤( است حاضر همسو ي ج مطالعهيبا نتا
 يکه آمار بالا است تصادف کماکان از جمله مشکلات کشور

افته با توجه به ين ين موضوع است. ايد ايتصادفات کشور مو
ز بودن بروز ياستان و حادثه خ يها خطرناک بودن جاده

  .يستن تصادفات در مناطق اطراف مرکز استان دور از انتظار 
گروه  در ين سن فرد متوفيانگيج مطالعه نشان داد که مينتا
ج ين با نتايانگين ميسال بود. ا ٣٨/٣١±٧٢/١٣دهنده  تيرضا

 ي ). در مطالعه١٧( است همسوو همکاران ان ياحمد ي مطالعه
 عضو ياهداکارت  يدارا يماران مرگ مغزينفر از ب ٥حاضر 

رسد  يم نظر هبودند. ب عضو ياهدا يت براينفر وص ١٥و 
و داشتن کارت  عضو ياهدادر خصوص  ياطلاع از نظر متوف

ت يک عامل مهم در رضايعنوان  هتواند ب يعضو م ياهدا
برومند و همکارش در مطرح باشد.  عضو ياهداوابستگان به 

خود ديدگاه مردم تهران در مورد اهداي عضو  ي مطالعه
 ياعضا عضو ياهداکردند. اکثر افراد با  يبررس ن راعزيزانشا
موافق  عضو ياهداشان در صورت داشتن کارت  خانواده
ز در گروه يان و همکاران نياحمد يدر بررس .)١٨( بودند
 ي نهيدر زم ياز نظر متوفها  نمونه ي کننده از اهدا، همه امتناع

 ٤٠ت داده در حدود ياطلاع بودند و در گروه رضا يوند بيپ
حاضر  ي ج مطالعهيکه با نتا ن امر مطلع بودنديدرصد از ا

) و ١٠( و همکاران Siminoff ي ). در مطالعه١٧( مشابه است
Alvaro   ياهدامار به يت بياطلاع خانواده از رضاو همکاران 

). ١٩( بود مؤثر عضو ياهدات خانواده به ي، در رضاعضو
Rassian  که در صورت اطلاع هستند ز معتقد ينو همکاران

 يريگ مي، تصمعضو ياهدابه  يم متوفيخانواده از تصم ياعضا
و  Siminoff). ٢٠( دشو يمتر  شان آسانين مورد برايدر ا

دند که يجه رسين نتيبه اکا يخود در آمر ي همکاران در مطالعه
از جمله علل مهم  عضو ياهدامار به يم فرد بيل و تصميتما

  ).١٢( ه استم بودين تصميموافقت خانواده با ا
به ثواب  ير بودن و باور مذهبين مطالعه اعتقاد به خيدر ا

 عضو ياهدادر موافقت خانواده با  مؤثرکار از جمله عوامل 
ان و بستگانشان يمتوف ي بود که با توجه به مسلمان بودن همه

ه است. يافته قابل توجين ياها  آن يمذهب يجه باورهايو در نت
از  يکي عنوان بهاعتقادات مذهبي را ز ينان و همکاران ياحمد
  .)١٧( انستندد عضو ياهدااي تصميم به  کننده بيني پيش عوامل

ز عوامل ين مطالعه نير مطالعات در ايج سايهمانند نتا
 مؤثرها  خانواده عضو ياهدا رشيپذزمان در  هم يمختلف

 ي وند، نحوهيم پياز طرف ت يحات کافيتوض ي بودند. ارائه
اعلام خبر مرگ  ي ، نحوهيمار توسط کادر درمانيمراقبت از ب

، عضو ياهدادر خصوص  يکادر درمان يو تقاضا يمغز
مار، ينجات ب يبرا يم درمانينان از تلاش پرسنل و تياطم
پرسنل با خانواده و قبول  يص پزشک، همدلينان از تشخياطم
مار و نظر فرد با نفوذ يمرگ ب عنوان به يت مرگ مغزيواقع

در  و همکاران Siminoff ن عوامل بود.يا ي خانواده از جمله
که اغلب دند يجه رسين نتيبه اکا يخود در آمر ي مطالعه
 ياهدا يبرام خود يتصم يل برايک دليش از يبها  خانواده
ت به يکه رضا ي. اغلب کسانرندداا اجتناب از آن ي عضو
م خود يرا علت تصم يداده بودند حس نوع دوست عضو ياهدا

برومند و همکارش بين  ي در مطالعه ).١٢( کردنداعلام 
 عنوان به مرگ مغزيقبول رضايت به اهداي عضو عزيزان و 

دار  ي مستقيم معني ناپذير دانستن آن رابطه  و برگشت مرگ
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 خود، يمرور ي در مطالعهو پيمان نيز  يعباس). ١٨( ديده شد
، قول و قرار با عضو ياهدانگرش مثبت جامعه نسبت به 

 يافراد خانواده و خودباور يعضو، نگرش و آگاه ي دهنده
 عنوان بهرا  عضو ياهداپرستاران و پزشکان در خصوص 

و  يوسفي ).١٣( ندمطرح کرد عضو ياهدادر  مؤثرعوامل 
دند که از يجه رسين نتيخود به ا ي ز در مطالعهيهمکارانش ن
خانواده به  يت اعضايدر رضا مؤثرن عوامل يتر جمله مهم

 ،يجاودانگ ،يمتوف تيرضاو  خواسته، عضو ياهدا
 يابد افتخار کسب ومار ياز مرگ ب نانياطم ،يساز فرهنگ
 Ralph حاضر مشابهت دارد. ي ج مطالعهي) که با نتا۲۱( است

ک و براساس يستماتيس يمرور يا ز در مطالعهيو همکارانش ن
مانند انسان  يدند که موارديجه رسين نتيمطالعه به ا ۳۴ج ينتا

ا ي يدوباره دادن به فرد متوفات يح ي ، اجازهيدوست
 و ، کاهش غم و اندوهي، داشتن تعهد اخلاقيجاودانگ
به ها  ت خانوادهيدر رضا مؤثراز جمله موارد  يمذهب يباورها
به اعتقاد او لازم است تا به  ،تيدر نها .است عضو ياهدا

مرتبط با  يها ي، نگرانيدر درک بهتر مرگ مغزها  خانواده
  ).۲۲( مناسب کمک کرد يريگ ميو تصم عضو ياهدا

   يريگ جهينت
ت به يدر رضا مؤثر يج مطالعه، فاکتورهايبا توجه به نتا

 متعدد يفرد مرگ مغز ي خانواده يدر اعضا عضو ياهدا
 يرسان ارتباط و اطلاع ي ژه نحوهيو به ي. عوامل ارتباطهستند

ه بر اعتقادات و يز تکيو ن عضو ياهدام يو ت يکادر درمان
و  بودهتر  ن راستا پررنگيخانواده در ا ي اعضا يمذهب يها باور

ن مربوطه مسؤولا يزير برنامهن فاکتورها در يژه به ايتوجه و
  رسد.  ينظر م به يضرور عضو ياهداش آمار يافزا يدر راستا

   يتشکر و قدردان
مصوب در دانشگاه علوم  يقاتين مقاله منتج از طرح تحقيا
ن دانشگاه به انجام يا يمال تيشهرکرد بوده و با حما يپزشک
تشکر  ر ويسندگان مراتب تقديله نويوس نيده است. بديرس

 ياريرا ها  آن ن مطالعهيکه در انجام ا يزانيتمام عز خود را از
کننده در  شرکت يماران مرگ مغزيب ي خانواده ژهيو بهاند  داده

 يدانشگاه علوم پزشک يز معاونت محترم پژوهشيمطالعه و ن
  .کنند يم شهرکرد اعلام
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Abstract 
In the past decades, the need for organ donation has increased while consent rate continues to remain 
inadequate. One of the most important limiting factors in organ donation is families’ refusal to grant consent, 
and therefore it is important to determine the circumstances influencing the phenomenon. The aim of this 
study was to investigate the factors affecting consent to organ donation in families of brain death patients in 
hospitals affiliated with Shahrekord University of Medical Sciences. For this purpose, a self-made 
questionnaire was distributed among 54 family members of brain death patients admitted in hospitals 
affiliated with Shahrekord University of Medical Sciences between 2003 and 2013. The data were reported 
as mean, frequency and percentage using the SPSS16 software.  
The average age of the deceased was 31.38 ± 13.72 years, and car accidents were the most frequent cause of 
brain death (59.3%) in this study. In addition, 72.2% of the deceased were male and 90.7% of them lived in 
or around the city of Shahrekord. About 37% of the families consented to organ donation. The average age 
of the family members who participated in the study was 42.15 ± 8.9 years. The most frequent reasons 
affecting families’ consent to organ donation were religious rewards (100%), confidence in the medical team 
and staff (100%), and confidence in physician diagnosis (100%). 
The findings of the study show that religion, faith and family ties affect the willingness for organ donation, 
and therefore specific attention should be given to these factors in educational programs.  
In the present study, religious beliefs and confidence in the performance of health care workers were 
highlighted as the most effective factors in consent to organ donation in brain dead patients' families. 
Consequently, in order to increase organ donation rate, special attention to these factors and proper planning 
is necessary. 
Keywords: brain death, consent, organ donation 
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