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  :مقدمه
 اثر در كه است حسي ناخوشايند ه يتجرب درد

 همچنين؛ گردد مي ايجاد بالقوه يا حاد آسيب بافتي

 واكنش به منجر كه است بدن يبرا مكانيسمي حفاظتي

 و درد ده ي كنن ايجاد عامل جهت حذف در مناسب
  گرفته نظر رد ها بيماري ييشناسا شاخصي براي

  هـــاي شيميـــايي ضد درد وبا سنتز دارو ).1(ود شمي

  
استفاده وسيع آنها جهت تسكين درد، طيف وسيع 

لذا ). 2-4(عوارض جانبي آنها مشخص شده است 
تمايل به بررسي اثرات گياهان دارويي شكل گرفته 

با توجه به بازنگري مجدد به گياهان دارويي در . است
نيا لزوم تحقيق بر روي گياهاني كه به بيشتر كشورهاي د

). 5(عنوان ضد درد توصيه شده اند، احساس مي شود 

  :چكيده
توجه به مكانيسم هاي پيچيده و چند گانه  با. شكايت باليني بيماران استدرد شايع ترين  :زمينه و هدف

در گياه شويد به علت كاربردهاي . باشد ي هنوز هم يافتن راه هاي غلبه بر درد مورد توجه محققان مايجاد درد،
بر  )Anethum graveolens (شويد در اين پژوهش اثر عصاره هيدروالكلي برگ گياه ،طب سنتي به عنوان مسكن

   .مورد مطالعه قرار گرفته استزمان پاسخ به محرك درد در موش هاي سوري 
هر دسته . تقسيم شدند تايي 7 گروه 12  موش سوري به سه دسته و84، مطالعه تجربيدر اين  :سيربرروش 

  كه دوزهاي بودند و دو گروه مورد)مورفين(، يك گروه كنترل مثبت )سالين(كنترل منفي شامل يك گروه 
mg/kg200  وmg/kg500العمل عكس در تأخير گيري اندازه براي سوم و دوم ، از دسته اول. دريافت كردند 

براي تجزيه و تحليل داده ها .  شد  دقيقه پس از تزريق استفاده60 و 30 و 15اي ه زمان در ترتيب به حيوانات
  . استفاده شدتوكي  تعقيبيتست و طرفه يك واريانس آناليز از

ه  عصاره دريافت كرد گروه هايي كهبين گروه سالين و ، دقيقه بعد از تزريق15در فاصله زماني  :يافته ها
 از  دقيقه بعد30در فاصله زماني. )P>05/0 (مشاهده شددردي ي در مدت زمان بي ختلاف معني دارا ،ندبود

در   گروه دريافت كننده سالينا اختلاف معني داري ب، عصارهmg/kg500فقط در گروه دريافت كننده  ،تزريق
  از تزريق بين گروه كنترل و  دقيقه بعد60 در فاصله زماني).P>05/0 (مشاهده شد مدت زمان بي دردي

  .)P<05/0 ( كننده عصاره اختلاف معني داري مشاهده نشدگروه هاي دريافت
اثرات كوتاه شويد   هيدروالكلي گياهبا توجه با نتايج اين بررسي به نظر مي رسد كه عصاره :نتيجه گيري

  . اما تحقيقات بيشتري در اين خصوص توصيه مي گردد،مدت ضد دردي دارد
  

  . سوريموش د،، محرك درزمان پاسخ، گياه شويد : كليديواژه هاي
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تحقيقات اخير نيز نتايج اميدوار كننده اي از اثر گياهان 
، )6،7(هاي مختلف از جمله درد دارويي بر بيماري

هاي قلبي  و بيماري) 11،10 (، هيپرليپيدمي)9،8(ديابت 
هار سميت داروهاي سنتتيك ، همچنين م)13،12(عروقي 

از خود نشان داده اند كه خود باعث ) 15(و حافظه  )14(
  . تمايل بيش تر به گياهان دارويي شده است

 Anethum graveolens  شويد با نام علمي گياه
كه  مي باشدUmbelliferae) ( چتريان  ياز تيرهگياهي 

در  گياه شويدانتشار جغرافيايي  .است Dillنام لاتين آن 
ايران، به صورت طبيعي، در نواحي مختلف مانند صائين 

شويد . قلعه، تبريز، خراسان و تفرش ذكر شده است
 يگياهي يكساله است كه تمام پيكر رويشي آن محتو

هاي مختلف متفاوت  است و مقدار آن در اندام اسانس
اسانس شويد زرد روشن و بوي آن به  رنگ. مي باشد

به علت  بنابراين .يره استنسبت تند و مشابه بوي ز
، از اين اسانس براي (D-carvone)كارون  –حضور د

  معطر و مطبوع ساختن طعم بعضي از غذاها استفاده
  .)16(مي شود 

 مي تواند شويد گياه كه است شده مشخص

 )17( شود ها موش در قاعدگي چرخه منظم شدن باعث
 معده يها زخم درمان در گياه عصاره اين همچنين،

 زخم ايجاد و كرده را مهار معده ترشحات بوده، رمؤث

 به رسد مي به نظر كه كند مي مهار موش در را معده

 فلاوونوئيدهاي و )Terpene (هاترپن وجود دليل
)Flavonoids( باشد در عصاره موجود )عصاره. )18 

 و )19( پايين آورنده چربي خواص يدارا شويدگياه 
 گياه شويد عصاره همچنين. تاس خون) 20( كلسترول

 سببمي تواند  .)21( است ميكروبي ضد خواص داراي

 شود دگزامتازون توسط شده القا 2 نوع ديابت بهبود

اين مطالعه با هدف بررسي اثر عصاره هيدروالكلي . )22(
  .برگ گياه شويد بر درد انجام شده است

  
  :روش بررسي

 سر موش نر سوري با 84در اين مطالعه تجربي، 
 حيوانات . گرم مورد استفاده قرار گرفت30تا  25وزن 

 ساعت تاريكي و در 12 ساعت نور و 12در سيكل 
 قرار) سانتيگراد درجه 25(درجه حرارت آزمايشگاه 

 )خوراك دام انستيتو پاستور( كارخانه يگرفتند و از غذا
 ساعت قبل از آزمايش به محل 24موش ها . تغذيه شدند

   در روع آزمايش به شيك ساعت ماندهو منتقل 
 و بدون آب و غذا ي مجزا شماره گذاريهاقفس

  ).23( شدند ينگهدار
اين . استفاده شد Hot plate براي ارزيابي درد از

 در موش براي سنجش حساسيت نسبت به درد وسيله
  درصفحهدرجه گرماي . مورد استفاده قرار مي گيرد

 حيوان را روي صفحه. يم شدظراد تنگ درجه سانتي5/52
و زماني كه حيوان شد  زمان سنج روشن  وداغ قرار داده

شروع به ليسيدن پاهاي جلويي و يا بالا بردن پاهاي عقبي 
، به عنوان نقطه پايان و شاخص ارزيابي درد نمود) پرش(

 در صورت عدم واكنش حيوان در .شددر نظر گرفته 
 ثانيه، آزمايش را خاتمه داده و 25 بعد از ،برابر درد

  . )23(برداشته شد از محل صفحه داغ حيوان 
 )Anethum graveolens (يدوشاز برگ گياه 

 ،كه به عنوان گياه معطر كشت مي شود در اين پژوهش
باريوم مركز تحقيقات  گياه مورد نظر در هر. استفاده شد

گياهان دارويي دانشگاه علوم پزشكي شهركرد مورد 
 ،ودنبرگ گياهان پس از خشك نم. ييد قرار گرفتأت

مقدار .  رد شد80 و40آن از الك  آسياب شده و پودر
 80 ميلي ليتر متانول 200شده با  گرم از پودر آماده 100

   ساعت، 72با روش ماسراسيون به مدت درصد 
در مرحله بعد جهت تغليظ، عصاره . عصاره گيري شد

آن به كمك دستگاه تقطير در خلا گرفته شد و در 
) در انكوباتور( انتيگراد درجه س35-40درجه حرارت 
  . )24( خشك شدند

 تايي موش سوري 7 گروه 12در اين بررسي از 
 به سه دسته تقسيم  به طور تصادفيموش ها. استفاده شد

ند كه در هر دسته چهار گروه به صورت زير قرار دش
 ميلي ليتر به 10 ،هم حجم عصارهاول گروه  :گرفتند

 دريافت صفاقي لداخ سالين فقط ازاي هر كيلوگرم وزن
 .كرد و به عنوان گروه كنترل منفي در نظر گرفته شد
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 ميلي 500 و 200عصاره با دوزهاي گروه دوم و سوم 
گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن موش بصورت داخل 

  گروه چهارم نيز مورفين).25( دريافت كردند صفاقي
 ميلي ليتر به ازاي هر 10با دوز ) شركت ايران دارو(

 داخل صفاقي دريافت كرد كه به عنوان رم وزنكيلوگ
 از دسته اول، دوم و سوم .كنترل مثبت در نظر گرفته شد

خير در عكس العمل حيوانات به أبراي اندازه گيري ت
 دقيقه پس از تزريق استفاده 60  و30، 15ترتيب در زمان 

 آن به دنبال و طرفه يك واريانس آناليز از ).26(گرديد 

  .شد استفاده تحليل داده ها تجزيه وي جهت توك تست
  

  :يافته ها
نتايج حاصل نشان داد كه عصاره هيدروالكلي 

 اثر ضد دردي داشته ، دقيقه بعد از تزريق15شويد در گياه 
و بين گروه هاي دريافت كننده عصاره با گروه سالين 

ولي با گروه دريافت  )>05/0P(دار بود اختلاف معني
 كننده  بين دو گروه دريافت و همچنينكننده مورفين

 30 .)1نمودار شماره (دار نبود  اين اختلاف معنيعصاره
 معني دار اري اختلافـــر آمـــد از تزريق از نظـــدقيقه بع

  .)<05/0P(  با گروه سالين نبودmg/kg200 بين گروه 
  
 
  
  
 

 
  
  
  
  
  
 عصاره هيدروالكلي برگ گياه ثر ا:1ودار شماره نم

استفاده از تست   دقيقه قبل از15  درد رويشويد بر
Hotplate ش سوريوم در .  

  . گروه كنترل منفي سالين و گروه كنترل مثبت مورفين دريافت كرده اند
  . با گروه كنترل منفي) P>05/0(اختلاف معني دار *
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 عصاره هيدروالكلي برگ گياه شويد ثرا :2ودار شماره من

 Hotplateاستفاده از تست   از دقيقه قبل30 ،دردروي بر 
  .ريش سودر مو

 ،گروه كنترل منفي سالين و گروه كنترل مثبت مورفين دريافت كرده اند
بين گروه هاي دريافت كننده ) P>05/0(دار اختلاف معني *

  .با گروه كنترل منفي) P>05/0(اختلاف معني دار  **  ،عصاره
  

 با mg/kg500 عصاره با غلظت بين گروه دريافت كننده
ت شاد جودوي گروه سالين اختلاف معني دار

)05/0P< (رولي با گروه دريافت كننده مورفين معني دا 
 لازم به ذكر است كه بين دو گروه ).<05/0P (نبود

 )>05/0P(دار بود دريافت كننده عصاره اختلاف معني
  ).2نمودار شماره (

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

برگ گياه  عصاره هيدروالكلي اثر :3نمودار شماره 
استفاده از تست   دقيقه قبل از60درد روي شويد بر 
Hotplate موش سوري در .  

  . گروه كنترل منفي سالين و گروه كنترل مثبت مورفين دريافت كرده اند
  . با گروه كنترل منفي) P>05/0(اختلاف معني دار *
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 دقيقه بعد از تزريق، 60 اثر اين عصاره در نهايتاً
هاي دريافت كننده  اري را بين گروهدهيچ اختلاف معني

 بين ).<05/0P( داكنترل نشان ندهاي عصاره با گروه 
گروه دريافت كننده سالين و دريافت كننده مورفين 

نمودار ) (>05/0P(دار وجود داشت اختلاف معني
  .)3شماره 

 

  ::بحث
در پژوهش انجام شده توانايي عصاره گياه شويد 

گياه  عصاره اين. رگرفتدر مهار درد مورد بررسي قرا
 دقيقه پس از تزريق عصاره در دو 15در فاصله زماني 

  دوز متفاوت نسبت به گروه شاهد داراي اختلاف 
 دقيقه پس از تزريق فقط عصاره با 30و در  معني دار بود

دوز بيشتر اثر داشت كه مي توان نتيجه گرفت كه اثر 
ضد دردي برگ گياه شويد كوتاه مدت و آثار ضد 

 اول درد ناشي مي شود و يردي آن از مهار مرحله د
همچنين مي توان گفت كه اين اثر ضد دردي وابسته به 

 ييها مونوترپنازبرگ اين گياه  .باشددوز مي
)monoterpenes (كارونهمچون ) carvone(ن ن، ليمو
)limonene (و آنتوفوران) anethofuran(  و

و  )kaempferol (كامپوفرولمانند  ييفلاوونوئيدها
در زمينه ). 27،28(تشكيل شده است ) vicenin (ويكنين

دردي،  مهار درد پايه اطلاعات ما براي بررسي اثر ضد
ليمونن . استفاده از اين گياه در طب سنتي ايران بود

احتمالاً با مهار سنتز يا كاهش آزادسازي ميانجي هاي 
 مي شود هاي عصبيالتهابي سبب كاهش درد در پايانه

هاي ظاهراً، اثر ضد دردي كارون از طريق گيرنده ).29(
به علاوه، فعاليت ضددردي آن ممكن . گلوتاماتي است

 است با كاهش تحريك پذيري اعصاب محيطي باشد
اكسيژناز  كامپوفرول نيز بامهار آنزيم هاي سيكلو). 30(
 اثرات ضد التهابي Src به وسيله سركوب كردن كيناز 2

در مطالعات ثابت شده است ). 31(و ضد دردي دارد 
كه ويكنين نيز داراي اثرات ضد دردي مي باشد ولي 

 با اين تفاسير .)32(مكانيسم اثر آن هنوز ناشناخته است 
مي توان گفت كه مونوتروپن ها و فلاونوئيدها كه اجزا 

 نقش اصلي را  احتمالاً،اصلي برگ گياه شويد مي باشند
 مطالعات زيادي در .در اثر ضد دردي اين گياه دارند

زمينه اثرات گياه شويد، از جمله اثر ضد اسپاسم ميوه 
و اثر ضد زخم معده ) 33(شويد بر ايلئوم موش صحرايي 

 بااين حال مطالعات ،انجام شده است) 34(اسانس شويد 
اندكي اثر ضد دردي آن را بررسي كرده اند، به عنوان 

 دانه اثر ضد دردي و همكاران ولديمثال در مطالعه 
كه اندو به اين نتيجه رسيده شده است گياه شويد بررسي 

 اين اثر را به  شويد اثر ضد دردي دارد و گياهعصاره دانه
 انددانسته گياه  ليمونن و كارون علت وجود تركيبات

  . استنشده ولي اشاره اي به كامپوفرول و ويكنين ) 35(
  

  :نتيجه گيري
ه هيدرو  نتايج اين تحقيق نشان داد كه عصار

اين . الكلي گياه شويد اثر ضد دردي كوتاه مدتي دارد
اثر وابسته به دوز است؛ به اين شكل كه هر چه دوز 

به دليل اينكه ولي . عصاره بالاتر  باشد اين اثر بيشتر است
كار مشابهي ديگري در اين زمينه صورت نگرفته 

  .  مطالعات بيشتري در اين زمينه توصيه مي گردد
 

  :دردانيتشكر و ق
اين پژوهش در قالب طرح تحقيقاتي كميته تحقيقات 
دانشجويي و با حمايت مالي معاونت محترم پژوهشي دانشگاه 
علوم پزشكي شهركرد و در مركز تحقيقات گياهان دارويي 
اين دانشگاه انجام شد كه بدينوسيله نويسندگان مراتب تشكر 

  .و قدرداني خود را از آنان اعلام مي دارند
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Background and aims: Pain is the most common clinical complaints of the patients. Due to 
multiple and complex mechanisms of causing pain, finding new ways to overcome the pain is 
one of the biggest concerns of scientists. Because of applications of Anethum graveolens in 
traditional medicine, the effect of hydroalcoholic extract of Anethum graveolens on response 
time to pain stimuli in mice was studied.                        
Methods: In this experimental study, 84 mice were divided into 3 categories. Each category 
contained a negative control (saline), a positive control (morphine), and two case groups of 200 
ml/kg and 500 ml/kg extract of Anethum graveolens. Delay reaction was evaluated in groups 1, 
2, and 3 in 15, 30 and 60 minutes after injection, respectively. The data were analyzed using 
one-way ANOVA and Tukey tests. 
Results: This study showed that 15 minutes after injection, between saline group and the group 
that received the extract, significant difference was observed in duration of analgesia (P<0.05). 
30 minutes after injection, just the group that received 500ml/kg extract, showed a significant 
difference in duration of analgesia compared with saline group (P<0.05). 60 minutes after 
injection, between saline group and the group that received the extract, no significant difference 
was observed in duration of analgesia (P>0.05).  
Conclusion: Based on the results of this study, it can be concluded that extract of Anethum 
graveolens has a short analgesic effect. So, more research in this regard is recommended. 
 
Keywords: Anethum graveolens, Delay reaction, Pain stimulus, Mice. 


