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  :چكيده
دنيا و بخصوص ني است كه به طور وسيعي در از دسته گياها)Heracleum persicum( گياه گلپر :زمينه و هدف

با توجه به اينكه استفاده از . گيرد يجامعه ايراني به عنوان يك گياه معطر در ترشيجات مورد استفاده قرار م
ا استفاده از اين گياه در ساخت  آيگردد سؤال اينست كه ترشيجات در رژيم غذايي خود سبب تحريك معده مي

يا سبب افزايش ترشح شيره معده  كاهد و  از قدرت تحريك كنندگي اين دسته مواد غذايي ميترشيجات اساساً
لذا در اين مطالعه اثر عصاره اين گياه بر ميزان ترشح اسيد و پپسين . نمايد  ميشده و طبق چه مكانيسم سلولي عمل
  .معده در موش صحرايي بررسی شد

 گروه وگروه كنترل  ( تايي موش صحرايي١٢ گروه دواين مطالعه بصورت تجربي بر روي  :روش بررسي
 ،)نسدونال(تيوپنتال سديم ٥٠ mg/kgي توسط تزريق داخل صفاقي بيهوشپس از حيوانات  . صورت گرفت)گلپر

 درصد حل ٩/٠ كه در سرم فيزيولوژي  عصاره گياه گلپر. شدندلاپاراتومي و گاسترودئودنوستومي ،تراكئوستومي
. شدوارد ر  درون معده حيوانات گروه گلپطريق مجراي گاسترودئودنوستوم به  از٥/١٢ mg/kg با دوز ،شده بود

 بدست آمده و»  و برگشت به پايه تحريك با پنتاگاسترين، پايه دوم،پايه اول « شاملWash outترشحات معده به روش 
  . بررسی شد Ansonاسيد آن به روش تيتريمتري و پپسين اين ترشحات به روش 

سبب افزايش معني داري در ميزان ترشح اسيد و پپسين معده در موشهاي گروه  گلپر  عصاره متانولي گياه:يافته ها
 و پپسين  پنتاگاسترين در گروه كنترل توانست ميزان ترشح اسيد.)>٠٠١/٠p (روه كنترل گرديد نسبت به گگلپر

 نه تنها بادادن پنتاگاسترين گلپر  در گروهميزان ترشح اسيد .)>٠٠١/٠p (بطور معني داري افزايش دهد معده را
به »  با پنتاگاسترين و برگشت به پايه تحريك،پايه دوم« افزايش نيافت بلكه در هر سه مرحله بعد از پايه اول يعني 
ميزان ترشح پپسين در گروه گلپر در تمامي . )>٠٠١/٠p (صورت معني داري نسبت به پايه اول كاهش پيدا کرد

تحريك با پنتاگاسترين ميزان ترشح پپسين را  .مراحل نسبت به گروه كنترل از افزايش معني داري برخوردار بود
   .)>٠٥/٠p (طور معني داري افزايش دادو گلپر به  در گروه كنترل
 گاناسيد و پپسين معده در مصرف كننداستفاده از گياه گلپر در ترشيجات سبب افزايش ترشح  :نتيجه گيري

مواد موجود در عصاره متانولي اين گياه ميزان ترشح اسيد معده را از طريق اشغال گيرنده هاي ن يگردد و همچن مي
  .افتد از اشغال اين گيرنده ها اتفاق ميزايش پپسين معده از طرق ديگري غير ولي افدهد  گاستريني افزايش مي

  
  .عصاره گلپر، پنتاگاسترين، پپسين معده، اسيد معده :ژه های کليدیوا
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  :مقدمه
ناراحتي هاي گوارشي هم اكنون يكي از 

ت كه در بين جامعه انساني نمود مسائلي اس
چشمگيري داشته و اغلب اين ناراحتي ها به صورت 
زخم معده و اثني عشر، ورم معده، سوء هضم و غيره 
بوده و از طرفي تمامي اين ناراحتي ها به درجاتي 
  ناشي از اختلال در ترشح اسيد و يا پپسين معده 

ند سال اخير گرايش به مصرف چدر ). 1(مي باشد 
 روهاي گياهي و استفاده از اين داروها در درمان ودا

ها در سطح جهان و بخصوص  پيشگيري از بيماري
يكي از . يافته استايران به طور چشم گيري افزايش 

 براي بهبود طب سنتي گياهاني كه كم و بيش در
 به عنوان مقوي توصيه شده و ت گوارشي افرادوضعي
است كه  ه گلپرگيااستفاده قرار مي گيرد  موردمعده 

امروزه به صورت گسترده اي در تهيه ترشيجات به عنوان 
گلپر  .)1 ( گيرديك گياه معطر مورد استفاده قرار مي

يا پايا است كه  ، سه ساله و دوسالهگياهي كوهستاني
اين گياه . رسد  سانتي متر مي120 تا 50ارتفاع آن به 

، منشعب و داراي شاخه هايي داراي ساقه اي ضخيم
نتهي به گل آذين هاي چتري وسيع و گسترده م

، سطح زبرين فاقد  برگها برنگ سبز تيره.است
  كرك ولي در سطح زيرين پوشيده از كرك 

 ميوه در سطح پشتي ،رنگ سفيده ها ب گل.  باشدمي
 .، مسطح و داراي پره هايي پهن و نازك استفشرده

 گياه ارتفاعات البرز در دره كرج، محل رويش اين
 ارتفاعات شميران، اوشان، طالقان، دماوند ،گچسر

، همدان و خوانسار پايين ارتفاعات دنا، آذربايجان
  بوده و قسمت مورد استفاده كه همان برگ و 

 در تابستان موقعي كه گياه ،باشد  گلپر مييدانه ها
 در كتب مربوط به .رسيده است برداشت مي شود

اين گياه داروهاي گياهي تنها به ذكر اثر مقوي معده 
  بيشترين ماده موجود . )2(اشاره اي بيش نشده است 

  
  

  
 .)3،4(مي باشد  )%8/82( آنتول -  گياه ترانسايندر 

.  باشدكومارين فراوان ميفورانواين گياه حاوي ريشه 
ست كه در درمان آفتاب  اكومارين ماده ايفورانو

 Sayyahهمچنين  ).5( باشد سوختگي بسيار مفيد مي
اثر داراي نه گياه گلپر دايان مي كنند كه و همكاران ب

هورمون گاسترين از غدد ). 6( مي باشدضد تشنجي 
اكسينتيك معده ترشح شده و ميزان ترشح اسيد و پپسين را 

فرم صناعي هورمون گاسترين ماده پنتاگاسترين . مي افزايد
كه جهت كمك به فهم مكانيسم سلولي عصاره ) 1( باشد مي

ه از اين ماده به عنوان محرك ترشح اسيد و اين مطالع گلپر در
در تا حي شد اطربه نحوي اين مطالعه . پپسين استفاده شد

 گياه بر  اينعصاره متانولياثرات و مكانيسم عمل خصوص 
بر و ي ترشح اسيد و پپسين معده تحقيق مستقلي را ارائه رو

  ميزانپايه مشاهدات آزمايشگاهي تأثير اين گياه بر روي
  .مشخص گردديد و پپسين معده ترشح اس

  
  : بررسيروش

 24 بر روي مطالعه اي تجربي است كه، اين مطالعه
موش صحرايي از نژاد ويستار از هر دو جنس نر و ماده به سر 

 گرم انجام 200–250 وزني با محدوه  و مساويهاي نسبت
ساعت  12 ، ساعت روشنايي12 موشها در شرايط .شد

نگهداري  شكده پزشكيات دان در محل اتاق حيوانتاريكي
 تايي به نسبت مساوي از 12 به دو گروه حيوانات. شدندمي 

روز قبل دو  تا هريك از حيوانات. هر دو جنس تقسيم شدند
. ادانه به آب و غذا دسترسي داشتنداز انجام آزمايش بطور آز

 ساعت قبل از آزمايش حيوان در قفس مخصوصي از 24
 دسترسي آزاد به آب وجود ذا محروم مي شد وليغخوردن 
طوري طراحي شده بود كه از مدفوع قفس . )7(داشت 

 .ي جلوگيري شودگحيوان در حين گرسنخواري 
اي شبانه روزي هر روز  هجهت حذف اثر ريتم
   بدنبال .شد  صبح شروع مي8آزمايش رأس ساعت 
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ه  بmg/kg  50با دوزبيهوش نمودن حيوان با تيوپنتال سديم 
ورود  ، جهت جلوگيري از)8(اقي صورت داخل صف
   ، حيوان تراكئوستوميبدرون ناي ترشحات دهان

 همزمان مري و  تراكئوستوميحين انجام در) 9( رديدگمي 
 ،تراكئوستومي وارد شده به درون تراشه تراشه بر روي لوله

 ميلي متر بود بسته 5/2كه از جنس پلي اتيلين با قطر حدود 
 سپس ، مسدود مي گرديد كه مري در اين ناحيهمي شد

 ناحيه دئودنوم كانولايي وارد در و شدهحيوان لاپاراتومي 
عصاره خشك  .مي شدو تا معده پيش رانده شده دئودنوم 

 درصد 9/0شده گياه گلپر با استفاده از حلال سرم فيزيولوژي 
 ميلي گرم براي هر 5/12دوز  صورت محلول درآمده و باه ب

لوله گاسترو دئودنوستوم وارد كيلوگرم وزن بدن از طريق 
شيره معده استخراج  Wash outبه روش معده حيوان شده و 

 جهت حذف اثر استرس ناشي از عمل .)9 (گرديد مي
مدت نيم ساعت پس از پايان عمل ه  حيوان ب،جراحي

جراحي به حال خود گذاشته شده و كليه ترشحات معدي در 
براي انجام طول اين نيم ساعت به بيرون ريخته شده و 

اولين نمونه اي كه جهت  .)1(شد  آزمايش استفاده نمي
 دقيقه بعد از مرحله رفع استرس 15شد  آزمايش استفاده مي

شده و پايه اول نام ) بيرون كشيدن ترشحات معده( لاواژ
 دقيقه و 45 تحريك با پنتاگاسترين ، دقيقه30پايه دوم . دارد

 مرحله رفع استرس  دقيقه بعد از پايان60برگشت به پايه 
براي  .)10(گرفت  تخراج و مورد آزمايش قرار مياس

ه  بµg/kg 25  پنتاگاسترين با دوز از معده ترشح شيرهتحريك
چون حيوان در ابتداي  و استفاده شد داخل صفاقي صورت

گرديد و شكم باز مي شد جهت  آزمايش لاپاراتومي مي
درون شكم به  تحريك با پنتاگاسترين اين ماده مستقيماً

  .)11 (ني درون پريتوئن ريخته مي شدحيوان يع
 بازار  گياه گلپر موجود دربراي عصاره گيري،

تهيه گرديد و چون در اين  )مخلوط دانه و برگ(
درصد  80مطالعه عصاره تام گياه مد نظر بود از متانول 

 روش پركولاسيون عصاره با استفاده از  به عنوان حلال و
 

 عصاره بدست آمده قبل از آزمايش كاملاً .)2 (استخراج شد
  .و هيچ الكلي در آن باقي نمي ماند خشك شد

 دستگاه جهت اندازه گيري ميزان ترشح اسيد معده
 ميزان محاسبههت ج .اسيد تيتراتور مورد استفاده قرار گرفت

 N1 .)1(  استفاده شدN1.V1=N2.V2 لترشح اسيد معده از فرمو

 حجم ترشحات V1، ل در فرمولمجهوو رماليته اسيد معده ن
 حجم سود V2، مصرف شده) NaOH(  نرماليته سودN2، معده

 N1 ميزان N2 و V2 و V1با توجه به معلوم بودن  .مصرف شد
 دقيقه 15و مول اسيد در حسب ميكر محاسبه شده و بر

  . گزارش شد
يزان پپسين  جهت اندازه گيري مAnsonاز روش 

 3/0 اين خصوص از محلول در .)7 (ترشح شده استفاده شد
 گرم 25 و هموگلوبين )TCA( نرمال تري كلرو استيك اسيد

و اسيد ميلي گرم در ليتر  30 پپسين استاندارد، ريتدر ل
در ابتدا   نرمال استفاده شد3/0 نرمال و 01/0كلريدريك 

 ميزان ترشح پپسين معده  رسم گرديد ونحني پپسين استانداردم
 بر اساس اين منحني  دقيقه15ر بر حسب ميكروگرم پپسين د

  .گزارش شد
 1/0 در نمونه ها،اندازه گيري پپسين براي 

 ميلي 9/9از شيره معده بدست آمده را با ميلي ليتر 
 10و از  رقيق نموده  درصد9/0 سرم فيزيولوژيليتر 

  5/0 هر بار ميلي ليتر محلول بدست آمده در

نحني استاندارد رسم م ميلي ليتر به جاي پپسين استاندارد در
 2 يعني ابتدا . شدافزوده ميمورد به لوله آزمايش ، پپسين

ميلي  5/0 سپس cc 1000/g 25ميلي ليتر هموگلوبين 
 5/0 نرمال و بدنبال آن 3/0اسيد كلريدريك ليتر 

ميلي ليتر از شيره معده رقيق شده به طريق فوق و در 
 TCAمحلول ميلي ليتر  5 دقيقه 10نهايت پس از گذشت 

 شدمي  نرمال جهت ختم واكنش به لوله آزمايش افزوده 3/0
با  UVاشعه ميزان جذب  ،پس از صاف كردن محتويات آن

واكنش حصولات  نانومتر كه شاخص م280طول موج 
   دستگاه اسپكتوفتومتر مي باشد توسط پپسين و هموگلوبين
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UV )Ultra spect 2 ikb biochrom4050(  اندازه گيري شد
 منحني استاندارد رسم شده ميزان پپسين و بر اساس

  .)7 (گرديددر هر پايه مشخص 
 t هاي آماري ونــــبا استفاده از آزمنتايج حاصله  

 كمتـــر از pزان ـــمستقل و وابسته تجزيه و تحليل شده و مي
  . معني دار در نظر گرفته شد05/0
  

  : يافته ها
 كه عصاره در اين پژوهش نشان داده شد

 در همه ر ميزان ترشح اسيد و پپسين معده راگياه گلپ
پايـه اول، پايه دوم، تحريك با پنتاگاسترين و «موارد 

 گروه نسبت به گروه كنتـرل اين در» برگشت به پايه
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مقايسه مقدار ترشح اسيد معده در شرايط  :1نمودار شماره 

   گروه ده توسط پنتاگاسترين در موشهايپايه و تحريك ش
  .لپركنترل و گ

 دقيقه بعد از رفع 30: دقيقه بعد از رفع استرس، پايه دوم15: پايه اول
 ،) دقيقه بعد از استرس45 ( پنتاگاسترين: PG تحريكاسترس،

 پنتاگاسترين .تحريك با پنتاگاسترين دقيقه بعد از 30: رگشت به پايهب
در گروه كنترل سبب افزايش ميزان ترشح اسيد معده گرديد 

)001/0p< .(در گروه گلپر اين افزايش معني دار نبودولي  . 
 
 
 

نمودارهاي  (افزايش داد) >001/0p (معني داري بطور
اين افزايش ارتباط خاصي با  ولي). 2 و 1شماره 

جنس موش هاي مورد آزمايش نداشت و تفاوتي 
 و 3نمودارهاي شماره (بين موش هاي نر و ماده مشاهده نشد 

قابل  افزايش  سببلكنترپنتاگاسترين در گروه ). 4
اسيد و پپسين ترشح داري در ميزان  و معني ملاحظه

در ). 2 و 1شماره  نمودارهاي( )>001/0p(معده گرديد 
پپسين را  وانست ميزان ترشحـ در گروه گلپر تنها تحالي كه

در  .زان اسيد را افزايش ندادـولي مي). >01/0p(افزايش دهد 
د از پايه اول شامل ل بعراحدر تمامي ماسيد ميزان اين گروه 

  برگشت به پايه ازپايه دوم، تحريك با پنتاگاسترين و

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
  

در شرايط پپسين  مقايسه مقدار ترشح :2نمودار شماره 
پايه و تحريك شده توسط پنتاگاسترين در موش هاي 

  گروه كنترل و گلپر 
 30: دقيقه بعد از رفع استرس، پايه دوم15: پايه اول
 45 (تاگاسترينپت : PGبعد از رفع استرس،دقيقه 

 دقيقه 30 : پايهبرگشت به، )دقيقه بعد از رفع استرس
 معده ميزان ترشح پپسين .تحريك با پنتاگاسترين از پس

از كنترل در گروه گلپر نسبت به گروه در كليه مراحل 
 استرينپنتاگ ).>001/0p( افزايش معني داري برخوردار است

ميزان معني داري در سبب افزايش و گلپر گروه كنترل دو در 
  .)>001/0p (ها گرديدپپسين اين گروهترشح 
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  مقايسه مقدار ترشح اسيد معده در شرايط پايه و تحريك توسط پنتاگاسترين در موشهاي نر و ماده گروههاي : 3نمودار شماره 
  كنترل و گلپر                      

 برگشت به پايه، ) دقيقه بعد از رفع استرس45(پنتاگاسترين  : PG دقيقه بعد از رفع استرس، 30: دومقه بعد از رفع استرس، پايه دقي15: پايه اول
 تفاوت معني داري در ترشح اسيد معده در دو جنس نر و ماده در گروههاي كنترل و گلپر وجود .) دقيقه پس از تحريك با پنتاگاسترين30(

 . ندارد
 
 

  
 نسبت به پايه اول )>05/0p(عني داري  مكاهش

   .)2 و 1نمودار شماره (برخوردار شد 

  

  :بحث
  دهدميمطالعات انجام شده بر روي گياه گلپر نشان 

ن گياه ترانس آنتول ــود در ايـــاده موجـــبيشترين م كه
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ماده  وسط پنتاگاسترين در موشهاي نر و معده در شرايط پايه و تحريك شده تمقايسه مقدار ترشح پپسين :4نمودار شماره 

  گروههاي كنترل و گلپر
 تفاوت معني داري در ترشح برگشت به پايه، ، PG تحريك با  دقيقه بعد از رفع استرس،30 : دقيقه بعد از رفع استرس، پايه دوم15: پايه اول
  . هاي كنترل و گلپر وجود نداردعده در دو جنس نر و ماده در گروهپپسين م
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  از آنجايي كه عصاره اين گياه توانست).3،4( باشد مي
 ،پپسين معده گردد سبب تغييراتي در ميزان ترشح اسيد و

شايد بتوان اثرات اين گياه در اين تحقيق را به بيشترين 
ماده تشكيل دهنده عصاره آن يعني ترانس آنتول نسبت 
داد كه البته لازم است جهت اثبات دقيق اين موضوع 

ي به همين روش ولي با استفاده از ترانس آنتول تحقيق
 .نتايج بدست آمده را مقايسه نمود خالص انجام داد و

   ملاحظه 4 و 3با توجه به نمودار هاي شماره 
 شود كه اختلاف معني داري در ميزان ترشح اسيد و مي

هاي صحرايي نر و ماده وجود  پپسين معده در موش
و پپسين پايه و سيد علت تشابه مقدار ترشح ا. داردن

تحريك شده در دو جنس در مطالعه حاضر را مي توان 
هاي انتروكرومافين و افزايش هيستامين  به افزايش سلول

هاي  در جنس ماده و در مقابل كاهش توده سلول
 .س ماده نسبت به جنس نر نسبت دادپاريتال در جن

). 11(باشند  نيز مؤيد اين مطلب مي قبليمطالعات 
 افزايش هاي انتروكرومافين و زايش سلولگرچه اف

 مي تواند ترشح اسيد و پپسين هيستامين در جنس ماده
هاي پاريتال در  را زياد كند از طرفي كاهش سلول

 جنس ماده نسبت به جنس نر نيز مي تواند ترشح اسيد
پپسين را كمتر كند و احتمالاً اين دو عامل باعث  و

در دو جنس شده  اسيد و پپسين تشابه مقادير ترشح
م شده در اين  با نتايج مطالعات انجااين نتيجه .است

 .)1(زمينه همخواني دارد 

   در گروه در اين پژوهش مشاهده شد كه
گلپر داده گياه هايي كه به آنها عصاره متانولي  موش

شده بود ميزان ترشح اسيد و پپسين معده نسبت به گروه 
در اين گروه كنترل افزايش بارزي را نشان داد ولي 

 ،بدنبال تحريك ترشح اسيد و پپسين توسط پنتاگاسترين
   پيدا نكرد بلكه كاهش  افزايش نه تنهاميزان ترشح اسيد

 قابل ملاحظه اي در ميزان ترشح آن نسبت به پايه اول 
 

 
 

  در اين كه ميزان ترشح پپسين در حاليصورت گرفت 

 وربدنبال تحريك توسط پنتاگاسترين بط  مجدداًگروه
 از ،توجه به نتايج حاصل  با. افزايش يافتمعني داري

خلاف انتظار پنتاگاسترين  آنجا كه در گروه گلپر بر
 ،نتوانست سبب افزايش ميزان ترشح اسيد معده گردد

 از طريق گلپر  گياه متانوليه كه عصاررسد بنظر مي
 نموده و بجاي پنتاگاسترين عملگيرنده هاي گاستريني 

  .ميزان ترشح اسيد معده را بيفزايده نشسته و توانست
پنتاگاسترين در گروه گلپر توانست ميزان 
ترشح پپسين معده را بطور معني داري افزايش دهد 
با توجه به اين مطلب شايد بتوان چنين عنوان نمود كه 

اثر بر گيرنده هاي  ي بجز طريقاز گلپر عصاره گياه
تاگاسترين گاستريني معده عمل نموده و در زمان دادن پن

اين گيرنده ها آزاد بوده و پنتاگاسترين بر روي اين دسته از 
. گيرنده هاي درون معده نشسته و اعمال اثر نموده است

افزايش ست كه شايد اين عصاره از طريق  اپيشنهاد اين
 و استيل كولين و يا طرق ديگري ميزان رهايش هيستامين
 و يد هاي گاستريني عمل مي نمابجز تحريك گيرنده

اين موضوع نيز با استفاده همزمان از آنتاگونيست هاي 
گيرنده هاي هيستاميني و نيز آنتاگونيست هاي 
كلينرژيك به همراه اين عصاره قابل اثبات است كه 

  .باشد  هاي آينده محقق مد نظر ميدر برنامه طرح
  

  : نتيجه گيري
استفاده از گياه گلپر در ترشيجات سبب افزايش 

گان اين دسته  پپسين معده در مصرف كنند اسيد وترشح
 مواد موجود در همچنين. گردد از مواد غذايي مي

عصاره متانولي اين گياه ميزان ترشح اسيد معده را از 
دهند  طريق اشغال گيرنده هاي گاستريني افزايش مي

ولي افزايش پپسين معده از طرق ديگري غير از اشغال 
 .اين گيرنده ها اتفاق ميافتد
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  :تشكر و قدرداني
بدينوسيله از تمامي كساني كه با ما همكاري داشتند   

 .گردد صميمانه قدرداني مي
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