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  :مقدمه

تركيبات بيولوژيك با منشا گياهي بعنوان يك 

. شاخه مهم از درمان دارويي بيماري ها محسوب مي شود

 ارزان تر و ،در بسياري از موارد داروهاي با منشا گياهي

  اييـــه داروهاي شيميـــي كمتر نسبت بــبا عوارض جانب

  
هي در بيماران با نارسايي درمان هاي گيا ).1(د نمي باش

، بيماري ، آنژين قفسه صدريفشارخون احتقاني قلبي،

سابقه  ).2(ايسكميك قلبي و آريتمي در دسترس هستند 

 دـر از يكصـاه گل انگشتانه به بيشتمصرف ديجيتال از گي

  :چكيده
ن عنوا گياهان دارويي، به علت سهولت دسترسي، كاهش عوارض جانبي و قيمت مناسب، به :زمينه و هدف

 مطالعات قبلي در مورد اثرات .اند هاي شايسته داروهاي شيميايي، همواره مورد توجه بوده جايگزين
بيانگر اثرات كاهندگي فشارخون، اثرات آنتي ) Allium sativum( فارماكولوژيك و بيوشيميايي گياه سير

سير آبي عصاره ين اثرات  تعياين مطالعهاز  هدف .آريتميك، خاصيت اينوتروپ و كرونوتروپ منفي مي باشد
  .باشد مي بر روي خواص پايه و كاركردي گره دهليزي بطني

شامل )  كيلوگرم5/1-2(تحقيق حاضر از گستره بافتي جدا شده گره دهليزي بطني خرگوش  در :روش بررسي
. ده شداستفادهليزي و دسته هيس جهت تعيين تاثير غلظت هاي مختلف عصاره آبي سير سپتوم بين  ، راستدهليز

 14 بطني در –براي بررسي خواص گره دهليزي ) تسهيل، خستگي، ريكاوري(پروتكل هاي انتخابي تحريكي 
غلظت هاي )  خرگوش8(در گروه اول آزمايشي . مورد استفاده قرار گرفتندبه صورت مستقل )  گروه2(خرگوش 

  . بكار برده شد)  ميكرومولار1/0(اميل و در گروه دوم وراپ)  ميلي گرم در ليتر850 و 100، 30، 20(مختلف سير 
  .هاي آماري ويكاكسون و آناليز واريانس تجزيه و تحليل شد داده ها با استفاده از آزمون

 معني دار غلظت هاي مختلف عصاره گياه در افزايش پارامترهاي تاثيرنتايج اين تحقيق بيانگر  :يافته ها
، زمان تحريك ناپذيري كاركردي و زمان تحريك طني، ونكباخب–زمان هدايت دهليزي(يولوژيك پايه الكتروفيز
به ترتيب در گروه كنترل و غلظت به طوري كه  ).>05/0P( و همچنين ميزان خستگي مي باشد )موثرنپذيري 

 ميلي ثانيه و زمان 6/45±1/5 ميلي ثانيه به 3/41±3/5 ازگره اي  –زمان هدايت دهليزي  ميلي گرم بر ليتر 20
 عصاره سير .)>05/0P(افزايش يافت ميلي ثانيه  167±1/1 به 6/108±4/14از  FRP يري كاركرديتحريك ناپذ

  .)>05/0P (توانست اثرات مهاري كمتري در شاخص هاي فوق در مقايسه با وراپاميل ايجاد كند
 زمان به وسيله افزايش  نتايج اين تحقيق نشان دهنده نقش بالقوه ضد آريتمي عصاره آبي سير:نتيجه گيري

  .بنابراين ممكن است در درمان آريتمي هاي فوق بطني موثر باشد. باشد خستگي و تحريك ناپذيري مي
  

  .بطني- گره دهليزي،سير  خواص كاركردي،،آريتمي :واژه هاي كليدي
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سال مي رسد و كينيدين براي درمان فيبريلاسيون دهليزي در 

 سير گياه .)3 (فتار گر مورد استفاده قر1990اوايل دهه 

(Allium sativum)ه  از ردLiliaceaeدوساله ، گياه علفي 

 .مي باشدو داراي ساقه و پياز است كه پياز آن زيرزميني 

برگهاي سفيد و باريك و گلهايي به رنگ سفيد و قرمز 

 سانتيمتر 70 تا 27به بلندي  تواند  گياه سير مي.)4( دارد

كه در اواسط آن برگي  ردساقه خميده و سختي دا .برسد

مستقيم و گسترده  ) ميليمتر40 تا25(پهن  است برگهاي آن

هستند بومي جنوب آسيا است كه از طريق مديترانه به 

  ).4( تمامي دنيا صادر شده است

 كه  آلين استمهمترين تركيبات اين گياه شامل

در پياز تازه گياه موجود است و بعد از مدتي به آليسين 

عامل شناخته شده  به عنوان يك   آليسين.ودش تبديل مي

 –براي درمان و پيشگيري از اختلالات متعدد قلبي 

عروقي از قبيل آترواسكلروز، هايپرلپيدمي، ترومبوز و 

  ).5( باشد  مي مورد استفادههايپرتانسيون

ها و هم  آريتميك هم در بطن سير اثرات آنتي

ودر سير در در يك مطالعه پ.  فوق بطني دارد در آريتمي

اي توانست در موشهاي صحرايي   هفته8تجويز 

آريتمي بطني ناشي از پرفيوژن مجدد بعد از ايسكمي 

هاي   عصاره سير توانست آريتمي.)6( را متوقف كند

بطني ناشي از تجويز اوبائين را در دهليز موش صحرايي از 

در مطالعه ديگر اثرات اينوتروپ و . )6،7( بين ببرد

به طوري كه در . نفي از سير ديده شدكرونوتروپ م

 وابسته به غلظت عصاره سير توانست اثرات مدليك 

اين . اينوتروپ و كرونوتروپ ايزوپرترنول را از بين ببرد

. )8( اثرات بتابلاكري در مطالعات ديگر نيز ديده شد

 سير بر روي قدرت انقباضي قلب را به مهارياثرات 

دانند در  لي مي داخل سلوكلسيمعلت محدود كردن 

 را به علت اثر  قلبي روي ضرباناتمهاريصورتي كه اثرات 

). 9 (دانسته اندد كلسيم به داخل سلول ومهاري سير در ور

    در طي مطالعات متعددي نشان1992سال   درSiegelآقاي 

  

 جدا شده سبب كاهش داد كه عصاره سير در عروق

ش و افزاي)  ميلي ولت- 60تا حدود (پتانسيل عمل 

 سبب شل شدن عروق  هايپرپلاريزاسيون سلول ها و

 كاهش % 20روق تاــاضي عـــدرت انقبــــق(گردد  مي

 در كاهش  سيرهمچنين ايشان نشان داد كه). مي يابد

پتانسيل عمل ناشي از باز شدن كانال هاي پتاسيم موثر 

 بنابراين ايشان چنين نتيجه گيري كرد كه اثرات .است

هاي  ت اثرات آن بر روي باز شدن كانالعلسير عمدتاً به 

پتاسيم و متعاقب آن هايپر پلاريزيشن و كاهش باز شدن 

همچنين نقش .  كلسيم و شلي عروق مي باشدكانال هاي

اثرات  كلسيم وابسته به پتاسيم را در عروق دركانال هاي 

وراپاميل آنتاگونيست ). 10(عصاره سير موثر دانست 

ه در درمان اريتمي هاي كلسيمي است كگيرنده هاي 

 مطالعات ياد با مرور بر). 11( دارد دفوق بطني كاربر

با آنكه در تحقيقات متعدد  شده مشخص مي شود،

 بطن و(هاي مختلف قلب  اثرات سير بر روي قسمت

هيچ  در هنوزلي عروق مطالعه شده است و و) دهليزها

تحقيقي اثرات سير بر روي خواص الكتروفيزيولوژيك 

كه نقش مهمي در حفاظت بطن ها در بطني - ليزيگره ده

 انجام نشده است، لذا رد دهليزي داهنگام آريتمي هاي

عصاره سير آشكار ساختن اثرات با هدف تحقيق حاضر 

انجام شد تا بطني -بر روي خواص الكتريكي گره دهليزي

 يا سركوب  در جلوگيري ونقش بالقوه اين گياه 

   .شودص بطني مشخ آريتمي هاي دهليزي و

  
  : بررسيروش

از نوع سير در اين مطالعه تجربي  :نحوه تهيه عصاره

گونه   وشهر گرگان تهيه متداول موجود در بازار

Alliume sativum  تعيين  ،دانشكده داروسازي ساريدر

  . گرديد

پياز تازه خورد شده با كمك آب خوب شسته 

  سپس شد،  ه هاي يك سانتيمتري تقسيمشده و به انداز
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 ميليمتر 2هاي كوچكتر از  ر روي يك سيني با سوراخد

 عصاره مستقيم كمك دستگاه پرس با قرارداده شده و

 عصاره استخراج شده را پس از .گرديدآن استخراج 

از نوع ( ميكروني 5هاي  سانتريفوژ كردن از صافي

minisart،Sartorius(  عبور داده تا عصاره اي كاملاً روغني

آناليز  پس از عصاره گيري،. دصاف و شفاف بدست آي

جهت مشخص شدن مواد شيميايي ) 12(فيتو شيميايي 

 اسانس، استروئيد، ساپونين، فروكتوز آرژينين،(

  . انجام شد ...)آدنوزين و فلاونوئيد،

هاي انجام شده از  در آزمايش :آزمايشات فارماكولوژيك

 5/1-2  در محدوده وزنينژاد نيوزلندي خرگوشهاي نر

و پنتوباربيتال  )mg/kg 5( استفاده شد كه با هپارين كيلوگرم

و يش درماني شده پبه صورت وريدي ) mg/kg 35(سديم 

 سپس گستره بافتي دهليز راست نواحي گره .بيهوش شدند

كليه اصول  .بطني و سپتوم بين بطني جدا شدند -دهليزي 

اخلاقي مطابق با اصول كار با حيوانات آزمايشگاهي مصوب 

 با استفاده از يك . علوم پزشكي گلستان رعايت گرديدگاهدانش

و جريان ميلي متر جيوه  70-80 پرفيوژن كرونر با فشار ،كانول

رود توسط الكت .بر قرار گرديدميلي متر در دقيقه  10-12كرونر 

دهليزي و دسته هيس ثبت -دو قطبي از نواحي گره سينوسي

سپس به ، گرديد مشخص گرفته و سرعت ضربانات پايه قلب

گره سينوسي دهليزي در حاشيه  كمك الكترود تحريكي كه در

، قلب را با سرعتي بالاتر از سرعت پايه گرفتدهليز راست قرار 

ضربانات قلب تحريك كرده و پروتكل هاي تحريكي را بعد از 

ــتطبيق قلب با محيط ج ــديـ ــحداق(د ـ در عدم  )ل يكساعتـ

 نتايج را با هم مقايسه حضور و در حضور دارو تكرار كرده و

ــ تيرود اكسيژنه شده توسمحلول. مكردي و  %)95(ط اكسيژن ـ

 درجه 37±1/0با درجه حرارت  %)5(دي اكسيد كربن 

ــسانتي ــليت 6 با حجم )pH )4/7-3/7 گراد وـ   )mM/L(اوي ـحر ـ

NaCl )128( , KCl )4،7( , CaCl2 )2( ,MgC12 )1( ,NaHCo3 )25( , 

)7،0( , NaH2Po4) 1،11( Dextrose در يك مدار بسته 

  از  بطور پيوسته بافت را) 7،6(توسط پمپ پريستالتيك 

  

 قبل از شروع آزمايش قلب هاي .دو طريق تغذيه مي كرد

 دقيقه از نظر جريان 30مورد نظر بايد حداقل به مدت 

 گره اي و شاخص - عروق كرونر، زمان انتقال دهليزي

 .)13 (ونكباخ پايدار شده باشد

 سيكل پايه   :مفاهيم پايه عبارتند از: ي تحريكيپروتكل ها

(Basic cycle length = BCL): بنا به تعريف طولاني ترين 

فاصله دو تحريك متوالي كه در خلال آزمايش به نمونه 

 ثانيه سريع تر از 30- 50مورد نظر وارد مي شود معمولاً 

  ضربانات خودبخودي قلب مورد آزمايش انتخاب 

  . مي گردد

 عبارت است از ):Premature cycle(نارس سيكل 

ضرباني كه وضعيت گره در هر موقعيت نسبت به آن 

سنجيده مي شود مي تواند از فواصل تحريكي خيلي 

  .  در نوسان باشد(AV-ERP)  تا خيلي كم (BCL)زياد 

 بنا :(Wenckbach cycle length)شاخص ونكباخ 

شي از  گره اي نا–به تعريف بلوك درجه سوم دهليزي 

افزايش در سرعت تحريك دهليزها اطلاق شده و 

  . شروع بلوك به عنوان زمان ونكباخ ثبت مي شود

 در طي اين :(Recovery)  پروتكل ريكاوري

 يك تحريك (BCL)تحريك پايه  10پروتكل بعد از 

به بافت اعمال شده و پاسخ آخرين ) آزمايشي(نارس 

ت خيري به صوراتحريك پايه نسبت به تحريك ت

زمان  (H1A2 در برابر )زمان هدايت( A2H2 فاصله

هنگامي كه يك تحريك . دگرديرسم ) ريكاوري

گره . وارد مي شود بطني –تاخيري به گره دهليزي 

تحريك فوق را حس كرده و به صورت افزايش در 

  زمان هدايت و كاهش در زمان ريكاوري جواب 

 يشرفت پروتكل هرچه فركانسمي دهد، به تدريج با پ

، زمان هدايت طولاني تر تحريك نارس بيشتر باشد

 بطني از هدايت موج –شده تا در نهايت گره دهليزي 

  و ) زمان تحريك ناپذيري موثر( تحريكي ناتوان شده

  . ثبت از دسته هيس مشاهده نمي شود
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  ثروزمان تحريك ناپذيري م

)Effective refractory period=ERP (:   طولاني ترين
 قبل از آنكه (A1A2)ثبت متوالي از دهليزها فاصله دو 

  .  گره اي برسيم- به بلوك دهليزي 
  پذيري كاركرديزمان تحريك نا

)Functional refractory period =FRP:( ترين  كوتاه

كه در طي  (H1H2)  فاصله دو ثبت متوالي از دسته هيس

  .)12- 15 (يك پروتكل تحريكي به دست مي آيد

دار در هر يك از پارامترهاي در صورت تغيير معني 

نكباخ به پروتكل و. شد فوق قلب مورد نظر كنار گذاشته مي

عنوان شاخص پايداري الكتروفيزيولوژي قلب در طول آزمايش 

و   كردن داروهدر نظر گرفته شده، اين پروتكل قبل و بعد از اضاف

 قلب اجرا شد و ميانگين يدر انتهاي آزمايش بعد از شستشو

  .دنكر ميلي ثانيه تجاوز 4/7±2صل از تغييرات حا

بر اساس آزمايش هاي مقدماتي كه در طي آن 

   گياه بر روي زمان ونكباخ و زمان هدايت هاثرات عصار

 غلظت هاي. ، آزمايش شدگره اي و تعداد ضربانات قلب

   سيرعصاره آبكي ميلي گرم در ليتر 850 و 100، 30 ،20

 .بعدي انتخاب گرديد جهت آزمايشات

 2 رد احي آزمايش شامل مراحل كنترل و داروطر

سري به صورت جداگانه بود، در كنترل، پروتكل هاي 

اول گروه سپس در ، تحريكي در حضور تيرود انجام گرفت

اضافه  به صورت تجمعي  به مدار هموژنه سيرعصاره آبكي

 دقيقه در تماس با 70به مدت حداقل  در هر غلظت گرديد كه

 به  جهت وراپاميلدومل فوق در سري  كليه مراح.قلب بود

 جهت رقيق كردن .تكرار گرديد)  ميكرو مولار1/0( تنهائي

  . از حلال تيرود استفاده شد سيرعصاره آبكي

رود در ـــصاره دقيقاً قبل از اضافه نمودن به تيع

  دار داخلي اضافه ـــول شده و سپس به مــحلال محل

. يرود بود ليتر ت6دار داخلي ـــحجم كل م. مي شد

  در دو گروه ازجهت مقايسه بين گروه كنترل و دارو 

Wilcoxon signed ranks testدر چند گروه از تست   و

كمك  آناليز منحني هاي غير خطي نيز با .آناليز واريانس استفاده شد

   .انجام گرفت  Marquardt و تكنيك  Statgraphنرم افزار

  
  :يافته ها

 دلـدر يك مسير بي عصاره آايج ــــبر اساس نت

   پارامترهايارـ مهه به غلظت سببـــوابست غير تراكمي و

  

   بر روي پارامترهاي پايه گره دهليزي بطنيي گياه سيرعصاره آب هاي مختلف  غلظتاثرات :1 شماره  جدول

  پارامترهاي الكتروفيزيولوژيك                  

  عصاره سير غلظت

AH(msec)  
 ه ايزمان هدايت دهليزي گر

WBCL(msec)  
 زمان ونكباخ

ERP(msec)  
 زمان تحريك ناپذيري موثر

FRP(msec)  
 كاركردي  تحريك ناپذيريزمان

  152±2/7  6/108±4/14  3/134±3/6  3/41±3/5  كنترل

  167±1/1*  3/142±04/5*  6/143±1/8*  6/45±1/5*  ميلي گرم در ليتر 20

  6/152±5/6  8/87±7/14  140±4/5  8/43±5/3  كنترل

  162±3  2/101±1/22  4/155±9/9*  5/48±6/2*  يلي گرم در ليترم 30

  4/156±5/9  4/75±6/8  6/143±4/7  4/52±9/2  كنترل

  161±8/8*  6/85±1/17  2/145±6/6  8/53±9/2*   ميلي گرم در ليتر100 

  145±10  72±14  139±4  57±2  كنترل

  5/169±5/5*  5/125±12*  5/201±5/48*  63±1/1  ميلي گرم در ليتر 850

  
  . مي باشد"ميانگين± معيارانحراف"داده ها بر اساس -    ميلي ثانيه:  05/0P<       msecدر مقايسه با كنترل *

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.s

ku
m

s.
ac

.ir
 a

t 1
4:

50
 +

04
30

 o
n 

S
at

ur
da

y 
S

ep
te

m
be

r 
2n

d 
20

17

http://journal.skums.ac.ir/article-1-427-en.html


  1386 پاييز/ 3، شماره 9دوره / مجله دانشگاه علوم پزشكي شهركرد

 61

پس از اضافه .  استپايه و وابسته به سرعت گره گرديده

 100 و 30،20 غلظت هاينمودن سير به نمونه ها در 

 افزايش معني داري در سير يعصاره آبگرم در ليتر  ميلي

 سير همچنين .)>05/0P(يت گره اي ديده شد زمان هدا

 سبب افزايش معني دار ميلي گرم در ليتر 30 غلظت در

WBCL 05/0( دشP<.( مان زERP و FRP سير توسط 

 850 و 20هاي  در غلظتافزايش اين افزايش يافت كه 

عصاره سير باعث افزايش معني دار  ميلي گرم در ليتر

 جهت 850 و 100، 20و در غلظت هاي  ERPجهت 

FRP 05/0( گرديدP<( )1 شماره جدول .(  

. )>05/0P (گرديد) AHmin(زمان هدايت حداقل 

زمان هدايت حداكثر اين افزايش در كه  در صورتي

)AHmax ( اي منحني هدايت گرهنبود و معني دار، 

نمودار ( را نشان دادانتقال به سمت بالا افزايش هدايت و 

   ).1شماره 

ت وابسته به سرعت بيشترين در ارتباط با اثرا

   ميلي گرم در ليتر در ميزان850تاثير سير در غلظت 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

غلظت هاي مختلف عصاره آبي اثرات : 1نمودار شماره 
  .سير بر روي منحني ريكاوري گره دهليزي بطني

عصاره آبي سير سبب انتقال به سمت بالا و راست منحني 
اري سير بر روي گره ريكاوري مي شود كه بيانگر اثرات مه

  .دهليزي بطني مي باشد
  
  

به صورتي كه در اين غلظت . خستگي گره اي ديده شد

  ميلي ثانيه 24 ميلي ثانيه به 13ميزان خستگي گره اي از 

شاخص ). 2نمودار شماره ) (>05/0P( افزايش يافت

شاخص .  هاي سير كاهش يافتتسهيل در تمامي غلظت

 7/14±5/3از  در ليتر  ميلي گرم850تسهيل در غلظت 

). >05/0P(سيد  ميلي ثانيه ر5/12±8/3ميلي ثانيه به 

 هاي كمتري در شاخصتوانست اثرات مهاري سير عصاره 

گره اي، زمان تحريك ناپذيري  –زمان هدايت دهليزي 

 در مقايسه با وراپاميل ايجاد كاركردي گره اي و ونكباخ

 ميلي 57±2كه ميزان هدايت گره اي از   طوريكند به

 ميلي ثانيه در حضور عصاره 63±1/1ثانيه در كنترل به 

 ميلي گرم در ليتر رسيد همچنين ميزان 850سير با غلظت 

AH 67 به 42 ميكرومولار از 1/0 در حضور وراپاميل 

كمتر از  درصد 76د كه اثرات سير ميلي ثانيه رسي

 ، باشدمي) زمان هدايت گره اي( AHوراپاميل در افزايش 

   5/201±5/48 در كنترل به 139±4ونكباخ از زمان 

 ميلي گرم در 850( عصاره سير ميلي ثانيه در حضور

 به 143همچنين زمان ونكباخ از ) >05/0P(رسيد ) ليتر

 ميكرومولار 1/0 ميلي ثانيه در حضور وراپاميل 225

كمتر از وراپاميل در  درصد 24ت سير رسيد كه اثرا

ناپذيري موثر از زمان تحريك   بود،WBCLافزايش 

 ميلي 850(  در حضور عصاره سير5/125±12 به 14±72

 در ERPهمچنين ميزان ) >05/0P(رسيد ) گرم در ليتر

يلي  م139 به 108از )  ميكرومولار1/0(حضور وراپاميل 

 بيشتر از وراپاميل در  درصد72ثانيه رسيد كه اثرات سير 

ي در نهايت ميزان تحريك ناپذير  بود وERPافزايش 

 در حضور عصاره 169±5/5 به 145±10كاركردي از

ميزان  و) >05/0P(رسيد )  ميلي گرم در ليتر850( سير

FRP ميلي ثانيه در حضور وراپاميل 213 به 160 از   

  درصد54ر ــــرسيد كه اثرات سي) كرومولار مي1/0(

مقايسه اثرات . ودــــ بFRPافزايش  كمتر از وراپاميل در

  پاميل بيانگر آن است كه اينبا وراسير عصاره 
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غلظت عصاره آبي سير در افزايش  اثرات :2نمودار شماره 
  .)AH( خستگي

ي در يك مدل وابسته به تگروي منحني خسسير اثرات عصاره آبي 
  . )>05/0P(ه است غلظت سبب افزايش خستگي شد

  
، ونكباخ،  بطني- باط با زمان هدايت دهليزي گياه در ارت

 اثر افزاينده داشته يك تحريك ناپذيري كاركردي زمان

  .قدرت اين اثر به حد وراپاميل نمي رسيدولي هيچگاه 

  
  :بحث

 نتايج اين تحقيق نشان مي دهـد كـه        به طور كلي    

 وابـسته بـه    غيـر هموژنـه خـام سـير در يـك مـدل         صاره  ع

ــر 850 و 100،30،20( غلظــت ســبب )  ميلــي گــرم در ليت

ــادپر ــاي تنســ ــك پايــــه  لكتروا پارامترهــ فيزيولوژيــ

)FRP,AH,WBCL, ERP (  ــسته بــه ســرعت گــره و واب

گره دهليزي بطني بعنـوان مركـز       . دهليزي بطني مي شود   

  كنتــرل آريتمــي هــاي فــوق بطنــي بــا مكانيــسم ناشــناخته 

 عملكـرد اصـلي گـره در تـاخير هـدايت            .)15( مي باشـد  

  ايمپالس ناشناخته بوده و با مكانيسم هاي مختلف توجيـه          

رفتـار گـره در   ) فانكـشنال (در مدل كـاركردي    . مي شود 

ريكـاوري،  (هاي مختلف با سه پديده ذاتي گـره          سرعت

  بررسـي نقـش     .)15( تعريف مي شود  ) تسهيل و خستگي  

وي تغييـر رفتـار      ر بـر ) گياهـان (عوامل مختلف اگـزوژن     

ــد مــا را در يــافتن عوامــل ض ــ    دديناميــك گــره مــي توان

 ــ   ــي ف ــان آريتم ــت درم ــده آل جه ــي اي ــي آريتم  وق بطن

 

اثـــرات  تحقيـــق حاضـــر بيـــانگر .)15(راهنمـــايي كنـــد 

ــان   دورمو ــزايش زم ــه صــورت اف ــي ســير ب تروپيــك منف

مطالعـات   .باشـد  هدايت و تحريك ناپذيري گره اي مـي  

قبلي در مورد اثرات فارماكولوژيك و بيوشـيميايي گيـاه          

فشار سيـستول و    (سير بيانگر اثرات كاهندگي فشار خون       

نتي آريتميك، خاصـيت اينـوتروپ و     ، اثرات آ  )دياستول

ــد    ــي باشـ ــي مـ ــوتروپ منفـ ــاهش .)6،8،16( كرونـ  كـ

لاسيون بطني و كاهش ناحيه ايـسكميك از اثـرات         يفيبرو

نقـش كلـسيم را    Martin آقـاي  .)8(تجويز سير مي باشد  

. در اثرات منفي سير در دهليز جدا شده رت مطالعه نمود          

فــي ســير نتــايج تحقيــق او نــشان داد اثــرات اينــوتروپ من

عمدتاً بعلت دسترسي به كلسيم بوده و داروهـاي كلـسيم           

ــدرت      ــاهش ق ــير در ك ــرات س ــت اث ــبب تقوي ــر س بلاك

كــه اثــرات  در صــورتي. انقباضــي دهليــز رت مــي شــود

نوتروپ منفي سير در ارتباط با كلسيم خارج سلولي         روك

بنابراين اين تحقيق در تاييد نتايج تحقيقات      ).9(مي باشد   

  .نشان داد سير يكساني را ازذكر شده اثرات 

  شان داده اند كه منحنـي هـدايت        مطالعات اخير ن  

مجزا تشكيل شده     گره دهليزي بطني از دو قسمت كاملاً        

قسمت صاف منحني در ضربانات آهـسته دهليـزي      . است

هــدايت در مــسير ســريع و قــسمت بــا شــيب تنــد   بيــانگر

 منحنــي در ضــربانات ســريع دهليــزي بيــانگر هــدايت در 

 نقـش سـلولهاي ترانزيـشنال       ).14( ر آهسته مي باشـد    مسي

قسمت قـدامي و خلفـي گـره دهليـزي بطنـي در تـشكيل            

 نـشان داده شـده      Reidمسير آهسته و سريع در مطالعـات        

  بنابراين اثرات عصاره سير در افـزايش زمـان           .)14( است

 آن در مـسير سـريع       مهـاري هدايت گره اي بيانگر نقـش       

)Fast pathway (فزايش زمان تحريك ناپـذيري  بوده و ا

 روي مـسير آهـسته      موثر بيانگر نقش عصاره گياه سير بـر       

)Slow Pathway (ــان . مـــي باشـــد ــزايش زمـ    FRPافـ

ــش    ــت نق ــد بعل ــي توان ــاريم ــلول مه ــاه در س ــاي   گي  ه

 بـوده و يـا ناشـي از اثـرات           گـره    قـدامي ترانزيشنال مسير   
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ود روي سلولهاي فشرده گره كامپاكـت ن ـ       مستقيم سير بر  

 انتقال به سـمت بـالا و بـه          به صورت اثرات   اين   .مي باشد 

 تـاثير  بيانگر  ظـاهر شـده و     سمت راست منحني ريكاوري   

روي مـسير سـريع و آهـسته      اين گياه بـر  يكنواخت تقريباً

  . ره دهليزي بطني مي باشدگ

اـي            اثرات آنتي آريتميك عصاره سـير در آريتمـي ه

 نــشان in-vitro و in-vivoبطنــي و فــوق بطنــي بــصورت 

 تحقيق حاضر نشان داد كه عصاره       .)6،7( داده شده است  

سير سبب افزايش زمان هدايت و تحريك ناپذيري گـره          

اين اثرات مي تواند نقش بالقوه      . دهليزي بطني مي گردد   

ــي       ــات قبل ــد مطالع ــاه را در تايي ــن گي ــي اي ــد آريتم ض

   .نشان دهد  در آريتمي هاي فوق بطنيمخصوصاً

ــرات ســير ــزايش خــستگي را مــي  اث ــوان  در اف ت

تاييدي در نقش اين گياه در جلوگيري از آريتمـي تلقـي       

هـاي  روتكل خستگي نمونـه بـافتي بـا سـرعت           در پ  كرد،

ــك     ــي تحري ــو ق بطن ــي ف ــاكي آريتم ــشابه ت ــف م   مختل

افزايش خستگي بيانگر كاهش تحريك پذيري       .شود مي

  هاي ديستال گره و افزايش نقش محـافظتي گـره           سلول

ــزيدهل ــي باشــد  - ي ــي م   و همكــارانNayebpour. بطن

 در ارتبـاط بـا آزاد       هـاي ه  خـستگي گـر   نشان دادند كه    

ــوزين   ــدن آدن ــره   ازش ــاي گ ــلول ه ــتس ــاي   در حال ه

 سـير توانـست سـبب افـزايش     .)13(مـي باشـد    پاتولوژيك  

تحقيقـات مختلفـي بيـانگر       .ميزان خـستگي گـره اي شـود       

 مـــ ـنزيآار  ت مه  به عل  افزايش آدنوزين توسط عصاره سير    

  .)5،17،18( مي باشد آمينار -آدنوزين د

  با توجه به اين واقعيت مي توان اينطور نتيجه گيـري           

علت مهـار آنـزيم آدنـوزين       ه  د كه افزايش آدنوزين ب    كر

  تاثيرمسئول خستگي گره اي ناشي ازتواند   مي آميناز -د

  خـستگي را بـه علـت زمـان تحريـك       . عصاره سـير باشـد    

هاي كامپكت نود در قسمت ديستال        سلول ناپذيري طولاني 

احتمـالا  افزايش خستگي    ).15( دانند بطني مي -گره دهليزي 

هـاي   بـر روي سـلول   در قـسمت ديـستال و  سـير  بيانگر تاثير 

  .باشد در قسمت كامپكت نود مي) N( هايه گر

  

  :نتيجه گيري

ايـن تحقيـق بـراي اولـين بـار توانـست نقـش عـصاره         

يـر آبكي   اـفظتي گـره دهليـزي بطنـي         را در مكانيـسم      س بـه  مح

اـن تحريـك ناپـذيري         د، نتـايج   ه ـ نـشان د   صورت افـزايش زم

مـسيرهاي سـريع و    ر گيـاه د انتخـابي   غيـر تحقيق بيانگر اثـرات  

گره مي باشد كه بـصورت افـزايش وابـسته بـه سـرعت       آهسته  

ــه و كـاـركردي   ــر(پارامترهــاي پاي . ظــاهر شــد) خــستگي نظي

 سـير  سـلولي عملكـرد    مكانيسم شناخت تحقيقات بيشتر جهت  

  .  لازم مي باشد سيرعملكرد  برمختلفو تاثير سيستم هاي 

  
  :ردانيقد تشكر و

مجريان تشكر خود را از معاونت پژوهشي  دانشگاه علوم 

پزشكي گلستان جهت تصويب و در اختيار گذاشتن اعتبار جهت 

همچنين از آقاي دكتر بيات جهت تهيه . انجام آن اعلام مي نمايند

  .شود  قدرداني ميعصاره
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