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  :مقدمه

واسكلروز كه از عوامل اصلي مـرگ       آتر بيماري

هـاي    در ارتبـاط بـا فـاكتور       در كشورهاي آسيايي اسـت،    

زايي مانند افزايش فشار خون، افزايش سـطح ليپيـد،          خطر

افـزايش سـطح   ). 1،2( باشـد  ديابت، سـيگار كـشيدن مـي      

 از )LDL ( ته پـــايينيسليپــوپروتئين بــا دانـ ـ   كلــسترول و 

 فـــشارهاي .باشـــند فاكتورهـــاي خطـــرزاي مهمـــي مـــي

 LDL موجـب تـشكيل      LDLاكسيداتيو با تغييـر سـاختار       

 جذب  OX-LDL مي شوند كه     OX-LDL)(اكسيد شده   

گيرنـــده هـــايي در ســـطح ماكروفاژهـــا و ســـلول هـــاي 

آندوتليال مي شود و منجر به تـشكيل سـلول هـاي كـف              

ــود  ــي شــود   آل ــكلروز م ــت آترواس از ). 3،4( و در نهاي

ريسك فاكتورهاي جديد و مهم قابـل انـدازه گيـري در             

  :چكيده
افـزايش سـطح كلـسترول و       . ميـر در جهـان مـي باشـد         آترواسكلروز يكي از عوامل مرگ و      :زمينه و هدف  

با هدف بررسـي  اين مطالعه . ز فاكتورهاي خطرزاي مهم اين بيماري است    ا) LDL(ليپوپروتئين  با دانسيته پايين      
هاي  در خرگوش لوستاتيندر مقايسه با خروس   هاي دو گياه راعي و تاج ترواسكلروزي تركيب عصاره  اثر ضد آ  

  . شده استانجام  هايپركلسترولمي
به طور تصادفي در چهـار گـروه    از نژاد نيوزيلندي   بالغ خرگوش نر    20  تجربي در اين مطالعه   :روش بررسي 

هاي غذايي پايه، پركلسترول، رژيم پركلـسترول بـه همـراه تركيـب               تايي تقسيم شدند، اين گروهها با رژيم        پنج
كلسترول به همراه  ، رژيم پرmg/kg75  خروس هر كدام به طور مساوي با دوز  هاي دو گياه راعي و تاج عصاره

هـا   در ابتـدا، اواسـط و پايـان دوره از خرگـوش       .  روز تيمـار شـدند     60، به مدت    mg/kg 10لواستاتين با دوز    
  داده هــا بــا اســتفاده از . گيــري بعمــل آمــد و فاكتورهــاي ســرمي آنهــا مــورد بررســي قــرار گرفــت خــون

  . و آزمون تعقيبي دانكن تجزيه و تحليل گرديدANOVAآزمون هاي آماري 
 ـ ها و هم    د كه تركيب عصاره    نتايج نشان دا   :يافته ها   يـد تاتين سـبب كـاهش سـطح مـالون دي آلدي          چنين لوس

)MDA( آپوليپوپروتئين ، B    آپوليپـوپروتئين ، نـسبت B      بـه آپوليپـوپروتئين A،) apoB/apoA(    و افـزايش سـطح 
در گروه تيمار تركيب عـصاره در مقايـسه بـا    . )>05/0P (گردد  نسبت به گروه پركلسترول مي A آپوليپوپروتئين

  ).>05/0P( افزايش داشت apoAو سطح  كاهش apoB سطح لوستاتين
ريـسك فاكتورهـاي    برخـي از    با كاهش   عصاره تاج خروس و راعي        بر اساس نتايج اين تحقيق،     :گيري  نتيجه
 . شود مي هاي قلبي عروقي موجب جلوگيري از آترواسكلروز بيماري ايجاد

  
  .لدييدمالون دي آ خروس، خرگوش، راعي،  آپوليپوپروتئين، تاج :واژه هاي كليدي

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.s

ku
m

s.
ac

.ir
 a

t 1
1:

51
 +

04
30

 o
n 

S
at

ur
da

y 
S

ep
te

m
be

r 
2n

d 
20

17
brought to you by COREView metadata, citation and similar papers at core.ac.uk

provided by shahrekord university of medical scinces

https://core.ac.uk/display/143843712?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1
http://journal.skums.ac.ir/article-1-468-en.html


      دكتر صديقه عسگري و همكاران    اثر گياه راعي و تاج خروس بر آترواسكلروز

 56

ــسبت    ــا و نـ ــوپروتئين هـ ــروق آپوليپـ ــي عـ ــاري قلبـ بيمـ

ــوپروتئين  ــوپروتئين Bآپوليپ ــه آپوليپ  )A) apoB/apoA ب

ــوپروتئين. مــي باشــند ــروتئين اصــلي Aآپوليپ  HDL-C پ

تباط معكوسي با بيمـاري     و ار ) ليپوپروتئين با دانسيته بالا   (

 پـروتئين اصـلي     B آپوليپوپروتئين). 5( عروق كرونر دارد  

LDL-C      ي بيماري عـروق    ي و يك فاكتور مهم در پيشگو

  بـه    LDL براي اتـصال     B آپوليپوپروتئين. باشد  كرونر مي 

 به داخل  LDLباشد و موجب ورود  گيرنده ضروري مي

موجـب   B افـزايش جـزء آپوليپـوپروتئين     . شود  سلول مي 

  آپوليپـوپروتئين . شـود  آغـاز پروسـه آترواسـكلروز مـي    

A     اغلب به صورت يك كوفاكتور براي لكتين كلـسترول

ــسفراز   ــيل تران ــي ) LCAT(آس ــل م ــد و  موجــب   عم كن

 آنهـا در   هـا و تجمـع      افزايش برداشت كلـسترول از بافـت      

HDL     مـالون دي آلدييـد     ).6(شـود    براي انتقال به كبد مي 

)Malondialdehyde=MDA (پراكــسيداسيون هــم در طــي 

ــي  ــد مـ ــدها توليـ ــطح   ليپيـ ــراي سـ ــصي بـ ــود و شاخـ شـ

هـاي انجـام      طبق تحقيق . هاي آزاد اكسيژن است     راديكال

شــده  افــزايش كلــسترول موجــب افــزايش محتــواي       

اي  هـــاي چنـــد هـــسته  هـــا، ســـلول كلـــسترول پلاكـــت

هاي اندوتليال شود ايـن آغـاز يـك          ها و سلول    لوكوسيت

ــنش  ــري از واك ــي  س ــا م ــد     ه ــه تولي ــر ب ــه منج ــد، ك باش

هاي اكـسيژن و سـرعت گـرفتن پراكـسيداسيون            راديكال

  ). 9،8،7(شوند ليپيدها مي

ا ـــ ـاي ب   هــــ ـگرب  خروس دم   در اين تحقيق از تاج    

ــي   ــام علمـ ــرادف آن Amaranthus caudatusنـ  و متـ

paniculatus L.  Amaranthus از خانواده Amaranthaceae 

ــا   و ــي يــ ــل راعــ ــاريقون گــ ــاهوفــ ــي بــ ــام علمــ    نــ

Hypericum perforatum Lسيـــــي انگليــــ ـ اسام و 

John s wort St. J    و اسامي فارسـي علـف چـاي، هـزار  

  ). 10،11( استفاده شده استچشم، گل تره و گل شهناز 

همه انواع تاج خروس شامل تركيبات توكوترينـول        

باشند كـه در بيوسـنتز كلـسترول     توكوفرول و اسكووالين مي  

بتا كاروتن و اسيد آسـكوربيك      همچنين داراي    .نقش دارند 

ــود  ــه ب ــي ك ــت آنت ــي  داراي فعالي ــسيداني م ــند اك  ).12( باش

مـي دهــد ايـن گيــاه همچنـين موجــب     انــتحقيقـات نــش 

تقويت سيـستم ايمنـي، تقويـت حافظـه، كـاهش چـين و              

ها بويژه كلسترول    چروك پوست، كمك به تنظيم چربي     

از ايـن گيـاه   . شـود و از بين بردن راديكال هاي آزاد مـي     

كلات كبـــدي، استئـــوآرتريت و    در درمان آلرژي، مش   

  ). 13( قلبي عروقي استفاده مي شود مشكلات

راعي داراي فلاونوييدهايي شامل فلاونول،     گياه  

تركيبـات فنلـي     بـي فلاونوئيـدها و كاتـشين هـا،         فلاونها،

هــا، اســيدها، روغــن هــاي فــرار، كاروتنوئيــدها،   اســانس

مهمتــرين  ).10( باشــد ترول و فيتواســترول مــيبتاسيتواســ

خواص اين گياه عبارتند از مدر، تب بر، ضـد درد، ضـد             

 اثـرات   ،هـاي عفـوني    درمـان بيمـاري   و  نقرس، روماتيسم   

، ضد باكتري و ضد     )به ويژه ويروس ايدز   (ضد ويروسي   

همچنين در درمان اختلالات عصبي به ويـژه        . قارچ است 

 . )11،10،13( شود افسردگي و ميگرن استفاده مي

هدف از اين مطالعه بررسي اثـر تركيـب عـصاره           

خروس به همـراه رژيـم پركلـسترول          دو گياه راعي و تاج    

گيري در بيماري  بر ريسك فاكتورهاي جديد قابل اندازه    

 اثر اين عصاره بـا داروي   عروقي و همچنين مقايسه   -قلبي  

ــت ــيميايي ج   لوس ــاي ش ــي از داروه ــه يك ــد در اتين ك دي

  .باشد مي ،استري و درمان آترواسكلروز پيشگي

 

  : بررسي روش

ــي    ـــه تجرب ــن مطالعــ ــاج در اي ــاه ت ــروس  گي خ

گربه اي و گياه راعي از منـابع طبيعـي اسـتان اصـفهان                دم

ــناس     ــاه ش ــاه توســط گي ــن گي ــه اي ــه و جــنس و گون تهي

  .يد گرديده استهرباريوم دانشكده علوم اصفهان تاي

خروس و  تاجدو گياه  پودر :هيدروالكلي  تهيه عصاره

 در كدام به طور جداگانههر  از g 100مقدار به راعي 

 سپس ،ساعت قرارداده شدند 72 براي  درصد96 اتانول

 ءدستگاه تقطير در خلاتوسط   و گرديدصافمحلول 

يك بار ( محلول غليظ شده در سه مرحله .تغليظ گرديد

دكانته  ) ميلي ليتر كلروفرم50 با ر ميلي ليتر و دو با100با 

 له درونـــده از آخرين مرحـــمحلول بدست آم .دــــش
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 هـــــ درج50ماي حدود رف ريخته شد و تحت دظيك 

  . )14( سانتي گراد و شرايط استريل خشك گرديد

فلاونوئيدهاي  :ها و آنتوسيانين تعيين مقدار فلاونوئيدها

 425روش اسپكتروفتومتري، در طول موج  گياه با

 ها با روش اسپكتــروفتومتـــري و در نوسيانيآنتنانومتر و

  ).12( مورد ارزيابي قرار گرفتند نانومتر 535طول موج 

خرگـوش نـر     20تعـداد   : ها  بندي و تيمار خرگوش     گروه  

ــا وزن    ــدي ب ــژاد نيوزيلن ــالغ از ن ــسه  g 2000-1700ب از موس

رازي كـرج خريـداري و بـه لانـه حيوانـات دانـشكده علـوم        

ها بـه مـدت       ه منظور تطابق با محيط، خرگوش     ب. انتقال يافتند 

پايه و شـرايط اسـتاندارد از لحـاظ نـور و               هفته تحت رژيم     2

سپس به طـور تـصادفي در        درجه حرارت نگهداري شدند و    

گـروه اول رژيـم معمـولي،      .تـايي تقـسيم شـدند       گروه پنج  4

كلـسترول يـك درصـد وزن      (گروه دوم رژيـم پركلـسترول       

ــم پ )غــذا ــب  ، گــروه ســوم رژي ــه همــراه تركي ــسترول ب ركل

ــصاره ــاج عـ ــاي تـ ــا دوز   هـ ــدام بـ ــي هركـ ــروس و راعـ خـ

mg/kg.bw75      كلـسترول   (، گروه چهارم رژيـم پركلـسترول

 mg/kg.bw بـا دوز     لوستاتينه همراه    ب )يك درصد وزن غذا   

.  روز از طريـق گـاواژ دريافـت كردنـد          60به مدت   ) 15( 10

   .يدگيري گرد در طول دوره وزن و غذاي مصرفي اندازه

ــداز ــاكتور ه ان  قبــل از شــروع :هــاي بيوشــيميايي گيــري ف

هـا بـراي     خرگـوش . انجام شد  مطالعه، اواسط و پايان مطالعه،    

نمونـه خـون   سـپس  .  ساعت در حالت ناشتا قـرار گرفتنـد     12

ها از رگ مياني گوش جهت بررسـي فاكتورهـاي          خرگوش

ســرم نمونــه خــون جهــت بررســي . بيوشــيميايي گرفتــه شــد

غلظـــت ســـرمي . بيوشـــيميايي اســـتفاده شـــدفاكتورهـــاي 

ــوپروتئين  ــون و   B و Aآپوليپــ ــارس آزمــ ــت پــ ــا كيــ  بــ

تعيـين  توربيـدومتري  - بـه روش ايمنـو  Hitachi  902دستگاه

آلدئيـد نيـز بـا روش اسـپكتروفتومتريك و            دي  مالون. گرديد

OX-LDL  بـا كيـت Iimmune diagnostic   بـه روش اليــزا 

ابتـدا، اواسـط و انتهـاي       تمامي فاكتورها در    . گيري شد   اندازه

 فقـط در    OX-LDLگيـري شـد ولـي فـاكتور           مطالعه انـدازه  

  .انتهاي مطالعه تعيين گرديد

  ايسهــ مق وايج بيوشيمياييــــررسي نتـــــبراي ب  

گروه هاي آزمايشي از آزمون تجزيه و تحليـل          انگينــمي

اسـتفاده   زمـون دانكـن  و سـپس از آ  ANOVAواريـانس  

   .ر تلقي گرديددا  معنيP>05/0 ،شد

  

 :يافته ها

گرم پودر گياه راعي به طور  100به ازاي هر 

عصاره راعي و به ازاي   گرم پودر33/8±033/0متوسط 

 گرم پودر گياه تاج خروس به طور متوسط 100هر 

  .خروس بدست آمد  گرم پودر عصاره تاج09/0±8/3

نتــايج بدســت آمــده نــشان داد كــه ميــزان فلاونوئيــد 

 درصد فلاونول بر مبناي 379/0±029/0خروس  موجود در تاج

 435/0±0031/0 هيپروزيد و ميزان فلاونوئيد موجود در راعـي    

  .باشد ميدرصد فلاونول بر مبناي هيپروزيد 

خروس  هاي موجود در تاج ميزان آنتوسيانين

 گرم نمونه 100آنتوسيانين تام در ميلي گرم  29/1±41/2

 299/2±99/0 راعيهاي موجود در  و ميران آنتوسيانين

  .باشد مي گرم نمونه 100در آنتوسيانين تام ميلي گرم 

در ابتداي دوره ميانگين فاكتورهاي بيوشيميايي 

داري  تفاوت معنيهاي مورد مطالعه  در بين گروه

در اواسط دوره رژيم پركلسترول سبب افزايش . نداشت

 ، B،MDAآپوليپوپروتئين  غلظت )P>05/0( دار معني

 در مقايسه با گروه مصرف كننده  apoB/apoAنسبت

دوره  در اواسط بر اساس نتايج. گرديدرژيم معمولي 

در گروه apoB/apoA و نسبت apoB،  MDA ميزان

تيمار شده با رژيم پركلسترول و تركيب عصاره راعي و 

خروس در مقايسه با گروه پركلسترول كاهش  تاج

 apoA همچنين سطح. داشته است) P>05/0(داري  معني

در گروه تيمار شده باكلسترول و تركيب عصاره راعي و 

داري نشان  لسترول افزايش معنيخروس گروه پرك تاج

 در لوستاتيندر گروه تيمار شده با ). P>05/0( داد

مقايسه با گروه  MDA، apoB/apoAاواسط دوره ميزان 

سطح داشته و ) P>05/0(داري  پركلسترول كاهش معني

apoA در اواسط دورهلوستاتينر شده با در گروه تيما  

  داري زايش معنـيـرول افـــروه پركلستـــگا ــايسه بـــمق
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 بر روي سطح فاكتورهاي بيوشيميايي سرم لوستاتينراعي و تاج خروس و دو گياه اثرات تركيب عصاره  : 1شماره نمودار 
 .ها خرگوش

 :Cه نرمال،  گروP: ،گروه پركلسترول HA :،رژيم پركلسترول به همراه تركيب عصاره راعي و تاج خروس PL : رژيم پركلسترول
  .لوستاتينبه همراه 

*05/0P< : نسبت به گروه پر كلسترول)P (05/0**    در دوره مشابهP< : نسبت به گروه تيمار شده با رژيم معمولي)C( در دوره مشابه 
105/0P< :ه گروه لواستاتين در دوره مشابه بنسبت.  
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)05/0<P (داشت)  1نمودار شماره( .  

 رژيم پركلسترول سبب افزايش ،در پايان دوره

، نسبت B ،MDAآپوليپوپروتئين  سطحدار  معني

apoB/apoA  همچنينOX-LDL ــار  مقايسه با گروه تيم

   .)1نمودار شماره ) (>05/0P (گرديدشده با رژيم معمولي 

 apoB ،MDA ،apoB/apoA سطحدوره  در پايان

در گروه تيمار شده با كلسترول و تركيب عصاره راعي 

خروس نسبت به گروه پركلسترول كاهش   و تاج

در apoA همچنين سطح . داشت) P>05/0(داري  معني

ترول گروه تيمار شده با عصاره مقايسه با گروه پركلس

 تيمار در گروه). P>05/0( ددا داري نشان  افزايش معني

 MDA در پايان دوره سطح لوستاتينشده با 

 در مقايسه با گروه پركلسترول كاهش  apoB/apoAو

  .)1نمودار شماره ) (P>05/0(داشت  نشان داري معني

 در گروه تيمار apoBد كه سطح اد نتايج نشان 

 كاهش لوستاتين در مقايسه باشده با تركيب عصاره 

 در پايان apoAطح و نيز س) >05/0P( داري داشت معني

 مقايسه بادر دوره در گروه تيمار شده با تركيب عصاره 

 )>05/0P (داري داشته است  افزايش معنيلوستاتين

   ).1نمودار شماره (
  

 :بحث

نتايج بدست آمده در اين تحقيق نشان داد كه، 

 تيمار شده با مخلوط عصاره هيدروالكلي  گروه

 لوستاتينه گروه دريافت كنند خروس و راعي و تاج

و MDA، apoB،  apoB/apoAسبب كاهش سطح 

 نسبت به گروه پركلسترول apoAافزايش سطح 

يكي از اثرات موثر عصاره كاهش سطح . شوند مي

apoB و افزايش سطح apoA نسبت به گروه پركلسترول 

دار   را به طور معني apoBاين عصاره سطح. باشد مي

  .شتر از لوستاتين كاهش داده استبي

ها  دهد كه آپوليپوپروتئين العات اخير نشان ميمط

هاي  يكي از ريسك فاكتورها جهت پيشگويي بيماري

 نشان دهنده جزء B پروتئين ليپوآپو. قلبي عروقي هستند

 منعكس Aپروتئين ليپوآتروژنيك ليپوپروتئين و آپو

تر از  باشند كه دقيق كننده جزء ضد آتروژنيك مي

LDL-Cدهد،  عروقي را نشان ميهاي قلبي   خطر بيماري

 به طور موثر موجب كاهش ابتلاء به apoBكاهش 

مشخص  ).16،17( شود  عروقي مي- هاي قلبي  بيماري

شده كه اثرات هايپوكلسترولميك فلاونوئيدها در ارتباط 

باشد و كاهش ترشح   كبد ميHMG-CoAبا كاهش 

apoBهاي هپاتوسيت كه در ارتباط با كاهش   در سلول

و  )ACAT(يل كلسترول آسيل ترانسفراز فعاليت آس

 و  ZOUنتايج ). 18(  استACATهمچنين كاهش بيان 

نشان داد كه مصرف عصاره راعي  2005همكاران در 

 در مقايسه با گروه پركلسترول HDL-Cسطح سرمي 

هنگامي كه با مصرف عصاره راعي . دهد افزايش مي

يابد،   افزايش ميHDL كاهش و سطح LDLسطح سرمي 

از طريق افزايش ، احتمالاً HDLافزايش سطح سرمي (

، شاخص آتروژنيك به طور )باشد  ميapoA-Iسنتز 

كاهش در شاخص آتروژنيك . يابد مشخصي كاهش مي

  ).19( يك تغيير مثبت بعد از مصرف عصاره است

گربه اي داراي منابع طبيعي از  تاج خروس دم

و سطح  ، فولات، فوليك اسيدCكاروتنوئيدها، ويتامين 

اشباع  بالايي از متيونين و ليزين و اسيدهاي چرب غير

آوري  ها موجب جمع اكسيدان اين آنتي. است

كاروتن داراي اثرات - Β. شوند هاي آزاد مي راديكال

هاي آزاد و  بين بردن راديكال اكسيداني قوي در از آنتي

آسكوربيك اسيد . اكسيداسيون ليپيد است ضد و

كال توكوفرول اگزيل و همچنين موجب كاهش رادي

هاي  بنابراين بازگرداندن فعاليت جمع آوري راديكال

ها از  دبنابراين فلاونوئي. شود آزاد توسط توكوفرول مي

هاي دروني  اكسيدان  ساير آنتيآلفا توكوفرول و احتمالاً

كنند   در مقابل اكسيداسيون حفاظت ميLDLموجود در 

بات فيتوشيميايي كه آنتوسيانين ها از مهمترين تركي). 12(

 داراي اثرات آنتي اكسيداني، ضد التهابي و غيره مي باشند

مطالعات نشان داده كه آنتوسيانين ها موجب افزايش ). 20(

  دـعروقي مي شونظرفيت آنتي اكسيداني پلاسما در بيماران قلبي 
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ــكه احتم  ـــه هايمع آوري گونم جـــ اثر مستقيدليلـــ بالاًـ

  ).21( مي باشد) ROS( فعال اكسيژن

 در گروه پركلسترول MDAدر اين تحقيق سطح 

 ).8( مطابقت دارد و همكاران  Leeافزايش يافته بود، كه با نتايج

نشان دادكه عصاره راعي از افزايش ران  و همكا ZOUنتايج

  شود، جلوگيري   ميMDAكلسترول كه موجب افزايش 

ر سطح مي كند و در نتيجه به طور مشخص موجب كاهش د

MDAتوانايي عصاره به توقف . )19 (شود  سرم و كبد مي

 بدليل اثرات ضد اكسيداسيون ليپيدها كه احتمالاًپر

هاي آزاد تركيبات فلاونوئيدي شناخته شده در آن  راديكال

يا مكانيسم شكستن  ها و است كه با جمع آوري راديكال

  و همكاران نشان دادند سطحBhatialكند،  زنجيره عمل مي

MDA در موشهايي كه بعد از مصرف تاج خروس در 

ندكاهش يافته بود كه اين احتمالاً معرض پرتو قرار گرفته بود

  بدليل جمع آوري يا كاهش توليد راديكال هاي آزاد 

طبق مطالعات قبلي افزايش كلسترول منجر به  ).12(مي باشد 

 كم كردن سيستم دفاعي آنتي اكسيداني و كاهش فعاليت در

و ) Super oxide dismutase( SOD و )CAT( لازكاتا

 و  ZOUنتايج. شود افزايش محتواي ليپيد پراكسيد مي

 در سرم و در SOD و CATهمكاران نشان داد كه فعاليت 

هاي هايپركلسترول به طور مشخصي نسبت به گروه  كبد رت

ولي مصرف عصاره راعي در ). 19(تر است  كنترل پايين

اند به طور  لسترول مصرف كردههايي كه رژيم پرك رت

افزايش   در كبد و سرم راSOD و CATمشخصي فعاليت 

  ).19( دهد  مي

در اين تحقيق به منظور مقايسه اثر يك داروي 

 با لوستاتينها، در يك گروه از  استاندارد با اثر عصاره

 بر كيلوگرم بر وزن بدن خرگوش mg/kgbw10دوز 

 نسبت ،MDA سطحنتايج حاكي از كاهش . استفاده شد

apoB/apoA افزايش سطح ،apoAها  استاتين. باشد  مي

   LDL-Cيك گروه اصلي از داروهاي كاهش دهنده 

 LDLها موجب كاهش آمادگي  استاتين). 22(مي باشند 

. هاي متفاوتي مي شوند براي اكسيداسيون، بوسيله مكانيسم

 ها ليپوپروتئين ها موجب كاهش محتواي كلسترول از استاتين

 تركيبات از طريق اثرات هايپوكلسترولمي و كاهش مقدار

 HMG-CoAهاي  كننده مهار. شوند قابل اكسيداسيون مي

ردوكتاز بوسيله كاهش سنتز كلسترول در كبد و افزايش 

 باعث افزايش برداشت آن از LDLتوليد رسپتورهاي 

به HDL توانند كلسترول  اين داروها مي. شوند خون مي

درصد  10 را TGافزايش داده و   درصد6- 8ميزان 

 به Lovastatin و Fluvastatin. كاهش دهند

شوند و بنابراين از  متصل مي LDLفسفوليپيدها در سطح 

هاي آزاد تحت فشارهاي اكسيداتيو به  انتشار راديكال

  ).23،24،25( كنند درون هسته ليپوپروتئين جلوگيري مي

  

  :نتيجه گيري
 و راعي همزمان خروس تاج  مصرف مخلوط عصاره

با مصرف غذاي پركلسترول موجب كاهش سطح 

 A افزايش سطح آپوليپوپروتئين و، B ،MDA آپوليپوپروتئين

خروس و راعي  تاج اثر تركيب عصاره هيدروالكلي . مي شود

 با كند كردن پراكسيداسيون ليپيدها و افزايش فعاليت احتمالاً

ين تركيب بر اثر ا. ارتباط دارد هاي آنتي اكسيدان آنزيم

 با دوز لوستاتينپارامترهاي بيوشيميايي مورد نظر در حد داروي 

mg/kgbw 10باشند باتوجه به اثر   و در مواردي بهتر از آن مي

 -موثر اين عصاره در كاهش ريسك فاكتورهاي بيماري قلبي 

عروقي انجام تحقيق بيشتر به منظور جايگزين نمودن اين 

  . باشد ميايي ضروري مي  به جاي تركيبات شي عصاره

  

  :قدرداني تشكر و

تحقيق حاضر قسمتي از طرح تحقيقاتي شماره 

 مصوب مركز تحقيقات قلب و عروق اصفهان مي 84141

باشد و قسمتي به صورت پايان نامه كارشناسي ارشد در 

  .دانشگاه اصفهان انجام گرفته است

وسيله از معاونت پژوهشي مركز تحقيقات قلب و  بدين

اصفهان، كادر محترم آزمايشگاه مركز تحقيقات قلب و عروق 

عروق اصفهان جهت انجام آزمايشات بيوشيميايي و كادر 

شناسي دكتر محزوني جهت انجام  محترم آزمايشگاه بافت

  .شود شناسي قدرداني مي آزمايشات بافت
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