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  :مقدمه
  ترين هاي عفوني در زمره شناختهبيماري

هايي هستند كه همواره گريبان گير انسان بوده و  بيماري
  هاي زيادي در جهت شناخت عوامل ايجاد كننده، تلاش

  
از جمله عوامل . درمان و كنترل آنها صورت گرفته است
 ي بيمارستانيهامهم ايجاد عفونت در انسان بويژه عفونت

 آئروژينوزا سودوموناس و استافيلوكوك اورئوس

  :چكيده
مقاومت دارويي امروزه يكي از مشكلات اساسي در درمان عفونت هاست و مقابله با اين : زمينه و هدف

 در اين ميان استفاده از دودهاي طبي در درمان .داردزيادي استفاده از جايگزين هاي طبيعي اهميت  و پديده
 و استان چهارمحالو بخصوص در ان رها و از جمله بيماري هاي ميكروبي و عفوني در اي بسياري از بيماري

. وزاندن اسپند و سرگين مي باشد از قديم الايام رواج داشته كه از جمله اين دودها، دود حاصل از سبختياري
 سودوموناسين مطالعه با هدف مقايسه خواص ضد ميكروبي دود حاصل از دانه هاي اسپند و سرگين بر روي ا
  . طراحي و انجام شداستافيلوكوك اورئوسو  وزاينروژآئ

و  عنوان موردسرگين الاغ ماده به  و گروه هاي دود اسپند ،تجربي آزمايشگاهيدر اين مطالعه  :بررسيروش 
 سودوموناسش هاي استاندارد سو . در نظر گرفته شدندعنوان شاهده بو دود كاه  وتيكآنتي بيهاي گروه 
كشت ) و بلادآگار EMBمولر هينتون آگار، (  در محيط كشت هاي مناسباستافيلوكوك اورئوس  ووزانيآئروژ

به طور جداگانه با كمك و كاه  اسپند ،نهاي بلانك آنتي بيوگرام دود دهي شده با سرگي ديسك. داده شدند
 ساعت انكوباسيون در 48 و پس از ه حاوي اين سوش ها قرار داده شديپنس استريل بر روي سطح پليت ها

عمل دود دهي در محفظه هاي .  درجه سانتي گراد از نظر وجود يا عدم وجود هاله رشد بررسي گرديد37
  . تكرارگرديد بار 24ا و حداكثر ت دقيقه يكبار 20 هر طراحي شده

 و نسبت به دود سرگين و اسپند استافيلوكوك اورئوس. هر دو گونه نسبت به دود كاه مقاوم بودند :يافته ها
نسبت به استافيلوكوك اورئوس  در گروه شاهد نيز. دندحساس بو  سرگين نسبت بهسودوموناس آئروژينوزا

 . حساس بودسيپروفلوكساسين و اريترومايسيننسبت به  تنها سودوموناس آئروژينوزا بوده وكلوگزاسيلين مقاوم 
با افزايش زمان دود دهي، قطر هاله عدم رشد در موارد حساس بزرگتر شده و به عبارت ديگر اثرات ضد 

  . فتميكروبي دود افزايش مي يا
ي بسيار  يافته هاي پژوهش و اثرات ضدميكروبي دود سرگين بر روي ميكروب هابهتوجه با  :نتيجه گيري

، لزوم انجام تحقيقات وسيع تر در مورد مواد سودوموناس آئروژينوزا و استافيلوكوك اورئوسمقاومي مانند 
  .موثره و خواص دود سرگين مطرح مي گردد

  
  .دود، سرگين، ضد ميكروبياسپند،  :كليديواژه هاي 
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  ندا پروين  و همكاران    ستانيتاثير دود طبي بر عفونت هاي بيمار

مر خود به نوعي به تقريباً تمامي افراد در طول ع. هستند
شوند كه  مبتلا ميرئوساواستافيلوكوك عفونت با 

م آن از يك مسموميت غذايي خفيف تا عفونت يعلا
. خفيف و عفونت هاي تهديد كننده حيات متغير است

ينوزا نيز انتشار وسيعي داشته و در سودوموناس آئروژ
شود و خاك، آب، گياهان و حيوانات يافت مي

مهمترين عامل عفونت در افراد با نقص سيستم ايمني 
  .)1(است 

سودوموناس ها باسيل هاي گرم منفي، هوازي و 
متحركي هستند كه اغلب به تعداد كم فلور طبيعي روده و 

ژن فرصت طلب در  دهند و پاتو پوست انسان را تشكيل مي
  ).2(بيماران دچار اختلال سيستم دفاعي مي باشند 

ژن فرصت طلب عامل عفونت بويژه در  اين پاتو
. باشدبيماران مبتلا به سيستيك فيبروز و سوختگي مي

همچنين يكي از مهمترين عوامل عفونت هاي بيمارستاني 
 نسبت به سودوموناس آئروژينوزا. گرددمحسوب مي
 مقاوم وامل ضد ميكروبي و آنتي بيوتيك هابسياري از ع

است و علاوه بر مقاومت ذاتي اين باكتري نسبت به 
بسياري از آنتي بيوتيك ها در حين درمان به سرعت در 

  . برابر دارو مقاوم مي شود
برخوردار هاي اين در حالي است كه ظهور سويه
هاي مختلف از مقاومت دارويي چند گانه در بخش

به افزايش است كه اين مورد يكي از  روبيمارستاني 
   هامهمترين مشكلات كنترل عفونت در بيمارستان

  ) .3(مي باشد 
از طرفي آلودگي بيمارستان ها و مراكز درماني 

 ده ترينــايي يكي از عمــاري زاي باكتريـبه عوامل بيم
مسائلي است كه مي تواند منجر به مرگ بيماران بستري 

  هاي بيمارستاني همچنين عفونت. در اين مراكز شود
مي توانند علاوه بر تشديد ناخوشي و مرگ بيماران 
مستعد، با افزايش مدت زمان بستري و در نتيجه افزايش 
هزينه هاي درمان تاثير زيادي بر اقتصاد درمان داشته 

هاي عفونت، كه در بين عوامل ايجاد كننده باشند
 اينكه قدرت  باكتري سودوموناس به دليل،بيمارستاني

مي تواند در هر مكان  سازگاري خوبي با محيط داشته و

بد از اهميت بيشتري برخوردار از بيمارستان حضور يا
همچنين اين ارگانيسم به علت افزايش مقاومت . است

آنتي بيوتيكي خصوصاً به صورت چند دارويي مشكلات 
ناشي از آنها ايجاد بسياري را براي درمان عفونت هاي 

  . )4(است كرده 
هاي  از داروهاي متنوعي براي درمان بيماري

ها، عفوني از قبيل آمينوگليكوزيدها، سفالوسپورين
: همچنين گياهان دارويي مثل وانكومايسين و نظاير آن و

فرآيند . گرددصبرزرد، آويشن و سير استفاده مي
مقاومت باكتري ها نسبت به آنتي بيوتيك هاي شيميايي 

را در درمان بعضي از بيماري هاي توانايي پزشكان 
. عفوني كه اغلب مرگبار هستند محدود نموده است

مرگ و مير ناشي از عفونت هاي بيمارستاني سالانه تنها 
كه عامل چهل هزار مرگ در ايالات متحده است 

تريايي نسبت ناشي از همين افزايش مقاومت باكمعمولاً 
مقابله با لذا به نظر مي رسد . به آنتي بيوتيك هاست

  ).1(پديده مقاومت دارويي اهميت اساسي دارد 
از طرفي با توجه به اهميت باكتري هايي از 
جمله سودوموناس آئروژينوزا در سوختگي و جراحي و 
مقاومت وسيع اين باكتري، بسياري از آنتي بيوتيك ها و 
عوارض ناشي از مصرف آنها، استفاده از جايگزين هاي 

  ).5 (جه قرار گرفته است طبيعي بيشتر مورد تو
اين در حالي است كه استفاده از گياهان دارويي 

امروزه با . براي درمان بيماري ها قرن ها سابقه دارد
 وجود اين كه بخش عظيمي از داروهاي مصرفي،

 تخمين زده شده كه دست كم يك ،هستندسنتتيك 
سوم كليه فرآورده هاي دارويي يا منشأ گياهي دارند و 

  ).6(ز استخراج از گياه تغيير شكل يافته اند يا پس ا
بسياري از داروهاي قـديمي در حـال حاضـر بـه            
  همــان شــكل قــديمي و از جملــه بــه شــكل دود اســتفاده 

ــوند  ــي ش ــيش از . م ــتفاده از   50در ب ــان اس ــشور جه  ك
مرسوم بوده و حتي ) Medicinal Smoke( دودهاي طبي

ين دودهـاي   از جمله ا  . در بين عوام پذيرش بيشتري دارد     
ــه اســپند و ســرگين   ــي، دود حاصــل از ســوزاندن دان  طب

)Dung ( هـا  اعتقاد بـر ايـن اسـت كـه ايـن دود            .مي باشد
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دود حاصل از سوزاندن سرگين الاغ ماده از 
جمله دودهاي با كاربرد طبي است كه در فرهنگ استان 

 به عنوان هاي همجوار  استان و بختياريچهارمحال و
عامل ضد ميكروبي مورد توجه قرار دارد و به عنوان 
  يك عامل ضد عفوني كننده و ضد ميكروبي استفاده 

سرگين و دانه ( با توجه به اين كه اين دو ماده. مي شود
  در دسترس بوده و نسبتاً ارزان و سهل الوصول ) اسپند

سيستماتيكي  و مي باشد و از آنجا كه بررسي علمي
و خواص آنتي ميكروبيال سرگين  اثر بخشي پيرامون

صورت نگرفته و مطالعه مقايسه اي نيز با اسپند در اين 
مطالعه حاضر با هدف باشد دسترس نمي خصوص در

ميكروبي دود دانه اسپند و سرگين الاغ  مقايسه خواص ضد
استافيلوكوك  ،سودوموناس آئروژنيوزاعليه  ماده بر
  . انجام شدin vitro در محيط آزمايشگاهي اورئوس

). 7( تـري مـي باشـند      داراي اثرات درماني بيشتر و سريع     
سـنتي در   است كه گياهي Peganum harmala)( اسپند

 كاربردهـاي مختلفـي در طـب        وكشور ايـران مـي باشـد        
 گـل هـاي   ،   گياهي علفي با برگ هاي منقسم      اسپند. سنتي دارد 

درشت و متمايل به سبز مـي باشـد كـه ميـوه آن كپـسول          
كروي حاوي دانه هاي سياه رنگ دارد و دانه هاي اسپند           

هارمالين و هارمالول اسـت     ر  ايي نظي ـــداراي آلكالوئيده 
قـارچ  ،  ر درماني داراي اثرات سـمي     ـــكه هارمالين از نظ   

متعلق به خانواده   اين گياه   . شدكش و باكتري كش مي با     
Zygophyllaceae مي باشد. Peganum harmala seed 

در ايران به نـام دانـه اسـپند ناميـده مـي شـود و از ديربـاز           
. بعنوان يكي از گياهان دارويي مهـم مطـرح بـوده اسـت             

نظـر   ژن در   ص هيپوترميك و هالوسينو   وابراي اين دانه خ   
 بـه عنـوان يـك گيـاه         به شكل سـنتي   اين گياه   . گرفته اند 

مطالعـات  . سقط آور در آسيا و آفريقا مصرف مـي شـود          
 فعاليت فارماكولوژيك متعددي بـراي اسـپند در         ختلفم

 كه از اين جمله اثرات ضد ميكروبي، ضـد      اند نظر گرفته 
  تومــور و مهــار كننــده فعاليــت مونوآمينواكــسيدازي آن  

 بـه  در ايران و تركيه دود اسپند به شـكل وسـيع         . مي باشد 
عنوان ضد چشم زخم و يك عامل ضد عفوني كننده بـه            

  .)8(كار مي رود 

  
  :روش بررسي
–مداخله اي  از نوع  حاضر تحقيقيمطالعه

 آنتي  ديسك هايدر اين مطالعه از.  بودآزمايشگاهي
بيوگرام جهت دوددهي استفاده شد، بدين ترتيب كه 
بلانك هاي آنتي بيوگرام توسط انواع مختلف دود و در 

هاي متفاوت در محفظه طراحي شده در سيستم  زمان
نيز و كاه ديسك هاي حاوي آنتي بيوتيك . هي شدنددودد

  . به عنوان گروه هاي شاهد در نظر گرفته شد
 مختلف  در مطالعاتاثرات ضد ميكروبي اسپند

عصاره حاصل از كالوس . مورد بررسي قرار گرفته است
اسپند نيز همچون دانه آن داراي خواص ضد ميكروبي 

  ، اورئوسيلوكوكاستافر ــايي نظيــه در برابر ميكروب
ه ـماده بالاغ سرگين د و گروه هاي دود اسپن

 در اين مطالعه از. دـدر نظر گرفته شدنمورد گروه  عنوان
  ).9( مي باشد كانديدا آلبيكنس و ياشرشياكل  : با مشخصات زير استفاده شدATCCسوش هاي 

Pseudomonas  aeroginosa:       ATCC    27853  از طرفي مدفوع حيوان يا در اصطلاح عوام
سرگين از جمله مواد موجود در طبيعت مي باشد كه 

در  (Dung) سرگيناز دود . مصارف مختلفي دارد
  ها استفاده برخي از مناطق، براي دور كردن پشه

علاوه از مدفوع حيوان براي درمان برخي ه ب. كنندمي
به عنوان مثال .  شده استري هاي انساني استفاده ميبيما

 براي درمان الاغاز مدفوع الاغ تازه بدنيا آمده و شير 
  .)10 (گردد سرفه شديد استفاده مي

Staphylococcus   aureus:        ATCC     25923 
استافيلوكوك  واز كلني هاي سودوموناس آئروژنيوزا 

 يك سوسپانسيون معادل كدورت نيم مك فارلند رئوساو
 استريل در كنار شعله از بتهيه و سپس از آن با كمك سوا

سوسپانسيون تهيه شده هر باكتري بر روي محيط مولر هينتون 
. به صورت چمني كشت داده شد EMBآگار و ، بلادگارآ

دود دهي شده با ) بلانك آنتي بيوگرام(هاي  سپس ديسك
 اسپند به طور جداگانه با كمك پنس استريل بر و ياسرگين 
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 ساعت 48روي سطح پليت ها قرار داده شدند و پس از 
 درجه سانتي گراد از نظر وجود يا عدم 37انكوباسيون در 

   . رشد بررسي و گزارش گرديدود هالهوج
هاي بلانك آنتي  به منظور دود دهي ديسك

بيوگرام، از محفظه هاي ويژه اي كه بدين منظور طراحي 
ل كشده بود استفاده گرديد و مرتباً مواد مورد نظر به ش

. جداگانه سوزانده و دود حاصل وارد اين محفظه شد
ن  بدي. ساعت تكرارگرديد8عمل دود دهي حداكثر تا 

 ساعت 8صورت كه بلانك هاي آنتي بيوگرام به مدت 
 در اين محفظه دوددهي شده و بر روي محيط كشت هاي

  . مختلف منتقل گرديد
از جهت انجام اين مطالعه لازم به ذكر است 

هاي مربوط به يك حيوان ماده كه در محل سرگين
. شدند استفاده گرديدمشخصي نگهداري و تغذيه مي

شدن در محفظه خاص  از خشك اين سرگين ها پس
 آنتي بيوگرام در طراحي شده، سوزانده و بلانك هاي
 20 دقيقه 30هر . معرض دود حاصل قرار داده شدند

و  گرم 10 يك تكه سرگين به وزن تقريبي ،گرم اسپند
سوزانده در محوطه هاي جداگانه معادل وزن آن كاه 

به منظور تنظيم ميزان دود در طي ساعت هاي . شد
 محفظه حاوي بلانك آنتي بيوگرام اين 3تلف، در مخ

اين آزمايش ها براي افزايش دقت . عمل انجام گرديد
  مطالعه در سه نوبت تكرار و قطر هاله عدم رشد 

  .اندازه گيري شد
در اين تحقيق پس از كشت باكتري هاي مورد 
نظر آزمايشات تعيين حساسيت يا مقاومت نسبت به 

ا انواع مواد مورد بررسي ديسك هاي دود دهي شده ب
بر اساس وجود و يا عدم وجود هاله رشد و قطر اين (

  . انجام شد) هاله
آنتي در اين مطالعه از ديسك هاي حاوي 

 ين،سيپروفلوكساسكلوگزاسيلين، (هاي مختلف بيوتيك

و بلانك دود دهي ) ، وانكومايسيننآميكاسين، جنتامايسي
  .اده شد استفبه عنوان گروه شاهدشده با كاه 

 با  جمع آوري شده در اين مشاهداتاطلاعات
  .  تجزيه و تحليل شدندآمار توصيفي

 
  :يافته ها

  دود دهييدر اطراف بلانكهاهاله عدم رشد 
محيط كشت حاوي در ماده و اسپند   توسط سرگينشده

 افزايش  از طرفي.شد تشكيل استافيلوكوك اورئوس
 هاله عدم موجب افزايش قطربلانك ها، مدت دود دهي 

شد و بيشترين رشد در اطراف ديسك هاي دوددهي 
هاله عدم رشد در اطراف ديسك دود داده شده با 

  . ساعت تشكيل شد8سرگين پس از 
در محيط كشت نتايج مطالعه نشان داد كه 

 بيشترين قطر هاله عدم سودوموناس آئروژينوزاحاوي 
رشد در اطراف ديسك هاي دوددهي شده با سرگين 

  و دود اسپند از اين نظر برشد ساعت تشكيل 8پس از 
در اين .  موثر نبودسودوموناس آئروژينوزاي سوش ور

حالت نيز افزايش زمان دوددهي موجب تشكيل هاله 
  . )1جدول شماره (عدم رشد بزرگتري شده بود 

 نسبت به رئوسواستافيلوكوك ادر اين مطالعه 
ين با سسازاسيلين مقاوم بود و نسبت به سيپروفلوكگلوك

 ميلي متر، 27با دم رشد، آميكاسين عهاله  ميلي متر 34
عدم   ميلي متر و وانكومايسين با هاله20با جنتامايسين 

در حالي كه .  ميلي متر حساس بود19رشد 
، ايمي پنمسودوموناس آئروژينوزا نيز نسبت به 

  ونيتروفورانتوئين مقاوم ناليديكسيك اسيدجنتامايسين، 
 ميلي متر هاله عدم رشد و 10ن با يترومايسيار و نسبت به
  . ميلي متر هاله عدم رشد حساس بود43ين با سسيپروفلوكسا
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    نسبت به ديسك هاي دود دهي سودوموناس آئروژينوزا و استافيلوكوك اورئوسالگوي حساسيت  :1جدول شماره 
  مدت زمان دود دهيشده با مواد مختلف و                     

  
  نوع ميكروب                                  سودوموناس آئروژينوزا  استافيلوكوك اورئوس

    زمان                      
  8  1  2  4  6  8  1   2  4  6  ه شده مواد سوزانددود حاصل از 

S6 S15 مقاوم  مقاوم  مقاوم  S21  سرگين   مقاوم  مقاوم  مقاوم  S10  
  مقاوم  مقاوم  مقاوم  مقاوم  ممقاو  S14  مقاوم  مقاوم  اسپن S5 S4د

  مقاوم  كاه  مقاوم  مقاوم  مقاوم  مقاوم  مقاوم  مقاوم  مقاوم  مقاوم  مقاوم
  
S: ميلي متر( وجود هاله عدم رشد در اطراف ديسك ،حساس(.         

    
     :بحث

نتايج مطالعه نشان داد كه اثرات ضد ميكروبي 
دو  سرگين در از بين بردن ودود ناشي از سوزاندن اسپند 

ودوموناس  و ساستافيلوكوك اورئوسش استاندارد سو
  مختلف دود دهي متفاوت با مدت زمان  آئروژينوزا

مي باشد و با افزايش زمان دوددهي در موارد حساس، 
قطر هاله عدم رشد بزرگتر شده و به عبارت ديگر اثرات 

  .ضد ميكروبي دود افزايش مي يابد

 در مي تواند ، دود اسپند و سرگينرئوسيلوكوك اواستاف
 .دن اين ميكروارگانيزم مهم بيماريزا موثر باشداز بين بر

 نيز در مطالعه خود به اين نتيجه و همكاراننجفي 
 كه دود اسپند تنها بر باكتري هاي گرم مثبت ندرسيد

موثر بوده و بر باكتري هاي گرم منفي تنها در دوزهاي 
موثر مي باشد كه اين يافته با )  ساعت دود دهي8(بالا 

ثير زمان دود دهي در ا حاضر و بويژه تيافته هاي مطالعه
  از بين بردن ميكروارگانيزم هاي بيماري زا همسو 

  .)9( مي باشد
ها توسط سرگين و  پس از دود دهي بلانك

د هاله عدم رشد در اطراف اين ديسك ها در محيط اسپن
اين .  تشكيل شداستافيلوكوك اورئوسكشت حاوي 

در و همكاران يافته با يافته هاي مطالعه خوش اخلاق 
 استافيلوكوك اورئوسبررسي اثرات دود اسپند بر 

اسپند حاوي تركيبات  دود .)11 (همسو مي باشد
، مشتقات آروماتيك و فنليگوناگوني مثل مشتقات 

هاي نرمال و  ، تركيبات الكلي و كتوني، آلكالنايندولي
و خوش اخلاق . مشتقات اسيدهاي چرب مي باشد

 ن تركيباتـــ كه از بينــــده رسيدــبه اين نتيجهمكاران 
آلكالوئيدي اسپند فقط هارمالين به صورت تغيير نيافته 

اده در دود وجود دارد و اثرات اين دود احتمالاً به اين م
 افزايش مدت دود  در مطالعه حاضر.مرتبط مي باشد

هاي سرگين و اسپند موجب افزايش  دهي نيز در گروه
اين يافته .  شد هاقطر هاله عدم رشد در اطراف بلانك

  هـي نسبت بـــرغم مقاومت دارويـــنشان مي دهد كه علي

از طرفي در محيط كشت حاوي سودوموناس 
 دود ديسك هايآئروژينوزا هاله عدم رشد در اطراف 

 و در اطراف بلانك دود دهي شده با سرگين تشكيل
د دهي  ساعت دو8دهي شده با اسپند حتي پس از 

  .بلانك اين هاله عدم رشد تشكيل نگرديد
آنچه مشخص است تركيب شيميايي دودهاي 

و اسپند داراي مواد الاغ ماده  حاصل از سوزاندن سرگين
موثره متفاوت و خواص ضد ميكروبي متفاوتي مي باشند 
ولي نبايد از اين نكته غافل شد كه قطر هاله عدم رشد 

ثير ا مطالعه تحت تتلف نمونه هاي مورددر انواع مخ
عوامل ديگري از جمله نفوذپذيري ماده ضد ميكروبي 

  ).12(مي باشد  مولكولي آن اندازهدر محيط آگار و
مدفوع حيواني شامل مقادير زيادي از مواد 
ارگانيك و ازت و مقادير زيادي از مواد گياهي خورده 

 80



  ندا پروين  و همكاران    ستانيتاثير دود طبي بر عفونت هاي بيمار

توجه به اين نكته ). 13(شده توسط حيوان مي باشد 
ت مواد سمي و اساسي در مدفوع ظ غلضروري است كه

  تحت تاثير مواد مصرف شده و هضم مواد غذايي 
در حقيقت مدفوع مي تواند منبع غني از مواد . مي باشد

 .آنتي بيوتيكي باشد و خواص معجزه آسايي داشته باشد
فوع بر اساس تجربيات مشاهده دخواص معجزه آساي م

وفلورهاي از طرفي حيوانات ميكر.  مي شودتاييدشده 
در مدفوع، مي توانند آنتي  متفاوتي دارند و مواد موجود

بيوتيك هاي متفاوتي توليد كنند كه بر روي ارگانيسم هاي 
فوع به دطب مصر قديم از دود م. متفاوتي موثر مي باشند

اين . عنوان يك ماده ي قابل اشتعال عالي ياد كرده است
ي فيبر ويژگي و قابليت سوختن به خاطر چربي و محتو

  .)14( مي باشدآن 
 اجزاء اصلي دودمطالعات نشان داده اند كه 

 اسيد ،شامل اسيد فرميكناشي از سوزاندن خاك اره 
وانيليك،  اسيد بوتيريك، اسيد كاپريليك، اسيد، استيك

اسيد سيرنيژيك، دي متوكسي فنول، گلايوكسال، 
 دي استيل فورفورال، متانول، اتانول، اكتانال، استالدهيد،

كه دود   بنزوبرين هستند و گفته مي شود4 و 3 استون و
بسياري از تركيبات دود مانند .  جز دارد200بيش از 
متانول و بعضي از تركيبات  استاليد، فرمالدئيد،

ل داراي وكروز گاياكل، آروماتيك مانند فنل ها،
. خاصيت باكتريسيدال ويا باكتريواستاتيك مي باشند

 آن فرمالدئيدمربوط به جزء ، فعاليت باكتريسيدي دود
يك از تركيبات فوق به تنهايي ر ه تاثير. مي باشد

مشخص مي باشد ولي آزمايش ها ثابت كرده اند كه در 
تاثير مجموعه تركيبات از هركدام به  اثر دود دادن،

از طرفي بسياري از تركيبات موجود . تنهايي بيشتر است
شخيص داده در دود و اثرات ضد ميكروبي آنها هنوز ت

اين ويژگي ها مربوط به دود ناشي از ). 15(نشده است 
سوزاندن چوب مي باشد در حالي كه هيچ مطالعه اي در 
خصوص مواد موجود در دود سرگين تاكنون صورت 
نگرفته و امكان توجيه مكانيسم و تركيبات ضد ميكروبي 

البته مي توان اين . اين دود در حال حاضر وجود ندارد
 به تركيب غذايي و گياهان مصرف شده توسط اثرات را

حيوان نسبت داد ولي مطالعه حاضر نشان داد كه در 
بسياري از موارد دود حاصل از سوزاندن خوراك حيوان 

ميكروبي در حد و اندازه دود خود  فاقد اثرات ضد
سرگين مي باشد كه اين مورد احتمالاً وجود تركيبات 

يگري را در سرگين مطرح مي كند كه ممكن است د
ناشي از فعل و انفعالات داخل سيستم هاي گوارش 
حيوان و حتي پروبيوتيك ها و آنتي بيوتيك هاي 

  .موجود در آن باشد
از طرف ديگر شاهوردي اثرات دود اسپند بر 
 سودوموناس آئروژينوزا، استافيلوكوك اپيدرميديس،

 آسپرژيلوس ورئوس،استافيكوكوك ا، اشرشيا كلي
نيگرا را بررسي كرد كه اين دود بر روي تمام اين 

تفاوت موجود در ). 8( موثر بود ميكروارگانيسم ها
ماهيت خصوص اثرات دود اسپند نيز ممكن است بدليل 

ميكروب هاي مورد بررسي و نفوذپذيري مواد ضد 
  .ميكروبي دود اسپند در اين ميكروب هاي بيماري زا باشد

 مواد موجود در سرگين ليگنين مي باشد از جمله
كه هيدروليز آن موجب تشكيل برخي تركيبات با 
. ويژگي مهار كنندگي رشد ميكروارگانيزم ها مي شود

بر اساس منشأ و اثرات مهاري سه گروه عمده اسيدهاي 
ضعيف، تركيبات فوران و تركيبات فنلي در اثر اين 

رات ضد هيدروليز تشكيل مي شوند كه احتمالاً اث
ميكروبي دود ناشي از سوختن سرگين به يكي از اين سه 

  .)14( گروه مواد مرتبط مي باشد
Sunenرسيد  نتيجه نيز در مطالعه خود به اين 

كه اثرات ضدميكروبي دود حاصل از سوزاندن چوب به 
دوز و غلظت فنل هاي موجود در دود ارتباط داشته و 

،  اورئوسكوكيلواستافاين دود اثرات مهاري بر رشد 
ليستريا مونوسيتوژنز، يرسينا انتروكوليتيكا داشته و بر 

 كه اين يافته نيز با استروي سالمونلا انتريديس بي اثر 
  ).16( شدايافته هاي تحقيق حاضر همسو مي ب

باره  نيز در مقاله خود در و همكاران محقق زاده
دودهاي با مصارف طبي به اين نكته اشاره دارد كه 

 ن دودهاي طبي اندكي در خصوص تركيب اياطلاعات
  ليـــ معتقد است تركيب اص Simoneit).7( وجود دارد
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    :نتيجه گيري
دود حاصل از سوزاندن گياهان رسته كاج و مواد 
حيواني مشتقات مونوساكاريدي، متوكسي فنل ها، دي 

 و مشتقات كيتين ترپنوئيدها، فيتواسترول ها، استرول ها
)(Chitinمي باشد  )ات ضد ميكروبي دود، علت اثر). 17

تركيبات فنلي قطبي در فاز مايع دود مي باشد كه اين 
ليت زيادي در آب داشته كه امكان لاحتركيبات فنلي 

تماس و تعامل بيشتر با ارگانيزم هاي هدف و اثرات 
از طرفي وجود اسيد . كشندگي آنها را بيشتر مي كند

ات استيك در دود در فاز مايع نيز مي تواند مسئول اثر
 و همكاران Holleyدر مطالعه . ضد باكتري آن مي باشد

، استافيلوكوك اورئوس بر روي Char sol C-6نيز دود 
 اثر مهاري داشت اشرشيا كلي و سودوموناس آئروژينوزا

كه اين ويژگي در صنايع غذايي و نگهداري مواد غذايي 
يافته هاي اين پژوهش تا  ).18 (دريمورد استفاده قرار مي گ

از طرفي ممكن . دي با مطالعه حاضر همسو مي باشدحدو
است در دود هاي مورد مطالعه در پژوهش حاضر نيز 
تركيبات فنلي و قطبي وجود داشته كه اثرات ضد ميكروبي 

فرآيند تخمير و هضم مواد غذايي در . آن ها را توجيه نمايد
سيستم گوارش حيوان مورد بررسي ممكن است موجب 

نتي بيوتيكي در مدفوع حيوان گردد كه ايجاد برخي مواد آ
اين مورد نيز از جمله مكانيسم هاي مطرح براي اثرات ضد 

   .ميكروبي دود سرگين مي باشد

و ميكروبي دود سرگين  با توجه به اثرات ضد
بر روي ميكروب هاي بسيار مقاومي مانند اسپند 

 كه سودوموناس آئروژينوزا و استافيلوكوك اورئوس
نسبت به كمتر دارويي حساس مي باشند، ارزش احتمالي 

  . ركيب مشخص مي گردددارويي اين دو ت
 مطالعات انجام نتايج اين مطالعه بستري باز براي

در خصوص خاصيت ضد ميكروبي انواع مختلف بعدي 
دود هاي طبي مانند دود ناشي از سوزاندن محصولات 

 لذا پيشنهاد ،دامي و انواع گياهان دارويي فراهم نموده
منظور شناسايي ه مي گردد در آينده مطالعات ديگري ب

اد موثره موجود در انواع دود هاي طبي انجام تا امكان مو
استفاده باليني و عملي از اين فرآورده هاي طبيعي و در 

  .دسترس فراهم گردد
  

  :تشكر و قدرداني
اين مطالعه در قالب طرح تحقيقاتي مصوب 
مركز تحقيقات گياهان دارويي دانشگاه علوم پزشكي 

 پژوهشي اين شهركرد و با حمايت مالي معاونت محترم
  لازم پژوهشگران بر خود . دانشگاه انجام شده است

مي دانند كه مراتب سپاس خود را از معاونت محترم 
پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي شهركرد و كليه عزيزاني 
كه در انجام اين پژوهش ما را ياري نمودند و بويژه 
همكاران محترم آزمايشگاه ميكروب شناسي دانشكده 

 ملكولي دانشگاه علوم ،تحقيقات سلولي زپزشكي و مرك
  .پزشكي شهركرد اعلام نمايند

حرارت دهي موجب تبديل مواد موجود در يك 
گياه و يا فرآورده به اجزاء ريز و ميكروسكوپي شده و 

 داين مور). 7( امكان جذب بيشتر اين مواد را فراهم مي كند
  .به مكانيسم نفوذ دود در سلول ها به نوعي اشاره دارد
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Background and aim: Bacterial resistance to antibiotics is a main problem in 
the treatment of infectious diseases. Thus, searching for alternative drug is 
essential in Iran and particularly Chaharmahal va bakhtiari province. People 
use medicinal smokes such as donkey dung and Peganum harmala seed 
smokes for treatment of infectious diseases. Therefore, this study was aimed to 
evaluate the antimicrobial property of donkey dung and Peganum harmala 
seed smokes on Staphylococcus aureus and Pseudomonas aeroginosa. 
Methods: In this interventional and laboratory study, groups of Peganum harmala 
seed smoke and donkey dung were considered as case groups and antibiotic disks 
as positive control group. Pseudomonas aeroginosa and Staphylococcus aureus 
were cultured in suitable medium (Blood Agar, EMB and Mueller-Hinton agar). 
Antibiogram blank disks were fumigated separately with Peganum harmala seed 
and female donkey dung smoke then placed on microbial plate with sterile 
methods. Following 48 hours incubation at 37°C, the zone of growth inhibition 
evaluated by measuring the zone around the disks. Fumigation process was done 
in special chest that designed for this research. We repeated fumigation each 20 
minutes for 24 times. Data about measuring the zone of growth inhibition were 
analyzed by using and mean statistic exam. 
Results: Staphylococcus aureus was sensitive to Peganum harmala seed, and 
fdonkey dung smokes and Pseudomonas aeroginosa was sensitive to female 
donkey dung smoke. Staphylococcus aureus was resistant to cloxacilllin and 
Pseudomonas aeroginosa was sensitive only to erythromycin and ciprofloxacin. 
The increasing time of fumigation in sensitive cases enhanced antimicrobial 
effects and the zone of growth inhibition. 
Conclusion: Antimicrobial effects of donkey dung smokes on resistance pathogens 
such as Pseudomonas aeroginosa, Staphylococcus aureus revealed the necessity 
of performing expanded research about composition and property of this smoke. 
Keywords: Antimicrobial, Bacteria, Donkey dung, Smoke 
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