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  :مقدمه
ــسيديا  ــستيس يــك انگــل كوك ي دو يساركوسي

ايــن انگــل .  مــي باشــدApicomplexaميزبانــه از شــاخه 
زندگي اجباري داخل سلولي دارد كـه در سـير تكـاملي             

 مرحلـه   ).1،2(د  دخالـت دار  )  واسـط  –نهايي  (دو ميزبان   
  ميزبان واسطسلول هاي اندوتليال  خود را در غير جنسي

  
 كه يـك حيـــوان    ) معمولاً سلول هاي اندوتليال عروقي    (

ل آخـر   نس، اندوزوئيت هاي    طي نموده علف خوار است    
، بافـت هـاي عـصبي و        اندوپلي ژني در عضلات مخطـط     

ــست      ــط، كيـ ــان واسـ ــب ميزبـ ــوركينژ قلـ ــاي پـ فيبرهـ
انگل بيشتر اوقات از   . )3(ساركوسيست تشكيل مي دهند     

  :چكيده
 ساركوسيستوزيس يك عفونت تك ياخته اي مشترك بين انسان و دام است كه توسط گونـه هـاي                  :زمينه و هدف  

اين انگل شيوع جهاني داشته و در بسياري از حيوانات آلـودگي ايجـاد              . مختلف ساركوسيستيس ايجاد مي شود    
تعيـين ميـزان    هدف از ايـن مطالعـه        .اقتصادي ضررهاي زيادي را وارد مي كند       ي و مي نمايد و از نظر بهداشت     

 هاي كشتارشده در كـشتارگاه شـهركرد بـا اسـتفاده از روش هيـستوپاتولوژي                آلودگي ساركوسيستيس در دام   
  .مي باشد

  هاي مري،   رأس گوسفند سالم، اندام    70رأس بز و     70 آزمايشگاهي قلب – توصيفي   در اين مطالعه  : روش بررسي 
 در صورت . ماكروسكوپي از نظر وجود كيست ساركوسيستيس بازرسي شدندتورران، ديافراگم و قلب دام ها به ص

، قلب جهت تهيه مقطع پاتولوژي در فرمالين نگهداري و پس از تهيه مقطع               اين اندام ها    نبودن سالم مشكوك و يا  
  . به صورت توزيع فراواني گزارش گرديد شدهاطلاعات جمع آوري. مورد مطالعه ميكروسكوپي قرار گرفت

 گوسفنددر   %7/15كروسكپي وجود كيست در ديافراگم      ادر بازرسي م   دام مورد بررسي     140از تعداد    :يافته ها 
در بررسـي ميكروسـكوپي ميـزان آلـودگي         . شـد يافـت   بـز   در  % 4/1  و  در گوسفند  %1/7مري  ،  بزدر   %8/2و  

  . نشان داده شد% 70بز  و %80الم در گوسفند ساركوسيستيس در قلب هاي به ظاهر س
گزارشات مختلف تـا    همچنين  ،  با توجه به شيوع بالاي آلودگي ساركوسيستيس در جهان و ايران           :نتيجه گيري 

 در مقايسه بـا سـاير       روش تعيين حساسيت و ويژگي اين    مطالعات بيشتري جهت    آلودگي، بنظر مي رسد     % 100
هاي سالم نياز بـه دقـت در    با توجه به ميزان آلودگي بدست آمده در قلب  همچنين  .  مي باشد  ضروريها   روش

ها از نـوع سـنتي    نگهداري صحيح گوشت و پخت كامل گوشت و همچنين تغيير نگرش در نحوه نگهداري دام              
به  .ها توصيه مي شود  روش صنعتي دام

 
 .ساركوسيستوزيس، هيستوپاتولوژي ،دام هاي كشتار شده :واژه هاي كليدي
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  كبري مختاريان و همكاران    ميزان آلودگي ساركوسيستيس در دام هاي كشتار شده 

 

 به عنوان ميزبان واسط و از حيوانـات         رگياه خوا حيوانات  
 بـه عنـوان ميزبـان نهـايي        رچيـز خـوا   گوشتخوار يـا همـه      

تقسيم جنسي انگل در سلول هـاي   . )1(استفاده مي كند 
فتـه و بـه     اندوتليال روده كوچك ميزبان نهايي انجـام گر       

اووسـيت هـا در بافـت       . شكل اووسيت تبـديل مـي شـود       
ــايي     ــان نهـ ــك ميزبـ ــازال روده كوچـ ــه بـ ــرين لايـ زيـ

 يكـي از    اين انگـل  ). 4،5(اسپورولاسيون انجام مي دهند     
چنـين  م در چهارپايان اهلـي اسـت و ه        اانگل ه شايعترين  

، پرنـــدگان، جـــانوران بـــسياري از پـــستانداران وحـــشي
ايـن انگـل    . )2 (خونسرد و انسان را نيز آلـوده مـي سـازد          

ــال   ــار در س ــين ب ــانگي  1843اول ــوش خ  در عــضلات م
 تصور مي شد كه يك      1970گزارش شد و تا اوايل دهه       
زا باشد ولي ديده شد برخـي   انگل بي آزار و غير بيماري  
ممكــن اســت منجــر بــه  ستيساز گونــه هــاي ساركوسيــ

هـاي واسـط     بيماري شديد و يا حتـي كـشنده در ميزبـان          
 بيماري حاصل از اين تك ياخته از نظر         .)1 (گردندخود  

دامپزشكي، بهداشـت انـساني و اقتـصادي داراي اهميـت           
هــا دلار خــسارت در نتيجــه  مــي باشــد و ســالانه ميليــون

 وارد معدوم كردن لاشه هاي آلـوده بـه ساركوسيـستيس   
ي كـه انگـل بـه طـور شـايع در            ياز آنجـا   .)1( اسـت    شده

عــضلات اســكلتي و عــضله قلــب حيوانــات اهلــي مثــل   
وجود دارد و مي تواند موجـب       غيره  ، بز و    ، گاو گوسفند
هاي روده اي و گرفتاري هاي عضلاني در انسان          عفونت

به دليل مبهم بودن آثار     آلودگي هاي انسان     اغلب   وشود  
عـدم دقـت و آشـنايي پزشـكان     و عوارض ايجاد شـده و   
لذا بررسي و مطالعه گـستردگي      . تشخيص داده نمي شود   
ها ضمن آنكه مـي توانـد موجـب     شيوع اين انگل در دام  

بالا رفـتن آگـاهي هـا و احتمـال پيـشگيري بـه موقـع در                 
 مي تواند موجـب  جلوگيري از تلفات دامي گردد مطمئناً     

ايـن  آشنايي بيشتر با آلـودگي هـاي ايجـاد شـده توسـط              
انگل در انـسان و نيـز عـوارض و خـسارات ناشـي از آن                

مطالعات مختلفي با روش ماكروسـكوپي و        اگرچه   .شود
يا مشاهده كيست هاي كوچك در اندام و يا بافت هـاي            
دام ها انجام شده است، ولي مطالعه حاضر با هدف ميزان      

آلــودگي ساركوسيــستيس در عــضله ســالم در دام هــاي 
  .توپاتولوژي انجام پذيرفتكشتارشده با روش هيس

  
  : روش بررسي

 نمونـه قلـب     140 مطالعه مقطعي تعـداد      در اين 
از دام هـاي     بـا روش نمونـه گيـري در دسـترس            سالم  

تابــستان ســالم كــشتارشده در كــشتارگاه شــهركرد در 
ــد 1386 ــورد بررســي قرارگرفتن ــه  .  م ــر نمون جهــت ه

 رو ديگــ دام نــوعســن، جــنس، : اطلاعــات لازم شــامل
بــا همكــاري دامپزشــك مــسئول ت مــورد نيــاز اطلاعــا

اندام و اعـضاء    . جمع آوري گرديد  بازرسي كشتارگاه   
از نظـر وجـود كيـست    دام هـا بـه طـور ماكروسـكوپي     

ــ ــت شــدشبررســي و در پرس ــر  . نامه ثب ــا از نظ ــب ه قل
سهولت برداشت عـضو و جريـان بيـشتر خـون در ايـن              

 رأس  70 رأس دام،    140از ميـان     .اندام انتخـاب شـدند    
ــفند و گ ــه توســط    70وس ــالم ك ــاهر س ــه ظ ــز ب  رأس ب

ييد شـد، انتخـاب     تادامپزشك كشتارگاه، سلامت آنها     
 درصد  10شدند و قلب آنها جمع آوري و در فرمالين          

 . منتقـل گرديدنـد  )س(به آزمايـشگاه هـاجر  و نگهداري  
 روش اسـتفاده    جهت انجام آزمايـشات پاتولوژيـك از      

 بـر ايـن   .شـد  اسـتفاده   Aline Dinizشـده در مطالعـه   
 ميلـي   5 ابتدا قلب ها از قسمت جانبي در مقاطع          اساس

متري با استفاده از بيستوري برش داده و بـا اسـتفاده از             
دستگاه اتوتكنيكون قالب گيري شدند و در نهايـت بـا        
استفاده از ميكروتـوم بـرش داده و روي لام قـرار داده             
سـپس بــا روش هماتوكــسيلين ائــوزين، رنــگ آميــزي  

بـا اسـتفاده از چـسب كانـادا         . فتي انجـام شـد    مقاطع بـا  
ــات    ــراي مطالعـ ــته و بـ ــل گذاشـ ــالزام روي آن لامـ بـ

لام هاي تهيـه شـده از       ). 6(ميكروسكوپي آماده شدند    
ــشاهده و    ــست م ــب، توســط پاتولوژي ــافتي قل ــاطع ب مق

  .گزارش شدند
  
  :يافته ها

  دهــدر اين مطالعه كه بر روي دام هاي كشتار ش
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 دام  رأس 140نجام گرديد تعداد    در كشتارگاه شهركرد ا   
  بز سالم مورد بررسي    رأس 70 گوسفند و    رأس 70شامل  

  . قرار گرفتند

    آلودگي به ساركوسيستيس در    توزيع فراواني  :2ول شماره   جد
  كشتار شده بر اساس سن دامهاي  دام                    

ه ــ راس گوسفند مورد مطالعه قرار گرفت      70از  
در . س جـنس نــر بودنــد أ ر41س جـنس مــاده و  أر 29

 مبـتلا   ءو اعـضا  بازرسي و مشاهده ماكروسكوپي اندام      
 1/7  مـري  ،7/15ديافراگم  ،  به كيست ساركوسيستيس  

 رأس بـز  70 از . آلـوده بودنـد  درصد 9/2ران  درصد و 
س جنس نر   أ ر 22س جنس ماده و     ار 48 مورد مطالعه، 

در بازرسي و مشاهده ماكروسكوپي اندام هـاي         .بودند
 درصـد  4/1 مـري     درصـد و   9/2افراگم  دي: مبتلا شامل 

ولـي در بـين     . آلوده به كيست ساركوسيـستيس بودنـد      
  . عه كيستي مشاهده نشدران هاي بز مورد مطال

در بررســـي ميكروســـكوپي از نظـــر وجـــود  
ميـزان   .كيست در عضله قلب نتايج زيـر حاصـل شـد          

 هـا   در گوسـفند و) %70( رأس 49 آلـودگي در بزهـا  
  ).1جدول شماره ( بدست آمد) %80( رأس 56

ــه   ــودگي بــــ ــاط آلــــ ــي ارتبــــ در بررســــ
 بيــشترينساركوسيــستيس و ســن دام ديــده شــد كــه  

 ، كمتــر از يكــسال ندر گوســفندا ميــزان آلــودگي 
 و كمتــرين ميــزان آلــودگي در گوســفندان  %)7/44(
ــشتر از %)6/19( ــال 7 و بي ــود%) 4/5( س ــشترين . ب بي

 2- 4ي در بزهــاميــزان آلــودگي بــه ساركوسيــستيس 
در %) 4/18(و كمتـرين ميـزان آلـودگي        %) 49(ساله  

  ).2جدول شماره ( سال ديده شد 5- 7بزها و با سن
  
  

  ساركوسيستيس  آلودگي به توزيع فراواني :1 شماره جدول
  بر اساس جنس دام هكشتار شدهاي  دامدر                    

  

  
  

  :بحث
 در  اانگـل ه ـ  ترين   ساركوسيستيس يكي از شايع   

مطالعــات انجــام شــده توســط در . تهــاي اهلــي اســ دام
Dubey  گـاو،   بسياري از حيوانات از جملـه   و همكاران
ــد  گوســفند ــوده ان ــوده ب ــين). 1( صــد در صــد آل  همچن
Frenkel   وSmith     70كـه    نددر يك مطالعه گزارش داد 

 از جملـه گـاو، گوسـفند،        نعلـف خـوارا    درصـد    100تا  
 ميمـون، حتـي     ،اسب و حيواناتي مثل خرگـوش، خـوك       

 هاي ديگر در سرتاسر جهـان بـه         هاز گون انسان و بسياري    
در بررسـي هـاي انجـام       ). 7(ساركوسيستيس آلـوده انـد      

  و گـسترش بـافتي     شده روي گوسـفند بـه روش هـضمي        
ــودگي   96 ، در اســپانيا درصــد4/85در آلمــان ميــزان آل

ــتراليا درصــد ــران درصــد93، در اس   درصــد61  و در اي
ات انجام شـده    مطالعدر  ). 8(آلودگي مشاهده شده است     

، در   درصد 38/76 هاي مختلف در هند    روي بز به روش   
ــودان  ــد1/87س ــنگال  درص ــودگي  ، در س ــزان آل  82مي
). 10،9 (شده اسـت رش گزا درصد 71 و در ايران   درصد

 اين تحقيـق در مطالعـه ماكروسـكوپي ديـده شـد كـه              در
 بيشتر در ديـافراگم      ساركوسيستيس محل تشكيل كيست  

  همكـاران و و Dubey و مري مي باشد كـه بـا مطالعـات   
Emnett   وHugghins   اين خصوص هم خـواني دارد      در

و همكــاران ميــزان  Shekarforoushدر مطالعــه ). 1،11(
تيس در گــاو بــا گي بــه كيــست ساركوسيــسشــيوع آلــود

     دام              گوسفند  بز
 درصد تعداد درصد  تعداد  جنس
  3/44  31  30  21   نر
  7/35  25  40  28  ماده

  20  14  30  21  عدم آلودگي
  100  70  100  70  جمع 

            دام  گوسفند  بز
  درصد  تعداد  درصد  تعداد  سن

  6/44   سال1 كمتر از  16  6/32  25
4/30  17  49  24  4-2  
6/19  11  4/18  9  7-5  
4/5  3  0  0  10-8  

  عدم آلودگي  21  0  14  0
  100  جمع  70  100  70
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 عضلات زبـان، قلـب، ديـافراگم و    روش مشاهده مستقيم 
 99و با روش گـسترش بافـت        صفر  مري گاوها آلودگي    

در ). 12(بـود   درصد   100روش هضم بافت    در  درصد و   
 ميزان آلودگي در گوسـفندان بيـشتر از بزهـا و             ما طالعهم

 در بــين  بيــشترهمچنــين ميــزان آلــودگي در گوســفندان
 نتايج  ديده شد كه    ها در بين جنس ماده      جنس نر و در بز    

دريـاني و  ه اي اسـت كـه توسـط    ع ـه مشابه مطالعاين مطال 
 ايــن روي گوســفندان و بوفالوهــا انجــام شــد، همكــاران
ــودگي را در گوســفندانتحقيــق ــزان آل   و درصــد33  مي
  ميـزان  و بيـشترين   گـزارش نمـود       درصـد  1/8 را   بوفالوها

  . )13(در جنس ماده گزارش شده است نيز آلودگي 
Cmnett  و همكــــاران بــــا اســــتفاده از روش

  ساركوسيـستيس را در گـوزن هـاي        عشـيو هيستوپاتولوژي  
كـه ايـن    ) 11( گـزارش كردنـد      درصد 58  جوان سفيد

  درصد و در گوسفند هـا      70ه حاضر در بزها     عميزان در مطال  
ــ جهـــت مطال. درصـــد بدســـت آمـــد 80 ــودگي عـ ه آلـ

از روش هيستوپاتولوژي مطالعات بـسيار      ساركوسيستيس  
 .ده كه در اين قسمت نوشته شده است       محدودي انجام ش  

 هاي با توجه به ميزان آلودگي بدست آمده از قلببهر حال 

داري صـحيح   ، نياز بـه دقـت در نگه ـ        در اين تحقيق   سالم
ــل گوشــت   ــر در گوشــت و پخــت كام ــين تغيي و همچن

نتي بـه روش    هـا از نـوع س ـ      نگرش و نحوه نگهداري دام    
  .ها توصيه مي شود صنعتي دام
  

  :نتيجه گيري
 كه  با توجه به مطالعات مختلف در جهان و ايران        

  ساركوسيستيسع جهت تعيين شيو   هاي مختلف   روش از
 100اري از آنها ميزان آلودگي تا       استفاده كرده اند و بسي    

ي جهـت   مطالعـات بيـشتر    را گـزارش نمـوده انـد         درصد
در  روش هيــستوپاتولوژيك تعيــين حــساسيت و ويژگــي

 تـا ميـزان كـارآيي       ها نياز مي باشـد     مقايسه با ساير روش   
  .  گرددممعلواين تست 

  
  : تشكر و قدرداني

اين پژوهش با حمايت مالي معاونت پژوهشي 
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Evaluation of simple calculated osteoporosis risk 
estimation (SCORE) in Iranian postmenopausal women 
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Background and aim: Osteoporosis is a major health problem for 
postmenopausal women in all over the world. Use of dual x-ray 
absorptiometry (DXA) as standard diagnostic procedure, due to the cost is 
not economical for screening of all postmenopausal women. Based on 
clinical risk factors, several screening tools have been invented and one of 
the most popular screening tools is Simple Calculated Osteoporosis Risk 
Estimation (SCORE). The objective of this study was to evaluate 
performance of this tool in screening of Iranian women for osteoporosis. 
Methods: This descriptive – analytical study was performed on 341 
postmenopausal women who were referred to Isfahan bone densitometry 
centre. We made use of  the osteoporosis screening tools (SCORE) for 
postmenopausal women aged 45 years or more, without secondary cause 
for osteoporosis, and the results were compared with their bone mineral 
density.  
Results: Among 341 postmenopausal women, who were studied in this 
study, 20.8% were osteoporotic (71 persons), 39.6% had low bone mineral 
density in one or both studied areas by DXA and the rest of women 
(39.6%) were found normal. SCORE tool was shown to have sensitivity 
about 87.2% (95% CI 97.2%–76.4%) and specificity of 37.9% for 
screening of low bone mass in postmenopausal women.  
Conclusion: SCORE tool has acceptable sensitivity and accuracy to be 
used as a tool to identify low bone mineral density in vast majority of 
Iranian postmenopausal women.  
 
Keywords: Iranian, Osteoporosis, Postmenopausal, SCORE, Screening.  
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