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  :مقدمه
لزات هماننـد سـرب،   فلزات سنگين دسته اي از ف    

در عين  . ، نيكل و كادميوم هستند    آرسنيك، جيوه، كروم  
 حال كه چنين فلزاتي در طبيعت كمياب هستند و بدن مـا      

ولي مقادير   روزانه به مقادير كمي از اين فلزات نياز دارد        
ســـرب . زيـــاد آن هـــا ســـبب مـــسموميت مـــي گـــردد 

  ســرب يكــي از . مــشهورترين فلــز ســنگين ســمي اســت 
ه مهم ترين آلوده كننـده هـاي محيطـي اسـت و از آن ب ـ              
، عنوان ثابت كننده و خشك كننـده در انـواع رنـگ هـا             

ده فلزات ديگـر و     ، جوهرهاي رنگي، پوشانن   يلاك الكل 
  بديـــن .رددــــنيز در بنزين جهت احتراق استفاده مي گ

  
  كــارگران كارخانه هـــايي كه از سرب      ترتيب علاوه بر  

مـره  استفاده مي كنند، ديگر انسان ها هم در زندگي روز         
ســرب را بــه دو .  ســرب هــستندهدر معــرض آلــودگي بــ

 يرارگانيـك در طبيعـت مـي تـوان        صورت ارگانيك و غ   
ارگانيــك آن مــي توانــد بــر دســتگاه  شــكل غيــر. يافــت

، ادراري، گوارشـي و تناسـلي اثـر    ، گردش خون  اعصاب
شكل ارگانيك آن مي تواند بر دستگاه اعصاب        . بگذارد

طريـق تنفـسي يـا      ارگانيـك از     اشـكال غيـر   . اثر بگـذارد  
دفع سرب عموماً آهسته اسـت   . گوارش جذب مي گردد   

 40 تـا    24بافـت هـاي نـرم       و نيمه عمر بيولوژيكي آن در       

  :چكيده
ن مطالعه اثرات سـرب بـر تحـرك، زنـده     در اي. سرب يكي از آلوده كننده هاي محيطي است :هدفزمينه و  

هدف مـا بررسـي اثـرات سـرب بـر ايـن             .   اسپرم موش مورد بررسي قرار گرفت      DNAماندن و دناتوره شدن     
  .فاكتورها و نيز قابل بازگشت بودن يا نبودن اين اثرات بود

 كنتـرل در     گـروه  ، موش نيـز   24 و   آزمايشعنوان گروه   ه   موش نر ب   24در اين مطالعه تجربي      :روش بررسي 
به مـوش هـاي     م بر كيلوگرم محلول استات سرب و         ميلي گر  200هاي گروه آزمايش     به موش  .نظرگرفته شدند 

پس از آن هر كدام از گروه ها بـه سـه زيـر              . به صورت داخل صفاقي تزريق گرديد     گروه كنترل تنها آب مقطر      
دوم و سـوم پـس از تزريـق كـشته و            هاي هر زير گروه در هفته هاي اول،          گروه مساوي تقسيم شدند و موش     

هـاي زنـده و ميـزان        درصد اسـپرم   ، هاي متحرك  ها درصد اسپرم   در تمامي گروه  . اپيديديم آن ها برداشته شد    
 داده ها به كمك آزمون هاي آماري مـن ويتنـي و             .هاي ناحيه دم اپيديديم اندازه گيري شد       دناتوره شدن اسپرم  

  .كروسكال واليس تجزيه و تحليل شد
. )>05/0P (ها در هفته اول پس از تزريـق شـد          سرب سبب كاهش ميزان تحرك و زنده ماندن اسپرم        : ته ها ياف

 سـرب اثـري بـر ميـزان         ، ماندن خلاف تحرك و زنده    بر. شداين اثرات سرب تا سه هفته پس از تزريق ناپديد           
  .شت نگذاDNAدناتوره شدن 
ها مي گردد ولـي اثـرات آن پـس از            ندن اسپرم با سرب سبب كاهش تحرك و زنده ما        آلودگي :نتيجه گيري 

  . اسپرم نداردDNAسرب اثري بر دناتوره شدن . مدتي ناپديد مي شود
  

  .موش مسموميت با سرب،، دناتوره شدن دي ان آ، اسپرم:واژه هاي كليدي
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در سال هاي اخير تاثيرات منفي      ). 1(روز طول مي كشد     
 عوامل شـيميايي محيطـي بـر روي دسـتگاه تناسـلي مـرد             

ــه اســـت   ــرار گرفتـ ــادي قـ ــه زيـ ــورد توجـ  و Sokol. مـ
همكـــارانش بـــا مطالعـــه اثـــرات ســـرب بـــر حيوانـــات 
آزمايشگاهي نشان دادند كه سرب سـبب كـاهش تعـداد           

، ولي سـبب كـاهش وزن بيـضه هـا و            ها مي گردد   اسپرم
ــسه هــاي منــوي نمــي گــردد  ــزان هورمــون . كي  FSHمي

)Follicle Stimulating Hormone (    كـاهش مـي يابـد
  تغييـــري  )LH) Loteinizing Hormoneولـــي ميـــزان 

در مطالعـه ديگـري برگـشت پـذيري     وي ). 2(نمي كنـد    
 - روي محـور هيپوتـالاموس هيبـوفيز       اثرات سـرب را بـر     

ر خرگوش بررسي كرده و دريافتند كه سـرب         بيضه ها د  
هاي داخل بيـضه و همچنـين سـرعت توليـد            تعداد اسپرم 

ها  اسپرم را سركوب مي كند و نيز اثرات سرب بر اسپرم          
 و  Sokol). 3(در خرگوش هاي بالغ برگشت پذير اسـت         

همكارانش تاثير مدت زمان تماس با سـرب در مـوش را            
ر چـه طـول مـدت    بررسي كردند و نتيجه گرفتنـد كـه ه ـ    

تماس بيشتر باشد، اثرات سمي سـرب بـر دسـتگاه توليـد             
 روز تغييـري در     14مثل بيشتر است ولي مواجهه بـيش از         

ون و رونـد اسـپرماتوژنز      سطح سرمي هورمـون تـستوستر     
 و  Johanssonو نيـز    ) 5( و همكاران    Murthy. )4 (ندارد

در مطالعــــات جداگانــــه اي تغييــــرات ) 6(همكــــاران 
ــشمگيري در ــپرم  چ ــداد اس ــت و تع ــه    حرك ــاي ناحي ه

ــدا  اپيديــديم مــوش پــس ا ــا ســرب پي ــوان ب ز تمــاس حي
  .نكردند

Chowdhuri    ــه ــد ك ــشان دادن ــارانش  ن  و همك
سرب باعث كاهش قابل توجه توانايي چسبندگي اسـپرم         

ــا Bounde). 7(بــه تخمــك مــي گــردد   و همكــارانش ب
بررسي اثرات سمي سرب بر كارگران در معرض اين فلز   

سـرب   Mg/dl50 تند كه در مردان با سـطح سـرمي   درياف
تعداد اسپرم هاي مايع مني كاهش و در مـردان بـا سـطح              

هـا كـاهش معنـي داري        سرمي كمتر از آن تعداد اسـپرم      
  سـطح سـرمي سـرب      كه  علاوه بر آن دريافتند     . نمي يابد 

در ). 8(هـاي ناهنجـار نـدارد        رابطه اي بـا درصـد اسـپرم       

رانش نـشان دادنـد كـه وزن        ا و همك  Gracaمطالعه ديگر   
ها به طور    ، قطر لوله هاي مني ساز و تعداد اسپرم        بيضه ها 

چشمگيري در اثر تجويز سرب كاهش مي يابد و نيز اين           
). 9(اثرات آن با گذشت زمان قابل برگـشت مـي باشـند             

Allouche  ــا متوســط ــائين ي ــرات دوز پ  و همكــارانش اث
 2-4هـاي صـحرايي بـه مـدت           مـوش  استات سرب را در   
هـا   نتايج نشان داد كه سرعت اسپرم     . هفته بررسي كردند  

ــپرم  ــزان اس ــاهش    و مي ــر دو دوز ك ــار در ه ــاي ناهنج   ه
ــزان   ــي در مي ــد ول ــري حاصــل FSH و LHمــي يابن    تغيي

ميزان هورمون تستوسترون افزايش مي يابـد و        . نمي شود 
اين نشانگر آن است كه سرب به طور انتخـابي بـر عمـل              

مطالعـه ديگـري نيـز نـشان داد         ). 10(بيضه اثر مي گذارد     
هـاي الجزايـري بـا     هاي ناهنجار در موش كه تعداد اسپرم  

. )11(متـوالي سـرب افـزايش مـي يابنـد           تجويز دوزهاي   
Shan           و همكارانش نيز اثر اسكوربيك اسيد و تيـامين را 

 كه همزمـان سـرب را بـه         يي هفته بر موش ها    6در ظرف   
. ررسـي نمودنـد   صورت اينترگاستريك دريافت كردند ب    

هـا نـسبت     در گروه سرب كاهش تعداد و حركت اسپرم       
كــه در گــروه  در حــالي. بــه گــروه كنتــرل مــشاهده شــد

بــدين ترتيــب . اســكوربيك ايــن پارامترهــا بــالاتر بودنــد
 محافظتي  نقشتواند    اسكوربيك اسيد همراه با تيامين مي     

  ).12(را در مقابل سرب بر دستگاه تناسلي ايفا نمايد 
Anjum    ــاي ــوش هـ ــه آب مـ ــارانش بـ و همكـ

ــدت   ــه م ــد و  45صــحرايي ب ــتات ســرب افزودن  روز اس
ــدام هــاي تناســلي   ــد كــه وزن ان ــشاهده كردن ــدادم ، ، تع

ها در گـروه سـرب كـاهش         حركت و زنده ماندن اسپرم    
  ).13 (فتيا

با توجه به موارد مذكور و مطالعه كارهاي انجام          
   شده در مورد اثرات سـرب بـر دسـتگاه تناسـلي مـشاهده          

هـا   شد كه بر سر اثـرات آن بـر حركـت و تعـداد اسـپرم               
علاوه بـر آن تحقيقـي       ).2-9( شتاختلاف نظر وجود دا   

ــدن و    ــده مان ــزان زن ــر روي مي ــرات ســرب ب در مــورد اث
پس در مطالعه حاضـر     .  اسپرم وجود ندارد   DNAساختار  

پس از تجويز سـرب اثـرات آن بـر روي ميـزان حركـت            
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 زنـده و همچنـين تعـداد        هـاي  ها، درصد اسـپرم    رمـــاسپ
هاي دناتوره شـده مـورد بررسـي قـرار گرفـت تـا               اسپرم

 سـرب مـي توانـد سـبب كـاهش            آيـا  مشخص گردد كه  
 اسـپرم گـردد     DNAهاي زنده و نيز سبب تخريب        اسپرم

يا نه؟ همچنين مـا در مطالعـه خـود قابـل برگـشت بـودن                
ر را نيز مورد مطالعه     اثرات سرب بر پارامترهاي فوق الذك     

   . داديمقرار
  

  :روش بررسي
) تجربــي(ايــن مطالعــه يــك مطالعــه مداخلــه اي 

،  حيـات  است كه بـه منظـور تعـين اثـر اسـتات سـرب بـر               
اين تحقيق مورد    .اسپرم صورت گرفت   DNAتحرك و   

ــكي      ــوم پزش ــشگاه عل ــشي دان ــت پژوه ــصويب معاون ت
  .قرار گرفتشهركرد 

 مـوش نـر نـژاد    48جمعيت مـورد مطالعـه تعـداد     
 هفته 8-10سن حدود ا ب) Swiss White(سفيد سوئيسي 

موش ها  . تو رازي تهران خريداري شده بودند     يت از انس  كه
 هفتـه در حيوانخانـه دانـشگاه علـوم پزشـكي            2به مـدت    

ــور و 12شــهركرد تحــت شــرايط    ســاعت 12 ســاعت ن
گـراد نگهـداري       درجه سانتي  20-25دماي   تاريكي و در  

 24 از آن    پـس  .شدند تا به محيط حيوانخانه خـو بگيرنـد        
 مـوش بـه عنـوان       24موش به عنوان گروه آزمايش و       سر  

  .گروه كنترل در نظر گرفته شدند
موش هاي گروه آزمايش تحت تزريق يك دوز        

 ميلي گرم بـر كيلـوگرم اسـتات سـرب بـه صـورت               200
 زيـر گـروه     3 از آن بـه      داخل صفاقي قرار گرفتـه و پـس       

 2وم  زير گروه اول يك هفته، زير گـروه د        . تقسيم شدند 
بـا ايجـاد در    هفته پس از تزريـق  3هفته و زير گروه سوم   

سـپس  .  و اپيديديم آنها برداشته شد     رفتگي گردني كشته  
ــپرم   هــاي موجــود در اپيديــديم در محــيط كــشت     اس

 Ham's F10 ) شركتGibco ( اسـمولاريته  . آزاد شـدند
 تـا   2/7 آن   Ph ميلي اسـمول و      285محيط كشت در حد     

ها با قراردادن    يزان حركت اسپرم  م.  درجه تنظيم شد   4/7
 مــورد 40يــك قطــره از محــيط روي لام و زيــر عدســي 

پــس از آن جهــت رنــگ آميــزي . بررســي قــرار گرفــت
هـا    نيگروزين يك قطره از محيط حاوي اسـپرم        -ائوزين

را روي لام قــرار داده و ابتــدا بــا ائــوزين و ســپس بــا      
با اين روش رنگ آميزي     . گروزين رنگ آميزي شدند   ني
پـس از تهيـه يـك       . هاي زنده مشخص شد    رصد اسپرم د

در محلـول كـارنوي     ،  اسمير ديگـر از نمونـه بـر روي لام         
فيكس گرديد و لام مورد نظر با رنگ آميزي آكريـدين           

 طبيعـي   DNAهـاي داراي     اورنج جهـت بررسـي اسـپرم      
  .رنگ آميزي گرديد

موش هاي گروه كنترل نيـز پـس از تزريـق آب            
روه هماننــد گــروه آزمــايش  زيــر گــ3مقطــر اســتريل بــه 

 2 هفته، زير گروه دوم      1 زير گروه اول     .تقسيم گرديدند 
پـس از   .  هفتـه نگهـداري شـدند      3هفته و زير گروه سوم      

  مــدت زمــان هــاي مــذكور بــه همــان طريــق از ايــن زيــر 
گروه ها نيـز ماننـد گـروه آزمـايش نمونـه گيـري شـد و                 

  .اطلاعات به همان طريق جمع آوري گرديد
رم هاي متحـرك بـه اسـپرم هـاي غيـر            نسبت اسپ 

به صـورت درصـد بيـان شـده و بـا            ) Motility( متحرك
بـراي  . سي مـستقيم ميكروسـكوپي مـشخص گرديـد        برر
هـا   حـاوي اسـپرم     قطـره از محـيط كـشت        منظور يك   اين

متـر     ميلـي  20×20 لامل   روي لام قرارگرفته و سپس يك     
 جهت بررسي اسپرم هـا لام تهيـه       . روي آن قرار داده شد    

زيـر ميكروسـكوپ نـوري        شـيئي در   40شده بـا عدسـي      
مشاهده شد و تعداد اسپرم هاي در حال حركت و ساكن           

هاي متحرك بـا شـمارش       درصد اسپرم . شمارش گرديد 
  . اسپرم در هر لام تعيين شد200

 براي شـمارش تعـداد اسـپرم هـاي زنـده و مـرده           
)Viability (   اي سـلول هـا بـه       از خاصيت نفوذپذيري غش

رنـگ  .  نيگـروزين اسـتفاده شـد   -تي ائـوزين  رنـگ حيـا  
غـشاي   ائوزين سلول هاي مرده را رنگ مي كند، امـا در          

نفـوذ  ) ثابـت شـدن   (يكس شدن   سلول هاي زنده قبل از ف     
  بنـابراين سـلول هـاي زنـده رنـگ نـشده بـاقي              . نمي كند 

هاي مـرده     مي مانند و به رنگ سفيد خواهند بود و اسپرم         
   براي مشاهــــــده. ــوندــورتي ديده مي شـــبه رنگ ص
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نمونه هاي رنگ آميزي شـده از ميكروسـكوپ نـوري        

  اسپرم بررسي  300استفاده گرديد و در هر لام حداقل        
  .شده و درصد اسپرم هاي زنده در آن محاسبه گرديد

 طبيعــي از DNAجهـت تعيـين اســپرم هـاي بـا     
.  اورانج استفاده گرديد   - روش رنگ آميزي آكريدين   

آميزي فلوئورسـنت     اورانج يك رنگ  روش آكريدين   
 دنـاتوره   DNAاي از      سالم دو رشـته    DNAبراي تمايز   

شده و تـك رشـته اسـت و بـه عنـوان تـست مقاومـت                 
ــپرم در ــود    اس ــي ش ــرح م ــدن مط ــاتوره ش ــل دن  . مقاب

اسميرهاي تهيه شده از محيط كشت حاوي اسـپرم هـا،     
ــانول و اسيداســتيك (در محلــول فيكــساتيوكارنوي  مت

عت و حـداكثر     سا 2حداقل  ) 3 به   1نسبت  گلاسيال به   
پس از اين مدت اسـمير از      . در طول شب فيكس شدند    

 5محلول فيكساتيو خارج و پس از آن به وسيله حدود           
در بــافر % 02/0[ســي ســي محلــول آكريــدين اورانــج 

 Tejada و بر اساس روش      PH= 5/2سيترات فسفات با    
 دقيقــه رنــگ آميــزي شــد و رنــگ 5 بــه مــدت ])14(

ــا ــد   اض ــذف گردي ــاري ح ــشو در آب ج ــا شست . في ب
اســلايدها در همــان روز بــا اســتفاده از ميكروســكوپ 

ــنت  ــب   ) Zeiss, Germany(فلورس ــر مناس ــا فيلت و ب
 اسـپرم در هـر      300 تـا    200رش  بـا شـما   . بررسي شدند 

 طبيعي كه به رنـگ      DNA، درصد اسپرم هاي با      اسمير
 دنـاتوره كـه بـه رنـگ         DNAسبز مشاهده مي شوند و      

  .مز ديده مي شد تعيين و گزارش گرديدقر
، اي بدست آمده در مورد ميـزان تحـرك        داده ه 

  هــاي دنــاتوره شــده  درصــد زنــده بــودن و ميــزان اســپرم
  مــوش هــاي گــروه هــاي آزمــايش و كنتــرل و نيــز زيــر  

 اطلاعات در جـداول     گروه هاي اين دو گروه به صورت      
 ده و پـس از كدبنـدي بـا اسـتفاده از           مربوطه مرتب گردي  

و ) ميـانگين و انحـراف معيـار   (روش هاي آمار توصـيفي   
هاي مـن ويتنـي و كروسـكال والـيس،         استفاده از آزمون  

) >05/0P(مقـادير   . مورد تجزيـه و تحليـل قـرار گرفتنـد         
  .معني دار تلقي گرديدند

  :يافته ها
 روهـهاي متحرك در گ    د اسپرم ـــميانگين درص 

 40±9،  38±5ترتيب در هفته ي اول تا سـوم          آزمايش به   
 و 69±9، 59±11 و در گـروه كنتــرل بــه ترتيــب  67±9و 
  .  بودند1±56

  در بررســـي آمـــاري و بـــا اســـتفاده از آزمـــون 
شد كه ميزان تحرك در هفته اول در          مشخص  من ويتني   

معني داري كمتر از گروه كنتـرل       گروه آزمايش به طور     
هـا   ميزان تحـرك اسـپرم      به همين ترتيب  ). >05/0P (بود
ــ در گــــروه  داري در دو ه دوم بــــه طــــور معنــــيهفتــ

ــاوت ــتدا تف ــي ). >05/0P (ش ــزان  ول ــوم مي ــه س در هفت
ــايش   تحــرك اســپرم ــرل و آزم ــا در گــروه هــاي كنت ه

  ).<05/0P(د انداختلاف معني داري با يكديگر نشان 
 از آزمون كروسكال والـيس مـشخص        با استفاده 

ه رونـد افـزايش معنـي داري در ميـزان تحـرك             ـــشد ك 
م در گـروه آزمـايش وجـود        ا از هفته اول تا سـو      اسپرم ه 
ه گونـه اي كـه ميـانگين تحـرك          ـــ ـ، ب )>05/0P(داشت  

 درصـد و در هفتـه سـوم    38سپرم ها در هفته اول برابر با     ا
  . بود درصد67برابر با 

ــپرم  ــد اس ــانگين درص ــروه   مي ــده در گ ــاي زن ه
، 45±6آزمــايش بــه ترتيــب در هفتــه هــاي اول تــا ســوم 

ــب    و 72±11 و 8±42 ــه ترتي ــرل ب ــروه كنت ، 65±7در گ
  .  بودند61±8 و 9±71

  در بررســـي آمـــاري و بـــا اســـتفاده از آزمـــون 
ميزان زنـده مانـدن اسـپرم هـا در هفتـه اول در              من ويتني   

گروه آزمايش به طور معني داري كمتر از گروه كنتـرل           
 به همين ترتيب ميزان زنده مانـدن اسـپرم        ). >05/0P (بود

 معني داري در دو گـروه تفـاوت         ها در هفته دوم به طور     
با تحليل آماري و اسـتفاده از آزمـون         ). >05/0P (شتدا

د كـه در ايـن هفتـه       شـــ در هفته سوم مشخص      من ويتني 
هــا در گــروه هــاي كنتــرل و  ميــزان زنــده مانــدن اســپرم

د ادتلاف معنــي داري بــا يكــديگر نــشان نــآزمــايش اخــ
)05/0P>.(  
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س مـشخص    از آزمون كروسكال والـي     با استفاده 
شد كه درصد زنده ماندن اسپرم ها در گروه آزمايش در           

، بـه گونـه اي كـه        )>05/0P(سه هفته برابـر نبـوده اسـت         
تـه دوم پـس از      كمترين ميزان زنده ماندن اسپرم ها در هف       

رين آن در هفتـه سـوم       و بيـشت   درصـد    42تزريق برابـر بـا      
  .بوده است درصد 72برابر با 

توره شده در گروه    هاي دنا  ميانگين درصد اسپرم  
، 97±1آزمــايش بــه ترتيــب در هفتــه هــاي اول تــا ســوم 

 97±1، 96±1 و در گروه كنترل به ترتيب     98±1 و   1±97
  . بودند98±4و 

  در بررســـي آمـــاري و بـــا اســـتفاده از آزمـــون 
شد كه ميـزان پايـداري اسـپرم هـا در           مشخص  من ويتني   

ــرل و      ــاي كنت ــروه ه ــين گ ــوم در ب ــه اول، دوم و س هفت
ــاي ــد  آزم ــشان ن ــا يكــديگر ن ــي داري ب ــاوت معن د اش تف

)05/0P>.(  
  

  :بحث
دهـد    ها نشان مي   تحرك اسپرم  نتايج ما در مورد   

هـاي گـروه    هفته اول پس از تزريق سرب به موش        كه در 
آزمايش ميـزان تحـرك بـه كمتـرين مقـدار خـود يعنـي               

در حـالي كـه در گـروه        .  درصد رسـيده اسـت     38حدود  
بـا توجـه بـه نتـايج بـه          .  درصد است  59كنترل اين ميزان    

دست آمده در هفته هـاي بعـد مـشخص مـي گـردد كـه                
رو بـه افـزايش     ها از هفته اول به بعد        ميزان تحرك اسپرم  

بـه طـوري كـه در هفتـه سـوم بـين دو گـروه        . مي گذارد 
ــشاهده     ــي داري مـ ــتلاف معنـ ــايش اخـ ــرل و آزمـ   كنتـ

اين نتايج نشانگر آن هستند كه سرب سبب كـاهش          . دنش
هــا مــي شــود ولــي ايــن كــاهش   ميــزان تحــرك اســپرم

بدين ترتيب ميزان   . هميشگي نبوده و قابل بازگشت است     
   هفته به ميزان طبيعي خود باز       ها پس از سه    تحرك اسپرم 

ها مرتفع    و اثرات منفي سرب بر تحرك اسپرم       مي گردد 
با بررسي نتايج ما در مورد درصد زنـده مانـدن           . مي شود 
ها مشاهده مي شود كه در هفته دوم پس از تزريق            اسپرم

سرب به موش هاي گروه آزمايش در صـد زنـده مانـدن             

   درصـد   42حـدود   ها به كمترين ميزان خود يعنـي         اسپرم
 71مي رسد در حالي كه اين ميزان در گروه كنترل برابر            

بررسي همين پارامتر در هفته سـوم تفـاوت         . درصد است 
ــشان   ــين دو گــروه كنتــرل و آزمــايش ن   معنــي داري را ب

بدين ترتيب ظاهراً اثرات تزريق سرب بـر ايـن          . نمي دهد 
  فاكتور كمي ديرتـر از ميـزان تحـرك بـه حـداكثر خـود        

 رسد ولي سريعاً در طي هفته بعدي بـه ميـزان طبيعـي              مي
در زمينه برگشت پـذير بـودن اثـرات         . خود باز مي گردد   

هـا نتـايج مـا قابـل مقايـسه بـا نتـايج               سرب بر روي اسپرم   
Sokolــ  ــارانش اس ــداد  . ت و همك ــه تع ــشان داد ك   وي ن
ها در گروه موش هاي نابـالغ پـس از تحـت تـاثير               اسپرم
 پـس از مـدتي قابـل برگـشت          گرفتن توسـط سـرب     قرار

  ).3(است 
 نـد نيز نشان داد   و همكاران     Gracaعلاوه بر آن    

 روز اثـرات كلريـد سـرب بـر روي تعـداد             32كه پس از    
مـا نيـز    . )9 (ها قابل بازگشت به حال عـادي اسـت         اسپرم

نشان داديم كه اثرات منفي سرب بر روي ميزان حركـت         
 ــ و تعــداد اســپرم ه قابــل هــاي زنــده حــداكثر تــا ســه هفت

  .بازگشت به وضع طبيعي است
بطور كلـي تحقيقـات نـشان داده كـه بـا تجـويز              

هـا   سرب بصورت خوراكي يا داخل صفاقي تعداد اسپرم       
يابد  ر داخل اپيديديم كاهش ميدر داخل بافت بيضه يا د   

 مـشخص   Boundeهمچنين در مطالعـه     ). 2،3،8،12،13(
ــد كــه تعــداد اســپرم  ــر گردي ــه  هــاي غي طبيعــي در ناحي

  ).8(اپيديديم نيز متعاقب تجويز سرب افزايش يافته اند 
دلايلي كه محققين جهت اثرات منفي سرب بـر دسـتگاه           

اثـر سـرب بـر روي       تعيين بررسـي    تناسلي اقامه نموده اند     
محور هيپوتالاموس هيپوفيز بيضه است كه سبب كـاهش         

FSH   يا LH    علاوه بر اين سرب با اثـر بـر         ). 2( مي گردد
 تـستوسترون   ليديگ سبب كاهش ميزان   روي سلول هاي  

  ).2،3(در سرم خون مي شود 
نتايج بـه دسـت آمـده در ايـن تحقيـق در مـورد               
اثرات سرب بر پايداري كرومـاتين اسـپرم حـاكي از آن             

 DNAهستند كه سرب اثري را از خود بـر روي سـاختار           
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هـاي   اسپرم نشان نمـي دهـد زيـرا باعـث افـزايش اسـپرم               . سيتوپلاسمي و نيز ارگان هاي سيتوپلاسم باشديغشا
 در. دم اپيديديم موش نمـي گـردد   ناحيه   دناتوره شده در  

اين بخش نيز نتايج ما قابل مقايسه با نتايج به دست آمـده             
ايـشان بـا بررسـي      ). 8( و همكارانش است     Boundeتوسط  

ــار در     ــشغول بكـ ــارگران مـ ــرم كـ ــرب در سـ ــطح سـ   سـ
ــپرم   ــداد اس ــز بررســي تع ــا و ني ــه ه ــداري  كارخان ــا و پاي ه

 ميـزان سـرب      گرفتنـد كـه    نتيجهها   كروماتين در اين اسپرم   
هـا مـي گـردد امـا         بالاتر در سرم سبب كاهش تعداد اسپرم      

ايـن  . ها نـدارد   عملاً اثري بر روي پايداري كروماتين اسپرم      
 و Johanssonموضـــوع همچنـــين بـــه نـــوعي در مطالعـــه 

 مطالعـه وقتـي   ايـن  در). 6(بررسـي شـده اسـت       همكارانش  
ب بـا مـوش هـاي مـاده بـدون            سـر  موش هاي نر آلـوده بـه      

 جنـين هـاي     ي به سرب جفت گيري كردنـد، تعـداد        آلودگ
جذب شده يـا داراي ناهنجـاري در مقايـسه بـا جنـين هـاي                

 را  يآلـوده افزايـش    هـاي غيـر    حاصل از جفت گيـري زوج     
 DNAبدين ترتيـب ظـاهراً سـرب بـر روي           . نشان نمي دهد  

هسته اسپرم اثرات نـامطلوبي برجـاي نمـي گـذارد و شـايد              
  ها بيشتر در حـد      ب بر اسپرم  بتوان گفت كه اثرات منفي سر     

  

  
  :نتيجه گيري 

با توجه به فراواني سرب در محيط اطـراف مـا و            
  نيــز بــا توجــه بــه نتــايج ايــن مطالعــه آلــودگي بــا ســرب  

هـاي متحـرك و زنـده        مي توانـد باعـث كـاهش اسـپرم        
. ها نمي شود    اسپرم DNAگردد ولي سبب دناتوره شدن      

ما دريافتيم كه اين تغييرات در طول زمان قابل بازگـشت           
هاي بيشتر اثرات    پيشنهاد مي گردد در بررسي     .مي باشند 

سرب بر غشاي اسپرم و اجزاي سيتوپلاسـمي آن بررسـي     
  .گردد

  
  :تشكر و قدرداني

اين طرح در قالب طرح تحقيقاتي مصوب 
لي اين دانشگاه علوم پزشكي شهركرد و با حمايت ما

مراتب تقدير و تشكر از كليه . دانشگاه انجام شده است
عزيزاني كه در انجام اين طرح پژوهشگر را ياري 

 .نمودند ابراز مي گردد
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Background and aims: Lead is one of the environmental contaminants. In this study we 
examined the effects of lead on motility, viability and DNA denaturation of mouse spermatozoa. 
The aim of the study was to find the effects of lead on the above parameters and to see whether 
these effects are reversible or not. 

Methods: Twenty four male mice were considered as case group and 24 mice as control group. 
The case group was injected by 200 mg/kg of lead acetate and control group was injected only 
by distilled water. Each group (case and control groups) was divided into three subgroups and 
the members of each subgroup were killed after 1, 2 and 3 weeks and their epididymides were 
removed. Motility, viability and DNA denaturation of caudal epididymal spermatozoa were 
examined in all groups. Data were analyzed using MannWitny U and Kruskal-Wallis tests. 
Results: Lead reduce the motility and viability of spermatozoa one week after the injection. 
These effects of lead were disappeared three weeks after injection. In contrast to the effect of 
lead on motility and viability, it did not affect on DNA denaturation. 
Conclusion: Contamination with lead can reduce motility and viability of sperms but these 
effects will be disappeared by time. Lead can not create any changes on DNA denaturation of 

spermatozoa. 
 
Keywords: DNA denaturation, Lead Poisoning, Mouse, Spermatozoa. 
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