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  :مقدمه
 است رايشگاه از جمله محيط ها و مكان هاييآ

كه توجه به بهداشت محيط و بهسازي آن در ارتقاء 
سطح سلامت جامعه و كنترل بيماري تاثيرگذار مي 

بي توجهي به اين مساله منجر به گسترش انواع . باشد
، شپش و و، عفونت هاي قارچي هاي پوست و مبيماري

 .عفونت هاي باكتريايي و ويروسي مي گردد

 ي، بي توجهي نسبت به گندزدايعواملي نظير
لوازم آرايش، استفاده مجدد از برخي وسايل يكبار 

  دم رعايتـــايل مشترك و عــــمصرف، استفاده از وس

  
 موازين بهداشتي شرايط مناسبي براي انتقال انواع 

 ـــروسي، ميكروبي و قارچـــي از جمــلهويهاي  بيماري
  .هاي چركي مهيا مي كند جوش

خصوص رعايت موازين  طي مطالعه اي در
 مشخص ،هاي شهرستان بروجن آرايشگاه بهداشتي در

 درصد آرايشگاه هاي 7/2گرديدكه ابزار و وسايل كار در 
هاي مردانه نامطلوب بوده  آرايشگاه  درصد3/18 زنانه و
 بررسي وضعيت  با موضوع،در مطالعه ديگري). 1( است

هاي زنانه مشهد، نشان داده  بهداشت محيط آرايشگاه

  :چكيده
هاي واگيردار و شايعي هستند كه در همه  تريايي از جمله بيماري عفونت هاي قارچي و باك:زمينه و هدف

 با هدف  اين مطالعه.در اين ميان اهميت خاصي دارند به لحاظ عمومي بودن  هاآرايشگاه جا يافت مي شوند و
 و قارچ هاي درماتوفيت استافيلوكوك آرئوسهاي شهركرد از نظر آلودگي هاي ميكروبي   آرايشگاهبررسي
   . شدانجام

 نمونه گيري ميكروبي و ،از طريق تكميل چك ليست داده ها  تحليلي–در اين تحقيق توصيفي :روش بررسي
  . كاي دو تجزيه و تحليل شدجمع آوري و به كمك آزمون آماري قارچي و انجام تجربيات آزمايشگاهي 

% 1قارچي كمتر از اي در بين آلودگي ه.  آلودگي ميكروبي بود%4/12 عامل استافيلوكوك آرئوس :يافته ها
رايزوپوس و كمتر از % 3/3 پني سيليوم، %11، كانديدا آلبيكانس %2/8، )ميكروسپوروم نانوم(قارچ درماتوفيت 

بين نتايج ميكروبي و نوع آرايشگاه و همچنين بين نتايج ميكروبي و .  اسكوپولاريوپسيس مشاهده گرديد1%
  .شت ندا ارتباط معني داري وجود آرايشگاهموقعيت محلي
هاي شهركرد در   و قارچ هاي درماتوفيت در آرايشگاهاستافيلوكوك آرئوسسطح آلودگي به  :نتيجه گيري

ه هاي ، مجموعاستخرهاي شنا ها، مقايسه با تحقيق هاي انجام شده در ساير اماكن عمومي نظير بيمارستان
  . استورزشي و اتاق عمل كمتر

  
  .، استافيلوكوك آرئوس، درماتوفيتوزيساهقارچي، آرايشگلودگي آلودگي باكتريايي، آ :واژه هاي كليدي
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شهر نسبت به  هاي منطقه پايين تر كه آرايشگاه شد
 شهر از وضعيت مطلوب تري برخوردار بودند منطقه بالا

خصوص ميزان آگاهي  همچنين نتايج تحقيقي در). 2(
زمينه  سنندج در هاي مردانه شهر متصديان آرايشگاه

ها نشان داد كه  آرايشگاه هاي قابل انتقال در بيماري
گندزدايي  متصديان به رعايت نظافت و  درصد8/29

مصرف اعتقاد  تيغ هاي يكبار استفاده از و وسايل كار
 از افزايش ته و آنرا موثرترين روش پيشگيريداش

  ).3( آلودگي مي دانند
 ميزان آلودگي هدف از اين تحقيق تعيين و ارزيابي

ميكروبي و قارچي در آرايشگاه هاي زنانه و مردانه 
شهركرد بود تا ضمن تعيين سطح خطر راه هاي موثرتر 

  .اشاعه آلودگي و روش كنترل آن مشخص گردد
  

  :روش بررسي
 تحليلي مي باشد كه -اين مطالعه از نوع توصيفي

در شهركرد بر روي آرايشگاه هاي زنانه  1388 در سال
 57 مورد آرايشگاه زنانه و 87تعداد . انه انجام شدو مرد

منطقه بر حسب . مورد آرايشگاه مردانه انتخاب گرديد
شهر  وضعيت بهداشتي آرايشگاه ها به سه منطقه بالا

 نمونه و 63با ) 2ناحيه ( نمونه، مياني 57با ) 1ناحيه (
  . نمونه تقسيم شد24با ) 3ناحيه (منطقه پايين شهر 

 تحقيق با شناسايي نوع آرايشگاه داده هاي اين
از لحاظ جنسيت مشتري، محل جغرافيايي آرايشگاه، 

ر، حوله، برس، تيغ، موزماشين وسايلي مانند پيش بند، 
 كه جهت انجام آزمايشات ميكروبي دستكش، موچين،

نمونه برداري شدند و نيز وسايلي مانند قيچي، شانه، 
آزمايشات  كه جهت انجام ،الكل، ماشين موزر و تيغ
  .  جمع آوري گرديد،قارچي نمونه برداري شدند

اين  كليه محيط كشت هاي مورد استفاده در
 بلاداگارو مانيتول سالت آگار و آب ،تحقيق از قبيل

و كورن ميل  آگار ، سابرود دكستروز درصد3 اكسيژنه
 و لاكتوفنل كاتن بلو و 80 حاوي تويين آگار

ي رنگ آميزي ها كلرامفنيكل از شركت مرك و كيت
  .گرم از شركت لاب ترون تهيه گرديد

 در اين مطالعه علاوه بر گونه هاي مختلف قارچ هاي
 و قارچ ساپروفيت كانديداآلبيكانسدرماتوفيت، مخمر

اسكوپولاريوپسيس بدليل اينكه نقش بيشتري در ايجاد 
براي . گرفتند عفونت داشته اند تحت بررسي قرار

 محيط كشت هاي هاي محيطي از جداسازي قارچ
بلادآگار و سابرود دكستروزآگار استفاده شد و باكتري 

به وسيله رنگ آميزي گرم، استافيلوكوكوس آرئوس 
تست كاتالاز، توانايي تخمير قند مانيتول و تست 

DNASEبراي تعيين كانديدا و ساير ). 4(  شناسايي شد
هاي ساپروفيت و درماتوفيت از روش تكميلي  قارچ

ار، جرم تيوب اسلايد كالمر و مشاهدات تورن ميل آگ
  ).5( ميكروسكوپي استفاده شد

  
  :يافته ها

 درصد از وسايل در 4/12نتايج نشان داد كه 
 جدول( ها آلوده به استافيلوكوك آرئوس بود آرايشگاه

مجموع  داده هاي جدول نشان مي دهد از). 1شماره 
 ،استافيلوكوك آرئوس مثبت از نظر نمونه هاي كشت

 درصد و 2/12 هاي مردانه و زنانه به ترتيب يشگاهآرا
.  آلودگي ها را به خود اختصاص داده اند درصد6/12

 مورد كشت قارچي در 182نتايج نشان مي دهد كه از 
نمونه ها داراي آلودگي  درصد 1آرايشگاه ها، كمتر از 

  وكانديداآلبيكانس به  درصد2/8، قارچي درماتوفيتي
   . پني سيليوم آلوده بود به ساپروفيت درصد11

بر اساس آزمون كاي اسكوئر ارتباط معني داري 
 و ميزان آلودگي بين نتيجه حاصل از كشت ميكروبي

جدول شماره (شت  نوع آرايشگاه وجود نداقارچي پا
حاكي از عدم وجود  همچنين كاربرد اين آزمون. )1

 و قارچي پا بين ميزان آلودگي ميكروبي دار رابطه معنا 
  .)2جدول شماره  (واحي شهر بودو ن
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  . و كشت قارچي به تفكيك آرايشگاه مردانه و زنانه شهركرداستافيلوكوك آرئوسفراواني نتايج ميكروبي  :1جدول شماره 
  

  نوع آرايشگاه                                          كل  زنانه  مردانه
  درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد  متغير

  ايجنت  4/12  20  6/12  11  2/12  9  تعداد موارد مثبت
  تعداد موارد منفي  65  8/87  76  4/87  141  6/87  ميكروبي

  54  4/68  70  68  124  1/68  عدم رشد
  ميكروسپوروم نانوم  0  0  1  1  1  5/0
  كانديدا البيكنس  8  1/10  7  8/6  15  2/8
  كانديدا غيرالبيكنس  0  0  4  9/3  4  2/2

  سيليومپني   9  4/11  11  7/10  20  11
  رايزوپوس  4  1/5  2  9/1  6  3/3  قارچي نتايج

  آلترناريا  3  8/3  2  9/1  5  7/2
  آسپرژيلوس  0  0  3  9/2  3  6/1

1  3/1  1  1  2  1/1  
0  0  1  1  1  5/0  

  5/0  1  1  1  0  0  سكوپولاريوپسيسا
05/0P> بين نوع آرايشگاه  در كليه متغيرها  

  

  موكور
  كلادوسپوريوم

  ي به تفكيك نواحي سه گانه شهركردپراكندگي نتايج كشت قارچ :2اره جدول شم
  

  موقعيت جغرافيايي                                         3ناحيه   2ناحيه   1ناحيه 
  درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد  متغير

  5/12  3  1/14  10  6/10  7  تعداد موارد مثبت
  ميكروبي پراكندگي   منفيتعداد موارد  59  4/89  61  9/85  21  5/87

  4/70  19  8/68  53  7/66  52  عدم رشد
  0  0  3/1  1  0  0  ميكروسپوروم نانوم
  7/3  1  8/7  6  3/10  8  كانديداآلبيكانس

  7/3  1  6/2  2  3/1  1  كانديدا غيرآلبيكانس
  7/3  1  6/15  12  9  7  پني سيليوم
  4/7  2  3/1  1  8/3  3  رايزوپوس

  0  0  0  0  4/6  5  ارياآلترن
  4/7  2  0  0  3/1  1  آسپرژيلوس
  0  0  3/1  1  3/1  1  كلادوسپوريوم

  0  0  3/1  1  0  0  موكور
  7/3  1  0  0  0  0  اسكوپولاريوپسيس

05/0P> در كليه متغيرهاناحيه جغرافيايي بين  

  قارچي پراكندگي
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    :بحث
و منتاگرفيت آرايشگاه ها را مربوط به قارچ تريكوفيتون 

). 9(  نسبت داده اند25–30تريكوفيتون روبروم به ميزان 
و  Uyanikدر يك بررسي انجام شده توسط همچنين 
، بيشترين ميزان  بر روي آرايشگاه هاي تركيههمكاران

اده در آرايشگاه ــــهاي مورد استفآلودگي به شانه
اختصاص داشته و مربوط به تريكوفيتون روبروم و 

  ).10(  بوده استآلبيكانسكانديدا 

 از  درصد2/12نتايج نشان داد، به ترتيب 
هاي  رايشگاه از آ درصد6/12 هاي مردانه و آرايشگاه

نتايج نشان داد كه . ودزنانه داراي آلودگي ميكروبي ب
 موارد كشت داده شده آلوده به قارچ  درصد1كمتر از 

آلوده به  درصد 2/8 و )ميكروسپوروم نانوم( درماتوفيت
آلوده به قارچ  درصد 5/0  وكانديداآلبيكانس مخمر

نتايج حاصل . ساپروفيت اسكوپولاريوپسيس بوده است
طالعه حاضر در مقايسه با بررسي هاي انجام شده از م

 استافيلوكوك آرئوسنشان داد ميزان آلودگي ميكروبي 
ها نسبت به اماكن عمومي ديگر از قبيل  در آرايشگاه

  .ها كمترمي باشد بيمارستان

  
  :نتيجه گيري

نتايج اين تحقيق نشان دادكه سطح آلودگي 
 و قارچ هاي درماتوفيت استافيلوكوك آرئوسناشي از 

هاي شهركرد در  در وسايل مورد استفاده در آرايشگاه
مقايسه با تحقيق هاي انجام شده در ساير اماكن عمومي 

هاي ورزشي ، مجموعهاستخرهاي شنا ها، نظير بيمارستان
م زبا توجه به اينكه استفاده از لوا. و اتاق عمل كمتر است

شخصي و يكبار مصرف نقش مهمي در كاهش سطح 
اد مي شود كه طرح  پيشنه ها دارد،آلودگي آرايشگاه
م شخصي و يا يكبار مصرف و نيز استفاده از لواز

آموزش هاي پي در پي در زمينه ارتقاي سطح آگاهي 
شغول به كار در اين حرفه بطور دقيق و متوالي افراد م

  . اجرا و نظارت گردد

نتايج حاصل از بررسي به منظور تعيين ميزان 
  روبي در بيمارستان نشان داد كه ــــآلودگي ميك

ترين ميكروارگانيسم مسئول عفونت بيمارستاني  شايع
همچنين نتايج ). 6(  بوده استاستافيلوكوك آرئوس

حاصل از بررسي هاي ديگر بيانگر وجود آلودگي 
در اتاق هاي عمل ) %2/14 (استافيلوكوك آرئوس
  ). 7( بيمارستان بوده است

نتايج حاصل از يك بررسي در اماكن عمومي 
ن داد كه قارچ هاي درماتوفيت ورزشي استان تهران نشا

گونه هاي .  بود درصد5در اين اماكن به ميزان كمتر از 
غالب اين قارچ ها شامل تريكوفيتون منتاگرفيت و 

مقايسه تحقيق ). 8( اپيدرموفيتون فلوكوزوم بوده است
 حاضر با مطالعه فوق نشان داد كه ميزان آلودگي به قارچ هاي

بت به اماكن عمومي ها نس درماتوفيت در آرايشگاه
ديگر كمتر مي باشد و نوع قارچ درماتوفيت نيز در اين 
اماكن متفاوت بوده و مربوط به ميكروسپوروم نانوم بوده 

در  و همكاران Rogers است كه اين در حالي. است
  ــــي درزان آلودگي قارچــــررسي بيشترين ميــــب يك

  
  :تشكر و قدرداني
 از پرسنل محترم گروه انگل شناسي و بدينوسيله

ميكروبيولوژي دانشكده پزشكي و واحد بهداشت محيط 
كه در اجراي اين طرح ما  شهركرد  شهرستانمركز بهداشت

  . مي گردد قدردانيرا ياري نمودند 
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Background and aims: Barbers are public places and people with different economical, 
cultural, and health conditions are referred to these places and the public health care, 
could be very important. The main objective of this research was to evaluate the 
contamination level in equipments used in ladies and gentleman barbers by determining 
the fungal and Staphylococcus aurous infections. 
Methods: In this descriptive-analytic study, data collection was done by completing the 
checklist. Microbial and fugal analysis were included the germ tube and Slide culture.  
Results: Staphylococcus aurous was the main bacterial contamination at the rate of 
12.4%. The causes of fungal contamination included Dermatophyte (Microsporum 
nanum) 1%, Candida albicans 8.2%, Penicillium 11%, Rhizopus 3.3% and Scopulariopsis 
less than one percent.  
Conculsion: The results show that the infection ratio by the Staphylococcus aurous and 
Dermatophyte in the barber's equipments in Shahrekord is lower than the other reports.  
 
Keywords: Bacterial contamination, Barber, Dermatophytosis, Fungal contamination, 
                   Staphylococcus aurous. 
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