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 بر (Stachys lavandulifolia) كوهي  اثرات تراتوژني عصاره هيدرو الكلي چاي

  ) Balb/c(سيستم اسكلتي و رشد جنين موش سوري 
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  :مقدمه

مصرف گياهان دارويي از دير باز در ايـران و          

و در زمـان هـاي      ديگر كشورها بين مردم رايـج بـوده         

توجه به مقتضيات زمـان      با   مختلف ميزان مصرف آنها   

هـاي اخيـر     دستخوش تغييرات زيادي شده و در سـال       

افـزايش يافتـه     ـــان دارويي به شــدت    استفاده از گياه  

مطالعات مختلف نشان داده است كـه خـانم هـا        . است

  اهي دارندـــاز داروهاي گياده ـــايل زيادي به استفـــتم

  
مچـون   به طور مكرر بـراي درمـان مـشكلاتي ه      معمولاً و

ــوز، اخــتلالات قاعــدگي،    ــم منوپ ــع علائ ــسمنوره، رف دي

اختلالات خلق، پيشگيري از پوكي اسـتخوان و همچنـين    

ــي،     ــشكلات گوارش ــل م ــارداري مث ــشكلات دوران ب م

. دـــخواب و استرس از داروهاي گياهي استفاده مي كنن        

ز بـا ايـن تـصور كـه درمـان هـاي       ـــ ـاغلب زنان بـاردار ني    

يـستند و عوارضـي بـراي مـادر و          طبيعي اخـتلال آفـرين ن     

  :چكيده
 مطالعات مختلف نشان داده اند كه خانم هاي باردار بدون توجه به تـاثيرات تراتـوژن بيـشتر    :هدف و زمينه

جمله اين گياهـان كـه داراي خـواص متعـدد درمـاني       از. گياهان دارويي به استفاده از اين گياهان مي پردازند 
لذا اين مطالعه با هـدف بررسـي    .ي كوهي مي باشد كه تا به حال اثر تراتوژن آن بررسي نشده استچا است،
 .ه استموش هاي سوري انجام شد ايجاد ناهنجاري در هاي مختلف در غلظت عصاره چاي كوهي در تاثير

پـلاك  مـشاهده   گيـري و  جفـت  سر موش سوري ماده بالغ پس از     60 ، تجربي اين مطالعه   در :روش بررسي 
 گـروه مـورد از   چهار .تقسيم شدند)  گروه مورد4 دو گروه كنترل و(واژني، به صورت تصادفي به شش گروه 

 ميلـي گـرم بـر    200 و 150، 100، 50 هاي عصاره چاي كوهي با غلظت روز 6 حاملگي به مدت 12 تا 7 روز
 از لوله رحمي خارج شـدند  حاملگي جنين ها 18 روز در .كيلوگرم را به صورت داخل صفاقي دريافت كردند

   ردو ابتدا وزن و قد آنها با ترازوي حساس ديجيتـالي و كـوليس انـدازه گيـري و سـپس بـا رنـگ اليـزارين                            
 داده ها به كمـك آزمـون هـاي آمـاري كـاي دو،           . شدند  و از نظر ناهنجاري هاي اسكلتي بررسي       رنگ آميزي 

  .كروسكال واليس و آزمون تعقيبي دان تجزيه و تحليل شد
جنـين هـا شـد و ايـن     ) قـد و وزن (عصاره چاي كوهي در دوزهاي مختلف باعث اختلال در رشد         :يافته ها 

ــشان داد  ــزايش ن ــزايش دوز عــصاره اف ــا اف ــين  . )>01/0P (اخــتلال ب ــال ب   در نداشــتن اســتخوان اينترپاريت
معنـي داري وجـود    ميلي گرم بر كيلـوگرم تفـاوت   200 ميلي گرم بر كيلوگرم دوز 50گروه هاي كنترل و دوز    

 .ها مشاهده نشد ، ولي در وجود دنده اضافي تفاوت آماري معني داري بين گروه)>01/0P(داشت 

باشد و باعث كاهش رشد و كاهش تشكيل  خواص تراتوژن مي داراي چاي كوهي گياه عصاره :گيري نتيجه
 صورت احتياط با بارداري  دوراندر گياه اين مصرف است لازم و مي شودوابسته به دوز استخوان اينترپاريتال 

 .گيرد

  

  .ناهنجاري اسكلتي  چاي كوهي،تراتوژن، :كليدي هاي واژه
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جنين در بر ندارنـد اقـدام بـه خـود درمـاني بـا تركيبـات                  

  .)1 (گياهي مي كنند

 نقايص زمان تولد، ناهنجاري هاي مـادرزادي و  

آنومالي هاي مادرزادي اصطلاحات مشابهي هستند كه       

ــاري،    ــاختماني، رفتـ ــتلالات سـ ــيف اخـ ــت توصـ  جهـ

 د بـه كـار    زمـان تول ـ   متابوليكي موجود در   عملكردي و 

 نقـائص مـادرزادي مـي توانـد ناشـي از          . برده مي شوند  

مهمترين  عوامل ارثي وعوامل محيطي باشد كه يكي از       

دوران  بعــضي داروهــا در عوامــل محيطــي، اســتفاده از

  ).4،3،2 (بارداري است

مطالعات نشان مي دهد كه نقايص جنيني توسـط   

علل مختلفي ايجاد مـي شـوند، تعـداد زيـادي از عوامـل              

يميايي تراتوژنيك شناخته شده اند و به طور فزاينده اي    ش

روشن شده است كه بسياري از آنها به طـور ويـژه اي بـر        

روي بافت هاي معـين و در زمـان هـاي بحرانـي در طـي                

  . )3 (رشد و نمو عمل مي كنند

چاي كـوهي گيـاهي شـكوفه دار و بـومي ايـران           

اسـته   و ر  Lamiaceaeاين گياه متعلـق بـه خـانواده         . است

Lamiale  گونـه  3000 جـنس و  200 و حاوي در حدود 

. )5 ( گونـه دارد 270 بـيش از   Stachysجـنس . مي باشـد 

 13 گونـه در ايـران دارد كـه از ايـن ميـان               34اين جـنس    

  گونـه  از اين خانواده مـي تـوان بـه         .)6 (گونه بومي مي باشد   

Stachys lavandulofolia  7 ( و يا چاي كوهي اشـاره كـرد( 

هـاي    بيمـاري  و درمـان سـردرد، درد هـاي عـصبي     كه براي 

 همچنــين ايــن گيــاه ،مختلـف عــصبي اســتفاده مــي شــود 

مقوي دستگاه گوارش است و براي درمان درد و التهاب          

  . )8 (كاربرد دارد

مهمترين تركيبات موجود در چاي كوهي شامل       

 اتانوئيــد گليكوزيــد، فنوليــك اســيد، 1فلاونوئيــد، فنيــل 

ــر   ــسكوئي ت ــوترپن، س ــرپن   من ــري ت ــرپن و ت پن و دي ت

  .)9،8 (ساپونين مي باشد

ــه اينكــه   ــا توجــه ب ــورد خطــرات  ب ــي جــامع در م اطلاع

داروهاي گياهي در طي بارداري در دسترس نمي باشـد،          

بايد مصرف داروهاي گياهي در دوران      محققين معتقدند   

انجمن تراتولـوژي آمريكـا توصـيه       . بارداري ممنوع شود  

صرف دارو هــاي گيــاهي در مــي كنــد زنــان بــاردار از مــ

در پــژوهش انجــام  ).10( دوران بــارداري اجتنــاب كننــد

شده توسـط انجمـن شـغلي و بهداشـت صـنعتي دانـشگاه        

ــه     ــان شــد ك ــايوان بي ــي ت ــشگاه مل   ســلامت عمــومي دان

نمي توان دليلي براي ارتباط ممكن بين مصرف داروهاي     

گياهي بويژه در طول سـه ماهـه اول حـاملگي و افـزايش              

هاي مادرزادي يافت و نمي توان بررسي        اهنجاريخطر ن 

كرد كـه اثـرات تراتـوژن مـستقيماً بـا اثـر داروي گيـاهي          

مربوط است يا با اسـتفاده غلـط و يـا شـايد ناخالـصي يـا                 

فاكتورهاي كنترل نشده موجود در گيـاه، بـا ايـن وجـود             

ملاحظات احتيـاطي در اسـتفاده از داروهـاي گيـاهي در            

اـنم هـاي  ). 11( طول حاملگي توصيه شود     با توجه به اين كه خ

باردار براي رفـع مـشكلات متعـدد خـود مثـل مـشكلات           

گوارشي، خواب و استرس از گياه چاي كـوهي اسـتفاده      

دف بررسـي اثـرات تراتـوژني       مي كنند، اين مطالعه با ه ـ     

  .ه است انجام شداين گياه

  
  :بررسيروش 

مركـز تحقيقـات گياهـان      اين مطالعه تجربي در     

 در. انشگاه علوم پزشكي شـهركرد انجـام شـد    ددارويي  

رداد مـاه   در م ـطالعه اندام هوايي گياه چاي كوهياين م 

كوه جهانبين از توابع استان     توسط پژوهشگر از اطراف     

چهارمحــال و بختيــاري جمــع آوري گرديــد و پــس از  

تائيــد توســط متخــصص گيــاه شــناس مركــز تحقيقــات 

رد بــا گياهــان دارويــي دانــشگاه علــوم پزشــكي شــهرك 

  . هرباريوم شد204شماره 

بعد از گذراندن مراحل خشك شدن در سايه در      

ــاي  ــساندن در   37دم ــه روش خي ــانتي گــراد، ب  درجــه س

ــرا ــانول   15- 20رت ح ــك ات ــه كم ــه ب ــد 75درج    درص

 سـي سـي     500براي اين منظـور      .عصاره گيري انجام شد   

 گـرم پـودر گيـاه ريختـه         100بر روي     درصد 75ول  ــاتان

در اين زمان گيـاه     . كه روي پودر را بپوشاند    شد تا حدي    

 دقيقــه، روي 30 تــا15هـر چنــد سـاعت يكبــار و هــر بـار    

 48. قرار داده شد تا مواد موثره بهتر خارج شود        شيكر  

ساعت بعد با استفاده از قاعـده صـافي واتمـن محلـول       
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دو مرتبه تكرار شد و مجموعه      صاف شده و اين عمل      

منتقل شد  ) روتاري(  به دستگاه تقطير در خلاء     حاصل

در .  گرديـد  اوليـه تغلـيظ   و به ميزان يك سـوم مقـدار         

 درجــه ســانتي 40نهايـت عــصاره حاصــل در حــرارت  

ميـزان عـصاره حاصـل از ايـن         . )12 (گراد خشك شد  

  . گرم بود7روش در كل 

 Balb/c سر موش سـوري مـاده از نـژاد     60تعداد  

نخانـه  از انسيتو پاستور خريداري و پس از انتقـال بـه حيوا     

 ســاعت 12 ســاعت روشــنايي و 12تحــت شــرايط ثابــت 

تاريكي و دماي مناسـب قـرار گرفتنـد و درجـه حـرارت              

حيوانخانه در تمام مدت ثابت نگهداري شد پـس از طـي    

اين مـدت و تطـابق بـا محـيط جديـد، در اولـين سـاعات               

 سـر مـوش     3دوره روشنايي و روز هـشتم نگهـداري هـر           

 .قـرار داده شـدند  ماده بـا يـك مـوش نـر در يـك قفـس          

 صـبح از نظـر   6سپس به طور مرتب موش هـا در سـاعت     

زمان مـشاهده پـلاك     . تشكيل پلاك واژينال بررسي شد    

واژني روز صفر حاملگي در نظر گرفته شـد كليـه مـوش             

در قفــس هــاي ديگــري در همــان  ) حاملــه(هــاي مثبــت 

ــه طــور   .محــيط نگهــداري شــدند  ــه ب  مــوش هــاي حامل

 يـا   1گـروه   . ي تقـسيم شـدند    تـاي 10 گـروه    6تصادفي بـه    

ــت      ــي دريافــ ــه دارويــ ــيچ گونــ ــرل هــ ــروه كنتــ   گــ

 حــاملگي 12 تــا روز 7 از روز 2در گــروه . نمــي كردنــد

به صورت داخل صفاقي    ) حلال عصاره ( سرم فيزيولوژي 

در مــورد دوز عــصاره  بــا توجــه بــه مطالعــه . تزريــق شــد

پايلوت و با توجه به كار قبلي بر روي اثرات سـقط زايـي      

اه و با توجه به مطالعه منجي و همكـاران دوزهـاي            اين گي 

،  mg/kg  50 3، در گروه )14،13 ( انتخاب شد50-200

 و در mg/kg 150 5، در گـروه  mg/kg  100 4در گـروه  

 گيــاه عــصاره هيــدروالكلي mg/kg 200ر ــــــگــروه آخ

 12  تـا    7  روز  به صـورت داخـل صـفاقي در        چاي كوهي 

ــق شــد  ــه  18ز در رو. )15 (حــاملگي تزري ــاملگي كلي  ح

ــق     ــه طري ــوش شــدند و ســپس ب ــه بيه ــاي حامل ــوش ه م

Dislocation cervicalن جدار قـدامي  ـ كشته و با شكافت

شكمي، جنين ها از لوله رحمي خـارج شـده و سـپس در      

 با ترازوي حـساس     جنين ها . سرم فيزيولوژي قرار گرفتند   

تـوزين   (Sartorius type PT 210 German) ديجيتـالي 

از فرق سر تا نشيمنگاه با اسـتفاده از كـوليس         شده و قد    

هـاي   نظـر ناهنجـاري   و از   اندازه گيري   ) 05/0(با دقت   

پــس از رنــگ آميــزي . قابــل مــشاهده بررســي گرديــد

هـاي اسـكلتي     ناهنجاري)16،15(اليزارين و آلسين بلو     

 از بعـد . توسط فرد متخصص جنين شـناس بررسـي شـد    

 شـامل  هـا  مهـره  سـتون  ناهنجـاري  موارد آميزي رنگ

 اســــــكوليوزيس و )Spina bifida (اســــــپاينابيفيدا

)Scoliosis( )يـا  مهـره  يـك  تـشكيل  عـدم  چون عواملي 

 هـم  دنبـال  به مهره چند يا دو هــــقرين غير خوردن جوش

 تحـت  كلاً كه شود مي عارضه اين آمدن وجود به باعث

 و) گرديــد بررســي اســكوليوز اريـــــناهنج وانـــــعن

 و) اضـافي  ودنـده  دنـده  چسبندگي (دنده هاي ناهنجاري

ــاري ــاغ ناهنجــ ــد زائــــده و) Sternum (جنــ    زايفوئيــ

)Xiphoid process (استرنوموزايفوئيد بودن هــــتك دو (

ــر در ــروه هــــ ــيله گــــ ــكوپ بوســــ   استريوميكروســــ

)Nikon SMZ-2T, Japan (شدند مقايسه و بررسي.  

 به ترتيـب    زارين رد و آلسين بلو    يرنگ آميزي آل  

 نمونه ها پس از كندن پوست و خـارج       -1 :زير انجام شد  

 دقيقه در آب جاري    20نمودن احشائ و امعائشان بمدت      

شستشو داده شدند و سـپس وارد محلـول رنـگ آميـزي              

 14محلـول رنـگ آميـزي شـامل، آلـسين بلـو              .گرديدند

 12 ميلي ليتـر، آلـزارين رد        2 درصد   70درصد در اتانول    

 2، اسـيد اسـتيك       ميلي ليتر  4 درصد   95درصد در اتانول    

. مـي باشـد     ميلـي ليتـر    50 درصد   70ر و اتانول    ـــميلي ليت 

 سـاعت در محلـول رنـگ آميـزي          42نمونه ها بـه مـدت       

 سـاعت اول محلـول رنـگ        24پـس از    . نگهداري شدند   

 3-4 سپس نمونه ها بـه مـدت   -2 .آميزي تعويض گرديد  

 12-24 نمونــه هـاـ بــه مــدت -3 .روز در اســتون قــرار گرفتنــد

اـ بـه    -4 . درصد نگهـداري شـدند  90ر الكل  ساعت د   نمونـه ه

ــدت  ــيم    6-24م ــاس ن ــول پت اـعت در محل ــرار   سـ ــد ق درص

ه بـالا   ـــــ ـي مرحل ـــ ـ نمونه ها پس از ط     - 5 .دـــگرفتن

هايي با درجات بالا رونـده گليـسرين قـرار     در محلول 

 درصـــد 20پـــس در آغـــاز در محلـــول  .داده شـــدند

   درصد 40ول  پتاس و بعد از آن در محل–گليسرين 
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 درصـد گليـسرين قـرار     100و  . .. پتـاس و     –گليسرين  

 درصـد كـه     100  نمونه هـا در گليـسرين      - 6 .داده شدند 

  .حاوي كريستال تيمول بود نگهداري شدند

ــن روش  ــا كــاملاً  در اي ــه ه ــزي  نمون ــگ آمي  رن

ــگ      ــتخوان رن ــضروف و اس ــا غ ــده و تنه ــفاف گردي   ش

نگ آبي و   در اين رنگ آميزي غضروف به ر      . مي گيرند 

  . استخوان به رنگ قرمز در مي آيد

 ن رنگ آميزي بــراي تشخيص قسمـــت هاي      اي

ز مراكز استخوان سـازي  ــــغضروفي و استخواني و ني    

وان و بالعكس ـــت به استخ و نيز تخمين غضروف نسب    

اني با كمـك    ــــهاي ساختم  ناهنجاري .  است دـــمفي

ــكوپ  ــاستريوميكروس ــد و م ــت ش ــداد شـــاهده و ثب    تع

   .)17 (ا شمارش شدـــو تعداد انگشتان دست و پدنده هـا 

 داده هــا به كمك آزمون هاي آماري كاي دو،         

  .كروسكال واليس و دان تجزيه و تحليل شد

  

  :يافته ها

صاره چاي كوهي در دوزهاي مختلـف باعـث         ع

كاهش ميانگين قد و همچنين ميانگين وزن جنين ها شـد           

ن داد  ادوز عـصاره افـزايش نـش      و اين كاهش بـا افـزايش        

)01/0P<) ( 1جدول شماره .(  

ــافي      ــده اض ــين داراي دن ــداد جن ــي تع در بررس

تفاوت در بين گروه هـاي مـورد مطالعـه           عليرغم مشاهده 

  ).<05/0P(اين تفاوت معني دار نبود 

 ميلـي گـرم بـر    200 كننده دوز  در گروه دريافت  

ــوهي    جنــين هــا دنــده     درصــد40كيلــوگرم چــاي ك

 در نداشتن استخوان اينترپاريتال بين      .اريتال نداشتند پاينتر

 ميلـي گـرم بـر كيلـوگرم بـا       50گروه هاي كنتـرل و دوز       

ــي داري   200دوز  ــر كيلــوگرم تفــاوت معن  ميلــي گــرم ب

ــود داشت    ). 2جدول شماره ) (>01/0P(وج

ــاي  ــين ه ــداد جن ــاي   تع ــروه ه ــده در گ ــقط ش  س

كـوهي  ميلي گرم چاي     200 و   150،  100دريافت كننده   

    

  

  مورد مطالعه درگروه هاي مختلف موش هاي جنينمقايسه ميانگين وزن و قد   :1 جدول شماره

                             متغير

  گروه مورد مطالعه
 )گرم ( وزن )سانتي متر (قد

 5/1±032/0* 035/2±048/0*  1گروه 

 1±045/0** 685/1±037/0 2گروه 

 97/0±05/0** 565/2±046/0** 3گروه 

 425/0±06/0** 48/1±034/0** 4گروه 

 52/1±069/0 035/2±068/0 5گروه 

 54/1±094/0 035/2±18/0 6گروه 

  . مي باشد"ميانگين± انحراف معيار"داده ها به صورت 
*01/0P< 01/0**        ، 4، 3، 2 نسبت به گروه هايP<  6، 5نسبت به گروه هاي  

 آب مقطر به صورت داخل 5 ميلي گرم بر كيلوگرم عصاره چاي كوهي و گروه 200 و 150، 100، 50 به ترتيب 1-4گروه هاي 
    گروه كنترل بدون مداخله6صفاقي دريافت كردند، گروه 
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  و ناهنجاري هاي مورد مطالعه درگروه هاي مختلف تعداد جنين   :2 جدول شماره

  تعداد جنين زنده  تعداد جنين  گروه
  تعداد جنين سقط شده

20=n 

عداد جنين بدون ت
 استخوان اينترپاريتال

20=n 

  اضافيجنين با دنده تعداد 
20=n 

1  34  29  5  0 0 

2  36  27  9 4 2 

3  20  11  9 2 3 

4  47  33  14 8 6 

5  24  24  0 0 0 

6  24  24  0 0 0 

01/0P<در تعداد جنين هاي سقط شده و تعداد جنين بدون استخوان اينتر پاريتال   
 آب مقطر به صورت داخل 5 ميلي گرم بر كيلوگرم عصاره چاي كوهي و گروه 200 و 150، 100، 50ب  به ترتي1-4گروه هاي 

  . گروه كنترل بدون مداخله6صفاقي دريافت كردند، گروه 
  

  

بين گروه ها در تعداد     .  درصد بود  30 و   45،  25به ترتيب   

اختلاف معني داري وجود داشـت      ده  جنين هاي سقط ش   

)01/0P<() 2 جدول شماره(.  
  

  :بحث

نتايج اين مطالعه نشان داد كه تزريق عصاره گياه         

چاي كوهي به موش هاي باردار باعث اخـتلال در رشـد            

ــن      ــود و اي ــي ش ــين م ــاري در جن ــاد ناهنج ــين و ايج جن

  . مشاهدات با افزايش دوز عصاره افزايش مي يابد

تعيين ايـن كـه چـه مـوادي و بـا چـه مكانيـسمي                

اتوژن هستند به طور دقيـق  سبب بروز ناهنجاري شده و تر   

ممكن نيست و نياز به جداسازي و خالص سازي اجـزاي           

تشكيل دهنده عصاره دارد و با توجه به اين كه در مـورد             

آناليز تركيب هاي گياه چـاي كـوهي تحقيقـات زيـادي             

 نـسبت بـه مـاده مـوثره     انجام نشده است، نمي توان دقيقـاً  

 رود كـه دو  ولي احتمال مي.  اعمال نظر داد   دخيل در آن  

  و الفـــــا پيـــــنن) Apigenin(ژنـــــين  اپـــــيتركيـــــب 

) alpha-Pinene (در اين امر موثر باشند.  

 گذشته به عنـوان دارو شـناخته شـده         اپي ژنين از  

 به همين دليل گل هايي كه داراي مقاديرزيادي اپـي         .بود

ژنين هستند براي درمان بي خوابي هـاي سـخت، تـشنج،            

   مورد استفاده قـرار   تنگي نفس و كاهش دردهاي عصبي       

تحقيقات نشان مي دهد كـه اپـي ژنـين بـه            . مي گرفته اند  

درون لايه هاي دروني پوسـت نفـوذ مـي كنـد، كـه ايـن               

 آنها به عنوان داروي ضد التهاب در       استفاده از  تاييدي بر 

 يا فلاونوئيد ژنين اپي .هاي دروني پوست مي باشد     بافت

 چــاي مثـل  آروماتيـك  گياهـان  در كـه  اسـت  سـتروژني ا

 بـه  نـسبت  تركيـب  ايـن  چه اگر. )18 (دارد وجود كوهي

 كمتــري فعاليــت خــود ايزوفلاونوئيــدي هــاي همولــوگ

 به )19 (است شده ثابت آن استروژنيك خواص اما دارد

ــن ــب اي ــه ترتي ــرايط در ك ــب invivo ش  ســاخت تركي

   كـاهش  مـوش  رحـم    درسـطح  را اسـتروژني  رسپتورهاي

 مطالعات فلاونوئيد ينا متابوليسم مورد در. )20 (دهد مي

 و  Romanova در مطالعـه   .اسـت  گرفتـه  صورت مختلفي

 صحرايي موش به تزريقي صورت به ژنين اپي همكاران،

 داده تـشخيص  درپلاسـما  بعـد  دقيقـه  30 تنها و شده داده

   ).21 (شد

 اپـي  متابوليـسم  همكاران و Gradplatto همچنين

ــين ــد را ژن ــك بع ــوش در مــصرف دوز ازي  صــحرايي م

 ژنـين  اپي كه مشاهده شد مطالعه اين طي .كردند سيبرر
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 مــاده ايــن دفــع و جــذب فــاز و داشــته آرام متابوليــسمي

 ايـن  انباشتگي احتمال بنابراين و گيرد مي صورت آهسته

 مطالعـه  در طرفـي  از. )22 (دارد وجود بدن در فلاونوئيد

Safaei نـوع  دو در كوهي، چاي اپي ژنين  تركيب  مقدار 

 نشان نتايج و شد مقايسه هم با دروالكليهي و آبي عصاره

 بيـشتر  هيـدروالكلي  عـصاره  در ژنـين  اپـي  ميـزان  كه داد

 ادعا توان مي ها يافته اين به توجه با نتيجه در .)23 (است

 در اسـتروژنيك  تركيـب  ايـن  حـضور  احتمـالاً  كـه  نمود

 ايجـاد  علـل  از يكـي  كـوهي  چـاي  هيـدروالكلي  عصاره

  .باشد ميناهنجاري 

ن از تركيبات عمده عصاره چاي كـوهي        آلفا پين 

است كه انـانتيومر بتـا پيـنن اسـت و علـي رغـم اينكـه از                  

لحاظ ساختماني بـا هـم متفاوتنـد، مـشكلاتي كـه هـر دو        

پينن بـا تحريـك عـصب       . ايجاد مي كنند مشابه هم است     

تري ژمينال ايجاد اثرات آرام بخش مـي كنـد، لـيكن در             

صاب ريـه هـم     كنار اثرات آرام بخش باعث تحريك اع ـ      

مي شود و با مقاومت راه هاي هوايي بيشتر شده، شخص           

احساس تنگي نفس و ناراحتي در راه هاي هوايي و گلـو            

  ).24 (مي كند

 كـوهي  چـاي  عصاره انقباضي ضد اثر به توجه با

 بـه  شد، مشخص  همكاران و Hajhashemi مطالعه كه در 

 ديگـري  مكانـسيم  با حاضر گياه عصاره كه رسد مي نظر

  ).7 (گردد سقط به منجر انقباض، تحريك جز به

 و همكــاران در تحقيقــي اثــر عــصاره جعفــرزاده

هي را در ايجـاد سـقط در مـوش سـوري            گياه چـاي كـو    

نتايج اين تحقيق نـشان داد كـه ايـن گيـاه            . بررسي كردند 

  سـقط آور بــوده و باعــث اخــتلال در رشــد جنــين مــوش  

 كه نتايج اين تحقيق در ايجاد اختلال رشد         )14 (مي شود 

  .همسو با مطالعه حاضر مي باشد

، مرحلـه   9-11محققين اعتقاد دارند كه روزهاي      

  تكــويني گاســترولا تكميــل و مرحلــه ارگــانوژنز شــروع  

ــه    ــابراين نتــايج فــوق در ايــن مطالعــه توجي   مــي شــود، بن

  .)25 (مي شود

 رسد  نظر مي ه  بر اساس يافته هاي موجود چنين ب      

 مي تواند در كبد به متابوليت هاي سمي         چاي كوهي كه  

و پايـداري منجـر شـود كــه در زمـان حـاملگي از جفــت      

 حـساس ارگـانوژنز، تكامـل       زمان هـاي  عبور مي نمايد و     

 را تحـت    اسـكلتي جنيني و از جمله شكل گيري سيـستم         

  .تاثير قرار مي دهد

  

  :نتيجه گيري

ــارداري و    ــوهي دردوران بـ ــاي كـ ــصرف چـ مـ

ممكــن اســت ) انــدام زائــي(مــان بــا دوران ارگــانژنز همز

 باعـث اخـتلال در     داراي پتانسيل ناهنجاري زايي بـوده و      

اثـرات   رشد و تكامل جنين شود لذا جهت بررسي بيـشتر         

گياه و يافتن مكانيسم اثرآن لازم است تحقيقات بيـشتري   

  .انجام شود

  

  :تشكر و قدرداني

حمايت در قالب طرح تحقيقاتي و با اين پژوهش 

معاونت محترم پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي شهركرد مالي 

و در مراكز تحقيقات گياهان دارويي و سلولي و مولكولي 

 مراتب تشكر و ينو محقق است اين دانشگاه انجام شده

  .دنقدرداني خود را از كليه پرسنل اين مراكز اعلام مي دار
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Background and aims: Several studies have shown that many pregnant women use medicinal 

plants during pregnancy without knowing some of those teratogenic effects. One of these plants 

is Stachys lavandulifolia that is used for many health treatments. The teratogenic effect of this 

plant has not been established yet. Therefore in this study the teratogenic effect of Stachys 

lavandulifolia was investigated in Balb/c mice. 

Methods: In this experimental study, 60 female Wistar rats (30-40 gr, 8-12 weeks old) were 

randomlydesignated into 6 groups. (2 control and 4 case groups). Pregnancy was confirmed with 

vaginal plaque. The doses of 50,100,150 and 200 mg/kg of the extracts of Stachys lavandulifolia 

vahl were injected intra peritoneal (i.p.) to pregnant mice from the 7th to 12th days of pregnancy. 

The fifth group received saline and theSixth group (control group) received nothing. In the 18
th
 

day of the pregnancy the fetuses were removed from the uterine tubes and their weight and 

height were measured by digital scale and Kullis, then they were painted by red alizarin and 

their skeletal disorders were checked. Data were analyzed with Chi square and Kruskal Wallis 

and Dunn post hoc tests. 

Results: Using different doses of hydro alcoholic extract of Stachys lavandulifolia the fetal 

growth was impaired and this impairment increasesd with increased doses of the extract 

(P<0.01). In the dose of 200 mg/kg inter parietal bone was not observed in 40% of embryos 

(P<0.01), regarding the extra rib there was no significant difference between groups. In the case 

of having additional rib, no significant difference was found between the groups. 

Conclusion: Stachysl lavandulifolia extract has teratogenic effect and using it causes growth 

retardation and stopping the inter parietal bone formation. Therefore it should be considered as 

contraindication or use with caution, in pregnancy. 

 

Keywords: Stachys lavandulifolia, Skeletal disorders, Teratogen. 
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