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  :مقدمه
با توجه به افزايش دانش بشري در مورد بيماري 
ديابت و عوارض آن، نياز براي يافتن تركيبات موثر در 

عوارض جانبي  كه داراي درمان اين بيماري متابوليكي
گياهان دارويي و  ).1(احساس مي گردد  ي باشندمترك

مشتقات آنها اگر چه از ديرباز در درمان ديابت قندي و 
عوارض ناشي از آن مطرح بوده اند، ولي در مورد 

  يـكنون شواهد تحقيقاتي قطعي بسياري از آنها تااثربخش

  
  با نام علمي گياه جاشير ).2( منتشر نشده است يو معتبر

Prangos ferulacea (L.) Lindl.  از خانواده چتريان
(Apiaceae)  از جمله گياهان دارويي ايران بوده كه در
 و در زبان فارسي به نام جاشير Oppoponaxزبان فرانسه 

و در طب سنتي استان آذربايجان غربي با نام محلي ) 3(
  سيابو و به عنوان دارويي كاهنده قند خون شناخته 

كاران در و هم Coskun بررسي هاي). 4(مي شود 

  :چكيده
 ديابت بيماري در ها كليه فيزيولوژيك عملكرد در نقص عوامل نيمهمتر از يكي ديابتي نفروپاتي :هدف و زمينه

 هيپرگليسميك محيط در دارند، فيلتراسيون در كه اي كننده تعيين نقش اعتبار به ها كليه ساختار. است مليتوس

 راتييتغي بررس اين مطالعه از هدف. دهند مي نشان خود از پذيري آسيب ها بافت بقية از تربيش و تر سريع
 و تاثير عصاره هيدروالكلي گياه جاشير بر يابتيدي نفروپات و ابتيدي ماريب روندي ط در ها هيكلي كيستولوژيه

  .تغييرات بوده است روي
 8گروه  5گرم در  200 ± 20در محدوده وزني رت ماده بالغ  40تجربي از  مطالعهدر اين : روش بررسي

. القا شد mg/kg120 هيدرات به ميزان ن مونوقي آلوكسابيماري ديابت با تزريق داخل صفا تايي استفاده شد و
به صورت خوراكي در رت هاي ديابتي شده در دوره mg/kg100 برگ گياه جاشير با دوز  ساقه و ،عصاره ريشه

برش هاي بافتي تهيه شد و  از كليه هاي رت هاي مورد بررسي ،در پايان دوره تيمار. اي گاواژ شدهفته 4تيمار 
جهت تجزيه  Tukey تعقيبي و تست ANOVAازآزمون آماري  .تغييرات هيستولوژيكي مورد بررسي قرار گرفت

  .و تحليل داده ها استفاده شد
 كاهش وزن بدن در وگلبول هاي سفيد  و نتايج حاصل حاكي از افزايش معني دار سطح گلوكز خون :يافته ها

قبيل  همچنين ضايعات بافتي كليوي در اين گروه از .)>05/0P( گروه ديابتي در مقايسه با گروه كنترل بود
و افزايش نفوذ لنفوسيت ها  ه گلومرولي، تحليل شبكه گلومروليمزانشيال، ضخيم شدن غشاي پاي افزايش بستر

باعث كاهش  يمعني دار با عصاره هيدروالكلي ريشه گياه جاشير به طورتيمار  .به وضوح به چشم مي خورد
  .)>05/0P( گرديد علايم مذكور
ره هيدروالكلي ريشه گياه جاشير داراي اثرات مطلوب بر آسيب هاي نشان داد كه عصا نتايج: نتيجه گيري

  .فتي كليوي ناشي از ديابت مي باشدبا
  

  .نفروپاتي ديابتي، گياه جاشير،گلومرول :ي كليديواژه ها
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 گيريخصوص تعيين ارزش غذايي جاشير كه از طريق اندازه
 )Metabolizable Energy( انرژي قابل متابوليزه شدن

برآورد شده است، نشان از ارزش غذايي بالاي اين گياه 
هاي پيشين ما براي اولين بار خاصيت در بررسي). 5( دارد

در  ).6،4( آنتي ديابتيك اين گياه مورد بررسي قرار گرفت
خاصيت آنتي اكسيداني اين گياه در مقابله با  ساير مطالعات

 واكنشگر اكسيژنهاي هاي آزاد بخصوص گونهراديكال
)=ROS Reactive Oxygen Species ( و همچنين اثرات

ش در كاهش پراكسيداسيون ليپيدي و كاه مطلوب آن
به علاوه در . يده استاسترس اكسيداتيو، به اثبات رس

اي اثر حفاظتي و آنتي اكسيداني اين گياه بيشتر مطالعه 
). 7( گزارش شده است) Eويتامين (  α - tocopherolاز 

بادشكن، همچنين از گياه جاشير در طب سنتي به عنوان 
ين دهنده درد اعصاب، ، تسكملين، مقوي معده، ضد نفخ

  ، ضد قارچ و ضد باكتري استفاده مي شودضد انگل
و  يي منجر به جداسازيوشيميابررسي هاي فيت ).9-7(

، فلاونوئيدها ها، آلكالوئيدهاشناسايي انواعي از كومارين
با توجه به ). 9( و ترپنوئيدها در گياه جاشير شده است

نقش استرس اكسيداتيو و تغييرات آنزيمي در بروز 
شي از ت بيوشيميايي و بافتي نامطلوب نابرخي تغييرا

جه به اين واقعيت كه و با تو) 10( 1ديابت بويژه نوع 
 تحقيقات انجام گرفته در زمينه نفروپاتي ديابتي عمدتاً

محدود به بررسي هاي بيوشيميايي بوده و بررسي هاي 
هيستولوژيكي چندان مورد توجه قرار نگرفته است، در 
اين تحقيق بر آن شديم تا اثرات عصاره هيدروالكلي 

فت كليه گياه جاشير را بر تغييرات هيستوپاتولوژيك با
 .رت هاي ديابتي مورد بررسي قرار دهيم

  
  :بررسيروش 
با نام آوري گياه جاشير جمعدر اين مطالعه   
از منطقه مرزي  .Prangos ferulacea (L.) Lindl علمي
هاي شهيدان در استان آذربايجان غربي در مرز بين  كوه

به . انجام گرفت 1389ايران و تركيه در خرداد ماه سال 
منظور تهيه دو نوع عصاره هيدروالكلي مجزا، ريشه هاي 

قه ها و برگ هاي گياه مذكور به صورت جداگانه و سا

جمع آوري  1:1گر با نسبت وزني سبز توام با يكدي
گياه  ع آوري نمونه ها توسط اساتيدپس از جم. ندشد

، شناسي دانشكده علوم دانشگاه اروميه شناسايي
نمونه هاي  .نامگذاري و در هرباريوم نگهداري شدند

وسپس توسط دستگاه جمع آوري شده در سايه خشك 
گرم از پودر ريشه،  100. خردكن آسياب و پودر گرديد

گرم از پودر مخلوط ساقه و برگ به  100جداگانه و نيز 
ارلن هاي يك ليتري صورت مجزا از يكديگر درون 

درصد اضافه  96و به آنها الكل اتيليك  ندريخته شد
 بعد از .گرديد، به گونه اي كه سطح پودرها را بپوشاند

در مرحله بعد به تفاله . ندساعت محلول ها صاف شد 24
 24بعد از . درصد اضافه شد 75قي مانده الكل هاي با

ساعت مجددا محلول ها صاف و توسط دستگاه تقطير 
درجه سانتيگراد و سرعت چرخش  50در خلا در دماي 

دور در دقيقه تا يك سوم حجم اوليه تغليظ  70
 مرحله نيآخر از آمده دست بهي ها محلول. گرديدند

 لياستر طيشرا و گراديسانت درجه 40ي دما و اتوكلاو در
ي پودرها روز چند از بعد بيترت نيا به. شدند خشك
 گراديسانت درجه 4ي دما در و آماده ها عصاره خشك
 پودر گرم 100 هر از روش نيا در). 11( شدي نگهدار

 هيته منظور به. آمد دست به خشك عصاره گرم 6 اه،يگ
 حجم در حاصل پودر اه،يگ عصاره ازي قيتزر محلول

  .شد حل نيسال نرمال ازي نيمع
يي صحرا موش 40 از حاضري تجرب قيتحق در

 200 ± 20ي وزن محدوده در Wistar نژاد از ماده ديسف
 استفاده رانيا توپاستوريانست موسسه از شده هيته  گرم
 تساع 12 ويي روشنا ساعت 12 كليس از واناتيح .شد
 25ي نسب رطوبت و درجه 20-25 طيمحي دما ،يكيتار
يي غذا ميرژ كي ند و ازبودبرخوردار  درصد 30 تا

 شده هيتصف آب و استاندارد پلتي غذا شامل استاندارد
 منظور به. شدندمي هيتغذ تيمحدود بدوني شهر

 پس ها شيآزماي تمام ط،يمح با سازش حالت حصول
 در واناتيح قراراست از پس روز 10 حداقل گذشت از

 باي پژوهش اخلاق اصول تيرعا. ديرس انجام به لانه
  . شد انجام آنها مورد در آزار نيكمتر
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   8 گروه 5 در رت سر 40 اين مطالعه در
 نيا كه شدندي بند گروهي ادفـــتص صورت بهيي تا

 طول در كه سالم كنترل گروه :از بودند عبارت ها گروه
 كنترل گروه .كردند افتيدر نيسال نرمال تنها شيآزما
 شيآزما طول در و بود شده قيتزر آلوكسان كهي ابتيد

تيمار شده ي ابتيد گروه .كردند افتيدر نيسال نرمال تنها
 و بود شده قيتزر آلوكساني دارو كهبا عصاره ريشه 

mg/kg 100 روزانه را اهيگ شهيري دروالكليه عصاره 
و عصاره ساقه  تيمار شده با يابتيد گروه .كردند افتيدر

 mg/kg  100 و بود شده قيتزر آلوكساني دارو كه برگ
 افتيدر راروزانه اهيگ برگ و ساقهي دروالكليه عصاره
ي دارو كهتيمار شده با انسولين ي ابتيد گروه و كردند

 NPH نيانسول شيآزما طول در و بود شده قيتزر آلوكسان
   ).3( كردند افتيدر روزانه IU/Kg 1 دوز با

 ابتيدي تجرب مدليي ناشتا ساعت 12 زا پس
ي صفاق داخل قيتزر بار كي با ها رت در 1 نوعي قند

 لوگرميك هري ازا به گرمي ليم 120 زانيم به آلوكسان
 پر ،يپرنوش شامل ابتيد ميعلا .ديگرد جاديا بدن وزن
 .شد ظاهر روز 5 گذشت از پس وزن كاهش وي ادرار
   خون قند زانيم ها رت شدني ابتيد از نانياطمي برا
 دم از ميمستق زدن لانست وي دمي ريگ خون با ها آن
 ملاك. شد كنترل گلوكومتر گاهــــدست توسط وانيح
  نيب خون گلوكز زانيم شيافزا دنـــشي ابتيد
 mg/dl 300 -200 12( شد گرفته نظر در.(  

 مدت نيا در كه بود هفته 4 ماريت زمان مدت
ي خوراك صورت به نيسال نرمال وي اهيگي ها عصاره

  . شد ماريت روزانه intragastri لوله قيطر از
خون گيري در مرحله اول و دوم، به منظور 
تعيين ميزان گلوكز خون از طريق سياهرگ دمي و با لانست 

مرحله  خون گيري. م گرفتزدن مستقيم از دم حيوان انجا
پس از كالبد شكافي و نمايان شدن قلب، با سوم نيز 
سي سي آغشته به ماده ضد  5سرنگ هاي  استفاده از

خون . انعقاد هپارين از بطن چپ قلب انجام گرفت

حاصله در لوله هاي آزمايش ريخته شد و جهت انجام 
  . آزمايشات بيوشيميايي به آزمايشگاه منتقل شد

 از پس ها رت همه مطالعه، شروع از بعد هفته 4

 .شدند شكافي كالبد اتر با شدن كشته و بيهوشي
   در ويژه به شده مشاهده ماكروسكوپيك ايعاتض

 از مناسب بافتي هاي نمونه و ثبت احشايي هاي اندام

 درصد  10 فرمالين بافر محلول در و شد برداشته ها كليه
 سازي آماده مراحل گذراندن از بعد . قرار گرفت پايدار

 6 قطر به مقاطعي پارافيني، هاي بلوك هيته و بافتي

 (H&E) ائوزين و هماتوكسيلين روش به و تهيه ميكرون
انجام  آميزي رنگ  (PAS)و پريوديك اسيد شيف 

  .پذيرفت
و  SPSSآناليز آماري با استفاده از نرم افزار 

 تعقيبي توكي انجامتوسط آزمون آناليز واريانس و تست 
  . معني دار تلقي گرديد )>05/0P( پذيرفت و سطح

 
  :ها هتافي

ي شيآزماي ها گروه رد سرم گلوكزدر اين مطالعه 
 يداري معن تفاوت) صفر هفته(ي بررس از قبل هفته در

)05/0P<( زانيم آلوكسان، قيتزر از پساما  د،دان نشان را 
 شيافزا كنترل گروه به نسبت ها گروه ريسا در سرم گلوكز

 و چهارم دوم ي هفته در كه يبطور داشت،ي داري معن
ها معني دار بود كنترل سالم با ساير گروه  گروه اختلاف

)05/0P<( .هاي تيمار شده با  گروهبين  اختلاف نيهمچن
ي ابتيد كنترل گروه اعصاره ريشه و تيمار شده با انسولين ب

 با ماريت كه باشدي م نيا انگريب كه ،است بوده داري معن
 در ن،يانسول با تيمار نيهمچن و ريجاش اهيگ شهير عصاره
 در خون گلوكز دار يمعن كاهش سبب چهارم و دوم هفته
 و ساقه عصاره با ماريت. است شدهي ابتيد گروه با سهيمقا

 در خون قند كاهش سببي حد تا زين ريجاش اهيگ برگ
 است دهيگردي ابتيد گروه با سهيمقا در چهارم و دوم هفته
 است نبوده داري معني آمار لحاظ از كاهش نيا البته كه

)05/0P>( )1شماره  نمودار(.  
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  رت هاي ديابتي شده با آلوكسان وزن بدنتيمار خوراكي عصاره هيدروالكلي گياه جاشير بر ميزان  اثر : 1نمودار شماره 
C :كنترل سالم، D :كنترل ديابتيك، D+S1 :ديابتي تيمار شده با عصاره ريشه، D+S2 :ديابتي تيمار شده با عصاره ساقه و برگ، 

D+S3 :انسولين ديابتي تيمار شده با.  
  .است در مقايسه با گروه كنترل ديابتي >P)05/0 ( اختلاف معني دار *  .را نشان مي دهد "انحراف استاندارد  ±ميانگين "مقادير 

  
 از قبل هفته دري شيآزماي ها گروه در بدن وزن

 ددان نشان را يداري معن تفاوت) صفر هفته(ي بررس
)05/0P<(،  داري معن شكاه به منجر ابتيدي القااما 

 كه يبطور ،ديگرد كنترل گروه با سهيمقا در بدن وزن
اين اختلاف در هفته دوم به جز در گروه  تيمار شده با 

 تنها كه است نيا انگريب كهمعني دار بوده است  انسولين
 كاهش از است توانسته هفته دو از پس ن،يانسول با ماريت

 چهارم هفته در. كندي ريجلوگي ابتيدي ها رت در وزن
 ر،يجاش اهيگ شهير عصاره باتيمار  زين و نيانسول با ماريت

 شده ماريت تحتي ها رت در وزن كاهش جبران سبب
ي ابتيد گروه با سهيمقا در راي داري معن اختلاف و است
 برگ و ساقه عصاره با ماريت ه است همچنينداد نشان
ي ها رت وزن شيافزا دري داري معن ريتاث ر،يجاش اهيگ
  .)2نمودار شماره ( )<05/0P( است نداشتهي ابتيد

 شيافزا به منجر ابتيدي القا و آلوكسان قيتزر
ي ابتيد كنترل گروه درگلبول هاي سفيد  سطح داري معن
 با ماريت. )>05/0P( ديگرد كنترل گروه با سهيمقا در

 ورــط به نــيانسول باتيمار  زين و ريجاش اهيگ شهير عصاره
  روهـــگ با سهيمقا در زانيم نيا كاهش سبب يداري معن

  ).1جدول شماره ( است دهيگرد ماريت دوره انيپا دري ابتـيد
 دري ابتيد كنترل گروه دري گلومرول كلافه قطر

نشان داد  داري معن كاهش سالم كنترل گروه با سهيمقا
)05/0P< .(اهيگ شهير عصاره با در پايان دوره تيمار 

 سببي داري معن بطور نيانسول باتيمار  زين و ريجاش
 ساقه عصاره با ماريتهمچنين . ديگرد كاهش نيا برانج
 قطر دري داري معن شيافزا سبب ريجاش اهيگ برگ و

  .)1جدول شماره ( نشدي گلومرولي ها كلافه
ي ابتيد گروه به مربوطي بافتي ها برش رد

 هاي كانون نظير بافتي تغييرات) 1تصوير شماره (

 kimmelstiel-wilson) عهيضا( گلومرولواسكلروزيس
 وابران و آوران عروق جدار هيالن تغيير ،)A -1 ريتصو(
 ائوزينوفيليك هاي ندول شدن وارد ،)B -1 ريتصو(

  ادراري ايـــفض به نـــبوم كپسول از كوچك
(Capsular drops) )ريتصو C -1( به مبتلا افراد در كه 

 نفوذ نيهمچن. خوردي م چشم به شود، مي ديده ديابت
 ها تيلنفوس بخصوصي ا هسته تكي التهابي ها سلول
   منيخودا واكنش كي يريگ شكل دهنده نشان كه
  هـبي ابتيدي ها رتي ويكلي بافت اطعـــمق در دـــباشي م
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  .H&E ، رنگ آميزي400× سيماي هيستوپاتولوژيك بافت كليه در رت هاي ديابتيك، درشت نمايي  :1شماره  تصوير
A  :گردد مي مشاهده ها گلومرول در لنفوسيت و مورفونوكلئر پلي التهابي هاي سلول نفوذ، نيادراري فضا ساعات مويرگي، كلافه پرخوني.   
B :ه آوران به دليل تجمع قطعات ريزپروتئيني هيالينيچتغييرهيالين شريان. C  :به بومن كپسول از كوچك ائوزينوفيليك هاي ندول شدن وارد 

  .kimmelstiel-wilson) عهيضا(  و افزايش فضاي ادراري و گلومرولواسكلروزيس (capsular drops) دراريا فضاي
  

  اثر تيمار خوراكي عصاره هيدروالكلي گياه جاشير بر ميزان گلبول هاي سفيدخوني و قطر گلومرول رت هاي  :1جدول شماره 
  .ديابتي شده با آلوكسان                  

 هاي آزمايشي گروه                     
 خصوصيت بيوشيميايي

C D D+S1  D + S2 D+S3 

)دسي ليتر/ ميلي گرم (گلبول هاي سفيد خوني 
)WBC( 

58/712 ±9633 02/781 ±17800 6/266±11733* 36/742 ± 15533 1/788 ±10466* 

 )ميكرومتر(قطر گلومرول
08/0±83/7 17/0 ± 73/4 11/0 ± 1/7* 05/0± 5 08/0 ± 56/7* 

C :كنترل سالم، D :كنترل ديابتيك، D+S1 :ديابتي تيمار شده با عصاره ريشه، D+S2 :ديابتي تيمار شده با عصاره ساقه و برگ ،
D+S3 :05/0 ( اختلاف معني دار .  *مي باشد" انحراف معيار  ±ميانگين "داده ها به صورت  .ديابتي تيمار شده با انسولين(P<  در

  .است گروه كنترل ديابتيمقايسه با 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  رت هاي ديابتي شده با آلوكسان گلوكزهيدروالكلي گياه جاشير بر اثر تيمار خوراكي عصاره  : 2نمودار شماره 
C :كنترل سالم،  D : كنترل ديابتيك D+S1 :ديابتي تيمار شده با عصاره ريشه،   D+S2 :ديابتي تيمار شده با عصاره ساقه و برگ، D+S3  :

  ديابتي تيمار شده با انسولين
  .است در مقايسه با گروه كنترل ديابتي >P)05/0 ( اختلاف معني دار *  .را نشان مي دهد "انحراف استاندارد ±ميانگين "مقادير 
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 دري طرف از. )A-1 ريتصو( وردـــخي م چشم
 وكم ليتحل زين وي ادراري فضا  اتساعي ابتيدي ها رت
 هيپاي غشا شدن ميضخ وي ومرولگل كلافه قطر شدن

 بسته ميعلا نياي تمام كه خوردي م چشم بهي گلومرول
   مشهودي ابتيد مارانيب دري ماريب شرفتيپ زانيم به

 تا مذكور ميعلا ،شده ماريتي ها گروه در. باشدي م
تيمار  يها گروه در كهي طور به است افتهي بهبودي حد

  نسولين اره ريشه و تيمار شده با اــشده با عص
و كاهش ، كاهش نفوذ لنفوسيتي ) C-2وB-2 تصاوير (

  .)2تصوير شماره ( دشومشاهده مي  فضاي ادراري
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
  .ديابتيك تحت تيمار سيماي هيستوپاتولوژيك بافت كليه در رت هاي :2شماره  تصوير

  ) Cو  Bتصاوير ( PAS  زيميــو رنگ آ) Aتصوير (  H&E  ، رنگ آميزي400× درشت نمايي 
:A برگ گياه جاشير سيماي هيستوپاتولوژيك بافت كليه در رت هاي تيمار شده با عصاره ساقه و(D+S2): گلومرولواسكلروزيس  

  .حضور لنفوسيت ها تحليل شبكه گلومرولي، و و ضخيم شدن غشاي پايه گلومرولي kimmelstiel-wilson) عهيضا(
B: تيمار شده با عصاره ريشه گياه جاشيردر رت هاي  سيماي هيستوپاتولوژيك بافت كليه(D+S1): التهابي به  كاهش نفوذ سلول هاي

  .همراه كاهش فضاي ادراري
C: در رت هاي تيمار شده با انسولين سيماي هيستوپاتولوژيك بافت كليه(D+S3): افزايش قطر گلومرولي و كاهش حضور   
  .لنفوسيت ها به همراه كاهش در فضاي ادراري 

  
  :بحث

 نيمهمتر از يكي باليني نظر از قندي تدياب

 نفروپاتي، نظير ها اختلال برخي براي خطرساز عوامل

 محسوب عروقي قلبي هاي بيماري و نوروپاتي رتينوپاتي

 آن شيوع آمده، عمل به بيني پيش اساس بر كه شود مي

 ).13( يافت خواهد افزايش آينده در انساني يجامعه در
 با بيماري اين در انسولين انميز نسبي كاهش يا و كمبود
  ). 14( باشد مي همراه مزمن و حاد متابوليك عوارض

 نقص عوامل نيمهمتر از يكي ديابتي نفروپاتي

 ديابت بيماري در ها كليه فيزيولوژيك عملكرد در

 بر زيادي ثيرات كه است شده بيني پيش و است مليتوس

  ).15( بگذارد ديابتي افراد زندگي كيفيت
 اي كننده تعيين نقش اعتبار به ها يهكل ساختار

  كــهيپرگليسمي محيط در دارند، فيلتراسيون امر در كه

  
 خود از پذيري آسيب ها بافت بقية از بيشتر و تر سريع

 نشان زين حاضر قيتحق جينتا چنانچه). 12( دهندمي نشان
 و نشده كنترل گلوكز سطح باي ها گروه در كه داد
زايش سطح گلوكز و كاهش علاوه بر اف كيسميپرگليه

وزن بدن، تغييرات بافتي كليوي نيز در مقايسه با گروه 
كه در  حالي كنترل، با شدت بيشتري رخ داده است، در

هاي تيمار شده با عصاره ريشه گياه جاشير گروه  گروه
همزمان با كاهش سطح گلوكز  ،تيمارشده با انسولين

بود يافته و تا بسياري از تغييرات بافتي ناشي از ديابت به
يك مكانيسم  .حدي به گروه كنترل نزديك شده بود

احتمالي در رابطه با اثرات هيپوگليسميك و اثرات مفيد 
  عصاره ريشه گياه جاشير بر تغييرات بافتي كليوي، 

تواند ناشي از حضور آلكالوئيدها و فلاونوئيدها و مي

C B A 
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  ر تركيبات آنتي اكسيدان طبيعي موجود در ـــساي
 هاي اين گياه باشد كه از آن جمله مي توان به ريشه

Umbelliferone در مطالعات پيشين انجام . اشاره كرد
ثرات اهمكاران  Pugalendiو  Rameshه توسط ـــگرفت
كليه  و اظتي اين تركيب بر هيستوپاتولوژي كبدـــحف
تيمار با  آنان تحقيق. ورد بررسي قرار گرفتـــم

Umbelliferone بازگشت باعثي ابتـــيدي ها رت در 
 .ديگرد نرمال سطح به سرم نينيكرات و اوره سطح
ي ها رت دري ويكلي بافت راتييتغ ازي اريبس نيهمچن

   يگلومرول هيپاي غشا بيتخر ازي ناش كهي ابتيد
 حد تا Umbelliferone با ماريت تحت گروه در باشد،يم
 عصاره با ماريتدر مطالعه ما ). 12( داد نشان بهبودي اديز
 بري چندان اثر ريجاش اهيگ برگ و ساقهي دروالكليه

.  است نداشته ابتيد ازي ناشي ويكلي ها بيآس بهبود
 عصارهي بخش اثر عدمي احتمالي ها سميمكان ازي كي

 آن در Umbelliferone حضور عدم تواندي م مذكور
 در موجود باتيترك ازي برخ است ممكن نيهمچن باشد،
ي برخي دانياكسي آنت اثرات ،اهيگو يا برگ  ساقه
. )4( باشند نمودهي خنث رايكديگر  در موجود باتيترك
كنترل  گروه در ديسفي ها گلبول تعداد شيافزاي طرف از

ديابتيك و ديابتي تيمار شده با عصاره ساقه و برگ 
 نيا در منيا خود اكنش و كي يريگ شكل انگريب

ي فتبا ريتصاو در كه همچنان و باشدي مي ها گروه
ي ها سلول حضور شودي م مشاهده زين) 3 و 1 ريتصو(

 ها گروه نيا دري تيلنفوس التهاب وي ا هسته تكي التهاب
 Alba-Loureior مطالعات اساس بر. خوردي م چشم به
 بهي ابتيد مارانيب در كه است شده ثابت همكاران و

 شتريب كه نيگلوتام و گلوكز سميمتابول در اختلال دنبال
ي برخ سميمتابول و عمل هستند، هالينوتروف ادهاستف مورد
. )16( كنديم رييتغها  لينوتروف ژهيبو ديسفي ها گلبول

 در كه دارد وجود احتمال نيا گزارش نيا به توجه با
 مغز در موجودي ليپتانس چندي اشهيري ها سلول

 هيكل ديتول جهينت در وهد د رخ اختلال نيا زين استخوان
 قرمز، د،يسفي ها گلبول جمله ازي خوني ها سلول

   .ودش اختلال دچار آن به وابستهي اجزا و ها پلاكت

 نگهداشتن ثابت در ها كليه نقش به توجه با
 موجب خود سهم به كليه گرفتاري ، بدن داخلي محيط
 جمله آن از كه شود مي تري وسيع هاي گرفتاري شروع
 ايه بيماري و رتينوپاتي ديابتي، نوروپاتي به توان مي
   ناشي آنجا از موضوع اهميت. كرد اشاره عروقي قلبي
 هاي گلومرول هيپا غشاي ديابت، شروع با كه شود مي

 محيط از متاثر اطقـــمن اولين عنوان به كليوي
 زمينة و نمايند مي ماهيت تغيير به شروع هايپرگليسميك

 خارج ماتريكس در را بعدي پاتولوژيك تغييرات بروز
 در گرفته انجام مطالعات). 18( دنك مي فراهم سلولي

 گلوكزبا  هاي محيط در كه  است داده نشان نهيزم نيا
 افزايش. يابد مي افزايش پايه غشاي اجزاي سنتزبالا، 

 رسوب از ناشي تواند مي پايه غشاي ضخامت

 كمپلمان اجزاي وIgG  و IgM يها ايمنوگلوبولين

 طرفي از گلومرولي هاي كلافه از مواد اين نشت .باشد

 ازو  ها گلومرول مزانژيال بافت در آنها رسوب باعث

 از پايه غشاي اجزاي سنتز افزايش تواند مي ديگر طرف

 باشد داشته دنبال به را كلاژن و فيبرونكتين لامينين، قبيل
 هاي نمونه كليوي بافت در شده ايجاد تغييرات). 18(

 به ابتلا كه است واقعيت اين گوياي تجربي ديابت

 ها بركليه ناپذيري جبران هاي لطمه تواند مي تدياب

 مخاطره به را آنها عملكرد و سلامت و نموده وارد
   .اندازد

علت اصلي نفروپاتي ديابتي، گليكوزيلاسيون 
وله ها و هاي پلاسما و غشاء پايه لآنزيمي پروتئين غير

زيرا در يك محيط با قند  ،هاي گلومرولي استكلافه
ها ند كووالان با گروه آمين پروتئينبالا، گلوكز با پيو

دهند كه در ابتدا اين عكس العمل نشان مي
ولي در مدت  باشدگليكوزيلاسيون قابل برگشت مي

برگشتي  قابل هايي مثل كلاژن پيوند غيرطولاني مولكول
عوارض اصلي ديابت . )15( ددهرا با گلوكز تشكيل مي

ايش بر روي كليه شامل گلومرولواسكلروزيس، افز
هاي هاي گلومرولي و لولهضخامت غشاء پايه كلافه

، نكروزپاپيلاري، كلاهك كليه، تحليل شبكه گلومرولي
فيبريني و قطره كپسولي است كه مهمترين آن 
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باشد و به صورت منتشر يا گلومرولواسكلروزيس مي
دهد كه در آن افزايش ندولار خود را نشان مي

   ).3(رخ مي دهد ماتريكس مزانژيال 
يداسيون ليپيدي و رسد كه پراكسبه نظر مي
توانند از طرق مختلف هاي آزاد ميافزايش راديكال

 ،يك مكانيسم احتمالي ممكن. موجب نفروپاتي شوند
. باشدمي  A2 (PLA2)افزايش فعاليت آنزيم فسفوليپاز 

و ترومبوكسان  I2اين آنزيم باعث توليد پروستاسيكلين 
I2  ن پروستاسيكلي. گرددميI2  گشاد كننده عروق ولي

منقبض كننده عروق است و تعادل بين  I2ترومبوكسان 
ها در شرايط طبيعي موجب حفظ حالت طبيعي در آن

مشخص شده است در ديابت قندي . شودتون عروقي مي
 I2افزايش و توليد پروستاسيكلين  I2ميزان ترومبوكسان 

به هم خوردن تعادل بين ). 19( يابدكاهش مي
منجر به كاهش  I2و ترومبوكسان  I2ستاسيكلين پرو

ها از جمله كليه جريان خون گشته و در برخي اندام
  متعاقب كاهش جريان خون، بروز نفروپاتي افزايش

ك مكانيسم احتمالي ديگر براي ايجاد ي ).20( يابد
استرس  هيپرگليسمي مستقيماً اين است كهنفروپاتي 

گلومرولي را افزايش اكسيداتيو در سلول هاي مزانژيال 
از طرف ديگر استرس اكسيداتيو سبب القاء . دهدمي
و فيبرونكتين كه  )TGFβ( بتافاكتور رشد تومور  بيان

با . دوشيل در آسيب گلومرولي هستند، ميهاي دخژن
هاي مرتبط با مهار آسيب اكسيداتيو، تمام ناهنجاري

كه  رسدبه نظر مي). 21( شودنفروپاتي ديابتي مهار مي
عصاره هيدروالكلي گياه جاشير از طريق مهار استرس 

و در بهبود نفروپاتي حاصل از ديابت در ـــاكسيداتي
  .كندهاي ديابتي عمل ميرت

  
  : نتيجه گيري

 انـــع نتايج حاصل از اين مطالعه نشدر مجمو
مي دهد كه استفاده از عصاره ريشه گياه جاشير داراي 

فتي كليوي ناشي از اثرات مطلوب بر آسيب هاي با
ديابت مي باشد و در نتيجه عصاره مذكور مي تواند در 

نترل و درمان عوارض نفروپاتي ديابتي موثر ك پيشگيري،
  .باشد

  

   :تشكر و قدرداني
بودجه تحقيقاتي پژوهش حاضر از محل اعتبار 

 1389ال ـــگاه اروميه در ســــوهشي دانشپژوهشي معاونت پژ
همچنين از . نوسيله تشكر مي گرددتامين شده است كه بدي

كادر محترم آزمايشگاه بيوشيمي جهت انجام آزمايشات 
بيوشيميايي و كليه افرادي كه در اين زمينه ما را ياري كردند، 

  . قدرداني مي شود
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Background and aims: Diabetic nephropathy is one of the most important implication factors 
in kidney´s physiological function in diabetes mellitus. Having major role in filtration, in 
hyperglycemic condition kidney has shown more damages in comparison with other tissues. The 
aim of this study was to investigate kidneys histopathological changes during diabetes and 
nephropatic diabetic conditions. The effect of Prangos ferulacea (L.) Lindl. on these changes 
was also evaluted  
Methods: In this experimental study (40) female Wistar rats with body weight of 200± 20 gr 
were randomly divided into 5 groups with 8 rats in each group. Diabetes was induced in rats by 
intrapritoneally injection of alloxan monohydrate in a dose of 120 mg/kg body weight (BW). 
Root and leaves with stems hydroalcoholic extract of Prangos ferulacea in a dose of 100 mg/kg 
B.W were injected orally in diabetic rats daily for 4 weeks. At the end of the treatment, renal 
tissue samples were processed and histological changes were investigated. 
Result: Diabetic rats compared with control group showed a significant increase in blood 
glucose and WBC, and a decrease in body weight. Further, renal tissue complications such as: 
messential matrix expantion, glumerular basement membrane thickness, glumerular shrinkage 
and increase in lymphocytic infiltration were observed. In diabetic rats treated by roots of 
hydroalcoholic extract of Prangos ferulacea all of the previous signes were decreased, 
significantly (P<0.05).  
Conclution: These results showes that root hydroalcoholic extract of Prangos ferulacea had 
useful effects on renal histopathological distruption induced by diabetes.                                       
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