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  :مقدمه
 والرينيند تحليل آفرفيبر عصبي آسيب به دنبال 

)Valerian(پس ميلين به قطعات بيضى س.  انجام مي شود
ي ها و سلول هاژسرانجام ماكروفا.  مى شودتقسيمشكلى 

، هجوم آورده) شوان(شوان به داخل غلاف نورلما 
نقش سلول  ).1،2( ذرات آكسون و ميلين را مى بلعند

شوان كمك به بازگشت بخش آكسوني و ميلين و 
 هاماكروفاژ. سپس گذر به مرحله ماكروفاژي است
  هــايسلول . درون ناحيه آسيب ديده مهاجرت مي كنند

  
ين فرآيند نقش مهمي نيز در ا )Endoneurial(ندونورال ا

اين سلول ها بطور مشخص دو هفته پس از آسيب . دارند
كنند كه  تكثير يافته و هيستامين و سروتونين آزاد مي

نفوذ پذيري و مهاجرت ماكروفاژها را تسهيل و افزايش 
ه  هفته بعد از اين فرآيند آسيب ب8 تا 5حدود . دهد مي

هاي شوان  فيبر عصبي با سلول  وطور كامل درمان شده
حضور ). 2-4(شود درون غلاف ميلين آميخته مي

آور سلولي و فاكتورهاي نوروتروفيك مولكول هاي پيام

  :چكيده
اد شده در اثر ضايعه، به سمت جسم سلولي نورون ها بدنبال آسيب اعصاب محيطي، مواد آز :زمينه و هدف

از آنجا كه گياه بومادران داراي اثرات ضد . شونددر سيستم عصبي مركزي برگشته و منجر به آپوپتوز مي
حفاظت نوروني هدف از اين پژوهش بررسى اثرات . رود از شدت ضايعه بكاهدالتهابي است، احتمال مي

آلفاى شاخ قدامى حركتي بر نورون هاى ) Achillea biebersteinii(ياه بومادران گ گونه اي از گبرآبي عصاره 
 . موش صحرايي نر بودكمپرسيون عصب سياتيك در ز نخاع پس ا

طور تصادفي به گروه هاي ه  سر موش صحرايي نر نژاد ويستار ب30در اين پژوهش تجربي، :روش بررسي
.  ميلي گرم بر كيلوگرم تقسيم شدند100 و 75، 50دوزهاي شاهد، كمپرسيون و تيمار كمپرسيون همراه با 

تزريق عصاره .  ثانيه در معرض كمپرسيون قرار گرفت60عصب سياتيك با استفاده از قيچي قفل دار به مدت 
 28پس از . در دوزهاي فوق صورت گرفت بصورت درون صفاقي طي هفته هاي اول و دوم پس از كمپرسيون

. موش ها تحت روش پرفيوژن، مورد نمونه برداري از نخاع ناحيه كمري قرار گرفتندروز از زمان كمپرسيون، 
آناليز آماري با . مراحل پاساژ بافتي، برش و رنگ آميزي و دانسيته نوروني با روش دايسكتور صورت پذيرفت

  . انجام شدminitab در نرم افزار t-test و ANOVAاستفاده از آزمون هاي 
داري  كمپرسيون نسبت به شاهد كاهش معني يافته ها دانسيته آلفاموتونورون ها در گروهبر اساس  :يافته ها

 ميلي گرم بر كيلوگرم در مقايسه با گروه كمپرسيون 100 و 75، 50و در گروه هاي تيمار ) =001/0P(نشان داد 
   ).>01/0P(دار داشت ي افزايش معن
ادران احتمالاً بدليل فاكتورهاي رشد و ترميمي داراي اثرات عصاره آبي برگ اين گونه از گياه بوم :نتيجه گيري

 بيشترين اثرات را در جلوگيري mg/kg 75ترميمي بر روي آلفاموتونورون هاي نخاع پس از آسيب بوده و دوز 
 .از شدت دژنراسيون دارد

  
  .نورون حركتي آلفا،عصب سياتيك،بومادران، ترميم :هاي كليدي واژه
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مشابه با آن هايي كه در پاسخ هاي ضد التهابي موثرند 
فاكتورهاي . در پديده آسيب و ترميم نقش دارند

 و بسياري )NGF(نوروتروفيك نظير فاكتور رشد نوروني
). 5(باشند يز در اين پديده دخيل مين از عوامل ديگر

ارج نوروني اغلب پس از ـــروزهاي خـــتشكيل فيب
شدت آسيب . افتدآسيب هاي نورون محيطي اتفاق مي

بر مهاجرت و تكثير فيبروبلاست ها و رسوب كلاژن 
با گذشت زمان فيبرهاي . گذاردخارج سلولي اثر مي

 كلاژن عصب را احاطه كرده و خطر فشرده سازي
تواند با درد و دهند كه مينوروپاتي را افزايش مي

بررسي ها نشان مي دهد . اختلال در عملكرد همراه باشد
كه حضور هيالورونيك اسيد پس از ترميم جهت ويژگي 

  ).6(ضد چسبندگي در كاهش نوروپاتي كاربرد دارد 
يكي از وقايع مولكولي ضروري جهت بازسازي 

عصب، پيام رساني سلول هاي شوان در طول ترميم 
اين فاكتور در طول . باشد مي (NRG1)1نوروگلين 

تكوين نورون ها در سيستم عصبي محيطي و همچنين از 
آكسون هايي كه سلول هاي شوان را براي اتصال و 

شود  كنند، ترشح مي ساخت مجدد ميلين تحريك مي
 گاما هيدروكسي بوتيرات نيز نه تنها يك اثر ).7(

اپس و انتقال تحريك دارد بلكه به مشخص در مهار سين
عنوان يك عامل موثر مثبت در متابوليسم ساختارهاي 

نتايج . باشداي مياعصاب و سيستم هاي ماهيچه
تحقيقات حاكي از آن است كه تزريق سيستميك گاما 
هيدروكسي بوتيرات همراه با افزايش مشخص در نيروي 

 و فلكسورهاي) Extensors (رهاانقباضي اكستنسو
)Flexors (حركتي مقابل است و باعث بازگشت اندام 

موش هاي عملكرد ماهيچه هاي اندام حركتي تحتاني در 
گردد   پس از كمپرسيون عصب سياتيك ميصحرايي

 سلول هاي بنيادي مزانشيمي مايع آمنيوتيك همچنين ).8(
)Amniotic Fluid Mesenchymal Stem Cells(به  نيز 

ني در آسيب عصب محيطي عنوان يك استراتژي درما
شوند كه به صورت ترشح فاكتور محسوب مي

ايمني در ترميم اثر م نوروتروفيك و تعديل سازي سيست
 در سال هاي اخير نقش نوروبيولوژيكي براي ).9(دارند 

مشخص شده است كه شامل  P53 پيش ماده توموري
و ترميم  )Norits (هاتنظيم رشد خارجي نوريت 

ه از طريق بالا و پايين بردن فعاليت باشد كآكسوني مي
. باشداين سلول ها در سطح نسخه برداري و ترجمه مي

و  )Genotoxic ( پس از ژنوتوكسيكP53فعاليت 
  ).10 (افتد استرس كاهش اكسيژن اتفاق مي

استفاده از گياهان دارويي و اثرات مفيد آن ها 
 .در درمان امروزه بطور چشمگيري گسترش يافته است

 Achillea bibersteinii زرد با نام علمي  بومادرانگياه
 ها، راسته آستراسز از شاخه دانه دارها، رده دولپه اي

)Asterales( باشدتيره كاسني مي و. A. biebersteinii 
  منشعب از پايهيك گياه چند ساله، ساقه راست، ساده يا

 به كه مستطيلي نيزه اي هايي است برگ  و داراي

 دوره گلدهي. بخش هاي متعدد باريك تقسيم شده اند
بررسي ها نشان مي دهد روغن . باشدگياه، ارديبهشت ماه مي

  ،)cis-ascaridole (سيس آسكاريدل اين گياه حاوي
   )carvenone oxide (كارونن اكسايد، )p-cymene (پي سيمن

 تركيب شناسايي 37مادران زرد بودر نمونه ). 11(باشد مي 
 شده است كه تركيب هاي عمده آن هستند پيپريتون

)Piperitone(، نئوليس) 1,8-Cineole( ،ليمونن) Limonene( 
 تعداد زيادي از لاكتون هاي ).p-Cymene( )12 (سيمن پي

  گزارش اين گياه از) Sesquiterpene( سسكويي ترپن

ند كه حاكي از حضور چهار فلاون، يك شده ا
مطالعات گذشته . باشد يك الكل مي هيدروكربن و

كلي مهمترين تركيبات موجود  طوره ب كه دهد نشان مي
و  )Borneol (ئولبرن، )Cineol (ئول سين،ها برگ در

همچنين تركيب  ).13( دهستن )Camphor (كامفور
ر اين گياه نيز با غلظت بالا د )Alpha-Pinene(آلفاپينن 

  تركيبات فوق داراي ). 14(گزارش شده است 
ويژگي هاي آنتي اكسيداني، ضد التهابي و ضد آپوپتوزي 

ب، ضد  اين گياه بدليل ويژگي هاي ضد التها.باشندمي
اسپاسم، معرق، مدر، قاعده آور، درمان خونريزي، 
پنوموريا، دردهاي روماتيسمي و درمان زخم از دوران 

مطالعات . )16،15،12(  مي شده استباستان استفاده
دهد كه عصاره آبي گياه حاوي پروتئين و  نشان مي
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  درصد كاهش  25كربوهيدرات است كه التهاب را 
برخي گزارشات به استفاده از اين گياه جهت . مي دهد

درمان اختلال هاي دستگاه گوارش و زخم هاي آن 
همچنين فعاليت آنتي اكسيداني ). 17( اشاره دارند

 ناشي از حضور A. santolinaعصاره هيدروالكلي 
ه بومادران ب). 18( تركيبات فنلي و فلاونوئيدها مي باشد

علت دارا بودن تانن و مواد تلخ معطر براي سيستم 
عصبي، قلب، درمان خستگي عمومي، ضعف قلب، 

هاي عصبي مانند ضعف اعصاب، هيستري و  بيماري
لتهابي خاصيت ضد ا. سزايي دارده صرع اثر ب

فلاونوئيدهاي موجود در گياه بومادران بعلت اثر آن در 
 رستينئكو ).19( متابوليسم اسيد ارشيدونيك است

)Quercetin(هاي بوماران بوده كه از طريق  ز فلاون ا
هاي فلزي  لاته كردن يونشهاي آزاد و  راديكال مهار

 در )20( گذارداثرات آنتي اكسيداني را به نمايش مي
هاي سرطاني، گياه  ي پيرامون كشت سلولها بررسي

هاي  فعاليت قوي ضد تكثيري رده سلول بومادران از
همچنين ). 21(  برخوردار مي باشدMCF7سرطاني سينه 

اسپاسم در طب  روغن گياه بوماران داراي ويژگي ضد
سنتي مي باشد كه اين ويژگي از طريق مسدود كردن 

ز اين پژوهش هدف ا). 22( هاي كلسيمي مي باشدكانال
   گبرآبي عصاره حفاظت نوروني بررسى اثرات 
هاى آلفاى شاخ نورونموتوبر بومادران گونه اي از گياه 

موش سياتيك در  عصب كمپرسيون از پس نخاع قدامى
 .  استصحرايي نر بوده

  
  :بررسيروش 

اين گونه از پس از تهيه در اين مطالعه تجربي، 
دانشكده علوم پايه هرباريوم  از مركزبومادران ياه گ

 با كد هرباريومى( دانشگاه آزاد اسلامى واحد مشهد
گ پودر بر از.  آسياب گرديدكاملاًگياه گ بر، )9058

  .به روش سوكسله تهيه شد آبي عصارهبومادران 
 نر نژاد  صحرايي هاىموشر اين تحقيق از د

دانشكده ويستار خريدارى شده از بخش حيوانات 

 در ابتدا. استفاده شدي مشهد داروسازي دانشگاه فردوس
 5 گرم در 200 -250وزن با  ماهه 3 نر  سر موش30

كمپرسيون عصب ر تيما ،كمپرسيون، شاهدگروه 
  دوز باگ برآبي  عصاره  بار تزريق2  به همراهسياتيك

 mg/Kg 50،به همراه  تيمار كمپرسيون عصب سياتيك 
 تيمار ،mg/Kg  75زدو باگ برآبي  عصاره  بار تزريق2

 عصاره  بار تزريق2 به همراه كمپرسيون عصب سياتيك
 در طول دوره بصورت mg/Kg  100زدو باگ برآبي 

تقسيم  هفته اي يكبار، هفته اول و دوم پس از كمپرسيون
 هاى هر گروه با تزريق داخل صفاتى ماده موش .دندش

 بيهوش mg/kg60   و كتامينmg/kg 6بيهوشى رامپون 
 يك پاى راست در ناحيه سرسپس عصب سيات. گرديدند
 30 براى دوم قفل( توسط پنس قفل دار ران استخوان

پس از ). 23( كمپرسيون قرار گرفت تحت) ثانيه
عفونى و توسط گيره فلزى  كمپرسيون محل ضايعه ضد

 ها هوشيارى اوليه موشبعد از اين كه . بخيه زده شد
خود را بدست آوردند به قفس هاى جداگانه منتقل و در 

دما و رطوبت ،  از نظر نورحيوانخانهايط استاندارد شر
  .نگهدارى شدند

تزريق عصاره در گروه هاى تيمار اولين 
به . بلافاصله بعد از انجام عمل كمپرسيون انجام شد

 و 75، 50 دوز مختلف 3با گ برآبي طوري كه عصاره 
 28 ميلى گرم بر كيلوگرم هفته اى يك بار در طول 100

ون به صورت داخل صفاقى به روز پس از كمپرسي
 روز پس 28). 23( ) دو تزريقكلاً( حيوانات تزريق شد

از كمپرسيون از قطعات نخاعى مربوط به عصب 
 از آن جا كه . نمونه بردارى انجام شد)L4-L6( سياتيك

 دچار اًَبافت عصبى بافتى حساس است و سريع
 تثبيت كنندهتوليز مى شود و علاوه بر اين آيندهاى آفر
 علت وجود پرده هاى سخت دور نخاع نيز به خوبى به

ن ژ پرفيوروش از تثبيت براى .در آن نفوذ نمى كند
تثبيت  ، در حيوان بيهوشروشدر اين . استفاده شد

جريان در بسترهاى عروقى  )نمكي%  10فرمالين  (كننده
  ازردارى ـــ نمونه ب،نژپس از اتمام پرفيو). 23،24( دـمى ياب
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 براى يكسان بودن نمونه بردارى در همه .نخاع انجام شد
جدا اسب  نخاع به طور كامل تا انتهاى دم ،نمونه ها

 ميلى متر بالا 18به اندازه اسب گرديد و از انتهاى دم 
بعد از .  ميلى متر تهيه شد8رفته و نمونه هايى به طول 

نمونه ها . شدندژ  پاسا نمونه ها وارد مرحله،نمونه بردارى
  وارد مرحله برش شده و از ژ ل پاساپس از طى مراح

 ميكرونى تهيه شده 7 برش هاى ،آن ها به صورت سريال
با . كه با آبى تولوئيدين و ائوزين رنگ آميزى شدند

از منطقه شاخ قدامى  ستگاه فتوميكروسكپداز ده استفا
براى شمارش نورونى از  .نخاع نيمه راست گرفته شد

استفاده ) تصادفى (روش نمونه بردارى سيستماتيك رندوم
 آلفا از شد و براى شمارش ذرات يعنى نورون هاى حركتى

 براي آناليز ).25،24( روش دايسكتور استفاده گرديد
  : خام به پارامترهاي زير نياز بودداده هاي

∑Q : مجموع نورون هاي شمارش شده در يك نمونه
Fram∑ :مجموع دفعات نمونه برداري شده  

V disector :وب نمونه برداري كه برابر با حجم چهارچ
H×A Frame اشد بمي.  

A Frame :مساحت چهارچوب نمونه برداري 

H: 24،25( فاصله بين دو برش يا ضخامت هر برش(.  
  براي بررسي داده ها با استفاده از روش آماري

t-test به پارامتر دانسيته نورون ها )ND ( نياز بود كه از
  ):25(طريق زير قابل محاسبه شد 

ND= ∑Q/∑Frame ×V disector   
 Minitab 13براي آناليز آماري داده ها از نرم افزار 

 P)>05/0( داري با سطح معنيOne way Anovaو آزمون 
جهت رسم نمودارها از نرم افزار همجنين . استفاده شد

Excell استفاده شد.  
  
  :افته هاي

و  شمارش نورون هاى حركتى آلفا در اين مطالعه
شاهد در گروه در شاخ قدامى نخاع وروني دانسيته ن

mm31771 كمپرسيون ،mm3 671 كمپرسيون همراه ، تيمار

كمپرسيون ، تيمار mm3 1052  عصارهmg/kg  50دوز با
  و تيمارmm3 1344   عصارهmg/kg  75دوز باهمراه 

به  mm3 1153 عصاره mg/kg  100دوز باكمپرسيون همراه 
رسيون هد كه پديده كمپنشان مى داين نتايج . دست آمد

 دانسيته نورونى نورون هاى شاخ دارعنىباعث كاهش م
  شدهشاهدنسبت به گروه پس از كمپرسيون قدامى نخاع 

و در گروه هاي تيمار در مقايسه با ) =001/0P(است 
 )P>01/0( كمپرسيون دانسيته نوروني افزايش يافته است

  بيشترين اثرات حفاظت نوروني مربوط به دوزو 
mg/kg 75 1شماره  نمودار(ه است دبو(.  

بررسي تصاوير ميكروسكوپي از منطقه شاخ 
قدامي نيمه راست نشان داد، پس از كمپرسيون عصب، 

تدريج در حال ه هسته نورون به كنار رانده شده و ب
شدن است، اما در گروه هاي تيمار هسته ها در  ناپديد

وط به دوز حال نمايان شدن مي باشند و بيشترين اثر مرب
  ).1تصوير شماره ( ميلي گرم بر كيلوگرم بوده است 75

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  يـهاي حركتمقايسه دانسيته تعداد نورون :1نمودار شماره  
  .آلفا شاخ قدامي نخاع در گروه ها                  

 در مقايسه گروه كمپرسيون و P=001/0سطح معني داري *
 گروه هاي در مقايسه P>01/0 سطح معني داري**   شاهد؛

  .تيمار و كمپرسيون

  



  1392مهر و آبان / 4، شماره 15دوره / مجله دانشگاه علوم پزشكي شهركرد

  

 20

 
                           الف                                                                        ب                                                                 ج

 

  
   د                                                   ه                                      

   ).L4-L6(تصوير ميكروسكوپيك حاصل از برش عرضي قطعات نخاعي عصب سياتيك  :1تصوير شماره 
 در -  ميلي گرم بر كيلوگرم از عصاره، د50كمپرسيون به همراه   در گروه- در گروه كمپرسيون، ج- در گروه شاهد، ب-الف
 ميلي گرم بر كيلوگرم از 100كمپرسيون به همراه   در گروه- ميلي گرم بر كيلوگرم از عصاره، ه75پرسيون به همراه كم گروه
ب مشاهده مي شود پس از كمپرسيون عصب، هسته نورون به كنار رانده شده و بتدريج در -1همانطور كه در تصوير شماره . عصاره

 تيمار در گروه هاي.  حالت كروي خارج شده و ظاهر چند وجهي به خود گرفته استهمچنين شكل نورون از .شدن استحال ناپديد
ميلي گرم بر كيلوگرم 75با تزريق عصاره، هسته نورون مجدد در حال نمايان شدن است كه در گروه با دوز ) تصاوير ج تا ه(

كليه تصاوير رنگ آميزي با روش آبي در . وضوح هسته ها نمايان تر بوده و شكل نورون به گروه شاهد نزديك تر شده است
  . انجام شده است، آلفا موتونرون ها با علامت فلش مشخص شده اند6/4 برابر با pHتولوئيدن در 

  
  :بحث

 در نـوروني  بر اسـاس پـژوهش حاضـر دانـسيته    

  كــاهش شــاهد بــه گــروه نــسبت كمپرســيون گـروه 
 كمپرسـيون عـصب   كـه  معنـا  دين، ب ـداشته داري معني

دژنراسـيون   اثـرات  آمـدن  پديـد  سـبب  جـانور  سياتيك
 سـلولي  جـسم  سـمت  بـه  رتروگراد صورت به مركزي

نهايتـاً   و شـد  نخـاع  قدامي شاخ در هاي حركتي نورون
 گروه با مقايسه در كمپرسيون گروه در نوروني دانسيته

هاي تيمـار در   همچنين در گروه. ددا شانن كاهش شاهد
  . يافتمقايسه با كمپرسيون دانسيته نوروني افزايش

هاي عـصبي و     در زمان تخريب نوروني، بيماري    
  در آن هارس اكسيداتيو ــا كه واكنش استــــه ايسكمي

  

  
هـاي آزاد و      از راديكـال   ادي مقـادير زي ـ   ،دهـد  روي مي 
توليـد گونـه هـاي      . شـوند  هاي التهابي آزاد مي    سيتوكين

درون سـلول منجـر بـه آپوپتـوز و           )ROS (فعال اكـسيژن  
ــيله  ــلول بوس ــرگ س ــلولي   م ــال س ــسيرهاي انتق ــواع م    ان

 نظير نيتريـك    )RNS(  گونه هاي نيتروژن فعال    .شوند مي
 نيــز از فاكتورهـــاي كليــدي ديگـــر در   )NO (اكــسايد 

ــسكمي    ــول اي ــاتوفيزيولوژيكي در ط ــنش پ ــواك   . ندسته
 ســاز نيتريــك اكــسايد هــاي پــيش افــزايش ســنتز آنــزيم

)iNOS(            تحت شرايط ايسكمي منجـر بـه افـزايش توليـد
تريك اكسايد و بطور متعاقب افزايش تشكيل پراكـسي         ني

كه از تركيبات مهـم     ) Borneol (برنئول.  شود نيتريت مي 
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ــوگيري از   ــوده نقــــش اساســــي در جلــ ــادران بــ بومــ
ــلولي دارد   ــدهاي س ــسيداسيون ليپي ــسكمي ). 26( پراك اي

ــسته اي    ــاكتور ه ــت ف ــين ممكــن اســت توســط فعالي   همچن
 كه يك   ري شود  واسطه گ  )kappaB) NFKBنسخه برداري   

ــام ــول پيـ ــه آپوپتوتيـــك   مولكـ ــدي در پروسـ   آور كليـ
بيـان تعـداد ژن هـاي    اين فاكتور نقش مهمي در . مي باشد 

هـاي  سيتوكين هاي التهابي نظيـر كيمـوكين هـا و مولكـول           
بنــابراين مهــار فعاليــت آن بــه . چــسبنده بــازي مــي كنــد

 .)27(هاي ايسكمي مربوط است  جلوگيري از آسيب

MMP-9    متعلـق  و  آنزيم وابسته به روي      نيز يك
 بـوده و    )MMPs( هاي ماتريكس  به خانواده متالوپروتئين  

با پاسخ هاي التهاب عـصبي در تخريـب نـوروني مـرتبط             
اين آنزيم در جوندگان در شوك هـاي مغـزي         . باشد مي

و ضربه در سـطح بـالايي تنظـيم شـده و پـس از فعاليـت                 
 را  مغـزي -توانـد سـد خـوني     مـي  ROSتوسط پروتئـاز و     

هاي ميكروگليال   سلول. مختل كرده و سبب آسيب شود     
بنابراين فعاليت بالا و يـا      . باشند مي MMP-9منبع مهمي از    

 و (IL-1-β) 1، اينترلوكين بتا iNOS، COX-2،MMP بيان 
 در سـلول هـاي مغـزي        )TNFα(  تومـوري  فاكتور نكـروز  

   .)28( شود  ميسبب بيماري هاي تخريب نوروني
آسـيب   Borneolدهـد كـه      مـي ها نشان    بررسي

 ،نــوروني را از طريــق پراكنــدگي غــشاي ميتوكنــدريايي 
ــد      ــيگنالينگ چن ــسيرهاي س ــوروني و م ــسته ن ــراكم ه ت

مكانيسم اين معكوس سازي    . دهد عملكردي كاهش مي  
هاي التهابي، مـسدود    در كاهش درون سلولي گونه هاي       

ــرا  ــردن ت ــسته اي ك ــشن ه ــسير  ROSنس لوكي ــيم م ، تنظ
iNOS/NO     كاهش آزاد سازي فـاكتور ، NF-KBP65  و 

از  ).29( باشـد  ركود كاسپازهاي مرتبط بـا آپوپتـوز مـي        
 در  طرفي عوامل ضد التهابي عصاره گياه بوماران عمـدتاً        

 كــه مربــوط بــه نــدبخــش هــاي غيــر قطبــي واقــع شــده ا
 دنباشــ مــي camphor و borneol ،1,8 cineolتركيبــات 

درمــان در برخــي مطالعــات بيــان شــده اســت كــه  ). 30(
براي كنترل فعاليت پروسه هاي  cineol 1,8سيستميك با 

التهـابي را    اثـر ضـد  ،اين تركيب . )31 (التهابي مفيد است  
 هـاي ميتوژنيـك نظيـر گامـا        از طريق كـاهش سـيتوكين     

 به نمايش in vitroدر ها ماهيچه در اينترفرون توليد شده 
در تحقيقاتي كه با آزمايـشات      همچنين  ). 32 (گذارد مي
رم پنجــه پــا و همچنــين كوليــت روده ناشــي از تجــويز و

ــا آســم تنفــسي TBNS داروي   در مــوش و در بيمــاران ب
 التهـاب را از     ، كه ايـن تركيـب     ه شده انجام شد، نشان داد   

، E2ن گلانـــدي ، پروســـتاB8 طريـــق مهـــار لوكـــوترين
TNFα،IL-1β   و ترومبوكـــسانB2كنـــد  مهـــار مـــي 

)34،33(.  
كاران، سـزكوئي تـرپن    و هم Tozyoبر اساس مطالعه

  از ي گيـاه بومـادران كـه در حقيقـت پيـشتاز           لاكتون هاي 
 ).35(، داراي اثرات ضد التهابي مي باشـند         ولن ها هستند  

دهد   و همكاران نشان مي    Alcarazهاي   علاوه بررسي ه  ب
ــسمت ــزا   ق ــادران داراي اج ــوايي بوم ــاي ه ــي از يه  غن

مـل  فلاونوئيدهاست كه همگي به عنوان آنتي اكسيدان ع     
 ايـن   در).36(خاصيت ضـد التهـابي نيـز دارنـد     كرده و 

 اعمـال  بـا  ،ايـن گيـاه   در موجـود  فلاونوئيـدهاي  راسـتا 

 اثـرات  توانند التهابي مي ضد و اكسيدانتي آنتي اثرات

. نماينـد  توجيه حدودي تارا بررسي  اين در التهابي ضد
 قادر فلانوئيدهايي كه چنين شده مشخص مورد اين در

 آزاد هـاي  راديكال توليد در دخيل هاي مآنزي مهار به

 منواكسيژناز سيكلواكسيژناز، ليپواكسيژناز، نظير اكسيژن

 .باشـند  مـي  ترانـسفراز  گلوتـاتيون اس  و ميكروزومـي 
 به توان مي را فلاونوئيدها ضد التهابي اثر از ديگر بخش

 و اكـسيد  نيتريك توليد تنظيم كاهشي در آن ها توانايي
 اين كه داد نسبت ها نوترفيل نمودن دگرانولاسيون مهار

 برنـده  پـيش  هـاي  آنـزيم  فعاليـت  موجب كـاهش  خود

  ). 37( گردد مي التهاب
ــاي    ــل از تيماره ــاي حاص ــسه داده ه   در مقاي

 ميلي گرم بـر كيلـوگرم در        100 و   75،  50گروه هاي 
اين مطالعه ملاحظه شد كـه اثـرات حفاظـت نـوروني            

 ميلي گرم بـر     100 و   50اي   بيشتر از دوزه   75در دوز   
 و همكـاران    تكيهطبق تحقيقات   . كيلوگرم بوده است  

نيز كه بر روي نقش ضد التهابي عصاره متانولي گياه          
 ميلــي گــرم بــر 75بومــادران زرد انجــام گرفــت دوز 

 كيلوگرم بيشترين اثرات ضد التهابي تزريق ادجوانت      
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كه اين يافتـه هـم   ) 30(را داشت  )CFA(فروند  كامل
تا با تحقيقات رشـيدي و همكـاران در مـورد تـأثير             راس

ــشتر دوز  ــصاره  75بيـ ــوگرم عـ ــر كيلـ ــرم بـ ــي گـ  ميلـ
هيـدروالكلي گيـاه بومــادران بـر درمــان التهـاب زخــم     

 در سـاير مطالعـات نيـز اسـتفاده از دوزهـاي         ،معده بود 
بالاتر سبب ايجاد واكنش هاي حساسيتي عنـوان شـده          

نه اثرات ضد   همچنين تحقيقاتي كه در زمي    ). 17(است  
دردي ايــن گيــاه توســط ارضــي و همكــاران صــورت  

 ميلـي گـرم بـر       75گرفته، عصاره هيدورالكلي در دوز      
بنـابراين بـا   . رم بيشترين تـأثير را داشـته اسـت       ـــكيلوگ

ــن مطالع  ــاي ايـ ــه هـ ـــيافتـ ــه در  ـــ ــاتي كـ   ه و تحقيقـ
زمينه ويژگي هاي ضد التهابي اين گياه صورت گرفته         

 مصرفي اين گيـاه وابـسته بـه دوز          است، احتمالاً اثرات  
همچنين به نظر مي رسد كه عـصاره آبـي بـرگ            . است

گيــاه بومــادران داراي مــاده يــا مــواد مــوثري از جملــه 
فلاونوئيدها است كه پس از آسـيب اكـسون از طريـق            
كاهش التهاب، اثرات آنتي اكسيدان ويا جلـوگيري از         

  بـــه بقـــاي ) ضـــد آپوپتـــوز ( يــــــــمـــرگ نورون
  

  .ك مي كندآنها كم
  

  :نتيجه گيرى
عصاره آبي برگ اين گونـه از گيـاه بومـادران           
با دوزهاي متفـاوت و دفعـات تزريـق، سـبب حفاظـت             
نوروني شده و تأثيرات اين عصاره ها بشدت وابسته به          
دوز و ميزان ماده مـوثر موجـود در عـصاره هـاي آبـي               

 لذا بـا توجـه بـه احتمـال اسـتفاده از عـصاره               ،مي باشد 
در ترميم ضـايعات عـصبي يـا التهـابي بـراي            گياه فوق   

تكميــل اطلاعــات و مكــانيزم هــاي مــوثره، تحقيقــات  
  .بيشتر در آينده ضروري به نظر مي رسد

  
  :تشكر و قدرداني

 علـوم،  دانشكده شناسي، زيست گروه در تحقيق اين

 تمـام  از كه گرفت صورت مشهد واحد اسلامي دانشگاه آزاد

است دانـشكده علـوم جنـاب    و ري زيست گروهمحترم همكاران 
 بـي دريـغ شـان    هاي همكاري آقاي دكتر محمد هروي جهت

  .شود مي قدرداني و تشكر
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Background and aims: Following peripheral nerves injury, materials freed from injury return 
to the cell body of neurons in the central nervous system and lead to apoptosis. Since the 
Achillea biebersteinii has anti-inflammatory effects, it could reduce the severity of injury. The 
aim of this study was to investigate the neuroprotective effects of A. biebersteinii aqueous 
extract on α motoneurons of anterior horn in rats’ spinal cord after sciatic nerve compression. 
Methods: In this experimental study, 30 male wistar rats were divided randomly into five 
groups: control, compression, and comperession+treatment (with 50, 75, 100 mg/kg doses). 
Sciatic nerve was exposed to compression for 60 second using locker pincers. Extract injection 
was done intraperitoneally in the first and second week after compression. Then, 28 days after 
compression under profusion method the lumber spinal cord was sampled. After tissue 
passaging, cutting, and coloring, the density of motoneurons was measured using dissector 
method and statistical analysis was done using t-test and ANOVA in minitab software. 
Results: Density of α motoneuros in compression group decreased significantly compared to the 
control group (P=0.001) and increased significantly in all treatment (50, 75, and 100 mg/kg 
doses) groups compared to the compression group (P=0.01). 
Conclusion: Aqueous extract of A. biebersteinii leaves containing growth and regeneration 
factors had neuroprotective effect on spinal cord α motoneurons after injury. The extract with 
75mg/kg dose had the largest impact on prevention from degeneration. 
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