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1. Resumen del TFG

El TFG que a continuacion se presenta, es un supuesto educativo concreto que integra
las &reas de conocimiento de lengua, ciencias, matematicas y artistica y se espera, surja
en el alumnado la necesidad de hacer del conocimiento una interdependencia de
espacios definidos de conocimiento.

2. Introduccién

El presente Trabajo Fin de Grado tiene como cometido plantear una propuesta educativa
para 6° de Primaria que se nutre de diversos modelos y técnicas educativas de indole
activas y participativas con la pretensién de encontrar una soluciéon posible a un
problema de actualidad: la construccion de una vivienda energéticamente eficiente.

A lo largo del presente trabajo voy a escribir en primera persona dado que considero
este, un paso relevante hacia mi carrera como maestra, que de alguna manera, ya
comenzo.

La realizacion de este proyecto pretende transformar el conocimiento en un elemento
integrado otorgandole la dimensidn, la cohesion y el significado que lo define y le
otorga funcionalidad. Para dar una solucion funcional a un problema de la vida real, se
necesita trabajar de manera integrada asi que por ello, he decidido utilizar:

v Dos técnicas Freinet conocidas como “Planes de Trabajo” y la “Asamblea” con
la intencion de organizar el trabajo del alumnado al tiempo que fomentar el
compromiso, la autonomia y la participacion activa en los procesos de
aprendizaje en los que estan inmersos.

v El enfoque del constructivismo social esta inserto en todo el planteamiento por
la organizacién del alumnado y por el propio tratamiento metodologico y
didactico de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

v Las comunidades de aprendizaje y de comunicacion: mediante salidas al entorno
y la incorporacion de saberes al aula para promover una construccion colectiva
del conocimiento desde las aportaciones individuales realizadas con espiritu
critico de investigacion y elaboracion de los aprendizajes. Se pretende de igual
modo, desarrollar los procesos de observacidn, analisis, comparacion, sintesis y
elaboracion de procesos, ideas, conceptos desde la generalizacion de lo
observado/escuchado.

v El aprendizaje por investigacion de forma interdisciplinar para favorecer de
forma integrada areas de conocimiento tales como las ciencias, el lenguaje oral y
escrito, la artistica y las matematicas lo que justifica y avala un aprendizaje mas
optimo, real y significativo para el alumnado.




Se pretende con esta propuesta plantear y dar un cambio estructural al tiempo que
radical en los procesos de ensefianza y aprendizaje de dichas areas dado que, en general,
el profesorado presenta serias limitaciones a la hora de planificarlo y ensefiarlo con este
enfoque, y por ende, el alumnado ve mermada su capacidad meta-cognitiva en cuanto a
la comprension, la aplicacion posterior del conocimiento y su gusto por seguir
aprendiendo. Por ello, esta propuesta educativa interdisciplinaria pretende fomentar la
manera de aprender para, con y desde la innovacion, la comunicacién, la creatividad, el
trabajo en equipo y el emprendimiento.

La finalidad principal de este planteamiento es conseguir, durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje, despertar en los nifios y nifias la emocion, la vocacion vy el
disfrute por solucionar problemas de indole cientifico — tecnologico desde una
perspectiva holistica de las materias, actuando en detrimento de su aprendizaje como
materias estanco. Tal y como advierte el afamado y célebre pedagogo Paulo Freire, en
su libro “Pedagogia del Oprimido” (1970), se trata de problematizar la ensefianza y los
procesos de aprendizaje para que la Educacion de la ciudadania, sea un referente en la
liberacion de las inteligencias del ser humano inmerso en un proceso continuo de auto-
revision y una puesta en accion del resultado de éstas con el objetivo puesto en la
transformacion de las propias inteligencias al objeto de aprender a ser cada vez mas
resolutivos. No se puede olvidar en este camino, la busqueda continua de una realidad
mas humanizadora.

3. Fundamentacién Tedrica

El paso de estos cuatro afios ha ido acompafiado de varias, variadas e insaciables
lecturas de libros, de articulos, la asistencia a ponencias, a cursos, a congresos,
voluntariados relacionados con el tema Educacion. En definitiva, he intentado estar
dispuesta y abierta a diferentes puntos de vista y de “modus operandi” para asi disponer
de las suficientes herramientas y el empuje necesarios para empezar a disefiar y
construir el camino propio.

Sin embargo, soy plenamente consciente de la necesidad y compromiso en seguir
aprendiendo a lo largo de la vida tanto en lo personal como en lo profesional con la
finalidad de realizar el mejor trabajo posible. Acepto que el error es parte
imprescindible de mi propio proceso de aprendizaje. Por otro lado, aunque sin descartar
posibilidades, el atajo que mas se acerca al estado de mi cuestion educativa, es la
transformacion del profesorado para poder acometer con autoridad, la innovacion
Educativa y de los diferentes procesos que en ella operan, intervienen e interfieren,
convirtiéndola en un movimiento continuo al tiempo que centrado y focalizado.




En este sentido, y, para la realizacion de dicho intento de programa de intervencion
educativa, me he valido de las experiencias meta-cognitivas y meta-afectivas que, a lo
largo del presente trabajo y en los anexos del mismo (Anexo I: Plan de Trabajo y Anexo
I: Proceso de Evaluacion), expongo de forma mas detallada. En este sentido, las
Competencias Bésicas han sido el soporte a partir del cual y con la adecuacion
necesaria, han procurado el analisis que esta propuesta requiere, que no es sino, un
intento de transformacion de la cultura escolar y de las competencias “per se”. En este
discurrir y, tal y como nos recuerda Pérez Gomez en su articulo “Aprender a educar.
Nuevos desafios para la formacion de docentes”, “el reto de la formacion del sujeto
contemporaneo, se sitla en la dificultad de transformar las informaciones en
conocimiento, en cuerpos organizados de proposiciones que ayuden a comprender
mejor la realidad, asi como en la dificultad para transformar ese conocimiento en

pensamiento y sabiduria”.
Competencias Bésicas

A continuacion, presento una breve resefia de las Competencias Bésicas derivadas de la
LOMCE segun el enunciado del RD 126/2014 de 28 febrero (BOE del 1 de marzo) por
el que se establece el curriculo basico de la Educacion Primaria, con la propuesta
educativa que desarrollo en una apuesta por conseguirlas de la siguiente manera:

e C. 1° Comunicacion lingiistica

El lenguaje como instrumento de comunicacion oral y escrita. A lo largo de todo el
proyecto, el alumnado ha de estar en constante interaccion lingiistica para exponer su
razonamiento de manera individual y tomar decisiones de forma grupal sobre cdmo
resolver una situacion — problema determinado. Una vez finalizado cada uno de los sub-
proyectos de investigacion, habran de realizar un documento en PowerPoint, Prezi o
similar, para mas tarde comunicar al resto del grupo-aula cdémo han resuelto el problema
planteado y a qué conclusiones han llegado.

Todo ello les obliga a organizar el pensamiento desde la comprension de la realidad
(procesos meta-cognitivos), les concede el espacio para la expresion de emociones
haciéndose mas consciente de sus propios procesos meta-efectivos lo que redunda en
una conducta y una convivencia pro-comunicativa y armoniosa. Desde el comienzo,
cada alumno o alumna disefiara su propio libro que puede ser manuscrito o digital,
donde irdn incorporando el progreso de su trabajo y de sus procesos de aprendizaje.

Se les facilitara el acceso a la plataforma educativa “Edmodo” en la que podran
consultar dudas, compartir documentos variados, etc., tanto a la maestra como al resto
de comparieros y comparieras.




e C. 2° Competencia matemética y competencias bésicas en ciencia y
tecnologia

A través de las actividades planteadas, el alumnado habré de enfrentarse a sus conflictos
cognitivos para desarrollar y afianzar las habilidades de expresion y razonamiento
matematico. Es por ello que, tanto el escenario global como las situaciones adyacentes
que se han planificado, tienen como finalidad la resolucion de problemas relacionados
con la vida cotidiana interpretando y expresando datos e informaciones variadas. Por
medio de este enfoque, la integracion del contenido matematico y su estrecha relacion
con otras areas de conocimiento, confirieren una respuesta mas acertada a las diversas
situaciones que se nos plantean. El tema central sobre el que se basa la propuesta, nos
traslada directamente hacia la observacion, el analisis y la construccion de una
conciencia por la conservacion del patrimonio méas preciado y menos valorado en
nuestros dias, el natural. Dicha intervencion educativa se basa en la construccion de una
vivienda de carton pluma, para ello, se ponen en marcha toda una serie de creencias y
busqueda de conocimientos practicos para averiguar una serie de cuestiones que se
pueden leer en dicho trabajo y en el ANEXO I (Plan de Trabajo).

La construccion de la casa permite manejar materiales de forma manual, un aspecto
educativo que, dado las estrategias que actualmente su utilizan en el sistema educativo,
ha quedado obsoleto y desprestigiado pero que, personalmente, pienso es una forma de
trabajar en el aula que habria que recuperar por las enormes posibilidades que ofrece en
lo que respecta a la experimentacion vivida que ofrece el constructivismo, tan aclamado
en nuestro dias. Este aspecto fue ampliamente estudiado y llevado a la realidad escolar
por Celestin Freinet en sus “Talleres de trabajo”.

Otro aspecto fundamental es, como docente, buscar e idear formulas de trabajo
matematico y cientifico desde el “pensar y hacer (y viceversa) ciencias”, dado que es la
manera mas acertada y eficiente, sino la Unica, de hacer al sujeto participe activo y
comprometido y no espectador, de sus propios procesos de aprendizaje.

La Competencia Cientifica, segun el Informe, Taking science to school (NRC, 2007) se
caracteriza por los siguientes rasgos:

e Se pretende generar y evaluar evidencias y explicaciones cientificas, ello supone
disponer de los conocimientos y habilidades necesarias para revisar modelos
tedricos basados en evidencias. Ademas de, usar la evidencia empirica para
construir y defender modelos. Desde este tratamiento de los contenidos, es el
alumnado el encargado de hacer ciencia.




e Comprender la naturaleza y el desarrollo del conocimiento cientifico. Se permite
al alumnado entender la ciencia como una forma de conocer reglas, procesos y
valores. Pueden reconocer ademas, que el conocimiento cientifico es provisional
y que pueden existir diferentes formas de dar explicacion a un mismo fenémeno.

e Se favorece una actitud de interés hacia la ciencia que se pretende continue a lo
largo de toda la vida y en diferentes contextos ya que se les permite hacer
ciencia y opinar de forma argumentada y contrastada.

En la actualidad, cada vez con mas profesionales del mundo de la Educacién en sus
diferentes niveles, Facultades de Educacion, CEIP e IES, estan reconociendo la urgente
necesidad de transformar la ensefianza de las ciencias experimentales y por consiguiente
los procesos de aprendizaje a los que los infantes se ven expuestos. Con esa intencién
nace el enfoque IBSE (Inquiry Based Science Education, siglas en inglés para:
Ensefianza de las Ciencias Basada en la Indagacion).

Como sefialan Martinez, LoOpez-Gay y Jimeénez (2013) como docentes vy
participantes del 1X Congreso Internacional sobre Investigacion en Didactica de las
Ciencias en su articulo, “Propuesta de formacion inicial de maestros fundamentada en
la ensefianza por indagacion centrada en el modelo de Sol — Tierra”, los cambios han
de ser sustanciales, en diversas direcciones y en todos los agentes participantes de
cualquier proyecto educativo:
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Principales focos para el cambio de pensamiento docente en nuestra
propuesta:

- El dominio de la materia a ensefiar, que permita a los futuros docentes explicar y

predecir los fendmenos cotidianos, y cobren sentido los modelos cientificos a ensefiar

en Primaria.

- Concepciones sobre la ciencia y el trabajo cientifico, que permita a los futuros

docentes cuestionar la finalidad propedéutica o las concepciones reduccionistas sobre

la ciencia y la actividad cientifica a favor de los actuales enfoques de alfabetizacion y

competencia cientifica para todos.

- Concepciones sobre el aprendizaje, superando visiones simplistas basadas en un

modelo de vaso vacio, y avanzando hacia la concepcion del aprendizaje socio-

constructivista;-y

- Concepciones sobre la ensefianza de la ciencia y el papel del docente, que les permita

cuestionar el modelo de ensefianza centrado en el contenido y en la explicacion del

profesor y promoviendo propuestas de ensefianza centradas en el alumnado... ”

Gracias a estos modelos de ensefianza - aprendizaje, puede surgir el dialégico con uno

mismo para poder aprender a razonar, a pensar, a descifrar, a descodificar, a

recomponer y a comprender (con la pretension de adquirir habilidades y recursos para




tratar con conjeturas futuras a lo largo de la vida) qué esta ocurriendo dentro del campo
meta-cognitivo y meta-afectivo y cdmo aparecen y se relacionan dichas herramientas.

En este sentido, y tal como nos recuerda Freire (1970) en su obra “Pedagogia del
oprimido” el pensar critico, y todo lo que moviliza en lo referente a la propia capacidad
de entender la realidad y solucionar problemas que en ella interfieren de forma
permanente, alumbra per se wuna constante transformacién de la realidad
multidimensional, con vistas, al menos es la pretension de esta propuesta, a una
permanente humanizacion de los seres humanos.

Pero, ¢qué significa un ser humano que se encuentra capacitado para ser y
comportarse de forma humana? Existe controversia respecto de esta compleja definicion
y tantas opiniones subjetivas como personas habitan el planeta. Cada uno de nosotros,
estamos finalmente mediatizados por la cultura en la que nos vemos envueltos y por las
experiencias personales, principalmente. Es por ello que considero relevante y
pertinente apuntar sobre que opino yo sobre dicho asunto. La inteligencia, la creatividad
y la humanizacion son conceptos que se refieren a “lo humano” y, a lo largo del curso
de la historia, se han separado incluso en ocasiones, han tomado caminos divergentes, y
yo creo que convergen o al menos es plausible que ello ocurra con mas frecuencia tanto
en la realidad escolar como fuera de ella.

Es evidente que, para aprender a solucionar problemas se necesita implementar
un modelo de habilidades primarias divergentes tales como la capacidad de generar
hipdtesis. Mas tarde en el proceso del método cientifico, tanto procesos divergentes
COMO convergentes son necesarios pero son los pensamientos convergentes los que
determinan una toma de decision respecto de las primeras hipotesis indagadas. Es por
ello que, para construir modelos de pensamiento cada vez més eficaces y Utiles para el
individuo y la sociedad, se necesitan de habilidades multidimensionales y creatividad
que la presente actuacién educativa, pretende desarrollar.

Hay razones suficientes en este sentido que nos aporta tanto Ken Robinson
(2006) en su conferencia “Las escuelas matan la creatividad”, como Kurt (2007) en un
capitulo de su libro “Scientific ability and creativity”. Por su parte, la propia
organizacion escolar, la metodologia y los agrupamientos, fomentan una actitud de
fraternidad y aprendizaje de la cooperacion entre el alumnado. EIl socio-constructivismo
recuerda ademas que, no se trata de competir con nadie mas que con uno mismo para
irradiar y ofrecer lo mejor de si, colaborando con uno mismo y con los demas para
aprender mas y mejor.

e C. 3% Competencia digital

La propuesta exige la busqueda de informacién por parte del alumnado en
fuentes digitales. En este sentido, ser habil en la seleccion, procesamiento, registro,




analisis y tratamiento de la informacion, es fundamental en la era de la informacion. De
igual forma, el uso de las TICs a través de los programas anteriormente mencionados
tales como Edmodo y otros que se pueden leer en el Plan de Trabajo (Anexo), para
organizar la informacion de tal forma que pueda ser comunicada al resto del grupo. Por
otro lado, exige la escucha activa y la toma de notas acerca de las explicaciones y
argumentaciones de los expertos sobre la materia, bien para preguntarles si les surgen
dudas bien para utilizar el nuevo conocimiento para la comprension y/o puesta en
marcha de la tarea a realizar.

El trabajo de comunicacion y concientizacion final exige una revision y un
nuevo tratamiento de la informacién para su publico: comunidad educativa e
instituciones pertinentes. Algunos trabajos seran grabados por el propio alumnado para
mas tarde subirlos a la plataforma Edmodo.

e C. 4% Competencias sociales y civicas

Esta competencia pretende conseguir la auto-regulacion regida por procesos
tanto meta-cognitivos como meta-afectivos para adquirir progresiva y gradualmente una
conciencia de la autonomia y la responsabilidad en la realizacion de un trabajo
satisfactorio al tiempo que valorar a traves de la colaboracion grupal, la necesidad y los
beneficios del trabajo en equipo para la construccion del conocimiento. Este modelo de
ensefianza y aprendizaje y en concreto esta propuesta, predispone al alumnado para: ser
muy participativos y tener iniciativa y responsabilidad en la toma de decisiones, tanto
de forma individual como grupal; aprender a afrontar situaciones de incertidumbre y
riesgo; sentirse capacitados para superar retos y desafios; y adquirir la capacidad de
asumir responsabilidades lo que revierte en un mejor auto-concepto de si mismos.

Por otro lado, el andlisis de las caracteristicas de las construcciones de Almeria y
su relacion con el aprovechamiento de energia a lo largo de la historia reciente, favorece
la comprension de la simbiosis que ha existido entre el patrimonio arquitectonico civil y
el patrimonio natural tan caracteristico de la provincia. Permite comprender cual ha sido
su evolucion y favorece una actitud dirigida hacia la sostenibilidad ambiental.

Una vez finalizado el proyecto y habiendo obtenido unas determinadas
conclusiones, el alumnado presentard un informe que serd expuesto a los agentes
educativos que han colaborado en el mismo y a las administraciones competentes para
que puedan valorarlo a la hora de disefiar la ordenacion territorial y la construccion de
viviendas en el futuro. Involucrar al alumnado en proyectos relacionados con el devenir
de la ciudadania, de la que forman parte, es sin duda de una importancia crucial en la
formacién democratica y humanista de los mas jovenes.




Estoy convencida de que, para lograr esta competencia, la practica de la meditacion
diaria en el aula es fundamental. Todos los dias a la vuelta del recreo, dedicaremos
quince minutos para aprender a vaciar nuestra mente y educarla en el silencio con la
intencion de alcanzar progresivamente estados de concentracion y atencion tan
necesarios en la vida acelerada de nuestros dias.

e C.5% Concienciay expresiones culturales

Las maquetas que cada grupo ha realizado han sido el soporte fisico que guiara
la comunicacién y el seguimiento de la competencia cientifica adquirida a lo largo del
desarrollo del proyecto. El trabajo manipulativo, tan denostado en la mayoria de centros
educativos, pienso es decisivo a la hora de dotar de significado més veraz y objetivo; al
tiempo que es un soporte que favorece la adquisicion de las competencias cientificas.

La competencia imaginativa y la expresion mediante codigos artisticos, han sido
el acicate para el disefio de una vivienda con materiales reciclados. Su construccion ha
permitido visualizar el resultado de todo un proceso de creacion y proyeccion de la idea
que ha ido mas alla de un simple objeto de decoracion en la exposicion final que tendra
lugar en el salon de actos del colegio. Por otra parte y tal y como se puede leer a lo largo
del Plan de Trabajo, los educandos tendran que idear, manipular y crear diferentes
expresiones artisticas.

e C.6°% Aprender aaprender
Este enfoque instructivo y educativo, capacita al alumnado para continuar con su
labor de aprendizaje de forma mas autonoma, eficaz y funcional, ya que existe un
estimulo constante para afrontar y solucionar situaciones — problema a través de la
indagacion.

Es de esperar, por lo tanto, que todo ello revierta en el desarrollo de la motivacion y
del flujo interno, lo que integra la comprension y facilita la asimilacion del
conocimiento. El profesor de psicologia Mihahly Csikszentmihalyi, en su libro
“Creatividad: flujo y la psicologia de los descubrimientos y la invencién” argumenta
que el flujo y la creatividad aparecen en la persona solo cuando esta totalmente
involucrada, al tiempo que apasionada, en la tarea que estd llevando a cabo, lo que
significa a su vez, una interdependencia continua entre el aspecto afectivo y cognitivo
que supone el hecho mismo de aprender, idea que también defiende Gémez-Chacon
(2005). Esta interdependencia queda también reflejada en la obra citada de
Csikszentmihalyi que advierte sobre esta dimension en el tratamiento de los procesos de
aprendizaje y pone el foco, tal y como se puede vislumbrar, en el tratamiento de la
ensefianza que utiliza el profesorado que fomenta la competencia de aprender a
aprender:




- Existen retos claros a lo largo de todo el proceso de aprendizaje.

- Existe un feedback inmediato cuando se esta aprendiendo.

- Existe una balanza entre retos y habilidades.

- Laaccién y el conocimiento estan fundidos.

- Las distracciones estan excluidas del proceso de aprendizaje.

- No existe miedo al fracaso.

- El sentido del tiempo aparece distorsionado.

El método cientifico, como un modelo de ensefianza y aprendizaje en el aula, es un
facilitador de experiencias creativas en las que el alumnado es el protagonista y
constructor de significados. Se espera asi un aula de maximos con altas expectativas
académicas y de desarrollo personal para todos y todas. Aumenta asi el auto-concepto y
la confianza tanto del individuo como del grupo-clase ya se generan experiencias que
redundan en el gusto por aprender a lo largo de toda la vida.

e C.7°% Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor
Actitudes de imperiosa necesidad para la vida tales como: la perseverancia, el
trabajo en equipo, el atrevimiento para salir de la zona de confort, el conflicto cognitivo,
el interés por realizar un trabajo bien hecho, la responsabilidad, la gestion y el control
emocional, la creatividad y el autoconocimiento, la capacidad para la autocritica son una
realidad en este proyecto de accion educativa.

En este sentido, la de toma decisiones, la necesidad de valorar y argumentar, de
conocer e investigar, de escuchar activamente, de planificar y organizar estan presentes
en todas las actividades asi como la elaboracion de nuevas soluciones para problemas
concretos.

4. La propuesta didactica

La propuesta didactica esta disefiada para la creacion de una vivienda energéticamente
eficiente.
Secuencia de actividades en el plan de trabajo (ver Anexo I: Plan de Trabajo)

Organizacion del espacio, del tiempo y del alumnado:
El grupo — clase estd formado por 29 alumnos y alumnas. Para trabajar durante

este trimestre, se repartirdn en cinco grupos de cinco personas y uno de cuatro nifias y
nifios. El alumnado ira rotando a un grupo diferente al finalizar cada actividad: esto
dependera del devenir de los procesos de ensefianza. Para organizar el aprendizaje vy el
trabajo escolar, la maestra propondra a los estudiantes un Plan de Trabajo que se
elaborara, en parte, con las aportaciones y sugerencias del alumnado. Las rubricas de
evaluacion se utilizaran para comprobar el grado de aprendizaje del estudiante.




Antes de las actividades: conocimientos previos, qué queremos conocer y/o mapa

conceptual:

La maestra inicia el tercer trimestre con una explicacion general que reuna los

aspectos principales del plan de accion en el aula y de los diferentes proyectos de
investigacion, comunicacion y accién educativa que en él interaccionan.
Seguidamente y con la intencion de motivar al alumnado, predisponerlos para el
ambiente educativo en el que se veran envueltos y empezar a trabajar, se llevarén a
cabo las siguientes actividades. Esta sera la forma de iniciar cada uno de los proyectos
de trabajo.

1. Recogeré por un lado los conocimientos previos que el alumnado alberga sobre
cada uno de los temas sobre los que han de investigar y por otro, aquellos que
aspiran a conocer mas detalladamente. Para ello, utilizard la pizarra o papel
corrido dividiendola en dos espacios de modo que en uno de ellos quede
reflejada la informacion que el alumnado anota de forma individual sobre
aspectos que conoce sobre el tema. La otra parte esta destinada a reunir ideas
también de forma individual en este caso que no conocen pero que desean
conocer mas pormenorizadamente.

2. Una vez finalizado este proceso, se pasard a la fase de seleccion de la

informacion: definicion de prioridades. Puesto que se necesitan acotar las
diferentes tematicas a investigar y los intereses son dispares, se procedera a la
eleccion de aquellos mas comunes entre el alumnado o bien se decidira por
medio de votacion siempre que estén relacionados con la busqueda de
soluciones que previamente se ha planteado para el/los problemas a resolver.

3. Una vez clausurado este proceso y, a modo de mapa conceptual, cada grupo
deberd anotar de forma clara y concreta, el cuadro final con los diferentes
aspectos sobre los que trabajaran a lo largo del trimestre.

4. Dado que se va a trabajar simultaneamente areas de conocimiento y el Plan de
Trabajo, la plataforma Edmodo serd el los soporte de las herramientas
principales para dejar constancia del seguimiento de los procesos de ensefianza y
aprendizaje que estan ocurriendo.

Durante las actividades.

Investigamos las construcciones de la provincia de Almeria y su evolucion a lo
largo del tiempo, desde las mas tradicionales hasta las mas actuales con el foco puesto
en el tratamiento en la construccion y el aprovechamiento de la energia. Acordaremos
de forma consensuada, investigar sobre dos claros ejemplos que son muestra de obras
civiles, una combinacion adecuada y provechosa entre la construccién y el clima de la
zona en dos periodos historicos diferentes, con la atencion centrada en el
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aprovechamiento de la energia: el cortijo tradicional y el edificio de CIESOL de la
Universidad de Almeria.

Para cada uno de los items, hacemos una ficha que tratard de responder a una
serie de preguntas al objeto de conseguir organizar la informacion (plan de trabajo).
Para ello, haran una bdsqueda por internet y se les proporcionara recursos a los
educandos para trabajar determinados aspectos que necesitan conocer para las diferentes
investigaciones.

Por otro lado, acudira al aula una persona anciana que haya habitado o aln
habite en un cortijo y un constructor. Otra visita, la realizaremos en bus desde el
colegio hasta la Universidad. La finalidad es conseguir informacién suficiente que nos
aporte conocimientos para llevar a cabo una investigacion rica, contrastada, rigurosa y
que deje abiertas las vias para una constante busqueda en la precision y calidad
cientifica.

Trabajo de la lengua oral y escrita: a través de las exposiciones grabadas para subirla a
la plataforma Edmodo (de esta forma las familias podran visionar como aprenden sus
progenitores y comentar con la maestra en las reuniones individuales y grupales) y
correccion grupal de aspectos gramaticos y sintacticos. La comunicacion y la

exposicion-argumentacion, son fundamentales en el desarrollo cognitivo del ser
humano, es por ello que, se grabara al alumnado para después visualizarlo con el grupo
para asi mejorar estas competencias tan denostadas en nuestros dias.

Cuando sea necesario, y de forma rotativa, el alumnado sera el encargado de hacer
las indagaciones pertinentes y de participar para buscar soluciones a las siguientes
cuestiones:

- Viajar en bus hasta desde un lugar a otro (haciendo los calculo necesarios para

saber cuanto han de pagar cada uno)

- Contactar con las personas y/u organismos pertinentes con los que habremos de

colaborar.

- Organizar determinados aspectos del Plan de Trabajo (se apuesta por la

participacion en todos aquellos aspectos que a ellos y ellas les sea posible)

Metodologia

La propuesta utiliza por un lado, el trabajo por proyectos que a su vez es un
trabajo de construccion de conocimiento subjetivo tanto individual como colectivo. Las
exposiciones por parte del alumnado como por mi parte, se haran presentes cuando las
necesidades educativas las requieran (trabajar habilidades, procedimientos o definir y/o
reconducir actitudes y aclarar conceptos). Por otro lado, se desarrollaran actividades
paralelas para afianzar y mecanizar conocimientos mediante talleres o insertos en el

propio Plan de Trabajo y relacionados con cada area.
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Se utilizardn métodos por lo tanto de investigacion, siendo en momentos de

indole colaborativa (trabajo en equipo) y participativa (asamblearia y toma de
decisiones cuando sea pertinente). Tendré en cuenta las actividades que plantee el libro
de texto y que puedan ser relevantes para los temas que tratamos con la propuesta.
Algunos de ellos, pueden ser incluso valorados y evaluados junto con el alumnado.
Los agrupamientos seran de grupos heterogéneos que iran rotando segun se vaya
desarrollando el Plan de Trabajo, del trabajo grupal y del devenir de la propuesta
didéctica. Existe la opcion de trabajo por parejas y el trabajo individual. La Educacién
inclusiva es por tanto, uno de los ejes principales que da sentido, cohesién y contenido a
la propuesta.

Las familias y demas entes educativos (personas, organismos, instituciones, etc)
estan invitados a entrar y participar de la vida del aula, avisando con tiempo suficiente y
siendo ellos mismos avisados para colaborar (ver ambos anexos)

Se pretende ocupar un trimestre completo, el ultimo del afio.

Después de las actividades.
Recapitulacion del trabajo elaborado a través de:

- Plan de Trabajo.

- Exposicion de partes del mismo cuando sea pertinente.

- Elaboracion de un libro viajero con todo aquello que los educandos han
trabajado por parte de la maestra que les serd entregado en formato papel y
digital.

- Con el producto final y con argumentos contrastados y suficientes, el alumnado
escribira de forma individual un texto que, tras correccion y asesoramiento con
el resto de grupo - clase, formara parte de un libro que serd entregado a las
instituciones que tienen algun tipo de vinculacion con el asunto que han
trabajado.

- Haran una exposicion que, previamente habran de organizar con el
Ayuntamiento para informar a la ciudadania que esté interesada en el tema que
sera producto de los mejores trabajos presentados de manera individual. Para
ello, elaborardn un portfolio con los elementos mas resaltables de las
conclusiones obtenidas que dejaran en el Ayuntamiento para la ciudadania que
lo solicite y consensuaran qué tipo de carteleria (formato libre) van utilizar para
su difusion.

- En la Asamblea Final se valorara la repercusion, atendiendo a una Educacién
multidimensional, que ha procurado a las y los educandos.
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5. Evaluacion

Es determinante comenzar con la persona responsable del aula: yo en este caso,

el recurso por excelencia. De este modo, mi capacitacién y competencias profesionales,
representan el eje a partir del cual se vertebra y organiza mi plan de accion en el aula.
Estas competencias parten, por un lado, de mi formacién inicial y continuada y, por
otro, de mi compromiso para ejercer la profesion desde la calidad, la responsabilidad y
eficiencia. Para logar la evolucion deseada, la maestra realiza cambios sustanciales con
la intenci6on de mejorar tanto procesos como resultados al amparo de estas lineas de
actuacion:

Conocimiento profundo de los contenidos y de las competencias para su puesto
de trabajo.

Meditando sobre qué y como adecuar para optimizar su labor.

Siendo perspicaz para percatarme de una situacion educativa ineficiente o
inadecuada dando espacio y sabiendo actuar para remodelarla y favorecer otra
mas operativa.

Para las buenas practicas educativas, el profesorado ha de disponer de ciertas
habilidades tales como se enuncian a continuacion, o en su defecto, ha de estar
preparado y comprometido para conseguirlas cuanto antes sea posible:

Habilidades sociales para que, desde su propio autoconocimiento, seguridad y
flexibilidad, propicie una convivencia del aula saludable, pilar fundamental para
conseguir buenas practicas educativas. En esta senda, el trabajo en equipo, la
comunicacion positiva entre los miembros del grupo — aula y las relaciones intra
e inter personales, se construyen sobre un proyecto social saludable desde el
tratamiento de los conflictos y el fomento de la participacion y la cooperacién
entre el alumnado.

La organizacion y estructura de su trabajo: ¢qué se va a trabajar, como se
planifica, con qué medios y recursos cuento para ello y como se evalta? Este
apartado nos traslada directamente a: la actuacion docente en torno al
tratamiento del curriculo, a los ambientes de aprendizaje y a la inclusion
educativa.

La reflexion y la auto-critica para mejorar los propios procesos de accion
educativa.

Si bien debo conocer el curriculo en profundidad, efectuar una buena programacién,
conocer y tener acceso a recursos, redes de profesorado, y todo aquello que contribuya
a un aprendizaje duradero y de calidad en mis educandos, es igualmente imprescindible
no perder de vista, en el desarrollo de la propuesta misma y en la accion participativa de
las y los estudiantes, el hecho de aprovechar los momentos que surjan para desarrollar y
compartir mis ideas con los estudiantes. lgualmente avispada habré de ser, para
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escuchar y valorar una pregunta inesperada sobre la materia del dia por parte de algin
estudiante y que puede servir como un estimulante extra para el grupo — clase. Al
mismo tiempo, sera un reto para mi dado que me obligard a replantear situaciones
(dentro del marco planificado) para el aprendizaje.

Proceso de evaluacion para estudiantes y maestra

La evaluacién, supone de alguna manera un espacio en el que nadie, posee la
autoridad suficiente ni los instrumentos adecuados para valorarla con la rigurosidad y la
justicia que merece. En muchos casos es una zona preparada para el abuso de poder y/o
la corrupcién cognitiva, manipulaciones de todo tipo, tanto para los nifios y nifias como
para el profesorado. Despierta gran controversia aunque de igual forma, es un terreno
que ha de ser identificado, cuestionado y sobre todo, mejorado para conseguir un
desarrollo meta-afectivo, meta-cognitivo y socio-afectivo lo mas 6ptimo posible.

Es por ello que, para evaluar todo el proceso de aprendizaje y ensefianza, he de
estar presente y manejar el aula con grandes dosis de lucidez. Me acompario de rabricas
de evaluacion (ver Anexo Il) que intentaran recoger el desarrollo de las Competencias
Basicas vigentes a lo largo del proceso. No quiero dejar de sefialar que, de alguna
manera, habra aspectos que, se escapen a mi sed de compromiso por la busqueda de un
trabajo bien hecho y justo a lo largo y ancho de su desarrollo. Los familiares y otros
docentes del colegio, estan igualmente preparados para anunciar cualquier aspecto que
esté relacionado con el proceso en sus diferentes dimensiones que siga el menor.

La evaluacion también es un proceso dialégico y negociado con las y los
estudiantes que me permite conocer y comprender las diferentes opiniones, sensaciones,
emociones, razonamientos y pensamientos que tiene el alumnado sobre su propio
proceso de aprendizaje. Ha de realizarse de forma individual y colectiva y se efectuaran
segun el desarrollo mismo del Plan de Trabajo. El silencio propio, el de cada estudiante
y el del grupo clase en tanto que trabajadores de su propia obra y en simbiosis
permanente en lo meta-cognitivo y meta-afectivo, es otro aspecto a comprender y
valorar en este arduo proceso.

Si es necesario, se efectuardn examenes orales o escritos dependiendo de las
necesidades educativas que presente el educando. Finalmente, solo apuntar que, he de
utilizar y ser consciente en todo momento que, dicho mecanismo, es una ayuda no una
amenaza.

El resto del proceso de evaluacion, esta expuesto en el ANEXO Il (paginas 1-6).

6. Conclusiones

La propuesta didactica que he planteado, aunque no ha sido llevada a la realidad
escolar, pretende ser lo suficientemente operativa (teniendo en cuenta los arreglos
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pertinentes que necesite) para que, cuando llegue el momento, poder trasladarla a un
contexto real de aula. En lineas generales, he perseguido:

- Buscar y consensuar un tema que, por su complejidad y por las posibilidades de
interdisciplinariedad que ofrece, pueda motivar al alumnado.

- Que, en la medida de lo posible, sean los educandos quienes planifiquen y
organicen su ritmo a la hora de trabajar. Que experimenten formas de trabajo
colectivo y cooperativo pudiendo asi valorar las repercusiones y las
consecuencias de ello (discusion meta-cognitiva, meta-afectiva y socio-afectiva-
cognitiva)

- Que desarrollen todas y cada una de las CCBB dado que la vida, es una
constante resolucion de problemas que tenemos que valorar para poder decidir y
actuar en consecuencia.

- Se pretende que aprendan a redirigir y auto-regular sus propios procesos de
aprendizaje (interrogacion meta-cognitiva y meta-afectiva cuestionando su
creencias previas sobre determinados hechos cientificos, sociales y personales).

- Que sean capaces de auto-evaluarse como ser humano capaz de aprender a ser
méas integro en lo humano y mas evolucionado respecto de sus diversas
inteligencias.

Dado que la maestra, dispone de conocimientos en lengua extranjera, Inglés y
Francés (B2 y C1 respectivamente, con los diplomas que lo acreditan de la Escuela
Oficial de Idiomas), podria adaptar si fuera necesario, partes de la programacion del
Plan de Trabajo a dichos idiomas.

Es cierto que seria conveniente, aunque no es un obstaculo, para un mejor desarrollo

de la propuesta, que el alumnado estuviera familiarizado con esta forma de trabajo.
En lo que a mi respecta, hacerme mas consciente de la complejidad, del compromiso y
del trabajo que exige esta profesion, que no admite mas que una verdad: amarla con
determinacion, trabajar desde la busqueda y la accion de un trabajo de calidad y bien
hecho y auto-evaluarse para ser dia a dia, la mejor maestra que estas nifias y nifios, han
podido tener. Es una cuestion de responsabilidad personal y de salud publica.

No quiero dar por finalizado este trabajo, sin nombrar a los dos excelentes
docentes que me han guiado durante los dos ultimos afios de Practicum: Jacinto
Barragan Vicaria (tercer afio, sexto curso) y Carmen Cafabate (cuarto afio, primer
curso). Quiero, desde aqui, agradecerles lo mucho que aprendi con ellos y de ellos, por
las experiencias educativas que he tenido el honor de vivenciar y de compartir. Sin
duda, son y sera hitos que han marcado mi mirada educativa. Sus manos maestras,
siempre han estado tendidas.

15



Y VYV

7. Bibliografia

CSIKSZENTMIHALYI, M, CREATIVITY, (2009). “Flow and the psychology of discovery
and invention”.

FREIRE, P. (1970). “Pedagogia del oprimido”. Siglo XXI. Madrid.

Freinet, C. (1956). "Técnicas Freinet de la Escuela Moderna”. Siglo XXI. México, 1976.
GOMEZ-CHACON, 1. (2003). “La tarea intelectual en matematicas. Afecto, meta-afecto y
sistemas de creencias ”. Boletin de la Asociacion Matematica VVenezolona, Vol. X, N°. 2.
KURT A. H. (2007) “Scientific ability and creativity”, High Ability Studies, Universidad
de Munich, Vol. 18, No. 2, December 2007, pp. 209-234.

MARTINEZ, M., LOPEZ-GAY, R. y JIMENEZ, M.R. (2013) “Propuesta de formacién
inicial de maestros fundamentada en la ensefianza por indagacion centrada en el modelo
Sol-Tierra”. UAB. Revista Ensefianza de las Ciencias, nimero extra, pp. 2173-2178.
MEIRIEU P. (2007) “Es responsabilidad del educador provocar el deseo de aprender”.
Cuadernos de Pedagogia, n® 373, paginas 42 — 47. Wolters Kluber. Barcelona.

NRC (2007). Taking science to schoolWashington, DC: National Academies Press.

PEREZ GOMEZ, A. (2010). “Aprender a educar. Nuevos desafios para la formacion de
docentes”. Revista Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 68 (24, 2), 37-60.
POSTMAN, N. y WEINGARTNE, C. (1968). “La ensefianza como actividad critica”.
Fontanella S.A Editorial.

ROBINSON, K. (2006). “Las escuelas matan la creatividad”. Conferencia. Monterey,
California, EEUU.

SANTOS GUERRA, M. (1993). “La evaluacién, un proceso de didlogo, comprension y
mejora”. Aljibe. Malaga.

Otras fuentes de informacion

Y

Andlisis de las Competencias Basicas segin nueva denominaciéon de la LOMCE (RD
126/2014 de 28 febrero (BOE del 1 de marzo) por el que se establece el curriculo basico de
la Educacion Primaria, en relacion con la propuesta gque yo he elaborado:

Asistencia a los congresos del MCEP (Movimiento Cooperativo de Escuelas Populares), en
2013 (el XL), y en 2014 (XLI).

Estudios de Grado en Educacion Primaria en la Universidad de Almeria (2010 — 2014),

Los dos ultimos afios de practicas, (2013 y 2014, con Jacinto Barragan y Carmen Cafiabate,
respectivamente). Adaptacion de las rabricas de evaluacion de Jacinto Barragan.



