Dissertacdo de Mestrado Integrado em Arquitectura apresentada a Faculdade de Arquitectura da
Universidade do Porto e orientada por: Professora Doutora Marla Madalena Ferreira Pinto da Silva

MATERIALIZACAO DE UMA ATMOSFERA

Um lugar entre 0 ceu e a terra

Mearia Benedita Aimeida Campos Coelho e Santos
Porto 2014/2015






A presente dissertagao foi escrita tendo como referéncia o antigo acordo ortografico.
O texto do corpo principal € apresentado todo em portugués, tendo sido traduzidas, pela autora, as
citacdes originariamente em outras liguas. Nas notas de rodapé nao foram efectuadas traducoes.






“Fisicamente, habitamos um espaco, mas, sentimentalmente,
somos habitados por uma memaria.”

José Saramago
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RESUMO

O acto de projectar arquitectura baseia-se na necessidade do homem organizar o
espaco que o rodeia, apropriando-se dele pelo corpo dos sentidos e criando memarias
de lugares que contribuem para 0 Nosso Modo de ver e estar no mundo. Ao relacionar o
homem com a arquitectura e a percepcao dos espacos por ela criados, levam-nos a uma
reflexdo e ligacéo de conceitos como lugar, sentidos, memorias, identidade, emocdes e

atmosferas.

Interessa-nos analisar e compreender 0 conceito de atmosfera arquitectonica e o papel
do arquitecto na sua projectacéo, ao criar espacos gue transcendam o nivel mais
fisico e material da arquitectura, entrando num dominio imaterial e intangivel. Para tal,
elege-se um lugar significativo da experiéncia espacial individual, onde se pretende a
materializacédo das ideias consolidadas, propondo um projecto de uma capela na
paisagem. E a concretizagdo de um lugar para o corpo de sentidos que transcende o
seu significado objectivo. A opcao de escolha de um programa religioso deve-se ao seu
caracter extremamente sensivel e emocional que resulta em experiéncias multisensoriais,

na materializacao de uma atmosfera.



ABSTRACT

The act of projecting architecture is based on the man’'s need to organize the space that
surrounds him, taking over it through the body of senses and creating memories of places
wich contribute to our way of seeing and being in the world. By linking the man to the
architecture and the perception of spaces created by it, we are lead to reflect and connect

some concepts such as place, senses, memories, identity, emotions and atmospheres.

We are interested in analysing and understanding the concept of architectural atmosphere
and the role of the architect in its projection, by creating spaces that transcend the most
physical and material level of architecture, entering an immaterial and intangible domain.
To this end, it is elected a significant place in the individual space experience where
is pretended the materialization of the consolidated ideas, by proposing a project of
a chapel in the landscape. It is the realization of a place for the body of senses that
transcends its objective meaning. The option of choosing a religious program is due to
their highly sensitive and emotional nature which results in multisensorial experiences, the

materialization of an atmosphere.
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INTRODUCAO

‘..a arquitectura sO pode sobreviver como
arquitectura na sua diversidade fisica e sensual,
e nao como veiculo para alguma classe de
ideclogia. Paradoxalmente, € a materialidade da
arquitectura que transmite pensamentos e ideias

ou, noutras palavras, a imaterialidade.”

Herzog & de Meuron






INTRODUCAO

‘O homem organiza © espaco que o cerca, criando formas, umas aparentemente estaticas,
outras claramente dinamicas. A expressao ‘organizar o espaco’, a escala do homem,
tem para nos [arquitectos] um sentido diferente daguele que poderia ter, por exemplo, a
expressao ‘ocupar espaco’. Vemos na palavra ‘organizar’ um desejo, uma manifestacao
de vontade, um sentido, que a palavra ocupar nao Possui e dal que usemos a expressao
‘organizacéao do espaco’ pressupondo sempre que por detras dela esta o homem ser
inteligente e artista por natureza, donde resultaréd que © espaco ocupado pelo homem
tende sempre para, caminha sempre no sentido de, tem como fim, a criagcéo da harmonia
do espaco, considerando gue a harmonia € a palavra que traduz exactamente equilibrio,
jogo exacto de consciéncia e de sensibilidade, integracao hierarquizada e correcta de

factores.”

Numa aproximagao a temas como 0 espaco, o lugar e a relacao que estabelecem com
0 homem, pretende-se neste trabalho pensar na arquitectura experimentada e vivida, 0s
seus modos de habitar e como 0s projectar. A organizagao do espaco gue Nos rodeia
inicia-se pelo Nosso proprio corpo que serve como referéncia de escala e proporcao.
De forma a organiza-lo com harmonia, € necessario um conhecimento, um conjunto
de procedimentos, instrumentos e materiais que sdo manipulados por ‘profissionais
organizadores do espago’, que possuam a necessaria sensibilidade para criar um equilibrio
entre a forma, a funcao e a beleza. Assim, qualguer intencao de organizar e idealizar um
espaco requer um complexo processo de reflexao das necessidades do homem, do
proprio espaco e da ligacdo entre as duas partes. Na arquitectura, “o projecto €, por si
sO, um instrumento de procura do problema a colocar e nao simplesmente a procura de
uma solucao. As pessoas estranhas a este processo, o publico, as autoridades politicas,

os clientes e os engenheiros encontram as vezes alguma dificuldade de compreender e

1 TAVORA, Fernando, Da Organizacdo do Espaco, Publicacdes FAUP 2007, p.14.

2| Promenade, Richard Serra 3






admitir esta incerteza de partida, este aspecto indutivo do projecto arquitectonico, este

modo de ‘produzir certeza através do projecto’.”

A arguitectura é todo 0 espaco onde se desenrolam as actividades do homem, sendo
parte integrante da sua vida, das suas experiéncias e memarias, dai a importancia de
uma harmoniosa organizagao. Ela responde a todas as nossas necessidades, definindo
0s cenarios gue habitamos e influenciando, desse modo, a forma como vemos e vivemos
o mundo. Os espacos arguitectonicos materializam a sintese da ideia e do pensamento
do arguitecto com a realidade formal, pois a arquitectura € muito mais do gue um objecto
concreto, material e tangivel, gue se funde com o dominio do imaterial e intangivel. “Todo
0 programa remete a uma definicao/ articulacéo de actividades, a partir das quais se
supde que o arquitecto crie o lugar.”® Ao dar forma ao espaco, induz & construcdo da
imagem de uma sociedade e de uma cultura, que influenciam a formacao do ‘eu’ de cada
um, 0 modo como sente e habita cada espaco. Deste modo, a arquitectura assume-se
como promotora de estimulos e geradora de comportamentos que conduzem para a

construcao de uma identidade de algo, para a construcao de um lugar.

Quando os espacos comunicam, ultrapassam a mera resolucao de problemas formais e
funcionais, libertando-se do seu lado mais técnico e material, intensificando a experiéncia
sensorial gue ira influenciar a memaria e identidade de cada um. A presente dissertacdo
pretende abordar esse lado mais subjectivo e abstracto da arquitectura, procurando os
elementos potenciadores de atmosferas Nos espacos arquitectonicos. Pela experiéncia
e memaria de um lugar na paisagem, pretende-se explorar as premissas que possibilitem
a projectacao de um espaco transcendente, que materialize uma atmosfera espiritual e

concilie o dominio material e imaterial, o racional e irracional, o concreto e o abstracto.

2 MEISS, Pierre Von, De la forme au lieu. une introduction a l'étude de l'architecture, Lausanne, Presses
Polytechniques Romandes, 1986, p.214.

3 Herzog & de Meuron; 2005-2010: programme, monument, landscape in. El Croquis no152/153, Madrid,
ed.Fernando Marquez Cecllia y Richard Levene, 2010, p.9.

3| Elogio ao Horizonte, Eduardo Chillida 5






4] Termas de Vals, Peter Zumthor

PARTE |
O(S) SENTIDO(S) DA ARQUITECTURA

‘,..uma arquitectura que intensifica a vida deve
provocar todos 0s sentidos simultaneamente
e fundir a nossa imagem de individuos com a
nossa experiéncia do mundo.”

Juhani Pallasmaa, Los Ojos de la Piel






| Espaco

‘O espaco (...) ndo se reduz as relagbes geomeétricas que vemos, como se limitados
ao simples papel de espectadores curiosos ou cientificos, Nos encontrassemos fora do
espaco. Vivemos e actuamos dentro do espaco e nele se desenrolam tanto a nossa vida

pessoal como a vida colectiva da humanidade.”

A arquitectura existe enguanto reflexo da existéncia humana, acompanhando a sua
evolugao, estruturando a sua realidade e envolvendo as suas vivéncias. A dialéctica que
estabelece com o homem so € possivel devido a capacidade humana para compreender
a sua envolvente e de experimentar os espacos. Ao longo do tempo, tedricos como
Bruno Zevi, Gaston Bachelard, Edward T. Hall ou Christian Norberg-Schulz contribuiram
para um melhor entendimento das necessidades individuais e sociais na arquitectura,
permitindo, deste modo, uma evolucao bem informada da forma de a conceber. Desta
forma, as areas da filosofia, da psicologia, da antropologia e da sociologia, foram
ganhando importancia nesta dialéctica da arquitectura, uma vez que para a construcao
de um espaco € essencial a compreensao do papel do homem, que dele se apropria,
entendendo como vive, como pensa ou interage (com o meio fisico e social), integrado
num lugar e num tempo habitacional concretos. “Os espacos que a arquitectura propde

sao para acolher o homem, ndo para expulsa-1o.”

A reflexdo que nos interessa sera aguela que nos conduza ado caminho que permite
relacionar concretamente a Nogao de espaco com as formas utilizadas, compreendendo

como aideia de vida Ine € intrinseca e como se encontra implicita nesta mesma nocéo. “O

1 ZUMTHOR, Peter, Atmosferas - Encontros Arquitectonicos, As coisas que nos rodeiam, Editorial Gustavo
Gili, SL, Barcelona 2006, p.13.

2 CAMPO BAEZA, Alberto, A ldeia Construida, Pensar Arquitectura, Caleidoscopio, 52 edicao, Abril de 2013.
p.40.
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espaco definido pela forma (...) é o resultado material, palpavel, tangivel da arquitectura™,
€ o proprio sentido da disciplina, a sua origem. Interessa-nos entender a sua capacidade
enguanto meio de relacionamento do homem com a realidade construida, surgindo
assim a necessidade de compreender, primordialmente, o seu conceito base, entender
as suas mutacgoes e fluxos cada vez mais importantes na arquitectura contemporanea.
Todo 0 homem existe, invariavelmente, em determinado espaco e todo 0 espaco existe,

invariavelmente através de um homem.

Habituamo-nos a considerar o termo espaco como analogo em relacao a outros
conceitos como lugar, sftio ou vazio. Tratam-se de termos bastante semelhantes, uma vez
que todos designam pontos No espaco, nao se diferenciando apenas pelo seu sentido
etimologico. No ambito da arquitectura, um sitio € apenas um ponto localizado no espaco
geomeétrico, enquanto que o conceito de lugar se baseia no sitio onde experienciamos
0s acontecimentos da nossa existéncia, onde o homem se reconhece e habita. Deste
modo, habitar significa fixar-se num espaco, “quer dizer estar em casa, num determinado
lugar, estar enraizado nele e pertencer aele.” O espaco assume-se assim como base do
cenario onde vivemos e agimos, como um abrigo, onde se desenrolam todas as nossas
accoes e necessidades, desde o nivel mais intimo e pessoal, ao dominio colectivo. “O
espaco N&o € um sistema de relacoes entre as coisas, mas sim a delimitacao, realizada
desde o exterior, do volume ocupado por um objecto”™. SO € possivel falar deste conceito
na medida em que algo se encontra envolvido por algo distinto dele mesmo, ou seja, um
corpo soO esta No espaco se estiver limitado por outro mesmo corpo, permitindo desse
mModo a compreensao e percepcao espaciais ao funcionar como um recipiente de todas

as actividades dos seres vivos, como um objecto de transformagdes e ordenamentos.

3 CAMPO BAEZA, Alberto, A Ideia Construida, Pensar Arquitectura, Caleidoscopio, 5 edicao, Abril de 2013,
p.38.

4 QOTTO, Friedrich Bolinow, Hombre y espacio, Labor, 1969. p.119

5 Idem, p.36.

6| Modulor, Le Corbusier 11






Por conseguinte, os limites de um corpo “constituem apenas a caixa dentro da qual esta
encerrada a joia arquitectonica’®, ou seja, o espaco. Podemos defini-lo como o negativo
da forma, uma vez que a sua existéncia so & possivel através da presenca de outras
formas. O vazio interior delimitado por essas mesmas formas € “a qualidade do espaco
gue permite 0 movimento”’, podendo ser dividido em trés grandes blocos: o vazio como
realidade fisica, onde o objectivo & conseguir alcancar um espaco ao servico do homem;
0 vazio como meio de significacéo, onde € estudado ndo na sua materialidade, mas
como veiculo para articular conteddos simbdlicos; e por fim o vazio no ambito pessoal,
onde assume um papel de activador de consciéncia e elaboracédo pessoal, como meio

projectual,

"A obtencao de harmonia do espaco organizado, resultante (...) da harmonia do homem
consigo proprio, com o seu semelhante e com a natureza, sera longa e dificil, mas porque
a consciéncia da sua necessidade devera sobrepor-se a todos 0s obstaculos, ela devera
constituir um dos mais destacados objectivos do homem contemporaneo.”® O espaco,
ao deter caracteristicas mais ou menos homogéneas, pode ser distinguido em dois
grandes conceitos — 0 espaco vivencial e o espaco matematico. O espago matematico
define-se como um “espaco susceptivel de ser medido, nas suas trés dimensodes, em
metros e centimetros™. E caracteristico pela sua homogeneidade e isotropia, Visto que
nenhum ponto se distingue dos outros, Nao existindo nenhum ponto natural de interseccao
de coordenadas e nenhuma direccéo que se distinga de outra — por uma simples
rotacéo pode-se converter qualguer direccao do espaco num eixo de coordenadas.

No espaco vivencial, também denominado como espaco vivido, existe um ponto central

6 ZBEVI, Bruno, Saber Ver a Arquitectura, Martins Fontes Editora, S&o Paulo 2002, p.20.

7 ESPUELAS, Fernando, Il vuoto: riflessioni sullo spazio in architettura, Cristian Marinotti Edizioni, Milano,
2008. p.9.

8 TAVORA, Fernando, Da Organizacdo do Espaco, Publicactes FAUP 2007, p.46.

9 OTTO, Friedrich Bollnow, Hombre y espacio, Labor, 1969. p.24.

7 e 8| Big Air Package, Christo 13






determinado pelo lugar do homem que o esta a ‘vivenciar. Nele existe um sistema de
eixos fixos que se relacionam com o Corpo humano € a sua postura erguida relativamente
a gravidade terrestre, onde as regides e os lugares se distinguem relativamente a
qualidade e apresentam algumas descontinuidades. Trata-se de um espaco aberto, sem
limites, pertencente ao campo da atitude vital humana, ou seja, intrinsecamente ligado
ao homem por relacdes vitais. E um espaco centrado na experimentacéo do homem,
extremamente relacionado com o corpo humano. “A expressao ‘espaco vivencial' pode
ser facilimente compreendida como equivalente a ‘vivéncia do espaco’, no sentido de um
facto unicamente psiquico. Por outro lado, a expressao espaco ‘vivido' tem a vantagem
de indicar que n&o se trata de algo psiquico, mas o proprio espaco na medida em que
0 homem vive nele e com ele, do espaco como meio da vida humana’™®, Deste modo,
constata-se que o0 espaco vivenciado é claramente de maior riqueza e, ao mesmo tempo,
complexidade. Diferencia-se do espaco matematico devido a sua densidade variavel e
ao facto de ter um significado atribuido pelo homem. O carater peculiar das direcgdes e
dos lugares no espaco é significativo para a compreensao do espaco vivencial. Para o
homem actual, 0 espaco nao € homogeneo, visto gue cada lugar esta nele impregnado
de significados particulares, distinguindo-se regides preferidas e evitadas, marcadas por
memorias mais ou menos agradaveis. O espaco fisico construido, quando privado do ser
humano e da sua experimentacao, revela-se um recipiente vazio e etéreo, desprovido de
qualguer significado. Num lugar novo, encontra-se um espaco sem relevancia gue, ao
ser ocupado, é preenchido com significados pessoais e relacdes sentimentais, herdando
uma nova definicdo conforme a accao e interacéo exercida sobre ele, numa continua

troca e transformacao.

O fendmeno de experimentacao de um espaco, mais do que uma percepcao, implica
0 acto de recolher, compreender, recordar e reagir emocionalmente perante este,

Experienciar é conviver com as caracteristicas materiais e simbdlicas de um espaco, com

10 QOTTO, Friedrich Bolinow, Hombre y espacio, Labor, 1969. p.25.

9| Chapels in Vals Valley, Hélene Binet 15






a realidade que 0 envolve e com a capacidade pessoal de as assimilar. Deste modo,
esta experiéncia assume-se como um elo de ligacéo entre o homem e a arquitectura,
enguanto que a arquitectura dita a qualidade desta experiéncia. A nossa ideia de espaco
e a forma como nos apercebemos deste € também, desde sempre, produto dos habitos
e costumes que detemos, ou seja, da cultura que herdamos. Por outro lado, constatamos
gue se frata de “uma situacao reciproca, pois aquilo que somos, a cultura que nos
enforma, € também, entre muitas outras coisas, fruto do espaco que habitamos”™. O
individuo define-se na sua experiéncia corporea No espaco, assim como O espaco se
configura na interacdo do individuo. “O espaco convida a acgao’? e, desse modo, a
actividade humana resulta como factor sensivel e essencial na definicao do espaco. Uma
vez que o0 meio social e cultural onde o homem se insere influencia o meio construido,
torna-se pertinente referir o espagco como objecto da experiéncia humana, ao qual se

podem atribuir diferentes definigoes.

*Quando os homens partem de férias, abrem-se diante deles um espaco gque em principio
parece bastante uniforme e equivalente, mas rapidamente se divide e tipifica segundo os
caminhos habituais e lugares preferidos e evitados, e na maioria dos casos nasce um
lugar preferido, um canto tranquilo, que se transforma em ponto cardinal para todas as
experiéncias do espaco onde decorrem as férias(...)". A percepcdo de um espaco
esta extremamente ligada aos sentimentos e desejos, nomeadamente a constituicao
psiquica completa do homem. Na mesma pessoa pode variar a necessidade de espaco,
de acordo com a sua formacao psicologica e com as suas exigéncias do momento,
tornando a sua percepcao dinamica, extremamente ligada a accéo e as identidades

culturais. Desde a sua infancia, 0 homem aprende inconscientemente a conservar e

11 RODRIGUES, Sérgio Fazenda, A Casa dos Sentidos — cronicas de Arquitectura, Uzina Books, Lisboa,
2013. Sobre o0 Espaco, a cultura e 0 comportamento, p.85.

12 BACHELARD, Gaston, A Pogtica do Espago, Martins Fontes Editora, S&o Paulo 1998. p.205.

13 OTTO, Friedrich Bolinow, Hombre y espacio, Labor, 1969. p.71.

10| Viagem ao Machu Pichu, Alvaro Siza Vieira 17






eliminar determinados tipos de informacao relativos ao espaco que o envolve. Uma vez
adquiridos, estes modelos perceptivos parecem tomar-se fixos para a eteridade, de
modo a influenciarem a percepcao espacial € a comunicacao quotidiana. Assim, observa-
se uma dupla infuéncia: ‘a constituicao psiquica do homem determina o carater do

espaco circundante, e no sentido oposto o espaco tem efeito sobre o estado psiquico™“,

14 BACHELARD, Gaston, A FPoetica do Espaco, Martins Fontes Editora, Sao Paulo 1998, p.95

11| Casa Malaparte, Adaloerto Libera 19






| Uma percepgéao sensorial

“Toda a experiéncia comovente da arguitectura € multissensorial; as caracteristicas
de espaco, da matéria e da escala sao medidas igualmente pelos Nossos olhos,
ouvidos, nariz, pele, lingua, esqueleto e musculos. A arquitectura reforca a experiéncia
existencial, o sentido de cada um de ser-no-mundo, e isto constitui fundamentalmente
uma experiéncia fortalecida do ‘eu’. Em vez de apelar meramente aos classicos cinco
sentidos, a arquitectura envolve diversas esferas da experiéncia sensorial gue interagem

e se fundem entre si.""®

Na experiéncia arquitectonica o corpo funciona como o centro do mundo, como uma
referéncia espacial na apreensao da matéria que compde o espaco. Os NOSSOS Corpos
estdo em constante interagao com o ambiente envolvente e € atraves dos sentidos que
criamos 0s Nossos mMundos perceptivos. A linguagem interna do edificio € definitiva para
a experiéncia sensorial proporcionada ao espectador, devendo assim ser trabalhada de
forma a atingir uma sensibilidade global do corpo dos sentidos. “A medida que a obra
interage com o corpo do observador, a experiéncia reflecte as sensacoes corporais do
criador. Como consequéncia, a arquitectura € comunicacéo desde o corpo do arquitecto

directamente ao corpo da pessoa que encontra a obra, talvez séculos mais tarde.”’®

A nossa compreensao de um espaco & construida a medida que nos relacionamos
com ele, ao sentirmo-nos integrados nele e na sua narrativa arquitectonica. O NOsso
aparelho sensorial capta todo 0 ambiente que nos envolve, 0s materiais, texturas e sons,
podendo ser dividido em duas categorias: os receptores a distancia, referentes aos

objectos afastados (olhos, ouvidos e nariz), e os receptores imediatos, que exploram

156 PALLASMAA, Juhani, Los ojos de la piel. La arquitectura de los sentidos, Gustavo Gil, Barcelona, 2006,
p.43.

16 Idem, p..67.

12| Museu San Telmo, Nieto Sobejano 21






O muNdo proximo (pele, mucosas e musculos). A primeira impressao de um espaco &,
Claramente, visual, seguindo-se as impressdes corporais. Uma obra de arquitectura deve
ser vivida e sentida para compreender a sua esséncia material, corpodrea e espiritual,
tornando-se impossivel capta-la apenas atraves de imagens. Deste modo, a percepcao
e experimentacao espaciais tornam-se imprescindiveis para a criacdo de espacos
harmoniosos e serenos, onde a combinacao e incluséo dos sentidos humanos devera
assumir um papel protagonista. Um espaco que conjugue 0s seus elementos de forma
a comunicarem com 0S seus observadores, visitantes ou habitantes, ira sensibilizar e

provocar emogdes memoraveis da sua atmosfera arquitectonica.

Cada sentido funciona como um sistema perceptual, capaz de identificar as propriedades
de um espaco de diferentes maneiras. Apesar de possuirem caracteristicas muito proprias
individualmente, encontram-se indissociaveis do conjunto total e, conseguentemente,
das experiéncias arguitectonicas. Ao incorporar todos os sentidos No espaco, a sua
vivéncia é enriquecida por fazer sentir os materiais e as suas texturas, os cheiros que
apelam as memoarias, as cores que evocam 0s sabores, 0S SoNs gue Nos revelam as
escalas e por ilustrar visualmente tudo isto, levando a uma melhor compreensao de cada

uma destas particularidades.

| Ver e sentir

As experiéncias vividas atraves dos olhos e das maos sdo distintas mas, a0 mesmo
tempo, complementam-se, uma vez que a Visao capta 0 que o tacto podera sentir,
como este nos informa das texturas, densidades e temperaturas que poderemos ver.,
E a partir dos olhos que a arquitectura tem a sua existéncia, pois é através deles que
nasce, cresce e toma forma, revelando-se e permitindo distinguir tudo o que Nos rodeia.
Torma-se indiscutivel a prevaléncia assumida pela visdo na compreensao de um espaco
arquitectonico, possibilitando uma analise rapida e intuitiva do que nos envolve. Este

sentido privilegia-nos ao proporcionar sensacdes de cor e luz, facilitando o processo

13 e 14| Casa do Conto, Atlier Pedra Liquida 23






de percepcao espacial, das suas formas, dos seus limites e materiais. No confronto
com a luz e a sombra, a visdo capta uma primeira impresséo do meio envolvente,
estabelecendo relacdes espaciais entre as partes e 0 todo e, conseguentemente,

contribuindo activamente para as nogdes de escala, movimento e orientacao.

Ao longo da Histdria apercebemo-nos da existéncia de uma hegemonia do olhar, o
privilégio da viséo sobre os restantes sentidos. Contudo, ao explorar as potencialidades
dos nossos sentidos mais privados, como o olfacto, o tacto ou a audicéo, e o impacto
gue estes tém na percepcéo de um espaco, conseguimos perceber a sua injusta
subvalorizacdo. Através da conjugacao harmoniosa de todos o0s sentidos em simultaneo,
a nossa percepcao torna-se mais estimulante, subtil e assertiva, ao invés de gerir

reaccoes isoladas.

Por norma, estabelecemos primeiramente o contacto visual antes do contacto material,
colocando a partida as experiéncias tacteis em segundo plano. “Todas as experiéncias
sensoriais sao modos de tocar”” e, desse modo, a visdo pode ser descrita como uma
extensao do tacto, uma vez que possui a capacidade de confirmar o que 0s olhos veém.
Define-se como um o6rgdo sensorial gue se empobrece sem a cooperacao do orgao
sensorial do tacto. Enguanto que os olhos determinam uma percepcao a distancia, as
MAaos caracterizam-se por uma percepcaoc de proximidade. Através da visao, os olhos
captam a luz, as formas, as cores € 0 movimento de um espaco, obtendo assim uma
primeiraimpressao darealidade. Mas € pelas experiéncias tacteis gue sentimos as texturas,
0 peso, a temperatura e a densidade dos materiais que dao forma a um espaco. Assim,
cabe ao arguitecto reconhecer a capacidade e potencialidade nos materiais e a forma
como estes podem ser utilizados e percepcionados, de modo a provocarem diferentes
reacgOes. Quando se definem os aspectos texturais numa obra, estes manifestam-se em

relacéo ao tacto e também na sua expressao formal, influenciando de maneiras distintas o

17 PALLASMAA, Juhani, Los ojos de la piel. La arquitectura de los sentidos, Gustavo Gil, Barcelona, 2006,
pag.10.
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utilizador. Este sentido afecta principalmente o estado de conforto e aforma como sentimos
um material, condicionando a nossa aproximagao ao espaco. Deste modo, 0 tacto pode
ser considerado o centro de todos o0s outros sentidos e € devido a sua sensibilidade que
0 homem obtém mais a nocao de lugar e de pertenca a um determinado espaco. Através
da pele sentimos a temperatura, 0 peso e a textura dos materiais, criando uma relacéo de
proximidade com os objectos, com o espaco. O toque assume um papel de intimidade e
afecto ao sentir todas as caracteristicas materiais que os olhos analisaram e investigaram
previamente. Tudo 0 que é observado, € confirmado pelo tacto. Devido a gravidade, este
€ um sentido gue se encontra em constante funcionamento, inevitavelmente, tornando-
se um elemento imprescindivel na experimentacao sensorial, podendo ser trabalhado de
formas mais ou menos subtis Na criacao dos espacos. Diarlamente temos experiéncias
onde 0 Nosso corpo & confrontado com o corpo do edificio, ao abrir uma janela, ao tocar
No puxador duma porta, aoc segurar um CorMmao ou ao pisar um pavimento irregular. As
tensdes criadas num espaco atraves dos materiais séo percepcionadas intuitivamente
pelo ser humano, despertando diferentes sensacoes téacteis e associacdes emocionais

a memoria.

Além dos sentidos, a memdria & considerada um elemento de extrema importancia na
percepcao individual de um espaco, uma vez que ‘age sobre as nossas percepcoes
e influencia 0s Nossos juizos para além das verdades ‘objectivas’.”® Um dos sentidos
mais associados a memoaoria € o olfacto, devido a forma como o homem percepciona o
espaco, pois & de maneira imperceptivel e subtil que se constrdi uma intensa Impressao
gue marca ou referencia um dado local. “O nariz faz com que os olhos recordem”,
associando mais rapidamente um lugar a um determinado cheiro, do que a uma imagem.

“Um determinado cheiro faz-nos inconscientemente reentrar num espaco completamente

18 MEISS, Pierre Von, De la forme au lieu: une introduction a I'étude de l'architecture, Lausanne, Presses
Polytechniques Romandes, 1986, pag.27.

19 PALLASMAA, Juhani, Los ojos de la piel. La arquitectura de los sentidos, Gustavo Gil, Barcelona, 2006,
pag.bs.
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esqguecido pela memdria da retina.”® Todas as cidades, todas as casas e em geral todos
0S espacos tém um cheiro proprio, uns mais fortes e perceptiveis que outros, mas que
0s caracterizam e definem de certo modo. O olfacto € o 6rgao sensorial mais importante
no ambito da memoria, uma vez que a recordacdo mais persistente que temos de um
espaco € o seu cheiro. Todos 0s espacos que conhecemos e recordamos possuem um
cheiro caracteristico que nos levam muitas vezes a associar e relacionar determinados
lugares. Enquanto elemento definidor da espacialidade, este ¢rgao perceptivo pode ser
uma experiéncia espacial por vezes de maior intensidade que a visédo ou o tacto. Os
cheiros pertencentes a um espaco transmitem um efeito emocional e espacial sobre

todos 0s que os percepcionam, possuindo uma elevada capacidade de comunicacao.

Numa primeira impresséao torna-se dificil associar o paladar a percepcao de um espaco
mas, tal como o olfacto, este € um orgao perceptivo extremamente ligado a memaria.
O paladar é o sentido que possibilita ao ser humano identificar o sabor dos alimentos
e das substancias que entram em contacto com o palato. Deste modo, conseguir uma
experiéncia gustativa de um espaco s podera ser possivel ao incorporar este sentido
nos outros, transferindo o tacto, a viséo e o olfacto para o paladar. As texturas, as cores e
0s cheiros estimulam este drgao sensorial, despertando memarias de vivéncias, espacos

e lugares e evocando, frequentemente, experiéncias orais.

A consonancia dos materiais conjugada com o som que fazemos ao percorrer um espaco,
leva a compreensao da sua escala e dos seus limites. Esta realidade da arquitectura é
alcancada através da projectacao de diferentes tipos de sons, que definem um espaco e
influenciam a forma como o individuo o percepciona. Ouvir 0s sons que se produzem Num
espaco & saber ouvir a arquitectura. Esta capacidade permite-nos ouvir a forma como
0s edificios espelham ou absorvem a vida que os envolve, onde cada som depende

da superficie dos materiais, da sua forma e maneira como estéo fixos. “A vis&o isola,

20 PALLASMAA, Juhani, Los ojos de la piel. La arquitectura de los sentidos, Gustavo Gil, Barcelona, 2006,
pag.54.
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enguanto o som incorpora; a visao ¢ direccional, o som & omnidireccional. O sentido
da visao implica exterioridade, mas a audicdo cria uma experiéncia de interioridade. Eu
observo um objecto, mas o som envolve-me; o olho alcanca, mas o ouvido recebe. Os
edificios nao reagem ao Nosso olhar mas efectivamente retornam os sons de volta aos

NOSSOS ouvidos.”!

| Uma experiéncia emocional

‘Entro num edificio, vejo um espaco e transmite-me uma atmosfera e numa fraccao
de segundo sinto 0 que é. A atmosfera comunica com a Nossa percepcao emocional,
isto €, a percepgao que funciona de forma instintiva e que o ser humano possui para

sobreviver."?

Quando entramos num espaco pela primeira vez, sentimo-lo no corpo e na mente, mesmo
antes de conseguirmos identificar os seus detalnes e compreendé-los intelectualmente —
a isto se chama a linguagem da arquitectura, aguela que se exprime e gue aprendemos
mesmo antes das palavras, € que voltamos agora a sentir através da arte. Ao sentir
e absorver uma atmosfera arquitectonica temos uma impresséo perceptual, sensorial
e emotiva de um cenario, captando a sua coeréncia unificadora e caracter. Trata-se
de uma capacidade intuitiva, uma propriedade experiencial ou caracteristica que se
encontra suspensa entre o objecto e o sujeito, chegando muito além daquilo que a
consciéncia deixa transparecer. A qualidade arquitectonica sO pode significar que
sSomos absorvidos por uma obra e este sentimento pode ser definido como o contacto
primario na percepcao espacial. Esta percepcao trata-se de uma experiéncia imaterial,

multi-sensorial e carregada de emocao, uma vez gue envolve julgamentos que estao

21 PALLASMAA, Juhani, Los ojos de la piel. La arquitectura de los sentidos, Gustavo Gil, Barcelona, 2006,
pag.46.

22 ZUMTHOR, Peter, Atmosferas — Encontros arquitectonicos, As coisas que nos rodeiam, Editorial Gustavo
Gili, SL, Barcelona 2006, p.13.
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muito para além dos cinco sentidos corporais, como o sentido da orientacao, gravidade,
movimento, equilibrio, estabilidade, escala, continuidade, ritmo, duragao e iluminacao.
Recebemos diferentes tipos de estimulos consoante os espacos e ambientes que nos
rodeiam, e € através dos sentidos que conseguimos captar as informacdes sensoriais
fornecidas, medidas pelo olho, nariz, ouvido, pele e musculos. Toda esta complexa
analise e interpretacao projectam um processo temporal, visto que concilia a percepgao,

amemoria e a imaginagao.

“O nosso dia-a-dia & constituido por fendmenos’ concretos. E constituido por pessoas,
por animais, por flores, arvores e florestas, por pedra, terra, madeira e agua, por cidades,
ruas e casas, portas, janelas e moveis. E & constituido por sol, lua e estrelas, por nuvens
passageiras, por dia e noite e estacbes do ano. Mas também contém fendmenos
menos tangiveis, como sentimentos. Isto € o que € ‘dado’, este € o ‘conteddo’ da nossa

existéneia."?®

As emogbes sdo uma parte fundamental do significado humano® e € com elas que
VIVEMOS € experienciamos 0S espacos. “A medida que entramos num €spaco, 0 espaco
entra em nos, e a experiéncia é essencialmente uma troca e fusdo do objecto e do
sujeito.”® O arquitecto pode antecipar a emocado de um percurso num determinado
espaco, ao dispor correctamente os objectos e o0s seus limites. O arquitecto pode
marcar a atmosfera de um ambiente com a forte presenca da materialidade, reforcando a
sensacao de realidade e temporalidade. Deste modo podemos dizer que a Arguitectura

caminha na histéria do mundo lado a lado com a humanidade, tendo sido a experiéncia

23  NORBERG-SCHULZ, Christian, Genius Loci: towards a phenomenology of architecture, Nova York,
Rizzoli, 1980, p.6.

24 Mark Johnson, citado por Juhani Pallasmaa, Conferéncia Space, place and atmosphere. peripheral
perception and emotion in architectural experience, ESAP, Marco 2015.

25 PALLASMAA, Juhani, Pensamento em Forma, Editado por Centro Regional das Beiras da Universidade
Catdlica Portuguesa, 2012, p.14.
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arquitectonica a primeira a ser percepcionada pelo Homem, desde os tempos mais
primitivos. “Foi a que primeiro criou e viu com 0s seus olhos, foi a gue primeiro explorou
com as suas maos, foi a que primeiro o envolveu, fez sentir e guardar na memoria, pois
que a propria natureza da arquitectura e da sua existéncia, a forma, 0 espaco e a escala
a que se desenvolve e materializa, pelas dimensdes que a caracterizam, impde-se desde

sempre e inevitavelmente aos sentidos e a sensibilidade.”®

O papeldo arquitecto € fundamental na criacao de emogdes na experiéncia espacial, sendo
determinante na percepcao que um individuo ira ter desse mesmo espaco. Esta pode
variar consoante a presenca de diversos factores, como a luminosidade, a temperatura e
0s proprios materiais gue influenciam a atmosfera espacial. O tipo de iluminacéo (natural
ou artificial) e a sua intensidade podem provocar diferentes percepcdes de um mesmo
espaco, uma vez que levam a alteracao das cores dos materiais e a possibilidade de
uma percepcao temporal. O som ou o siléncio presentes num espaco, tém a capacidade
de criar ritmos, harmonia, ou a auséncia destes, levando a experiéncias de interioridade
relacionadas pela conjugacao de materiais. Estes elementos devemn ser analisados e
estudados pelo arquitecto ao projectar, sendo importante pensar previamente o melhor
modo de estimular 0 corpo sensorialmente através da manipulacdo da luz, da sombra,
das texturas, da cor, dos sons ou do siléncio, uma vez que se tratam de factores capazes
de controlar e influenciar o comportamento e as emogdes das pessoas. ‘A arquitectura
tal como a poesia, n&o resulta de encontros causais, mas de uma procura ardua.”?’
A forma como o espaco se organiza determina a forma como o percepcionamos® e,

nesse aspecto, o arquitecto tem um papel decisivo como criador. Consegue materializar

26 FARIA, Eduarda Lobato, Imaginar o Real, o enigma da concepcédo em arquitectura, Caleidoscopio, 2014,
p.69.

27  CAMPO BAEZA, Alberto, A Ideia Construida, Pensar Arquitectura, Caleidoscopio, 52 edicdo, Abril de
2013, p.11.

28 MONTANER, Josep Maria, As formas do século XX, Gustavo Gil, Barcelona, 2002, p.170.
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sentimentos e transformar as ideias em formas, através de uma investigacao ardua que,
‘com todos os dados em cima da mesa, pensa e mede, mede e pensa, até chegar
aos ‘encontros certos. E € por isso que as ideias em arquitectura tém dimensodes e

medidas.”*®

‘O processo de projectar baseia-se numa cooperacao continua entre o sentimento e o
intelecto. As emocdes, preferéncias, ansias e cobicas que surgem e tomam forma devem
ser examinadas com um raciocinio critico. E depois 0 sentimento que nos transmite se
0S pensamentos abstractos sao coerentes.” Experienciar arquitectura € um acto que
se encontra intrinsecamente ligado ao acto de viver, daf a importancia deste processo.
Como condicionante dessa experiéncia espacial, 0 estado emocional do sujeito também
influencia bastante a sua percepcao de um lugar, alterando 0 modo como processa
toda a informacao que o rodeia. Este factor pode fazer a diferenca entre uma boa ou ma
experiéncia, uma vez que a disposicao do individuo permite captar mais, ou menos, a
atmosfera de um lugar, provocando distintas sensacdes e sentimentos, alterando assim a
memoria que ira guardar dessa mesma experiéncia. O estado emocional afecta a relacéo
fisica entre 0 homem e 0 espaco, uma vez que “a atmosfera comunica com a nossa
percepcao emocional, isto é, a percepcao que funciona de forma instintiva e que o ser

humano possui para sobreviver,”!

"Aideia que temos do espaco e a forma como deste nos apercebemos €, desde sempre,
fruto dos habitos e dos costumes que detemos pela sociedade em gque vivemos.

Curiosamente, esta € uma situacao reciproca, pois aguilo que somos e a cultura que

29 CAMPO BAEZA, Alberto, A Ideia Construida, Pensar Arquitectura, Caleidoscopio, 5% edicéo, Abril de
2013, p.11.

30 ZUMTHOR, Peter, Pensar a Arquitectura, colecgao “Arquitectura ConTextos”, Editorial Gustavo Gili, SL,
Barcelona 2005, p.21.

31 ZUMTHOR, Peter, Atmosferas — Encontros arquitectonicos, As coisas que nos rodeliam, Editorial Gustavo
Gili, SL, Barcelona 2006, p.13.
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nos enforma &, também, entre muitas outras coisas, fruto do espacgo gue habitamos.”
Do mesmo modo que este ajuda a formar a nossa maneira de estar, também essa
postura ajuda a desenhar e projectar o ambiente em que vivemos. O espaco & uma
realidade rigida e, a0 mesmo tempo, tao plastica e imaterial como o tempo — varia com
as pessoas, com 0S Povos & com as épocas. Aqui, a cultura funciona quase como um
“filtro” da percepcao e comportamento do homem num espaco ou ambiente. Pessoas
pertencentes a culturas diferentes, vivem em mundos sensoriais diferentes, visto que a
formacéao do ‘eu’ de cada um € o resultado de uma construcéo continua da memaria e da
acumulacao de experiéncias vividas. Desta maneira, também cada obra de arquitectura
se define pela sociedade e pelo tempo em que se insere, tendo em conta a circunstancia
cultural que a gera, reflectindo frequentemente as suas caracteristicas Nos espacos.
Assim, quando se encontram individuos de diferentes culturas num mesmo espaco, a
sua percepcao é também formalizada de maneiras distintas, uma vez que o seu modo

de ver o mundo diverge.

32 RODRIGUES, Sérgio Fazenda, A Casa dos Sentidos — cronicas de Arquitectura, Uzina Books, Lisboa,
2013, p.85.
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PARTE II
DO ESPACO AO LUGAR

‘1) toda a arte se baseia na sensibilidade, e
essencialmente na sensibilidade.

2) a sensibilidade é pessoal e intransmissivel,
3) para transmitir a outrem o gue sentimos, e
€ 1ss0 que na arte buscamos fazer, temos de
decompor a sensacao, rejeitando o0 que nela é
puramente pessoal, aproveitando nela o que,
sem deixar de ser individual, é todavia susceptivel
de generalidade, portanto, compreensivel, nao
direi ja pela inteligéncia, mas ao menos pela
sensibilidade dos outros.”

Fernando Pessoa, em Correspondéncia

23| Serpentine Gallery, Peter Zumthor 41
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| Atmosferas (i)materiais

‘O caracter de um espaco ou lugar ndo € apenas uma qualidade visual tal como é
normalmente assumido. O discernimento do caracter ambiental € uma fusdo complexa
de inimeros factores que sao imediatamente e sinteticamente apercebidos como uma

atmosfera geral, sentimento, disposicao ou ambiéncia.”*

Vivemos numa sociedade em que a imagem arquitectonica assume um  papel
predominante, onde a seducdo das formas se pressupde a experimentacéo real
do espaco, tornando-se deste modo essencial a reflexdo do papel do arguitecto na
criacéo e construcao de lugares e atmosferas arquitectonicas. Através de um conjunto
de imagens, renders e publicacdes frequentemente ausentes de significado, valoriza-se
uma imagem que tenta reflectir a arquitectura contemporanea, radicalizando uma postura
gue se distancia da inquestionavel necessidade de experimentacdo material do espaco
e colocando de parte o seu elemento principal — o Homem. A visé&o estatica de uma
imagem nunca conseguira transmitir a verdadeira esséncia nem a atmosfera que um
espaco nos podera causar atraves da sua experimentacao. Assim, visitar um espaco
apos o ter visto através de imagens, podera causar percepcdes bastante contraditorias
e até surpreendentes, devido ao processo de contacto directo com certos elementos
que determinam a identidade sensorial desse mesmo espaco, transcendendo as
caracteristicas observaveis, estudadas analiticamente. Deste modo, a Arguitectura torna
a nossa presenca nos lugares extraordinaria, resultado de uma erudicao emocional,
guase como se fossemos manipulados por um codigo subliminar que actua sobre a
nossa imaginagdo e 0 Nosso sistera nervoso, levando a uma experiéncia espacial

extremamente ‘viva',

33 PALLASMAA, Juhani, Pensamento em Forma , Ed. Centro Regional das Beiras da Universidade Catdlica
Portuguesa, 2012, p.13.

24| The Weather Project, Olafur Eliasson 43






A principal missao da Arquitectura baseia-se em construir 0 cenario das nossas vidas,
passando pela constante resolucao de problemas em determinandos contextos e
situagdes. Quando consegue transcender a simples resolugéo do problema, o espaco
consegue transmitir-nos a sua atmosfera arquitectonica, que o transforma para além
do seu lado mais técnico e material. Nestes casos, podemos afirmar que “uma forga
mégica habita em cada criac&o realizada. E como se ndo se resistisse & magia de um
corpo arquitectonico plenamente desenvolvido. (...) Emogoes surgem. Algo nos toca.”
A arquitectura valoriza a experiéncia directa e real dos espacos, de forma a compreender
a sua verdadeira esséncia e a sua atmosfera alcancada. Seré verdadeiro afirmar gue o
espaco arguitectonico, como entidade estimuladora, possui 0 poder de transformar a
existéncia diaria do homem, neste caso como entidade estimulada. Vivemos diariamente
rodeados por arquitectura, vivemos dentro dela e somos condicionados, influenciados
e moldados por ela, dai se poder dizer que ‘0 homem €& quem e para gquem se cria
a Arquitectura™® . Esta relacao reciproca e constantemente activa provoca emocoes e
sensibiliza-nos através dos seus materiais, texturas, cores e formas, caracteristicas que
sO podem ser sentidas e percepcionadas com a experiéncia real do espaco. “Nos nao

vivemos apenas no mundo, Nos vivemo-1o.”*

O homem precisa tanto da Arquitectura como ela precisa de nds; necessitamos de
organizar 0 espacgo que Nos rodeia, de cenarios para © Nosso dia-a-dia, enquanto que
a Arquitectura precisa do homem para ter significado, para ser experimentada e vivida,
*Os NOSSOS Corpos e movimentos estédo em constante interaccao com a envolvente; o

mundo e o proprio eu informa-se e redefine-se a cada um constantemente. A percepcao

34  ZUMTHOR, Peter, Pensar a Arquitectura, colecgéo “Arquitectura ConTextos”, Editorial Gustavo Gili, SL,
Barcelona 2005, p.15.

35 CAMPO BAEZA, Alberto, A ldeia Construida, Pensar Arquitectura, Caleidoscopio, 5a edicao, Abril de
2013, p.24.

36 PALLASMAA, Juhani, Conferéncia Space, place and atmosphere. peripheral perception and emotion in
architectural experience, ESAP, Margo 2015.
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do compo e da imagem do mundo passam a ser uma Unica experiéncia existencial
continua; nao existe nenhum corpo separado do seu domicilio No espaco, e N&o existe
espaco sem relacdo com a imagem inconsciente da percepgéo do proprio eu.”” Para
possibilitar este dialogo entre 0 homem e a Arquitectura € necessaria a estimulacao dos
sentidos Nos espacos arquitectonicos atraves de um conjunto de elementos que causem
sensagoes e emogdes, ou seja, uma certa atmosfera que leve a uma experiéncia
memoravel, simultaneamente etérea e corporea. Deste modo, “espaco, matéria e tempo
fundem-se numa dimensao singular, na substancia basica de existir, que penetra a nossa
consciéncia’®, Este conceito abstracto e intangivel define a atmosfera de um espaco,
consistindo em algo que é perceptivel mas, ao mesmo tempo, invisivel e inqualificavel. A
experiéncia sensorial de uma atmosfera passa por captar os fendmenos espaciais que
actuam directamente na nossa consciéncia, afectando a forma de estar nesse mesmo

espaco e transformando-a numa experiéncia Unica e pessoal.

37 PALLASMAA, Juhani, Los ojos de la piel. La arquitectura de los sentidos, Gustavo Gil, Barcelona, 2006,
p.42.

38 Idem, p.72.
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| Idealizar um lugar

‘As formas da arquitectura devem fazer aluséo a ‘ideia de lugar’ e nao unicamente aos
principios estéticos, a utiidade ou as leis geométricas e construtivas. Tenta-se, acima
de tudo, unir estes conceitos para sustentar a ideia do lugar. O dominio da estética e da
construgao encontra entdo toda a sua importancia naquilo a que Alberti designa como
a ‘conveniéncia’. Ele identifica-a como uma maneira de tratar as formas e 0s espacos
respeitando o destino objectivo de um lugar e a atribuicdo subjectiva desse lugar pelo

arquitecto.”

A Arquitectura trabalha a relacdo do homem com o lugar, através do seu sistema
sensorial e motor, e € desta maneira que participa na vida humana, ao criar espagos
de habitabilidade que reflictam, com o tempo, a sua cultura, identidade e valores. Desta
forma, o arquitecto tem como desafio criar o melhor didlogo entre a obra arquitectonica
€ 0 lugar onde se insere, passando este a ser influenciado e influenciando a envolvente,
Podemos afirmar que a Arquitectura nao se relaciona apenas com os lugares, ela também

cria lugares, definindo-lhes um caracter proprio e (re)escrevendo a sua historia.

‘O que entendemos entao pela palavra ‘lugar’”? Obviamente entendemos algo mais do que
a mera localizacao abstracta. Entendemos uma totalidade formada por coisas concretas
com substancia material, forma, textura e cor. Juntas, estas coisas determinam um
‘caracter ambiental’, que é a esséncia do lugar.”® O lugar expressa-se por propriedades
concretas, sendo possivel compreender a objectividade e visibilidade do espaco, uma
vez que se trata de uma componente da sua propria definicéo. Deste modo, um lugar

pode ser identificado pela sua localizacao geografica, mas € também caracterizado por

39 MEISS, Pierre Von, De la forme au lieu: une introduction a I'étude de larchitecture, Lausanne, Presses
Polytechniques Romandes, 1986, p.149.

40 NORBERG-SCHULZ, Christian, Genius Loci: towards a phenomenology of architecture, Nova York,
Rizzoli, 1980, p.6.
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diversos elementos fisicos como a sua topografia, geologia, a sua forma, materialidade,
envolvente, orientac&o solar, entre outras caracteristicas que o identificam, determinam e
distinguem de qualquer outro. Esta primeira analise abstracta dos factores fisicos formula
assim uma ideia do lugar, mas ha gue compreender a sua vocacao € a sua historia, que

remetem para a sua esséncia.

A arquitectura pertence intrinsecamente aocs lugares, sendo determinada pelas suas
condicionantes naturais, variando as suas formas consoante o autor e as caracteristicas
do meio em gue se inserem. Da mesma maneira, © homem também se reconhece
nessas formas que dao origem ac ambiente em que vive, fazendo parte da sua memaoria
constituida socialmente. E através da comunicacdo e construgdo de um ‘espago
intelectual’ comum gque a memdria individual se converte num conjunto de referéncias
e acontecimentos partilhados por um grupo, uma sociedade ou um pais, passando a
pertencer a memoria colectiva. Esta trata-se de um fendmeno social, cultural e histérico,
muitas vezes reflectido na arquitectura e nas artes, que pode, em certo sentido, determinar

0 comportamento humano e contribuir para a criagéo de um melhor lugar.

Todos os lugares carregam caracteristicas particulares que reflectem a sua memaria
(histdria e cultura) e com as quais o arquitecto tem gue trabalhar, servindo como fontes
inspiradoras No estudo do projecto. Intervir e projectar num lugar implicara, assim, a
compreensao extensiva desse mesmo lugar, sendo necessario conhecer as suas
caracteristicas espaciais, as suas gualidades e guem o habita. “Porque somos como as
arvores, presos a um lugar, respirando através de uma lei calma e perene’!. S6 depois
de compreender o lugar e de estabelecer com ele uma relacdo, se podera projectar
“‘com o lugar’ para que este participe de forma activa na construgdo do edificado. E
nesta totalidade concreta e material do lugar que conseguimos absorver a sua atmosfera,

tentando depois transpor e preservar esse caracter e ambiente para a arquitectura. Desta

41 HELDER, Herberto, Os Passos em volta (posma “Trezentos e sessenta graus’), Assirio e Alvim, 8 edicao,
Lisboa, 2001.
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maneira, devera impregnar-se 0 genius loci, ou o espirito do lugar, estabelecendo um
dialogo entre a envolvente e a arquitectura, estimulando e provocando a nossa percepgao
para que esse espaco se eleve a lugar, continuando a representar uma cultura e uma
identidade. “Conseguir projectar edificios que, no decorrer do tempo, se acabam por
unir desta forma natural com a figura e histdria do lugar™?, so € possivel se se conseguir
‘equipar o novo com caracteristicas gue entrem numa relacao de tensao significativa com
0 existente.”** Esta tenséo entre o lugar € uma nova obra arquitectonica representa uma
das maiores qualidades e desafios na arquitectura: alterar um lugar ao intervir nele, ao
‘disturba-lo” e transforma-lo, dando-lhe um novo significado e vida, e ao mesmo tempo
respeitando a sua memoria e incorporando a tradicdo para fundamentar um dialogo

harmonioso entre o novo e o existente, entre o construido e a natureza.

A linguagem arquitectonica potencia um modo de relacionamento espacial no qual o
homem participa activamente através de uma experiéncia quotidiana, visual e sensorial,
gue funciona como um constante estimulo de preservacdo comportamental. Os conceitos
de estabilidade e preservacao associam-se a nocao de lugar, que nos remete para a
nocao de identidade. O lugar representa 0 ambiente em que vivemos, ao ser empirico
e existencial, e relaciona-se fenomenologicamente com o corpo dos sentidos e com a
experiéncia do individuo. Trata-se de um ‘lugar existencial’, isto €, um lugar precisamente
humanizado e concreto que pressupde o habitar para obter sentido. O lugar existencial &
onde o homem habita e reline o “gquadripartido”, ou seja, onde participam o céu, a terra,

0 homem e o divino, de uma forma harmoniosa.

42 ZUMTHOR, Peter, Pensar a Arquitectura, colecgéo “Arquitectura ConTextos’, Editorial Gustavo Gili, SL,
Barcelona 2005, p.17.

43 Ibidem.
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| A memoria na percepgao espacial

E impossivel analisar a percepcao e as experiéncias sensoriais sem referir a meméria
gue influencia 0 modo como vemos e interpretamos tudo o que nos rodeia. Constata-
se, assim, que a percepcao emocional de um espacgo esta associada ao passado
experimentado de cada individuo, as suas memoarias e recordacoes gue se reflectem
constantemente No seu presente e futuro. Trata-se de um processo de percepcao que
consiste na aquisicéo, seleccao, interpretacéo e organizacao das informacdes assimiladas
pelos sentidos, de modo a guardar recordacdes e associar diversos momentos e lugares
gque vao formando o ‘eu’ de cada um e constituindo a experiéncia gue determina a forma
como interpretamos os futuros estimulos. E através da experiéncia do corpo no espaco
gue surge a memaria, tendo sempre a arguitectura como cenério das experiéncias e
consequentes recordacoes, funcionando como um objecto que nos fica registado, nao
so fisicamente mas como propriedade imaterial, resultado das sensacoes e emocoes
causadas pelas suas experiéncias. Assim, a memadria define o individuo e influencia
as emocOes NUM espaco associadas a experiéncias passadas, transformando-se
numa experiéncia unica e pessoal, onde ‘0 corpo Ndo € uma simples entidade fisica;
€ enriguecido tanto gracas a memadria como ao sonho, tanto pelo passado como pelo
futuro. (...) [Anossa] capacidade de memaria seria impossivel sem uma memoria corporal,
O mundo reflecte-se No corpo e o corpo é projectado sobre o0 mundo. Lembramo-nos
através dos nossos corpos tanto como atraves do Nosso sistema nenvoso e do Nosso
cérebro.** Com o passar do tempo e a acumulacéo de memorias, as pessoas vVao
diferenciando-se cada vez mais, formando uma identidade Unica que se reflecte em
cada decisao tomada, condicionada pela informacao, educacéao e memoria de cada um.
Desta forma vemos gue uma experiéncia nunca se repetiu nem nunca se repetira, uma
vez gue se encontra intrinsecamente ligada a memoria do individuo que, por sua vez,

esta em constante reajustamento.

44 PALLASMAA, Juhani, Los ojos de la piel. La arquitectura de los sentidos, Gustavo Gil, Barcelona, 2006,
p.46-47.
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‘O que diferencia a memadria de uma cadtica justaposicao de fragmentos € o facto da
memoria fazer sentido. A memdria requer e impde uma ordem, uma organizacdo. Por
isso a memdria, tanto a individual como a colectiva, necessita de sujeitos e argumentos,
de etapas e desenlaces’®, dando assim um sentido ao tempo passado e conferindo-
Ihe significado. “Em certo modo, a memodria € uma narrativa ou relato™®, onde vao
sendo guardadas as experiéncias de cada um, formando uma espécie de rede que
combina a acumulacao de impressdes de tudo 0 que nos rodeia, tudo 0 que vemos,
tocamos e cheiramos, sendo este “o efeito que 0s objectos exteriores provocam nos
orgéos dos sentidos.”*” Assim, a memoria de cada um vai sendo construida e moldada
desde o inicio da vida, através de diversos factores que nos envolvem diariamente e que
contribuem para a sua formacgéao, permitindo a construcéo da sua propria identidade. A
memaria individual tem a ver com o ‘eu’ de cada um, com as experiéncias vividas que
sO a si dizem respeito, incorporando um conjunto de sensacoes, espacos, Mmomentos,
sentimentos e contextos que resultam da experiéncia da presenca fisica Nnos espagos
arquitectonicos, sendo o corpo o instrumento de apreensdo dessa realidade. A
experimentacao influencia, deste modo, a percepcao do momento presente e a futura
criacéo, “porgue em todo o tempo - passado, presente e futuro - 0 homem engquanto (se)
pensa, esta sempre no seu presente, o que Ine confere a capacidade de julgar, analisar
e conhecer 0 passado (ligando-se a ele) e de projectar o futuro (na possivel adaptacao
a ele)"™®, Para isso, € necessario também saber esquecer, uma vez gue “a memoria e

0 esguecimento mantém de algum modo a mesma relacéo que existe entre a vida e a

45 DURAN, Marfa-Angeles, La Ciudad Compartida, Conocimiento, afecto y uso, Meadrid, Consejo Superior
de los Colegios de Arquitectos de Arquitectura de Espana, 1998, p. 44.

46 Ibidem.
47 AUGE, Marc, As formas do esquecimento, iman Edicdes, Lisboa, 2001, p.22.

48 PINTO DA SILVA, Maria Madalena, Forma e Circunstancia—A praca na cidade portuguesa contemporanea,
Dissertacédo de Doutoramento em Arquitectura, orientada pelo Professor Associado Sérgio Fernandez, e Co-
orientada pelo Professor Titular Carlos Martf Aris (UPC), FAUP 2009, p.77.
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morte™?, isto é, da mesma forma que ao pensar na vida nos remete a pensar na morte,
pensar na memoria passa necessariamente pela compreensao de que nao ha memoria
sem esqguecimento. Todas as recordacdes “sédo moldadas pelo esguecimento como
0s contornos da costa o s&o pelo mar™®, isto &, tal como a cumplicidade da terra e do
mar permitem a formacao da paisagem, também a memdria e 0 esguecimento remetem
para a identidade do individuo. A memoria necessita de ser gerida, conservando certas
recordacoes e eliminando outras que permitam manter apenas 0s pontos fundamentais
que a estruturam. A seleccéo da informacao que retemos determina a memaria com
gue ficamos de cada experiéncia vivida, filtrando apenas as referéncias necessarias
Todas as memorias esquecidas podem ser recuperadas ou relembradas através de
factores externos que as desencadeiem, despertadas pelo nosso inconsciente devido a
impressdes percepcionadas num determinado momento. Assim, 0 acto de recordar ou
esquecer € como fazer “um trabalho de jardineiro, seleccionar, debastar. As recordacoes
sdo0 como as plantas: ha algumas que € preciso eliminar rapidamente para ajudar as
outras a desabrochar, a transformar-se, a florescer™', dando lugar a imaginacao e a

inovacao.

49 AUGE, Marc, As formas do esquecimento, Iman Edicées, Lisboa, 2001, p.19
50 Idem, p.26.

51 Idem, p.23.
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| A memaria no acto de projectar

“Projectar arquitectura € criar.
Criar € pensar. Pensar, como tao bem dizia Sullivan, € criar no nosso pensamento.

Pensar, pensar. Eis a questéao.”?

Em arquitectura, o processo de pensar e projectar passa por procurar inspiracao num
universo de ideias, de formas, corpo e matéria. Esta bagagem suportada pelo arquitecto
vai aumentando com a experimentacao e percepcao dos espacos, influenciando a
formacao da sua identidade e o seu processo de criacado. No momento de producéo,
todas essas experiéncias vividas surgem, conscientemente ou n&o, como referéncias
externas. Ao projectar, o arquitecto evoca inUmeras memadrias que interferem nas
suas decisdes criativas na procura de um espaco. A memoria individual armazena
recordacgoes, positivas e negativas, que influenciam a vida do arquitecto e a definicédo de
novos caminhos, de forma a evocar conhecimentos e experiéncias no acto de projectar,
que se transmitam nas suas formas, num constante acto de comunicacao. “Nao se pode
projectar sem memaria, tal como n&o se pode projectar sem a existéncia de uma relacao

com a vida.”®®

‘As memarias (...) contém as vivéncias arquitectonicas mais profundas que conhego.
Constituem a base de ambientes e imagens arquitectonicas que tento explorar no meu
trabalho como arquitecto.”™* A importancia da memdria no acto de projectar reflecte-

se nas formas e nas imagens surgidas. Quando se trata de pensar a arquitectura, o

52  CAMPO BAEZA, Alberto, A ldeia Construida, Pensar Arquitectura, Caleidoscopio, 5% edicao, Abril de
2013, p.44.

53 COSTA, Alexandre Alves, O lugar da Historia, Jornal dos Arquitectos n°202, Publicacao Bimestral da
Ordem dos Arquitectos-Portugal, 20071
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arquitecto assume uma ideia, “‘como se de uma operacao de alquimia se tratasse, numa
destilacédo dos mdiltiplos elementos necessarios para se obter um resultado Unico e
unitario: uma ideia capaz de ser construida, de materializar-se.”® A memoria surge com
duas conotacdes: a memoria que desperta imagens, recordacdes e experiéncias vividas
na percepcao de um espaco, e a memoria que € despertada por imagens, na qual
0 arquitecto tem o papel de estimular através da sua obra, causando sensacdes de
conforto e protecgéo. Esta dualidade do elemento memaoria permite-nos relacionar com
0s espacos e com o mundo, através de experiéncias sensoriais. O corpo absorve e a

mente usa a memaria e as emocdes para interpretar.

Relacionar a memoria individual com a arquitectura leva a compreender como esta molda
todas as nossas experiéncias que, conseguentemente, se reflectem no pensamento
do projecto. Cada experiéncia espacial fica registada na nossa memoria como matéria,
servindo posteriormente de material no momento de projectar. O arquitecto, como
organizador do espaco, esconde na sua memoria individual um certo valor poético, uma

vez que organiza experiéncias e recordacdes que influenciam a sua vida e a dos outros.

Em cada programa, o arquitecto tem o desafio de se adaptar as funcionalidades do
espaco, de forma a organiza-lo da melhor maneira, evocando uma arquitectura sensorial
e emotiva. Devera criar um espaco capaz de emocionar, escolhendo cuidadosamente
0s seus elementos com a sensibilidade necesséria na escolha das emogdes a provocar,
possibilitando assim o entendimento da arquitectura. Na fase projectual do arquitecto ha
elementos fundamentais que se podem agrupar em dois conjuntos, tal como Barbara
Stec define na sua entrevista a Peter Zumthor para a revista Casabella. Sao definidas
‘duas habilidades raramente encontradas juntas: a abstracta sensibilidade a atmosfera

e as emocgdes e a capacidade de ver com precisao um objecto especifico, um lugar no

55  CAMPO BAEZA, Alberto, A Ideia Construida, Pensar Arquitectura, Caleidoscopio, 52 edicao, Abril de
2013, p.50.
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espaco.”*® Num primeiro conjunto, mais ligado a conceptualizacdo, agrupam-se elementos
imateriais e abstractos, enguanto que num segundo conjunto S&o Mais 0s elementos
fisicos e materiais, relacionados mais directamente com a obra construida. Peter Zumthor
afirma “ndo querer provocar emogdes com as obras, mas sim permitir emocdes”™’,
na procura de uma atmosfera significativa. Esta criacdo de uma atmosfera propria na
projectacao de espacos, tem como bases a memaria, a experiéncia multisensorial e a
imaginacao. Os sentidos captam o estado fisico e sentem 0s elementos materiais que
nos rodeiam, ao mesmo tempo gue Nos impulsionam numa percepcao emocional do

espaco, permitindo sentimentos e diferentes estados de espirito.

56 STEC, Barbara. Conversazioni con Peter Zumthor. em Casabella. n® 719, Electa, Mildo, 2004, p.6.
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PARTE Il
MATERIALIZACAO DE UMA ATMOSFERA

*A qualidade arquitectonica - para mim - ndo significa
aparecer nos guias arquitectonicos ou na historia
da arquitectura ou ser publicado etc... Qualidade
arquitectonica so pode significar que sou tocado por
uma obra. Mas porgue diabo me tocam estas obras”?
E como posso projectar tal coisa? Como posso
projectar algo como o espaco desta fotografia (...).
Como se podem projectar coisas assim, gue tém
uma presenca tao bela e natural que me toca sempre

de novo. Uma denominacéao para isto € a atmosfera.”

Peter Zumthor, Atmosferas
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| Aluz e a sombra

‘Poderfamos entao considerar agora que a chave esta no entendimento profundo da luz
como matéria, como material, material moderno? Nao deveriamos perceber que chegou
0 momento da Histdria da Arguitectura, tremendo e emocionante momento, em que
devemos enfrentar a luz? Faca-se luz! E fez-se luz. O primeiro material criado, o mais
eterno e universal dos materiais, surge assim como o material central para construir, criar
0 espaco. O espaco no seu mais modemo entendimento. O arquitecto volta assim a

reconhecer-se, uma vez mais, como criador. Como dominador do mundo da luz.”*®

Ao pensar em arquitectura & inevitavel falar de um elemento imprescindivel e que se
encontra em constante ligacdo com ela: a luz. Ao projectar um espaco, este elemento
€ essencial para a sua percepcao e compreensao, definindo e caracterizando o0 seu
ambiente e qualidade. Deste modo, podemos afirmar que a luz € um dos principais
materiais e matérias da arquitectura, o elemento que nos revela informacao, que molda o
espaco e estimula 0s nossos sentidos numa experiéncia extremamente significativa. A luz
tem a capacidade de mudar o espaco e de transformar um ambiente percepcionado; &
através dela que vivemos a arquitectura, que compreendemos 0s espacos e captamos as
suas formas e cores. Este elemento, na sua vertente fisica e imaterial, tem a capacidade
de nos estimular sensorialmente através da sua intensidade, guantidade, qualidade e
contraste num determinado espaco, influenciando-nos fisicamente e psicologicamente,

ao proporcionar uma certa atmosfera, expressao e caracter.

Este material &€ também matéria, como diz Alberto Campo Baeza, “matéria mensuravel
e quantificavel’, que € inevitavel para a concepcao espacial. Do mesmo modo gque
interfere na percepcéao da volumetria de um espaco, a luz também nos consegue alterar

a disposicéo e as emocdes, contribuindo ainda com um conforto térmico. A luz natural

58 CAMPO BAEZA, Alberto, A Ideia Construida, Pensar Arquitectura, Caleidoscopio, 52 edigao, Abril de
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define-se como um elemento concreto, continuo, sempre presente, essencial N0 NOSSO
dia-a-dia e na nossa propria existéncia. Difere de sitio para sitio, do campo para a cidade,
de Norte para Sul, no reflexo dos materiais, nas diferentes horas do dia ou nas estacdes

do ano.

Dependendo da posicao geogréfica, da intensidade e da orientacéo do sol, verificamos
como aluz natural se comporta nos materiais e influencia os espacos e as pessoas. Assim,
a arquitectura passa por interpretar todos estes comportamentos e, a partir dai, dispor e
dosear a luz como material basico e indispensavel desta arte. Pode ser controlada pelo
arquitecto na sua forma e no modo como € difundida, projectando atmosferas unicas
através da sua efemeridade. Podem ser denominados diversos tipos de luz, dependendo
da sua direccéo ou qualidade. Em relacéo a direcgéo, o tipo de luz pode ser horizontal,
vertical ou obliqua, dependendo da posicao do sol relativamente aos planos que definem
0s espacos tensionados por essa mesma luz. “A luz horizontal € produzida pelos raios
de sol que penetram através de perfuracdes no plano vertical. A luz vertical resulta da
entrada dos mesmos raios em aberturas feitas no plano horizontal superior.”® A luz
obliqua surge quando esses mesmos raios atravessam tanto o plano vertical, como o
plano horizontal. Relativamente a qualidade, a luz podera ser considerada ‘solida’ ou
‘difusa’, possuindo a capacidade de transformar um espaco ao longo do dia, alterando
progressivamente a sua intensidade, as suas sombras e temperaturas, levando a uma
experiéncia arguitectonica multissensorial. Assim, este material pode ser trabalhado de
diversas maneiras, podendo resultar numa luz directa ou indirecta, filtrada ou até com
a atribuicao de cor, resultando em inUmeras possibilidades espaciais. Cada um destes
fendmenos luminosos provocam ambientes distintos e, consequentemente, diferentes
sensacdes e percepcdes. Uma vez que a arquitectura trabalha com formas, a percepcao
destas sera revelada através da luz, da mesma maneira que a luz seréa revelada através

da arguitectura, ao ser moldada e esculpida. Este elemento intrinseco a arquitectura é
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tambeém imprescindivel ac homem, pois € o que lhe permite ver e conhecer. A luz, em
constante mutacéo, indica movimento, um ciclo essencial nas nossas vidas que nos da
a percepcao do dia e da noite, repetindo-se constantemente e simbolizando a passagem

do tempo. A luz é o elemento que “da razdo ao tempo, a luz constrdi o tempo.”®°

Ao avaliar as influéncias da luz, devemos compreender quais as suas principais
caracteristicas para puder tomar as decisdes mais acertadas na concepcao espacial. A
forma como a luz desenha o espaco ira marcar a expressao da sua atmosfera e influenciar
directamente na sua identidade. Cada programa possui as suas necessidades luminosas
especificas e € a partir da funcéo de um espaco que o arquitecto o pinta de sombra e de
luz. Desde a luz intensa até ao jogo de sombras profundas, € necessario quantificar a luz
adequadamente a cada contexto, com a intencao de obter determinadas cores, texturas
e relevos. Além de respeitar as funcdes e formas projectadas para um espaco, a luz
também tem a capacidade de se transformar e dialogar com o espectador, alterando o
seu estado de espirito através das suas variagdes com o decorrer das horas, dos dias e
das estacdes do ano, ao escurecer ou clarear, ao aparecer ou desaparecer, adaptando-

se as intencdes projectuais pretendidas.

Representando a realidade, as formas dos espacos e 0s seus volumes, a luz remete
também para o simbolismo. Na projectacéo de espacos com programas religiosos, a
luz assume um papel sobrenatural, transformando o espaco fisico num lugar espiritual.
O apelo a essa espiritualidade e a necessidade da presenca do sagrado neste tipo
de espacos, leva a manipulacéo da luz como elemento constituinte do edificio, “como
matéria prima e raiz das coisas, como expressdo fundamental do espirito™!. Como

elemento arquitectonico, a luz € imprescindivel para a percepcéo do espaco edificado,
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dependendo esta da relacao que estabelece com a estrutura e as suas caracteristicas
fisicas e materiais. Simbolicamente relacionada ao divino, a luz tem sido o elemento
mais utilizado na projectacao de espacos religiosos, de forma a causar sensacdes de
serenidade, siléncio e de presenca de algo invisivel acs olhos, algo transcendente. A
materializacao dessa atmosfera mistica € realizada através da manipulacao da luz natural,
gue confere sacralidade ao espaco e lhe da vida e movimento com a sua constante
alteracéo ao longo do dia, proporcionando diversas percepgdes do mesmo espaco.
Nestes programas de espacos sagrados existem inlmeras possibilidades de utilizacdo
da luz que resultam e expressam diferentes significados. Os ambientes criados geram
também reaccoes e emocoes tao diversas como “introspeccao, enlevo, éxtase, fascinio,
ou deslumbramento. A luz tem a capacidade de concentrar a nossa atengéo nos
objectos, realcando a sua forma, cores e texturas, criando um efeito e uma disposicao
psicoldgica em relacdo ao espaco construido,”®? apresentando-se como o “elemento
chave para guem deve projectar, simbolo de redencéo para quem cré.”®® O edificio da
forma a luz e permite-lhe ser lida como tema compositivo, morfoldgico e estrutural, que
ira "destacar, diferenciar, reforcar, criar situacdes, zonas, momentos, accoes, estados
de animo onde, em alguns casos, essa mesma assume um papel de sacralidade.”®
Nesse confronto com o edificio, 0 mistério da esséncia do divino passa a ser um factor
particularmente interessante, uma vez que esta presenca de algo desconhecido e
ireconhecivel se torna num elemento essencial. Nestes casos, a luz assume assim dois
valores: a luz que serve para ver algo e a que assume um valor simbdlico que remete
ao mistério, a transcendéncia e a divindade. Na projectacéo de espacos sagrados, o

arquitecto deve ter a preocupacao de os iluminar com delicadeza, de modo elegante

62 A luz natural e a percepgdo do espaco arquitetdnico em edificios de carater religioso, Revista Especialize
On-line IPOG, Goiania, 6% Edicao n° 006 Vol.01, Dezembro 2013, consultado em Maio 2015,
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e sobrio, respeitando este lugar de culto e reflexao. A luz excessiva pode deturpar a
experéncia nestes espacos, perturbando a presenca do mistério. Um espaco totalmente
luminado faz regridir a luz a um elemento funcional, destruindo a sua qualidade simbdlica.
Deste modo, € tao importante pensar a luz como a sombra: pensar uma luz que ilumine
0 espaco, 0s objectos e 0s materiais, e conseqguentemente as suas sombras, para gque
criem contrastes e permitam o desenho das formas. Na cultura ocidental, a sombra é
frequentemente associada a escuridao, ao frio, a sensacdes de inseguranca € medo,
possuindo uma subjectividade negativa, enquanto que na cultura oriental tende a assumir
um caracter de privacidade, de conforto, paz e culto, tendo preferéncia pela claridade
incerta que desperta os sentidos na experimentacao de um espaco. Esta propenséo
para o dramatico confronto entre luz e sombra também ¢é evidenciada nos espacos de
culto, onde a sombra possui conotagdes de interioridade extremamente ligadas a propria
religao, sendo usada como elemento de conforto, propicio para o encontro de paz e
serenidade interior. Este profundo didlogo entre luz e sombra leva a procura da beleza
num espaco onde a atmosfera projectada tenta transmitir uma mensagem emocional ao

provocar sensacoes de introspeccao e tranquilidade.

Compreendemos que as decisdes projectuais tomadas em relacdo a atmosfera
pretendida num espaco tém consequéncias formais que influenciam o desenho
arquitectonico, reflectindo a intengao do arquitecto na imagem do edificio. Qualificar um
espaco através da luz, serve também para qualificar essa mesma luz. A quem observa,
a luz da a possibilidade de mostrar a distingéo entre a forma e a matéria, ou a propria
forma da matéria. Permite-nos o reconhecimento do espaco, assumindo, na arquitectura,
uma dimensao material, trabalhavel e moldavel. Sem luz, a realidade espacial ndo &
perceptivel, a arguitectura ndo ganha forma e fica apenas com a materialidade e 0 peso.
Mais do que um elemento integrante, trata-se de um elemento estruturador da imagem
arquitectonica que permite medir, escalar, transformar, moldar e dar forma a um espaco,
podendo assim afirmar que “a luz € a chave. A luz ilumina as formas. E estas formas

tomam um poder emotivo através das proporgdes, atraves da interaccao de relagoes
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deslumbrantes e inesperadas.”®®

A arguitectura € o jogo séabio, correcto e magnifico dos volumes reunidos sob a luz; as
sombras e 0s claros revelam as formas (...)"®8, interferindo constantemente na percepcao
de um espaco. O arquitecto ndo pode pensar na luz sem pensar, a0 mesmo tempo, na
sombra. Esta ideia acompanha a obra desde o inicio, pois deve pensar-se “o edificio
primeiro como uma massa de sombras e a seguir, Como Num processo de escavagao,
colocar as luzes e deixar a luminosidade infiltrar-se.”®” Nas Termas de Valls, na Suica, Peter
Zumthor demonstra claramente esse processo através de uma aparéncia macica, onde
transmite a sensacao de ter sido esculpida uma grande pedra. As aberturas pontuais
marcam 0s rasgos de luz nas sombras do espaco, transformando-o constantemente e
as qualidades nele inerentes. No interior, € a luz que nos revela o espaco, enguanto que
no exterior € a sombra que revela as suas formas e volumes. Deste modo, podemos
denominar dois tipos de sombras: as sombras proprias - “utilizadas basicamente para
reconhecer a forma tridimensional de um objecto e localiza-lo no espaco™® - ou as

sombras projectadas, esbatimentos lancados sobre 0 mesmo corpo que as produz.,

A sombra é a contrapartida da luz e € a partir da sua gradacao entre superficies luminadas
e superficias em sombra que surge a informacao da tridimensionalidade de um objecto,
exprimindo a sua materialidade por contrastes e variagcdes cromaticas. Deste modo,
torna-se impossivel falar da luz, sem se falar de sombra. Num sentido mais basico,

podemos defini-la como uma regiao escura, provocada pela auséncia de luminosidade

65 LE CORBUSIER - A Ronchamp, dans la sensation de 'espace indicible. p. 4
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Gili, SL, Barcelona 2006, p.61.
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gque desenha o contorno da projeccao do objecto consoante a trajectoria do feixe de
luz. Quando se trata de luz natural, a sombra permite uma percepcao do tempo atraves
do jogo de claros e escuros que se vai movendo ao longo do dia, desenhando um
ritmo temporal que nos orienta e guia. Essa mutacéo continua da luz deve-se tanto ao
movimento horario do sol, que provoca a alteracao da direccao e forma das sombras dos
objectos, como ao deslocamento do Nosso corpo, como objecto produtor de sombras e
como espectador de outras. Ao coexistirem varios pontos de luz, as formas das sombras
tornam-se mais complexas, variando no tamanho e definicdo em funcdo da natureza
pontual e extensa do foco luminoso, da sua intensidade, da maior ou menor distancia
entre este e um corpo sdlido e entre o sdlido e a superficie que recebe a sombra. Se
um objecto recebe uma grande quantidade de luz soélida, uniforme e proveniente de uma
ou varias direccdes, a sombra resultante sera reduzida, tornando dificil a percepcéo da
forma e limites do objecto. A matéria so se torna perceptivel pelo contraste, concluindo

que a presenca de luz pode ser tao importante como a sua auséncia.

“‘Se a luz € matéria e material de primeira em arquitectura, deve ser usada com um
conhecimento preciso, quase matematico, controlada como as estruturas através do
seu célculo exacto. E um claro trabalho de investigacgo.”®® Uma vez que a luz, natural
ou artificial, altera toda a nossa percepcao da matéria, devem ser pensados diversos
aspectos especificos, como a quantidade de luz necessaria para tormar possiveis
as funcdes que ali se desenrolam, e 0s aspectos subjectivos e psicologicos que se

associam ao ambiente espacial pretendido.
Com o surgir da iluminacéo artificial, 0 homem conseguiu alterar 0s seus ritmos e a
arquitectura passou a ser vivida a gualguer hora do dia. Esta luz pode ser assumida

COMO Uma resposta técnica a propria natureza e pode ser manipulada de uma forma que

a luz natural ndo permite. Ela auxilia-nos em determinados espacos e momentos onde

69 CAMPO BAEZA, Alberto, Frincipia Architectonica, Diseno, Buenos Aires, 2013, p.33.
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a luz natural ja ndo é suficiente, podendo ser controlada de forma a sugerir orientacoes
e movimentos que possibilitem um maior proveito espacial, tanto a nivel de organizacéo
como funcional. Os feixes de luz artificial podem incidir sobre certas superficies ou
objectos, dependendo do contexto que se pretende criar, sugerindo destague para
algum objecto ou situacédo. Durante muito tempo, a iluminacéo artificial foi pensada
apenas para questoes de seguranca e funcionalidade, nao dando a devida importancia
as questoes que foro fisico e psicoldgico, determinantes na percepcao de um espaco.
Para a projectacao de um ambiente luminoso confortavel € necessario um bom controlo
da quantidade, distribuicéo e qualidade de luz no espaco para o tipo de iluminagéo e

efeito pretendido.

Deste modo, ao pensar no devido controlo das fontes de luz num espaco, ¢ arquitecto
consegue materializar um pensamento que se reflicta na iluminacéo, traduzindo emogoes,
intencdes, permitindo sensacdes de conforto ou constrangimento, sugerindo percursos
e acgoes, ao afectar directamente na experimentacdo sensorial do individuo. Uma vez
que a luz é tratada como matéria na arquitectura, possibilita a provocacao de reaccoes
e sensacoes, unificando forma e espaco ao desenhar a realidade pelo contraste de luz

e sombra.
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| Uma presenca ausente

“Sentimos que ha outra coisa a exprimir além daquilo que se oferece objectivamente
a expressao. O que seria necessario exprimir € a grandeza oculta, uma profundidade.
Longe de nos entregarmos a prolixidade das impressoes, longe de nos perdermos
nos detalhes de luz e sombras, sentimo-nos diante de uma impressao ‘essencial’ que
procura a sua expressao; em suma, na perspectiva do que 0s outros autores chamam

de transcendente psicoldgico’."©

Um edificio pode ser visto como uma estrutura fisica, uma obra construida com um
determinado valor estético e funcional, possuindo também um conteddo, isto &, um valor
simbolico para guem o percepciona. Este depende da experimentacao do espaco e da
relacéo estabelecida com os intervenientes, provocada por elementos construtivos que
transmitam um significado mais profundo e atribuam ao espaco uma atmosfera significativa.
Afravés deste processo, & possivel criar ambientes que sugerem conceftos abstractos,
ou até mesmo realidades espirituais que transmitam o contetido emocional do espaco. E
0 que acontece nos espacos religiosos. “A tremenda carga simbdlica, a ambiguidade da
sua funcao, o transcendente e metafisico da sua mensagem’, permitiram a arquitectura
religiosa “deixar monumentos emotivos ao longo da histdria da humanidade.””" Estes
edificios de culto proporcionam espacos de recolhimento, de reflexao e oracao pessoal e,
por se tratar de um programa extremamente sensivel, cada pormenor deve ser pensado
com o cuidado necessério para estabelecer uma forte relacao com o seu utilizador. “Todo
0 homem, mesmo aguele que se afirma nao religioso, necessita, nas diferentes vertentes
da sua vida, de dominios ou expressdes do sagrado, do elevado, quanto mais nao seja

no brilho do veiculo do seu carro de luxo. Ha lugares ‘puros’ e gue se fundem com base
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em significados, transcendentes, suscetiveis de uma hierofania.””? O espaco religioso é
uma forma de expressao da fé, da crenca em algo superior, invisivel e imaterial. Construir
um espaco destes € criar um ambiente com significado, € transmitir uma mensagem.
Instaurando esses lugares de transcendéncia, contemplacéo e reflexéo, a arquitectura
procura assim incorporar materialmente e expressar espaciaimente esse horizonte
intangivel do sagrado, que nunca deixou de se manifestar das mais diversas formas nas
sociedades modernas e contemporaneas. “Ele esta la para guem o souber ver. Ele esta

la, mesmo para agueles que ndo o sabem ver."’®

| O sagrado e o religioso

O homem orienta-se pela estruturacdo do seu universo, composto pelas suas
necessidades e vontades fisicas, e pela intrinseca procura da relacdo com algo
transcendente e desconhecido, que potencia a estrutura da parte do Nnosso ser que N&o
dominamos. Esta relacao estrutura-se de diversas formas dependendo do individuo e,
muitas vezes, Nao se relacionam minimamente com o ambito da religido e do culto a uma
entidade, levando o sagrado a adquirir caracteres diversos. Assim, as obras que nos
transmitem sensacdes de espiritualidade e transcendéncia Ndo s&o necessariamente
de caracter religioso, mas mantém o objectivo de alcancar a escala da beleza. A ideia
de monumento implicita em algumas dessas obras, transporta-nos para dimensoes
simbolicas que, muitas vezes, surgem naturalmente devido ao proprio lugar onde se
inserem. “A beleza da natureza toca-nos como algo grande que nos transcende. O
homem vem da natureza e a ela torna. Tomamos consciéncia de uma ideia da proporcao
da nossa vida na imensidade da natureza quando encontramos uma paisagem bonita

gue nao domesticamos nem ajustamos a nossa medida. Sentimo-nos em boas Maos,
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humildes e orgulhosos ao mesmo tempo. Estamos na natureza, nesta moldura grande
gue, no fundo, Ndo percebemos e que agora, No momento da experiéncia acrescida,
também nao precisamos de perceber, porque sentimos que Nds proprios fazemos parte
dela.”™ Deste modo, pode ser considerado um lugar sagrado, uma vez que € caracterizado
por uma qualidade inerente de transcendéncia, sublimada pelo individuo através da

experiéncia sensorial despertada nesse espaco com esta realidade transcendente.

‘A arquitectura significativa faz com que tenhamos uma experiéncia de nos proprios
como seres humanos e espirituais””®. Todos possuimos uma componente fisica e uma
componente espiritual, constituindo duas partes gue funcionam como uma unidade e que
nunca se dissociam. Em algum momento ja sentimos, dentro de nds, algo transcendente,
um fendémeno que nos ultrapassa no tempo e espaco. Deste modo, constatamos que
essas experiéncias nao se limitam exclusivamente ao campo religioso, podendo ser a
manifestacao de algo forte, profundo, que parega pertencer a outra dimenséo, e que
dessa maneira nos transcenda. Todas estas ocasides transmitem-nos uma atmosfera
mistica, como se algo se apoderasse de nos e das nossas emocoes. ‘A beleza tem o
privilégio de ser completamente visivel. O ser verdadeiro esta oculto, a unidade e o bem,
o divino, n&o s&o visiveis. SO a beleza tem o privilégio de se manifestar aos sentidos,
inclusive sem cair no ndo-ser: diriamos que € a Unica aparéncia verdadeira.”’® Mesmo que
‘ndo acreditemos na reencarnacao, nem na vida eterma nem nas religides que inspiram

essas obras, estas continuam a emocionar-nos, comunicando-nos algo misterioso e
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surpreendente, que transcende o racional.”’”

O sagrado pode-se manifestar de diversas formas e em diversos lugares, muitas vezes
dissociado de qualguer divindade ou crenca, baseando-se apenas nos sentimentos
ou experiéncias que levem a este tipo de sensacdes. Responde, em certa medida,
as necessidades existenciais do homem, tratando-se de uma experiéncia sensorial,
inexplicavel e instintiva, ad passo que o religioso pressupde uma esséncia social, visto
que é procurado, vivido e alimentado. “N&ao podemos confundir uma obra com dimensao

espiritual com outra de propaganda religiosa.”’®

O homem comunica com a realidade através do corpo dos sentidos e de uma percepgao
emocional, estabelecendo desta forma uma complexa relacao entre a razao e a emocao.
Esta dualidade € explicada por Maria Zambrano através da metafora do coracao, ao afirmar
que este pode apresentar-se em simbolos espaciais "como um espaco que dentro da
pessoa se abre para acolher certas realidades. Lugar onde se albergam os sentimentos
indecifraveis, que saltam por cima dos juizos e daquilo que pode ser explicado. E amplo
e também profundo, tem um fundo de onde saem as grandes resolucdes, as grandes
verdades que sao certezas. E as vezes arde nele uma chama que serve de guia atraves
de situactes complicadas e dificeis, uma luz propria que permite abrir passagem onde
parecia ndo haver passagem nenhuma; descobrir 0s poros da realidade quando esta se
mostra fechada. (...) E € luz que ilumina para sair de impossiveis dificuldades, luz suave

que da consolo.””®
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| Representar o transcendente

Existe um sentido espiritual em muitas obras de arquitectura que pode apelar a emocao
e a memaria, estabelecendo uma relacao sensivel com o individuo. A esta relacao sao
designados diversos nomes, onde tém lugar privilegiado o sagrado e o simbolico. Os
crentes reconhecem nestes ambientes o divino e 0 sobrenatural, enquanto que 0s
individuos nao-religiosos preferem referir-se ao simbolico e ao sagrado. A arquitectura
pode contribuir para a criagcdo desses ambientes que nos elevem a este lado mais
espiritual, sendo, da mesma forma que o homem, composta por uma estrutura fisica que
responde a questdes funcionais, mas também a questdes imateriais relacionadas com
conceitos abstractos. Assim, admite-se uma dualidade entre a aparéncia e a esséncia
dos edificios, onde a “esséncia do que existe & a sua aparéncia: a aparéncia ndo nega a
esséncia sem a perceber através de si, 0 que permite afirmar que a aparéncia tem o seu

ser proprio.”®

‘A monumentalidade deriva da qualidade poética de um lugar, nao do seu real
tamanho ou riqueza. Rigueza sim, mas simbdlica, evocativa, poética. (...) A poesia, a
monumentalidade, assim como os homens, nao se medem aos palmos. E o lugar néo é
mais do que a relacdo poética do homem com o mundo, n&o € mais do que o seu habitar
poético.”®” Muitos edificios constituem-se por elementos e caracteristicas que evocam
espiritualidade, precisamente através de um certo ambiente de monumentalidade. As
obras de Louis Kahn s&o o reflexo dessa sensacéo, através da liberdade espiritual
transmitida nos espacos de grandes dimensdes, que tentam alcancar uma qualidade
divina e levam a que o utilizador se sinta inconscientemente em contemplacéo. Peter

Zumthor também consegue reflectir essa realidade nas suas obras, nao tanto através das
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grandes dimensdes espaciais, mas na criacao de atmosferas serenas e ambientes de uma
simplicidade formal que transmitem sensacdes de tranquilidade, siléncio e calma. Tambeém
Tadao Ando, em quase todas as suas obras, tenta reflectir uma mensagem espiritual
através da forma como usa os diversos materiais. Preocupa-se com a necessidade de
Criar espacos que sugiram uma dimenséo mistica, defendendo gue isso sO se consegue
“através de ordem e simplicidade, n&o de ornamentos sucessivos. Ha que buscar uma
qualidade que as pessoas percebam inconscientemente, um sentido de introjeccéo e
de contemplacdo. Se a esséncia do espaco e da forma for provida, as pessoas, com
a sua imaginacéo, poderdo completa-la. (...) Na nossa cultura contemporanea, em que
todos estamos sujeitos a fortes estimulos externos, (...) € crucial o papel do espaco

arguitectonico enguanto refugio espiritual "®?

Nos edificios de culto, a necessidade de manifestar a esséncia do sagrado leva a criacéo
de espacos carregados de simbolismo, com uma forte carga teoldgica. Antigamente
representava-se a ideia do transcendente através do excesso de ornamentos com
uma enorme rigueza de materiais, cores e formas. Nos dias de hoje, a auséncia dessa
ornamentacao, cor e a aparente simplicidade formal reforcam a representacéo de algo
superior, juntamente com contrastes de luz e sombra. A religiao e a fé pressupdem um
desejo do absoluto que, enquanto realidades imateriais e metafisicas, necessitam de
elementos concretos para se aproximarem das pessoas e se manifestarem no mundo.
Supbem-se que a visibilidade e a tentagéo desse absoluto sejam transmitidas através da

arte, enredada no concreto da matéria e das ideias.

O espaco religioso possui uma ritualidade que ndo €& imputavel simplesmente a
um concefto funcional, mas nasce da liturgia que, baseando-se em regras precisas,

se move sobre terreno simbdlico da representacéo da relagao com o divino através
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da atmosfera, do espaco e da luz. A intensidade deste fendomeno provoca efeitos
emocionais Nos utilizadores, onde a luz tem um papel fundamental, uma vez que, através
da sua modulacéo, da visibilidade e provoca o mistério. Assim, esta aura de simbolismo
possuida por estes espacos, pode induzir a ilusdo que uma realidade transcendente
possa ser completamente visivel e material. “Quando se descobre que é possivel tormnar
0s materiais, palpaveis, tangiveis, conceitos que parecem abstractos, entédo € guando
realmente se € poeta, se € arquitecto. Com a misteriosa capacidade que temos 0s

arquitectos de materializar as ideias, de construi-las.”®®

Um espaco de culto religioso & “uma representagao humana do divino. E uma mediacéo
humana apontando o proprio Deus. Deus nao precisaria de nenhuma casa para habitar
porgue ‘os seus adoradores devem adora-lo em espirito e verdade’ (Jo 4, 23). Mas
a condicao histdrica do homem convém a representacao. A casa de Deus € a casa
dos homens.”®* Deste modo, deve primar pelo ambiente sereno, de siléncio, propicio
a reflexdo e oragéo individual, como também a celebracdo colectiva e de comunhao,
reflectindo assim espacos flexiveis, abertos a diversas circunstancias. Para transmitir
um espaco sensivel, ou seja, um espaco atmosférico, € necessaria a articulacdo de
diversas qualidades sensoriais, corpdreas e sensitivas, atraves de elementos construtivos
processados com este objectivo. Estes geradores de atmosferas moldam o espaco
de forma cuidada, de modo a despertar em nos emocoes, alegria, paz, curiosidade e
harmonia. A manifestacéo do espaco sagrado € um dos desafios mais interessantes e
complexos que um arquitecto pode ter, ao tentar materializar toda uma atmosfera mistica.
‘A criacao de amplos espagos de reunido, com 0s problemas estruturais e construtivos
de grande alcance que isso implica; a manifestacao do espaco com toda a sua forga; a

materializagao simbdlica de uma ideia de transcendéncia, onde o conceito de dignidade,
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téo ligado ao omamento, tem um papel fundamental; o trabalho coletivo - muitas
vezes andnimo - para materializar uma arquitetura que possa converter-se No simbolo
de identidade de uma comunidade™ e ‘o didlogo com a historia a partir da propria
contemporaneidade” constituem algumas das especificidades da criacdo de espacos
religiosos. Estes funcionam como uma transicao no mundo criado pelo homem, ao servir
de ponte entre ele e 0 universo transcendente, sendo a “maneira de apresentagao de uma
realidade que ndo pode fazé-lo de modo directo; presenca do que nao pode exprimir-
se directamente, nem alcangar com o inefavel, Unica forma em gue certas realidades

podem tornar-se visiveis aos torpes olhos humanos.”®®

Trata-se de uma arquitectura que prioriza a experiéncia directa e sensorial dos espacos,
onde as mensagens transmitidas sdo por vezes explicitas e, por vezes, encontram-
se implicitas. O objectivo principal deste programa passa por evocar 0 misterioso e o
divino, criando ambientes propicios a espiritualidade. Essa espiritualidade humana é
transmitida constantemente por metaforas espaciais, atraves dos lugares e dos espacos
arquitectonicos, portadores de realidades transcendentes. A verticalidade sempre se
tratou de uma caracteristica presente na projectacao de espacos religiosos, servindo
para evocar essa transcendéncia numa tentativa expressiva de aproximacao ao céu, a
uma dimensé&o superior ao homem. A escala monumental dos espacos serve de recurso
para alcancar uma qualidade divina, proporcionando sensacdes de respeito e de leveza
espiritual e permitindo ao sujeito elevar o seu proprio espirito. Assim, a relagéo entre
monumentalidade e transcendéncia justifica, de certa forma, a sensacao do sagrado.
Esta questéo da escala, juntamente com a luz, provocam uma ideia de contemplacéo e

de consequente separacéo do mundo exterior,®” introduzindo uma ruptura entre 0 mundo

85 FERNANDEZ-COBIAN, Esteban, Lugares Sagrados, Revista Arga - Arquitetura e arte, Lisboa, vol.108,
Julho/Agosto 2013.

86 ZAMBRANO, Maria, A metafora do coragdo e outros escritos, Assirio & Alvim, Lisboa, 1993, p.19.

87 MORETTI, Luigi, Espacios-luz en la arquitectura religiosa, Ed. Lampreave, 2012, p.33.
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natural, profano e o sobrenatural, transcendente, diferenciando dois modos de estar no
mundo. Esta ideia remete para um siléncio espiritual gue funciona como um principio
activo e criativo na projectacao destes espacos, sendo “um siléncio que nao pretende
anular a linguagem, mas sim transcendé-la.”® A intencé&o passa pelo distanciamento do
ritmo urbano, dessa “cultura mediatica, imersa no ruido (...) opressivo e ensurdecedor”®®
em gue vivemos, criando espacos de paz e calma, com o siléncio necessario para permitir
a relacéo com a linguagem, ou seja, um didlogo com o divino. Deste modo, 0s espacos
sagrados servem como simbolo que une imanéncia e transcendéncia, possuindo um
‘caracter de ponte, de passagem, nao s de uma margem para outra, de um espaco
para outro, de um tempo para outro, fisicamente falando, mas como numa iniciacéo,
num ritual de passagem, também, simultaneamente, para algo de indeterminado algo
gue dificilimente se deixa, dizer, figurar, representar porgue € irrepresentavel por natureza,
€ 0 proprio irrepresentavel. Podemos, no entanto, tentar aproximar-nos definindo esta
passagem de modo abstracto, mas também mais universal, como uma passagem entre

terra e céu."®

A arquitectura deste tipo de espacos tem como objectivo inspirar, correspondendo a uma
manifestacao da procura de algo numa tentativa de representar fisicamente emocoes e
interrogacoes. Deve conseguir revelar todas essas vontades a medida que se aproxima
da esséncia através da qual se consagra: a funcéo. O espaco mantem-se sempre
actual, uma vez que o seu significado esta contido na accéo para a qual se destina. A
sacralidade de um espaco pode ser expressa de uma forma quase corporea atraves
da sua materialidade, dando origem a diversas possibilidades de vivéncias espaciais
consoante o conforto que originar. Deste modo, é possivel experienciar a sacralidade de

duas formas. em primeiro lugar, através das sensacoes imediatas percepcionadas pela

88 MARTIS ARIS, Carlos, Silencios Elocuentes, Edicions UPC, Barcelona, 1999, 64
89 Ibidem.

90 PESSANHA, Matilde, Siza. lugares sagrados-monumentos, Campo das Letras, Porto, 2003, p.64.
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atmosfera de um espaco e, seguidamente, ao estabelecer uma relacao atraves de sinais
e imagens familiares intrinsecas a propria religido. Na concepcéo do espaco sagrado,
0S elementos concretos que o constituem e 0s materiais que 0 constroem participam
numa coeréncia de linguagem que ajudam a projectar a sensacao de um espaco uno
e completo. No interior destes espagos revela-se uma completa relacdo de encontro
entre 0 homem e os elementos simbdlicos que atribuem significado e materialidade
a realidades menos concretas. Assim, a religido tem na linguagem simbdlica um dos
principais meios de comunicacao que permitem a transmissao de mensagens, evocando
uma ideia ou um valor mais abstracto. Nestes casos, ‘0 simbolismo desempenha um
papel consideravel na vida religiosa da Humanidade; €, gracas aos simbolos, que ©
Mundo se torna «transparente», susceptivel de «mostrar» a transcendéncia.””’ O objectivo
desta actividade simbdlica passa por expressar de forma mais concreta o espiritualismo

humano.

Um espaco com este caracter emocional pretende reflectir uma unido entre algo concreto
e algo abstracto, sendo visto deste modo como um simbolo. Esta relagéo deve ser
descoberta individualmente por cada um, resultando em mdtiplas percepcodes distintas

gue se relacionam com o eu de cada um, com as suas crencas e experiéncias.

91  ELIADE, Mircea, O sagrado e o profano. A esséncia das religides. Lisboa, Livios do Brasil, 1985,
p.140.
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64| Bruder Klaus Field Chapel, Peter Zumthor

PARTE IV
UM LUGAR ENTRE O CEU E A TERRA

‘Nao ha deleite e satisfacao maiores que
reconhecer gque também €& dado ao homem
criar valores imortais. As obras que valem a
pena transcendem-nos, transcendem 0s seus
criadores e nao nos pertencem. Pertencem ja a
memoria dos homens.”

Alberto Campo Baeza, Frincipia Architectonica
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| Pensar € criar

*A beleza € uma qualidade concreta de uma coisa, de um objecto, descritivel e possivel
de denominar, ou antes um estado de espirito, uma sensacao do homem? A beleza é
um sentimento especial, causado por uma forma, figura ou configuracao especial que
observamos? Qual € a natureza daquilo que desencadeia em nos a sensacéo da beleza,
este sentimento de experimentar, de ver beleza num certo momento? A beleza tem

forma”?"?

Diariamente, somos confrontados com objectos e espacos arquitectonicos que, pela
sua beleza, nos envolvem e transmitem multiplas emocdes, estimulando 0 Nosso corpo
através dos sons, das cores ou temperaturas que 0s caracterizam. Assim se pode afirmar
que “a beleza € uma emog&o”®, tornando-se um conceito abstracto intimamente ligado
a guem o percepciona, variando de pessoa para pessoa, constituindo um dominio
intrinsecamente pessoal e subjectivo. Pela dificuldade natural em definir este conceito,
por n&o ser logico nem racional, so € possivel alcancar a sua compreensao atraves da
experimentacéo e vivéncia dos espacos, variando a percepcao para quem a sente e a

ve.

Deste modo, podemos deduzir que a beleza dos espacos arquitectonicos consiste na
atmosfera neles gerada, evidente para uns mas, ao mesmo tempo, invisivel para outros.
Para alcancar essa qualidade na criagao de um espaco € necessaria a comunicacao
com a percepcao emocional do utilizador, de forma a provocar novas experiéncias e
modos de o viver, O arguitecto ndo define o valor de cada espaco ao projecta-lo, mas

consegue prever a forma como estes vao ser apropriados atraves de um estudo prévio dos

92 ZUMTHOR, Peter, Pensar a Arquitectura, coleccao “Arquitectura ConTextos”, Editorial Gustavo Gili, SL,
Barcelona 2005, p.71.

93 Idem, p.77.
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comportamentos sociais e culturais, que leve a compreensao da relacéo gue 0 homem
estabelece com o espaco envolvente, como o vive e experimenta. O acto de projectar
arquitectura passa por um exercicio de materializacao de ideias para um lugar, para um
Corpo e para uma atmosfera. Como ja foi referido anteriormente, € a memaoria do corpo e
do lugar que contribui para a formacao da identidade do individuo, determinando o modo
como este vai reagir e actuar em cada experiéncia vivida. Neste caso, o arquitecto como
criador e organizador do espaco, usa como referéncia todo o seu conhecimento, resultado
das suas experiéncias e memdria de sensacoes, para criar espacos e ambientes com
significado, gue estimulem essas mesmas sensacoes Nos outros. Ao confrontar as suas
vivéncias e personalidade com as exigéncias e condicdes projectuals, o arquitecto passa
a ser “simultaneamente sujeito e objecto da representacao’®. Assim, o projecto baseia-
se em critérios objectivos e racionais, como a resisténcia, a gravidade, a funcionalidade
ou a forma, sendo influenciado, ao mesmo tempo, por factores tao subjectivos como
a imaginacgao, a invencao, a memaria e a experimentacao. Esta “‘cooperacdo continua
entre o sentimento e o intelecto”® associam o pensamento e o espirito do arquitecto
com a sua sensibilidade e experiéncia, uma vez que “sentir e entender ndo se opdem e
constituem uma Unica estrutura que sinteticamente se traduz como o sentir intelectivo ou

0 entendimento sensitivo.”%

Aarguitectura afecta-nos constantemente, individualmente ou em grupo, estando presente
em tudo o gue nos envolve. Como constatamos, vive do concreto e da materialidade,
do que ¢ palpavel e visivel, numa realidade objectiva que se cruza com uma outra mais

subjectiva, preenchida de ideias, sensacdes, emocoes e experiéncias. O espaco pode

94  CARNEIRO, Alberto, Campo, Sujeito e Representacdo no Ensino e na Pratica do Desenho, FAUP
Publicacoes, Porto 1995, p.29.

95 ZUMTHOR, Peter, Pensar a Arquitectura, colecgéo “Arquitectura ConTextos”, Editorial Gustavo Gili, SL,
Barcelona 2005, p.19.

96 BOTELHO, Manuel, Reorganizacéo do Espaco Litdrgico da Sé Catedral do Porto, Porto, 2005.
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transmitir diversas mensagens que variam na percepcao de cada um, desde que disposto
a descobrir e imaginar essa esséncia espacial, a permitir gue a matéria que nao € visivel
se apodere dos seus estimulos e provogue experiéncias emocionais. A mensagem que
0 arquitecto pretende transmitir num espaco, pode posteriormente ser multiplicada num
conjunto de outras mensagens e ideias, transmitidas pelo proprio espaco construido e
pela sua identidade. O resultado dessa diversificada andlise e percepcéo de um mesmo
espaco baseia-se num conjunto de factores de caracter historico, cultural, social, estético
ou espiritual que influenciam individualmente cada interpretacao feita dessas mensagens
transmitidas. Cabe ao arquitecto tentar estabelecer uma relacéo de didlogo entre a obra
e 0 meio envolvente, entre o interior e o exterior, entre 0 homem e o0 proprio espaco.
Cria-se assim uma rede de relagbes entre todos 0s elementos que constituem a obra
de arquitectura, fazendo parte de um abrangente processo de comunicacao. Para isso,
projectam-se ambientes que permitam emocoes e memorias, atribuem-se significados,
evocam-se realidades ausentes, conceitos e valores subjectivos. As mensagens
materializam-se nos espacos, outras surgem do proprio espaco apds ser construido
e habitado. Ao comunicar com eles descobrimos 0s seus simbolismos e significados,
compreendendo a sua verdadeira esséncia e identidade. Por vezes, deparamo-nos
com elementos gue pretendem representar outras realidades abstractas, que remetem
para algo que ndo & visivel, exprimindo uma grandeza oculta. E portanto necessario
‘reconhecer a realidade como uma forma da ilusédo, e a iluséo como uma forma da

realidade.”®”

Deste modo, a arquitectura deve centrar-se na organizacao de um espacgo harmonioso,
gue nos atrala, emocione e Nnos envolva em experiéncias Unicas e sensoriais, promovendo
assim um processo de comunicacao rico em significados na relacdo com cada utilizador.
Entre todos os programas funcionais com que o arquitecto se confronta, os de caracter

religioso apresentam determinadas especificidades que o distinguem de quase todos 0s

97 PESSOA, Fernando, Livio do Desassossego. composto por Bermardo Soares, ajudante de guarda-livros
na cidade de Lisboa, Centaur Editions, 2013, p.90.
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outros pelarelacéo de cumplicidade ou complementaridade que geralmente estabelecem
com o utilizador. Como ja foi mencionado anteriormente, a existéncia de uma dimensao
oculta que nos ultrapassa No tempo e No espaco € uma realidade abstracta e de dificil
representacao. O desafio de materializar algo que nos transcente e que Nao € visivel leva
a utilizacdo de determinados elementos portadores de simbolismo e capazes de nos
transmitir sensacoes de tranquilidade e espiritualidade. A simbologia carregada por este
tipo de solucdes formais demonstra a complexidade do trabalho do arquitecto que, ao
mesmo tempo que projecta uma estrutura fisica, dando resposta a questdes praticas
e materiais, também evoca realidades abstractas e conceitos de caracter espiritual.
Ambientes como estes provocam estados de espirito, criam realidades variantes e
imprevisiveis onde so consegue ver quem ‘sente’ realmente o espaco, na sua qualidade

espacial e pogética.

Podemos ent&o concluir gue o arguitecto, além de organizador do espaco, € também
criador de formas, materiais e imateriais, condicionadas por diversos factores e,
posteriormente, condicionantes de outras formas. “A satisfacdo das necessidades do
homem (funcdo), a resposta adequada a paisagem em gque se insere (contexto), a
racionalidade da construcao (construgao) e a possibilidade de ser colocada ao alcance
de todos (economia), devem ser algumas das qualidades da criagdo arquitectonica’®
Tomando estas caracteristicas como pressupostas, pensar e projectar um espaco sera
sempre um exercicio de construgao de uma atmosfera, de uma identidade de algo. Ela
ira estabelecer uma relacao com cada um dos utilizadores através das suas percepcoes,
mantendo assim uma componente pessoal e intransmissivel pelo arquitecto. Deste
modo, 0 espaco criado ndo devera especificar a acgao e as emocgdes, devendo antes

convidar e induzir a descoberta das mesmas.

98 CAMPO BAEZA, Alberto, A Ideia Construida, Pensar Arquitectura, Caleidoscopio, 52 edicdo, Abril de
2013, p.23.
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| Uma capela em Chéo Ferreira

Depois de realizada uma breve analise da condicao de projectar ambientes e atmosferas
NOS espacos arquitectonicos, surge, neste capitulo, a intencao de pdr em pratica um
caso de estudo, propondo a projectagédo de uma pequena capela onde se pretende
exemplificar a materializacdo de um ambiente simbdlico e espiritual. Com este exercicio
projectual procuro simular uma representacao contemporanea de um espaco de caracter
religioso e transcendente, integrado num ambiente natural que me € bastante familiar e que
contribuiu para o meu desenvolvimento individual. Devido a sensibilidade do programa,
procuro desenvolver uma solucao formal, volumétrica, que reaja convenientemente a
envolvente natural e que satisfaca as necessidades da funcionalidade, de forma a torar

clara a sua identidade.

O arguitecto, ao organizar um espaco, tem o poder de provocar emogdes e sensacoes,
organizando comportamentos € movimentos, em fungao da sua interpretacao das
necessidades do lugar e do utlizador. Assume a responsabilidade de conjugar as
condicdes funcionais com a estimulacao de sensacgdes positivas. Nesse sentido, e
Ccomo ja mencionamos anteriormente, o arquitecto procura uma aproximacdo do seu
proprio corpo com 0 espaco, usando a memoria desse ambiente como referéncia
para CoNseguir proporcionar as mesmas sensacoes No espaco que projecta. “lmaginar
significa recordar aguilo que a memadria escreveu dentro de nds e pd-la em confronto
com as exigéncias e as condicdes.””* Desse modo, ao desenhar e idealizar este espaco
gue proponho, pretendo reflectir uma misticidade diversa, levando a estimulacéo de
determinadas sensacdes e emocdes que me s&o transmitidas pelo lugar, pertencentes

a memoria que dele tenho.

99 GREGOTTI, Vittorio, O Outro, prefacio: Siza Vieira, Alvaro, Imaginar a Evidéncia, Edicdes 70, Lisboa,
2013, p.27.
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O concelho de Celorico de Basto pertence ao Distrito de Braga, a Comunidade Urbana
do Tamega e constitul, juntamente com os concelhos vizinhos de Mondim de Basto,
Cabeceiras de Basto e Ribeira de Pena, a muita antiga e caracteristica area conhecida
por Terras de Basto. Esta zona centra-se sobre o Rio Tamega e apresenta uma grande
identidade cultural. A beleza natural de Celorico de Basto advem-Ihe do vigor da paisagem
e da sabia criagéo de muitas geracdes que ao longo dos séculos foram integrando, na
paisagem, robustas e simples construcdes graniticas. E neste concelho que existe uma
simbiose quase perfeita entre uma paisagem tipicamente minhota e alguns elementos
transmontanos, ou Ndo estivesse confrontado com a regiao de Tras-os-Montes e Douro.
Os vales das Terras de Basto, situados entre montanhas e florestas, proporcionam
Optimas caminhadas, estando cobertos de flores na Primavera. A regiéo, banhada pelo
rio Tamega, & bastante fértil e, devido a condicbes climaticas e orograficas, véem-se
culturas tao diversificadas como o miho, a vinha, a oliveira, a laranjeira, a figueira, a

cerejeira e o castanheiro.'®

Comuma area de 751ha, a freguesia de Carvalho foi abadia da Mitra e rendia 300 mil réis.
Chama-se Carvalho em homenagem ao chamado Rei da Floresta. Em 1258 escrevia-se
Carvaloo, separada por 18 Kms de Celorico de Basto. Aqui teve couto a muito antiga
familia dos Carvalhos, no tempo de D. Afonso Henriques, de quem descendem alguns
ilustres celoricenses. A igreja paroquial, de bom tracado arquitectonico, foi reconstruida
em 1845. Que estas terras séo de povoamento muito antigo, prova-o a aparicdo de
abundantes vestigios do dominio romano, inclusive moedas (...), 0 que demonstra que
Carvalho, como muitas outras terras, foi uma Vila Romana (...). Tem como Capelas a de
Santa Barbara, no lugar de Robalde. A Santo Afonso Maria de Ligorio, no lugar de Covas

e a de Nossa Senhora da Conceicéo, anexa a Casa da Aldeia, no lugar de Pousada.™”

100 MARINHO, Silvia, Histdria do Concelho de Celorico de Basto, disponivel em http://silvicbt.com.sapo.
pt/historiaconcelho.htm. Consultado em Setembro 2015,

101 MARINHO, Silvia, Histdria da frequesia de Carvalho, disponivel em http://silvicbt.com.sapo.pt/fregue-
sias.ntm. Consultado em Setembro 2015.
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Incidimos a nossa atencéo para um terreno privado com cerca de 11000m? na freguesia
de Carvalho, onde se localiza actualmente uma vasta area agricola e uma casa unifamiliar,
gue pertence ao meu pai e onde costumo passar férias regularmente. Conheci o terreno
guando ainda pertencia a um antigo caseiro dos meus avos, que por sua vez tém uma
quinta a apenas uns ‘campos’ ao lado. Desde muito cedo que passo fins-de-semana e
férias na regiao de Celorico, conhecendo bem toda a zona de vegetagao que envolve o
terreno em questao. Nele criei memdrias e uma especial afinidade. Em tempos passados,
consta-se que se situava aqui a capela local da freguesia, de onde surge naturalmente
a ideia de representar essa presenca passada adaptada a arquitectura contemporanea,
ao contexto actual e as minhas experiéncias No lugar. Desta forma, o projecto podera ser
visto como um apelo a memaria passada, ou a propria memaria do lugar. Respeitando
0 seu genius loci, proponho a construcao de um espacgo organizado que se relacione
intensamente com a envolvente natural, permitindo desse modo uma forte ligacdo com

0 sublime.

O contexto topografico de Chao Ferreira, como & conhecido o terreno, encontra-se
na continuidade de uma vasta area verde, num territdrio desconexo, escondido na
interioridade rural no Norte de Portugal. Rodeado de vales com vistas para 0 Marao
e 0 AV&o, o terreno situa-se numa zona privilegiada com excelente exposicao solar e
visibilidade. Encontra-se subtimente dividido consoante a sua vegetacdo: na zona mais
proxima da estrada de acesso a casa, deparamo-nos com uma vasta diversidade vegetal
com tilias e pinheiros, que proporcionam uma certa privacidade a restante propriedade;
na area onde se situa a casa e a piscina, 0 espaco ‘respira, oferecendo uma vista
desobstruida para a paisagem envolvente, terminando apenas com alguns castanheiros
e arvores de fruto nos seus limites; a norte da casa, encontra-se uma area de cota
mais elevada protegida por pinheiros e carvalhos que envolvem toda a zona construida;
finalmente, a sul do terreno, situa-se uma area de cota inferior, onde predominam as

oliveiras e onde proponho desenhar a minha interpretacao de uma pequena capela.

76 e 77| Vistas do terreno da Casa de Chéo Ferreira. 123
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A paisagem envolvente ao olival facilita a integragéo de um projecto com este cariz
subjectivo e abstracto, uma vez que os elementos naturais normalmente ja proporcionam
ricas experiéncias sensoriais gque reportam para o sagrado, com qualidades inerentes
de transcendéncia e simbolismo. Ao escolher um programa que se caracteriza pela sua
intensa sensibilidade, a sensacao de espiritualidade surge naturalmente pelo proprio
lugar escolhido, gracas as suas caracteristicas ideais. Os requisitos para projectar uma
capela sdo varios e complexos, uma vez que se pretence materializar algo, por si so,
imaterial. Com base nas suas funcoes e paisagem envolvente, o objectivo passou por
criar uma identidade, baseada na propria identidade do lugar. Através da manipulacao
e organizacdo dos diferentes niveis do terreno, criei diferentes pontos de acesso que
colidem num ponto de referéncia comum - a capela. O volume aparenta uma delicadeza

e fragilidade, apesar da sua materialidade, no amplo plano horizontal de Chéo Ferreira.

A aproximacao ao pequeno volume faz-se a partir de cotas distintas, devido ao declive
que o terreno apresenta. E desenhado um percurso pedonal que liga a cota da zona da
piscina, com a cota inferior no terreno do olival, direccionando o movimento no sentido
da capela. O outro percurso pedonal surge a mesma cota da zona da casa e da piscina,
e prolonga-se até uma entrada superior no volume, rematada com um miradouro sobre
0 Alvao. Este percurso € limitado de um lado por uma guarda que serve de banco
e protege a altura que se vai acentuando lateralmente, e por outro lado, um longo e
elegante espelno de agua que reflecte a linha de arvores que o acompanha, rematando
num pegueno tanque, elemento bastante caracteristico da zona. A agua € utilizada
como parte integrante do projecto, uma vez que € considerada como simbolo de vida e
purificacdo. Tem, desde sempre, um desempenho preponderante NOS rituais religiosos,
como 0 baptismo, sendo nestes casos associada a uma representacao do espirito de
Deus, ou como uma espécie de medicacao espiritual. Desta forma, a presenca de agua
significa presenca de vida e harmonia, tanto a nivel fisico como espiritual, considerada
Como uma matéria perfeita e pura, ideal na relacao com o programa funcional do projecto

proposto.

79| Vista panoramica do olival a partir do local do projecto da capela. 127
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80| Desenhos do desenvolvimento do projecto.






A fim de garantir a menor ocupacao possivel do terreno e permitir uma panoramica
geral para a paisagem, o espaco projectado € desenhado entre os desniveis de cotas,
situando o volume no ponto mais elevado do olival. Neste caso, a vegetacéo também
tem um significado simbdlico, uma vez que a oliveira esta associada a determinados
aspectos, como a paz, a purificacéo ou a espiritualidade, chegando a ser considerada
uma arvore sagrada em algumas regides. Com uma ramada densa e de porte baixo,
estas arvores permitem a visibilidade para a paisagem a partir do miradouro adjacente a

capela, remetendo ao mesmo tempo para uma sensacao de tranquilidade.

A materialidade que desenha 0 espaco, 0S Seus percursos e muros, nao se diferencia
da que compde o proprio volume da capela, como se se fundisse na paisagem, nao
destonando o meio envolvente. Mantendo um certo nivel de abstraccao, a imagem que
se pretende € de um volume puro, pontual e com identidade. O objectivo passa por fazer
com que o projecto se sinta parte integrante da paisagem, levando a uma experiéncia
Unica para quem o percorre, estimulado pela intensidade textural gue acompanha todo o
PErcurso e passagem do exterior para o interior da capela. Pretende-se que a construcao
deste lugar marque por uma simplicidade formal, baseado em mdiltiplos elementos como
a leveza, a pontualidade, a sensibilidade, a subtileza dos movimentos ou a surpresa. A
claridade dos espacos deve-se a regularidade das suas formas, assumindo a geometria

como principal suporte, uma vez gque “arquitectura & geometrizar.”'

Para o interior da capela, idealizo um espaco pequeno, acolhedor e gue estimule o
conforto e a sensacéo de proteccéo. O contraste € sentido entre 0 espaco exterior,
amplo e luminoso, € o interior, que se fecha sob si mesmo, sob as suas sombras € a
ténue iluminacéo, levando a diferentes intensidades de temperatura. A entrada deste lugar
inserido na paisagem serve de limite entre 0 sagrado e © profano, a luz e a penumbra,

transportando-nos assim para outro mundo, Nnuma transicao harmoniosa. Uma vez la

102 SIZA, Alvaro, Imaginar a evidéncia, Edicdes 70, Lisboa, 2013, p.27.
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dentro, sentimos a qualidade espacial e poética que nos envolve e toca através de uma
luz humilde e misteriosa que subtil e nitidamente ilumina a area do altar, proveniente
de um fino rasgo na cobertura do volume. O facto desta luz elusiva ser proveniente de
uma fonte incerta, acentua de certa maneira a atmosfera sagrada do proprio espaco.
A sua pontualidade pretende estabelecer uma sensacao de espiritualidade ao ser
conjugada com a sombra, pois “para tornar a luz presente, para a tornar solida, & preciso
a sombra. A combinacao adequada de luz e sombra costuma despertar na arquitectura a
capacidade de nos comover profundamente, costuma arrancar-nos as lagrimas e invocar
a beleza e o siléncio.”%® Apesar da presenca da luz se apresentar aqui de modo muito
preciso, permite uma constante alteracao de intensidades luminosas ao longo do dia e
do ano, que se reflectem na supercicie aspera e monocromatica do betéo, que reveste
igualmente o exterior e interior da capela. Todo este espaco envolve e encerra-nos
num ambiente escuro, de modo a afastar-nos do mundo material e da forte iluminacao
exterior que reforga este intenso contraste. Este processo leva a uma progressiva e lenta
adaptacéo visual a medida que entramos, dando a impressao que o ambiente se torna
um pouco mais brilhante ao longo de alguns minutos. A luz suave e a atmosfera trémula
que caracterizam este espaco religioso sugerem uma presenca oculta e misteriosa que
procura uma aproximacao entre a terra e 0 céu, uma revelacdo que nos toque e ligue a

algo transcendente.

Mantendo a mesma linguagem de simplicidade apresentada em todo o projecto da
capela, o mobilario € desenhado em linhas bastante simples e regulares, de modo a
focar toda a atencao nos elementos principais: a luz e o altar, que reforgam um ambiente
divino. Os bancos dividem o espaco interior e conservam o caracter minimalista do lugar,
transmitindo uma vontade de reflexéo, serenidade e uma esséncia de espiritualidade.
Junto ao mddulo do altar, encontra-se desenhada uma elegante cruz, na propria

materialidade da parede, alterando constantemente a sua forma devido as sombras

103 CAMPO BAEZA, Alberto, Pensar com as méos, Caleidoscopio, Casal de Cambra 2011, p.53.
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resultantes das mutacoes de luz ac longo do dia. Recorrendo ainda a uma caracteristica
muito comum nos espacos religiosos - a verticalidade - € projectada uma altura de cerca
de 6 metros no espaco central da capela, numa tentativa metaférica de aproximacao
ao céu, de ascensao e salvacao. Aproveitando assim esse pé-direito duplo, surge um
pequeno varandim que se debruca sobre o altar, dando acesso a uma entrada superior
localizada junto ao tanque de agua. Al se sente um siléncio calmo que contrasta com o
leve murmurio da agua do tangue, que cai sobre o0 espelho de agua, captando a nossa
atencao e ressoando no restante interior da capela. O som da agua funde-se assim com
todo 0 espaco, numa tentativa de ligar este ambiente sagrado a propria natureza. “O mais
belo € quando as coisas se encontram, quando se harmonizam. Formam um todo. O
lugar, a utilizac&o e a forma. A forma remete para o lugar, © lugar € este e a utilizacéo é

esta.”1

Este projecto pode ser visto como uma combinagao expressiva dos quatro elementos: o
Fogo, a Terra, 0 Are a Agua. “No centro, o Fogo. Parece que os arquitectos se esqueceram
que este é o foco e o centro da vida."'*® Este elemento € aqui representado pela luz
projectada no volume. O fogo representa a alma do espaco, simboliza a espiritualidade
presente, a sua vida e energia. A Terra envolve todo o projecto da capela, reflectindo-
se na natureza e na popria materialidade do espaco que se traduz parte integrante da
envolvente. O Ar, de um modo figurativo, € a identificacédo com o Céu que representa
uma dimensao superior, materializada no espaco pela sua verticalidade numa tentativa
de aproximacao. Por fim, a Agua completa esta relacdo entre os quatro principios
fundamentais, ao estar presente ao longo do percurso que liga a capela, no tanque e
sucessivamente no espelho de agua, produzindo toda uma unidade atmosférica neste

lugar. Um lugar entre o céu e a tera,

104 ZUMTHOR, Peter, Aimosferas — Encontros arquitectonicos, As coisas que nos rodeiam, Editorial
Gustavo Gili, SL, Barcelona 20086, p.69.

105 CAMPO BAEZA, Alberto, Pensar com as maos, Caleidoscopio, Casal de Cambra 2011, p.142.
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PROJECTAR O INVISIVEL

"A beleza resultara da bela forma e da correspondéncia
do todo as partes, das partes entre si, e destas ao
todo; de maneira que a estrutura possa aparecer como
um corpo inteiro e completo, em que todos os mem-
bros concordam entre si e todos séo necessarios para

compor aquilo que se pretende formar.”

Andrea Palladio
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A casa de Deus

A casa de Deus esta assente no chéo

Os seus alicerces mergulham na terra

A casa de Deus esta na terra onde os homens estao
Sujeita como os homens a lei da gravidade

Porém como a alma dos homens trespassada

Pelo mistério e a palavra da leveza

Os homens a constroem com materiais

Que vao buscar a terra

Pedra vidro metal cimento cal

Com suas maos e pensamento a constroem

Mé&os certeiras de pedreiro

Mé&os habeis de carpinteiro

Méao exacta do pintor

Célculo do engenheiro

Desenho e célculo do arquitecto

Com matéria e luz e espaco a constroem

Com atengao e engenho e esfor¢co e paixao a constroem
Esta casa ¢ feita de matéria para habitacéo do espirito
Como o corpo do homem é feito de matéria e manifesta o espirito
A casa é construida no tempo

Mas aqui os homens se reinem em nome do Eterno

Em nome da promessa antiquissima feita por Deus a Abrado
A Moisés a David e a todos os profetas

Em nome da vida que dada por nds nos é dada

E uma casa que se situa na imanéncia

Atenta a beleza e a diversidade da imanéncia

Erguida no mundo que nos foi dado

Para nossa habitacao nossa invencao nosso conhecimento
Os homens constroem na terra

Situada no tempo

Para habitacéao da etermidade

AQui procuramos pensar reconhecer

Sem mascara iluséo ou disfarce

E procuramos manter nosso espirito atento

Liso como a pagina em branco

Aqui para além da morte da lacuna da perca e do desastre
Celebramos a Pascoa

Aqui celebramos a claridade

Porgue Deus nos criou para a alegria

Pascoa de 1990
Sophia de Mello Breyner Andresen
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| Para além do visivel

Em arquitectura, um espaco é uma estrutura fisica e material que necessita de significado
para completar a sua identidade. Constatamos que, para poder transmitir determinadas
mensagens, 0S espacos carecem de conteudo, idealizados e projectados de forma a
estimularem o corpo dos sentidos, potenciando novas experiéncias. Nesse sentido, a
arquitectura devera libertar-se da simples resolucao de problemas, integrando sentimentos
e sensibilidades que a distingam de uma mera existéncia fisica e concreta. Este processo
representa 0 objectivo primordial da arquitectura, centrada no homem e em espacos
que 0 acolham fisica e espiritualmente, conjugando a estimulacao dos sentidos com
as necessidades formais e funcionais. Pretende-se ainda que sejam espacos poeticos
e essenciais, de modo a alcancar a Beleza, ou seja, a atmosfera que nos emociona
e transcende. Esta intencao resulta em espacos gue Nnos tocam, espacos que Nos

perturbam e outros que Nos questionam.

A idealizacdo da capela baseou-se num desafio pessoal, numa reflexéo de experiéncias
e memarias pessoais do lugar, de modo a materializar sentimentos e realidades que
desafiassem os limites da objectividade da arguitectura. Ao projectar este pegueno
espaco sagrado, pretendeu-se marcar pela diferenca numa tentativa de ultrapassar as
dimensdes fisicas, transmitindo em cada pormenor a manifestacao de outra realidade e a
vontade de atingir a essencialidade do espaco. Com uma intencéo de fortalecer a ligacéo
existente com o lugar, a proposta projectual passou por criar um elemento integrante na
paisagem, potenciador de sensacoes e memdrias. E um espago de abrigo ao corpo e &
alma, um espaco de encontro e reflexdo, onde se procurou materializar uma atmosfera

espritual. Aqui, “a beleza tem o privilégio de ser completamente visivel.”'®

106 ZAMBRANO, Maria, A metafora do coracao e outros escritos, Lisboa, Assirio e Alvim, 1993, p. 98.
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