AS REPRESENTACOES SOCIAIS DAS CRIANGAS

As Drogas e os Gonsumos

JORGE BARBOSH

2000

UNIVERSIDADE DO PORTO
FACULDADE DE PSICOLOGIA E DE CIENCIAS DA EDUCACAO



UNIVERSIDADE DO PORTO
FACULDADE DE PSICOLOGIA E DE CIENCIAS DA EDUCACAO

MESTRADO EM PSICOLOGIA
CENTRO DE CIENCIAS DO COMPORTAMENTO DESVIANTE

AS REPRESENTACOES SOCIAIS DAS CRIANCAS

AS DROGAS E OS CONSUMOS

2000

Jorge Manuel da Fonseca Barbosa

Dissertagdo de candidatura ao grau de mestre elaborada sob orientagiio

do Prof®. Doutor Jorge Negreiros de Carvalho



Agradecimentos

Embora realizada individualmente, esta dissertacdo contou com o apoio de

algumas pessoas as quais gostaria de expressar o meu agradecimento.

A minha esposa Ligia, aos meus filhos Sara e Filipe, pela compreensdo e pelo

tempo que me disponibilizaram.

A minha amiga Cassilda pela disponibilidade que sempre demonstrou no apoio

informatico nas diferentes fases da elaboracgio da tese.

A minha amiga e colega de curso, Dr? Clara Reis, pelas suas palavras de

incentivo e pelas sugestdes que forneceu na revisio final da tese.

Aos professores e alunos da Escola do I Ciclo da Areia e da Escola do I° Ciclo da
Senhora da Oliveira, pela forma como se prontificaram e empenharam para que a

recolha de dados fosse possivel.

Finalmente, uma palavra de agradecimento ao Prof. Doutor Jorge Negreiros de

Carvalho pelo modo empenhado e motivador com que orientou a tese.



INDICE

INTRODUGAO ..o e e e et

PARTE I

CAPITULO I- O FENOMENO DO USO E ABUSO DAS DROGAS NAS CRIANCAS
E AS RESPOSTAS DO SISTEMA EDUCATIVO

1.1. AS CRIANCAS E ASDROGAS ... ot
1.1.1. As Criangas na Sociedade ...
1.1.2. As Criangas € 05 COMSUINOS. .. ....c. uuiieeiaiiereeiiiieeaiirceeiiierssairaaeesaiaee s enrresaesnrese s neasasens

1.2. O SISTEMA EDUCATIVO PORTUGUES ........ooooiriiiiineirciincriercienriee s
1.2.1. A Educagio e a Legislagdo sobre Droga ........ccoovviiiiiiiiii
1.2.2. A Droga no Plano Curricular do I° Ciclo ...

1.3. APREVENCAO EM MEIO ESCOLAR ........coooiiiiiiiieiceeiseein et
T30 A PIEVENGCAD ... et e
1.3.2. A Prevencao Junto das CIianGaS ..........ocooieiriiiiieiiii e ieiiee it

CAPITULO II - 0 MODELO TEORICO DAS REPRESENTACOES SOCIAIS

2.1. A CLARIFICACAO CONCEITODE REPRESENTAGOES SOCIAIS .........ccccoovvei.
2.1 1 AS FUNGDCS ...t
2.1.2. A Componente CONSIMIIIVA ........ccoiivuiiiriitotieoic ettt
2.1.3. A Componente SOCIAL .........ccoiiiiiiiiiie e

2.2. CONSTITUICAO E FUNCIONAMENTO DAS REPRESENTACOES SOCIAIS ............
2.2.1. As representag6es sociais Como processos SOCIOCOZMIIVOS L.o.vveierireiiiviiieiier e
2) A ODJECHVAGAD ..ottt
D) A ANCOTAZEIIL ..ottt
2.2.2. Comunicagdo Social e Representagdes SOCIAIS ........ccoooviiiiiioiiiiiiiiiii

2.3. REPRESENTACOES SOCIAIS - ORGANIZAGCAO E DINAMICA ......ooooiiioieeeen.
2.3.1. ATeoriado Nucleo Central.. ..o
2.3.2. Os Principios OrganizadOres. .........ccc..oiiiiiiiiioiii et

2.4. REPRESENTACOES SOCIAIS DAS DROGAS E DOS TOXICODEPENDENTES .......



PARTE 11

CAPITULO II -AS REPRESENTACOES SOCIAIS DAS CMCAS ACERCA DAS
DROGAS E DAS TOXICODEPENDENCIAS: ASPECTOS

METODOLOGICOS GERAIS
3.1. OBJECTO E OBIECTIVOS ...ttt e e s s eiaee e sbaes s st s e s snres e enaabs e 75
3.2. O ACESSO AS REPRESENTACOES SOCTAIS .......cooomiiiireieeeeceieieie e 76
3.3 METODO oot s e 77
Y I aN 141614 ¢ OO OO P OO OO PP PPTOPP P OPPPPPROS 78
Critérios de selecGAo da amMOSIIA .........oiiiiiiiiiie e cee e 78
Caracterizagio SOCIOdemMOZIAfICA ......o.vviieiiiiceii e e 81
D) PTOCEAIIMENLOS ..ottt ettt sttt a e e e e ae e sne e 83
C) IMSIIUIMEITO ....oiii ittt ettt e e e e e e e e e et oot e e et s s e eacb b e e s s e e s s e e e e 84

CAPITULO IV - AS REPRESENTACOES SOCIAIS DAS CRIANCAS ACERCA DAS
DROGAS E DAS TOXICODEPENDENCIAS: RESULTADOS E
IMPLICACOES PARA A PREVENCAO

4.1. TRATAMENTO DOS DADOS —~ ANALISE DE CONTEUDO .......coocvumiierneerrrienenenane %0
4.2, RESULTADOS ..ottt ettt e e aia e 97
a) O contenndo do $aco das drogas ... 97
b) O utilizador das drogas ... 111
C) O JOG0 € aS AIOZAS ...vvviiiiiiiiiie et e e et 117
d) A CrianGa € @S ATOZAS ......eoooveeiieeiii et e et ee et 124
CONCLUSOES FINAIS ..ot 129
As representagdes sociais como fendmeno real ou 1HusOrio? ..o 130
As representages sociais das criangas e as oposi¢es bINArias ..o 134
As representagdes sociais e a educagdo sobre as drogas ... 136
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ...........oooiiiiriiannieeinoensnesoseemmsnsoesass oo 140
ANE X O et b e bt e e e a e s ta e e



INTRODUCAO

O fenomeno do consumo das drogas assume actualmente proporgdes tais que ¢
enquadrado nas grandes problematicas das sociedades. Ulirapassando as componentes
circunstanciais do acto do uso e abuso de drogas, em que & paﬁida se poderia inscrever,
revela-se em areas diversas que o tornam num tema socialmente complexo e revelador de
uma grande expansio no seio das sociedades.

A tematica das drogas e dos consumos faz parte da vida social, saiu do dominio
restrito dos consumidores e investigadores, e difundiu-se nos discursos dos cidad3os.
Através de questdes directas ou indirectamente relacionadas, encontra-se nas conversas
do dia-a-dia dos politicos, dos docentes, dos religiosos, das familias, das populagdes
mais novas, ...

A amplitude da difusdo do fendmeno ocorre e revela a sua vitalidade em varias
areas da sociedade.

Os locais de consumo deixam de se cingir aos locais “escuros” e “marginais” das
cidades para se revelarem nos hospitais, nas paroquias, nas fabricas, nas prisdes, nas
escolas, ..., no fundo da rua. Dos sitios das drogas evoluiu-se para a cidade em risco
(Fernandes, 1995).

As instituigdes envolvidas na prevengio e tratamento aumentaram em nimero e
surgem ramificadas dentro dos secto.res periciais (satde, educagdo, religido, seguranca

social, justica ...).

Os meios de comunicagdo social reflectem a disseminagdo dos consumos através

da quotidiana abordagem do tema.



Os proprios individuos que de forma directa ou indirecta se vém envolvidos ja
ndo se restringem aos consumidores, verificando-se o envolvimento mais intenso dos
fithos, das familias, dos amigos, da populagdo em geral. O envolvimento de outras
faixas populacionais “ndo tradicionais” ¢ revelador. dessa propagagdo. Se o
relacionamento dos jovens com as drogas ¢ marcada pelos consumos, com o abranger
das criangas ocorre uma nova faceta do fendmeno. Verificando-se casos directos de
criangas que se iniciam nos consumos, de criangas que sofrem directamente as
consequéncias de serem filhos de toxicodependentes, e, de criangas que estdo sujeitas a
influéncia da visibilidade social das drogas e dos consumos.

Perante a necessidade de clarificagdo e das preocupagdes que o tema assume no
conjunto das questdes sociais, torna-se pertinente estudar a forma como as criangas
assimilam o fendmeno, e analisar as represeﬁtag:(”)es sociais que constroem,
constituindo-as como objecto de estudo.

As crengas difundidas socialmente em relagdo ao consumo de drogas e as
formas de apreensdo, inscrevem-se nas determinagdes sociais da problematica das
drogas, sendo mediadas pela actividade construtiva do sujeito sobre o conjunto de
informagdes recebidas dos diversos canais comunicacionais. Nesta perspectiva, esta
investigagdo utiliza o modelo tedrico das representagdes sociais formulado por
Moscovici (1976), definindo a sua especificidade psicossocial na regulagio socio-

cognitiva do conhecimento, activada por uma dindmica social complexa e que afecta as

criangas.



Perante a amalgama de discursos produzidos acerca do fen(’)m;ano das drogas, e
considerando as criangas sujeitos activos do mundo social, procura-se nesta
investigagdo o senso comum presente nas criangas sobre essa realidade.

Este trabalho divide-se em duas grandes partes, assumindo a primeira parte um
caracter, essencialmente, tedrico e, a segunda parte, debruga-se sobre o trabalho
empirico. ’

O primeiro capitulo, aborda um conjunto de sectores que pretendem
contextualizar, de forma abreviada, o fenomeno no ambito da ligagdo que estabeleceu
com criangas, nas respostas fornecidas pelo sistema de ensino e da prevengdo primaria.

O segundo capitulo, focaliza o modelo tedrico das representagdes sociais,
pretendendo clarificar a forma como se constrdi esse pensamento social e se inscreve na
problematica dos consumos. Assim, depois de se realizar a delimitagio do conceito
procede-se a apresentagdo das suas fungOes e aborda-se o seu cardcter construtivo e
social. Em seguida, através dos processos sociocognitivos da objectivagdo e ancoragem,
aborda-se a constituigdo ¢ o funcionamento das representagdes sociais e salienta-se o
papel que também podera desempenhar a comunicagdo social. Posteriormente, sdo
referenciadas duas formas distintas de abordagem da organizagio e dinimica das
representagdes sociais. Por fim apresentam-se os estudos que no dominio psicossocial
se tém debrucado sobre as representagdes sociais e a tematica das drogas.

A segunda parte deste eétudo enquadra a componente pratica, onde ¢é
apresentada a investigagdo empirica.

O terceiro capitulo, aponta a pertinéncia do estudo, explica as opgdes

metodologicas assumidas, tragando os objectivos € esclarecendo o contexto social da



populagdo alvo. De seguida, procede-se a clarificagdo da forma de acesso as
representagdes sociais. Finalmente, descreve-se o método, com especial destaque para a
caracterizagdo da amostra, dos procedimentos e técnicas, e do instrumento utilizado.

No quarto capitulo, com a andlise de contetido aborda-se o tratamento dos dados
€ apresentam-se os resultados obtidos.

Por fim, sdo apresentadas as conclusdes finais que se alicergam nos principais

resultados obtidos na investigagio.
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O FENOMENO DO USO E ABUSO DAS DROGAS NAS

CRIANCAS E AS RESPOSTAS DO SISTEMA EDUCATIVO



CAPITULO I- O FENOMENO DO USO E ABUSO DAS DROGAS NAS
CRIANCAS E AS RESPOSTAS DO SISTEMA EDUCATIVO

O uso e abuso das drogas ¢ percebido nas sociedades actuais como uma das
grandes problematicas sociais. A sua histdria revela. um caracter dindmico no
relacionamento com as sociedades, afectando de forma marcante algumas faixas
etarias. Recentemente, tem vindo a verificar-se aproximagio a faixa etaria mais baixa, a
infancia. Em Portugal, ndo fugindo a essa tendéncia, assiste-se nos ultimos anos a um
assimilar do discurso sobre os consumos das drogas no quotidiano, passando de um
assunto quase desconhecido para um dos temas sociais mais centrais ¢ mediaticos da
actualidade.

Pretende-se, nesta investigagdo, analisar as representagdes sociais das drogas e
dos consumos nas criangas. Torna-se assim oportuno, antes de mais, que se
contextualize, ainda que com caracter geral, o modo como as criangas se integraram nas
sociedades € se relacionam com a problematica das drogas, tendo em conta as
respostas fornecidas, com especial destaque para o caso portugués, pelo sistema

educativo e pela prevengdo primaria.



1.1. AS CRIANCAS E AS DROGAS

1.1.1. As Criangas

A visibilidade social da crianga e dos envolvimentos problematicos associados a
infancia atingem, actualmente, niveis sem precedentes na histéria da Humanidade, nas
suas vertentes medidtica, de investigagdo, politica, legislativa, social,... Segundo
Sarmento e Pinto (1997, p. 11); “A decidida entrada das criangas e da infincia na agenda
da opinido publica e dos sistemas periciais produtores de conhecimento sobre a
sociedade ndo pode deixar de ser sendo a expressdo da relevancia social da infincia neste
final do século”. Contudo, na historia da Humanidade nem sempre foi assim. Ao longo
dos séculos, a infancia como categoria social, foi sujeita a diferentes processos de
construgdo e reconstrugido da sua identidade e do seu papel dentro das sociedades. Em
cada época, cada sociedade teve uma forma particular de representar a crianca,
propondo imagens que nos revelam e transmitem os sistemas de valores e de aspiragdes,
¢ dos quais, nem sempre teve consciéncia (Chombart de Lauwe, 1971).

Numa perspectiva historica, a sociedade concebeu o sentimento pela criangca com
uma especificidade propria e variada ao longo dos tempos. As mudangas verificadas nas
representagGes  sociais da crianga estariam associadas a alteragbes estruturais no
imaginario social. Na sua obra, Ariés' (1981), apresenta-nos um notavel “olhar societal”

sobre a crianga.

A edi¢do original foi publicada em Paris, em 1960.



Se existia uma certa preocupagdo com a infincia nas civilizagbes classicas,
nomeadamente a nivel da educagio e da propria arte, com a Idade Média verifica-se uma
negacdo dessa sensibilidade. Permanecendo a época medieval indiferente 2 distingdo e
separagdo das idades. A crianga sendo representada como um adulto em miniatura
(homunculos), trabalhava, relacionava-se, divertia-se, comia e dormia no meio dos
adultos.

E com o inicio dos tempos modernos que vdo aparecer as condigdes para que a
sociedade comece a ter uma concepgio da crianga como uma construgdo social que se
distingue das outras categorias sociais. A especificidade propria da infancia s6 comega a
ressurgir durante o século XVII e XVIII em alguns sectores da aristocracia e burguesia.
Gradualmente, deixa de ser vista como um adulto em miniatura, comega a ter vestuario
proprio, espagos de aprendizagens, de linguagem, de relacionamento, ..., comega a obter
uma certa especificidade em relacio ao adulto.

Actualmente, o conceito de crianga é concebido sob diversas formas, quer no
plano do senso comum, quer na produgdo cientifica. Pinto (1997) refere a este propésito
que: “Uns valorizam aquilo que a crianga ja é e que a faz ser, de facto, uma crianga;
outros, pelo contrario, enfatizam o que lhe falta e o que podera (ou devera) vir a ser.
Uns insistem na importancia da iniciagio ao mundo adulto; outros defendem a
necessidade da protecgo face a esse mundo. Uns encaram a crianga como um agente
dotado de competéncias e capacidadés; outros realgam aquilo de que ela carece” (p. 34).
Ela ¢ ainda perspectivada como sendo um dos bens mais preciosos da Humanidade que
joga um papel de destaque na criagio de um mundo infantil caracterizado pela

sobrevalorizagdo de valores do bem sobre o mal. Nesta perspectiva, situa-se Rousseau



(1712-1778), ao defender que a crianga é um ser que nasce bom e puro, tragando assim
uma das grandes propostas pedagogicas da modernidade.

Nos ultimos anos, e com destaque para o contributo de académicos dos Estados
Unidos, tem surgido a tese da dilui¢do da infancia. Segundo Postman (1982, cit. in Pinto
1997), a propria perspectiva da infincia estaria a diluir-se e a ser descaracterizada pelo
esbatimento das fronteiras entre o mundo dos adultos e o das criangas. Facto devido a
influéncia da chamada “galaxia de Gutenberg”, ou seja, dos meios de comunicagio
electronicos actuais e mais especificamente da televisio. Manifesta-se essa
“uniformizagdo” no vestuario, nos jogos, nas atitudes, na linguagem e nos

comportamentos sociais.

1.1.2. As Criangas e os Consumos

Nas sociedades actuais, regra geral, as criangas sdo perspectivadas como uma
idade de pureza, sem pecado, onde os aspectos desviantes da vida social ndo sio
envolvidos e se procura até, afasta-los de uma possivel convivéncia. Com a sua pureza e
inocéncia associada & liberdade e autenticidade, elas sdo a esperanga no futuro (Hadley e
Stockdale, 1996).

Chombart de Lauwe (1971), | no seu estudo através da literatura e de filmes,
fornece-nos uma imagem mistificada da crianga, simbolizando um outro mundo oposto
ao do adulto: o auténtico vs. inauténtico, a natureza vs. sociedade, a vida espontanea vs.

o condicionalismo normativo.
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Sarmento (1999), aponta que a crescente produgdo cientifica sobre a crianga e a
infancia desdobra-se em um maior nimero de dominios do saber, e permite enquadra-la
em praticamente todas as esferas sociais. Uma das consequéncia da expansdo do campo
de estudos sobre a infancia é a multiplicagdo das imagens sociais sobre as criangas. “A
coexisténcia sincronica de imagens sociais distintamente geradas na diacronia historica é
mesmo um dos principais tragos identificadores da construgio simbolica da infincia no
nosso pais” (Sarmento, 1999, p. 16). O autor refere o estudo de Hendrick (1994) sobre
a construgdo e reconstrugdo das imagens da infincia inglesa, desde 1980 até aos dias
actuais, como metéaforas desencadeadoras da apreensdo do estatuto social das criangas
na sociedade (imagem romantica da infancia, imagem da crianga-operario, imagem da
crianga delinquente, imagens da crianca paciente médico-psicoldgica e da crianga-aluno,
imagem da crianga como membro da sociedade de bem estar, imagem da crianga como
membro da familia, como crianga-piblica e como crianga-cidaddo — ndo prevista por
Hendrick).

A categoria social da infincia a0 assumir uma maior identidade, diversidade e
visibilidade social, confronta-nos com o surgimento de areas que, de certa forma, se
encontravam na penumbra. Destapa-se uma realidade confrangedora para a propria
sociedade, em que se constata o envolvimento das criangas em situagdes de prostituicio,
pedofilia, maus tratos, abandonos, doengas, guerra, fome, trabalho infantil,
toxicodependéncia, ..., surgindo a ﬁecessidade de criagdo de um rol de medidas de
proteccdo a crianga. Verifica-se, nos ultimos anos, um aumento significativo na
elaboragdo de estudos e de investigagdes (de teses de mestrado e doutoramento) sobre e

com criangas, bem como na criagio de legislagdo e de instituigdes de apoio a infancia
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para além de um maior destaque nos meios de comunicagdo social. A propria Assembleia
Geral das Nagdes Unidas, perante a consciencializagdio da importdncia que as criangas
assumem na vida das sociedades, aprovou, os Direitos das Criangas, na convengio de
Novembro de 1989, rectificada por Portugal em 21 de Setembro de 1990. Este
documento revela ja alguma preocupagdo com a area das toxicodependéncias; no seu
artigo 33°, defende: “Os Estados partes adoptam medidas legislativas, administrativas,
sociais e educativas para proteger as criangas contra o consumo ilicito de estupefacientes
e de substancias psicotropicas, tais como estdo definidas nas convengdes internacionais
aplicaveis, e para prevenir a utilizagdo de criangas na produgdo e no trafico ilicito de tais
substancias” .

Por seu lado, as drogas e o seu “mundo” estdo contextualizadas num espago
envolvente referenciado como marginal, sem moral, valores ou regras de conduta, onde
os seus “moradores” sdo ladrdes, criminosos, vagabundos, malandros sem vontade
propria a ndo o ser o seu prazer’. Contudo, o fenomeno dos consumos, quando
convenientemente estudado, assume-se como uma realidade, por vezes, em larga medida,
distante dessas conotagdes.

Perante esta interessante e extremista forma de olharmos a crianga e as drogas,
torna-se aliciante investigar como e quando, estes dois mundos, aparentemente tio
opostos, se tocam e entrelagam.

A realidade do dia-a-dia mosfra—nos que ndo se coaduna com a cindida visdo da
crianga. Tem-se vindo a verificar, nos ultimos anos, que o “consumo progride e

diversifica-se” (Almeida, 1997, p.84), abrangendo faixas populacionais cada vez mais

? Consultar o Capitulo 11, sobre as representagdes sociais das drogas e dos toxicodependentes.
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jovens. .. Alargaram-se as faixas etirias dos consumidores, compreendendo desde
criangas e adolescentes ...” (Poiares, 1999, p. 10). Constata-se o envolvimento das
criangas na problematica do “universo das drogas”, quer em termos da iniciagio aos
consumos, quer através de conhecimentos obtidos nas relagdes quotidianas ou ainda
dependendo de influéncias directas no seu relacionamento familiar.

Na Dinamarca, Olofsson, Buckley, Andersen e Friis-Hansen (1983, cit. in
Burkhart, 2000) realizaram um estudo envolvendo 89 criangas, entre 1 e 10 anos.
Constataram que estas apresentavam um percurso de vida atribulado. Quase todas
tinham sido afastadas dos cuidados das mdes toxicodependentes que ndo possuiam
assisténcia social ou tratamento. Nos primeiros tempos de vida, estas criancas tinham
sido marcadas pela instabilidade e inseguranga das muitas mudangas de ambiente quer
ao nivel do pessoal que lhes prestava cuidados, assim como, pela diversidade de
contactos com os servigos de apoio. Aquando da realizagdo do estudo duas criangas
tinham morrido, 54% apresentavam disturbios de comportamento, 21% apresentavam
um desenvolvimento psicomotor retardado e 10% situavam-se ainda num nivel grave.

Um estudo Irlandés realizado por Hogan (1997, cit. in Burkhart, 2000), sobre os
efeitos sociais e psicologicos em 10 criancas filhas de toxicodependentes
(heroinémanos), colocou em evidéncia que apenas em algumas delas era perceptivel a
presenca de distirbios sécio-emocionais. No entanto, a maioria apresentava dificuldades
escolares.

Em Franga, foi realizado um estudo por Bouchez (1997, cit. in Burkhart, 2000),
abrangendo 85 criangas, filhos de toxicodependentes em tratamento de substitui¢io.

Com menos de 8 anos, as criangas apresentavam principalmente como sintomas:

13



hiperactividade, manifestagdes de oposicdo, ansiedade e depressdo. A partir dos 8 anos,
revelavam preponderancia de disturbios comportamentais.

Gruber (cit. in Burkhart, 2000), fornece os dados de um inquérito realizado na
Austria, com 23 mdes toxicodependentes e respectivos filhos, a fim de se analisar a
respectiva relagio. As criangas apresentavam um conjunto de desajustes
comportamentais. Na area das interacgdes sociais, revelavam inaptiddo para se ajustarem
a regras sociais, problemas sociais de relacionamento com outras criangas, e algumas
revelavam uma forte agressividade. Na 4rea das emogdes apresentaram elevada
ansiedade, humores disforicos, disturbios da fala e/ou desenvolvimento retardado,
distiirbios psicossomaticos e reduzida tolerancia a frustragdo. As maes sofriam de
regressio emocional e, frequentemente, evidenciavam citime e 6dio pelos seus filhos ou
consideravam-nos como parceiros emocionais substitutos.

Em Portugal, a rede de envolvimento das criangas no “mundo das drogas”
assume também um denso entrelégado de ligagdes. Esta problematica comega j4 a aflorar
na cena publica, sendo de considerar que os proprios recém-nascidos mées
toxicodependentes, representarem todo um conjunto de problemas oriundos do consumo
de drogas. Tal como refere Martins e col. (1992, p. 147), “estamos seguramente perante
a primeira geragdo de filhos de toxicodependentes”, prevendo a autora que, em Portugal,
o nimero dessas criangas atinja, a curto prazo, 500 a 600 novos casos/ano.

Flores et al. (1995), realizaram um estudo junto de 1000 gravidas com o
objectivo de determinar a percentagem de mulheres consumidoras. Verificaram a
existéncia de 1,6% de gravidas com apresentagdo das substdncias em andlise (heroina,

cocaina, benzodiazepinas, cannabis). Nos treze partos efectuados com as mulheres

14



consumidoras de heroina ou com prescrigdo terapéutica de cloridrato de metadona,
constataram que quarenta e oito horas depois, os bebés apresentavam sintomas de
privagdo.

Apesar da tendéncia crescente, a pesquisa sobre o.enredar das drogas com as
criangas caracteriza-se pelo nimero exiguo de trabalhos de investigagdo efectuados.
Pontualmente, verifica-se o aparecimento de alguns artigos que ajudam numa primeira
clarificagdo dessas situagdes. llustrando-se a complexidade das situagdes em artigos tais
como: criangas consumidoras; criangas e suas relagdes problematicas com pais
toxicodependentes; repercussdes no relacionamento social na escola, com os pares, com
o adulto; repercussdes na actividade escolar; criangas e o envolvimento indirecto com o
“mundo das drogas”; criangas de risco; ... Todas estas situagdes questionam os
profissionais que com elas lidam directamente nas diferentes areas institucionais
(Educagdo, Saude, Apoio Social), sobre os seus conhecimentos, metodologias e
estratégias que utilizam.

Branddo (1997), constata que nos ultimos anos tem aumentado o numero de
criangas, filhas de toxicodependentes, que chegam a area de adopgdes da Misericordia a
fim de se promover o respectivo encaminhamento.

Ciente da problematica sentida pelos profissionais de saude e da necessidade de
proceder a uma intervengdo, Almeida (1998) expde o projecto “Criangas em Risco”
iniciado em Outubro de 1995, no CAT Oeiras. Através da observagdo de 10 criancas,
com idades que variavam entre os 18 meses e os 14 anos, constaram-se areas
problematicas no desenvolvimento das criangas filhas dos toxicodependentes: problemas

de aprendizagem, comportamento, humor, e queixas somaticas. Verificaram-se ainda
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dificuldades comuns ao nivel da relagio e da estruturagio da auto-imagem e da auto-
estima, salientando-se as experiéncias de abandono e a precariedade dos modelos
identificatorios positivos. O projecto visava a intervengo junto dessas criangas tendo em
perspectiva a prevengdo, a articulagdo de valéncias e as respostas integradas.

A autora finaliza o artigo, onde relata os casos de algumas criangas, utilizando os
seus desenhos e questionando: “O trazer a discussio 0Ss nossos desafios, limites,
motivagdes. Perguntar(mo-nos) quem tratamos e como tratamos os filhos de quem”

(Almeida, 1998, p. 49).

1.2. O SISTEMA EDUCATIVO PORTUGULS

1.2.1. A Educagiio e a Legislacio sobre Drogas

A legislagdo sobre a droga atravessa de forma pontual a estrutura e a dindmica
do sistema educativo portugués, com um caracter eminentemente penalizador para os
comportamentos dos docentes e funcionarios e, de forma mais compreensiva e
preventiva, para a formagfo dos alunos.

Em relagio aos alunos, a educagdo das drogas assume um caricter
preventivo/formativo, criando-se, com o Despacho n® 172/ME/93 de 13/08/1993, o
Programa de Promogdo e Educagio para a Saude, que no artigo 1, alinea a), objectiva
“Assegurar, no Ambito do Ministério da Educagio, as ac¢des de Promogdo e Educacio

para a saude, nomeadamente as de prevencdo da Toxicodependéncia e da Sida”.
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Em relagdio aos professores e funciondrios o caracter legislativo sobre o
relacionamento com as drogas altera-se. O decreto-lei n.° 24/84 de 18/01/1984, que
estabelece o Estatuto Disciplinar dos Funcionarios e Agentes da Administragdo Central,
Regional e Local, no seu artigo 24, alinea b), refere que ao.comparecerem ao Servigo em
estado de embriaguez ou sob o efeito de estupefacientes ou drogas equiparadas serdo
sujeitos a suspensao.

O Estatuto da Carreira Docente dos Educadores de Infancia e dos Professores do
Ensino Basico e Secundario de 2/01/1998, no capitulo 1V, referente ao recrutamento e
selecgdio do pessoal docente sobre os requisitos gerais e especificos, prevé no artigo 22,
alinea n.° 5, que “A existéncia de toxicodependéncias a definir por despacho conjunto
dos Ministérios da Educagdo e da Saude é impeditiva do exercicio das fungdes
docentes”, excluindo da docéncia as pessoas que estejam, de forma mais consistente,
envolvidas nos consumos.

A criagdo do Regime da Formagio Continua de Professores e Educadores de
Infancia, com o decreto-lei n.° 249/92 de 9 de Novembro, pretendia “assegurar o
aprofundamento e actualizagio dos conhecimentos e competéncias profissionais e
possibilitar a mobilidade e a progressio na carreira”. Desta forma; o sistema de ensino
perspectivava fornecer respostas para lacunas de formagdo inicial, que poderiam existir, e
dar um caracter mais dindmico e actualizado ao exercicio da profissdo docente. No
ambito das areas e dominios de formacﬁo, o Conselho Cientifico-Pedagogico da
Formagdo Continua assumiu, como referencial para a candidatura e registo de
formadores, uma classificagio de areas e dominios de formagdo. O aparecimento do

dominio da Preven¢do da Toxicodependéncia, englobado na 4rea da Pratica e
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Investigagdo Pedagogica e Didactica, so surge incorporada nessa listagem, na versio do
relatorio de actividades de 1996, quatro anos apos a formagdo continua ter tido o seu
inicio. Com o Despacho conjunto n.° 364-A/97 de 15 de outubro de 1997, onde também
se apontam as areas e¢ dominios, mas numa vertente de formagdo prioritaria para a
formagdo continua de professores, ndo consta a toxicodependéncia, se bem que na area
da formag@o pessoal, social e civica se enuncie a educagdo para a saude.

Precioso (1999), refere que a educagio para a saiide ndo é dada na sua maioria,
muito menos na sua totalidade, nos cursos da formagdo dos professores. Em relagio a
formagdo continua, esta longe de corresponder ao que dela se espera, possuindo um
caracter parcelar e descontinuo, onde se abordam apenas aspectos pontuais,
apresentando uma cobertura muito limitada. “A forma como os professores foram e
continuam a ser preparados deixa antever que nio contribuam, decisivamente, para a
preveng¢do primaria e secundéaria das doengas relacionadas com comportamentos” (p.
82).

As conferéncias de Viterbo (1989) e Dublin (1990) sobre Educagdo para a Saude
e uma resolugdo da CEE para os seus estados membros, sio apontadas por Precioso
(1999) para exemplificar a necessidade imperiosa da formagdo de professores nesta area,
nomeadamente:

A conferéncia de Viterbo (1989) defende que “A Educagdo para a Satide s6 pode
ser eficaz se os professores estiverem convencidos da sua necessidade fundamental. A
sensibilizagdo, a formagdo e a informagdo do corpo docente tem portanto importancia

preponderante. A Europa necessita de um grupo de professores motivados conhecendo
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bem as bases da Educagfo para a Saude e sabendo ensina-las. Enquanto este problema
ndo for resolvido sera impossivel progredir”.

Na conferéncia de Dublin (1990) atribuiu-se no ponto 1., que “A Educagio para
a Saude deve ser incluida como parte obrigatéria na formagdo inicial de todos os
professores”.

E através da resolugdo da CEE/n°89/C3/01, alinea d), defende-se que se deve
“Desenvolver a formagdo de professores na area da Educagfo para a Saide, tanto a nivel
de estagio como no activo, de forma a assegurar que:

- Os professores de todas as matérias sejam sensibilizados para o seu potencial
papel de promotores de Educacio para a Saude.

- Os professores de disciplinas especialmente relacionadas com esta questdo,
estejam adequadamente preparados.

- Os responsaveis pela gestdo das escolas ;ejam sensibilizados para promover, na
pratica, os conceitos de Educagio para a Saude”.

Carvalho (1998), refere que a formagio de professores tem vindo a instalar-se no
meio educativo. Apontando o projecto “Viva a Escola”, que atravessa ja varios graus de
escolaridade, intervindo desde o pré-escolar ao secundario, como agente dinamizador de
acgdes de formagio para professores com vista a criagdo de competéncias de intervengdo
na area da prevengdo da toxicodependéncia. Sugerindo que a propria formagio de
professores “deve ser percebida como parte de um processo de organizacio da
prevengdo primaria da toxicodependéncia em meio escolar” (p. 59). Esta aposta na

formagdo continua dos professores é situada num processo mais desenvolvido que o da
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formag@o inicial de professores, onde a tematica € abordada p:ontualmente em algumas
disciplinas.

Nos planos curriculares da formag@o de base dos professores ndo € norma a
existéncia de uma disciplina orientada especificamente para os problemas das drogas e da
toxicodependéncia. Nuno Miguel (1998, p. 217), sobre a formagdo inicial dos
professores diz-nos que: “Na formagdo dos professores, na formag¢do normal dos
professores — ndo digo nos esforgos que se tem feito e meritoriamente, para formar a
posteriori os professores — na formagdo curricular dos professores, a questdo da
toxicodependéncia passa marginalmente”.

Os docentes ndo abordam o tema das drogas de forma consistente e sistematica,
na sua formagfo inicial, o que os torna vulneraveis, receosos e, de certa forma,
“inconscientes” perante a abordagem dessa tematica, mesmo com posteriores e
esporadicas acgdes de formagdo. Na mesma linha de pensamento Carvalho (1999), ao
analisar a preven¢do das drogas no nosso pais, aponta como um dos aspectos negativos
nesse dominio as deficiéncias ao nivel da formagdo dos técnicos envolvidos na execugiio

de projectos preventivos.

1.2.2. A Droga no Plano Curricular do I° Ciclo

A referéncia as drogas no plano curricular do I° ciclo, ocorre no dmbito do
«Estudo do Meio». No entanto, a sua iniciagdo nos manuais escolares, e nas aulas, situa-

se no 3° ano, com a abordagem da tematica «A Saide do Seu Corpo», onde se
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incorporam os objectivos de “reconhecer a importancia do ar puro e do sol para a
sande” e “Identificar perigos do consumo de élcool, tabaco e outras drogas” (M.E.,
1998, p. 115). Assinalavel ¢ , também, que essa iniciagdo ndo tem continuidade no 4°
ano, ou seja, ndo existem referéncias as tematicas das drogas no programa do tltimo
ano do 1° ciclo. Perante estas constatagdes, e pela importincia que o fendmeno da
toxicodependéncia assume na sociedade actual, somos levados a questionar os factores
pelos quais se rege esta planificagdo da abordagem das drogas no sistema educativo
portugués. Serdo resultado de uma estratégia (metodologica) de intervengido que prevé
0s aspectos negativos que uma abordagem preventiva precoce poderia ocasionar? Serdo
factores situados no 4mbito do estudo desta tese, e como tal, relacionados com o
envolvimento das criangas e o mundo das drogas, onde se atribui uma importincia
menor da tematica das drogas nestas idades? E que ndio sendo populagdes de risco
imediato (aos consumos), ndo obrigam a uma abordagem mais aprofundada e com
continuidade. Em resumo, € pertinente colocar a questio: Porque ocorre uma
abordagem a tematica das drogas s6, e especificamente, no 3° ano do I° Ciclo?

E evidente que o sistema educativo portugu€s ndo se encontra devidamente
sensibilizado e preparado para a problematica das drogas. A sua organizagdio revela que
ainda ndo houve um questionar aprofundado da propria comunidade educativa e uma
tomada de consciéncia da amplitude que o fenémeno assume na populagio escolar
portuguesa. I notéria a falta de umé politica coerente de intervengdo e de formagdo dos
proprios docentes.

A falta de preparagéo na formagao dos professores é um facto. Mas nem por 1ss0

escapam a abordagem do fendmeno dos consumos presente nos contetdos
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programaticos. Coloca-se entdo a questdo: de que forma o fazem? Sabendo-se que as
escolhas de abordagem e intervengfio podem originar efeitos negativos (Carvalho,
1993). Por outras palavras: Que tipo de fundamentagdo fazem os professores da sua

intervengdo e que modelo utilizam nessa abordagem?

1.3. APREVENCAO EM MEIO ESCOLAR

1.3.1. A Prevencio

Em torno do fenomeno da toxicodependéncia, existe consenso acerca da
importincia € da necessidade de elaboragdo e aplicagio de medidas de caracter
preventivo. A prevengdo primaria entendida, como o conjunto de medidas de
interveng@o que se situam num periodo que precede o inicio dos consumos (Carvalho,
1991), em termos gerais, revela no seu historial a ocorréncia de uma compulsdo
interventiva (por influéncia de varios factores) e de uma ingenuidade teérica. Este facto
originou formas de intervengdo, em muitos casos, contraproducentes e uma evolucdo
historica em que a comunidade cientifica apresentou gradualmente refinamentos da sua
estruturagdo teorico-pratica. Contudo, sdo notorias as dificuldades que se apresentam no
dominio da investigagdo do desen;/olvimento teorico, com especial destaque para a
fundamentagdo tedrico-epistemologica ¢ a avaliagio das intervencdes realizadas na

drea da prevengdo das drogas.
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Carvalho (1990a, 1991), procedendo a um estudo sobre a analise dos
fundamentos tedrico-epistemologicos, presentes nas diversas formas de prevencio
elaboradas e aplicadas no dominio da prevengdo das drogas, identifica trés orientagdes
tedricas dominantes: modelo informativo-comunicacional, modelo humanista e as
perspectivas neo-behavioristas.

O modelo informativo-comunicacional tem as suas raizes no surgimento da

prevengdo das drogas em contextos educativos onde se deu especial relevo a estratégias
de intervengdio expositivas, com um caracter didactico e informativo, £ apontada, a
partir dos finais do século XIX, nos curricula dos ensinos basico ¢ secundario de
alguns paises da Europa e dos EU.A., uma componente informativa sobre o alcool.
Contudo, antes dos anos 60, torna-se difici] referenciar um modelo coerente que possa
ter fornecido um suporte teérico as estratégias implementadas na area da prevengio.
Somente nos inicios dos anos 70, no seio da psicologia social, com as investigagdes
sobre a mudanga de atitudes, se verifica o comego do validar tedrico e empirico dos
pressupostos basicos do modelo informativo-comunicacional. O modelo ¢, todavia,
bastante contestado por apresentar limitagdes de natureza epistemologica (acumulagdo
de dados inconsistentes sobre a influéncia de factores relacionados com a mudanga dé
atitudes sem contextualizagdo cientifico-tedrica coerente das suas intervengdes), e pela
incapacidade das intervengdes modificarem os comportamentos através de métodos de
comunicagdo persuasiva. Este modelo revela o acreditar no proprio individuo como ser
que ndo provocaria dano a si proprio, perspectiva que se enquadra bem noutro modelo

que entretanto surgiu, 0 modelo humanista.
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O modelo humanista, delineado de uma forma mais nitida a partir dos inicios

dos anos 70, defende que um aumento de conhecimentos dificilmente serd responsavel
pela mudanga de atitudes ou de comportamentos. Apresenta a componente “afectiva” *
(atitudes, sentimentos, crengas) como orientagdo da intervengdo preventiva. Este
modelo tem a sua fonte na dimensdio humanista da psicologia com os contributos de
Rogers (1961), Maslow (1968), entre outros. Ao dar papel de destaque as dimensdes
psicologicas do uso de drogas, faz deslocar a atengdo da substincia para o individuo.
Durante os anos 70, o autor refere trés abordagens preventivas marcadamente
humanistas, que deram forte contributo para o consolidar tedrico deste modelo: a
clarificagdo de valores, o processo da tomada de decisdo e as alternativas ao uso de
drogas.

As criticas mais pertinentes as abordagens humanistas da prevengio do consumo
de drogas centralizam-se na pouca importancia que ¢ atribuida 4 componente social. Ao
darem pouca visibilidade aos processos interpessoais, ignoraram a influéncia da familia
e dos pares, fazendo depender a iniciagio quase exclusivamente de factores individuais.

Partindo do pressuposto geral de que a iniciagdo aos consumos de drogas
resultaria da auséncia de competéncias sociais adequadas, a partir de finais dos anos 70,

surgem as perspectivas _neobehavioristas, as quais, se baseiam na teoria da

aprendizagem social (Bandura, 1977) e se traduzem em programas de prevengéo que se

focalizam na aprendizagem e treino de competéncias sociais.

3 Carvalho (1990a), no ambito das estratégias de intervengdo da prevengdo das drogas desdobra o conceito
“afectivo” em duas significagbes distintas: as modificacdes nas atitudes e comportamentos face as drogas
implica influenciar as componentes emocionais e afectivas, e, os métodos utilizados que recorrem a essas
abordagens com um elevado grau de envolvimento “afectivo” por parte dos participantes.
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A critica mais contundente dirigida as perspectivas neobehavioristas aponta para
o minimizar das caracteristicas especificas da personalidade do individuo e para a
relevancia das competéncias.

Estas trés concepgdes da prevengdo dos consumos de drogas, que poderemos
caracterizar como parcelares ou reducionistas, fundamentam o surgimento de
intervengdes alternativas que perspectivam o fenomeno dos consumos como complexo,
sem explicagdo de causalidade simples mas determinado multifactorialmente (Agra,
1995).

Carvalho (1990a, 1990b, 1991), propde um modelo alternativo baseado na
conjugagdo das linhas de forga do modelo humanista e das perspectivas neobehaviorista,
o modelo socio-afectivo. Este modelo conceptualiza a iniciagdo ao consumo de drogas
através da confiuéncia de factores socio-culturais e interpessoais especificos e de certas
“varidveis” individuais (atitudes, crengas, valores). Apresenta também como vantagem, a
possibilidade de as estratégias preventivas poderem variar consoante o objectivo vise
modificar as dimensdes cognitivas e afectivas ou produzir modificagdes a nivel da
aquisi¢do de determinados comportamentos, num processo interactivo, focando-se as
estratégias em dois grupos fundamentais de factores: individuais e sociais.

Outro factor de extrema importancia na prevengdo, prende-se com a avaliagdo
dos proprios programas. A avaliagdo da eficacia da prevengdo é um processo fulcral para
fornecer a orientagdo das interveng:ées (Felix da Costa, 1997), num fenémeno que se
caracteriza por multifactorialidade, complexidade e por uma elevada dindmica de
evolugdo. A analise do desenvolvimento desse processo regista um gradual refinamento

dos procedimentos metodologicos utilizados, sendo relativamente recente a apreensdo
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pelo determinar dos efeitos das estratégias preventivas utilizadas e de se procurar
objectivar o aumento do seu grau de eficacia.

Carvalho (1995), incidindo a sua investigagdo no desenvolvimento ocorrido na
avaliagio dos programas de prevengdo, traga-nos o panorama metodologico de
avaliagdo das ultimas trés décadas.

Durante os anos 60, devido ao facto das intervengdes ndo terem uma base
cientifica, registam-se intervengdes preventivas centrando-se na transmissio de
informagdes sobre as drogas sem se perspectivar a avaliagdo dos seus efeitos.

A partir dos finais dos anos 60 e inicio dos anos 70, inicia-se de forma mais
evidente a clarificagdo da analise das metodologias de avaliagio dos programas
preventivos. Surgem pesquisas sobre a avaliagdo da eficacia dos programas as quuais
fazem emergir problemas metodologicos que se poderiam relacionar com o respectivo
grau de eficacia.

Nos anos 70, a orientagdo do discurso cientifico para a analise das questdes
metodologicas gerais surge na sequéncia dos estudos tedricos e empiricos que
pretendiam desqualificar as estratégias preventivas informativas tradicionais. E inicia-se a
subordinagdo da eficacia dos programas preventivos a qualidade dos dados de avaliagdo
referentes as intervengdes preventivas. Verificam-se na revisdo dos estudos de avaliagdo
efectuados na area da prevengdo, varios problemas metodologicos em diferentes
dominios (técnicas de amostragem, rﬁedidas, analise dos dados, grupos de controle, ...).

Durante os anos 80, intensifica-se a importancia da relagdo avaliagdo/eficacia.

Aumentam as investiga¢3es sobre os efeitos das intervengdes preventivas que pretendiam
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identificar limitagdes e problemas metodologicos para aperfeigoar a qualidade dos dados
obtidos na avaliagdo dos efeitos dessas estratégias.

Os anos 90 sdo marcados pela consolidagdo e generalizagdo dos procedimentos
de avaliagdo progressivamente mais rigorosos e complexos nos programas de prevengao.
Afirmando Carvalho (1995), que ainda ndo se conseguiu uma resposta satisfatoria a
questdo da eficacia das estratégias de prevengdo. Os programas de prevengdo tém-se
revelado eficazes e ndo eficazes e conduzindo a efeitos negativos. Sublinha a necessidade
de haver um maior rigor na identificagdo dos efeitos das interven¢des preventivas, da
supressdo de problemas metodologicos e da maior referéncia, por parte das abordagens
preventivas, a uma teoria ou quadro conceptual explicativo da iniciagdo ao uso e abuso
de drogas. Felix da Costa (1997) refere também, a esse propdsito, a necessidade de uma
melhor fundamentagdo teérica dos modelos de intervengao.

Machado Rodrigues (1998), debrugando-se sobre o consumo de droga e a
relagdo familiar (dados do inquérito Droga e Meio Escolar), alerta para a necessidade e
importancia da realizagdo de investigagdo sobre os programas preventivos, ndo so a nivel
dos modelos, como também dos factores individuais e ambientais presentes.

A investigagdo sobre o abuso de drogas em Portugal encontra-se numa fase
incipiente de desenvolvimento (Carvalho, 1996), o mesmo ocorrendo na area da
prevencio. E evidente que a uniformizagéo e a sistematizagdo da recolha de dados sobre
as populagdes abrangidas pela problemética das drogas ainda ndo se consolidou.
Permanece como um fendémeno que desde a varios anos se encontra envolto “num véu de
ignorancia” (Agra, 1995, p. 52). O nivel de conhecimento sobre o fendmeno das drogas

€ ainda insatisfatorio, escasseando os dados para uma completa caracterizagio dessa
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realidade (Ferreira, 1999). Existe uma grande variedade de métodos, de populagdes e de
substéncias (que por vezes ndo sdo clarificadas) sobre as quais recaem os estudos. Nas
intervengdes preventivas, reflecte-se essa desordem através de uma multiplicidade de
acgOes e estratégias, com falta de rigor cientifico, sendo praticamente impossivel saber
quais delas se revelaram eficazes (Carvalho, 1999). Contudo, existem ja esforgos no
sentido da criagdo de uma sistematizagdo da recolha de dados sobre os consumos.

O Plano de Prevengdo Primdria da Toxicodependéncia no Meio Escolar
(PPPTME), que com o apoio da UNESCO foi o primeiro programa formal e sistematico
implementado em Portugal, introduziu o conceito de professor mediador, professor que
obteve formagdo especifica na area da prevengio primaria e que estaria vocacionado
para intervir nas escolas. O Plano de Prevencdo Primdria da T oxicodependéncia no
Meio Escolar gerou um conjunto de necessidades de estudos, sendo uma delas a dos
estudos com um caracter epidemolégico; dai ter surgido o projecto “Droga: Meio
Escolar” e o projecto sucedineo do PPPTME, “Viva a Escola”, os quais sdo
periodicamente articulados (Machado Rodrigues, 1994).

O projecto de caracter epidemoldgico “Droga: Meio Escolar” que, ao pretender
contribuir para o desenho de programas de promogio e educagfo para a saude essenciais
a prevengdo primaria das toxicodependéncias, assim como, contribuir para a revisdo e
uma melhor clarificagdo das intervencdes nesse dominio, ¢ um bom exemplo dos
esforgos de organizagio de dados (éom critérios nacionais e internacionais) sobre a
caracterizagdo da situagdio dos alunos face a Droga (GPCCD, 1994, 1997; Mendes,

Machado Rodrigues, Antunes, 1996).
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Carvalho (1999), realizou uma analise da situagdo actual da prevengio das drogas
e encontrou um conjunto de indicadores que caracterizam, em termos globais, as ac¢des
de prevengdo realizadas em Portugal. Esses indicadores assumiam um carcter
nitidamente negativos: intervengdes “inespecificas”, acgdes pontuais e de fornecimento
de informagdo acerca das drogas, auséncia de avaliagio dos efeitos das intervencdes,
falta de articulagdio, deficiéncias a nivel da formacdo dos técnicos, escassez de material
adaptado a realidade portuguesa, insuficiéncia na utilizagio  das potencialidades do
sistema educativo, fraca apeténcia dos investigadores na 4rea da prevengdo. Salienta,
todavia, que se tem verificado uma vitalidade, digna de registo, expressa num elevado
numero de programas de intervengdo.

E notério o papel importante mas, a0 mesmo tempo, relativo que detém os
programas de prevengdo em meio escolar no esforgo de controlar o problema das
drogas. Perante a sua proclamada incapacidade em suster a expansio do numero de
consumidores, ndo se pode exigir, em demasia, a um Unico elemento que se inscreve
numa realidade sujeita 4 influéncia de varios factores, que sozinho obtenha a resolugdo
do problema. A complexidade em causa obriga a uma acgdo global, de forma a aumentar
a eficacia das intervengdes e a rentabilizar os recursos disponiveis (Ferreira, 1999). A
propria prevengdo, pela sua historia recente e em face da propria dindmica evolutiva da
problematica das drogas, atravessa um momento de clarificagio das suas metodologias e
apresenta a necessidade de expandir'a sua intervengdo a outras esferas sociais. O futuro
da qualidade da prevengdio, na sua capacidade de dar uma resposta mais eficiente a

problematica dos consumos, passa ainda pela transposi¢io do avango verificado nos
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conhecimentos cientificos obtidos a nivel das investigagdes para a sua implementacio

pratica nos programas preventivos Carvalho (1999).

1.3.2. A Prevencio Junto das Criancas

Focalizando a prevengdo primaria, ndo ja em aspectos de desenho metodolégico,
mas circunscrita a infancia, a realidade das intervengdes realizadas assinala o reduzido
investimento preventivo nessa area. E, contudo, evidente em varios estudos, a abertura a
novas perspectivas de intervengdo e a atribuigdo da necessidade de se tragarem e
abordarem programas preventivos para essa faixa populacional. Carvalho (1996),
salienta que a resposta aos problemas do uso de drogas devera “ser flexivel e
polifacetada, adaptando-se as caracteristicas que o fendmeno assume nos diferentes
sectores da comunidade” (p.130).

Burkhart (2000), elaborou um estudo sobre as intervengdes preventivas
realizadas na primeira infncia com base na recolha de dados efectuada no Observatorio
Europeu das Drogas e da Toxicodependéncia. Esta tematica, nessas idades, é uma
realidade negligenciada sendo raras as interveng¢es na Unido Europeia, quer sejam no
meio escolar, quer sejam na familia. Concentram-se muitas dessas intervengdes nos filhos
de toxicodependentes e colocando de fora, criangas em risco. Verifica-se, ainda, o facto
de as interven¢des de prevengio da toxicodependéncia, na Europa, comecarem

relativamente tarde e serem dirigidas a adolescentes na educagdo secundaria. O
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panorama Eurdpeu ¢ semelhante a imagem descrita para os EUA, mas, na Europa, da-se
um papel de maior importéncia as familias, na intervengio precoce.

Referindo-se a varios paises da Europa, Burkhart (2000), aponta projectos,
programas e abordagens envolvendo criangas que foram dinamizados com diferentes
populagdes (pais, filhos, toxicodependentes) e instituicdes (familia, pré-escola, escola) e
que, apesar de serem em numero e alcance bastante €sCassos, apontam para que “.a
realidade Europeia estd a mover-se regularmente nesta direc¢do” (p. 45). Conclui
afirmando que, “... a prevengio deve iniciar-se mais cedo, ser a longo prazo e prosseguir
sem interrupgdes. A prevengdo ndo pode continuar a ser relegada para servigos especiais,
medidas ou campanhas, mas deve fazer parte da vida diaria das familias, escolas e
instituigdes idénticas™ (Burkhart, 2000, p. 45).

A mesma necessidade de se realizarem intervencdes na area da prevencdo
primaria, através de programas especificos prioritarios abrangendo criangas, ¢é
referenciada num estudo sobre droga e crime (Agraet al., 1997).

O programa preventivo proposto por Servais (1993), e perante a sua experiéncia
na comunidade Belga, sugere a intervengdo de diferentes parceiros sociais na prevengio
e incide numa abordagem mais especifica junto das populagdes alvo, defendendo que a
prevengdo primaria devera abranger todos os niveis etarios, desde a infancia, e

continuando ao longo da adolescéncia e idade adulta.
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Em jeito conclusivo, o uso das drogas na historia das civilizagdes ¢ milenar
(Escohotado, 1996), tendo ocorrido num passado recente uma mudanga nesse
relacionamento entre o Homem e as drogas. Além de se ter tornado uma problematica
social, comegou a ter expressdo, de forma marcante, na populagio juvenil.

Actualmente, comegam a surgir indicios de novas alteragdes, verificando-se o
envolvimento mais proximo de outra faixa populacional da sociedade, a infincia. A
afirmagdo de Servais (1993) parece espelhar de forma muito simples e clara o notorio
crescimento desse envolvimento: “Podemos quase dizer que as drogas nos acompanham
do ber¢o ao timulo” ( p. 42). Apesar de ndo se caracterizar pela problematica directa
dos consumos, tal como ocorre nos adolescentes, essa faixa populacional encontra a sua
problematica por factores que se prendem com consequéncias indirectas, quer dos pais e
familias envolvidas nos consumos, quer pelo contexto social onde se inserem, que
afectam claramente o seu desenvolvimento, colocando-a numa situagdo de risco face ao
uso e abuso das drogas.

A comunidade cientifica esboga ja orientagdes no sentido de realizar
investigagdes no sentido de promdver uma melbor compreensdo do fendmeno e do
aumento do grau de eficacia das intervengdes preventivas junto das criangas. No entanto,
tal como no passado, sdo ainda evidentes as falhas registadas nessa area.

Historicameﬁte as intervengdes preventivas na éarea das drogas, e mercé de
abordagens lineares e reducionistaé, tém-se saldado por serem uma sucessio de
tentativas caracterizadas por um fraco indice de eficacia no controle do uso e abuso das

drogas.
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Nos inicios dos anos 70, assiste-se ao refinamento dos pressupostos
metodologicos e da-se inicio ao aparecimento, de forma progressivamente mais
consistente, do processo avaliativo dos programas de intervengdo, ocorrendo o
nascimento e constituigdo da ciéncia da prevengdo das toxicodependéncias (Carvalho,
1999). No entanto, ainda apresenta muitas debilidades, sendo notoria a focalizagdo que
se verifica na prevengdo primaria, sobre a faixa populacionél dos adolescentes, e a
reduzida investigagdo e intervengdo junto das criangas. A prevengdo primaria, apesar da
sua importancia na resolugdo da problematica social da toxicodependéncia, nio possui
por si mesma a capacidade de controlar um problema tdo complexo (Carvalho, 1999). A
prevengdo primaria e o proprio sistema de ensino revelam, contudo, que possuem uma
margem de pro.gressio ainda muito elevada, no sentido da rentabilizagio das suas
intervengdes na area da problematica das drogas e dos consumos nas criangas. Burkhart
(2000), sugere que as intervengdes junto das criangas deverdo ser ecologicamente

integradas no mundo das suas normas e percepgdes.
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CAPITULO II

O MODELO TEORICO DAS REPRESENTACOES SOCIAIS
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CAPITULO 1I - O MODELO TEORICO DAS REPRESENTACOES

SOCIAIS

A teoria das representagdes sociais assume-se como uma epistemologia do
senso comum ao fornecer uma estrutura da construgio do pensamento social. Situando-
se numa posi¢do construcionista e interacionista (Rosa, 1993), o conhecimento social
obtém-se pela actividade construtiva do individuo sobre as informagdes socialmente
difundidas sobre um determinado objecto social. Possui uma especificidade propria,
diferente de outras modalidades de conhecimento, como o cientifico, o magico, o
religioso, o ideoldgico, condicionando-se a utilizagdo do conceito de representagiio
social ao conhecimento designado por senso comum, e que ¢ produzido e accionado,
sem esquecer a influéncia das configuragdes dominantes € a propria dinimica social no
seu conjunto, nas interligagdes e comunicagdes quotidianas dos sujeitos.

Neste capitulo, efectua-se a contextualizagio geral da teoria das representagdes
sociais, focalizando-se as origens que estdo na base do seu aparecimento e a defini¢do
do seu conceito, as fungdes que desempenham as representagdes sociais, 0 seu caracter
construtivo ¢ social. Em seguida, aborda-se a constituigio ¢ funcionamento das
representagfes sociais através dos processos socio-cognitivos de objectivagiio e
ancoragem. Da-se relevo a interligagdo estabelecida entre a comunicagfio social e as
representagdes sociais. Expde-se dﬁas correntes de pensamento distintas sobre a forma
de conceber a organizagio e a dinimica das representagdes. Por fim, realiza-se uma

abordagem das representagdes sociais das drogas e dos toxicodependentes.
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2.1. A CLARIFICACAO DO CONCEITO DE REPRESENTACOELS

SOCIAIS

A importéincia das representagdes sociais ¢ assinalada pelos autores que estdio na
base da sua origem e no seu desenvolvimento teérico. Vala (1993, p. 367), faz alusdo a
expressoes utilizadas por Durkheim (1897-1977) e Moscovici (1982) que realgam essa
importancia. O primeiro, defende que a vida social €, de forma essencial, formada por
representagdes (colectivas), e o segundo autor refere que nos encontramos na era das
representagdes sociais.

O conceito de representagdes sociais enquadra-se numa tradigdo europeia e
sociologica, em contraste com a grande maioria dos conceitos da psicologia social que
sdo de origem anglo-saxénica e procedem da psicologia geral.

Enunciado, no final do século XIX, por Durkheim (1898), num artigo intitulado
Représentations  individuelles et  représentations collectives, o conceito de
representagdo colectiva pretendia sublinhar a especificidade do pensamento colectivo
face ao pensamento individual. Pretendia, igualmente, mostrar que a representagio
duma colectividade transcende as representagdes pessoais do individuo. Sendo a origem
tedrica do conceito iniciada com Durkheim (1898) €, no entanto, segundo Herzlich
(1972), “no dominio antropolégico® que encontramos uma tradigdo de estudo de
fenomenos deste tipo, tais como 'os mitos, os reportorios linguisticos e os diversos
sistemas conceptuais das sociedades ditas primitivas, quer se trate dos estudos antigos

do pensamento magico-religioso quer dos mais recentes, das taxonomias médicas ou

* Para uma melhor clarificagdo, consultar o trabatho antropoldgico de Lévy-Bruhl sobre os sistemas de
crengas nas sociedades tradicionais.
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botinicas da etno-ciéncia” (pp. 303-304). O eclipse do concefto das representagdes
socials, que apresentava no inicio do século passado tantas potencialidades de
desenvolvimento tedrico, deve-se sobretudo, segundo Herzlich (1972), ao
desenvolvimento da psicologia social. Durante varias décadas houve um alheamento da
psicologia em relagio ao conceito de representagdo social, apontando o autor, como
motivo desse esquecimento, o dominio da corrente behaviourista.‘ Com a focalizagio no
estudo dos comportamentos manifestos e directamente observaveis, a analise de uma
componente social, de Ambito mais latente ou implicita, pouco acrescentaria aos
resultados obtidos. Também sdo apontadas outras correntes teoricas’ que, no campo da
psicologia, optaram por se desenvolverem noutras direcgdes.

Moscovici (1976), com a publicagido do livro La psychanalyse, son image, son
public, retoma o conceito num contexto da psicologia social. Analisa a forma como uma
teoria cientifica - a psicanalise - ¢ apropriada por diferentes grupos sociais, quando passa
do dominio especifico dos especialistas para o dominio da populagio geral, para o senso
comum. Tendo por meta “descrever e compreender como a psicanalise se insere na
sociedade francesa”, Moscovici (1976, p. 35), procurou determinar, em certos grupos
populacionais, como ¢ que as pessoas representam e modelam esta disciplina cientifica
e, numa segunda parte, através da analise dos contelidos dos artigos da imprensa da
época, analisar as vias porque se constituem essas representagdes.

Moscovici (1976), situa o conceito de representagdes sociais na “encruzilhada de
uma série de conceitos sociologicos e de uma série conceitos psicologicas” (p. 39).

Nessa encruzithada, o autor aponta os contributos do seu nascimento na sociologia, para

5 ’ - . . . - rqe
A titulo de exemplo Herzlich aponta o interaccionismo simbdlico como uma das correntes que
abordaram prioritariamente outros problemas e ndo o das representagdes sociais.
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realizar incursdes na psicologia da crianga e na psicanalise para se consolidar
posteriormente na psicologia social. “No que me diz respeito, posso testemunhar
do facto que os estudos de Piaget e de Freud de que acabo de falar tiveram
consequéncia. Foram eles que me levaram a perguntar porque € que o cuidado posto em
estudar o universo da crianga aqui e dos adultos algures n56 deveria voltar-se para o
universo dos adultos aqui. Que ha de mais natural do que partir dos seus conceitos € das
suas abordagens para explorar as representagdes tornadas vivazes na imaginagio dos
contemporaneos que as engendram e partilham? A partir dai e indo até Durkheim, foi-
me possivel apreender melhor o alcance sociologico destes conceitos e destas
abordagens” (Moscovici, 1989, pp. 78-79).

Colocado entre varios campos conceptuais, 0 conceito sofreu posteriormente
diferentes aplicagdes em diferentes dominios, problemas e objectos diversos o que
Justifica a assungdo do seu papel central nas ciéncias sociais (Moscovici, 1989; Jodelet,
1989).

A definigdo de representagdo social apresenta dificuldades em encontrar
consenso. “Se € facil darmo-nos conta da realidade das representagdes sociais, ndo &
facil defini-las conceptualmente. H4 muitas razdes para que assim seja.” (Moscovici,
1976, p. 39). Este autor enuncia razdes historicas e razdes ndo historicas, esclarecendo
que estas ultimas se reduzem a sua propria localizagdio no mapa das ciéncias, com umas
coordenadas que sdo “mistas”, entré a sociologia e a psicologia.

Por seu lado, Vala (1993), aponta que, no dominio das representagdes sociais, 0

que tem ocorrido nas sucessivas definigdes que surgem, ¢ que elas se recortam no vasto
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mar do problema, dimensdes e aspectos especificos, tendo presente os propositos
também especificos de cada investigagdo.

Em Piaget (1926) a representagiio significa “quer uma evocagio dos objectos na
sua auséncia, quer, quando ela duplica a percepgdo na sua presenga, completar os
conhecimentos perceptivos referindo-se a outros objectos ciue ndo sdo actualmente
percepcionados. Se a representagdo prolonga num sentido a percepgdo, introduz um
elemento novo que lhe ¢ irredutivel: um sistema de significagdes compreendendo uma
diferenciagio entre significante e o significado ” (Piaget, cit. in Neto, 1998, pp. 438-
439).

Na sua origem sociologica, ndo se encontra, na obra de Durkheim, uma defini¢do
do novo conceito de representagdo social; todavia, distingue psiquismo colectivo e
psiquismo individual. “ ... A vida colectiva, como vida mental do individuo, ¢ feita de
representagdes, €, por conseguinte, presumivel que representagdes individuais e
representagdes sociais sejam de certo modo, comparaveis. Vamos efectivamente tentar
mostrar que umas € outras tém a mesma relagdo com o seu respectivo substrato. Mas
esta proximidade, longe de justificar a concepgdo que reduz a sociologia a ser apenas um
corolario da psicologia individual, pora, ao contrario, em relevo a independéncia relativa
destes dois mundos e destas duas ciéncias ...” (Durkheim, cit. in Neto, 1998, p. 431). Se
este autor ndo nos fornece uma definigdo, defende, contudo, uma distingdo entre esses
dois tipos de representagdes.

Serd necessario esperar pelo ressurgimento do conceito, nos anos 60, para
Moscovici (1976) definir as representagdes sociais como sendo um sistema de valores,

de nogdes e de praticas relativas a objectos, aspectos ou dimensdes do meio social que
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permitem ndo so a estabilizagio do quadro de vida dos individuos e dos grupos, mas que
constituem igualmente um instrumento de orientagdo da percepgdo das situagdes e de
elaboragio de respostas.

E, no entanto, Jodelet (1989, p. 36), que apresenta talvez a defini¢do do conceito
mais consensual na comunidade cientifica. As representagdes sgciais “sdo uma forma de
conhecimento, socialmente elaborado e partilhado, com | finalidades praticas e
concorrendo para a construgdo de uma realidade comum a um conjunto social”. Vala
(1986), sugere também que, as representagdes sociais serdo modelos teoricos implicitos
acerca de objectos sociais relevantes, e como tal, constituem uma modalidade de

conhecimento que servira a apreensdo, avaliagdo e explicag@o da realidade.

2.1.1. As Fungdes

Segundo Vala (1986, 1993) as representagdes sociais realizam uma fungéo de
organizagio significante do real, ndo sendo contudo independente de outras.
Nomeadamente, realizam fungdes de explicagdo, de orientagdo de comportamentos, de
diferencial inter-grupal e de criagdo de uma identidade social. Este conjunto de fungdes
das representagdes evidencia a forma como elas se estabelecem, nas relagdes sociais, ao

mesmo tempo que contribuem para a sua organizagio.
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- Fungdo de organizag8o significante do real

As representagdes sociais proporcionam uma atribuigdo de sentido aos
objectos e acontecimentos sociais ¢ constituem um sistema de interpretagdo, no quadro
do qual o0 meio envolvente se torna coerente e ndo estranho. Esta atribui¢io de sentido
ndo € exterior a estrutura social; pelo contrario, ¢ inseridg e objectivada na propria
estrutura social. “As representagdes contribuem para constituir o objecto do qual sdo
uma representagdo” (Ibanez, 1988, p. 37 cit. em Vala, 1993).

As representagdes sociais sdo factores produtores de realidade, com
repercussdes na forma como interpretamos o que nos acontece e o que acontece a nossa
volta, bem como sobre as respostas que encontramos para fazer face ao que julgamos
ter acontecido. Uma vez constituida uma representagdo, os individuos procuraro criar
uma realidade que valide as previsdes e explicagdes decorrentes dessa representago

(Moscovici € Hewstone, 1984),

- Fungdo de explicagdo e argumentagio

Piaget (1926-1976), na representagio do mundo na crianga, distinguia e ligava
dois aspectos essenciais do problema - os planos da realidade na qual se move o
pensamento infantil e os de causalidade. Na mesma logica de pensamento, o que
caracteriza 0 modo de funcionamento de uma representacio é a transformagio quase
automatica da descrigdo em ekplicagéo (Moscovici e Hewstone, 1984). Nesta
perspectiva as atribuigdes sociais ndo podem ser vistas como um produto de uma logica
de recolha e tratamento de informagio, mas sim como o resultado de teorias implicitas

sobre o mundo.
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- Fung¢do de diferenciagio social

A especificidade da situagdo vivenciada de cada grupo social contribui para a
especificidade das suas representagdes, e por sua vez, a especificidade das
representagdes contribui para a diferenciagdo dos grupos e responde a sua procura de
uma identidade (Moscovici, 1976). As representagdes estruturam-se de acordo com as

estratégias grupais e servem e justificam avaliagdes e comportamentos.

- Fungdo de organizagio dos comportamentos e das comunicagdes

As representagBes sociais revestem-se também de uma funcionalidade de
organizagdo de estruturas comunitativas ¢ comportamentais. Moscovici (1976),
defende que elas contribuem para os processos formadores e para os processos de
orientagdo das comunicagdes ¢ dos comportamentos. Resolver problemas, dar forma as
relagdes sociais, oferecer um instrumento de orientagio dos comportamentos, sio
razdes apontadas pelo autor como poderosas para se construir uma representagio social.
As representagdes sociais oferecem programas para a comunicagio e a acgo,
relativamente aos objectos sociais que constituem interrogagdes. Na expressdo de
Jodelet (1984), sdo um saber pratico.

No plano comportamental, de forma controlada ou espontanea, e consciente ou
ndo, um grande nimero dos nossosl comportamentos corresponde sem duvida as nossas
representagdes. Vala (1993), refere que a funcionalidade das representagdes, enquanto

orientadoras dos comportamentos, ¢ ao nivel da analise da accdo, evidencia trés
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componentes: a) incluem modos desejaveis de acgdo; b) proporcionam a constituigio de
significados; e ¢) permitem dar um sentido ao proprio comportamento.

As representagdes sociais constituem uma orientagdo para a acgdo, na medida
em que constituem e tragam os elementos do contexto em que um comportamento tera
lugar (Moscovici, 1976).

Num plano comunicacional, um sistema de categorizagdo e de interpretago
comuns € uma linguagem partilhada sdo condigdes para que a comunicagfio se possa
processar, entendendo-se comunicagio, ndo s6 como acto de partilha e consenso, mas
também como de debate, de discussio e argumentagdo intra e inter grupos. Comunicar
argumentando € activar e discutir representagdes. Nas palavras de Rimé (1984, cit. in
Vala, 1993), as comunicagdes sociais sdo, assim, o suporte basico dos actos

comunicativos.

2.1.2. A Componente Construtiva

Inseparaveis da actividade simbélica que se inscreve num determinado campo
social, as representagdes sociais formam-se através de uma elaboragiio mental e de uma
construgdo activa do sujeito sobre é realidade que o cerca. Esta acgio afasta-se, assim,
do conceito de imagem que evoca o reflexo de uma realidade externa, enquanto que o
conceito de representagdo se inscreve numa logica dos individuos serem criadores de

informagdo, mais do que utilizadores ou processadores.
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Piaget (1945-1964) critica também o conceito de imagem ao defender que as
representagdes ndo podem ser comparadas e retiradas “duma realidade Unica e simples: a
imagem, continuagdo directa da sensagdo”. Abric (1987), defende que a representagao
ndo ¢ um reflexo de um objecto, mas o produto do confronto da actividade mental do
individuo e das relagdes que mantém com o objecto. E o mesmo autor (Abric, 1996),
afirma que as representagdes sociais se estruturam através de um processo de
reconstrugio da realidade num sistema simbolico.

Moscovici (1969, p. 9) defende também que “ndo ha um corte entre 0 universo
exterior € o universo interior do individuo, que o sujeito e o objecto ndo sdo
essencialmente distintos”, revelando desta forma a representagdo, ndo como uma imagem
ou reprodugio, mas como um processo de construgdo. A representagdo exprime a
relagio de um sujeito com um objecto, interac¢do essa que exige uma actividade de
construgdo, de modelizagio e simbolizagdo, sendo este o estatuto epistemologico e
tebrico que Moscovici atribui ao conceito de representagdo e no ambito do qual
desenvolve o conceito de representagdo social.

Os individuos e os grupos nio estdo impavidos perante o conjunto de
informagdes provenientes do campo social, pensam por eles proprios, “analisando,
comentando e planeando espontaneamente “filosofias’ ndo oficiais, que tém um impacto
decisivo nas suas relagdes sociais, escolhas, 0 modo de educar as suas criangas, planear o
futuro, etc. Para elas, factos, ciéncias e ideologias ndo sdo mais que ‘alimento’ para o

pensamento” (Moscovici, 1981, p. 16).
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2.1.3. A Componente Social

O campo social onde se insere o individuo é determinante na sua actividade
construtiva. Interpretando e dando sentido 4 realidade que o rodeia, estes processos, s¥o
claramente sociais. As ideologias, os valores, os elementos normativos e as pertengas
grupais determinam a elaboragdo do pensamento social. As representagdes sociais
inscritas nos campos psicossociais e dentro das pertengas grupais, revelam a
importdncia do estudo das diferengas de representagio em fungdo das identidades
partilhadas por cada grupo sobre determinado objecto social.

Moscovici (1976), sustenta que o caracter social das representagdes advém das
diferengas dos universos de opinides que os definem e que permitem a criagdo de
identidades grupais diferentes; apontando trés dimensdes a saber: a informagdo, que diz
respeito ao somatorio e organizagdo de conhecimentos precisos acerca do objecto de
representagdo; a atitude, que se relaciona com a orientago geral, negativa ou positiva,
em relagdo ao objecto de representagdo; € o campo de representagdo, que visa a
organizagio ¢ uma hierarquizagdo dos conhecimentos que cada grupo social possui do
objecto de representagio.

Vala (1993), diz-nos que; “é no quadro definido por uma partilha colectiva, mas
sobretudo por um modo de produgio socialmente regulado e por uma funcionalidade
comunicacional e comportamental,'que as representagdes sociais devem ser entendidas
como fenomeno e como conceito” (p. 358). Apresenta trés critérios para definir uma
representagdo como social. Um critério quantitativo, na medida em que ¢ partilhada por

um conjunto de individuos. Sendo importante, este critério ¢, no entanto, insuficiente
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para atribuir o caracter social a uma representagdo. Ao colocar em evidéncia os
fenomenos da constituigdo social das representagdes e entendendo-as como um
resultado da e;ctividade cognitiva e simbdlica de um grupo. O segundo critério,
chamado de genético, refere-se 4 sua produgio, ela é colectiva. O terceiro critério, o da
Juncionalidade, contribui para a diferenciagdo das representagdes sociais através da
orientagdo que faculta aos grupos em termos comunicacionais € da acgdo. Ao resolver
problemas, dar forma as relagdes sociais e ao oferecer um instrumento de orientagdo
dos comportamentos, sdo razdes apontadas como poderosas para edificar uma
representagdo social (Moscovici, 1976).

Em Jodelet (1984), a componente social desempenha o seu papel nas
representagdes mediante o contexto especifico onde se situam os individuos e os
grupos, pela comunicagdo estabelecida entre eles, pelos quadros de captagio que
fornece a sua bagagem cultural, pelos valores, codigos e ideologias a que esses
individuos e grupos se encontram ligados ou aos quais pertencem.

Doise (1986) atribui aos estudos no campo das representagdes sociais a procura
de satisfazerem “uma curiosidade dirigida quer ao que as pessoas pensam, quer ao
como ¢ porque pensam” (p. 8). O estudo sobre as representagdes sociais abrange a
analise dos conteudos, de modo a possibilitar a compreensio do que as pessoas pensam,
reforcado pela importincia que assume o facto desses contetdos orientarem o
pensamento € o comportamento dbs individuos nas suas vivéncias diarias. Por outro
lado, esse estudo alarga-se e debruga-se sobre os processos, de modo a possibilitar o

conhecimento de como os individuos pensam sobre determinado objecto social de
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forma a se compreender os processos “internos” da constituigio e funcionamento das

representagdes sociais.

2.2. CONSTITUICAO E FUNCIONAMENTO DAS REPRESENTACOES

SOCIAIS

“As representagbes sociais alimentam-se nfio s6 de teorias cientificas, mas
também dos grandes eixos culturais, das ideologias formalizadas, das experiéncias e das
comunicagdes quotidianas” (Vala, 1993, p.353). Se este autor aponta as fontes que
afectam a sua constituigdo nas sociedades contemporaneas, Moscovici (1976), enuncia
trés condigdes que afectam a sua formago:

1 - A dispersdo da informagdo relativa aos objectos do nosso meio social. Ha
sempre um desfasamento entre a informagio disponivel e aquela que seria necesséria
para fundar a apropriagdo do objecto. Ela é geralmente insuficiente e ambigua. Por
outro lado, a informagdo distribui-se de forma desigual de grupo para grupo; sendo o
acesso a informagdo pelos individuos socialmente regulada.

2 - A focalizagdo dos individuos e dos grupos em diferentes aspectos do meio,
em diferentes objectos, em func;ﬁés dos seus interesses, posigdes sociais, codigos e
valores.

3 - A pressdo para a inferéncia. Condigdio que refere a necessidade de dar

resposta as solicitagdes do meio, de emitir opinides, de fornecer Juizos e explicagdes.
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Estas trés condi¢des elucidam-nos sobre o valor funcional das representagdes
sociais, nomeadamente, porque realizam-se na interacgdo social, servem a interac¢do
social e sdo afectadas pelos dinamismos sociais cujas logicas regulam a focalizagdo, a
difusdo da informagdo e as pressdes de inferéncia.

As representagdes sociais realizam uma fun¢do de organizacﬁo significante do
real. Mas esta funcdo ndo ¢ independente das fungdes de explicagdo, de orientagdo dos
comportamentos, de diferenciagio inter-grupal e de criagio de identidade social. Este
conjunto de fungdes das representagdes evidencia a forma como elas se edificam nas
relagdes sociais a0 mesmo tempo que contribuem para a sua organizagdo. O jogo destes
trés factores, além de regular a emergéncia e funcionamento das representagles
(Moscovici, 1976), reflecte segundo Vala (1993, p.364), “a forma como as clivagens
sociais se repercutem na constituigio das representagdes sociais”. Ou seja,
determinagGes sociais conduzem & pluralidade de representagdes sobre o mesmo objecto.

A proposta de Moscovici (1976, 1982, 1984), da génese das representagOes
sociais, apresenta alguns aspectos muito similares com a teoria de Piaget, sublinhando a
intervengdo de dois grandes factores que sdo os pilares da sua formagdo: os processos

sociocognitivos e factores sociais.
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2.2.1. As Representagdes Sociais como Processos Sociocognitivos
Moscovici (1976) explica a existéncia de dois grandes processos na formagio das
representagdes sociais, a objectivagdo e a ancoragem, que embora interligados entre si, e

ndo sendo obrigatoriamente sequenciais, serdo descritos de forma separada.

a) A Objectivacao

Na vida quotidiana uma grande parte daquilo que cerca os individuos ndo € uma
realidade concreta (emogdes, teorias, valores, ..). No entanto, pela frequéncia da
utilizagio desses elementos nos discursos, nas relagdes, nas vivéncias diarias, eles
tornam-se “palpaveis”, tornam-se concretos. A objectivagdo abrange a forma como se
organizam as partes que constituem as representagdes sociais € no percurso efectuado
por esses elementos para adquirirem materialidade e se tornarem na expressdo de uma
realidade vista como natural (Vala, 1993). O processo de objectivagdo ¢ composto por
trés momentos chave (Jodelet, 1984).

No primeiro momento, ha uma selec¢do e descontextualizagdo das informagdes e
crengas sobre o objecto de representagdo, com vista a criagdo de um todo coerente.
Neste processo apenas uma parte da informac¢do a que se tem acesso, é utilizada. A
selec¢do dos elementos do objecto de representagido ndo € neutra ou aleatoria, ha todo
um conjunto de normas e valores que a pré-determinam, que exprimem e servem
interesses grupais.

No segundo momento da objectivagdo, ocorre o que Moscovici apelidou de
esquema ou no figurativo. Da-se a organizagdo dos elementos, efectuando-se uma

esquematizagio estruturante, que capta a esséncia do conceito, da teoria, ou da ideia
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que se pretende objectivar, por forma a se constituir um padrio de relagdes
estruturadas. Em relagdo a coeréncia de uma representa¢dio auténoma, varios autores,
empregaram termos diferentes de esquema/nd figurativo: Abric (1993), nucleo central;
Mugnny e Carugati (1985), nucleo duro; Doise (1990), principio organizador. “O
nucleo €, todavia, uma estrutura que organiza os elementos da representagio” (Neto,
1998, p. 457).

No terceiro momento, a naturalizagdo, os elementos que se fixam no né
figurativo e as relagdes estabelecidas, constituem-se como categorias naturais e
adquirem materialidade. Os elementos retidos nas duas etapas anteriores organizam-se
como uma categoria natural, obtendo materialidade e assumindo um estatuto de relevo
que Ihe da acesso a ser inserida no senso comum como se fossem objectos ou conceitos
objectivados. O que era abstracto torna-se algo concreto, a percepgiio passa a ser
realidade. “A representagdo da realidade torna-se realidade da representagio” (Neto,

1998, p. 457).

b) A Ancoragem .

As ligagBes cronologicas entre ancoragem e objectivacdo sdo caracterizadas por
serem processos concomitantes e interrelacionados. A ancoragem precede a
objectivagdo, por um lado, e por outro, situa-se na sequéncia da objectivagdo, numa
relagdo dialéctica (Jodelet, 1984).

O processo de ancoragem refere-se a que qualquer tratamento de informagio
exigir pontos de referéncia. O objecto é pensado por referéncias a experiéncias e

esquemas de pensamento j& estabelecidos. Segundo Vala (1993) a ancoragem alude,
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numa primeira acepgdo, que precede a objectivagio, ao duplo e simultaneo efeito que
os contetdos € os processos do funcionamento do sistema cognitivo exercem sobre a
objectivagio e as etapas que envolve. Aponta uma segunda acepgdo, onde a ancoragem
segue a objectivaglio Moscovici (1976), diz-nos que sc a objectivaglio explica como os
elementos representados de uma teoria se integram enquanto termos de realidade, a
ancoragem permite-nos compreender a forma como eles contribuem para exprimir e
constituir as relagdes sociais. Neste sentido as representagdes sociais criam uma rede
de significagdes que possibilita a ancoragem da acgdo e a atribuicio de sentido a
realidade social, tornando-se as representagdes sociais em c6digos de interpretacdo no
qual ancora o ndo familiar, o incognito, o imprevisto. Numa expressio de Moscovici
(1984), ancorar ¢ tornar o ndo-familiar em familiar, é transformar o estranho em
conhecido. Este mecanismo de assimilagdo/acomodagdo podera também promover a
transformag@o das representagdes sociais ja instituidas.

O processo de ancoragem engloba o facto de o tratamento da informagio exigir
pontos de referéncia ¢ ¢ através dos esquemas de pensamento ja estabelecidos que o
objecto de representagdo vai ser pensado. Ndo se limitando ao conteado, possui também
actividades cognitivas de remodelagdo e de reconstrugio em trés linhas orientadoras:
Juncionalidade instrumental, significagdo e integragdo cognitiva. Segundo Neto (1998),
as duas primeiras foram perspectivadas desde a introducdio do conceito de ancoragem
na psicologia social, a integracdo cégm‘tiva, sO posteriormente, com as investigagdes no
dpminio das representagdes e dos processos cognitivos (Jodelet, 1983), foi evidenciada

e lhe foi atribuida a devida importancia.
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A funcionalidade instrumental, permite compreender como os elementos da
representagdo exprimem relagdes sociais e contribuem para as construir. “A ancoragem
aparece-nos como um prolongamento da objectivagdo: elaboragdo de um quadro de
instrumentos de conduta que prolonga a remodelagem cognitiva em curso na
objectivagdo” (Jodelet, 1983, p. 23).

A rede de significagées constitui-se a partir dos valores salientes na sociedade e
nos diversos grupos. “Uma representagdio chama outras, opde-se a outras, exclui outras”
(Neto, 1998, p. 460).

A integragdo cognitiva aborda a inser¢do do objecto representado no sistema de
pensamento preexistente € as respectivas transformagdes que ocorrem. A objectivaciio
possibilita a constituido formal de um conhecimento, e sabendo que a representagio
ndo se inscreve numa tabua rasa, a fungo cognitiva de integragdo ¢ a sua insercio num
pensamento ja constituido. A teoria do desenvolvimento cognitivo proposta por Piaget
(1926), com os seus processos basicos de assimilagdo e acomodagio sdo analogos ao
processo de ancoragem.

Sendo processos basicos na formagdo e funcionamento das representacdes
sociais, a objectivagdo e a ancoragem combinam-se para tornar inteligivel a realidade.
Desse processo resulta um conhecimento social que permite evoluir na complexidade

das relagdes e das situagdes da vida quotidiana.
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2.2.2. Comunicacfio Social e Representagdes Sociais

A comunicag¢do social tem um papel de relevo nas interacgdes quotidianas e, por
sua vez, a realidade social afecta a formagdo de representa¢des sociais. A formagdo de
uma representagdio social do objecto ¢ influenciada pelas caracteristicas da realidade
social em que se inscreve e que é difundida nos discursos sobre o mesmo. O
relacionamento existente entre os individuos, ou grupos, com o objecto de
representacdo, a sua proximidade, as reacgdes sentimentais € emocionais que incita nos
sujeitos, a relevancia social que se valoriza, sdo aspectos essenciais para a formagdo das
representagdes sociais. Assim, 0 contexto social comunicativo é um dos meios
privilegiados no processo de construgdo da representagdo social, uma vez que ocorre, e
depende, do quotidiano social dos individuos.

De acordo com Moscovici (1976), distinguem-se trés grandes sistemas de
comunicagdo cuja importancia esta dependente dos grupos sociais € da sua ocorréncia
historica: a difusdo, a propagagdo e a propaganda.

A difusdo, ¢ o sistema de comunicagdo de massas mais difundido na sociedade
actual, que cria um saber comum, em virtude de ndo se dirigir a um grupo especifico,
mas a membros de diversos grupos sociais. Ha uma diferenciagio entre as fontes e os
receptores da informagdo. Por outro lado, ndo existe uma intencionalidade de reforcar ou
convencer, mas transmitir e difundir um contetido de interesse para todos. S3o exemplos
desse processo a divulgagdo/massifica¢do cientifica e técnica.

A propagagdo, é um sistema de comunicagio diferente da difusdo, onde ha a

utilizagdo de comunicagdes que se destinam a grupos especificos, com valores e
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objectivos bem delineados. A finalidade ¢ processar a acomodagio de mensagens novas
no sistema de raciocinio e de julgamento j4 estruturados nos destinatarios. Moscovici
nos estudos sobre o saber psicanalitico e as convicgdes religiosas da Igreja Catélica nos
anos 50, constatou que ela ndo se pronunciava sobre a teoria freudiana. Limitando-se a
anunciar a auséncia de incompatibilidades entre ambas as posigdes, a fé e a psicanalise.
Desta forma, separando o plano religioso do clinico, evitou conflitos morais entre os
seus fiéis seguidores. Ocorrendo a incorporagdo de novas informagdes (psicanalise) na
estrutura de raciocinio e de julgamento preexistente (religidio catolica).

A propaganda, como sistema de comunicagdo caracteristico do século XX, é
uma manifestagdo da “idade das multiddes” e deve tal facto, aos seus atributos de
sistematizagio ¢ generalizago.

A propaganda ao se desenvolver num terreno socialmente conflituoso, de
antagonismo social, contribui para o reforgo ¢ afirmagdo da identidade grupal. Incita os
seus destinatdrios a terem um determinado comportamento. Além desta fungfo
reguladora, Neto (1998), refere também um fungdo organizadora, ao construir, em
relagdo ao rival ou da ideologia que combate, uma representagio em conformidade com
os principios inspiradores.

Moscovici (1976) salienta que cada uma das trés modalidades de comunicagdo
podera integrar, respectivamente, as nogdes de opinifio, atitude e estereotipo;
“Considerados sob o prisma da esfrutura das mensagens, da elaboragdo dos modelos
sociais, dos lagos entre emissor e receptor, do comportamento visado, os trés sistemas
de comunicagdo conservam uma grande individualidade. Ora, & precisamente esta

particularidade que nos autoriza a aproximar termo a termo a difusdo, a propagag¢io e a
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propaganda, da opinido da atitude ¢ do estere6tipo” (Moscovici, 1976, p. 497). Por
conseguinte, diferentes modalidades de comunicagdo, promovem diferentes formas de
interacgdio entre os individuos e os objectos sociais. As representagdes sociais
constroem-se através das situagdes sociais e das comunicagdes dessas situagdes.
Moscovici (1988) reforga essa ideia quando afirma que “mﬁito do conhecimento que
nos ¢ fornecido pela comunicagdio afecta a maneira como pénsamos” (p. 215). Neste
ambito, os canais de comunicagio tornam-se ndo s6 meios de expressio de
representagdes sociais, como também, entidades que tem um papel de destaque na
edificagdo das representagdes sociais.

E comum apontar-se o papel incisivo dos meios de comunicagiio social como
criadores de realidades sociais que se tornam condicionadoras da propria realidade dos
objectos sociais. E evidente a importancia que os meios de comunicagio social
assumem na arquitectura do pensamento social. No entanto a construgio do pensamento
social € varidvel e sujeita a outras fontes de influéncia. Variavel no sentido da
influéncia dos meios de comunicagfo, por condicionalismos variados, nio se fazerem
sentir com igual peso em diferentes grupos sociais (ex: crianga vs. adulto). E, existem
outras fontes de influéncia que sdo determinantes. As vivéncias e as conversas do dia a
dia dos individuos, de discursos tecno-cientificos, a que tém acesso e que se inscrevem
numa sofisticada rede de interacgdes sociais, que moldam a forma de perspectivar a
realidade, e ao serem aplicadas a dbjectos socials, se constituem como representagdes

sociais.
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2.3. REPRESENTACOES SOCIAIS - ORGANIZACAO E DINAMICA

Os estudos realizados no 4mbito da teoria das representacdes sociais tem vindo a
preocupar-se com a sua organizagdo e o modo como ocorrem as transformagdes. Sdo
apresentadas duas correntes de pensamento gerais, que tentam explicar a estrutura
interna e a dindmica das representagdes sociais, a teoria do nicleo central da escola de

Aix-en-Provence e, os principios organizadores da escola de Genebra.

2.3.1. A Teoria do Nicleo Central

Partindo, essencialmente, da cidade francesa de Aix-en-Provence, criou-se, com
os estudos experimentais de diferentes autores, orientados na influéncia das
representagdes sociais nos comportamentos e nas relagdes sociais, uma linha de
pensamento em que toda a representagdo estd organizada & volta de um nucleo, a teoria
do nucleo central (Abric, 1987, cit. in Neto, 1998, p. 473). No seguimento dos seus
estudos, Abric (1989, 1993, 1994) ¢ Flament (1989), propdem que, em relagdo a
organizagdo interna das representagdes, para além do nicleo, existe outra estrutura
interna, os elementos periféricos.

Tendo subjacente a hipétese.geral de que os comportamentos dos individuos, ou

dos grupos, ndo sdo determinados pelas caracteristicas objectivas da situagdo mas pela
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representagio dessa situagio’, o nicleo central ¢ o elemento que “determina a
significagdo € a organizagdo interna” (Abric, 1993, p. 79). Apresenta duas fungdes
principais:

Uma fungdo geradora, ao criar e transformar a significagio dos outros
elementos da representagio.

A fungdo organizadora, pela natureza dos lagos que unem os elementos da
representagdo e que € determinada pelo nucleo.

O nucleo central € a estrutura interna estavel e que resiste mais 4 mudanca das
representagdes. Moliner (1988, cit. in Neto, 1998, p. 475) com os seus estudos sobre as
transformagdes das representagdes com o “grupo ideal”, defende que pdr em causa um
elemento do nucleo central torna-se necessario para ocorrer a transformagdo da
representacdo. Além desta estabilidade e coeréncia, o niicleo, caracteriza-se também
pelo seu “afastamento” ao contexto social imediato e pela partilha consensual dos seus
elementos pelo grupo em que se inscreve.

Investigages recentes, sobre o funcionamento do nucleo central, tém validado a
hipotese formulada por Abric em que se perspectiva que o niicleo central é formado por
elementos hierarquizados (Rateau, 1995; Abric e Tafani, 1995, cit. in Neto, 1998, p.
475).

Os elementos periféricos s3o outra estrutura interna que, assumindo um papel de
relevo na dindmica das representaqées, estdo contudo dependentes do nucleo.

Abric (1996), aponta essencialmente trés grandes fungdes que os elementos

periféricos realizam: concretizam o sistema central na situagio em que se constréi a

® (Consultar Abric, 1976 — estudo de um jogo com um adversario ou de um estudante; Faucheux e
Moscovici, 1968 — jogo contra o acaso ou contra a natureza, Abric, 1971 ~ sobre a tarefa criadora ou
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representagdo; promovem a adaptagio e a regulagio do nucleo central com as pressdes
contraditorias vindas das situagdes concretas, funcionando, em certa medida, como
“para-choques” do nucleo central, protegendo as componentes essenciais da

representagdo; ddo acesso a integragio de variagbes das 'vivéncias individuais dos
|

1

individuos nas representagdes sociais.

Os elementos periféricos, em relagdo ao nucleo, sio mais sensiveis as alteragdes
do contexto real e assumem, marcadamente, uma fungfio de adaptagdo e regulacio do
sistema central.

A interacgdo do niicleo com os elementos periféricos joga um papel de destaque
nas mudangas das representacdes sociais (Flament, 1993). S3o referenciadas trés tipos
de transformagdes das representagdes:

A transformagdo resistente, diz respeito ao efeito cumulativo de elementos
periféricos em contradi¢do com os outros elementos, podera levar a mobiliza¢do dos
mecanismos de defesa do nucleo central e a alteragdes das representagdes sociais.

Na transformagio progressiva, a integragdo de elementos em nio contradigdo
directa com os elementos do sistema central podera realizar algumas mudangas na
organizagio das representagdes sociais.

Na transformagio brutal ha alteragdo da representagdo, que advém do facto de
se introduzirem elementos novos em total contradigdo com o nucleo central €, a entrada
em jogo dos seus meios de defesa torna-se inatil para a manutencio dessa representagio
social.

A linha de pensamento da Universidade de Aix-en-Provence, forneceu

contributos tedricos e metodolégicos importantes para a compreensdo da estrutura e

pragmatica; Codol, 1974 — situagdo de grupo que exige uma abordagem competitiva ou cooperativa.
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dindmica das representagdes sociais, defendendo que os estudos deverdo, através de

técnicas de pesquisa bem delineadas, procurar o niicleo central das representagdes.

2.3.2. Os Principios Organizadores

A linha de pensamento da escola de Genebra, em relagdo a organizagio e
dindmica das representagdes sociais, propde uma concepgio diferente da escola de Aix-
en-Provence (Doise, Clémence e Lorenzi-Cioldi, 1994). Situando-se na encruzilhada de
diferentes disciplinas, tal como ocorreu na génese do conceito de representagio social,
articula dindmicas sociais e dindmicas individuais.

Existem trés aspectos essenciais nas representagdes sociais; 0 seu cardcter
consensual, pressupondo a existéncia de uma estrutura de representagio comum, ha
uma partilha de elementos comuns aos individuos num determinado contexto social: a
existéncia de diferengas individuais que advém dos principios organizadores que
regulam as relagdes simbolicas e ancoragens em realidades colectivas partilhadas. Os
principios organizadores sdo metassistemas de regulagio social que podem ser
articulados em determinados contextos sociais e relacionais. A interven¢do dos
estudos, na proposta da escola de Genebra, devera focaliza-se na andlise das
implicagdes dos metassistemas de régulaqées sociais simbolicas nos sistemas cognitivos
individuais.

Em resumo, nesta concepgdio, destaca-se as ligagOes privilegiadas entre

representagdes e identidades grupais, tendo-se em atengfo as variagdes individuais que
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podem ocorrer nas realidades socio-psicoldgicas. A utilizac;ﬁo da representagdo pelo
individuo pressupde que ela ndo seja a unica detentora da direccionalidade do
pensamento, mas, que haja lugar para a participagio das ligagdes das variagdes inter-
individuais ¢ do consenso grupal, que determinam diferentes organizagdes

representacionais; dai a necessidade da analise dos principios organizadores.

2.4.  REPRESENTACOES SOCIAIS DAS DROGAS E DOS

TOXICODEPENDENTES

Moscovici (1988), refere-se a contextualidade das praticas sociais e as
respectivas representagdes sociais, como sendo de trés tipos: representagdes
hegeménicas — uniformes, estiveis e de grande coesdo social, que Vala (1993)
inscreveu no “paradigma do sonambulismo social” (p. 912) e apelidou-as de
representagbes  colectivas, na linguagem de Durkheim (1898); representagoes
emancipadas — com um certo grau de autonomia em relagdo & interacgdes dos grupos e
as representagdes polémicas — disputadas nas interacgdes sociais em torno da dinimica
de grupos € que Vala (1993) chama de grupais. A droga inserida no ambito do estudo
das representagdes sociais, em facé da politica normativa exercida a nivel mundial
(proibicionista) e da forte regulagdo social, torna-se num objecto sujeito a um pressdo
para a hegemonia (Vala, 1993). Nos estudos ja realizados sobre as representagdes

socials, € saliente a riqueza da variedade de abordagens metodoldgicas, de objectivos e
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grupos sociais envolvidos, e suas dindmicas grupais, podendo-se considerar que se
situam numa abordagem psicossocial do fendémeno das drogas. A diversidade e
complexidade das ligages sistémicas envolvidas neste fendmeno, cria em si, também,
representagdes sociais distintas.

Nos ultimos anos, a visibilidade publica dos consumos tem originado, no
quotidiano dos cidaddos, o assumir de um papel cada vez mais preponderante na
elaboragdo dos discursos e na criagdo de representagdes sociais hegemonicas,
emancipadas e, mais recentemente, polémicas. Verificando-se actualmente um debate
publico mais acérrimo, que envolve os cidaddos, instituigdes e a classe politica
portuguesa sobre questdes centrais do contexto em que se situa a problematica da
droga, (o toxicodependente ser um doente, delinquente; no liberalizar, despenalizar; no
papel que a propria sociedade devera ter na prevengio e tratamento da
toxicodependéncia.)

Este discutir da realidade das drogas permite o construir € o desconstruir das
representagdes das drogas, em fungdo da conflitualidade social que marca as relagdes e
que permitem a elaboragdo de representagdes ndo hegemonicas e homogéneas,
privilegiando-se as representagdes que Moscovici (1988) chamou polémicas.

Contrariando esta expansdo discursiva, as investigagdes realizadas no 4mbito do
estudo do senso comum, sobre esse objecto social, caracterizam-se como muito
reduzidas, e, quando se focaliza sobré a faixa populacional das criangas, constata-se que
sdo praticamente inexistentes. Através de uma revisdo bibliografica disponivel sobre as
drogas, verifica-se que essa tematica ndo tem sido um objecto de eleicdo das linhas

orientadoras de pesquisa da comunidade cientifica, que, apostando em outras 4reas de
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investigagdo, parece ter atribuido uma importdncia menor, ou de caricter menos
prioritario, a construgio da realidade do senso comum infantil.

Ao longo dos ultimos anos os 6rgdos de comunicagdo social em Portugal tém
organizado varias sondagens & opiniio publica’, os quais nos fornecem a percepgio das
drogas e dos consumos pelos cidaddos. Dos multiplos elementos obtidos, é de realgar a
preocupagdo manifestada nessas sondagens com o problema da droga, como um dos
mais importantes a nivel nacional, com as suas componentes de inseguranga, de
criminalidade e da sua propria expansdo. Revelaram também sentimentos de medo. Nas
sondagens os cidaddos, regra geral, situam-se mais identificados com uma politica
proibicionista. Os consumidores sdo enquadrados, preferencialmente, como doentes,
viciados e delinquentes.

Os inquéritos de vitimagdo realizados pelo Gabinete de Estudos e Planeamento
do Ministério da Justiga (Almeida, 1991, 1993; Almeida e Aldo, 1995) facultam-nos
também elementos sobre a evolugdo da percepgdo da problematica da droga junto dos
cidaddos. E, na linha das sondagens efectuadas pelos 6rgios de comunica¢io social, a
droga ¢ referenciada, nos trés inquéritos, como o problema social mais preocupante para
os cidaddos onde se inserem ainda outras problematicas como a criminalidade, o
desemprego, a inflagdo, a falta de casas de habitagdo e a assisténcia na doenga.

Martins et al. (1991), realizaram um estudo em Brasilia sobre as representagdes
sociais das drogas em individuos dos 15 aos 58 anos. Partindo de um consenso social da

droga como uma coisa ma em si ¢ pensada como objecto exterior ao psiquismo mas,

7 Para uma analise mais claborada ver: “Publico”, 23 de Setembro de 1992; “Publico”, 30 de Outubro de
1993; “Pablico”, 26 dc Margo de 1995; “Publico”, 7 de Julho de 1996; “Expresso”, 5 de Outubro de

1996.
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defendendo que o objecto €, ainda, uma abstracgdo, um objecto psiquico,
imaginado, incorporado na realidade psiquica de cada individuo. Concluiram que as
pessoas mantém uma relagdo com a droga muito mais imaginada que fundamentada num
conhecimento cientifico, habitando o imaginario e, em geral, sendo acompanhada com
julgamentos morais. Os efeitos que as drogas provocam sdo pgrspectivados em aspectos
diferentes e interligados a nivel psicoldgico, fisico e social.

No ambito de um estudo efectuado por Echebarria Echabe, Guede, Guillen e
Garate (1992), constataram o aparecimento de trés representagdes sociais:
Socializada/aceitante, familiarizada/rejeitante e personalizada/ambivalente. E que
congregam em si, diferentes estereotipos e emogdes em relagdo a problematica da droga.
Com a verificagdo de que, diferentes grupos com diferentes contactos com os
consumidores e a droga, possuiam diferentes representagdes, concluem que as
representagdes sdo, parcialmente, ancoradas em diferentes grupos sociais que se
interelacionam com diferentes niveis de aceitagdo dos toxicodependentes.

No ambito de um estudo realizado por Horta e S& (1994), através da passagem
de um questionario de escolha multipla a populagdo de um bairro de Lisboa (Casal
Ventoso), constataram que as causas principais da toxicodependéncia sdo atribuidas as
amizades (18%), a rejei¢do familiar (16%) e as personalidades influenciaveis (16%).
Neste estudo exploratdrio, o texicodependente € perspectivado como um doente (29%),
um inutil para a sociedade (21%) e um sujeito perigoso (17%).

Valentim (1996), realizou uma pesquisa junto das paroquias das areas do

grande Porto, grande Lisboa e Peninsula de Setubal, com o objectivo de observar a
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percepedo dos responsaveis das paroquias sobre o consumo das drogas ilicitas na
propria comunidade. Investigagio em que foi utilizado o inquérito por entrevista
telefonica para a recolha dos dados.

O autor conclui que, quando solicitados a efectuarem uma classificagio da
populagdo contactada numa ordem de importancia em ‘func;ﬁo das magnitudes
envolvidas, por trés tipos de consumidores: viciados/dependentes, utilizadores habituais
e experimentadores, as representagdes dos consumidores ¢ hegeménica e homogénea.
Os viciados/dependentes foram identificados como sendo consumidores hegeménicos e
essa representa¢do estava homogeneamente distribuida nas trés regides. Conclui ainda,
e em relagdo aos locais de trafico e/ou consumo que, ¢ uma representagdo que esta
associada a comunidades etiquetadas socialmente e ao espago piiblico do quotidiano.

Frasquilo (1997), efectuou uma pesquisa acerca das representacdes ligada as
fungdes das drogas e sobre as propostas de prevengdo das toxicodependéncias.
Utilizando as entrevistas, contactou com dez pares de jovens irmdos, um abstinente de
drogas e outro toxicodependente.

Verificou que, quanto as fungdes das drogas, os dois grupos de irmdos sdo
undnimes em as representar de forma francamente negativa. Sendo essa representagio
mais extremada nos ndo toxicodependentes, os quais ndo discernem fungdes positivas.
Os irmdos toxicodependentes, por seu lado, elegem como positivas as fungdes sociais
das drogas, 0 sucesso terapéutico, Io prazer directo das drogas e factores ligados ao
fortalecimento da personalidade.

Em relago as propostas de prevengdo, ambos os grupos atingiram frequéncias

similares. Os toxicodependentes reclamam como prioritarias as vertentes econémicas e

64



sociais. Os ndo toxicodependentes concordam com a criagdo de maiores oportunidades
de vida que propiciem o desenvolvimento. Elegem o incremento de oportunidades de
vida sociais e familiares, a utilizagdo de estratégias repressivas a trés niveis (sobre os
traficantes, consumidores e produtores), a disseminagio de informagdo, a intensificacio
do controle pessoal (evitamento), a educagdo tematica ‘(dos jovens, familia e
professores) e, por fim, as terapias para os disfuncionamentos. Os toxicodependentes
perspectivam como Uteis, na prevengdo da toxicodependéncia, a criagio de maiores
oportunidades (sociais, economicas, educacionais e familiares), aprendizagens de
controle pessoal, medidas repressivas (sobre o trafico), maior educagio dos jovens
sobre a vida em geral®, mais informagdo para a familia e a sociedade e terapias
adequadas (em tempo e em qualidade).

Quintas (1997), realizou uma investigagdo que decorreu com diversos grupos
populacionais da cidade do Porto, num total de 169 sujeitos com idades compreendidas
entre 0s 16 € os 76 anos, e definidos com base em dois critérios: o contexto concreto de
vida (moradores de bairros sociais ¢ moradores de zonas residenciais) ¢ o envolvimento
nos consumos das drogas (consumidores, os familiares dos consumidores e os sujeitos
que ndo sdo consumidores e sem familiares envolvidos em consumos). Pretendeu
atingir dois objectivos. Por um lado, analisar como se objectivam as representagdes
sociais dos consumos das drogas e dos consumidores, e, referenciar a diversidade das
representagdes a vivéncias particufares do fenémeno. Por outras palavras, pretendia

apreender as dimensdes de significagdo que estruturam as representacdes dos consumos

8 . ~ . . o
Questionando a autora se ndo estar4 latente uma desvalorizagdo da familia e/ou dos professores como
agentes Uteis no processo preventivo.
p
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de drogas e dos toxicodependentes e verificar os pontos em comum c as diferengas em
fungdo das diversas afinidades grupais com 0s consumos.

Os resultados da investigagdo atribuem a existéncia de um conjunto de crengas
socialmente partilhadas em relago aos drogados e ao consumo de drogas. No entanto,
por detras de um aparente consenso, emergem representagﬁes‘sociais dos consumos e
das drogas diversas e plurais, verificando-se que as representagdes sociais eram
condicionadas pelas experiéncias pessoais do fenémeno resultantes quer do contexto
concreto de vida, quer do envolvimento estabelecido com os consumos.

Os consumidores sdo apreendidos em torno de trés dimensdes de significado
diferenciadas pelos sujeitos dos varios grupos sociais. Uma primeira representagio,
mais acentuada pelos consumidores e os familiares de consumidores de zonas
residenciais, apresenta o consumidor como um sujeito que tem um estilo de vida
marginal. Uma segunda representagio, que ndo revela diferenga entre os grupos sociais
inquiridos, apresenta o toxicodependente como um sujeito desprotegido e necessitado
de cuidados e cuja relagdo com a droga ndo implica ja prazer. A terceira representagio,
mais vincada nas pessoas com menor ligagio aos consumos, perspectivam o
toxicodependente, essencialmente, como um viciado. Existe também um conjunto de
emogdes de tonalidade negativa, associado ao toxicodependente, presente em todos os
grupos, no entanto, também se constata um conjunto de emogdes positivas de
investimento e expectativa face ao fﬁturo que sdo diferenciadas em fungio do grupo
social.

Num estudo sobre as representagdes dos parocos e médicos na peninsula de

Setibal, Valentim (1998b), concluiu que ambos os grupos sociais partilhavam uma
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representagdo (hegemonica) da droga e do toxicodependente. Parocos € médicos
utilizam um codigo linguistico basicamente comum. Utilizando uma seméntica em que
se refere a dependéncia, delinquéncia e morte. O consumidor de droga ¢ descrito como
jovem, dependente e degradado. Havendo também esferas representacionais distintas,
em que 0s parocos utilizavam categorias que se situam num jreferencial moral e social,
enquanto os medicos participam com um discurso mais analitico de diagnéstico
profissional, eminentemente psicologico e relacional.

Proximo dos estudos sobre as representagdes sociais € num contexto de faixas
etarias mais baixas, Barca e Fonte (1989), realizaram a analise de 29 livros de leitura
do ensino primario, publicados entre 1920 e 1985, indagando a imagem veiculada
referente as bebidas alcoolicas, € ao seu consumo, nos manuais escolares. Concluiram
que as alusdes ndo sdo muito numerosas e o numero de textos que lhes sio dedicados
apresentam uma diminuigdo progressiva (de 9% a 2,8%). As referéncias potencialmente
favoraveis ao consumo sdo em numero mais elevado do que as que revelam uma
imagem desvalorizada e desfavoravel (2,6% e 0,2%, em 1975/85). Com vista a uma
intervengdo mais eficaz na educagdo para a saude junto dos alunos, realgam a
necessidade da reformulag8o dos textos seleccionados nos manuais escolares e do papel
pedagogico que a escola poderd ter. Alertam também para a necessidade de se rever a
figura da pessoa alcodlica no como um ser marginal, mas como, um doente que
precisa de ajuda.

No 4mbito dos estudos das representagdes sociais realizados com criangas, ha a
referenciar trés investigagdes que estdo na base do “desenho arquitecténico” da

investigagdo desta dissertago.

67



Williams, Wetton ¢ Moon (1989, cit. in Hadley e Stockdale 1996), realizaram
uma investigagdo nos anos oitenta onde s¢ abordaram as representagdes sociais das
criangas sobre as drogas. A pesquisa pretendeu explorar os conhecimentos das criangas
sobre temas da salide para se desenhar a moldura do planeamento da educagio de satde
e as linhas praticas para aplicar nas escolas primarias britnicas. Utilizaram como
técnica de recolha de dados, o desenhar e escrever € um conto sobre o perder e o achar
com questdes relacionadas sobre as teméticas. Os resultados obtidos revelaram que as
criangas na Gréd-Bretanha possuem j4 um envolvimento cognitivo significativo com o
mundo das drogas. As criangas revelaram medo desse mundo e os donos das drogas,
foram associados, exclusivamente, ao mundo do espectaculo, sendo celebridades e
personagens televisivas.

Hadley e Stockdale (1996), no seu estudo abrangem 134 criangas, dos 5 aos 11
anos (divididas em trés grupos etarios: 6/7 anos — 2° ano; 8/9 anos — 4° ano; 10/11 anos
— 6° ano), de duas escolas primérias da periferia de Londres; uma sem qualquer
educagdo formal sobre as drogas € a outra com debates nas aulas sobre a tematica das
drogas.

A metodologia utilizada seguiu a linha tragada por Williams, Wetton e Moon
(1989), mas com algumas alteragdes relativas as questdes a colocar as criangas.

Verificou-se que as criangas possuiam representacdes sociais sobre as drogas
caracterizadas pelo medo e a incertéza dos procedimentos a ter perante os consumos e
os toxicodependentes. Havia diferengas entre as idades das criangas ¢ em fungdo das
escolas. As criangas mais velhas reconhecem mais facilmente que as drogas poderiam

ser “boas” ou “mas”, conforme o tipo, quantidade e a razio do seu uso. As criangas
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mais novas consideravam incondicionalmente as drogas como “mds”. Havia uma
associagdo significativa entre o aumento da idade da crianca e a especificagdo do tipo
de droga. As criangas detinham também um conhecimento assinalavel sobre as técnicas
de administragdo. O utilizador das drogas — dono ilegitimo - era referenciado como
sendo do sexo masculino (93%) e criminoso/desviante (ladrdo, toxicodependente,
traficante), havendo referéncias a outros utilizadores — dono legitimo - como sendo:
médicos, enfermeiras, doentes. O dono das drogas é representado de forma diferente do
estudo de Williams, Wetton ¢ Moon (1989), como sendo alguém préximo que elas
conheciam bem, pessoalmente, pelo 0 nome préprio, sendo malvado, com cicatrizes e
tatuagens.

Todas as criangas revelaram um conhecimento consideravel sobre as drogas e o
seu uso, conhecendo substancias legais e ilegais. Sendo a categoria mais mencionada
das drogas ilicitas, a cocaina. Conhecendo os seus efeitos e alguns alunos do 6° ano
revelaram uma consciéncia parcial dos perigos da transmissdo do HIV através do uso
intravenoso da droga. As criangas da escola que tinha aulas de educagdo sobre as drogas
conseguiam definir de forma mais facil e clara o conceito de droga, enquanto as
criangas da escola que nfio tinha educagio sobre as drogas associavam mais
frequentemente a droga a substancias ilegais e estariam mais propensas as influéncias
do “grande drama” vinculado pelos meios de comunicagdo social.

Concluiram que as criang;aé perspectivavam que o uso de drogas é perigoso,
inseguro, estavam preocupadas com as repercussdes de terem alguma ligagio, mesmo
que indirecta, com o mundo das drogas. Associando-o, muito frequentemente, a pratica

do injectar, e ao seu carécter ilegal, que os autores atribuem também a imagem de
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“grande drama”, fornecida pelos meios de comunicagfio social. O mundo das drogas é
representado como um mundo de contrastes entre: certo vs. errado; bom vs. mau; legal
vs. tlegal; utilizador vs. ndo utilizador.

Carvalho (2000), realizou um estudo em Portugal abrangendo sete escolas do
concelho de Matosinhos, num total de 188 criangas que frequentavam o 2°, 3° ¢ 4° ano
do 1° ciclo. Com o objectivo de identificar e caracterizar as representagdes sociais
seguiu a linhas metodoldgica proposta por Williams, Wetton e Moon (1989) e Hadley e
Stockdale (1996).

Conclui que as criangas detinham um assinalavel nivel geral de conhecimentos
sobre o fenomeno das drogas e da toxicodependéncia. A representagio das drogas e das
pessoas envolvidas ¢, globalmente, de um mundo tragico, em desagregacdo. Os
consumidores sdio descritos como individuos no limiar da degradagdo fisica e
psicologica. Apesar de se revelar a tendéncia dicotdmica nas suas percepgdes, a
representagdo do “mundo das drogas” ndo era a de uma entidade homogénea e
indissocidvel. A realidade percepcionada era, contudo, caracterizada de forma

fortemente negativa.

A teoria das representagdes sociais permite aos individuos a descodificagdo e
organizagdo da realidade. Os individuos recorrem a elas para obterem uma adaptacdo
rapida e socialmente adequada (Ribeiro, 1987), funcionando as “representagdes como
bussolas cognitivas no nosso quotidiano” (Valentim, 1998b, p.86).

A sociedade revela que possui representagdes sociais das drogas e dos

drogados nitidamente orientadas e que se inscrevem no dmbito do lado mais sombrio da
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sua existéncia. O relacionamento do Homem com as drogas nem sempre solicitou esse
tipo de representagdes, tendo ocorrido alteragdes no representar dessas substéncias. No
caso das criangas, o seu envolvimento com a problematica das drogas sofreu alteragdes
nos ultimos anos.

As criangas, como faixa populacional aparentemente imune ao contacto social
problematico com as drogas revela, nos dias actuais, ligagdes mais frequentes e intensas
que no passado. O emergir desta realidade nos projectos de investigagdo da comunidade
cientifica ainda é caracterizada por assumir um papel sem grande destaque. Esta forma
de (ndo) se olhar para a crianga podera ter varias explicagdes. Ser um processo ainda
recente. Ndo ser uma faixa populacional em que ocorram consumos de forma
generalizada. A preocupagdo em realizar a intervengdo primaria quase unicamente com a
faixa populacional em que ocorrem os primeiros consumos. A sociedade ndo associar e
representar a crianga a factores negativos, ilegais, criminosos.

Por ser uma realidade nova e ainda de certa forma “incompreendida” nas suas
diferentes componentes, entre elas as representagdes sociais, atravessa uma fase de inicio
das investiga¢Ges. A necessidade da sociedade em realizar uma intervengdo preventiva
tem-se revelado de extrema complexidade e dificuldade. A avaliagio dos seus efeitos
aponta para a necessidade de haver uma maior clarificagdo dos caminhos a seguir. Nesta
perspectiva, o discurso da comunidade cientifica assume-se ainda bastante escasso, onde
¢ notdria a necessidade de mais iﬁvestigac(“)es que se situem em diferentes campos e
dominios do contexto que a problematica das drogas coloca a sociedade. As
representagdes sociais sdo um desses dominios onde ainda falta ouvir as criangas e “ouvir

as drogas” (Agra et col., 1993).
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CAPITULO 111
AS REPRESENTACOES SOCIAIS DAS CRIANCAS ACERCA

DAS DROGAS E DAS TOXICODEPENDENCIAS: ASPECTOS

METODOLOGICOS GERAIS
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CAPITULO 111 - AS REPRESENTACOES SOCIAIS DAS CRIANCAS
ACERCA DAS DROGAS E DAS TOXICODEPENDENCIAS: ASPECTOS
METODOLOGICOS GERAIS

A presente investigagdo € confrontada com a questio da sua justificagio no
panorama da actual problematica social dos consumos. E oportuna a sua realizagio? Que
contributos podera dar? Podera trazer novos dados para a compreensdo da realidade
portuguesa sobre as criangas e as drogas?

As respostas parecem ser fornecidas pelas proprias investigagdes sobre as
representagdes sociais das criangas no ambito das drogas, que se caracterizam-se pela
sua escassez ¢ limitagdes de areas abrangidas. Esta investigagdo assume, assim, a sua
pertinéncia e relevancia, na falta desses estudos realizados na area das representagdes
sociais sobre os consumos e pelos contributos que podera fornecer na compreensdo
dessa realidade, e, de forma mais especifica, no dominio da prevengdo primaria das
“toxicodependéncias.

Utilizando a teoria das representagdes sociais como moldura para realizar o
enquadramento teorico de uma realidade problematica vivenciada por uma faixa etaria
especifica da sociedade, a presente investigagdo situa-se na interligagio que se estabelece
através de um processo psicossocial, entre as criangas € um objecto social de eleicfio, a
droga. Para tal, foi realizada uma investigagdo junto de duas escolas do I° ciclo na
cidade de Viana do Castelo, duranté 0 ano de 1999.

Antes de se apresentarem os resultados, em qualquer abordagem cientifica torna-
se necessario o elucidar sobre as decisdes metodologicas que estiveram presentes no

desenho da investigagdo, sabendo que essas escolhas poderfio influenciar os resultados

que se obtém.
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O presente capitulo, fornece-nos, sequencialmente, os objectivos que se
colocaram no ambito desta investigagdo e traga as formas de acesso ao conhecimento
social das criangas. Clarifica, ainda, as opgdes metodologicas utilizadas na escolha da

amostra, dos procedimentos, das técnicas e do instrumento de recolha de dados.

3.1. OBJECTO E OBJECTIVOS

O ambito deste estudo situa-se no contexto escolar. Abrange uma populagdo que
frequenta o I° ciclo e focaliza-se numa realidade que, & partida, é referenciada como
exterior a escola, a droga. Perspectivando-se a analise da influéncia de factores como
sejam a idade, o sexo e o meio social (referenciado como problematico face as drogas).

Em face do exposto, os objectivos deste estudo pretendem compreender quais
sdo as representagdes sociais que as criangas constroem sobre as drogas e
osconsumidores. A reflexdo sobre esta tematica proporciona, desde logo, um conjunto
de questdes que nos condicionaram na elaboragdo deste estudo, entre outras:

- Havera representagdes sociais consistentes, nas criangas do 1° ciclo, sobre as
drogas e os consumos?

- Que representagdes sociais tém as criangas sobre as drogas?

- Que representag3es sociais tém as criangas dos consumidores?

- Que importancia assume a idade na construgo das representagdes sociais?
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- Que variagdes provoca na construgdo das representacdes sociais o factor
género?

- Com quem partilha a crianga informagdes sobre as drogas?

- Havera diferengas nas representagdes sociais dos consumidores e dos ndo
consumidores?

- Em que medida a proximidade da crianga com um ambiente mais problematico,
face aos consumos das drogas, interfere na construgio das representagdes sociais das

drogas e dos toxicodependentes?

3.2. 0 ACESSO AS REPRESENTACOES SOCIAIS

As criangas inserem-se no tecido social das sociedades, onde constroem
representagSes da realidade, neste caso aplicadas & area das drogas. Desde logo se
coloca a questdo metodologica de como aceder a essas representagdes.

Sabendo que seria necessario obter os seus conhecimentos, os seus discursos, as
suas representagoes, sem que ocorresse o normal constrangimento na abordagem de um
tema (a droga e os consumidores) susceptivel de provocar reservas nas comunicagdes.
Além de limitagdes temporais e dg necessidade de se colocarem as questdes a um
elevado nimero de sujeitos de uma faixa etéaria especifica, havia também que se
salvaguardar possiveis trocas verbais, entre os sujeitos, que alterariam as representa¢des

sociais. Tendo em atengio este conjunto de pressupostos, optou-se pela utilizagdo de
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uma metodologia com uma forte componente ludica, onde as criangas empregaram
formas de expressdo escritas e graficas.

Este estudo, situa-se na mesma linha de intervengdo perspectivada e defendida
por Sarmento e Pinto (1997), sobre o campo emergente das investigagSes sobre as
criangas. Devendo-se “partir das criangas para o estudo das realidades de infancia” (p.
24). Sabendo-se que “... o estudo das criangas a partir de si mesmas permite descortinar
uma outra realidade social, que ¢ aquela que emerge das interpretacdes infantis dos
respectivos mundos de vida. O olhar das criangas permite revelar fenomenos sociais que
o olhar dos adultos deixa na penumbra ou obscurece totalmente. Assim, interpretar as
representagdes sociais das criangas pode ser ndo apenas um meio de acesso a infancia
como categoria social, mas as proprias estruturas e dindmicas sociais que sdo
desocultadas no discurso das criangas” (p. 25). Na defesa desta forma de conhecer a
realidade do grupo etario especifico das criangas Pinto (1997), cita o filosofo J. J.
Rosseau “A infincia tem maneiras de ver, de pensar e de sentir que sdo proprias; nada ha

de mais insensato do que pretender substitui-las pelas nossas ...”.

3.3. METODO

Nesta investigagdo, utiliza-se a analise de contetdo partindo da definigdo
proposta por Krippendorf (1980), na qual o autor a situa como uma técnica de
investigagdo que possibilita o realizar de inferéncias validas e replicaveis dos dados. E

como defende Bardin (1979), a inferéncia permite a atribuicio de sentido as
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caracteristicas do material que foi levantado, enumerado e organizado. Desta forma, o
objectivo da anélise de conteudo sera o de efectuar inferéncias, com suporte numa logica
bem explicita, sobre as mensagens cujas caracteristicas foram inventariadas e
sistematizadas. Ou seja, como refere Vala (1987), o material sujeito a analise de
contetdo “¢ concebido como resultado de uma rede complexa de condigdes de
produgdo, cabendo ao analista construir um modelo capaz de permitir efectuar
inferéncias sobre uma ou varias dessas condi¢des de produgdo. Trata-se da desmontagem
de um discurso e da produgdo de um novo discurso através de um processo de
localizagdo-atribuigdo de tragos de significagdo, resultado de uma relagdo dindmica entre
condigdes de produgio do discurso a analisar e as condigdes de produgio da analise” (p.
104).

Vala (1987) propde um conjunto minimo de cinco operagdes para se proceder a
analise de conteiido e que possibilitam a clarificagio da investigagdo a efectuar, que sio:
a delimitagdo dos objectivos e definicdo de um quadro de referéncia tedrico orientador
da pesquisa; constitui¢do de um corpus, definigio de categorias; defini¢do de unidades de
analise e a quantificagdo. Pela sua pertinéncia, este conjunto de operag¢des ¢ abordado e

contextualizado com os dados referentes ao estudo realizado ao longo deste capitulo.

a) Amostra

Critérios de selec¢do da amostra

A escolha dos sujeitos para o estudo assume um papel importante no desenho da
investiga¢do. Importa seleccionar sujeitos de grupos populacionais especificos que, pelas
suas vivéncias do fenomeno da droga possam oferecer uma visio elucidativa das

diferengas e semelhangas que existem entre os grupos populacionais. Breakwell (1993)
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salienta que as pessoas, os grupos, sdo previsivelmente afectadas pelo objecto
representado e s6 depois é que se deve realizar a amostragem com critérios explicitos, de
forma a ser tornar claro o alcance das generalizagdes. Ou seja, mediante a inser¢io das
criangas em diferentes campos psicossociais em relagio s drogas, torna-se necessario
realizar a escolha de uma amostra mediante as afinidades que os grupos populacionais
estabeleceram com o objecto representado, assim como, referenciar as normas utilizadas
nessa op¢ao.

Nesta investigagdo, seleccionou-se dois grupos de criangas que provinham de
duas escolas que se inseriam em contextos relacionais relativamente proximos com a
problematica das drogas. Pretendendo-se verificar as implicagdes, na construgdo das
representagdes sociais, que a insergio quotidiana das criangas promove em locais onde
se concentram actividades ligadas ao consumo e trafico de drogas, no “sitio das Drogas”
(Fernandes, 1995, p.22).

Ainda que, utilizando-se uma expressdo também frequente nos dias actuais,
“hipermercados das drogas” (Fernandes, 1995, 1998)°, seja reveladora de um grau de
envolvimento com essa problematica, caracteristico de algumas zonas das cidades do
Porto e Lisboa, mas, ndo traduz o que ocorre no meio onde se inserem as escolas deste
estudo. E um meio que poderiamos caracterizar como um local onde ocorre o trafico e
consumo de drogas numa escala inferior 4 ocorrida em certos bairros dos grandes
aglomerados populacionais, com uma visibilidade menor. Por outras palavras, é um local
onde as “grandes superficies” ainda ndio se estabeleceram, onde ocorre um “comércio

tradicional®, no entanto, ja bastante problematico.

® Luis Fernandes (1998), refere-se aos hipermercados das drogas como “...lugares urbanos que
materializam o estereotipo dominante do mundo das drogas, tal como no-lo revela o discurso medistico”
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A amostra abrange ambos os géneros e € constituida por um total de 208 alunos
(Quadro 1), com idades compreendidas entre os 6 e os 13 anos, com uma média de
idades de 8.2 anos. Sdo alunos dos quatro anos de duas escolas do I° ciclo da cidade de

Viana do Castelo, a Escola N° 2 da Areia e a Escola N° 1 da Senhora da Oliveira.

Quadro 1: Populagdo das escolas por sexo (Amostra)

Sexo Masculino Sexo Feminino |N.° Total de Alunos
Escola da Areia
56 57 113
Escola Senhora
Oliveira 61 34 95
208

Sendo intencional o método de amostragem, perspectivou-se encontrar um
nimero de sujeitos proximo entre as varidveis envolvidas (contexto escolar, idade e
sexo). As criangas foram agrupadas em trés grupos etarios: primeiro grupo - criangas
com 6 e 7 anos; segundo grupo - criangas com 8 € 9 anos e terceiro grupo - criangas de
10 a 13 anos. Contudo, houve um condicionalismo que afectou a proximidade do
numero de criangas que responderam ao questionario. Duas docentes, a leccionar o 4°
ano na Escola da Senhora da Oliveira, por alegados motivos de sobrecarga de trabalho,

ndo colaboraram com as suas turmas.
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Quadro 2: Distribui¢iio da amostra por grupos etarios (em percentagem)

Idades

6 — 7 anos 8 — 9 anos 10 a 13 anos

Escola da Areia | 21.6% (45) | 197% (41) | 12.9% (27)

Escola Oliveira | 14.4% (30) | 24.5% (51) | 6.7% (14)

Totais por idades| 36% (75) | 44.2% (92) | 19.7% (41)

Caracterizac¢io sociodemografica

O contexto escolar dos alunos das duas escolas, em face do local onde se inserem
(zona de residéncia) e do envolvimento existente com a problematica das drogas,
possibilita-nos diferencia-los em dois grupos de alunos (escolas), parcialmente distintos.

Uma das escolas (Escola da Areia) apresenta um contexto social mais
problematico € a outra escola (Escola da Oliveira), apresenta um envolvimento
ligeiramente mais afastado com a problematica das drogas.

Ambas as escolas situam-se na margem esquerda do rio Lima, em Darque. E
uma zona que funciona como dormitério da cidade de Viana do Castelo, onde os pregos
das habitagdes sdo mais acessiveis e como tal, as camadas populacionais de recursos
econodmicos mais baixos tém tendéncia a fixar-se.

A Escola do I° Ciclo N.°. 2 da Afeia, situa-se também num contexto social onde a
problematica das drogas é marcante. Os alunos sdo provenientes de um bairro de
fomento e de uma zona com caracteristicas de “bairro da lata”. Fernandes (1998), refere
a esse proposito que; “Certos bairros sociais da periferia sdo os lugares mais conotados

com as actividades e os actores das drogas duras. Se o junkie se inscreve na continuidade
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historica das figuras de medo, reactivando uma multipla ameaga que se estende desde a
saude & esfera laboral, desde a indisciplina e a incivilidade a ac¢@o criminosa, o bairro
social degradado parece herdar a fungdo dos antigos «lugares perigosos»” (p. 8). Esta
zona populacional ¢ habitada por familias ciganas, cabo verdianas, havendo casos de
mies prostitutas e pais a cumprir penas de cadeia, pais alcoolicos e toxicodependentes.
Neste contexto, a afirmagdo de Almeida (1997), reflecte bem é culpabilidade atribuida
pelo fenomeno nessa zona geografica que a populagdo em geral, atribui a esses grupos
populacionais: “Por ela (droga) se responsabilizam os ciganos, os negros, os indianos e,
em geral, os habitantes dos bairros degradados” (p. 83). No entanto, existe também uma
classe social de nivel socio-economico médio e médio-baixo ( que em alguns casos,
optam por colocar os filhos a frequentarem as escolas existentes na outra margem da
cidade).

E uma zona referenciada como onde existe trafico e consumo de droga.
Actualmente, nesta escola, estio em marcha projectos de intervengdo que abordam a
toxicodependéncia. Quer no admbito do projecto vida (“Pato” e o “Crescer” numa
sociedade recreativa e cultural SIRD - Sociedade de Instrugdo e Recreio Darquense)
quer por intermédio da autarquia e da Seguranga Social. A escola encontra-se fechada
com uma vedagdo de cerca de trés metros de altura e o portdo encontra-se
permanentemente fechado. Existe uma funcionaria que € responsavel por abrir e fechar o
portdo que quando questionada sobre esse facto referiu que era “uma medida de
seguranga por causa dos ciganos e dos drogados”.

A Escola do I° Ciclo da Oliveira, situa-se a cerca de um quilometro e meio da
Escola N.°. 2 da Areia. O nivel socio-econémico das familias ¢ também baixo

(pescadores, pedreiros, domésticas, operarios, pequenos comerciantes, etc). A
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problematica das drogas é menos relevante. A escola, apesar de possuir uma vedagdo
circundante a toda a volta, os seus portdes encontram-se sempre abertos.

Outro factor de distingdo entre a realidade social dos alunos destas duas escolas,
além da distincia e da separagdio que origina a linha do comboio, advém do facto dos
habitantes que circundam a Escola da Oliveira terem nascido no local, visto ser o antigo
nucleo residencial do surgimento da povoagdo — Vila de Darque. E um aglomerado
populacional com ruas estreitas, casas geminadas de rés-do-chdo e primeiro andar, e
onde o controlo social dos vizinhos e da comunidade ¢ saliente. E patente ainda nesta
zona habitacional um sentimento comunitario que se manifesta na realizagdo das festas
do lugar, nos contactos diarios nos cafés e nas ruas onde todos se conhecem, nos
funerais, na participagdo nas missas’®, ...

Os habitantes que se situam proximo da Escola N.°. 2 da Areia, sdo individuos
que s6 mais recentemente se fixaram no local, as constru¢des tém poucos anos, sdo
prédios habitacionais com varios andares, ha barracas e casas geminadas. Os lagos
sociais e culturais existentes nesta populagdo sdo mais fracos e com menos interligagdes,
originando um sentimento comunitario que ndo se faz sentir de forma tdo acentuada

como na zona populacional da Escola da Oliveira.

b) Procedimentos
Foram realizadas reunides com o corpo docente de ambas as escolas, onde se
clarificaram e explicaram os objectivos e os procedimentos que visaram criar critérios de

uniformidade na passagem dos questionarios aos alunos.

19 A igreja situa-s¢ na zona geografica abrangida pela populagdo da Escola da S*. da Oliveira.
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Baseado na metodologia dos trabalhos de Williams, Wetton e Moon (1989), e da
posteriormente versio modificada por Hadley e Stockdale (1996), deram-se inicio a um
conjunto de procedimentos para a recolha dos dados.

Em grande grupo, a professora da sala iniciou a historia do perder e do encontrar
do saco com droga. Pediu para que, sequencialmente, 0s | alunos respondessem as
questdes que foram colocadas, desenhando e escrevendo a {épis (em duas turmas os
desenhos foram efectuados a cores). As perguntas foram lidas em voz alta pela docente,
sendo amplo o tempo que cada aluno possuiu para a realizagdo da respostas. Caso os
alunos nio soubessem escrever (1° ano), sussurrariam ao ouvido da professora, e esta,
escreveria a resposta.

No inicio da passagem da historia foi solicitado aos alunos que ndo fizessem
comentarios ou trocassem impressdes. Assim como foi pedido junto das docentes que
ndo abordassem a tematica da droga ou dessem esclarecimentos. Foi garantido aos
alunos o anonimato das suas respostas. Cada aluno colocou a idade e o sexo em cada
foiha de resposta. Caso houvesse na sala um aluno chamado Jodo, a professora alteraria
o nome da personagem da historia para outro, que ndo fosse o de nenhuma crianga

presente na sala.

¢) Instrumento

Na linha metodologica utilizada nos estudos de Williams, Wetton e Moon (1989)
e de Hadley e Stockdale (1996), através de um questionario deu-se destaque a duas
técnicas: “perder e achar” (mais vocacionada para a construgdo mental das respostas) e

o “desenhar e escrever” (mais vocacionada para a execugio das respostas).
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O instrumento utilizado consistiu em responder a um total de 9 questdes sobre
um saco com drogas que foi introduzido através do inicio de uma historia, «O Jodo
estava a andar quando encontrou um saco com drogas ...» (Anexo 1). Os alunos,
servindo-se do comego da historia sobre um individuo que perde e outro que encontra
um saco com drogas, com recurso a técnica do “perder e achar”, foram incentivados a
completa-la, respondendo a um conjunto de questdes. As respostas dadas a esse
questionario, administrado individualmente a cada crianga, através da técnica do
“desenhar e escrever” foram realizadas com recurso a escrita e ao desenho. A analise das
respostas escritas e dos desenhos, como complemento, possibilita o delinear das
representacdes sociais das criangas em estudo.

O instrumento apresenta um conjunto de vantagens na recolha dos dados sobre as
criangas. A conjugagdo de diferentes elementos presentes no instrumento reduz uma
distorgdo das respostas que, certamente, se obteria com a utilizagio de formas mais
tradicionais de recolha de dados (questionarios, entrevistas, ...).

O instrumento revela uma forte componente lidica como é, alids, indicado
perante as caracteristicas psicologicas apresentadas pelo grupo etario em estudo'’. Assim
como, através da possibilidade de se construir uma histéria, com duas técnicas que de
certa forma se completam, nio condiciona a expressio das criangas, antes pelo contrario,
fomenta essa expressdo e se enriquece as respostas linguisticas escritas com elementos
graficos, os seus desenhos. Outra das grandes vantagens, relaciona-se com a propria
estruturagdo das questdes que sdo colocadas as criangas. Essa estrutura esta elaborada

de forma a ser acessivel as criangas e divide-se em quatro grupos de questdes:

' Algumas docentes que administraram o questionario realgaram que, para além da satisfacio revelada
pelas criangas no seu preenchimento, facto verificado também quando administram questiondrios sobre
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A primeira “questdo” direcciona-se sobre o que sdo drogas, «Desenha o que

estava dentro do saco. Escreve o nome daquilo que desenhaste».

O segundo grupo de questdes, constituido por 3 questSes, focaliza-se no

individuo que perdeu o saco: «Quem achas que perdeu o saco?»; « Como achas que
era a pessoa que perdeu o saco?»; «Q que é que a pessoa que perdeu o saco ia fazer
com as coisas que estavam ld dentro? ».

O terceiro_grupo, constituido por 4 questdes, incide sobre o individuo que

encontrou o saco, o Jodo: «Como pensas que era o Jodo?»; «O que ele fez ao saco?»;
«Achas que o Jodo contou a alguém que encontrou o saco?»; « Se sim, a quem
contou? ».

O quarto grupo, com um total de 3 questdes, dirige-se a propria crianga que
preenche o questionario: «O que farias se tivesses enconirado o saco?»; «Contarias a
alguém que encontraste o saco? Se sim, a quem contarias? ».

As questdes s3o elaboradas com uma aparente liberdade de resposta, todavia,
orientam as criangas de forma a “ndo se perderem no seu imaginario” e se concentrarem
na representagdo que tém da realidade. Se os dois primeiros conjuntos de questdes se
situam num espago mais “idealizado” das criangas, gradualmente, com o terceiro grupo,
coloca-as perante uma situagdo mais proxima. O ultimo conjunto de questdes focaliza-se
sobre a propria crianga e os seus comportamentos, ajudando-a a revelar a sua postura e
possivel identificagdo face a drogas.v

A componente grafica do questionario foi utilizada, pontualmente, para se

confirmar os dados escritos pelas criangas, sabendo-se que, segundo Luquet (1969), se

outras tematicas, foi saliente ainda uma maior concentragdo e envolvimento na realizagdo da histéria e
dos seus desenhos.
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encontram na fase do realismo intelectual, que se caracteriza pelo privilegiar da
“realidade cognitiva” em detrimento da “realidade visual”. Este factor foi revelador do
nivel de conhecimentos que as criangas possuiam sobre as drogas € os consumos,
servindo para confirmar, ou ndo, as respostas escritas. A analise dos desenhos revelou-
se mais problematica com as expressdes das criangas mais novas. Os pormenores € a
qualidade dos desenhos aumentou com a idade, o que possibilitou leituras mais
esclarecedoras. Por vezes, em alguns itens, as criangas ndo desenharam e escreveram as
respostas solicitadas.

Depois de se clarificar as opgdes metodoldgicas utilizadas na definigdo da
amostra, dos procedimentos, das técnicas e do instrumento, torna-se também necessario
esclarecer as escolhas realizadas no tratamento do dados, a fim de se compreender e se

proceder a leitura dos resultados.
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CAPITULO IV

AS REPRESENTACOES SOCIAIS DAS CRIANCAS ACERCA
DAS DROGAS E DAS TOXICODEPENDENCIAS:

RESULTADOS E IMPLICACOES PARA A PREVENCAO
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CAPITULO IV - AS REPRESENTACOES SOCIAIS DAS CRIANCAS
ACERCA DAS DROGAS E DAS TOXICODEPENDENCIAS: RESULTADOS E
IMPLICACOES PARA A PREVENCAOQ

Nos capitulos anteriores, com a abordagem das criangas e as drogas na
sociedade, as respostas da prevengdo e do sistema educativo, das representagdes sociais
e da fundamentagdo metodologica deste estudo, pretendeu-se criar o envolvimento
teorico geral para uma maior clarificagdo e contextualizagio dos dados obtidos.

Neste capitulo, que podemos dividir em duas partes, aborda-se o tratamento
dos dados empiricos através da analise de conteudo e procede-se a apresentagdo e
analise dos mesmos,

Na escolha e elaboragdo das categorias, devido ao seu elevado nimero em
virtude das nove questdes que sdo colocadas no questionario sobre a histéria do Jodo,
sdo apresentadas mediante o surgimento sequencial dessas questdes.

A apresentagdo dos dados, realiza-se através de figuras com as respectivas
percentagens de resposta, e que se dividem em quatro partes que sio aglutinadores
tematicos das respostas: O contetido do saco das drogas; O utilizador das drogas; O
Jodo e as drogas; A crian¢a e as drogas. Cada uma das tematicas contém diferentes
figuras que sdo analisadas e das quais surgem constatagdes e conclusdes da realidade

social que se abordou.
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4.1. TRATAMENTO DOS DADOS ~ ANALISE DE CONTEUDO

No tratamento dos dados obtidos através do questionario foi utilizada a analise
de conteudo das respostas escritas. Procedeu-se, assim, a anlise dos contetdos com a
criagdo de temas e categorias por item de resposta nas quais se deu relevo a componente
escrita.

O presente estudo, na linha proposta por Osgood (1959), encaminha-se numa
perspectiva de analise de ocorréncias'? através do inventariar da frequéncia das palavras
chaves fornecidas pelas criangas em cada questio do questionario. Os dados escritos
foram organizados por diferentes categorias, onde se quantificaram as respostas e,
posteriormente, foram estruturados em figuras onde se colocaram as percentagens desses
resultados em ordenadas, no eixo das abcissas foram colocadas as respectivas categorias.
Os valores totais das respostas ndo sdo coincidentes nas diferentes questdes com o
nimero de criangas que respondeu, em virtude de uma mesma crianga poder expressar
mais do que uma categoria por questdo. Na parte inferior dos graficos constam o niimero
de respostas obtidas (n).

O tratamento dos dados merece um esclarecimento das opg¢Oes tomadas, tendo
em perspectiva uma clarificagdo das categorias criadas e utilizadas.

A definigdo de categorias ¢, seu divida, na analise de contetido, um dos
processos mais delicado e importante que apresenta um elevado grau de dificuldade na
sua operacionalizagio. E um processo que visa simplificar para potencializar a apreensio
e fornecer uma possivel explicagio dos dados recolhidos. Segundo Hogenraad (1984), a

definicio de categorias processa-se através de um certo niimero de sinais presentes na
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linguagem que representam uma variavel na “teoria” proposta pelo investigador.

Neste estudo, a defini¢io das categorias estruturou-se mediante a utilizagdo de
um termo-chave, que indicou a significagio nuclear do conceito que se pretende
apreender ¢ com a utilizagdo de outros indicadores que descrevem o campo semantico
do conceito.

A detecgio da presenga ou auséncia, das categorias no corpus, e definidas a
priori, estiveram sujeitas a algumas redefinigdes a posteriori, devido a riqueza
linguistico/cognitiva presente nas respostas das criangas e da omissdo de algumas
categorias previamente tragadas. Houve também a preocupagdo com os critérios de
validade interna, nomeadamente através dos processos de exclusividade e exaustividade.

A unidade de registo utilizada no tratamento dos dados, como sendo o segmento
do contetdo do corpus utilizado para se colocar numa categoria, foi a unidade formal'’ -
a palavra. A unidade de registo foi também utilizada como unidade de enumeragao para
se obter a frequéncia de cada categoria. A quantificagio dos dados seguiu uma
orientagdo de analise de ocorréncias', onde o interesse dos inquiridos pelos diferentes
conteados é expresso pela maior frequéncia de ocorréncia, no seu discurso, dos
indicadores relativos a esses conteudos. Atribuindo-se desta forma uma equivaléncia
entre a frequéncia da categoria e a sua importancia no sistema de interesses/valores do

inquirido. Caso houvesse a repeticdo da mesma palavra, passivel de ser colocada numa

categoria, pelo mesmo inquirido, sé obteria uma enumeragdo para a sua frequéncia.

12 Osgood (1959, cit. in Vala, 1987) propds trés direcgdes a analise de contetido: analise de ocorréncias,
analise avaliativa ¢ a analise associativa.

13 vala (1987) distingue na unidade de registo dois tipos de unidades: Jformais — palavra, frase, uma
personagem; semdnticas — tema ou a unidade de informagao.

' Vala (1987) defende trés orientagdes esquemdticas na andlise de conteiido quantitativa, a saber:
andlise de ocorréncias, andlise avaliativa e a andlise estrutural,
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Na elaboragdo e tratamento dos dados das categorias sobre as questdes 3 € 5,
sobre o perfil do individuo que encontrou o saco de drogas e o perfil do Jodo, teve-se
em atengdo ndo so a sua frequéncia como também a sua possivel orientagdo (positiva,
neutra e negativa).

Neste estudo, a definigdo das diferentes categorias processou-se de acordo com a
tematica presente em cada questdo do questionario administrado as criangas. Em virtude
da estrutura do questionario colocar um conjunto de questdes semelhantes, sobre os seus
comportamentos, as trés personagens (individuo, Jodo, propria crianga) presentes na
historia, utilizaram-se, sempre que possivel, as mesmas categorias.

A elaboragdo das categorias relativas a 1° questdio (sobre o saco com drogas),
estruturaram-se em duas grandes tematicas unificadoras das diferentes categorias: drogas
€ materiais.

Na primeira grande tematica sobre as drogas, foram criadas dez categorias com
diferentes termos-chaves e indicadores que se passam a especificar:

A categoria droga engloba a utilizagdo pelo inquirido do indicador droga, sem
especificar as substincias que seriam drogas, e, o indicador droga, com especificagdo das
substancias. Contudo, posteriormente, na analise dessas figuras procede-se a separagio
desses dois termos para uma melhor compreensio de quando as criangas se referem ao
termo como uma entidade genérica e global, em oposi¢do, ao seu uso com uma nogdo
mais especifica e discriminativa da sua constitui¢do.

As restantes nove categorias sobre as drogas foram criadas mediante a referéncia
a substancias, legais ou ilegais, que provocam dependéncia fisica ou psicologica. A
utilizagdo por parte dos inquiridos de expressdes mais populares ou de giria popular,

para se referirem a essas substancias, foram também tidas em conta.
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A categoria medicamentos, engloba substancias quimicas utilizadas para fins de
cura e geralmente prescritas por médicos, os indicadores foram as referéncias a
comprimidos e medicamentos.

A categoria bebidas alcodlicas refere-se a bebidas com teor alcoolico, tais como:
cerveja, vinho, vinho tinto, vinho do porto, aguardente, ...

Na categoria fabaco sio englobadas as alusdes a “objectos” que apresentam na
sua constituigdo a nicotina e sdo usualmente fumados: cigarros, charutos, tabaco.

Existe também a construgio de categorias que se especificam numa determinada
substancia, de caracter ilegal, que podera provocar a dependéncia, tais como: cocaina,
haxixe, po de anjo, charro, pedra. Os indicadores utilizados para cotar uma unidade em
cada categoria, foram as expressdes (palavra) presentes nas respostas dos inquiridos e
que se referiam concretamente a cada substancia.

A segunda grande tematica unificadora das categorias da 1° questdo foi a dos
materiais. Tornou-se pertinente, nesta questdo, a criacio de categorias de objectos que
ndo eram drogas, mas, de forma directa ou indirecta, e pela frequéncia do seu
aparecimento nas respostas das criangas, os poderiamos relacionar com as drogas.

A categoria material acessorio, construiu-se tendo em ateng@o as referéncias a
objectos utilizados para administragio das drogas (seringas, cachimbos, prata de
cigarros, ...).

A categoria material variado; aglutina-se em torno de objectos que estariam
proximos de uma utilizag3o e associagio, as drogas (armamento, pistolas, facas, bombas,
granadas, ...) ou que até as poderiam incluir (chupas, chicletes, residuos toxicos,...).

A categoria material sem ligagdo, engloba objectos afastados das drogas e dos

consumos (cadeira, limpada, pomada, camisola, ...).

93



No tratamento dos dados optou-se por se considerar para a percentagem total,
as categorias que se referiam especificamente as drogas e também aos materiais.

No tratamento dos dados sobre a 2* questdo , sobre quem perdeu o saco, teve-se
em atengdo diferentes aspectos susceptiveis de serem enunciados pelos inquiridos, e nos
quais poderia ser perspectivada uma ligagdo com as drogas. Foram criadas diferentes
categorias com a referéncias a situagdes de: consumo - drogado (consumidor,
toxicodependente, adicto, ...), profissionais (médicos, enfermeiras, ...)">, comerciais -
traficante, de nivel socio econdmico - pobre (sem abrigo, ...) de criminalidade - ladrdo
(gatuno, bandido, ...), etnia — cigano, e de um relacionamento proximo com o inquirido -
nome personalizado (vizinho, amigo, familiar).

Na 3° questdo, que se debrugava sobre o perfil da pessoa que perdeu o saco,
utilizaram-se as mesmas categorias que na 5° questdo (como era o Jodo). Mediante a
extrema variedade de categorias e subcategorias que as criangas expressaram nas suas
respostas, delineou-se a criagdo de trés estruturas organizativas das respostas:

A aparéncia fisica, com indicadores de avaliagdo e da constituigdo fisica do
corpo e do rosto.

As caracteristicas psico/emocionais, com indicadores sobre estados emocionais e
caracteristicas da organizagio mental, como valores morais, educativos, atribui¢des
cognitivas, ...

Qutras, abrangendo indicadores sobre o nivel socio-econdmico e de possiveis

objectos que transportava.

15 . . .. . . e ) g
Devido a se ter verificado um tinico caso de uma crianga que atribui o saco a um médico drogado,
optou-sc por a colocar na categoria drogado.
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Para uma melhor leitura dos dados, foi ainda necessario estruturar as respostas da
categoria aparéncia fisica e da caracteristicas psico/emocionais, em trés subcategorias:
positivas, negativas e neutras.

Os dados relacionados com a idade, o sexo e as caracteristicas fisicas (alto-baixo,
gordo-magro), pela dificuldade em as situar nas subcategorias positiva ou negativa,
foram colocados na subcategoria, neutra da aparéncia fisica. Na categoria,
caracleristicas psico/emocionais, subcategoria neutra, foram colocadas as respostas das
criangas que fizeram alusdo ao individuo, ou o Jodo, ser ou nio, consumidor.

Nas 4%, 6" ¢ 8" questdes sobre os comportamentos a ter com o saco das drogas

pelo individuo, pelo Jodo e pela crianga inquirida, os indicadores para a construgdo das
categorias foram os proprios verbos referentes 4 acgdo que cada um iria ter.
Construiram-se diferentes categorias mediante a intencionalidade de cada personagem:
consumiu, vendeu, deu a pessoas, ndo mexeu (deixou ficar, abriu o saco mas ndo
mexeu), destruiu (queimou, cortou, rasgou o saco), deitou fora (deitou ao lixo, deitou ao
mar, deitou ao rio), fez veneno, suicidou-se (matou-se), ...

A formagdo das categorias relativas a 7* e 9* questdo, sobre a quem o Jodo e a

propria crianga contariam que tinham achado o saco com drogas, foram delineadas
segundo a pessoa ou a institui¢do a quem se dirigiam ou entregariam o saco. Em relagio
a pessoa com quem falariam, foram criadas diferentes categorias, consoante fosse a mde,
pai, pais, amigo, avo, irmd, profes@ra, dono do saco, tio, irmdo, avo, prima. Em
relagdo a instituicdo criaram-se diferentes categorias conforme o seu dmbito de actuagdo:
de seguranga publica — policia (P.S.P., G.N.R., Judiciaria), os bombeiros, Centro de

Saiide; Hospital; C.A.T., Escola. Nio se tendo verificado nenhuma referéncia nas
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respostas das criangas, a categorias que, 4 partida, se esperavam encontrar, como foi o
caso de: Centro de Saide, Hospital, C.A.T. e Escola.
Houve ainda a necessidade de se colocar a categoria ninguém, perante a elevada

percentagem de criangas que optaria por ndo desabafar com nenhuma pessoa.
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4. 2. RESULTADOS

Na apresenta¢do dos resultados recorre-se a figuras, que sdo constituidas pelos
dados empiricos, € as quais seguem a ordem do aparecimento das questdes no
instrumento de recolha das respostas das criangas. Pontualmente, faz-se a inclusio de
imagens (desenhos) elaboradas pelas criangas, e que nos ajudam a clarificar as suas
respostas.

Saliente foi o facto dos resultados obtidos serem muito proximos dos resultados

e representagdes sociais obtidas no estudo de Carvalho (2000).

a) O conteudo do saco das drogas

As criangas revelaram nas suas respostas bastantes conhecimentos sobre as
drogas. Os seus desenhos sobre o conteudo do saco das drogas (Imagem 1), apresentam
imagens elucidativas sobre os respectivos conteidos. A componente escrita das
respostas forneceu dados que nos permitem situar os conhecimentos da crianga em

relagdo as drogas.

(7 anos, masculino, Escola da Areia).

Imagem 1 - O saco das drogas (seringas, rebugados, cigarro, cachimbo, alcool,
chupas, sacos).
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A andlise da Figura 1 revela-nos que as criangas possuem um leque de

conhecimentos muito consideravel de substincitas que sdo drogas. Englobam nessa

categorizagdo substancias legais e ilegais (Imagem 2).

(9 anos, masculino, Escola da Areia)

Imagem 2 — O saco das drogas apresentando substincias legais e ilegais (seringa,
charro, cocaina, alcool).

As drogas ilegais sdo referenciadas em percentagens baixas (Cocaina 4.00%,

Haxixe 0.95%, Po de Anjo 3.05%, Cavalo 0.19%, Charro 1.14%, Pedra 0.57%),

havendo a discriminagdo de varios tipos de drogas € o uso de termos mais “populares”,

tais como: charro, pedra, cavalo.
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(n=525)

Figura 1 — Conteudo do saco das drogas: Resultados gerais

Dentro das drogas legais verifica-se a enumeragdo, em percentagens mais
elevadas, de bebidas alcodlicas — vinho, cerveja, vinho do porto, uisque, ... (13.33%),
tabaco - cigarros, charutos (13,52%) e medicamentos — comprimidos, pilulas, remédios.

A categoria medicamentos (7.05%) merece uma chamada de atengfio pelo facto
que, a priori, as criangas lhe poderdo atribuir. Esta consciencializagio das criangas
perante o conhecimento dos medicamentos poderem ser drogas, é um factor positivo na
sua educagdo sobre as drogas. Parece indicar que tém nogdo da possivel perigosidade
dos medicamentos e de uma representagdo ndo homogénea das drogas, em virtude de
ndo a referenciarem so6 as substincias ilicitas.

O termo droga € a categoria mais assinalada nas respostas das criangas (20.19%),
mas verificou-se uma subdivisdo na sua utilizagdo pelas criancas. Houve um total de 68

respostas (12.95%), em que o termo droga ndo foi especificado com tipos de drogas, e
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de 38 respostas (7.24%), em que o termo droga foi especificado com a enumeragio de
varios tipos de drogas. Estes resultados sugerem que existirdo criangas que possuem
uma representacdo genérica do que é droga mas, ainda ndo tém conhecimentos
especificos sobre essas substancias.

A categoria material sem ligagdo, que ndo se relacigna com o termo droga,
obtém uma percentagem bastante baixa (5.90%). Por outro lado, verificou-se na
percentagem do material variado (11.24%), referéncias a material que ndo sendo drogas
especificas podera estar “directamente” relacionado com elas, por exemplo, guloseimas
(3.62%). Aspecto constatado nas respostas escritas e desenhadas por uma crianga da
Escola da Areia sobre o conteudo do saco: “Rebugados com droga” (feminino, 6 anos).
Esta tendéncia de resposta manifestada por algumas criangas podera, porventura, ser
explicada pelo facto de, por vezes, os pais recomendarem aos filhos para ndo aceitarem
chupas e chicletes de estranhos porque podem conter droga. Presenciou-se também o
aparecimento, dentro do “saco”, de um tipo especifico de material variado, o material
“militar” (4.38%). Este material é armamento, tal como: pistolas, bombas, facas,
canivetes,... E, nas palavras de uma crianga da Escola da Oliveira, verificamos essa
interligagdo entre os materiais (drogas e armamento), “pistola, pastilhas, faca, bomba,
cigarros, seringas (masculino, 8 anos). Esta constatagdo levanta, desde logo, a questdo
do porqué dessa associagio entre drogas e o material “militar”. Serd que as criancas
fazem uma ligagdo das drogas a atitudes e comportamentos agressivos de quem “anda”
com elas? Serd que as criangas efectuam essa associagdo por intermédio das suas
proprias vivéncias? Ou sera que, tal facto se deve a influéncia dos meios de comunicagio

social?
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O material acessorio (18.86%), é outra categoria relevante na compreensao das
representagdo das drogas. Ela é constituida por material que é normalmente necessario e
utilizado nos consumos, prata de cigarro, cachimbo, ..., (2.10%) e também de
seringas/agulhas/picas (16.76%).

Nos seus desenhos, é comum a utilizagdo da “técnica” aa transparéncia (Imagem
3), onde se verifica um conjunto assinalavel de desenhos de diferentes materiais, com
seringas, apesar de, por vezes, sO colocarem o termo droga e ndio expressarem na forma

escrita o termo seringa/agulha/pica/vacina.

(Feminino, 9 anos, Escola da Arcia)

Imagem 3 — O saco das drogas e a “técnica” da transparéncia. E notéria a
apresentagdo das categorias de diferentes tipos de substincias (drogas), material
acessorio, material variado e material sem ligagdo.
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Podemos depreender que ja existem criangas que tém conhecimentos precisos
sobre a preparacdo e administragdo das drogas, mesmo em idades mais novas. E, ¢
notoria a associagdo que as criangas estabelecem entre drogas e objectos com especial
destaque para as seringas. Os proprios relatos das criangas ddo-nos conta dessa
convivéncia: “Eu desenho serigas” (7 anos, feminino, Escola da Areia); “O menino
(Jodo) veu a seriga no saco € tiha droga e cigarros de droga (7 anos, masculino, Escola
da Areia); “No saco avia seringas e um bocado de veneno e um cigarro (6 anos,
masculino, Escola da Areia). Também os desenhos das criangas, em que sio desenhadas
varias seringas dentro do saco, ou pessoas com as seringas pendentes nos bragos ou na

acgdo de as administrar, confirmam essa associagdo (Imagem 4).

(9 anos, feminino , Escola da Areia)
Imagem 4 — O dono do saco, que nas palavras da crianga: “Era um drogado. Ele
andava sojo e mal vestido e ele ia tomar as drogas”. Provavelmente este “ir tomar as

drogas”, parece estar simbolizado pelos trés objectos que possui: seringa espetada no
brago, garrafa e um cigarro (apesar de ndo ser mencionado na componente escrita).

Na leitura da Figura 1 € ainda evidente a ndo inclusdo de termos que seriam

“normais” de serem esperados nas respostas das criangas, em face da sua utilizagdo e da
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divulgacdo que os proprios mass media realizam. Nio se verificou a indica¢io de drogas
como a Heroina, o LSD, o Ectasy e¢ os Solventes. Uma possivel explicagdo desta
constatagdo podera ser um maior afastamento desta faixa populacional, as criancas, com
este tipo de drogas. E assim, uma maior proximidade e familiaridade com as drogas
apontadas nas suas respostas. Por outras palavras, a heroina, o LSD, o Ectasy e os
Solventes sdo drogas que tém um menor contacto com as criangas.

Outra explicagdo podera também estar relacionada com a utilizagio de uma
linguagem caracteristica da subcultura dos toxicodependentes e que é do agrado e de
maior Interiorizagdo por parte das criangas. A utilizagio de novos termos, populares
parecem ser uma componente do simbolismo (linguagem, vestuario, ...) do “mundo das
drogas”. O que também, e de certa forma se verificou nas respostas das criangas, com
utilizagdo de nomes tais como: coca, pd, cavalo, pedra, charro, ...

A Figura 2, indica-nos que o género masculino refere-se mais vezes a droga
como substancias legais (género masculino18.84%; género feminino 15.03%), a material
acessorio (género masculino 9.9%; género feminino 8.95%) e ao termo droga (género
masculino 12.95%; género feminino 7.23%), que o género feminino. Este, por sua vez,
enuncia, ligeiramente mais vezes que o género masculino, a droga como substincias
ilegais (género masculino 4.37%; género feminino 5.51%) e material variado (género
masculino 4.95%; género feminino 6.28%). Ha também uma diferenga na utilizagio da

categoria material sem ligagdo (género masculino 1.9% e género feminino 4%).
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Figura 2 — Conteudo do saco das drogas: Diferengas em fungao do género

Os resultados indicam que as raparigas parecem estar mais consciencializadas,
que os rapazes, das drogas ilegais. Afirmagdo que ndo se enquadra na perspectiva
genérica de se considerar o género feminino mais conformista, menos rebelde, assumindo
menos comportamentos desafiadores das regras e das normas. Seria de esperar
resultados contrarios, o que alias aconteceu no estudo de Hadley e Stockdale (1996).
Por outro lado, talvez os resultados possam ser explicados por uma maior capacidade de
percep¢do das raparigas das realidades que as cercam. E ndo se relacionariam com os
comportamentos que as criangas teriam (de envolvimento com as substincias ilegais), e
que, em principio, ainda ndo tiveram.

Na Figura 3, as criangas com 10 a 13 anos detém mais conhecimentos especificos

sobre o que sdo drogas.
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Figura 3 — Conteido do saco das drogas: Diferengas em fungdo do grupo etario

Assinalavel ¢ o facto de, nas idades mais novas (6/7 anos), haver a associagdo
de drogas as substdncias legais e ao material variado e acessorio, nomeadamente as
seringas. Algumas criangas revelaram, nas suas expressdes, algum desconhecimento ou o
emprego de palavras menos correctas na linguagem utilizada sobre as drogas e na forma
de administragio, como por ex: “ia comer a droga” (8 anos, masculino, Escola da
Oliveira; “era liquido de por nas seringas™ (7 anos, masculino, Escola da Areia).

As drogas ilegais parecem comegar a surgir nas representages sociais das
criangas a partir dos 8/9 anos. Existe também a tendéncia para as referéncias sobre o
material variado e do material sem ligagdo ir diminuindo com a idade. O mesmo ocorre
com o termo droga sem especificagio das substancias.

O programa do I° Ciclo prévé, no 3° ano, a abordagem da tematica das drogas
aos consumos do alcool, tabaco e outras drogas, onde é frequente a utilizagdo de
imagens de cigarros, garrafas, comprimidos e seringas, nos manuais escolares. No

entanto, verificou-se a referéncia dessas drogas e a mengio de seringas nas idades de 6/7
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A Escola da Areia a categoria droga, sem especificagio, obtém um total de 22
respostas (4.19%) em relagdo as 46 respostas (8.76%) obtidas na escola da Oliveira. Em
relagdo & categoria droga, com especificagdes, verifica-se um total de 28 respostas
(5.33%) na escola da Areia ¢ de 10 respostas (1.9%) na escola da Oliveira. O que nos
leva a concluir que as criangas da escola da Areia tém um conhecimento mais preciso do
que sdo as drogas. Esta conclusdo ¢ também constatada no niimero mais elevado de
referéncias a diferentes tipos de bebidas alcodlicas que as criangas da escola da Areia
enumeraram.

As diferengas encontradas entre as duas escolas deverdo estar relacionadas com
0 contexto social em que as criangas se movimentam, e, porventura, com a realizagdo de
sessGes sobre a tematica da droga (entre outras) na escola da Areia, que podera ter
influenciado os dados obtidos. Ndo esquecendo contudo que, essas sessdes e projectos
de intervengdo, ocorridos na escola da Areia, surgiram pela necessidade sentida pelos
pais, ¢ a propria comunidade escolar.

As mesmas razdes poderdo estar na base das diferengas entre grupos etarios,
referentes as duas escolas, quando analisamos as figuras 5 € 6.

As criangas da Escola da Escola da Oliveira revelam uma abordagem aos
nomes das drogas de forma mais tardia (Figura 5). Por seu lado, as criangas da Areia
(Figura 6) iniciam mais cedo um conhecimento sobre aspectos especificos das drogas

(medicamentos, bebidas alcodlicas, haxixe, cavalo, charro).
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Figura 5 — Conteudo do saco das drogas: Em fungdo do grupo etario na Escola
da Oliveira

Com 6/7 anos as criangas da Escola da Oliveira referem unicamente a categoria
tabaco (2.09%) como droga. Enquanto que as da Escola da Areia fazem referéncias a
cinco tipos de drogas: medicamentos (1.33%), bebidas alcodlicas (1.14%), tabaco
(3.42%), cavalo (0.19%), charro (0.19%), com um maior destaque para o tabaco

seguido dos medicamentos e das bebidas alcodlicas.

7 -
6
i M6/7 anos
3 18/9 anos
2 0010 a 13 anos
14
O -4
Q&ocb &
0&0
N\

(n = 525)

Figura 6 — Conteudo do saco das drogas: Em fungdo do grupo etario na Escola
da Areia :
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Aos 8/9 anos na Escola da Areia a categoria tabaco (2.85%) deixa de ser a droga
mais referenciada, para ser a categoria bebidas alcodlicas (4.19%). Assumindo a
categoria material acessério uma percentagem muito elevada (6.28%), tal como se
verifica na Escola da Oliveira, mas com uma dimensdo menor (2.47%), e onde ndo existe
a referéncia a um tipo especifico de droga que se destaque mais que as outras.

Com o grupo etario dos 10 aos 13 anos, constata-se que na Escola da Areia € a
categoria bebidas alcodlicas aquela que assume novamente valores mais elevados
(6.47%). Na Escola da Oliveira verifica-se a ndo saliéncia de nenhuma categoria dos
diferentes tipos de droga.

A tendéncia de aumento das percentagens com a idade, das diferentes categorias
das drogas, situa-se num padrdo oposto ao das referéncias sobre as categorias dos
materiais que tende a diminuir com o aumento das idade. Assim, nas categorias
referentes aos materiais, em ambas as escolas, ha uma propensio geral para a diminuigdo
das referéncias com a idade, com excepgdo aos 8/9 anos da categoria material acessorio.

Na analise mais detalhada sobre a categoria material acessorio verifica-se que,
em ambas as escolas, ocorre um grande aumento aos 8/9 anos e a responsabilidade
deve-se ao facto das criangas mencionarem muito frequentemente as seringas (Escola da
Areia: percentagem de seringas — 5.52%, outro tipo de material acessorio ~ 0.76%,
Escola da Oliveira: percentagem de seringas - 2.47%, outro tipo de material acessorio -
0%). Aos 10/13 anos, os valores das percentagens da categoria material acessorio
diminuem e, a causa prende-se também pela diminui¢do de alusdes as seringas (Escola da

Areia - 3.23%; Escola da Oliveira — 1.14%).
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Se tal alteragdo dos valores das percentagens se dever a forma de abordagem dos
conteudos programaticos do 3° ano do I° ciclo da tematica das drogas, podera ser um
aspecto a rever, em fungio do proprio impacto que deixa nas criangas. E, de ndo ser este
modo de administragdo de drogas o que ¢ mais frequentemente utilizado na iniciagio aos
consumos pelas criangas/adolescentes. Serd que ndo se estd a focalizar uma forma de
administragido das drogas muito marcante para estas faixas populacionais e a qual 5o serd
utilizada a médio/longo prazo? Ndo seria mais conveniente incidir a abordagem para
formas de administragdo mais proximas do dia-a-dia das criangas e dos proprios inicios
dos consumos? Ao se abordar a forma de administragdo intravenosa nestas idades, nio
estaremos a criar uma representagdo em que a crianga associa a droga a essa pratica e
atribui as outras formas de administragdo um teor menos dramatico, menos negativo? E
portanto mais apefeciveis a experimentagio?

Em relagdo s categorias do material variado e sem ligagdo, ndo existem grandes
diferengas por idades nas duas escolas.

Na categoria droga, a Escola da Areia detém valores percentuais mais elevados
(6/7 anos — 2.47%; 8/9 anos — 1.33%; 10 a 13 anos — 1.52%), em todas as idades, que a
Escola da Oliveira (6/7 anos — 0.76%; 8/9 anos — 0.57%; 10 a 13 anos — 0.57%) no
termo drpga com especificagdo das substancias. E apresenta valores mais baixos, em
todas as idades, no termo droga sem especificar as substincias (Escola da Areia; 6/7
anos — 1.33%; 8/9 anos ~ 1.71%,; 10 a 13 anos — 0.57%; Escola da Oliveira: 6/7 anos —
3.04%; 8/9 anos — 4.76%, 10 a 13 anos — 0.95%). O que parece confirmar que ao longo
das idades, as criangas da Escola da Oliveira perspectivam a droga mais como uma
entidade unica, mais genérica, que as criangas da Escola da Areia que revelam formas

mais variadas e especificas de referenciar a droga.
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b) O utilizador das drogas

Na anilise da Figura 7, verificamos que as criangas perspectivam que quem
transporta drogas sdo maioritariamente os consumidores/toxicodependentes (58.09%).

Outros dados sdo todavia também relevantes na leitura da figura .

E - .-'-.W

Drogado Nome P. Ladréo Traficante Cigano Pobre N&o sabe

(n=167)

Figura 7 — O individuo que perdeu o saco das drogas

Na categoria nome personalizado (24.55%), utilizam o nome proprio ou fazem
referéncia a vizinhos, para se referirem ao dono do saco, revelando uma proximidade
com essa personagem que, possivelmente, advém das vivéncias do seu dia a dia.

A definigio do conceito de traficante parece ser de maior dificuldade
cognitiva/expressiva para criangas mais pequenas do que, por exemplo, a de drogado. A
categoria fraficante aparece referenciada a partir das idades de 8/9 anos.

Saliente € também a referéncia a categorias conotadas socialmente como menos

valorizadas, como ¢ o caso de ladrdo (6.59%), cigano (2.40%) e pobre/mendigo

(1.80%).
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Verifica-se, por omissdo, a ndo alusdo a pessoas que profissionalmente lidam
com as drogas, tais como farmacéuticos, enfermeiros, médicos (s6 houve um caso em
que a crianga fez a referéncia a um médico drogado). Hadley e Stockdale (1996), no seu
estudo, constataram a existéncia de uma distingdo entre um dono legitimo (médico,
enfermeiro, pessoa que precisa de droga) e o “outro” dono (criminoso, ladrdo,
toxicodependente, traficante). |

A forma como as criangas caracterizam os individuos que possuem drogas talvez
ndo seja a mais correcta, em termos de educagdo sobre as drogas, em face de
perspectivarem situagdes de consumo e de personagens desvalorizadas socialmente.
Quando se sabe que, usualmente, a crianga/adolescente faz a iniciagdo aos consumos
através do grupo de pares (Carvalho, 1996). E preocupante constatar que a maioria das
criangas pensem que sdo os drogados, os ladrdes, os traficantes, os ciganos e os pobres
que tém drogas. E como se estivessem atentas, preocupadas e, de certa forma,
preparadas para ndo consumirem as drogas dos estranhos, dos outros, e, o caricato, ¢ o
de, quando se sabe que o inicio dos consumos ocorre, regra geral, no circulo dos amigos,
s0 uma pequena percentagem ter a nogdo do perigo que correm com as pessoas
proximas.

Nédo se verificou a referéncia a pessoas publicas, nomeadamente, artistas,
musicos, que sdo idolos para as criangas e adolescentes, como ocorreu no estudo de
Williams, Wetton e Moon (1989).

A Figura 8 mostra que, na questdo sobre o perfil da pessoa que perdeu o saco,

foram valorizadas principalmente as caracteristicas fisicas do sujeito.
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Figura 8 — O perfil do individuo que perdeu o saco das drogas

Em relacdo a idade, uma analise das respostas e a qual consta da figura na
categoria de aparéncia fisica neutra (60.94%), € notoria a referéncia a utilizacdo de
expressdes que ddo a nogdo do individuo que perdeu o saco como ndo sendo uma
crianga (3.26%), mas uma pessoa com mais idade: homem (11.60%), jovem (6.05%),
mulher (3.72%), velho (1.40%). Optou-se também pela colocagdo das subcategorias alto
(12.56%), baixo (2.79%), gordo (2.79%) e magro (17.21%), como caracteristicas de
aparéncia fisica neutras.

Em relagdo ao género da pessoa que perdeu o saco, e apesar da questdo ser
colocada na forma feminina (a peésoa), os adjectivos atribuidos para caracterizar a
personagem foram, na sua quase totalidade, na forma masculina. O que se podera

depreender que se associa essa personagem ao género masculino.
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Ha uma pequena percentagem de alusdes na categoria caracteristicas da
aparéncia fisica positivas (8.38%), nomeadamente: grande (1.86%), forte/musculoso
(3.72%), limpo (0.47%) e bonito/jcitoso (2.33%).

Na categoria caracteristicas psico/emocionais positivas sb se registou a
referéncia de: bom (0.47%)).

As criangas atribuem caracteristicas, fisicas e psiéolégicas, marcadamente
negativas ao individuo que perdeu o saco e que se situa no mesmo sentido do estudo de
Hadley e Stockdale (1996). Ele ¢ referenciado, na categoria das caracteristicas de
aparéncia fisica negativas, como: fraco/sem forga (0.93%), feio (6.98%), sujo (2.33%),
mal vestido (3.72%), e, na categoria das caracteristicas psico/emocionais negativas,
como sendo: maluco (2.33%), mau (9.77%), malcriado/mal educado (1.86%), infeliz -
“Era uma pessoa que ndo gostava da vida” (10 anos, feminino, Escola da Areia)
(0.93%).

Na categoria outras (1.4%), as criangas fazem referéncia a subcategorias
utilizando expressdes como “andar armado” (0.47%) e ser um sem abrigo, “dorme em
qualquer sitio” (10 anos, masculino, Escola da Areia) (0.93%).

Os desenhos revelam o “outro”, o que perdeu a droga, como sendo um homem,
com barba e bigode, por vezes de sobrancelhas carregadas, com cicatrizes e tatuagens. E
comum ele aparecer de roupa suja/rota e transportando alguns objectos, tais como:
oOculos escuros, mascara, notas, pistdla, facas, correntes, brincos e com camisolas com o
desenho de caveiras e tibias cruzadas. Nas palavras do Paulo, uma crianga da Escola da
Areia, “A pessoa que perdeu 0 saco é um dogado. Ele andava cheio de aneis, fios, com a
roupa toda rasgada cheia de desenhos, com o cabelo espetado e de cara tapada” (9 anos,

masculino). Relevante €, também, o facto de se encontrar numa postura de consumidor,
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ou seja, esta representado frequentemente com a seringa, a fumar, ou a beber com uma

garrafa (Imagem 5).

A B ~ o

(8 anos, masculino, Escola da Olivcira)
Imagem 5 — Desenho do individuo que perdeu o saco: “Quem perdeu o saco foi o

drogado. Eu acho que a pessoa que perdeu o saco era magro, alto, feio e armado. A
pessoa que perdeu o saco ia se drogar”.

O comportamento do individuo que perdeu as drogas é nitidamente “ilegal”. A Figura 9
revela-nos que ele ¢ adicto, confirmando assim as respostas dadas na Figura 7, sobre

quem perdeu o saco.
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Consumir  Vender Deitar lixo Dar Fazer Matar-se Levar COutras  Nao sabe
pessoas  veneno casa

(n=185)
Figura 9 — O que iria fazer o individuo com o saco das drogas

As drogas sdo essencialmente para consumo pessoal — consumir (62.22%), como
nos revelam as suas respostas: “A pessoa que perdeu o saco iria drogar-se” (9 anos,
masculino, Escola da Areia); “ A pessoa que perdeu o saco ia se enjectar” (8 anos,
masculino, Escola da Oliveira); “A pessoa que perdeu o saco ia fumar, beber alcool e ia
mexer na seringa” ( 9 anos, masculino, Escola da Areia); “A pessoa que perdeu o saco ia
vender ouro para se drogar” (Escola da Oliveira, masculino, 7 anos). As drogas seriam
ainda para terceiros, é o que se depreende com as categorias de vender (14.36%), dar a
pessoas (11.60%), por ex: “Vou meter a droga dentro dos copos juntando cerveja para
aquele rapaz.” (10 anos, feminino, Escola da Areia).

Um sentido extremamente negativo sobre os efeitos das drogas ¢ também
referido por algumas criangas, nomeadamente através do suicidio - matar-se (1.10%),
provocar a morte de outras, por ex: “ia vender para matar pessoas” (9 anos, feminino,

Escola Senhora da Oliveira) e fazer uma substincia nociva - Jazer veneno (2.21%).
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¢) O Jodo e as drogas

Na Figura 10, o Jodo é representado praticamente em oposi¢do ao individuo que
perdeu 0 saco.

As caracteristicas positivas sdo preponderantes.  Verifica-se uma maior
percentagem a referéncias das caracteristicas psico/emocionais que em relagdo ao

individuo que perdeu o saco.
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Figura 10 — O perfil do Jodo

Na categoria aparéncia fisica, o .Jodo ¢ representado como grande (3.40%),
forte/musculoso (3.40%), limpo (1.94%), bonito (11.17%) e bem vestido (1.94%). Na
escola da Areia, a Cristina diz-nos que “O Jodo ¢ muito bonito e arranjado” (feminino, 7
anos). Ndo houve respostas/referéncias negativas.

Na categoria caracteristicés psico/emocionais positivas, o Jodo é apelidado
com varios atributos: brincalhdo (0.49%), risonho/alegre (1.94%), responsavel (0.49%),
simpatico(3.88%), bom/bondoso/amigo (9.22%), inteligente/esperto (1.94%), bem
educado (4.37%), calmo (0.97%), obediente (1.46%), bem comportado (4.85%) e
cuidadoso (0.49%). Alguns exemplos das respostas das crian¢as da Escola da Areia
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ajudam-nos a compreender o perfil tragado sobre o Jodo: “O Jodo é um menino alegre,

rizonho, brincalham, esperto e educado” (9 anos, masculino);, "0 Jodo ¢ um menino

muito bem comportado” (9 anos, masculino); “Penso que o Jodo era um menino
decente” (10 anos, masculino).

A caracteristica psico/emocional negativa assinalavel foi a de uma crianga que
disse que ele era medroso (0.49%).

O Jodo em relagdo a sua idade é caracterizado como tendo entre os 6 e os 13
anos (1.46%), jovem (1.46%) e seria “normal, como nos” (3.88%). Os desenhos
mostram o Jodo, geralmente, com um sorriso no rosto, numa aparéncia de crianga, com
roupas de crianga (calgdes, bonés), roupas sem estarem sujas ou rotas, transportando
menos objectos, e diferentes (skaites, bolas), que o individuo que perdeu o saco. O Jodo

ndo € desenhado em situagdes de estar a consumir (Imagem 6).

(9 anos, masculino, Escola da Areia)

Imagem 6 — O desenho do Jodo. “O Jodo € um menino alegre, rizonho,
brincatham, esperto e educado”.

Sobre o que iria fazer com as drogas, na analise da Figura 11, o Jodo apresenta

uma reparti¢do mais distribuida das respostas que o individuo que perdeu o saco. Parece

existir dois grandes conjuntos de resposta.
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Figura 11 — O que iria fazer 0 Jodio com o saco das drogas ( )

Num primeiro conjunto, com percentagens mais elevadas verifica-se que, deitou
ao lixo (27.46%), ndo mexeu (23.32%), guardoullevou para casa/escondeu (17.10%) e
deu a policia (19.17%) — “O Jodo pegou no saco e levou a geniere” (13 anos, feminino,
Escola da Areia).

Num segundo conjunto de respostas, com percentagens mais baixas, verifica-se
que, deu a pessoas (4.15%), drogou-se (4.15%) e destruiu/queimou/cortou (3.63%).

E patente na analise das respostas das criangas que o achar do saco com drogas
provoca reacgdes diferentes, havendo uma certa confusdo sobre o que fazer. O saco é
um potencial gerador de problemas, algo que é ilegal e que ndo presta. Os proprios
relatos da historia efectuados pelas criangas do-nos mostra dessa reaccdo: .. ndo
mexeu porque poderia acontecer alguma coisa” (11 anos, feminino, Escola da Areia); “O
Jodo ndo tocou no saco porque tinha medo que tivesse 14 dentro alguma coisa que le
fizese mal” (9 anos, feminino, Escola da Areia). E algo que nio se deve mexer, que se
deve dar a policia e deitar ao lixo, nas palavras da Ana, da Sara e do Simao da Escola da

Areia: “O Jodo pegou no saco com luvas e levou a policia” (11 anos, feminino); “O Jodo
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atirou o saco para o rio (6 anos, feminino); “Era uma vez um menino chamado Lduardo.
Ele estava a passear e de repente viu um saco com drogas e apanhou o saco e andou até
encontrar um caixote do lixo e foi 14 deitar o saco e ficou todo feliz e continuou a

passear muito orgulhoso de si” (Imagem 7).

(8 anos, masculino, Escola da Arcia)

Imagem 7 — O inicio da historia e o desenho do Simio.

A posse de drogas ¢ uma situagio que a crianga sente como errada, ilegal (ex:
“ndo se deve andar com drogas” — 10 anos, masculino, Escola da Areia). A pequena
historia criada pelo Luis, de 8 anos da Escola da Oliveira, também nos fornece um bom
exemplo: “Era uma vez um menino chamado Américo que um dia foi passear e
encontrou um saco de drogas e o menino quis experimentar e ele ficou drogado e
comegou a roubar e a matar ¢ um dia a policia apanhou a roubar e ele ficou preso 5 anos.

Quando saiu ele nunca mais roubou e matou nem se drogou mais” (Imagem 8).
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(8 anos, masculino, Escola da Olivcira)

Imagem 8 — O inicio da historia e o desenho do Américo.

Algumas das historias criadas pelas criangas, além da componente ilegal da
posse das drogas, parecem revelar também uma possivel aproximagdo aos consumos.
Consumos esses que frequentemente apresentam um final punitivo para os infractores,
como nos contam as historias da Sara e do Paulo: ... No fim o Jodo foi esconder a saca
numa cabana. Ele foi convidar os amigos para irem a essa cabana e eles tomaram drogas
e a policia apanhou-os a tomar drogas e foram para uma casa de correcgdo” (10 anos,

feminino, Escola da Oliveira); “Ele (Jodo) levou a droga para casa e pos-se a drogar-se.

Mais tarde sentiu dores e disse: - Vou entregar o saco a policia. Na policia queimaram o
saco com droga. Ndo sejas drogado!” (10 anos, masculino, Escola da Areia).
A punigio pela posse de drogas esta presente nas historias das criangas, mesmo

uando ndo ha referéncias ao consumo, “O Leandro um dia ia a assear € encontrou um
b
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saco com droga. O Leandro continuou o seu caminho e encontrou um caixote, e meteu
la dentro a droga. Depois ele viu uma pessoa e escondeu a droga num buraco que havia
no tronco duma arvore. A-seguir ele ia a tirar o saco da droga e um policia viu 0 menino
com a droga e prendeu 0 menino” (8 anos, masculino, Escola da Oliveira).

A figura 12, fornece-nos indicagdes sobre as pessoas que sio os confidentes
privilegiados das criangas (com quem ela se sente & vontade para contar as suas
vivéncias). O tema das drogas € embaragoso para a crianga, a categoria ninguém foi a
que obteve uma maior percentagem de respostas (29.19%) - “ O Jodo ndo contou nada a
ninguém” (8 anos, masculino, Escola da Areia). No entanto, sdo os pais que na soma
total das percentagens das trés categorias - pais, pai, mée, obtém o papel de figuras de
referéncia (31.57%). A categoria mde obteve também uma percentagem mais elevada
(15.31%) que a do pai (4.78%) — “O Jodo dezeo ao pai” (6 anos, masculino, Escola da

Areia).

(n=209)

Figura 12 — A quem contaria o Jodo que encontrou o saco das drogas
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A percentagem atribuida aos amigos (nome de amigo) € relativamente baixa
(9.09%) — ex: “(contou) Ao José Luis, a Sara, ao Emanuel, ao Fabio, a Viviana, etc” (7
anos, masculino, Escola da Areia), “O Jodo disse a Maria sua amiga” (7 anos, feminino,
Escola da Areia), quando se compara com a da policia (25.84%). As drogas sdo
pefspectivadas como algo ilicito, negativo, que provoca medo‘, receios, ..., por ex: “Ele
ndo fez nada porque se calhar tinha medo” (8 anos, feminino, Escola da Oliveira); “...
chegou & conclusdo que era droga e com medo afastou-se ... (ele disse) — Eu encontrei
um saco e tenho medo ...” (7 anos, feminino, Escola da Oliveira); “Ai que tristeza
encontrei droga”. (9 anos, feminino, Escola da Oliveira). Sobre o surgimento dessas
emogdes Fernandes (1998) diz-nos que sdio um processo normal na sociedade. “Os
medos provocados pela urbe e pelos seus desviantes nada tem de novo. Ao longo do séc.
XIX, o louco, o paria e o ocioso (na linguagem da época), povoavam a galeria dos
actores que ameagavam a ordem: tornavam a cidade insana e insegura. O
toxicodependente habita hoje os lugares desta construgdo historica” (p. 8). No entanto,
estas emogdes, surgindo na grupo etario das criangas e sobre os toxicodependentes sdo,
provavelmente, um processo novo que se enquadra numa maior consciencializagdo do

mundo que as rodeia.
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d) A crianga ¢ as drogas

Na Figura 13, ¢ notoéria uma clara aproximagdo da crianga com o que faria o
Jodo. Ha a mesma “indefini¢do” do comportamento a ter - deitava ao lixo/fora/rio/mar
(32.63%), mndo mexialdeixava ficar (25.20%), levavd a policia (24.21%),
gitardava/levava para casa (13.16%), destruia/rasgava (2.11%) - reveladora de um

pensamento que exprime que se esta a lidar com algo criminoso, que ndo presta.
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Figura 13 — O faria a crianga ao encontrar o saco das drogas

Os desenhos sobre o que faria a crianga (¢ o Jodo) mostram a crianga,
frequentemente de costas para o saco, a olhar na direcgdo contraria ou a deitar o saco no

contentor do lixo. Também ¢ frequente o aparecimento de um dos pais ou de um agente

da autoridade (Imagem 9).
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(8 anos, feminino, Escola da Oliveira)
Imagem 9 — Desenho em formato de banda desenhada sobre o que faria a propria
crianga ao encontrar um saco com drogas .

A crianga coloca limites mais especificos e rigorosos ao seu proprio
comportamento. Ela retira dos seus actos o consumir e o dar a pessoas, que estavam
presentes nos comportamentos do Jodo, e, também, em percentagem mais elevadas, no
individuo que perdeu o saco. Obtém assim um comportamento que esta dentro das
regras da sociedade, ndo executa acgdes ilegais, sdo exemplos: “Eu entregaria o saco a
policia. Afastava-me dele” (9 anos, masculino, Escola da Areia); “Eu levava (saco) a
esquadra” (9 anos, masculino, Escola da Areia); “Eu se tivesse encontrado o saco
deitava ao lixo” (7 anos, masculino, Escola Oliveira); “Eu ndo pegava nele (saco)” (8

anos, masculino, Escola da Oliveira). A crianga € mais respeitadora e “bem comportada”
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que o proprio Jodo e ambos se situam numa clara oposi¢do ao individuo que perdeu o
saco, que iria consumir, vender, fazer veneno, ...
Na Figura 14, apresenta-se os resultados da analise de contettdo das respostas

relativas ao aluno e aos seus confidentes.
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Figura 14 — A quem contaria a crianga que tenha encontrado um saco com drogas

Verifica-se que as criangas estdo inclinadas a contar aos pais (42.30%) - soma
das categorias dos pais (23.50%), pai (4.27%), mae (14.53%) - a policia (22.65%), ¢ a
ndo ter confidentes (ninguém - 23.08%), com quem se sinta & vontade para contar
experi€ncias no dmbito das drogas. Também nesta figura se verifica uma aproximagio
com a figura do Jodo. Mas constata-se um aumento significativo na categoria dos pais
em relagdo aos valores apreséntados no grafico referente ao Jodo, por outro lado, é

patente um decréscimo no contar a policia e ndo contar a ninguém.
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Verifica-se a preferéncia pela figura da mie como figura confidente do que com a
do pal.

Nado ha o contar/avisar do delegado de saude, ou do médico, ou do centro de
saude, como seria o normal em face dos 7.05% das respostas encontrados no grafico 1,
sobre a categoria medicamentos, o que nos leva a constatar que a droga ¢ enquadrada
numa moldura criminal e nio clinica.

A elevada percentagem da categoria ninguém ¢é também promotora de possiveis
explicagdes que se situam em contextos que se clarificam pelas representagdes que as
criangas tém das drogas como objectos associados ao lado imoral, destruidor, criminoso,
¢ ilegal das pessoas. Essas representagdes criam na crianga medos e possiveis
sentimentos de culpabilidade perante a posse de drogas o que origina que ndo queiram
dizer a ninguém ou entfio dizem as pessoas que sdo referéncias afectivo/protectoras, os
pais.

Contudo a referéncia mais pertinente da leitura desta figura € a percentagem
atribuida a categoria professora (0.43%). S6 uma crianga, a Ana, referiu que contava a
professora, “Entregava & policia. Contaria & minha professora” (10 anos, feminino,
Escola da Oliveira). Se, verificamos que as criangas passam uma parte significativa das
suas vidas na escola, que os professores sdo figuras de referéncia para a formagdo da
personalidade das criangas e, o proprio questionario deste estudo foi administrado pelo
docente da sala, somos for¢ados a perspectivar que na actual relagdo professor-aluno das
nossas escolas, 0 tema droga e os seus consumos, ndo € parte constituinte. Ou seja, ¢ um
dominio da vida das criangas na qual o professor esta afastado. Onde ndo existe um
processo de comunicagdo, de vivéncias, de construgdo, de partilha de conhecimentos, de

sentimentos e emogdes sobre uma realidade que, porventura, ira influenciar uma parte
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significativa dessas criangas e afectar o desenrolar das suas vidas. Este estudo parece
indicar que ndo ha na escola uma cultura educacional proxima e eficaz de abordagem ao

tema das drogas e dos consumos.

Apos se exporem os resultados é conveniente analisarvas op¢des metodologicas
afim de se referenciarem os aspectos conseguidos e se apontarem as deficiéncias, A
avaliagdo das opgdes metodoldgicas revelou-se com um saldo nitidamente positivo. A
forma de acesso s representagdes sociais revelou-se eficaz perante a faixa etaria em
causa. Na fase pratica de recolha dos dados foi evidente o agrado e a o empenhamento
que as criangas demonstraram. N&o ocorrendo constrangimentos na abordagem de uma
tematica geradora de receios e medos, que elas proprias registaram nas suas respostas, e
que poderia acontecer com a utilizagio de metodologias mais “classicas

Contudo, alguns dos processos poderiam ser refinados, nomeadamente, com o
reformular do préprio questionario, de forma a englobar um outro conjunto de questdes
que elucidassem sobre os motivos atribuidos pelas criangas para a utilizagdo das drogas

pelo “dono do saco”, o Jodo e a propria crianga.
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CONCLUSOES FINAIS

O actual senso comum sobre as drogas e os consumos coloca a necessidade da
compreensio de como a sociedade cria e se organiza simbolicamente em torno de tal
fenomeno. As criancas como elementos activos dessa sociedade ndo lhes ¢ alheia a
influéncia social global, elas constroem também os seus mundo; sociais, que no caso das
drbgas comega a ser uma realidade cada vez mais proxima. O acesso aos meios de
comunicagdo social, as conversas do dia-a-dia onde o tema se encontra presente, a
expansdo do proprio fenomeno dos consumos € as vivéncias directas, sdo factores que
possibilitam a elaborag@o do senso comum sobre as drogas a partir da infancia.

O estudo das representagdes sociais das criangas ganha pertinéncia na area da
prevengdo primaria, que por forca de pressdes politico/sociais se viu frequentemente
obrigada a intervir embora com erros metodologicos, devido, em parte, a escassa
investigagdo no dominio das drogas.

Afastando-se de concepgdes do homem como um modelo que é regulado por
mecanismos que escapam ao seu proprio controlo, a perspectiva de analise do fenomeno
dos consumos introduzida através do conceito das representagdes sociais poe em
evidéncia um modelo de homem que tanto quanto processador de informagdo ele ¢
produtor de informagdo, de convengdes e de simbolos. Esta perspectiva mostra ao
mesmo tempo como a sociedade contribui para criar e gerir as cognigoes individuais e
como 0s comportamentos sdo reguiados por mecanismos construtivos de natureza socio-
emocional e socio-cognitiva. O estudo das representagdes sociais sobre as drogas em
criangas que frequentam o meio escolar, e se encontram no inicio de um envolvimento
com esse “mundo das drogas”, tem todo o interesse para compreendermos essa ligagdo

e parte do proprio fendmeno dos consumos.
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As representacdes sociais como fenémeno real ou ilusério?

O perder e o achar do saco das drogas é uma historia inventada". Gradualmente,
a crianga construiu-a, e ela serviu de base para a .recolha dos elementos que
possibilitaram o acesso as suas representagdes sociais. }

As criangas deste estudo revelaram conhecimentos assinalaveis, mesmo em idades
mais novas (6 anos), sobre as drogas e os seus usos, facto que nos confronta com a
realidade de existirem criangas que, desde o 1° ano do I° ciclo (e provavelmente em
criangas de zonas problematicas ou com familiares toxicodependentes, com idades de
frequentarem o Jardim de Infancia), ja iniciaram a construgio das representagdes sociais.
“As criangas come¢am muito cedo a formar as suas primeiras opinides sobre a droga”
(Servais, 1993, p. 68).

O “mundo das drogas” € representado como um mundo diferente, perigoso,
degradado, gerador de sentimentos e emogdes de inseguranga, medos, ... Nio se
podendo afirmar que o mundo das drogas é representado de forma homogénea, é no
entanto, extremamente negativa a representagdo social que as criancas tém do
consumidor. Ha uma clara oposi¢ao no relacionamento com as drogas, ou se evita ou se
¢ consumidor, e desta forma, torna-se num individuo no limiar da degradagdo fisica e

psicoldgica.

Bo Jjornal “O Comércio do Porto”, no dia 17 de Fevereiro de 2000, relata-nos um acontecimento real

através de uma noticia com o titulo “PJ resolve mistério do saco com mais de trés quilos de droga”. O artigo
descreve o caso do encontrar um saco com drogas (trés quilos de cocaina e 300 gramas de heroina) que tem
bastantes semelhangas com a histéria deste estudo. Em resumo, foi encontrado num pinhal um saco por um
grupo de madeireiros que, tal como o Jodo, um deles abriu-o, espreitou e encontrou droga, uma balanca e uma
pistola, decidiram ir entregar o saco & policia. Esta noticia que nos relata o achar de um saco de drogas por
adultos, com uma situago muito proxima com a histéria do Jodo, em relagio ao saco, s drogas, aos materiais
associados (balanga, pistola) e aos procedimentos (levar/contar & policia), ajuda-nos a compreender melhor
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Um pequena percentagem de criangas apresentam um conhecimento pouco

preciso e incorrecto sobre as drogas e os consumos. No entanto, a maioria detém

" conhecimentos assinalaveis sobre as drogas e as técnicas de administragdo, que aumenta
e se torna mais completo com a idade. Nos primeiros anos (6/7 anos), quando as criangas
sio questionadas sobre o que sdo drogas, adicionam materiai;/objectos que associam a
esSas substincias e, com o avangar na idade comegam a separar materiais/objectos de
drogas e comegam a especializarem-se no conhecimento das diferentes substancias que
sdo drogas.

Reconhecem a existéncia de drogas legais e de drogas ilegais. Estas tltimas séo
mais conhecidas pelas raparigas enquanto as legais sio mais referenciadas pelos rapazes.
As categorias de drogas legais mais citada pelas criangas foram o tabaco e o élcool. A
categoria das drogas ilegais mais popular foi a cocaina.

Os solventes, ecstasy, € outras drogas ndo obtiveram referéncias nas respostas.
Drogas como o haxixe e a heroina (cavalo) e a cocaina foram também enumeradas pelas
criancas em percentagens baixas. Se pensamos que existe uma certa propensdo, um
estilo de envolvimento em que a crianga/adolescente comega com drogas legais, alcool e
tabaco, e passa para drogas ilegais, onde progressivamente passa das drogas “leves” até
atingir as “pesadas", a consciencializagdo que se verifica nas criangas deste estudo sobre
o alcool e o tabaco serem drogas, ¢ extremamente positiva. No entanto, também
podemos estar perante uma posnira, por parte das criangas, em que se verifica um
desconhecimento/distanciamento por drogas como a cocaina e a heroina (substancias do

agrado de populagdes mais velhas) e por uma preferéncia por outro tipo de drogas, entre

algumas das representagdes sociais das criangas, e, provavelmente, que essas representagdes serdo semelhantes
as dos adultos.
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elas o alcool, o ecstasy, ... E em relagdo a esta ultima, as criangas deram respostas sobre
a questdo do saco das drogas em que se referiam a comprimidos, e essas respostas foram
inseridas na categoria medicamentos. Alguns dos seus desenhos mostravam as
embalagens onde costumam estar os comprimidos. Contudo, € plausivel que algumas
dessas respostas pudessem estar a referir-se a comprimidos dé ecstasy. Se as criangas
consideram que drogas como a heroina e a cocaina sdo substincias sem importancia, ¢
um dado que podera, e devera, ser analisado e trabalhado nos programas de educagio
sobre as drogas. Podendo as criangas, ao perspectivarem o contacto com elas como de
menor importancia, com menos perigosidade, esta postura podera retirar elementos de
defesa para saberem “dizer ndo”. Funcionando essas substincias como elementos de
iniciagdio ou reforgos aos consumos, se a crianga ndo estiver consciencializada da sua
importancia.

Ha uma clara associagfio que se estabelece na crianga, entre droga e o modo de
administragdo por via intravenosa. A seringa parece ser emblematica do uso ilegal das
drogas. Foi norma o aparecimento nos desenhos das criangas de individuos com seringas
espetadas nos bragos ou com o saco cheio de seringas. Nesta perspectiva colocam-se
varias questdes: Porque realizam as criangas uma associagio tdo forte entre as drogas e
as seringas? Sera que se deve a influéncia dos mass media? Gamella (1991, cit. in
Valentim, 1998, p. 87), defende que “o poderoso efeito publicitario da injecgdo
intravenosa contribuiu para que 0 cdmplexo e variado mundo das drogas fique reduzido
com essa pratica (injectar): a forma mais extrema de abuso simboliza hoje o consumo de
drogas em geral”. Serd que, através das experiéncias dolorosas da vacinagdo, ela
(seringa) se inscreve como um objecto simbolico de medo, dor, desprazer, para as

criangas, povoando, assim, o seu imaginario? Ou serd que ¢ devido a ser um objecto
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menos popular que as outras formas de administragdo de drogas, como é o caso do
fumar, beber e do inalar, e como tal, mais misterioso e marcante como referéncia do
comportamento desviante?

Uma possivel influéncia do curriculo do 1° ciclo (3° ano) como factor da iniciagdo
da construgio da representagdo do injectar ndo se verifica, porque ja se encontra nas
resbostas de criangas com 6 e 7 anos de ambas as escolas. |

As seringas ao obterem uma percentagem muito elevada das respostas dadas
pelas criangas, poderdo levar a que se corra o risco de se subvalorizar as outras formas
de administrar as drogas (fumar, engolir, inalar), ao se perspectivarem como menos
nefastas, “menos mas”. Se ndo se alertar a crianga para o facto de existirem outros
modos de administragdo de drogas, igualmente nocivas, pode-se estar a abrir a
possibilidade de haver uma iniciagdo aos consumos através de técnicas consideradas pela

crianga como ndo perigosas.
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As representacdes sociais das criancas e as oposicoes binarias

As representagdes das criangas sobre a tematica das drogas e dos consumos é de
oposi¢des binarias.

As criangas incluem saco das drogas os medicamentos, pressupondo-se que iriam
colocar a figura do médico, farmacéutico, enfermeiro ou do doente na questio sobre
quem perdeu o saco das drogas, mas tal ndo se verificou. Parecendo sugerir somente a
existéncia de dois tipos de relacionamento dos individuos com as drogas, a de consumo e
a de ndo consumo.

Ao longo da “historia” que as criangas construiram, distinguiram-se
fundamentalmente dois tipos de personagens, o utilizador (que perdeu o saco), e, o
Jodo/crianga, que se colocam nitidamente numa situacdo de ndo consumidores. Na
discrigdo dessas personagens esta patente a oposi¢do entre as caracteristicas fisicas e
psicologicas negativas do “outro” e as caracteristicas fisicas e psicolégicas positivas do
Jodo/crianga. Manifestando-se desta forma tdo subtil, um conhecimento por parte das
criangas sobre os possiveis efeitos das drogas no corpo e na mente. No entanto, elas nio
associaram as drogas as doengas frequentemente encontradas nos toxicodependentes (ex:
Hepatite, SIDA), e que seria de prever mediante a associagio que estabeleceram com as
seringas. Também ndo se verificou a nogdo de que as drogas podem ser “boas ou mas”,
dependendo do tipo e quantidade ingérida.

Com respeito ao que iriam fazer com as drogas é notoria a distingdo entre a
antevisdo dos desempenhos de quem perdeu as drogas com os do Jodo e a da propria

crianga. Ha como que a realizagdo de acgdes ilegais (consumir e vender) por parte do
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“outro”, enquanto que as acgdes legais sdo praticadas pelo Jodo/crianga (ndo mexer,
deitar fora, entregar a policia).

A representagio do bindmio das drogas em relagio aos consumos e
consumidores criada pelas criangas através de uma grelha de analise extremista, onde
quem usa drogas morre, e se definem posi¢des antagonicas, de bom/mau, certo/errado,
legaVilegal, .. podera ndo construir nelas as defesas para possiveis situagdes de “meio
termo” que encontrario no futuro contacto (adolescéncia, juventude) com o “mundo
das drogas”. A propria representagdo do consumidor como sendo do sexo masculino,
feio, malcriado, sujo, cigano, pobre,... contrasta com a situagdo mais comum na qual é
“norma” as criangas/adolescentes iniciarem-se nas drogas com pessoas que lhe sdo
préximas, ou seja, com o grupo de pares, de amigos.

Por omissdo, também se constatou nas respostas dadas pelas criangas que as
drogas ndo provocam efeitos benéficos, de alivio das dores, de euforia, de prazer e, so se
registaram, no individuo consumidor, possiveis efeitos negativos no corpo e na mente.
Este extremar de posigdes sera, talvez, contraproducente pois a crianga/adolescente ira
ter um contacto mais directo com as drogas € os “amigos consumidores”, e chegara a
conclusdo que as drogas ndo conduzem necessariamente a morte, e, até provoca efeitos
hedonistas. Essas mensagens e certezas negativas sobre as drogas e os consumos
poderdo tornar-se assim invalidas, o que colocara em causa a propria representagio que
a crianga tinha construido das drogés. Possivelmente, criar-lhe-4 um espago de duvida e
de incerteza face a uma realidade que era tida como inquestionavel. Perante o
desmoronar dessa “verdade” que foi criando na infancia e pelo espirito de aventura e de

experimentagdo que € apanagio da juventude, podem estar criadas as condigGes para uma

iniciagdo aos consumos.
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As representagdes sociais e a educagio sobre as drogas

As figuras perante as quais as criangas se sentem com a vontade para falarem
sobre o tema das drogas sdo os pais. Mas também contariam & policia, ndo associando a
droga a uma esfera de intervengdo clinica, mas sim, a algo ilicito, perigoso, da
competéncia das forgas de seguranga. Neste contexto, e divagando um pouco sobre este
estabelecer na crianga de uma associagio das drogas a uma esfera de proibigdo,
conhecendo-se a necessidade do romper das regras na adolescéncia, poderemos levantar
uma questio pertinente. Serd que essa representagdo social permanece na crianga e,
posteriormente, na adolescéncia? O adolescente, ao assumir uma postura de querer
romper com as normas, com o legal, funciona dessa forma como elemento incentivador
aos consumos? Se tal facto se constatar, a educagdo sobre as drogas, provavelmente,
devera delinear uma intervengdo que vise orientar a construgdo das representagdes
sociais das criangas sobre as drogas de forma a ndo as situar numa perspectiva
marcadamente criminal. Provavelmente, devera ser orientada tendo como base o acesso a
outros tipos de aprendizagens que facultem a crianga a construgdo de representagdes
sociais mais proximas da multiplicidade de factores biologicos, econdmicos, historicos,
culturais e sociais que de uma forma sistémica afectam o “mundo das drogas”.

Assinalavel é a elevada percentagem de criangas que ndo se sente a vontade para
abordar o assunto com’ ninguém,l para contar os seus receios, medos, as suas
preocupagdes, para pedir conselhos, esclarecimentos, ajuda, ...

Este facto leva-nos a supor que o tema das drogas € percebido pela crianga como
algo que a coloca numa posigio de fragilidade. Porventura, sera uma sensagdo de perigo

e de uma certa culpabilidade em “andar” com as drogas. As drogas sdo geradoras de
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sentimentos e de emogdes fortes e confusas, de instabilidade, de inseguranga, de medos,
de receios, de incertezas. Mesmo quando a crianga optava pela acg¢do correcta
(informando a policia, afastando-se das drogas), ficava com receio de ter problemas.
Uma das ilagdes a retirar deste estudo e um dos alertas que ele nos traz, situa-se
a nivel da educag¢do, ¢ um facto que as criangas realizam a construgdo das suas
rebresentacées sociais fora da sala de aula, uma vez que a e§cola e os professores ndo
criam lagos de envolvimento e intervengdo com as criangas sobre o “mundo das drogas”.
E evidente que existe um hiato entre a educagdio das drogas e os dados obtidos
neste estudo. A educagdo/prevengdo primaria tem ocorrido com incidéncia
principalmente em adolescentes. No entanto, verifica-se que ja em idades muito jovens
ocorre a construgdo do conhecimento sobre as drogas, o que nos revela que existe todo
um espago temporal no desenvolvimento do individuo que ndo esta a ser devidamente
trabalhado no ambito da educagdo e da prevengdo primaria sobre as drogas. Estas
afirmagdes impelem-nos para a propria questdo de quando devera ocorrer a abordagem
da problematica das drogas nas criangas e pré-adolescentes. Sera de retardar o seu inicio
junto dessas populagdes, para ndo haver a “contamina¢do” dos individuos, ndo
consciencializados a problematica? Ou sera que esta nova faceta da dindmica das drogas
¢ ja um fendmeno que se estende a quase totalidade da populagdo do I° ciclo e, como tal,
urge criar mecanismos de resposta adequados? Sera que ainda nos encontramos numa
posi¢do intermédia, havendo popdlaqﬁes estudantts que ja realizam a construg¢do de
representagdes sociais da problematica das drogas enquanto outras ainda estdo
“protegidas™? Contudo, € conclusivo que temos populagdes estudantis do I° ciclo que ja

realizam a construgdo de representagdes sociais e de que, regra geral, os docentes nio
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possuem formagdo cientifica e técnica para lidarem, junto dos seus alunos, sobre o
contexto da problematica das drogas e dos consumidores.

Os professores, como figuras de referéncia, ndo assumem, neste estudo, o papel
que deveriam ter na formagdio destas criangas. Eles ndo sdo as figuras com as quais 0s
alunos se sentem a vontade para abordar a problematica das :drogas. Nitidamente, ndo
sendo referenciados como confidentes, e apesar do questionario ter sido introduzido na
escola pelo proprio docente da sala, para as criangas a tematica das drogas parece ndo
ser da competéncia dos professores. Contudo, ndo nos podemos esquecer do
afastamento em que o sistema educativo tem estado votado em relagdo a problematica
das drogas, a qual se tem enquadrado em termos explicativos, de investigagdo e
intervengdo, em modelos referenciados a area da saude e da justica.

O sistema de ensino, e os professores em particular, terdo de rever os seus
desempenhos e intervengdes psicopedagbgicas na area da toxicodependéncia. Este
estudo refor¢a a argumenta¢do da necessidade de abordagens construtivistas centradas
na crianga e na educagdo das drogas, procurando desmistificar as drogas e os seus usos.
As intervengdes educacionais deverdo ter por objectivo fornecer as criangas a capacidade
de se situarem de forma correcta em todo o contexto do “mundo das drogas”.

A educagio sobre as drogas devera ser enquadrada numa abordagem
construtivista e ndo ser uma situagdo pontual abordada na sala, por imposi¢io
programatica. Esses programas de educagdo sobre as drogas, se quiserem ter impacto
nas populagdes a que se destinam, precisam também de ter em atengdo as formas como
as criangas pensam e representam o mundo das drogas.

Seria enriquecedor para a prevengdo primaria que se conhecesse a importancia

que assumem os mass media nas constru¢do das representagdes. Seria desejavel o

138



alargar do estudo a outros contextos sociais (de envolvimento com a problematica das
drogas) e a faixas etarias superiores para melhor se poderem comparar as representagdes
sociais € as suas transformagSes. Dai poderfio surgir perspectivas que certamente
ajudardo a compreender a realidade das drogas junto das criangas de modo a

conseguirmos clarificar as intervengdes preventivas.
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UNIVERSIDADE DOAPORTO N
FACULDADE DE PSICOLOGIA E CIENCIAS DA EDUCACAQO

INSTRUGOES

Referir que vdo ouvir uma pequena historia e que, depois, terio
que completar a histéria, desenhando e escrevendo o que aconteceu a

seguir.

1. CONTAR AOS ALUNOS A SEGUINTE HISTORIA:
“O Jodo estava a passear quando, de repente, encontrou um saco com

drogas ld dentro ...”.

Observacoes:

a) Dar outro nome & personagem da historia se algum aluno da turma se chamar

EEN
2

“Jodo

b) Nao mencionar a palavra “drogas” antes desta aparecer na historia.

2. DEPOIS DE LIDA A HISTORIA, FORNECER AOS ALUNOS AS
SEGUINTES INSTRUCOES:

Numa 12 folha de papel. pedir para desenhar e escrever:

2.1. Desenha o que estava dentro do saco.

2.2. Escreve o nome daquilo que desenhaste
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Numa 2° folha de papel, pedir para desenhar e escrever:

2.3. Quem achas que perdeu o saco?
2.4. Como achas que era a pessoa que perdeu o saco?

2.5.0 que € que a pessoa que perdeu o saco ia fazer com as coisas que

estavam la dentro?

Numa 3* folha de papel, pedir para desenhar e escrever:

2.6. Como pensas que era o Joao?
2.7. O que é que ele fez ao saco?

2.8. Achas que o Jodo contou a alguém que encontrou o saco? Se sim, a

quem contou?

Numa 4® folha de papel. pedir para desenhar e escrever:

2.9. O que farias se tivesses encontrado o saco?

2.10. Contarias a alguém que encontraste o saco? Se sim, a quem contarias?

Observacoes:

a) Ler uma questdo de cada vez e dar tempo suficiente para que o aluno possa

responder;

b) Dizer aos alunos de que ndo devem falar alto ou partithar as suas ideias com

os colegas;
¢) Pedir aos alunos para, nas respostas, indicarem somente a sua idade € o sexo;

d) Os alunos devem utilizar o lapis.
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