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RESUMO

Desde a origem da humanidade que a relagdo do homem com a natureza e com espago
exterior tem vindo a evoluir. O crescente aumento populacional e a crescente densificagdo urbana,
bem como o ritmo acelerado a que o homem vive e utiliza os recursos disponiveis, tém gerado
novos desafios no uso e no desenho dos espagos verdes urbanos bem como a sua maior
necessidade. As crescentes preocupagdes ambientais, ecologicas e sociais obrigam a que se
encontrem solugdes para que o0 desenho dos espagos verdes urbanos seja mais sustentavel.

O presente trabalho, “Parques urbanos sustentaveis: Uma Proposta para o Parque Urbano
de Gedo” tem entdo como objetivo principal a elaboragdo de uma proposta para um parque na
cidade de Santo Tirso, que concretize o conceito sustentavel, a nivel ambiental, ecoldgico,
economico, social, funcional e estético, numa &rea pertencente a uma antiga Quinta, mas que foi
absorvida pela expanséo urbana.

Desta forma, comega-se por fazer uma breve reflexdo sobre a historia dos espagos verdes
urbanos e procura-se perceber e aprofundar o conceito de sustentabilidade, procurando identificar
quais os principios fundamentais para a sustentabilidade dos espagos verdes urbanos e como estes
devem ser orientadores no seu desenho, seguindo-se uma analise a cidade de Santo Tirso e aos
seus espagos verdes, bem como a analise biofisica a area de intervencgao.

Depois desta analise é efetuado o diagnéstico da area de intervengéo e identificadas
oportunidades e constrangimentos, partindo-se depois para a proposta do futuro Parque Urbano de
Geado, a qual inclui algumas estratégias de gestdo para o Parque, por forma a contribuir para que
pessoas e instituicdes possam assumir um papel ativo na gestdo e manutengdo do mesmo, para
que este espaco seja ainda mais utilizado e procurado pela populagéo de Santo Tirso, tornando-se

neste sentido verdadeiramente sustentavel.
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ABSTRACT

Since the origin of humanity that man's relationship with nature and with outer space has
evolved. The growing population and increasing urban densification as well as the high rate at which
man lives and uses the available resources have generated new challenges in the design and use of
urban green spaces as well as their greatest need. Growing environmental, ecological and social
concerns require that solutions must be found so that the design of urban green spaces becomes
more sustainable.

This paper, "Sustainable Urban Parks: A Proposal for Gedo Urban Park" has as main
objective the development of a proposal for a park in the city of Santo Tirso, which materializes the
concept of sustainability, both environmentally, ecologically, economically , socially, functionally and
aesthetically.

Therefore, in this paper, it begins with a brief reflection on the history of urban green spaces
and tries to understand and deepen the concept of sustainability, seeking to identify fundamental
principles for urban green spaces sustainability and how they should be guiding in their design,
followed by an analysis of the city of Santo Tirso and its green spaces, as well as the biophysical
analysis of the intervention area.

After this analysis, the diagnoses of the intervention area is made and are identified
opportunities and constraints, following then for the Gedo Urban Park proposal, which includes some
management strategies for the park in order to help ensure that people and institutions take an
active role in the management and maintenance, to make this park even more sought after and used

by the population of Santo Tirso, becoming in this sense truly sustainable.
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1. INTRODUGAO

O presente relatério foi desenvolvido no ambito da unidade curricular “Estagio”, do 2° ano do
Mestrado em Arquitetura Paisagista da Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto. O estagio
decorreu na Cémara Municipal de Santo Tirso, no Departamento do Ambiente, Divisdo de
Planeamento Ambiental e Protecdo Civil. A orientacdo do estagio curricular ficou a cargo da
Professora Teresa Marques, da Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto, e da Arquiteta

Paisagista Carla Moreira, como orientadora externa da Cédmara Municipal de Santo Tirso.

1.1 Apresentagao da tematica

O tema “Parques Urbanos sustentaveis: uma proposta para o Parque Urbano de Gedo
surge como resposta a proposta de trabalho apresentada pela divisao de Planeamento Ambiental e
Protecao Civil da Camara Municipal de Santo Tirso.

O problema de Arquitetura Paisagista a que este trabalho pretende dar resposta é o de
transformar um espaco atualmente sem uso publico num parque urbano, na cidade de Santo Tirso,
para que este concretize e cumpra os principios de sustentabilidade em todas as suas vertentes,
ambiental, ecoldgica, econdmica, social, funcional e estética.

De forma a atingir este objetivo procurou-se aprofundar e debater o conceito de
sustentabilidade e a sua origem e identificar quais os principios fundamentais para a
sustentabilidade dos espagos verdes urbanos e o modo como devem ser orientadores na

elaboragéo de projetos de Arquitetura Paisagista.

1.2 Objetivo

O objetivo do trabalho consiste em apresentar uma proposta de projeto de Arquitetura
Paisagista, ao nivel do estudo prévio, para o Parque Urbano de Ge&o, que concretize o conceito
sustentavel, para que este possa ser em si sustentavel e assumir um papel promotor da qualidade
estética e ambiental de Santo Tirso e da qualidade de vida da sua populagéo.

Neste sentido é pretendido:

e Estimular o recreio ativo e passivo no espaco exterior;

e Promover a mobilidade, acessibilidade e inclusdo social;
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e Reforgar o uso da vegetacéo nativa e naturalizada;

e Promover e estimular a relagdo com os elementos naturais;
e Recuperar e potenciar os sistemas naturais;

e Promover a biodiversidade;

e Promover a gestdo sustentavel dos recursos;

e Promover a educagao ambiental;

¢ |Integrar as hortas urbanas existentes;

e Reutilizar materiais.

1.3 Metodologia

Anadlise

o Evolugéo dos espacos verdes urbanos, o conceito de sustentabilidade e a sua
aplicabilidade aos espacos verdes urbanos;

o Estudo da cidade de Santo Tirso e analise do tipo de espagos verdes presentes na
cidade;

¢ Andlise biofisica do local de intervencéo;

e Anélise dos instrumentos legais de planeamento territorial: Plano diretor Municipal de

Santo Tirso e Plano de Pormenor da Quinta de Geéo;

Sintese/Diagnostico

o Diagnostico da area de intervencao;

o |dentificacdo das oportunidades e constrangimentos;

Proposta

e Definicdo do programa base;
e Estudo prévio para o Parque Urbano de Geao;

o Estratégias de gestao;
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2. ENQUADRAMENTO TEORICO

2.1 Breve historia dos espagos verdes urbanos

A paisagem e a relagdo do homem com a natureza foram evoluindo ao longo do tempo. Na
origem da humanidade devido aos perigos inerentes a determinada época, o espaco exterior
raramente ou nunca foi visto como espago seguro para ser vivido € gozado como nos dias de hoje.
A medida que foram surgindo as casas, depois as ruas, os aglomerados de casas e depois as
cidades, a ocupagao do territorio sofreu grandes transformagdes, bem como a relagao entre este
agora homem mais urbano e a natureza.

Como resposta ao cada vez maior crescimento urbano e aos efeitos da revolugéo industrial,
surgem no séc. XIX os primeiros parques e jardins publicos, nomeadamente os parques urbanos, de
modo a corrigir as péssimas condi¢des de salubridade e a proporcionar maior qualidade de vida as
populagdes urbanas. Estes comegam a ser pensados com dimensdes suficientes para produzir o
oxigénio necessario para contrabalancar os efeitos de poluicdo nascendo o conceito de “pulmao
verde”. (Magalh&es, 2001).

Os primeiros espagos verdes urbanos criados no seculo XIX surgem em Inglaterra, pais
bastante marcado pela revolugao industrial, e eram essencialmente espagos privados, projetados
nao s6 com um objetivo social, mas também de valorizagdo imobiliaria. Alguns destes foram
posteriormente abertos ao publico, mas mantendo sempre um caracter bastante elitista, como o
Regent's Park, surgindo entdo uma maior
preocupagdo em criar espagos verdes
acessiveis a todo o publico (Castel-Branco e
Soares, 2007).

0 primeiro espaco verde
verdadeiramente publico foi Birkenhead Park,

projetado em 1843 por Joseph Paxton,

financiado por fundos publicos e propriedade de ;;gur;1_8irken‘he;;, paﬂ; (fonte: Jellicoe and Jellicoe, 1998)

toda a populagdo. Este teve um papel

fundamental na evolugado do conceito de espaco verde publico urbano, ao inspirar Frederick Law
Olmsted, cuja contribui¢éo foi determinante para a forma e uso dos parques urbanos em todo o
mundo, criando espagos como o Central Park em Nova lorque, o Prospect Park em Brooklyn, e o

The Parkway em Boston. Langam-se as bases para a formagdo da Arquitetura Paisagista no
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Ocidente como arte social para responder as novas solicitagbes do mundo em transformacéo e,
através do ordenamento do espago exterior, nomeadamente projetando os espagos verdes urbanos,
promover uma melhoria das condigdes em ambiente urbano e um melhor desenvolvimento da
sociedade (Marques, 2009).

Mais tarde, este conceito evoluiu para um sistema continuo de parques, e juntamente com a
formulagdo do conceito de Homeostasis, por Walter Cannon em 1929, d& origem ao conceito de
Continuo Natural, conceito este que pretende preservar as estruturas fundamentais da paisagem
que no meio urbano penetram no tecido edificado de modo tentacular e continuo, assumindo
diversas formas e fungdes cada vez mais urbanas, que véo desde a simples rua ou praca
arborizada, ao enquadramento de infraestruturas e edificios, aos espagos de lazer e recreio
(Magalh&es, 2001).

2.2 Sustentabilidade

O termo ‘sustentabilidade’ tornou-se, nos ultimos anos, uma das palavras mais correntes na
nossa vida quotidiana. O aumento significativo da populagédo mundial e o crescimento da atividade
economica tem vindo a afetar a capacidade de conservagdo e regeneragcdo dos recursos
necessarios a vida humana e a sua perpetuagao com dignidade (Marques, 2009).

O conceito de desenvolvimento sustentavel, surge em 1987, com a elaboragado por parte da
Comissao Mundial para o Meio Ambiente e Desenvolvimento de um documento, “O nosso futuro
comum’, também conhecido por Relatério de Brundtland. O documento propde um modelo de
desenvolvimento que exija a satisfacdo das necessidades basicas de todos sem comprometer os
recursos naturais que oferecem suporte a vida na Terra:
a atmosfera, a agua, o solo e os seres vivos (Brundtland
et al., 1987). Assim, o desenvolvimento sustentavel é "o
desenvolvimento que satisfaz as necessidades do
presente sem comprometer a capacidade das geragdes

futuras satisfazerem as suas proprias necessidades.”

(Brundtland et al, 1987, Capl'tulo 2) Figura 2 - Dimensdes da Sustentabilidade
(fonte: http://www.wiselionllc.com/sustainable-future/)
Segundo o mesmo documento, para que se
possa alcangar o desenvolvimento sustentavel, séo necessarias trés dimensdes: sustentabilidade

social, sustentabilidade econémica e sustentabilidade ambiental. Desta forma a dimensao social e
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econdmica ndo se podem dissociar da dimensdo ambiental, de modo a que ndo seja atingida a
capacidade de carga da dimens&o ambiental.
De acordo com Marques (2009) consideram-se entdo como prioridades:
o A preservacdo da biodiversidade e dos ecossistemas;
e A diminuicdo do consumo de energia e o desenvolvimento de tecnologias com recurso a
fontes alternativas de energia renovavel, como a solar, a edlica e a geotérmica;
e O controlo da urbanizacdo desordenada e integracdo entre campo e cidades menores;
e O recurso a novos materiais na construcao;
o Areutilizagdo e reciclagem de materiais reaproveitaveis;

e O consumo racional de agua;

2.3 Sustentabilidade em espagos verdes urbanos

Desde o jardim pitoresco dos climas frescos e humidos até ao jardim mediterranico, os
jardins sempre foram respondendo a disponibilidade dos recursos presentes no local numa relagao
harmoniosa com a natureza. No entanto esta relagdo de estreita dependéncia foi ameagada e até
mesmo abandonada com os desenvolvimentos tecnoldgicos a que se assistiu no século XX
(Marques, 2009). O conceito de espaco verde urbano sustentavel, utilizando os recursos disponiveis
e em equilibrio com 0 meio em que esta inserido, ndo € entdo um novo conceito mas sim uma
redescoberta face aos novos desafios que se apresentam ao exercicio da Arquitetura Paisagista.

S&o conhecidos os beneficios dos espagos verdes urbanos. Os beneficios sociais,
ambientais, ecoldgicos e econdmicos tém vindo a ser estudados e comprovados ao longo do tempo,
e para que assumam um papel fundamental na promogdo de um desenvolvimento sustentavel tém
de ser promovidos e potenciados. No entanto, muitas vezes séo aplicados a estes espagos outros
conceitos, que os tornam espacos de limitado interesse recreativo e funcional, com nulo ou muito
reduzido valor ecoldgico, devido, por exemplo, a impermeabilizagédo e a quase auséncia de
vegetacdo. Nestes casos, a sustentabilidade prépria dos espagos verdes, naturalmente promotores
da qualidade do ar e do solo e da diversidade bioldgica e sensorial, torna-se uma impossibilidade e
acaba por ser entendida como uma extravagancia ou algo extrinseco a sua natureza, agravando-se

assim 0s encargos necessarios a conservagao destes espagos (Marques, 2009).
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E entdo necessario evitar estas situagdes repensando as opgdes quer ao nivel das opgdes

de projeto de Arquitetura Paisagista, como da sua consequente gestdo e manutengéo, de forma a

tornar os espagos verdes urbanos em exercicios de sustentabilidade.

Independentemente da sua tipologia os espacos verdes urbanos devem ser concebidos de

modo a responder as necessidades da populagdo, quer ambientais quer sociais, e nesse sentido,

deverdo ser sempre espagos sustentaveis. Neste sentido, sdo enumerados, segundo Marques

(2009), alguns dos principios fundamentais para a sustentabilidade dos espagos verdes urbanos:

Uma adequacao do tragado as caracteristicas locais e ao tipo de uso previsto;

A consideragdo sobre o0 nivel e tipo de infraestruturagdo, adotando solugdes de engenharia
natural para problemas da engenharia comum;

O exercicio de praticas de reciclagem e manutencédo sustentavel (nomeadamente, no que
diz respeito a recolha, armazenamento e reutilizacdo de aguas ndo potaveis ou ao
estabelecimento de préticas de compostagem);

A valorizag&o da construgao sustentavel, tomando em consideragéo a origem dos materiais,
os processos de fabrico e sobretudo, os seus ciclos de vida;

A utilizagdo preferencial de materiais ambientalmente mais saudaveis (ndo toxicos ou
poluentes) eliminando o uso de produtos quimicos de sintese;

O uso de matéria-prima, materiais, produtos € méao-de-obra locais ou regionais;

A prioridade ao uso de recursos € energias renovaveis;

O reaproveitamento de materiais e estruturas pré-existentes e um olhar critico sobre o
designado “consumo verde”;

O uso de plantas nativas, naturalizadas, ou exoticas nao invasoras, e de esquemas de
plantacdo que promovam a sucessao ecologica, a biodiversidade e a reducao de custos de
manutencdo (em particular méo-de-obra e agua, no nosso clima);

A criacdo de sistemas permeaveis e a reutilizacdo de aguas de escorrimento superficial;

A recuperagéo de sistemas naturais, nomeadamente ribeiras, sapais, lagoas, etc., e das
suas fungdes ecoldgicas;

A recuperacao, estimulagéo ou criagcao de habitats para a vida selvagem.

Desta forma, a opcéo pelo desenho ecoldgico dos espagos verdes urbanos, o qual assenta

na preferéncia pelo elemento vegetal e pela manutencéo e recuperacdo das dindmicas ecologicas,

sera um componente crucial, ndo s6 da criagdo de espagos verdes urbanos sustentaveis, mas
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também da cidade sustentavel. Para além do potencial em reduzir o impacto ecolégico em ambiente
urbano, o desenho ecoldgico torna-se importante pelo seu potencial em comunicar novas
concegoes culturais da relagdo do homem urbano com a natureza. Desta forma, através do desenho
ecoldgico, os espagos verdes urbanos passam a assumir um papel promotor do desenvolvimento
sustentavel, contribuindo para uma maior consciéncia sobre a importancia da sustentabilidade,
representando um papel importante na educagao ambiental, para que a mensagem que se pretende

transmitir seja passada as comunidades vizinhas e as geracdes futuras (Eisenstein, 2001).
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3. LEVANTAMENTO E ANALISE

3.1 Santo Tirso e os espagos verdes da cidade

Situado no Norte do pais, o concelho de Santo Tirso pertence ao distrito do Porto e & Area
Metropolitana do Porto. E delimitado a Norte pelos concelhos de Famalicio e Guimaraes, a
Nordeste pelos concelhos de Vizela e Lousada, a Este pelo concelho de Pagos de Ferreira, a Sul
pelo concelho de Valongo e a Oeste pelos concelhos da Trofa e Maia (anexo ).

Possui uma area de cerca de 140 Km2 e é composto por 24 freguesias (anexo Il). As
excelentes acessibilidades aproximam ainda mais o concelho dos grandes centros urbanos de Porto
e Braga, através da A3 e Estradas Nacionais (EN104, EN105, EN204) e através da linha de
comboio de Guimaraes.

A éarea de intervenc@o localiza-se na freguesia de Santo Tirso, sede do Concelho de Santo

Tirso, com uma area aproximadamente de 8 Km2 e com uma populagdo de 14107 habitantes
. N T

segundo o Censos de 2011.

A cidade de Santo Tirso nasceu e
desenvolveu-se em torno do antigo mosteiro de Séo
Bento, fundado no século X, constituindo até ao

século XIX o couto de Santo Tirso, e consolidou-se

¢ Ress 3 Y n L
junto do rio Ave (anexo Ill). O modelo territorial pode Figura 3 - Localizagdo da cidade de Santo Tirso
(fonte: Google Maps — Anexo 1)

ser considerado como algo complexo, pois assenta
num cenario de interpenetragao entre o rural e o urbano, de dispersdo concentrada do povoamento.
Para tal contribui a forte presenga da industria téxtil na cidade de Santo Tirso, que progressivamente
foi ocupando quer os locais de cultivo quer as margens das linhas de agua, acompanhada por
pequenos aglomerados de habitagdo muitas vezes desordenados, acompanhando o
desenvolvimento da industria e das vias de comunicagéo.

A evolugéo deste desenvolvimento territorial gerou uma Paisagem marcada por dualismos:
rural/urbano, agricultura/indistria e tradigdo/modernidade, pautada pela presenca de valores
patrimoniais, patrimonio construido e patrimonio natural. Resultado desta evolugdo e destes

dualismos surgiram varios espagos intersticiais, como é o caso de estudo.
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Paralelamente a este desenvolvimento urbano foram também surgindo na cidade de Santo
Tirso diversos espagos publicos verdes urbanos (anexo IV).
A maioria dos espagos verdes da cidade de Santo
Tirso sdo Pragas ajardinadas ou Largos e localizam-se
principalmente no centro da cidade. De destacar os trés
Parques presentes, Parque Dona Maria Il, Parque Urbano

da Rabada, e ainda o Passeio Pedonal das Margens do

1B A 2 N =

Ave que liga a cidade ao Parque Urbano da Rabada. }gura4_Espa§os Verdes na ciéédé de SantoTirso :
(Anexo 1)

O Parque Dona Maria Il foi construido por volta de 1880, da autoria de Gualter de Freitas
Costa, sendo o primeiro Parque publico da cidade de Santo Tirso.
Com uma area de aproximadamente 1,2 hectares, é um
parque de tragado naturalista, com exemplares arboreos
de grande porte e um lago, tendo o parque sofrido algumas
intervengdes nos Ultimos anos. Inserem-se no Parque uma

Casa de Cha, projeto de 1940, um Coreto e ainda um

Parque infantil. E um espago de grande utilizagdo diaria e Figura 5 - Parque Dona Maria I

. . (fonte: http://www.cm-stirso.pt/)
um dos espacos mais visitados na cidade.

O Parque Urbano da Rabada com uma area de cerca de 9,6 hectares, situa-se junto ao Rio
Ave, e é composto por matas de carvalhos e sobreiros e
diversos percursos pedonais, areas de estadia e lazer.
Parque publico de referéncia da cidade, apresenta

diversas oportunidades de lazer, bem como diversos

equipamentos tais como um café e esplanada, dois §

parques infantis, um circuito de manutengdo, zonas de  Figura 6 Parque Urbano da Rabada
, . . (fonte: http://www.cm-stirso.pt/)

merenda, areas de estadia, um anfiteatro onde se

realizam diversas atividades e um lago. Sendo o parque de referéncia da cidade € um espago

intensamente utilizado e procurado pela populagdo de Santo Tirso, mas também pela populagédo

fora da cidade, apresentando uma grande multiplicidade de usos € um grande dinamismo ao nivel

de eventos e atividades.
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O Passeio Pedonal das Margens do Ave liga a cidade ao Parque Urbano da Rabada, foi
inaugurado em 2012 e abrange uma area de aproximadamente
0,7 hectares. Com uma extensdo de 1400 metros engloba a
consolidacdo e recuperacdo das margens ribeirinhas do rio
Ave, e ainda espacos de estadia, de enquadramento e de

espacgos proprios para a pesca desportiva e recreativa. Permite

a pratica desportiva ao longo de toda a sua extensdo bem

como 0 passeio e contemplagao, sendo que, tal como o Parque Figura 7 - Passeio Pedonal das Margens do Ave
(fonte: http://www.cm-stirso.pt/)

Urbano da Rabada é intensamente utilizado e procurado.

E entdo possivel perceber que o futuro Parque Urbano de Ge&o & o Unico espaco verde
urbano a Poente na cidade, o que por um lado realga a sua importéncia, mas que por outro lado o
“‘afasta” dos restantes espagos verdes presentes na cidade, que de alguma maneira se encontram
ligados entre si, pela sua proximidade e pela presenca de arruamentos que os ligam, o que torna
necessario uma possivel proposta para unir a area de intervengéo a esta “rede” de espacos verdes

urbanos ja existente.

3.2 A Quinta de Geao, futuro Parque de Geao

3.2.1 Antecedentes

Sé&o poucas as referéncias histéricas ao que ja foi a Quinta de Gedo, sabendo-se que
depois da morte dos ultimos proprietarios, a disputa entre os herdeiros levou ao abandono da
Quinta, tendo sido a casa vandalizada e destruida por um incéndio (anexo V).

Desde cerca de 1980 até Agosto de 2000 0 = i)l

espago relativo a antiga Quinta de Geéo foi ocupado

por uma comunidade cigana. Em 1991 foi aprovado e
entrou em vigor o Plano Pormenor da Quinta de
Gedo, sendo mais tarde esta comunidade realojada.
Este plano propde a criagdo de zonas habitacionais
coletivas e unifamiliares bem como diferentes areas

destinadas a equipamentos (anexo VILVILVIILIX).

“Voltamos a esta quinta [de Ge&o]. Ficava

nas vizinhangas do mosteiro de Santo Tirso. Hoje

Figura 8 - Implantagdo da Antiga Quinta de Gedo
(fonte: Plano de Pormenor da Quinta de Gedo (Anexo V))
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absorvida, como dissemos, pelo aro citadino da nossa urbe. Era esta propriedade da mesa abacial. Pelos
meados do sec. XVI, era rendeiro Gongalo Pires de Gido. Em 1563 — a 28 de Junho -, far-se-a novo prazo,
nas notas do tabelido Jacome Varela, a favor de Simdo Gongalves. Depois, para os familiares do nosso
Licenciado: primeiro, passaria por Catarina Pires, mde de Amador Ribeiro, 0 nosso Vigario. A esta sucederia,
pelos finais do séc. XVI, o seu filho padre; e por Ultimo, em terceira vida, a filha deste, de nome Isabel de
Andrade. Desta forma, por entre 1570 e o séc. XVIIl, mais ou menos, varias geragbes em familiares de
Amador Ribeiro, na posse de Gido. Em 1636, o Casal estava nas méos do genro do dito vigério, de nome
Alexandre Jacome que faleceu em 1636. De seguida, tomamos conhecimento de que era senhora deste casal
uma neta do licenciado, Margarida Jacome, que desta vida se fora por 1686. Tinha casado com o capitdo
Francisco Monteiro, falecido em 5 de Novembro 1681..."(Correia, p. 510).

3.2.2 Situagao atual

Figura 9 - Fotografia panoramica do local (Anexo XI)

A area de intervencdo tem cerca de 6,6 hectares e um perimetro aproximado de 1700
metros. E atravessada pelo Rio Sanguinhedo, afluente do Ave, e por outras pequenas linhas de
agua que desaguam no Rio Sanguinhedo. A variagdo altimétrica vai desde os 52 até aos 76
metrosA, existindo zonas de declives acentuados, 0s quais por ja se apresentarem colonizados néo
apresentam risco, mas também zonas planas e
declives pouco acentuados. As margens do Rio
Sanguinhedo encontram-se em mau estado, apesar
de em algumas zonas j& se encontrarem
estabilizadas.

Ao nivel do estrato arboreoB é constituida
principalmente por espécies constituintes das

galerias ripicolas, tais como, os Salix sp., Alnus

/
/

glutinosa, Ulmus minor e Populus sp., mas também Figura 10 - Planta da Situagéo Existente (Anexo X)

A Visto o levantamento topografico existente ser antigo e ja ndo corresponder a realidade, este ndo coincide com o levantamento
efetuado no local, nomeadamente das linhas de agua, tendo sido ajustado conforme o observado.

B Na inexisténcia de um levantamento de vegetagéo do local, e com a impossibilidade de ser efetuado um levantamento de cada
exemplar das espécies arbdreas e arbustivas, o levantamento de vegetag&o efetuado foi por macigos.
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por Quercus robur, Quercus suber, Platanus sp., Laurus nobilis, Pinus pinea e Ficus carica. As
principais espécies do estrato arbustivo e herbaceo sdo Sambucus nigra, Ulex europaeus, Arundo
donax, Cytisus scoparius, Pteridium aquilinum, Hedera helix, Lycopus europaeus.

A existéncia de taludes, resultantes dos movimentos de terra aquando da constru¢ao dos
acessos automdveis referentes ao Plano de Pormenor, dificulta 0 acesso ao local, encontrando-se
assim as zonas mais suaves e planas a uma cota inferior a cota de toda a sua envolvente.

As Unicas estruturas construidas da Quinta ainda presentes sé@o vestigios de muros que
ladeiam o rio, de forma a conté-lo e a aumentar a area agricola, existindo muita pedra de granito na
zona de intervencdo devido ao facto de muitos deles ja terem ruido. De referir que a area de
intervencéo é atravessada por uma linha de média tensao, com a presenga de um poste junto a
margem do rio. A ligacdo entre a cota a que se encontra a biblioteca e uma pequena praga junto a
entrada da Escola Secundaria D. Dinis é feita por uma ponte em betéo, uma vez que a cota onde
corre o rio € muito inferior a esta (anexo X, XI).

Dentro dos limites da area de intervencdo surgiram ainda duas pequenas hortas urbanas,

espago. Apesar de esta ser uma area sem
nenhum uso social especifico, a excegao das
hortas urbanas, todos os anos é efetuada
uma limpeza da vegetagdo herbacea, e em
2009 foi alvo de uma pequena intervencao ao
nivel da galeria ripicola, no ambito da

Reconstituicdo da Galeria Ripicola das

Margens do Sanguinhedo, que consistiu na

= , e IJ_ \ =yt

5 7% M= — T .
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constituintes da galeria ripicola. Figura 11 — Equipamentos na envolvente da area de intervengao

(Anexo XII)

Relativamente a envolvente da area de intervencdo esta é constituida por uma matriz

plantacdo de diversas espécies arboreas

urbana relativamente densa, dominando o uso habitacional, no entanto é de notar a presenga de
varios equipamentos e de diferentes caracteristicas, alguns adjacentes a area de intervengéao e
outros na proximidade. E de realcar a presenca da Biblioteca Municipal e a Escola Secundaria D.
Dinis como equipamentos de cultura e ensino, a associagado cultural e recreativa Associa¢do Amigos
do Sanguinhedo e ainda o Centro Comunitario de Gedo como equipamento social, sendo que a
Escola Secundéria e a Biblioteca confrontam com a area de intervengéo (anexo XIl).
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Através de observagdes efetuadas no local e em todos os eixos viarios € pedonais na

se movimentam. Para além da forte
circulagdo pedonal entre a Escola
Secundaria D. Dinis e a Biblioteca
Municipal, através da ponte pedonal, os
principais fluxos pedonais sao realizados na
Rua da Misericordia, Rua Comendador
Anténio Maria Lopes e na Rua Dona Maria

do Carmo Azevedo. A circulagdo automével

¢ intensa em todas as ruas antes Figua 12 - Mobiidade na envolvente da area de intervengio (Anexo Xill)
mencionadas e moderada na Rua Gross Umstadt, a Unica que confronta diretamente com a area de

intervencdo. Surgem entao trés polos principais aglutinadores de pessoas, a Escola Secundaria D.
Dinis, a Biblioteca Municipal e junto da Associagdo Amigos do Sanguinhedo. De referir a
proximidade de varias paragens de autocarro na proximidade da zona de intervengdo (anexo XIlI,
XIV).

Quanto aos instrumentos de planeamento foram consultados e analisados o Plano de
Pormenor da Quinta de Gedo (anexos VI, VILVIII, 1X) e o Plano Diretor Municipal de Santo Tirso
(anexo XV, XVI, XVII, XVIIl). Como ja havia sido referido o Plano de Pormenor da Quinta de Geé&o
define vérios lotes para construgéo de habitagao unifamiliar e coletiva, e os respetivos arruamentos,
bem como diferentes &reas destinadas a
equipamentos, sendo que um dos lotes é
destinado a um equipamento de apoio ao
parque. Importa sublinhar que na area de
intervencdo ja havia intengdo (mas nédo se
chegou a concretizar) da criagdo de uma
area de lazer, constituida por um parque
urbano, sendo que esta deveria incluir uma

zona desportiva e a criagao de um lago.

Figura 13 — Extrato da Carta de Ordenamento do PDM de Santo Tirso
(Anexo V)
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No entanto, esta érea esta atualmente
referida no Plano Diretor Municipal de Santo
Tirso como Espago Verde Urbano integrando a
Estrutura Ecolégica Municipal, ja ndo estando
incluida na Unidade Operativa de Planeamento
e Gestdo 2, correspondente ao Plano de
Pormenor da Quinta de Gedo. Apesar de nao
apresentar qualquer tipo de condicionantes,
grande parte da area de intervencao encontra-

se em Risco de Cheia.

LS ;A’ SAN ¢ \CI \ 7
Figura 14 - Planta Geral do Plano de Pormenor da Quinta de Ge&o
(Anexo VI)
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4. SINTESE
4.1 Diagnéstico da area de intervencao

Depois do levantamento e analise efetuadas, pode-se dizer que a area de intervencao,
devido aos longos anos em que esteve abandonada, foi perdendo o seu carater de quinta, restando
muito poucos elementos que a ligam a essa origem. Tornou-se portanto num espago em que a
presenca de varias linhas de agua, o seu declive caracteristico, que de certo modo contribui para o
seu isolamento ao longo destes anos, contribuiram para uma paisagem local naturalizada, marcada
pela vegetagdo ripicola, e com enorme potencial ecologico. O solo agricola, a auséncia de
construgdes, espago de drenagem, a presenca de diversos equipamentos culturais, sociais e
educacionais na sua envolvente, bem como a posicdo estratégica da area de intervengdo em
relacdo a cidade, poderdo vir a desempenhar um papel essencial para uma futura proposta,

tornando este espago numa mais-valia para a cidade.

4.2 Oportunidades e Constrangimentos

Relativamente a area de intervengéo foram identificadas as seguintes oportunidades:

e Presenga do Rio Sanguinhedo e de diversas linhas de aguas afluentes deste, que criam
varias zonas humidas;

e Pré existéncias arbéreas com elevado valor natural, nomeadamente o Salgueiral e a galeria
ripicola do Rio Sanguinhedo, constituidas maioritariamente por espécies autéctones;

e Presenca de afloramentos rochosos com matos em regeneragéo natural;

e Presenga de diversos equipamentos na proximidade.

Relativamente a area de intervengéo foram identificados os seguintes constrangimentos:

e Barreiras fisicas que dificultam a ligacdo a cidade, e o atravessamento da &rea de
intervengao;

e Mau estado de conservagao das margens do Rio Sanguinhedo;

e Atravessamento de uma linha de média tenséo, com a presenca de um poste na area de
intervengao;

e Taludes muito inclinados e grandes diferengas de cota para a envolvente que dificultam o

acesso ao local.
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5. PROPOSTA

5.1 Programa Base

Tendo como objetivo servir de base a elaboragéo da proposta para o futuro Parque de Geéao
é delineado um programa base, o qual define as linhas orientadoras e os objetivos que a proposta
pretende concretizar.

E pretendido entéo criar um espago que englobe e concretize o conceito de sustentabilidade
em todas as suas vertentes, ambiental, econémica e social, promovendo e estimulando a gestao
sustentavel dos recursos e a relagdo com os elementos naturais, consolidando e gerindo os
elementos j& existentes, recuperando e potenciando os sistemas naturais de forma a promover a
biodiversidade, e promovendo a mobilidade, acessibilidade e incluséo social.

Neste sentido s&o definidos objetivos ecoldgicos e ambientais, sociais e econdmicos. Os
objetivos ecoldgicos e ambientais da proposta passam por integrar 0s ecossistemas autdctones e
naturalizados através da requalificagédo e reconstituicdo das diferentes tipologias de estratos
vegetais, nomeadamente da galeria ripicola e zonas humidas (charcas) para que desta forma se
mantenham as dinadmicas ecoldgicas presentes e se promova o0 aumento da biodiversidade. Os
objetivos sociais pretendem que o parque possa abranger todas as classes sociais e faixas etarias,
permitindo acessibilidade a todos, envolvendo deste modo as pessoas e instituicdes na gestao e
manutengdo do espago, que possibilite e
estimule diferentes tipos de recreio, se integre
nos programas de educagdo ambiental e
inclua hortas urbanas. Os objetivos
econdmicos pretendem uma redugdo dos
custos associados a construgdo do parque
bem como futuros custos de manutengéo,

através da minimizacao de infraestruturacéo e

das necessidades de manutencdo, em 1\
| N
particular égua, fertilizantes e pesticidas e Figura 15 — Diagrama explicativo da proposta (Anexo XIX)

mao-de-obra.
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5.2 Parque Urbano de Gedo

0
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Figura 16 — Plano geral do Parque Urbano de Ge&o (Anexo XX)

N

Séo definidas quatro entradas para o parque. Uma das entradas propostas € na Rua da
Misericérdia (anexo V), na qual é proposta a construgdo de uma escada, cujos degraus surgem
embutidos no muro j& existente, de forma a vencer de forma rapida a diferenga de cotas causada
pelo muro de suporte, criando um acesso mais direto junto a um dos polos aglutinadores de
pessoas, a Escola Secundaria D. Dinis. Outra entrada proposta é junto ao parque de
estacionamento da Biblioteca Municipal e do acesso pedonal de entrada e saida da Biblioteca. Da
diferenca de cota deste ponto em relagdo ao resto do parque, e tirando partido dos eixos visuais
criados sobre o parque, € também proposta a criagdo de um pequeno miradouro e zona de estadia,
numa ligeira plataforma em deque de madeira, junto a esta entrada. Do lado Norte do parque é
onde localizam as outras duas entradas, uma na Rua Glichy e a outra no fim da Rua de Saint-Peray
(anexo IV), de forma a poder servir a zona de estacionamento. N&o foi equacionada a proposta de
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lugares de estacionamento para o parque, uma vez que os arruamentos contiguos ao parque
possuem lugares de estacionamento perpendicular ao longo de toda a sua extenséo.

Relativamente ao tragado dos caminhos propostos, estes deambulam ao longo do parque,
permitindo ao utilizador usufruir de toda a area de parque, unindo todas as entradas, facilitando
também o seu atravessamento. Os caminhos s@o permeaveis, em saibro nas zonas de menor
inclinacdo e em deque de madeira onde estes apresentam maior inclinagdo e quando se encontram
nas zonas de mata densa. Ao longo dos caminhos propostos, e onde estes alargam, vao surgindo
bancos em pedra de granito, pedra esta que devera ser aproveitada e reciclada da area de parque
uma vez que esta possui alguma quantidade, resultante da queda dos muros que outrora ladeavam
o rio. Os atravessamentos do rio Sanguinhedo e das linhas de &gua presentes sdo através de
plataformas em deque madeira. De referir que todos os acessos ao parque (a exce¢do da escada

proposta), bem como os caminhos pedonais presentes no parque, nunca apresentam inclinagdes

superiores a 8% de forma a possibilitar o
acesso a todos. Relativamente a modelagao
do terreno, a intervengdo proposta €
minima, sendo apenas a necessaria para a
criacdo dos caminhos pedonais.

E através do desenho dos caminhos
e da composi¢ao da vegetagdo, através do
modelo clareira — orla — mata, que se
formam quatro espagos centrais livres.
Estes espagos centrais livres, clareiras, S0 Figura 17 - Imagem pretendida — Simulagéo visual (AnexoXXI)
compostos por prado de regadio e destinados ao recreio, rematados por zonas de orlas arbustivas e
de prado em crescimento semi-livre, e por zonas de mata, tirando assim partido da vegetagao
existente e propondo-se a criagdo de novos macigos arbéreos.

Para além da consolidacdo da galeria ripicola e estabilizagdo das margens do Rio
Sanguinhedo com espécies arboéreas e arbustivas carateristicas das margens ribeirinhas, como por
exemplo os Salgueiros, Choupos, Freixos, Amieiros e Sabugueiros, (nos pontos mais criticos a
estabilizagdo das margens também devera recorrer a técnicas de engenharia natural), sdo também
propostas trés tipologias de macigos arbéreos e arbustivos, sendo que uma delas passa pela
manutencdo do Salgueiral existente com o revestimento herbaceo espontaneo em crescimento livre.

Outra tipologia de macico arbdreo e arbustivo surge junto do muro da Escola Secundaria D. Dinis e
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é constituido maioritariamente por espécies perenes, como por exemplo o Azereiro, Medronheiro,
Azevinho, Loureiro, Aroeira e o Folhado, para que seja possivel também, de alguma forma, criar
uma cortina verde que seja capaz de dissolver a rigidez do muro em betéo, disfargando-o. Por
ultimo no limite Sul do parque é proposto outro macigo arbéreo com dominancia do Carvalho
alvarinho, do Sobreiro e do Azereiro, e orla arbustiva com espécies como o Pilriteiro, as Giesteiras,
0 Azevinho, o Folhado e o Tojo, tirando-se também partido dos matos em regeneragdo natural
presentes nessa zona.

Séo também propostas charcas, associadas tanto a drenagem natural do terreno como a
pequenas linhas de agua presentes no local, para que se promova o aumento da biodiversidade.

As hortas urbanas que surgiram espontaneamente no local s&o integradas na area do
parque, permanecendo no mesmo local onde se encontravam. E ainda proposta uma zona de

esplanada junto ao edificio proposto pelo Plano de Pormenor como de apoio a area verde.

5.3 Estratégias de Gestao

No sentido de tornar ainda mais estreita a relagdo entre o espaco e os utilizadores, e de
forma a poder criar o sentido de apropriagdo pelo parque dos mesmos, sdo propostas algumas
estratégias de gestao.

Dada a presenga na envolvente de diversos equipamentos e instituicbes, tais como a
Biblioteca Municipal, a Escola Secundaria D. Dinis, a Associacdo Amigos do Sanguinhedo e 0
Centro comunitario de Gedo, propde-se a interagdo destas instituicdes com a gestdo do parque.

Deste modo, as hortas presentes passam a ter duas fungdes, as de hortas pedagogicas,
funcionando em conjunto com a Biblioteca Municipal e com a Escola Secundaria D. Dinis, por
exemplo, podendo haver programas e oficinas relacionadas com a agricultura bioldgica, e as de
hortas comunitarias, sendo disponibilizados talhdes para cultivo da populagdo, segundo os
principios da agricultura biolégica, e para a ocupagao dos tempos livres dos mais idosos tendo em
conta o efeito terapéutico que a agricultura pode ter. As hortas urbanas poderiam ser geridas pelo
Centro comunitario de Gedo e/ou pela Associagdo Amigos do Sanguinhedo.

Na vertente da educacdo ambiental, o parque poderia ser incluido nestes programas,
chamando a atencdo para temas como a sustentabilidade, conservagdo da natureza,
biodiversidade, importdncia da vegetacdo autoctone, preservacdo das é&reas permeaveis,
manutenc¢&o do ciclo da agua etc.. com palestras e oficinas a realizar, por exemplo, no auditério da

Biblioteca Municipal.
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Por fim, a criagdo de um programa de voluntariado, que permitisse e envolvesse, ndo so as
instituicbes acima referidas, mas também qualquer cidadao interessado, nas operagbes de
manuteng@o do parque, numa légica de pratica de jardinagem, podendo assim poupar recursos
energéticos e mao-de-obra, permitindo aos utilizadores uma nova experiéncia no contexto da
vivéncia de um espaco verde publico na cidade.

Importa referir o papel da autarquia na concretizagdo e promogao das estratégias de

gest@o e como entidade coordenadora de todo o processo.
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6. CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

O trabalho desenvolvido e a proposta apresentada permitem perceber a importancia e o
potencial dos espacos intersticiais permeaveis resultantes da expansao urbana que se tem vivido. A
intervengao neste tipo de espagos, nomeadamente através da criagéo de parques urbanos, tem um
papel fundamental para aumentar a qualidade de vida das populagdes e melhorar as condigdes
ambientais em meio urbano, como é o caso do Parque Urbano de Gedo. Este pode até ser o
elemento catalisador, para densificar a rede de espagos verdes urbanos presentes na cidade de
Santo Tirso, através da arborizagdo dos espagos canal que ligam este espago a cidade e aos
restantes espagos verdes e através de uma possivel proposta para um Parque ao longo das
margens do Sanguinhedo, através dos terrenos agricolas que o acompanham, proporcionando uma
oportunidade unica.

A proposta apresentada para o Parque urbano de Ge&do procura seguir 0s principios
orientadores para a sustentabilidade, criando um espago que potencia os ecossistemas autoctones,
bem como das dinamicas ecoldgicas presentes, e permitindo inumeras oportunidades de lazer e
vivéncia no espago exterior, através de uma intervengdo minima e do desenho ecoldgico, permitindo
aincluséo dos seus utilizadores na sua gestao e manutencao.

Numa época marcada pela escassez de recursos e pela crise economica é urgente tornar
cada vez mais tornar o desenho dos espacos verdes urbanos em exercicios de sustentabilidade,
ndo s6 ao nivel das opgdes relativas ao projeto de arquitetura paisagista, mas também a
relativamente a sua gestdo e manutencdo. Neste sentido o fator sustentabilidade deve estar
presente em todos os processos do projeto de Arquitetura Paisagista, desde o seu desenho até a
sua execugdo, no qual o papel do Arquiteto Paisagista é fundamental para articular todas estas

componentes.
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ANEXOS
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