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AS PAIXOES EM AGOSTINHO DE HIPONA: RELACOES
ENTRE O AUGUSTINISMO E O ESTOICISMO TARDIO

Resumo: O presente artigo estabelece uma relacdo entre tragos do
pensamento de Agostinho de Hipona e o estoicismo. A doutrina de Agostinho
sobre as paixdes da alma integra elementos da ética e da ldgica estoica e,
sobretudo, do pensamento tardo-antigo representado por Séneca e Cicero,
utilizando-os como elementos de aproximagdo a abordagem antropoldgica dos
afetos e das paixdes na natureza humana. Um aspeto fundamental do
estoicismo € a crenga de que é impossivel para o homem encontrar regras de
conduta ou alcancar a felicidade sem se apoiar em uma conce¢ao do universo
determinada pela razdo ou logos. Inversamente, Agostinho enfatiza a funcao
do livre arbitrio e da graca de Deus como elementos preponderantes na
capacidade humana de sobrepor-se as paixdes e ordena-las para a razéo.
Séneca e Agostinho defendem a fungéo da vontade na orientagéo das paixdes
para a razdo, verificando-se a influéncia do filé6sofo romano no pensamento do
hiponense.

Palavras-chave: Agostinho de Hipona, estoicismo, paix6es da alma, vida feliz,
livre arbitrio.

Abstract: This article discusses some aspects regarding the doctrines on the
emotions in the Augustinian thought and the stoicism. The Augustinian doctrine
on emotions integrates elements of stoic Ethics and Logic, especially those
stating by Seneca and Cicero. Stoicism states that human beings cannot find
rules of conduct or achieve happiness without rooting their actions on rational
principles, according with the universal logos. On the other hand, Augustine
emphasizes the role of free will and of the grace of God in ordering emotions
according to the final end of man. As Seneca and Augustine both state the role
of the will in ordering emotions to rational principles, in this paper we ascertain
the influence of the former in the doctrines of the latter regarding the doctrine
on emotions.
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1. CARACTERISTICAS DA COSMOLOGIA E ANTROPOLOGIA
ESTOICAS

O helenismo trouxe como legado para o mundo tantigea a
prevaléncia do problema moral e a busca da uniéad® ciéncia e
virtude, colocando na vida teorética a mais altaifeatacdo da vida
humana. Em alguns aspetos, este periodo tambémspodensiderado
um dos mais importantes para a histéria da filesaftidental, na
transicdo do pensamento grego para o pensamelino, la#endo o
estoicismo uma das escolas pds-aristotélicas queowaduzir a filosofia
no crepusculo da cultura grega.

A doutrina estoica tornou-se vital ndo apenas papgensamento
tardo-antigo, mas também para os grandes sistentasoficos
modernos, entre os quais estdo as doutrinas do ci@dmico ou do
eterno retorno e de Deus como alma do mundo, quersgituem como
um ponto de referéncia das conce¢cBes cosmologitasl@gicas. De
igual modo, a andlise das emocdes e a sua avaliagéal, o conceito
da autossuficiéncia e da liberdade do sabio, ermmr$e entre as mais
tipicas formulacdes da ética tradicional estoica.

No ambito da filosofia moral, o estoicismo quisdistinguir-se de
parte das escolas gregas, essas representadasgpopucecao objetiva
de felicidade, estruturada em torno da ideia ddbem que se apresenta
como um fim visado em todos os atos humanos. Jastmcismo, a
busca da felicidade ndo mais alcancard o horizoet&fisico baseado
nas matrizes platonicas, tracejado mondo dasideias, através do
modelo da subsisténcia de realidades incorporeagerdamente, a
felicidade para os estoicos sustenta-se tanto jedsdo conhecimento
e da sua acdo, quanto na prépria realidade objefivAem na ética
estoica terd acecao estritamente existencial: énodomo sinénimo do
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qgue € bom para o individuo, para a vida de cadeh®&niNesta medida,
tanto o bem como as emoc¢des e 0s vicios tém rdelidarpérea e
concretizacdo material. O bem opera porque é &iwdlo que opera é
corpo. O bem estimula a alma numa certa maneirdelaea e tem-na
sob o freio, acBes estas que sdo proprias de ymo.cdlas para deixar-
se modelar pelo bem é necessario estabelecer naumid ordem na
hierarquia de valores. Assim afirma Séneca:

Se pretendermos estabelecer uma hierarquia entrieeins, comecemos por
considerar o supremo bem e indagar em que consisteUma alma que

contempla a verdade, que atribui valor as coisescdedo com a natureza e nédo
com a opinido comum, que se insere na totalidadeurdeerso e observa
contemplativamente todos o0s seus movimentos, queigdadl atencdo ao

pensamento e a acdo, uma alma grande e enérgidatairpor igual na

desventura e na felicidade e em caso algum se sebdeea fortuna, uma alma
situada acima de todas as contingéncias e evatddek, uma alma bela e
equilibrada em docgura e energia, uma alma sa,riptegperturbavel, intrépida,

uma alma que forca alguma pode vergar que circocistdalguma pode

envaidecer ou deprimir — uma tal alma é a propiagnificacdo da virtude

Além deste dominio de construcdo de uma perfei@ssqal, a
doutrina estoica evidencia a nitida correlacdo eerdr mundo, a

3 Segundo os estoicos, todo bem é conveniente, dedmmy Util, belo,
vantajoso, desejavel e justo. O bem é conveniamigup proporciona coisas de
tal natureza que a sua ocorréncia nos recompersanpulsorio porque causa
unidade, onde a unidade é necesséria; é vantafugagra sua propria natureza
traz beneficios; é desejavel porque, gracas acageudo, é razoavel escolhé-
lo; é util porque proporciona o uso dos benefici@susto porque estd em
harmonia com a lei e tende a constituir comunid@e estoicos classificam o
bem de belo, porque somente o belo é bom e ede&taafe todos os fatores
requeridos pela natureza, ou porque tem proporpéegitas. Sdo quatro as
formas do belo — o0 que é justo, o0 corajoso, ordemasibio — e é nessas formas
gue se realizam as boas acfes. Outra definicAmgestoicos dao do bem é
considerar a perfeicdo natural de um ser raciongl&nto racional. Existem
bens transitorios e bens absolutos (cfr: Sér@adas a Lucilio XIX,117, 2-3.
Traducgéo, Prefacio e Notas de J. A. Segurado e @aniLCG, Lisboa 2009, p.
647).

4 SénecaCartas a Lucilio VII, 66, 6.
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linguagem e a racionalidade. De acordo com Goldstthm«o
estoicismo passa, sem solugcdo de continuidadehatosns a Deus, das
partes que compdem o mundo ao préprio mundo, @ a€j sistema
gue unifica os deuses e os homén®este modo, para o estoicismo a
ética insere-se dentro da ordem coOsmica, istotégra-se na ordem
natural e racional das coisas. Dado que “tudo exstédudo”, a natureza
informa, nutre e faz crescer tudo, ndo somenteaglades exteriores,
pois ndo h& nada que ela ndo toque, que ela ndarela ordene.

Na mundividéncia estoica, onde razdo e natureza 8séo
contrapdem, o papel da ética na vida ideal do sébmrradicar as
paixdes e alcancar a impassibilidade. O sdbio Hastar-se, mantendo-
se mestre de si mesmo. A natureza € o modelo deewdconformidade
com o bem. N&ao obstante, no interior da Stoa enmanRse
divergéncias e concec¢des diversificadas sobre priprideia de bem.
Assim, enquanto Crisippna sua exposicdsobre o bem viver em
conformidade com a natureza, tenta aproximar arezduuniversal da
natureza humana na sua propria individualidadear@és declara que
devemos seguir somente a natureza universal e nadiadual. A
natureza universal pode ser denominada razdo wsaiveKela, tudo
obedece e se curva, tendo como finalidade a buzcexdeléncia na
natureza humana que decorrera de uma disposicaaitiedp
harmoniosamente equilibrada, digna de ser escolbitasi e por si, e
nao por qualquer impulso exteriolSéneca, por sua vez, assume a
posicdo metafisica que atribui & natureza doiscfpios — a causa e a

5V. GoLDSCHMIDT, Le systeme stoicien et I'idée de temygsn, Paris
1993, p. 35.

6 Um dos aspetos mais interessantes da ética dpdCéi postulado de
gue as emocdes se fundamentam totalmente numaogsicmonista. Segundo a
sua concecao da psicologia humana, os processos ef@iados da vida
psiquica, sucedem no érgao principal da almf&gemonikonA racionalidade e
os instintos, ndo devem ser atribuidos, como enéi®la distintas partes da
alma. Cfr.Stoicorum veterum fragmenta SFV), H. V. ARMIN (ed.), vol. I,
Teubner, Stuttgard 1964, p. 414.

7 Cfr. Didgenes de Laércioyidas e doutrinas dos filosofos ilustres
Traducgéo do grego de Méario da Gama, UNB, Brasik2D08, 22ed., p. 202.
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matéria —, dos quais tudo o mais se deriva. A caugaprocuramos
deve ser a razdo criadora correspondente a divihdak Séneca:

A matéria jaz inerte, apta a tomar todas as formmas imovel para sempre se
ninguém a trabalhar; a causa, porém, que é como giea razdo, da forma a
matéria, transforma-a naquilo que quer, realizaagirpdela varios tipos de

produtos, portanto € necessario que haja um princip qual tudo deriva, e

outro que a cada coisa dé forma: este é a caussleaga matéria

A causa a considerar deve ser apenas uma, a sagente, esse €
o artista que por maos habeis da forma necessaatutez¥®. «Toda a
arte imita a naturez&® isso significa que o valor da obra decorre da
habilidade do artista e da sua destreza para eacaimelhor forma e
assim obter o efeito imitativo. Todavia, imitar ngignifica reproduzir,
mas representar a realidade através da obediémegras (harmonia,
proporcédo, por exemplo) para que na obra figurenalger. Diz Séneca:
«de uma choupana pode sair um grande homem, nume Ewopo
disforme e franzino pode morar uma alma granddaeBe

De facto, a divindade é que regula tudo, e tudodeia e segue
como a um guia. «O lugar idéntico ao que a diviedadupa no
universo, ocupa no homem o espirito; o que no usivé a matéria €
em nds o corpo. Sirva, portanto, o inferior ao sigpesejamos fortes
diante do acasé% Na verdade, os estoicos retomam o itinerario do

8 SénecaCarta a LucilioVIl, 65, 12.

9 SénecaCarta a LucilioVIl, 65, 2.

10 A nogédo de natureza dos estoicos compreendeddoiga que contém o
mundo como a que faz crescer os seres viventes asdi@rra. A natureza é uma
forca estavel que se move por si mesma, que prEitazées seminais: 0 mundo
estoico € um continuo energético de corpos, enh toEsdo e compenetracao
organica das suas partes, cuja mistura total gammossibilidade de acdo dos
corpos uns sobre os outros, dentro de um univesrsmgéneo, continuo e ativo.
(E. BREHIER, Chrysippe et I'ancien stoicismBresses Universitaires de France,
Paris 1951, p. 35).

11ldem p. 229.

12 SénecaCartas a LucilioVIl 65, 24.

B1dem
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pensamento platonico das cinco causas que regemverso (matéria,
agente, forma, modelo, finalidade), das quais tasu produto
acabad#®. «O modelo é aquela forma que o artista procuepuoduzir
guando levou a cabo o seu projeto, portanto, oseloedde todas as
coisas tem-nos a divindade dentro de si me&ma» vida humana
caracterizada por um constante viver em conforngidamn a natureza,
pode contrariar o movimento natural, isto é, a razfio que circula
através de todas as coi¥ad\s paixdes sdo acdes que se contrapdem ao
movimento natural das coisas, porque desordenamrougso que a
natureza humana tem a fazer em torno de si mesma.

2. AS PAIXOES COMO NATURALIS MOTUS OU PERTURBATIO
ANIMAE NO ESTOICISMO TARDO -ANTIGO

Os antigos estoicos formularam questdes filosofisabre as
paixdes bem mais radicais no mundo helenistico w® @& escolas
anteriores. Esse carater hermético e incisivo da 8& forma de pensar
os afetos humanos deu aos seus membros a clachifide terapeutas
das paix0es, pelo facto de considerarem as pai@®® infecdes ou
doencas da alma. Apesar de fazer parte da es¢olesesSéneca amplia
0 seu pensamento para la das questdes doutringu@asjsso foi
considerado muitas vezes incoerente na sua fori@riprde pensar
com relacdo a radicalidade dos fundadores da Stdddsofo romano
afirmava que as paixdes devem ser consideradasawimento natural
da alma — primum naturalis motus anima€ —, tratando-se daqueles

14 Cfr. SénecaCartas a LucilioVIl, 65. Segundo Platédo (cffimey 29 d-
e), ha um agente — a divindade; uma matéria-prinsamatéria propriamente
dita; uma forma que é a disposicdo ordenada do onutal como o
contemplamos; um modelo que é a grandiosidadeezdelo universo tal como
a divindade o concebeu e realizou; uma finalidadepropdsito da criagdo.

15 Cfr. SénecaCartas a LucilioVIl, 65, 7.

16 Cfr. SénecaCartas a LucilioVIl, 65, 7.

Y Cfr. SénecaCartas a LucilioVl, 57, 4.
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movimentos que podem afetar até mesmo o sabiomp@ experiente
gue seja, simplesmente por causa da nossa comunezeshumana.

De acordo com Séneca, tais movimentos primariospod@em ser
superados pela razdo. Embora possam eventualnemeafsaquecidos
mediante a ateng&o e o conhecimento constantenetes poderéo ser
eliminados de modo absoluto. Todas as pessoas e#fostas a
experimentar tais movimentos, denominados pertddmgia alma ou
paixdes. Por isso, tratando-se de uma tendénciarahatestes
movimentos nem s&o curdveis, nem sado propriamemsderados uma
doenca. Contudo, as emocbes que deles resultam mposky
constantemente erradicadas. Tomando, por exemploprimeiro
movimento que precede a raiva, ele deve ser caasideuma
perturbagcdo da mente muitas vezes causada pelacdende que, de
algum modo, fomos feridos no nosso orgulho e néte@sss de
vinganca.

Como aqui nos interessa, acima de tudo, confroataloutrina
estoica das paixdes como movimentos desordenadas,aquela de
Agostinho acerca da concupiscéncia e da sua imefee ou ndo, no
ato livre, deter-nos-emos principalmente na anatiselugar que a
concupiscéncia ocupa no estoicismo. A concupiseépaia 0s estoicos
€ um apetite irracional, assim subordinado as séggIi espécies:
necessidade, 6dio, ambicdo, ira, amor, cllera eentisnento. De
acordo com Diogenes Laercio:

A necessidade é uma concupiscéncia determinadppsta frustrada de alguma
coisa, em que a pessoa é separada do objeto desegedio, porém impelido
para ele num impeto desesperado; o 6dio € uma piscéncia crescente e
duradoura em que se anseia pelo mal de alguém; laic&om é uma
concupiscéncia relativa a escolha de fins pessaais € a concupiscéncia da
vinganca contra quem se pensa ser o autor de urmmaedcido; 0 amor é uma
concupiscéncia que nao afeta os homens sériosgpitentativa de conquistar
afeicdo por causa de uma beleza extérior

18 Di6égenes LaércidDp. cit, p. 360.
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Da mesma forma que se fala de algumas enfermidéme®rpo,
como a gota e o artritismo, também existem enfeaded da alma,
como o amor a gléria, a busca do prazer e simil&enfermidade da
alma é uma afecéo ligada a debilidade, e consistenaginar que uma
coisa é fortemente desejavel, quando na realidadeéninversamente,
existem trés disposi¢cBes passionais boas da alalagda, a cautela e a
vontade. Os estoicos dizem que a alegria € coatrad prazer,
porquanto € uma exaltagdo racional; a cautela éraxem ao medo,
porquanto evita racionalmente o perigo, logo, oicaktunca sera
medroso, e sim cauteloso. Os estoicos dizem aindaagvontade se
opbe a concupiscéncia, por ser um apetite raciddasta linha de
pensamento, encontraremos em Cicero a aberturandedaminio
modelar reservado a perfeicdo, mesmo quando estadwestidos das
dificuldades e da inexisténcia de homens sabiosalilo € o homem
perfeito, contudo, os estoicos tém consciénciaajgens homens estdo
a caminho da perfeicdo, mas ndo se tornaram aiadaitps. Ha na
escalada da perfeicdo diferentes classes de horkEnslasses de
homens que se encontram entre o sabio perfeitestutto, ha aqueles
gue quase tocam a sabedoria, ha aqueles que coasedibertar-se
das principais enfermidades da alma e das paixSes contudo
gozarem definitivamente de um estado de perfetagtrilidadé®.

Séneca somente lamenta o facto de tdo poucos hoestauem
predispostos a procurar a perfeicdo. A Unica exigéfeita aqueles que
buscam o caminho da perfeicdo € penetrar no dondimsoprincipios
morais mais elevados numa conversdao total e siNdim suagpistolas
Séneca mostra que o fator decisivo para este ammafeento, para esta
educacdo de si mesmo, se encontra na vontade.

A nocdo de vontade erigida por Séneca torna-se ehor v
importante para compreendermos a sua construcéal.n@rponto de
partida se encontra rapistola 8Q na qual afirma enfaticamente que
«para seres um homem de bem so6 precisas de una voigtadey
além dos varios momentos no depistolario, registamos ocorréncias

19 Cfr. SénecaCarta a LuciliolX 75, 8-15.
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da palavravoluntas sobre o verbwolo e suas flexdé% Portanto, o
mobil da acao, para Séneca, encontra-se no camjpdgaonento que o
homem faz a partir da representacdo de uma coalgurr que a ele se
apresent8. Por conseguinte, fugimos do dominio de uma simple
deliberacdo de tipo aristotélico, pois para Séredste de facto uma
espécie de forca interna cujo poder ndo pode smodsiderado, e que
ele considera ser o verdadeiro fundamento do @girforca € o querer.
Com essa nocao, o filésofo reforma as concecdesPddico,
procurando trazer a discussdo para o plano da npoésica. Como
mostra Luizir Oliveira, «um ponto fundamental pammpreendermos
as implicacdes da teoria do conhecimento estoiddasafia de Séneca
€ a discussdo acerca do assentimento de uma nefaicE®, aliada ao
papel da tendéncia ou a no¢ao de impulso sem an§oadxiste acass
Por sua vez, Cicero, n&sputacdesTusculanasLivro IV, explica o
significado da palavraontadepara os estoicos:

20 Cfr. L. OLIVEIRA, Séneca — uma vida dedicada a filospfaulus, S&o
Paulo 2010, p.105.

21 A representacao, sendo a presenca de uma afpgfimg recebida na
alma, seria 0 ato légico pelo o qual a alma commuteejue foi afetada e afirma a
presenca que a afetou. Dai a denominacdo estoicarefeesentacao
compreensiv@&m queé a evidéncia dessa presenca ja compreendida dgmo a
existente que afetou a alma. Os estoicos definentério de verdade como “a
representacdo que apreende imediatamente a redlidadseja, que procede do
existente, assim afirma Diégenes Laércio (Diogarscio,Op. cit, p. 54). As
representacdes sao afecbes que se produzem naeaprimindo de uma so vez
a elas mesmas e aquilo que as provocou. Paraasosstalgumas nogdes sdo
produzidas naturalmente, de acordo com o modoaadim (sensacao, memoria
e experiéncia), e sem arte; outras, a partir demagprendizado, na forma de
diligéncias e apreensfes. Com efeito, podemosuatrés representacfes o
estatuto do sensivel. No @mbito da moderacdo daSgsa saber distinguir entre
representacdes verdadeiras e falsas significa meniepleto dominio sobre as
suas acles, atividade que se aproxima eventualmegmtesabio estoico,
considerado aquele que vive inteiramente de acoodo ologose nunca falha
no uso de suas capacidades racionais. A teoriaintlaessdes dos estoicos
poderdexaminada déorma mais original v. g. el8VFI, 58-59; Il, 53-56.

22 Cfr. L. OLIVEIRA, Séneca — uma vida dedicada a filospéiac., p. 106.
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A partir do momento em que se apresenta a imagemmdecoisa, qualquer que
seja, que pareca boa, a natureza nos impulsiogratar alcanca-la. Quando essa
tendéncia procede com constancia e sabedoriajmsassa denominarnoulésis

- n6s a denominamowluntas Eles dizem que ela s6 se encontra no sabio, e
déo-lhe a definicdo seguintevaluntasé um desejo acompanhado de réx&o

A representacdo imprime um desejo e tal desejoimpsisiona
para a acdo. Em seguida, o assentimento produlganjento. Séneca
apresenta o processo de producao destas paixdesciwodo Livro |l
do De Ira, quando afirma que a colera, como qualquer outrédpaisd
toma o homem a partir do momento em que ele seaafltdogos e
assente, por um julgamento equivocado, a uma m@EE0 NAo
verdadeira. Diz Séneca:

A questao é se ela (a paixdo) segue imediatampieaimpressdo e salta sem
0 concurso da mente, ou se surge somente com atiagseto dela. Nossa
opinido é de que ela ndo se aventura a nada spzil@gmage somente com a
aprovacao da mente (...) ndo € um mero impulso @atemagindo sem nossa
volicdo [sine voluntate nostra concitajurE um processo mental complexo e
composto de varios elementos; a mente aprendeuiatfignou-se, condenou o
ato e agora tenta vingar-se. Estes processos g@ssiueis a menos que a mente
tenha dado assentimento as impressdes que a mé¥eram

Cicero, defendendo uma conclusdo mais tradicional ebtoicos,
empenha-se em convencer os seus interlocutoreseda gabedoria é a
cura para toda a sorte de aflicAo mental, inclupeea tristeza.
Considera, por isso, que a pessoa sabia, no dassitido da palavra, €
apatica — ndo insensivel ou morta por dentro, mae do tipo de
paixdo que arruina o autocontrole equilibrado eodasido a mau
julgamento.

23 Cicero, Disputacdes Tusculanas IV, 6,12 (Cicéron, Oeuvres
philosophiques — Tusculanes tomo IlI-MHaducdo de Georges Fohlen e Jules
Humbert. Les Belles Letttres, Paris 1968, p. 6@)t&xtos com referéncia a esta
edicdo séo nossa traducao.

24 Cfr. SénecapPe Ira Il. L.D. ReyNoLDS (ed.), Oxford University Press,
Oxford 1977, p. 5). Nossa traducéo.
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Ainda nas DisputacdesTusculanasafirma que a paixdo uma
espécie de “fungo interior” causado pela opinid® qonduz a alma a
curvar-se diante do medo e da tristeza, ou asE@ssivamente vivaz
na alegria e a desejar sem ter limite na cupidezlihgua romana, o
termo paixdo gathog agrupava indistintamente dois sentidos
separados: perturbacdo da alpar{urbatio animage doencarfiorbg.
Inicialmente, Cicero apropria-se do termo gregoxdai pathog,
optando claramente pela investigacdo moral dosicesto E nesse
espirito que ele procede a um exame das paix6gérmros de paixdes,
considerando suas variantes e subgéneros, comteaedrabitualmente
nos tratados sobre as paixdes. O tom é descridvas diferentes
paixdes, sentimentos, desejos e emoc¢Oes sdo erdoreemtes de
serem todas reduzidas a intemperanca:

Todas as paixdes tém, acrescentam os estoicofrgaana intemperanga, que €
uma revolta geral contra a razéo, e tal € o despdezseus conselhos que o
homem intemperante ndo conhece nem regra nem lingiteue ele quer.
Enquanto a temperanca acalma nossos movimentasiate submete-0s ao
império da raz&o, e nos faz senhores do refletindéo maduro, a intemperanga,
sua inimiga, revira, agita, inflama nossa almagigalentrar nela as frustragoes,
o terror e todas as outras paix@es

De acordo com Cicero, a mente humana bem temperadda-se
pelo propdsito, ou seja, encontra no propoésito uordade yoluntag
firme e forte, capaz de experimentar grandes asdgyaudiun) e ndo o
abandono; a reservaautio), jamais o medo. Escreve Cicero: «parece-
me que toda a teorizacdo sobre as emocdes se aeiBsn: que as
emocdes estao todas em nosso poder, elas expreszas) e ainda séo
voluntarias#s.

Pode dizer-se que a mundividéncia romana e estizEisapaixdes
representada no pensamento de Cicero estad coraticiopela tese
acerca da natureza do animo. Esta doutrina afiroe @ animo se

25 Cicero,DisputagéedusculanasV, 6, 12. V. tb., IV, 9, 21.
26 |demlV, 31, 65.
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divide em duas partes, uma participante da razéte a tranquilidade
deve ser colocada; outra que ndo participa da ramdte devem ser
colocados os movimentos perturbatérioso{os turbidoy como as
concupiscéncias. Desta divisdo segue-se que da pedcional
predicam-se todas as paixdpsrturbationey do &nimo que se agrupam
como espécies e subespécies de quatro géneropaisno® sofrimento
(aegritudg, o medo fhetud, a alegria lgetitia) e a concupiscéncia
(libido).

A expresséo latina utilizada por Cicero para desigis paixfes
perturbatérias do espirito humano pértubatio anin#’, e com ela
conota a desordem daqueles que negligenciam suasagiu e
sucumbem a maus habitos de juizo. Isso possikifita aproximagao
ao termo grego que designa as paixgeshpg?8, como alteracdo da
ordem natural e racional da alma. Mas, Cicero siteede uma palavra
efetiva para nomear propdésito, alegria e reserva. designa estes
movimentos como constanciasofstantiag?®. mais do que emocgdes
sébias, ou seja, racionais, eles sdo incorporaigbeazao.

Na origem da escola do Portico, alguns membrosntigea Stoa
fazem a analogia das paixdes as enfermidades go,cou doencas da
alma. «A sabedoria é associada analogamente a datmlena e a falta
de sabedoria uma espécie de saudeinsar{itag associada a loucura

27 Os gregos designavam as perturbagfes da alenaubationes animge
qgue tornam miseravel e amarga a vida dos insensainso termo -pathé Os
estoicos empregam o terrpathospara designar as doencas que afetavam a alma
humana. O termo que ocorre em Latipetturbatiq sendo gassiointroduzida
tardiamente.

28 O pathosem grego, significa “tudo aquilo que afeta o coopoa alma” e
tanto quer dizer dor, sofrimento, doenca, como tadesda alma diante de
circunstancias exteriores capazes de produzir essocégradaveis ou
desagradaveis, paixfes. Assiagpatheia tanto pode significar auséncia de
doenca, de lesdo orgéanica, como auséncia de pai@emocdes. O termo
apatheiafoi usado por Aristételes (384 -322 a.C.) no simtieimpassibilidade,
insensibilidadege, a seguir, incorporado pela escola filoséficalada por Zenéo
(335-263 a.C.), denominada estoicismo, para exgras® estado de espirito
ideal a ser alcangcado pelo homem durante a su ecis.

29 Cfr. CiceroDisputagoedusculanasV, 6,11.
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(insénig, ou seja, deméncig» A moral dos primeiros estoicos €&
erguida na aceitacdo de que toda paixdo é doemsda fese s6 se pode
concluir que toda atividade da reta razdo excldote qualquer
movimento passional do animo. A este propoésitotepiiendo fazer a
distincao entre doengas da alma e as paixdes, &éiro seguinte:

Ja muitas vezes te tenho dito qual a diferencee eatrdoencas da alma e as
paix8es. Vou recordar-te uma vez mais: doencasimda 8do os vicios bem
enraizados e violentos tais como a avareza ou acambtais vicios ocupam a
alma com tanta intensidade que se transformam eerngidades cronicas.
Numa palavra, a doenga da alma € um juizo de galerpersiste no erro: por
exemplo, considerar muito desejaveis coisas que egfimas relativamente
desejaveis. Se quiseres ainda tens aqui outraigifindesejar ardentemente
coisas que apenas relativamente sao de desejasd@muabsolutamente nédo
desejaveis; ou atribuir um grande valor a cois&spppuco ou nenhum valor tém.
As paixdes, essas, sdo impulsos da alma conden&idigos e intensos, 0s
quais, se se tornarem frequentes e ndo forem defsepodem degenerar em
doencas da alma. Em conclusao, os filésofos méimsga estao libertos das
doengas da alma, mas, conquanto proximos da pEsfeencontram-se ainda
sujeito as paix6és

3. A INFLUENCIA DA DOUTRINA ESTOICA DAS PAIXOES EM
AGOSTINHO HIPONENSE

Agostinho credita o seu despertar filoséfico a @iceNas
Confissdegrelata que tinha somente 18 anos quando ldarténsiode

30 A identificacdo da paixdo como doengao(bg, ou a sua introducdo na
categoria da perturbacapefturbatio feita pelos estoicos, esta relacionada com
a identidade que os antigos estabeleciam entreicjpgis e medicina. Que
podera ser traduzida da seguinte forma: razdo #&asin ou sadide mental
(sanitag; paixao € insanidade ou doenca mertaanig. Cicero justifica que o
vinculo entre paixdo e doenca foi constituido adie®stoicismo, estando nos
registos de ancestrais usuarios da lingua latingeorfelacéo entre gnosiologia e
medicina do &nimo, portanto, ndo foi uma invencéega, mas, como afirma
Cicero, ela existia nos ancestrais romanos muioglas antes de Sécrates.

31 SénecaCarta a Lucilig IX, 75, 11-12.
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Cicero e que o livro mudou os seus afetf$eCtun)®2. A partir das
leituras de Cicero, comecou a buscar sabedoriagaida e ndo mais
para as vaidades que tendem a agradar a maioria j@@ns
apaixonados. Agostinho descreve com familiarideslémagens de um
homem disperso na multiplicidade das sensactesmndevida inquieta,
arrastada pela turbuléncia dos prazeres corpagais,se derrama nas
leviandades da carne, sobrecarregada pelo pesmmdassciéncia, sem
conseguir, muitas vezes, lidar com as suas propréelas. Por ndo se
suportar, experimenta que a sua alma se afunda wemlanais no
abismo criado pela ansia de satisfazer os desepis abscuros da
existéncia humana. Na descricdo de sua partidatizanTagaste para
Cartago, a Roma Punica, ainda adolescente, o higenelucida
imagens de uma vida regrada pelas paixdes: «Vim gartago, e
estralejava a minha volta, de todos os lados, agar(frigideira) dos
amores criminosos. Ainda ndo amava e amava angm, o profunda
indigéncia, detestava-me por ser menos indigentenidha alma néo
estava de boa saude, e atirava-se, ulcerosa, paraé si, avida de se
rocar miseravelmente no contato das coisas seas¥ei

Nesse quadro, Agostinho pinta com lealdade um terdpo
insanidade vivido pela agitacdo das paixfes emchegou a acreditar
no grotesco, quando adere ao maniqueismo. Por tadog o fildsofo
descreve as paixdes com caracteristicas bastanigimais do
estoicismo, utilizando termos como ‘“impulsos desohesl ou
“perturbacbes ou doencas da alma”. As perturbacdas alma
provocadas pelas paixdes fazem com que a merangees®s olhos e
da faculdade da visdo néo seja suficiente paraaquercecao, oriunda
da visdo sensivel, se produza. E o proprio corp® spi vé privado
daquilo que |he proporcionam os sentidos. Quandalnza ndo se

32 Agostinho, Confessionum libri tredecimlll, IV, 7 (CCL 27, ed. L.
VERHEIEN Brepols, Turnhout 1981, p. 30). Edicdo usada enestigo:
Agostinho, Confissdes Tradugdo de Arnaldo do Espirito Santo, Jodo Beato
Maria Cristina de Castro-Maia de Sousa Pimenteftottucdo de Manuel
Barbosa da Costa Freitas. INCM, Lisboa 2004, 23e®.1.

33 Agostinho,Conf.lIL.1.1.
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encontra de boa saude, o corpo perde a sua levfezasobrecarregado
das mazelas que a vida apresenta. A salde do odepende
inteiramente do estado de lucidez da parte racidaalma. Uma vez
que, para Agostinho, o corpo se encontra ligaddn@,ase esta se
encontra “cega” pela insensatez ou pela loucumterm olhos e nédo se
vé —, torna-se presa facil das paixdes.

Na busca de fundamentacao tedrica de suas paixdagentativa
de integra-las na vida do espirito como dominio smelevado de
existéncia, Agostinho serve-se de elementos deolpgi@ estoic#.
Contudo, ndDialogo sobre o livraarbitrio, utiliza termos diferentes dos
estoicos e romanos para designar o termo paixdetrablibido que ai
ocorre aparece como sinénimo @eiditase de amor as coisas que néo
estd em nosso poder possuir, envolvendo claramantimenséao
volitiva da alma humarfa De facto, o dominio dalibido é
correlacionado com uma infinidade de desejos, raale dominio
corporal/sexual, mas também da ambicéo e da avaxezenedida em
gue a libido impede o ser humano de direcionareas gsforgos para a
obtencdo da sabedoria, ela é considerada inimigasateedoria e
contraria a eR&. A libido é definida por Agostinho como movimento
natural da alma que o ser humano compartiiha comammais
irracionais. Mas existem desordens propriamente amas, como o

34 Na sua obra sobre o estoicismo e sobre o legagta deutrina no inicio
da Idade Média, Marcia Colish evidencia os elemenfositivamente
aproveitados pelo hiponense para a constru¢doaltestia do conhecimento e
mostra como a conce¢do de uma sensibilidade passatcamente neutra é
pertenca da Stoa. Tal posicdo adotada por Agostinfloenciard a sua
superacao do ceticismo académico, quer na afirmdgdmondade/neutralidade
dos corpos e da matéria na geracao do mal, cositkéaaiqueugM. L. COLISH,
The Stoic Tradition from Antiquity to the Early Mld AgesE.J. Brill, Leiden-
New York 1990, pp. 169-179). Colish explica nespé@gjinas as principais
nocdes estoicas assimiladas no dominio da epistgragbor Agostinho.

35 Cfr. Agostinho,De libero arbitrio I, 1V, 9 (CCL 29, ed. W.M. GEEN,
Brepols, Turnhout 1970, p. 231). Edigao usada resigo: AgostinhoDialogo
sobre o livre arbitrio Traducéo, Introducdo e Notas de Paula Olivei&ila.
Edic&o bilingue. Imprensa Nacional-Casa da Moeddda 2001, p. 91.

36 Cfr. Agostinho LA I, XIlI, 25.
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amor a gloria e a riqueza e o desejo de dominar,ngw encontramos
nos animais irracionais e que derivam da atividdalespirito ou razao.
Tais desordens — identificadas por Agostinho c@micupiscéncia da
carng num recurso a linguagem do Evangelho de Joaadicam o
primum motusteferido por Séneca e@artas a Lucilio.

Num outro texto paradigmético sobre as paixdes,escrito de
maturidade que € a sua olkaCidade de DeysAgostinho enfrenta a
posicdo dos platonicos. Estes afirmavam que todasales, bem com
as perturbacdes tdo conhecidas da alma — o desijmor, a alegria e a
tristeza —, provém do corpo, mostrando que as paixfd corpo tém
efeito sobre alma. Agostinho contrapde-se a edtrida, ao defender a
natureza humana como uma unidade integrante deo aarplma. E
remete para um dominio de corrupcdo moral o pesQ Itp expressao
gue recolhe de S. Paulo, o corpo exerce sobre a.dmcorpo que
sobrecarrega a alma ndo € a natureza e nem arstibgiéle, mas a sua
corrupcao, a qual depende essencialmente de ulinrato

Realmente quem considera a natureza humana cont@nmsupremo e acusa a
natureza da carne como um mal — ndo ha duvida deaptecia isto com a

vacuidade humana e ndo com a verdade divina. & geet os platonicos ndo sio
tdo insensatos como 0s maniqueus que detestamrpgscterrenos como se

fossem maus por natureza; todavia entendem que @sjéos feitos de terra e
estes membros, que tém que morrer, impressionaatas a ponto de nelas
fazerem nascer as doengas que sdo os desejosiavesequer do prazer quer da
tristeza. Estas quatro perturbac8es, como |he cl@oeo, ou paixdes, segundo
muitos, traduzem do grego todas as mas propens8aedtumes humarids

As paixdes sdo algumas vezes designadas por Agostiomo
perturbacbes da almgperturbationes animge outras vezes como
movimentos da almamotus animae Estes Ultimos também se
encontram na alma dos justos. Os estoicos integravataraxia ou

37 Agostinho,De civitate deiXIV, 5 (CCL 48, ed. B. DMBART/ A. KALB,
Brepols, Turnhout 1955, p. 448). Edicdo usada reesigo: AgostinhoA cidade
de Deus vols. I-lll. Traducao, Prefacio, Nota biografieaTranscricbes de J.
Dias Pereira, FCG, Lisboa 1993, p. 1247.
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apatia no tratamento das paixdes, considerando-a - na alma@o no
corpo - uma vida livre de todo sentimento opostaziio e perturbador
do espirito. Para Agostinho, tal situacdo do honéesem divida uma
coisa boa e desejavel, mas néo é desta vida, p@gserfeita beatitude
desconhecerd o aguilhdo do temor e da tristezaerChismano, ao
ordenar as suas aclGes em busca da felicidade, etea@ntrar uma
hierarquia de bens para a vidam diversas circunstancias, ao usar os
bens, ele substitui bens que sdo superiores paribriores, alterando
assim o principio de ordem na hierarquia dos $ens

A menté® ndo € apenas razdo, mas também capacidade de
julgamento e de decisdo. Portanto, o seu exeroia-se indissociavel

38 A obra onde Agostinho debate de modo mais evidestee aspeto da sua
antropologia é dialogo sobre o livre arbitrip mas a doutrina é recorrente ao
longo da sua produgéo filoséfica e teoldgica. Nedaenta em grande parte a
esséncia da sua argumentagcdo contra 0 maniquefggostinho classifica os
bens em grandes, pequenos e médios e situa addeedh vontade entre estes
ultimos. Por sua vez, a categoria dos grandes fsncem as virtudes e a dos
pequenos, as diversas espécies de corpos. Quawdotade, que € um bem
intermediario, se junta a sabedoria, que é o beonintavel e comum a todos,
consegue 0s principais e maiores bens do homem.cBetrario, 0 mal emerge
guando o ser humano repudia este bem incomutasel eonverte aos bens
mutaveis. Este repldio ou agressdo a verdade éamsnte voluntario. A
qguestao derradeira é a de saber de onde procedm@gimento de separacao do
bem incomutavel, ou seja, qual a origem do pecado.

39O vocabulario de Agostinho acerca da alma e daddades da mente é
até certo ponto flexivel. No que se refere ao fpincde racionalide no ser
humano, encontram-se estes trés terndgsma, spiritus € mensAnima é o
principio animador dos corpos considerando a fungab que neles exerce. O
termo spiritus tem dois sentidos inteiramente diferentes, seguhglastinho,
derivado de Porfirio ou das escrituras paulinas. simificacdo porfiriana,
spiritus designa bem o que denominamos imaginacao repvadati memoria
sensivel, portanto é superior a vidmifma e inferior a mentengen$. Nas
escriturasspiritus designa a parte racional da alma e, por consegunna-se
uma faculdade especifica do homem e que os anmdaigpossuemvensé a
sede das faculdades de conhecer, querer e recandarte superior da alma mais
proxima de Deus, onde os bens inteligiveis sao exdbs e onde ocorre a
adesdo a eles. A mente contém naturalmente a eaadioteligénciaRatio é o
movimento pelo qual o pensamento se processa dmohecimento a outro. O
intellectus pertence anensque € iluminada pela luz natural. (cfr. EILS®N,
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da capacidade de possuir os bens contempladosteDiéenente de
Séneca, a nocdo agostiniana w@untas insere-se na dinamica da
mente, quando contempla a ordem dos bens e quande,tde modo
inconcusso, em virtude da dimenséao intencionalafdade, para aquela
expressao de ser que contempla como supremo besimAsma
vontade boa, integra, imperturbavel, intrépida, mpaé¢ ou forca alguma
pode vergar, podera dominar as paixdes mais vasenb interior do
homem.

Na obraA Cidade de DeysAgostinho faz uma reavaliagdo da
doutrina estoica das emoc¢Bes quando se refer€agigposicdes do
homem séabio: alegria, a cautela e a vontade, dewataipor Cicero
como o termaonstantia Diz o hiponense:

Aquilo que os gregos chamam dpatheiae que Cicero chama em latim de
constantia reduzem os estoicos a trés perturbacdes da ansatdo, pondo a
vontade em lugar do desejo, 0 gozo em lugar daialega precaucdo em lugar
do temor. Quanto a doenca ou dor, a que temosrigi@fehamar tristeza para
evitar a ambiguidade, negaram eles que possarexistilma do sabio. Dizem
eles que a vontade aspira ao bem que o sabiogrgtie o gozo nasce da posse
do bem que o sébio encontra em toda a parte; guecaucao evita 0 mal que o
sébio deve evitar. Quanto a tristeza ela diz résp@ mal ja sucedido — e, como
séo de parecer que nenhum mal pode acontecer i@ jséd|mm impossivel que
alguma destas coisas subsista na sua*alma

Agostinho contrapde-se a Cicero, quando este afigua o querer,
0 gozar e 0 precaver pertencem apenas a alma do, slmuanto
desejar, alegrar-se, temer e contristar-se saoripgdmpenas do
insensato. Se assim fosse, 0s impios experimemtaniais gozo do que
alegria, pois 0 gozo é propriamente dos bons eop@de ninguém pode
guerer algo mau e vergonhoso mas apenas desefd-lgontade

Introducdo ao estudo de Santo AgostinAimaducdo de Cristiane Negreiros
Abbud Ayoub, Paulus. S&o Paulo 2006, p. 94). i@btam: AgostinhoDialogo
sobre a OrdemTradugéo, Introducdo e Notas de Paula Oliveifila. Notas
Complementares, Nota Jnima animus spiritus Nota 3: Intellectus/Rati
INCM, Lisboa 2000, pp. 237-240; pp. 244-246.

40 Agostinho,Civ. dej XIV, 8.
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persegue o bem e a alegrga@diunm é sentida na consecuc¢édo do bem,
gue o sabio alcanca em cada situacdo. Por sey aunanteladautio) €
fundamental para evitar o mal. S6 o sébio pode ywosdegria e
cautela. Como a aflicdo é a Unica forma de emoc¢&ongo podemos
educar (a palavra que Cicero usa para designgdafléaegritudg,
usualmente ela ndo se restringe ao tormento memak, como
Agostinho assinalaambém significa uma doenca corporal e tormento
fisico.

Na obra de Agostinho, torna-se importante pre@sambivaléncia
e progressao do termo “paixao”. Tal ambivalénciaedge ao facto de
habitualmente os comentadores e estudiosos deiAlgogtaduzirem o
termo latinolibido por paixdo.Percebe-se queliido foi identificada
primeiramente com os movimentos afetivos da almeaagem contra a
razdo ou espirito. Tal concecdo consiste no modsimico bem
refletido na filosofia de Agostinho. A distincaotenos significados de
paixdo e libido reside no facto de que o primeiro termo supde um
movimento da alma que n&o conota necessariamenge desordem,
enquanto o segundo é sempre associado a concup&ain desejo
desenfreado. Assim, a traducdo, usual em portugidibido por
paixdo ndo parece exata, uma vez pgassio€ usada no sentido mais
genérico de afecdo, enquankibido associa-se as afecdes quando
relacionada as sensacdes corporeas. Contudo, acowerd, Agostinho
fala também de outrgzaixbesndo apenas corpéreas, mas também do
espirito, como por exemplo, o desejo de vingamseter dinheiro, de
vencer, de gloriar-se, presentes no espirito humano

A discussao que ocorre dbe libero arbitrioem torno do conceito
de cupiditas sobre a influéncia das paixdes na acdo humana e a
determinagdo da bondade ou malicia delas permieatifitar as
paixdes com uma forma de degéj® embate da-se entre duas paixdes,
0 medo e o0 desejo, que sdo movimentos opostosrdambpulsores do
agir humano independentemente do seu valor moramedo, na
concecao agostiniana, esta subordinado ao desejoaloé proposto

41 Cfr. Agostinho LA, 4, 9.
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como a mais fundamental das paixdes humanas. Dadoagalma
permanecera naturalmente guiada por um desejo de goe nela
subsiste, o desejo é necessariamente acompanhadoguo. Este, por
seu turno, ndo surge como algo da natureza do iprdiesejo, mas
emerge em virtude do tipo de bens para o qual agesencaminha. O
medo surge quando o desejo se orienta ha direcposi® de bens que
nao se podem ter sem perigo de se p&deu seja, o desejo entendido
como paixdo fundamental, leva o homem a queresfaaér a sua
tendéncia ao gozo ou a felicidade. Porém, quantticac desejo na
posse de bens que se podem perder, o proprio dasegnb o dominio
do medo: medo de perder as coisas que possui ® guéprio medo
leva a proteger. No referiddialogo, ao tratar das paixdes, Agostinho
exorta a buscar o mal ndo na prépria agdo ou reriesittade dos
feitos, mas na vontatfe A acdo que se analisa para esclarecer esta
guestdo é o ato do adultério. Um homem que tivdssalido em seu
coragdo cometer o adultério, mas que fosse imped@dazé-lo por
circunstancias independentes da sua vontade, mdnés culpado do
gue aquele que conseguiu passar a#f.dilesse caso, o que condena o
homem é a sua paixdo, a qual se designa tambénootrm nome, a
saber, libido. Por isso, afirma Agostinho, o terniiido pode ser
definido comoa tendéncia desordenada do espiritupiditags. O
desejo desenfreado € aquele que exerce a sua ddwmiean todo o
género de mas ac¢bes. Deste modiido € perversa porque subverte a
vontade e a domina, tornando o homem um escraveagasprazeres e
impedindo-o de alcancar a beatitude, ao desregibna

Para Agostinho, a existéncia da mente no homemigegue este
subjugue o desejo desmedido e o domine, uma vezaqomente é
superior ao corpo onde ocorre 0 movimento libidnasu desejo
desenfreado. Afirmando que «nenhuma outra realided® a mente

42 Cfr. Agostinho LA, 4, 10.

43 Cfr. Agostinho LA, 3, 8.

44 Cfr. Agostinho LA, 3, 8.

45 Cfr. Agostinho,LA |, 4, 9: «Scisne etiam istam libidinem alio homine
cupiditatem uocari?».
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companheira do desejo desenfreado sendo a prammiade e o livre
arbitrio»#6, Agostinho infere que a vontade livre podera seawsa de o
ser humano praticar o0 mal e de se submeter as gmiX¥® vontade
humana fica assim isolada nas suas decisoes. &lzagsa daquilo que
escolhemos para nés. Sendo boa por natureza, @tiata de um dom
do Criador, ela é totalmente livre para querer o querer, isto €, ela é
livre em relacdo a si mesmiaDessa forma, a libido é considerada a
maior inimiga da boa vontade, pois ela € o impuse arrasta para
gozar bens materiais, que sao efémeros mutaveisjetrnmento do
bem supremo que é imutavel. Porém, cabe sempra admade aderir
ao bem inferior para o qual a libido opera, ou eg®wBa esse movimento
e agir segundo a reta razao.

No Diélogo sobre o livre arbitrip Agostinho evidencia o facto de
gue a escolha voluntaria ndo se relaciona apermasocdominio das
paixdes por parte da razdo, mas que esta ndossacitvel da percecao
da ordem dos bens, por parte da razdo. Ou sejpaig8es ndo sao
movimentos de uma dimensdo obscura da alma racimmaana, nem
residem num principio que com ela componha, deteraraaterial e
daninho, que esteja fora do comando da razdo. X&gmentram no
préprio dominio da representacdo do real e da gdeno Esta
integracdo das paixdes na ordem da raz&do e naugatrcognitivo-
representativa constitui um momento importante lnhagacdo de uma
ontologia ndo dualista ou ndo maniqueista. Ditowteo modo, dibido

46 Cfr. Agostinho LA, 11, 21.

47Em Agostinho o livre arbitrio ndo se confunde canliberdade. A
distincdo que leva a esta inferéncia é entre kwldtrio e vontade, isto é, entre
poder de escolha e capacidade de querer o bemin@imr € a faculdade de
escolha com a qual nascem todos os homens, e ;m@eggue permite a
liberdade, é o maior bem. Portanto, quanto maisimi@ao bem, mais livre sera
a vontade humana. Segundo Mariana Palozzi, aqus@d@i@ta de uma liberdade
de escolha entre o bem e 0 mal — pensados como phssbilidades
comensuraveis de escolha, visto que o mal para titgos é deficiéncia,
caréncia, auséncia do bem —, mas da liberdade léaquee possuem as virtudes
(M. P. QUNHA, O movimento da alma: a invengéo por Agostinho dacedo de
vontade EDIPUCRS, Porto Alegre 2001, pp. 91-92).
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ou cupiditas com base na qual se geram as designadas mas r@0des
obra apenas do corpo, mas é causada pelo esg@riteedida em que se
integra na atividade deste. Esta conclusdo é absaodinte decisiva na
elaboracio da doutrina das paix6es, em Agostinmeske aspeto que a
doutrina do hiponense se separa da concec¢do estasgcpaixdes, na
medida em que esta as considera como movimentoikamsnte
naturais e que escapam ao dominio das faculdadesias superiores.

4.CONCLUSAO

A nossa investigacdo da natureza das paixdes madebAgostinho
tomou como como referéncia a doutrina estoica daips exposta no
Dialogo sobre o livre e arbitriodestacando alguns pontos basicos.
Inicialmente, uma referéncia ao termo utilizado pAdgostinho e
também pelos estoicos: enquanto o0s estoicos uiliza termo
perturbagcbespara designar as paixdes, Agostinho utiliza termass
neutros, como laffectus(com significado de disposi¢cdo ou emocéo) 2.
affectio (com significado de afecdo ou alteracdo sofrida)3. passio
(paix@o). Na sequéncia de Cicero, Agostinho faz desalassificacdo
estoica das emocgdes basicas em quatro grupos: zerfalagria
(laetitia), o desejogupiditag, a tristezatfistitia) e o0 medorfietus.

O termolibido, frequentemente referenciado no referldidlogo
de Agostinho, retrata uma classificacdo estoica pasxdes que
corresponde ao gregmrmé (impulso). Neste contexto, a paixdo pode
ser entendida como impulso desmensurado, numaigidigenérica do
termo paixao para os estoicos. A nocdo de impuisordra-se no cerne
da psicologia estoica, para diferenciar o impulson&no e racional,
daquele dos animais. O estudo do termpulso passa por uma
crescente evolucdo no interior da escola esto@aseido, em seguida,
da investigacdo de Plutarco sobre o terrassentimento para
caracterizar a representacdo compreensiva do impQlgnpulsocomo
condicdo suficiente para a acao foi um termo @il por Plutarco
seguindo um modelo dRepublicade Platdo. Por sua vez, Séneca
considera que todo ser racional € animado por upulsp e cada
impulso é um assentimento, portanto, um movimerdoatina. A
natureza conferiu ao homem a capacidade para discarordem
natural das coisas através da razao e para completaso da vida sob
a sua orientacdo. No entanto, a fraca luz inatanatareza podera
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largamente ser apagada por falsas crencas e mésapraComo diz
Séneca, «ha certas sensacdes a que nem mesmoraonagem pode
escapar: parece gque € a hatureza a recordar-nossa gondicdo de
mortais!»® Este elemento natural ndo pode ser superadoraeim,

pois todas as pessoas estdo predispostas a expnnos primeiros
movimentos naturais.

A adjacéncia nitida entre Séneca e Agostinho, rEcipio, esta no
comum reconhecimento de que as paixfes sdo mowse@turais e
gue estes ndo podem ser superados pela razdo. égumd® momento,
Agostinho transporta a natureza das paixfes pdi@@mica da mente e
para o dominio da vontade. Diferentemente dos @spia nocao
agostiniana deuoluntas insere-se na dindmica da mente, quando
contempla a ordem dos bens e quando tende, de moalocusso, em
virtude da dimensao intencional da vontad&teftio — o impulso
estoico torna-se aqui uma direcdo da mente racienphra aquela
expressao de ser que contempla o supremo bem. Aggsia vontade
boa, integra, imperturbavel, intrépida, que malfaga alguma pode
vergar, podera dominar as paixdées mais violentdatador do homem,
permitindo-lhe sobrepor-se a forca da naturezameio da escolha
livre.

48 SénecaCarta alLucilio 57, 4.





