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AOS MEUS PROFESSORES

Opinionum commenta delet dies, Naturwe
judicia confirmat. (Cicero, de aaturd Deorum.)

Hippocrates escreveu a Damagelo: «o homem inleiro é uma doenca! » e a primeva
palavraassim o significon tambem. Enosh—homem: soffrimento.

A’ luz vivificadora do sol, os primeiros homens arobustavam o corpo no trabalho e
sobriedade. Nfo hiam além da fadiga, nem do util gozo das paixdes necessarias, e na
morna languidez das for¢as, ao somnifero silencio da noule, reclinavam-se ¢ dormido.
Accordava-os a ave da aurora, e cobriam-se de pelles no gello do norte, ou finos sendaes
ao calor da zona torrida. Non sacietas, non fames, neque aliud wllum bonum est, quod
nature modum excedat. (Hip.)

Na doenca, sé tinham dores, revolviam-se até 4 menos molesta situacdo; o fastio im-
punha-lhes abstinencia alé um inslinclivo appetite Ihes indicar o alimento; se accorda-
yam com nauseas, cvacuavam ‘o eslomago, introduzindo os dedos na fauce. A mdo
comprimia machinalmente a ferida em quanto o sangue nio eslancava. Exlrahia-se im-
mediatamente o espinho, que rasgou a carne, e.... bastal Os elemenlos da medecina
repouzam todos na doutrina, que a nalureza ensinou. Non ngenii humanti partus
est, sed temporis filia. (Bagliv.)

As geracdes cresceram e multiplicaram-se; o mundo recamou-se de homens e o fu-
ror sublime do —-islo ¢ meu — suscitou disputas. Nem o lefo vadeou mais Lranauillo
pela floresta virgem, e o ligre, foragido sempre, ardeu em ferocidade nos desertos. Os
homens farpearam-se encarnicadamente, e as haslilhas encravadas nos ossos reclama-
vam pericia para se extrahirem. Creou-se enlio o medico, a julgarmos pela raiz da
palavra grega— toc —setla. E assim se foi refocilando a primeira calpa. Initium omnis
pitr:atb svir.pe;'bia (Keclesiast. XV, 15)—in ipsa initium sumpsit omnis perditio.(Tobias.
IV ARy i

Consequentemente, da vicloria 4 orgia, da opulencia ao vicio, da privacio & mize-
ria e das doencas depressa & morte, tem sido —sel-o-ha sempre — a marcha fatal. Quan-
do Platdo expressou—que o luxo ¢ a miseria crearam a medecina,—jd a humanidade
o sentia 4 muito.

Variadissimas enfermidades despontaram ¢ foram degenerando: a velhice veio so-
brevindo prematuramente, e a morle ndo esperava pelos 900 ou 1¢00 annos, como no-
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tempo de Adam: nem pelos 97 lustros do pae dos Mebreus, e sa Nestor soccorreu os Gre-
gos conlando jé 300 primaveras, como narra Homero, meswo vendo-o, nio accreditaria-
mos hoje um igual macrobio.

Prelendeu a Zoclogia Ingislar, que a vista de todo o animal seria igual ém duracfo a
10 vezes wmais o tempo nocessario para o seu crescimento: 150 a 200 annos é a vida
regular do homem— era a lei, que hia formular a sciencia da natureza, quando a civiliza-
cio se abaslardou, e desde enlfo, de secculos em secculos, o lermo medio encarla as de-
cadas!

Nos gymnasios athlelices da Grecia, nas naumachias, nos campos de Marte dosRo-
manos desenvolviam os homens o corpo e a coragem, como as mulheres a agilidade e
graca nas dancas piricas de Socrales, ou nos cultos do rei plsalmista ao redor da arca
santa. Excitadas hygienicamenle as faculdades intellectuaes com as dos orgfos, viam-se
entio compleigoes, Lypos de lormusura, exhuberanles de vida e de saude. Maso mytho
da forca physica olvidou-se com a educacgho corporal, que estimulava o brio de magnani-
mos senlimentos; a folea nalural 4 briza do campo,a sombra das arvores, ao rocio da
aurora, permutaram-na em Iripudios no mephilismo de estreilos saldes, onde mal se
respira em tumulto encommodo, ao decorrer de humidas noutes, creadassé para 6 dor-
mir reparador Assim se arruinam [ranzinas fuluras maes, —escrophulosas bellesas—en-
cadernadas em veslidos qne oprimindo os contornos do corpo, 0 nio defendem sequer
das vicissitudes exteriores. Assit se estafam emaceados mancebos, —anatomaas vivas, —
cujo rosto ¢ o epitaphio das doenvas, que os paes soffreram. Valetudinari imbecilles fi-
lios, viciosa constitutione gignunt. (Fernel),

Um excessivo e lurbulento gozar, que tanta vida gasta em tio pouco tempé, vae de-
primindo e desnormalizando a acgdo vilal. As causas morbificas, encontrando agora fa-
cilima receplibilidade, corpos inquinados por vicios brutaes e virulentos, invadem ra=-
pida & desaslrosamente, Almas lassas, despertadas so pela polydipsia de falax resplande-
decer, em suas abjeccdes, ndo ostentam, nio snstentam hoje a animosidade, a energia da
reaccdo,nem mesmo a esperanca ardente no Ceo, maravilhoso influxo do moral, que tan-
to auxilia nas crises do perigo, ¢ o facultalivo debalde provoca a forca vital,que acuda a
debeliar a enfermidade!

«Uma consliluiciio fraca é um obstaculo 4 virtudes: 1a o escreveu Platio; e hoje ao
revez d’isse, demonstramos nos que — pela falla ds virtude e que se afracam as consti-
tuicbes. A moral é a aureola da nossa profissio, e por isso esle assnmplo nos interessa
muito. Eu fico persuadido, que o célebre professor Lordat, no meu pensar, a mais alla

ersonificacio contemporanea da Eschola bippocratica universal, islo mesmo compre-
Kendeu num dos seus lranscendentes problemas:—x«Como fornar mais facil o exercicio da
virtude,efortificar osenso inlimo conlra o vicio?»—c«Com 08 nossus coslumes,as nossas
paixoes, nossas miserias, o homem nio morre, mala-se!»—islo escreven Florens; e é as-
sim ! Um fadso progresso moral marcha a par do material. A 'humanidade. ... na senda
da illuslracio, nos luzenles seculos de valiozas conquislas, ao complelar as descobertas
do mundo, ao daguerceolypar os astros.... nunca lanto precizou denoés! A’ hora mali-
nal, em que sybaritas dormitam ainda, o clinico se ergue, erecomeca a Iriste lucta: vae
por toda a parle variedade terrivel nos modos da dor, e nos germens da destruicao: as
molestias herpelicas desvastam a belleza; ha males desconhecidos que zombam de tudo;
nuuca se viram lanlas lezoes incuravels do corogdo, nem tantes pulmedes e cerebros tu-
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berculozos, nevralgias inloleraveis, marasmo, alaxia, podridio, cancros devorantes, vi-
rus que corroem as mucosas, virus que mordewm na medula dos ossos.. .. baslara para
mostrar que com as epochas do luxo, corre um luxo de desolagdes. A verdade pungenle
¢ esla.

2

Tod as as serias allencdes e fixam na sciencia, que segue por entre luclas para o
seu aperfeiccamento. Eu julgo que o demonio dos syslemas restruge menos pela nossa
nubloza atmosphera. Pralicos ancidos me tém declarado que, por muito tempo “arfando
n'um mar de conjecluras; cancados pelos embales, desenganados pelas decepces,
abandonaram as ardentes idealidades dos theoristas, compulsando-os ndo obslante 1sso,
para conhecerem o seu melbor remedio, a indicacdo e a conlra indicacdo preciza do seu
emprego, € por um ecleclismo d’instinclo, grangeado pela edade—(nada eclectico como
0 tempo) —, organizarem por fim o ecleclismo therapeutico,do que ¢ purissimamenie de-
duzido da observacho, da experiencia e do raciocinio, seja qual for o campo, ou o genio
d’onde a verdade brotou. Das Hypotheses.. .. Citam-me elles—quot et quanta in Medi-
cinam irruperint mala longum est... commemorare. (Baghv )

E eu venero este conselho. Recorri aos oraculos da historia e conheci, que a me-
decina da imaginacdo ¢ funesta sempre 3os verdadeiros progressos da sciencia,
e que os synthelicos ‘mui pouco nos enriqueceram o patrimonio. A analyse, lenla mas
segura, incelada por Ilippocrales, o primeiro que edificon clarissimamenle os precei-
los da nossa arle,—«o Hlomero da medecina, idolo destrecado pelo orgulho de todas
as seilas, e numen secrelo da consciencia de lodos...» (Monlan), € hoje reconheci-
damenle o mais religioso caminho na pratica da sciencia. Sentiu Elle ao emanci-
pal-u, que ‘era insolvivel o sublime problema das causas primarias, e como Descartes
fez ao da quadralura do circulo,, abandonou-o. Ninguem infirmou ainda os velhos ora-
culos! A malhematica nem aceila j& presumpcosas resolucdes, e da vida? Tambem eft
tive noules, em que anhelei espandir o entendimento pelas mélbaphysieas discursoes
d'este quid... ldo real, quanto em mim eu lanlo o sinlo; e envolvido n’uma com-
pleta ‘anarchia, ou vi dislales, ou inextricavel confusao: resullou-me a desolante
cerfeza de que nunca, com certa, cousa alguma a esse respeito se esereverd. Para
Kant, o principe dos racionalislas, a vida é—um principio inlerior de accdo, mudan-
ca e (le movimenlo—: islo ouvi en, quando linha ainda os labios crestadoes de lér em
Schmidi—vida ¢ a aclividade da maleria, dirigida pelas leis da organisacio—. Scismei
sobre o livro ‘de Erbard, como serd que a vida é—a faculdade do movimento desti-
‘nada ao servico do que é movivel—. Nao interpretei a definiciio de Crevisano—vida é
a uniformidade constante dos phenemos com a diversidade das influencias exteriores—;
nem a d'esse livro europeu, da vida e da morte, por Bichat... vida... reunido de
funccdes, que resistem & morle | ‘Descor¢oei entao, e de ludo'isso, pela illusire memo-
ria dos seus auclores, eu ndo direi sendo, que laes difinicies ndo pdderdo ser—a reunido
de idéas, que resistam 4 logica,

~ Que é pois a vida? Descrevam com as mais vivas expressoes, com as cdres as
mais sensiveis esta idéa abslracla, que ‘ella serd sempre obscura, melhor “¢entida do
que reflectida; idéa imperleita, nocdo ondeante e fugiliva, como o dbjecto que ella
vepresenta ! O maior exforco das intelligencias ndo tem chegado a mais do que dis-
tiaguir 6 wma ou oulra sua apparencia. Hippocrales e Montaigne liveramzrazao. .
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des seculos, nacdes, inslituicdes vigorosas, que imprimiram indelevois tragos sobre
7 mundo, ¢ nas sciencias, receberam do céo uma missio para cumprirem. O Hip-
rocratismo antigo foi pois divinamenle predestinado a espargic por toda a parte
8 dogmas fundamentaes, sobre 03 quaes, para sempre, repousa a verdadeira an-
thropologia. E eu abrago os seatim:ntos do Propheta de Cos. Ressenlidos pelos
maiores genios, missionados por enthusiastas, eu juro n’elles por convicgio. Conhe-
cer para crér, e ndo, crér para conkecer —3 a minha firma profissio de 8. Que os
sIhos do corpo guiem os do espirilo. A verdaleaqui & umi, cony loda a verdade,
| 680 em Hippocrales se encontra. A nossa sciencia 6 absolula, autonomn, sus |gene-
7is: COMO as oulras sciencias, olla ten um genio distinclo e particalar: estuda o
t homem essencialmente, o homem inteiro, hygida e pathologicamente considerado:
\
|

3 .
A Historia tem demonstrado esta verdade:—0s homans gran les, todos os gran-

2 vida e a sua wodificagdo, e eis todo o senlimento proprio da sua dignidade e
independencia. Os seus principiod e incromentos ndo pédem ser subslituidos por
oulros: resortiram clara e plenaments das salubarcimis e purissimas fontes da na-
tureza : o facho vivaz das outras sciencias so lhes pode esclarecer processos ou meios:
auxilia-os, mas nunca leis estranhas se poderio, de modo exclusivo, applicar ao
conhecimento da physiologia, da pathologia e da therapeutica. A observacio é o
seu quicio: a experiencia e o raciocinio d’ahi filham: origem, progresso e tudo quo
n'esta sciencia ha de certo, e talves perpetun, —observationibus debetur, B a na-
ureza que sara as doencas: fazer o que & preciso fazer, para que ella as sare, éo
:apitulo de todos os deveres na pratica: o seu escravo advinhar-lhe-ha os desejos.

Tal é o meu intimo pensar, quinlo daixo, com eterna saudade, os bancos das
queridas aulas. Se eu penso justamente, conn vivamenle o sinto, como naluralmen-
te vos escrevo, Meus Professores, sanccional-o-ha o digno Jury, que me exa-
mina pela ultima vez no meu tirocinin. Obsecro o perddo pelas minhas fraquezas;

i e pego o Vosso auxilio nos meus exforgos, porgque este escriplo, consenti-me dizer
como Bordeu—é para me inslruir, ¢ nio para doutrinar os outros.

E’ preciso porém que eu declare, que nio fulmino a excommunhio aos sys-
femas: reconheco, sei bem quanto o amdr e paciencia dos sysiematicos, os mais
extravagantes ainda, tem sido coroado por numerosas e importanlissimas desco-
bertas. Curiosa seria a synopsis das perolas que lodos tem engastado no diadema
da sciencia—a therapeutica—; como & incontestavel que, ainda os mais fanaticos,
ndo seguiram exactamente na pratica todos os seus theoricos mandamentos. Eu,
acendrando-os, nio rejeitarei o que n’elles ha de verdadeiro; pretendo joeirar o
seu ouro das impurezas e escorias, e aprimorar assim um musaico therapeutico,
—sd therapeutico—, em nada repugnante aos sacramentos da minha f6 scientifica—ob-
servaglio, experiencia e raciocinio—: porque a minha clinica, que Deus proieja, sera
o resultado de uma verdadeira conciliagio: ¢ nobre o pedido.— Rogamus medicos
Ul eque suspiciant tum recentiores tum antiquos. .. Novi veteribus non opponendi, sed
quoad fieri potest, perpetuo jungends federe, ( Bagliv.)

Como a chimica se locuplelou com a desgracada empreza dos alchimistas,
que se finaram a mendigar, assim adquinu a therapeutica com o humurismo de
Galeno, theosophia ‘de Paracelso, alma de Stahl, mechanicismo de Boerhaave, alé
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com o magnelismo de Mesmer e as polaridades de Prochaska. Gozamos precio-
sos remedios, que o chimismo de Silvio legou: a parte mais importanle da pralica
~ 0 diagnoslico- e prognostico—apuiou-o 1anto o escapello de Morgagni, coma
a physica de Laenec, e a bomeopalbia... abrigando ulopias sob a inviolabilidade
de Hippocrates, transformando um sublime texlo do nosso evangelho nos sophis-
mas do seu capricho, essa mesma, em quanlo descorlinar [subslancias, que, pela
aflinidade para determinados orgiios, sollicitem abi a forca vilal 4 reaccdo salutar
e curaliva, limpa de charlalaes chocarrices, ¢ gloricsaa sua fadiga. Ku eslou con-
vencido de que o grande erro provem de nio combinarmos, pelo espirilo da scien-
cia, as inovacles e aperfeicoamenlos com a conservacio das verdades adquiridas.
Restringindo a bydrotherapia, determinando a occasido & eleclricidade, limitando
as precoces [generalisacdes de agenles modernos, ccmbinando os faclos e as asser-
¢Oes averiguadas em cada ceila, cpinifio prinaipal ou parlido, sem nada alterar o
espirito da sciencia e oda arle,—como a abelha, que compie o seu mel, combi=
nando os succos de differentes floves (Gal.) —, assim nds obleremos um eclectis-
mo therapeutico, allamenle humano quardo ligilinado pela phylosophia naturalin-
ducliva... orthedoxia do purissimo Hippocralismo,

i

E percorrendo-se, Meus Professores, percorrendo-se os syslemas, e as'theorias,
e as doutrinas flagranlemente queslionadas por mil e mil secules, chega-se ao fim
de tudo... cancado de lér, m:as dubio e escassamente provido. Persuado-me que
sei de tralamenlos infalliveis (?) para mui poucas doencas, racionaes e provaveis
para algumas, e para muilas... de nenhuns. Ainda bem que é da nossa missao, lio

grave pelo objeclo, como piedosa pelo fim, quando nao conseguirmos curar, ou
lenilivarmos. ou diffundir consolagdes. :

5

E sio as doencas, conira que remedio nenbum possuimes no sancluario da arte,
que me impressionam mais a consciencia, e n.e impulsam a porfiados estudos e
averiguacdes: instruido por Vés, e gozando os livros, que gloriosos anlepassados
nos legaram, adeplo obscuro da congregacdo eminenle, que prossegue em arduas
e difliceis conquistas, permilli que eu marche com arddr junlo de Vés, jd que
alé aqui me encaminbasteis. Reclamo-vos agora a allencdio para faclos, que o racio-
cinio deve ponderar, porque elles nos conduzem a fentar um, meio de salvacao,
provavel ao mieros, para as doencas onde to pobre ¢ a therapeulica ainda. Per-
ddac-me a immodeslia, porque Vos venbo boje declarar — quid valeant humeri—
lermos decididamenle conseguido, wiio digo j& esponjir, mwas desvanecer o negro
adjectivo das—hemorragias mortaes.—FE’ arrojado o assumpto, bem o silo, e ndo
se compadeceria com as minhas forcas, se nao fossem lanlos os particulares molivos
de consolacdo, que suslenlam as lucubracées n'esle sentido. Cobra-se 0 animo
sempre, quando se pensa que—se ao phihisico mancebo a esgolar-se em lufadas
de sangue, arquejande j& Das vascas da morte, a sciencia, esculando o grito da
nalureza, a voz vibrante e frenelica da mie desespersda que lhe exclama— cras-
ga-me 0 coracio | porque o meu sangue, verlido mas veias d'este filho, ha-de
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reanimal-o ainda! (1)..> contemplando, no afflictivo: trance, esta genuina revelagio
do instincto maternal. .. “esta suggestio do amago da dbr, lhe valesse por um
meio, 0 Mesmo na essencia, e salvasse o moribundo. .. a transfusio do Sangue==vers.
dade’ experimental—, facto cathegoricamente averiguado—, exallar-se-hm . exal=
taria a nossa arte & complota admirabilidade !

Porto, Julho, 1861.

Vosso humilde diseipulo:-

Thiago Maria. de Salomé Maya:

gkl e AR

(1) Bartholin recommenda a transfusﬁo do sangue cqm’o tratamento espe-
¢ial nas phthisicas (trat. de mol. de- p.)

Riva , om Roma, operou-a com:vantagem’ n’o moribundo por consumpgio pul--
_munar. (ch ds M. de Sprengel.)"

Bougard prolongou por um anno a vida a um.mancebo, extenuado por he-
moptyses abundantes, injectando-lhe sangue, que uma donzella lhe prodigalizava.
(Bemd lig. de physiol.) =
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IT IS'A MYSTERIOUS FLUID THE BLOOD! (DAVY)..

1

Sangue, instinctos, a immortalidade e a transfasfo.

Nio, sem duvida; a bistoria da sciencia nio nos apresenla quadro tio lindo,.
eomo o das tradicGes e sublimes crencas do-sangue ! O ehristianismo, depois que:
Fiberalisou nas paginas- luminosas dos-livros fundadores as formulas immortaes da
fé do futuro, liberla dos elemenlos impurosou estolidos da fé do passado, despe-
dacow as cadéas pagaes, e nobres.idéas- entdo, noblissimos: sentimentos se foram:
succedendo ao barbarismo da ancianidade. Nos sacrificios do paganismo, a cerimonia
eomegava sempre e terminava pelo sangue de uma: viclima. Na celebre oblagao-
do- touro, era o sacerdole salvado pelos gritos da multidao;. e adorado como um.
Deus ao sahir. da caverna hedionda, embebido no sangue da rez consagrada; e o
seu espolio ensanguenlado pendurava-se lilburgicamente no templo, como penhor
seguro: do perddo dos. Deuses. Dos muros de Narbonna pendeu por muito tempo- 0
taurobolo offtendado, a: Cybeles, por curar a-golla dolorosissima- de Severes.

2 y

Depois... o sangue dos. homens. banhou- os alfares, comn o sangie:dbs: ani--
maes. 0s: cartaginezes demfamaram: o -wais . garo- sangoe, immolando: -seus-
filhos a Salurno, para lhes congeder largos annos! O sanguer mais paro

’ derramou-se lambem, quando: arrastaram:Iphigenia av suapplicio.! e osDroidas-der-
ramaram o sangue, que mais- abominavam, sacriticando-o centesime- dos seus pri-
sioneiros, como fez Achilles aos Troyanos, que os vietimou aos: manes: de Peuo-
cles | Assim, ds. primeiras: innocenles expiacoes, em que se comsagrasa 0-pdo; 0.
leile, o vinho, o mel... succeden a immolacao: dos animaes; das-criancas ¢ dos-hv--

~mens finalmene, sem que-o barbaro- martyriologio fosse reprimido nuaca, senio:

pelo gloriose: nascimento. e-omnipolencia do.Christianismond:

& 35 il

Q:amdr do proximo; instmeto- social: bafejadd: peld: chiaridade christd; diffune
diu-se, Expellir o orgulho. até & humildade; abaler- o' egoismo alé ‘4 renunciacio-
~da. propria vida; purificar 08 costumes-d conlinencia;: levar-a paciencia: 4" insen -
sibilidade;: 4 paixao: asearidade pelos- homens, a predade pelos: desgracades; e es-
‘quecer as injurias alé perdoar aos. seus: verdugos... lal era. 0. vivo. sentimento
da alma. pura:do.christdv (Berard). Combales: de- morte; torneios: sanguinelentos, to-- ’
da e qualquer effusio.de sangue-vepelliu: a. [greja- com: horror, e avs padres-nen.
permillido fois sequer o innocenie prazers da.coga: Oray esle herror ao sangue,
este respeilo: da vida bhumana,. esta. nobre- idéa. introduszida. na civilisagao,. entre-
melleu: uma: distancia. incommensuravel. entre: o-mundo anligo e:0-nosse. mundo do-

; - Ghristianismo-— foi-wm verdadeiro:milagre (Chateaub)—:Entao:.. Tot ‘entio: que- o-
sangue assumiu. loda a sua, poesia:: seus liames | sentiram-se - intrinsecamente bs.
mals- inviolaveis, os- mais-indissoluversdiames da. lerra; e a-nociioue clles exprimem;.
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governot: s0 pel senlimenlo, e scm a reflexao, as relacées lodas na sociedade, e enlre
as familias. Tal é a cadéa secrela, esta cadéa svave e mysleriosa, que enlaca o
genero humano | Tao poderosa como invencivel, ella nos prende sem forcar, liga-
Dos sem constranger, conduz-nes & uniao semi violentar | Unido santa, cujos pre-
ceitos sdo impulsos, e as leis inslincios: irresistiveis do coracao !y O sangue o
que €7 (Amador). ;

Tdo respeilaveis, téo sagrados se conslilucionalisaram esles liames, que os ho-
mens, para censolidar importantes emprezas, recorreram ao né semelbanie ds
uma consanguinidade arlilicial. As paixoes,. este pathognomenico symploma da nos-
sa vida e energica consciencia, em seus admiraveis instinclos, assellaram com san-
gue juramenlos crueis, como a8 doces promessas de amisade e amor. Vivo sym-
bolo de affeicio mulua, o sangue de dous amigos mislurava-se e bebia-se, como
teslimunbo infallivel de que um pelo outro o derramariam ao ultimo soro.

Os amanles assignavam com sangne verdadeiros protestos de fidelidade. Na
Polonia libava-se o proprio sangue, para jurar dedicacao elerna ao rei; e nio se ignora
que Calitina, pelo instincto da ferocidade, ajuramentou execravelmenle os conjurados,
bebendo com e.les um calix de sangue:—Humani corporis sanguinem. .. in pateris cir-
cumntulisse (Saluslio). Assitn como, unimados do mesmo sangue, os membros de uma fa-
nilia se amavam. cediam ds mesmas inclinacdes, e soffriam até as mesmas doengas, as-
sim lambem se prelendia eslabelecer uma solidariedade moral nos projectos e atfeicdes
congeneres. O homem no instinclo natural das suas accdes diz mais do que quer.... do
que accredita dizer: muita lvz lem esse instinclo projeclado em todasas sciencias! Nio

desdenhassem ellas tenlas vezes procurar o reflexo da oalureza na sua imaginacao e sen-
Limenlos, 5

Nada lem existido ne mundo, bello ¢ sublime, que o charlatanismo nfo lenha des-
virluado.A sympathia do sangue pelo sangue,ideia medica e moral simultaneamente, ori-
gem dos nossos mais lernos.lagos,das nossas mais doces affeigdes, profanaram-na pois, os
charlaiies.Um pouco de sangue que se obtivesse de um homem fosse elle quem fosse,in-
Mluia-se no seu coragdo, por muilo que se dislanciasse.0s pds sympathicos era tal compo-
sigdo, que,sacudidos sobre a camiza ensanguentada de um enfermo,o faziao lremer enrege-
lando-a,ou transpirar se a aquecessem. Assim era em Inglalerra:o doente enviava a camiza
tinta do seu sangue,e a lisla dos symplomas ao gabinete de qualquer repotreado medicas-
tro,que, probabilizando a natureza da doenca, empoava as nodoas da camiza com os pds
sympathicos, espargia-lhes depois o remedio apropriado, e o doenle curava-se 14 ao lon-
ge—pela sympathia do sangue! Tambem se fapricaram tochas com o sangue dos homens,
admiravel thermomelro da sua vida! a palidez, vivacidade ou a exlinecio da luz marca-
va-lhes a lrisleza, a alegria, a doenga ou a morle. O filho, que se auzenlava, deixando
& mie a tocha sympathica do seu sangue, podia ella a lodo o instante, pelos modos da
luz, saber o eslado da sua alma. Telegraphos assim quem os dera hoje! '

6

E' mais difficil desenraizar erros, do que fazer adoplar as verdades. Apezar de pu-
lidos ¢ purificados os coslumes e esclarecidas as intelligencias, escrevia-se ainda nos lem-
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pos de Izaias, qua—«cerceando o bico, as aguias se renovavam» (St Agosf.): —que acon-
lecia o mesmo ao ledo, «se comia a carne dos monos do Caucazoy (Philostrato): —que se
vira em Hespanha «a uma nojenta abadessa—ja decrepita, amorlecida, e eheirando a de-
functo, repullularem eburneos dentes. anedearem-se os cabellos, e que, de faces assetina-
das , solfejara depois abmoladamente como loucd donzella!»(Valesco). Elias despindo o
manlo para subir ao ceu; S. Joio transportado vivo para 1a lambem, eram citados por
todaa parle: e o homem —que afogueadaments quer,sobre ludo, admirar (Chateaub,)—,
com profundo mysticismo, nunca olvidava isto ao medilar no sangue —purpuream ani-
mam (Virgil.)—,germen de tao sedutoras esperangas, e mysterioso liquido, em cuja vida
espoataneamente se accredilava. E quem_ndo accredilard ainda hoje na si  consciencia?

7

A immortalidade—irresislivel necessidade, que phrenesia osenso intimo a viver
sem fim (Lordal)—,senco por todos os seculos a esperanca. . ..a flor mais linda, que ve-
gelou nos coracdes, como se as trevas se dissipassem, brilhou entdo com muilo mais
esplendor. A morte!!l asquerozo esqueleto d’aguia, de aduncas garras sobre o portico

. dos infernos.... pensamento horrivel em que se comprehendia a mais longa iliada de
calamidades.... a morte ndo apavorava agora lanto a frenle das maravilhas do sangue!

Tem o cora¢lio humano um forte anhelo pela admirabilidade desconhecida, para...
eu nao posso bem escrever o que.... mas é muito nalural e grande a inclinagao por
Shakespear! Por isse nasceu o vanpyrismo,(e n’um seculo de phylosophia), que, sugan-
do o sangue do cadaver exhumado para curar incuraveis doengas, acabou confundido
n'um volutabro de horrores!—mais insensatos do que os thaumaturgos dos lempos
heroicos, ou os Kichans encovados nas montanhas da Anam, surdindo s apds as tem-
peslades, a esgaravalar aerolilhes, como remedio dardejado pelo cen para as doencas lo-
das:—mais odiosos do que os convulsionarios de Franca, querendo imprimir a invulne-
rabilidade por acto sobrehumano, gonjuradoe nos marmores de venerandas sepulluras:
—tido impios como Arnaud de Ville-neuve, ensaiando a geragao. humana na curcubita
dombique! ala f

. Mas se tudo baixou d fabula depois de ephemara e ingloria duracgdo, as crencas do
Sangue nao esmoreciam por isso: alearam-nas emlim eslupendos phenomenos, que se
viam e apalpavam; —a cruentacdo dos assassinados 4 visla dos seus assassinos assom-
broua os espiritos, Todos viramn, e ningnem duvidou, que as feridas do morto verliam
sangue, como o clamor davinganga, quando o magistrado aproximava o suspeilado ho-
micida! Assim, a monstruoza idea da immortalidade, atravéz dossecnlos e dos desenga-
nos, niio desalenlava, A imagem do infinito, do que é incemmensaravel e illimitado, tem
uma forca, que excila no homem grave e solemne disposigio, o quer que é de analogo
4 emocao, que faz nascer a grandeza inlelleclual, e a moral sublimidade. Sio infinila-
mente honrozos, por lanto, e pelo seu humanamente generoso fim, os malogrados pro-
jeclos de muiles praticos emprehendedores, e cilarei, por signal, Bacon e Boerhaave.

9

\

Nunca, porém, auxilio algum blandiciou tanto esta viva crenca, como o sangue!




Parte alguma o' ¢orpo nunéa soprou ao homem pensador mais altopoetizar. O san-
gue, como parle a mais nobire do corpa,  rojou da circulagio do homem para Solemni-
sar 0s deuses do paganisnio; parte da mais religiosa nogho entre os christaos, vaeligan-
do suave e indissoluvelmenle successivas e numerosas familias. () sangue & a propria
vida! Este foi o instincto, esla era a cordial opinido popular uriversalizada. Morresse
© howem muilo enibora, que elle prolongava além da morle esta crenca fagueira da
vida. i
19

0 sangue & a vidale para evilar a morle, é 4 origem da vida, que se deve ir in=
continente. Este pensamermrlo tumulluou tudo: os veluos alvorocaram-se, e entre sor-
vos ¢ engulhcs, alimenlaram-se de sangue para ‘rejuvenecerem. — Aos agoujados
propinaram-no lambem : os clinicos judeus, dispersos pela Earopa, reileravam
avarenlas invesligacdes sobre a virlude medicinal (o sangue : e 0s chrislaos até,
apesar do fundo e iniminentemente util respeito, que a Tgreja lhes preceitou por elle,
enlendendo que, se era inhumano derrama-lo por mundanas paizoes, era allamente
religioso adwinistta-lo como rewedio, prescreveram-no tambem.

1

Mas os velhos morriam casochymos bebando sangue, e 0s males dos mancebos
peoravam. Ridentissimas chimeras se dissipavam entao, e ‘a magua era bem funda, por
qjue exhanridas as fontes milagreiras, exlinctos os magicos mezinheiros,e as virgens cu-
randeiras por d.vinal emanacao, no descredilo das panaceias, mananciaes e antidolos ,
nio restava,-lém do sangue,esperanco:o ehixir a gum contra a doenga, e conlra a morle.
Porém,—no proseguir de falsos fanae-,muitas verdades importantes se lem descoberto,
@ nio 4 raro e contrar-se um grand - pro eilo,quando se procuram puerilidades. Ao des~
maiar-se a leda fé na immorlalidade, iriou-a ainda uma grande e surprehendente ideia
da penelracho humana. Nesla sciencia, como em polilica e na guerra, as grandes inspi~
racoes nao conhecem regra: vibrada a fascinante palavra == transfusdo =, reperculiu
logo em lodos os coracTes: encontrara-se alfim o modo infallivel de infiltrar ‘o sangue
puro, directa e uniformemente por todas as parles do corpol creram-no lodos vertigi-
nozamente, ecomo Archimedes, que no frenezi de uma voluptuosidade mental, salton
nii de seu banho a corver & a gritar—inveni! inveni! (enconirei) utopistas...vulcanicas
iwuginacdes desentoaram em delirio—ainguem morre!

—_—

DA ORIGEM DA TANSFUSAO DO SANGUE.

A transfusio do sangue, methodo de transfurdir ‘o sangue extrahido de um ani-
mal na circulacio de outro anitaal, nem os elhnicos. nem modernos historiatlores dei-
xam inferir a epocha, ou sob a influencia de que phylosophia foi tao andaciosa ideia
sugerida. B’ certo aflirmar a plaralidade dos escriptores, que os 'vestigios da sua ori=
gem ado vio além do despontar do seculo XVII em que vagavo a chirurgia transfuso-
ria  novo methodo de propinar medicamenlos pela veias supcrflciaes, Argumenla-se
que uma ideia, lio singular como lemeraria, ndo podia vir & luz sem que Harvey
evidenciasse a circulacao: eu porém, possuilo de um sentimento’de veneragio e de re-
conhecimento pelo immortal anatomista, eslou persuadido que a ideia alyoreceu anles
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e muilo antes, caso que a gloria da sua execucio esperasse pelo dia, que mais di-
gno cella se tornou, Deleila-se-me o espirilo em meditar alé, que esla ideia deve
ler por zpocha o momenlo, d'onde datam lodas as ideias instinclivas do homem... do
homem primeiro, que, vendo-se enfermo e velho, desejou volver-se a joven e sdo.
Lesse na Fabula que Medea, 3 maga Medea, para se vingar de Pelias, o submselteu a
ser immolado pelos filhos,persuadindo-lhe que elles subsliluiriam seu envelhecido san-
gue pelo sangue novo que os forlificava.
Quid nunc dubitatis inertes?
Stringite ait gladios, veteremque haurite cruorem: ,
Ut repleam vacuas juvenili sanguine venas, (Ovidio. mét. VIII).

Que ¢ vetusta a idea, julgo indubilavel: Marsile Ficin meditou n’ella; como as-
senlo que a primeira operacdo data, pelo menos, de 150 annos antes da pertinaz con-
troversia, concernente 4 prioridade da invencao enlre a Franca e a Inglaterra, porque
enfdo descreveu Libavio, da eschola de Paracelso: — Adsit juvenis robustus, sanus san-
guine spirituozo plenus. adstet exhaustus virtbus, tenuts, macilentus, viz anwimam
trahens. Magister artis habebat tubulos argenteos inter se congruentes, aperiat arte-
riam robusti, et tubulum inserat muniatque: mox et cwgroty arteriam findat, et tubu
lum feminium infigat, Jam duos tubulos sibi mutuo applicet, et ex sano sanguis arte
rialis,calens et spirituosus salier in @grotum unaque vite fontem afferet,omnem-
gue languorem pellet.—E,pouco mais ou menos por esse tempo,aconselhava um Rosa-
Cruz: esed quomodo ille robustus (qui sanguinem suum transfundendum exhibuerit)
non languescat?... Danda sunt ei bona confortancia.» Em 1628 Colle,professor em Pa-
dua, descreveu-lhe o processo, e um certo cacador da Alemanha jaclou-se-lhe de a
ter perfeito no melhor dos seus caes. Que o enthusiasmo entdo foi grande , isso foi;
porque Senac accredilou—a«ve-se nesta transfusiio a segurancga da immortalidade, pois
gue nos enderegamos és origens da vida |» De ha muilo, por lanlo, que se idealiza so-
bre a transfuzdo, mas delerminar quando foi inspirada, é o que, sendo for impossivel,
sera difficil... difficilimo, e — ad multum otium.

DESCOBERTAS, FANATISMO, INVEJA E DECEPCOES.
1

Desde 1665 até 1668, a transfusio do sangue (transfusio—de transfundere) su-
blimou ao mais alto grio as allencdes lodas do publico, e dos mais dos sabios. Foi
tal a conslestaciio sobre a idéia maravilhosa de supprira perda do sangue de um
animal pela inlroducdo do sangue de outro amimal, que, nenhuma ainda, que eu
saiba, agitou tanto os professores ! Lower reanimou um cao desangrado; outro,
ja decrepito, forticou-se e remocou; um cavallo de 36 anmnos recebeu sangue de
quatro cordeiros e recuperou a rebuslez; e em quanio o curiose experimentador
de Oxford escrevia a Boyle sobre {io esperancosas flentativas, a Franca e a Inglater
ra pregoava hebdomariamenle ndo menos afoulanles resullados. A sociedade de
Londres fomenlava os transfusores, e principiando-se por {ransfundir o sangue arlerial,
transfundia-se jd o venoso com a mesma simplicidade. Era fama que Dinis lorndra
um cfio velho e surdo em sao, alegre e juvenil, quando Wren percorria as Univer-
sidades com um nedio sabujo, lardeado de cicalrizes, que n@o comia muilos dids
«depois de cada lransfusae, Savillian, mestreem Osford, penelrava jaem maig-serias
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invesligacdes: espreitava allenla e escrupulosamente a modificaciio das nalurezas pe-
la mistura de sangue de velhos com o sangue de novos, de enfermos e §a0s, ani-

maes de sangue quente e de sangue frio, ferozes, pacificos, imbdcis... nao sei
que mais, e proclamava entio—«que o melhor exito das suas experiencias o levava
a conjecturar, que um animal pode viver absolutameate com o sangue de oulro, e
por isso, que as perdas eas corrupcdes de sangue ss deviam medicar pela deliberada
transfusio». Isto supposlo, ainda que na Allemanha, Inglaterra, Franca e Ttalia os.
viviseclores, destruissem no experimento hecatombes de animaes, afreimados trans-
fuzores, impittando facilmenle os revezes 4 imperfeicio dos instrumentos, inhabil
manejo, ou defeituoso methodo de operar, mesmo sem precisar o mais convenien-
te, nom formular as regras da operacio,decidiram em sua preoccupada consciencia,
que a fransfusio do sangwe nos animaes era facto real e averignado que a
physiologia aaclorisava o palhologista a aventurar no homem padecente |

2
Contiquere omnes, intentigue ora tenebant.

Ninguem, ninguem na Earopa permaneceu impassivel 4 momentosa experien-
cia, que a sciencia d’esta feila hia empreheander. Um trumpho vaticinaria o mais
venturoso porvir. Era odia 15 de Junho de 1667. Emmerelz e Dinis, na capital de
Franca, alanharam a brachial de um pobre rapaz, estenuado pala phlebotomia, lan-
guido, enforpecido e feiaments hydropico. Fora inexprimivel a anciedade com que,
timida e alvorocadamente se anhelava pela terminagdo. Os transfusores, com o ju-
bilo no-roslo, appareceram. .. o semi-morto. mancebo estava salvo! ... salvo e saolll. ..
e palmas virliginosas. de delirante arrehatamen o glorificaram os-ministros de Hygia,
como predestinados resgaladores da saude.., e... (pensou-se alé)... da immortalidade.

3

Prolestou-se que Mayor foi o primoiro, quo-praticou a- transfusio no corpo hu-
mano; mas os loures perienceram so aos operadores francezes, que prosseguirams
com ardbr e victoriosamente. Um. idiota, recebendo exorbitante sangue de vilella,.
apparenlou-se ajuisado, e d’esta vez o publico descreu até-de ser o cerebro a habitacao-
do juizo. Um leproso curou-se, e uma contumaz febre quartaa foi subjugada tam-
bem: os enfermos. comprasiam-se- de reférir como era que senliam: o formigar do
morno sangue, a comfluir-lhes docemente-ao-coragio. Em: Inglaterra. King e Th. Coxe-
transfundiram sangue de cordeiro.na circulagio de um moribando, que ao 4.° dia
supplicava a repelicao da doze. Arthur Coga ofereceu-se espontaneamente a Lower
e King, para ensaiarem: n’elle a. transfisio: o sangue da-carofida de uma vvelhi-
nha consolon-0, mas da segunda vez , insinuaram-lhe o duplo do-sangue que
linha perdido, e quasi que hia arrebentanlo, Na Italia ndo- se labutava menos: um.
phthisico passava melhor pela transiusio, e nao set ao- certo se foi ld que uma
puerpera exangue, em-quem a operaram, na-duvida se viviria amnda,. ressuscitou:
como por milagre: de faclo assim succedeu, o Serribaldi, facultativo de fama, ful-
minado de mal, que o sulfocou, eslendia supplicantemente um brago—que lhe trans--
fundissem vida e saude com: sangue vivo e salutar, Ora, por ludo isto, e pelo mui-
10 mais gz se dizia, Riva e Paalo Manfredi, professores em. Roma, escreveram
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a excellente obra:— De mord et inaudita Medico-C hirurgica operatione: livro exal-
lanle que se incorporou aos de Elshotiz, Tardy, Simon, Sanlinelli e outros incitanies
traclados—Le wnaudita omnibus secculis transfusione sanguinis !

4

Ainda os mais reflectidos animos cessario enlio de duvidar: a porientosa in-
vencdo irradiou por toda a parle: um esiro delicioso fascionou as imagiacdes: o
mais elevado inslincto moral—a affeicio—foi eternisar por ella, sanlas ineffabilida-
des. Amigos do coracho transfundiram reciprocamente o seu sangue: mais de ua
amante... deuma esposa leal vincularam os lernosamores com I(Jo supersubsian-
cial liame | 3

E faltava agora que o genio imperlinente das bypotheses niio viesse pairar
ardente em lao formosa almosphera: o bumorismo resuscilou... mras que abso-
luto humorismo! A causa de lodas as doencas foi indiscreta e plenamente at-
tribuida ao sangue, sO ao sanguo; e vislo ser assim, exlrahido o mau, exlinguia-
se o mal por consequencia. A transfusdo era enldo a nova fonte de Juvenca: canoniza
ram-na como remedio universal, reslaurador da saude, vigor @ wocidade: que agi-
gantava o corpo, afugenlava manias, corrigia as mais viciosas inclinacdes, prolon-
garia a vida ao termo nalural, e... foram muilos os que celebraram alé—o ad-
vento da immortalidade! ; :

Li algures que Zimermam dissera: equem poem demasiada sublileza nas obser-
vacdes, vé 0 que os oulros nio véem, mas arrisca-se a lomar as suas idéas pela rea-
lidade, semelhanle ao que olha do alto de elevada torre, vislumbrando o longiquo
sem cochecer o visinho, e que geralmenle lhe inleressa maisy. Foi por isso agora
que phylosophas summidades, por bizarras concepcdes, prolestaram seriamente de
esconjurarem pelo sangue os vicios todos, quer physicos ou moraes. O rei Servio
intenlou modificar o genio das filbas, casando-as com mancebos de coniraria
indole, mas sahiu tragico o projeclo do infeliz Romano: agora porém... era pelas
entranhas que se hia neutralisar depravadas inclinacdes. Com sangue do intrepido
ledy se infiliraria a coragem ros pollrdes; o sangue do manso cordeiro amansaria
a audacia dos temerarios; nelos rejoveneceriam os avos com o seu sangue; remogar-
sc-hia quem quizesse; caracteres ruins nio haviam de perlurbar mais a paz dos ho-
mens, por quanio os conirasles germanariam {udo, e 3ssim como rogamos:

Veni sancte sp'éfr.itus,
Riga quod est aridum,
Fove quod e¢st frigidum !

quasi se rogava enldo,— que o0 sangue refrigerasse 0s sedentos, aquecesse 08 arri-

piados, purilicasse os impuros, e... que sabemos nds hoje? conlra as paixdes indica~
va-se 0 antidolo nes peccados moriaes.
1

O reflexo do que se pindarizava no silencio dos gabineles era assim. Mis ila=




reira? que conlos, sendo contavam! «Que o sangue reshituira as sombras da Odis-
seia a voz, que com a vida linham perdido! Que o especiro de Thiresia nao pro-
nunciava os oraculos sem primeiro engalic horrido sangue, candente ainda do fogo
do inferno, attrahindo assim ao redor de si os especiros sofregos do sangue das vi-
ctimas ! Que Jupiter sangrara Salurno, e que o sangue, burbulhando na terra, en-
gendrara gigantes ! Que do sangue de um pae ulirajado por seus filhos, de Ceelo
maulilado por Salurno, surgiram as furias! Que Polyphemo se nutrira com o sangue
dos companheiros de Ulisses ! Que o Polyphigo Tarraro sugava o sangue dos cadave-
res apodrecidos! Que...
8

Vio esperanca! illusiio complecla! O extasigndo durou muilo. Ao abalanca-
rem-se d’outiva a transfundir sangue. necessariamenle desastrados aconlecimentos
se deviam seguir, e... seguiram-se. Bond, um grande da era, mortificado dos inles-
tinos, soffrew a transfusio e melhorou; porém repeliram-na e morreu: ja esle faclo
barulhou muito, mas quando um joven e sympathico principe foi viclima... o
enthusiasmo estacou de choque na verligem do seu correr !

9-

Era entio a opportunidade da mizeravel inveja.  Praguentos “¢ollegas dos:
transtusores, deslumbrados pelo esplendor da sua gloria, eshraveiaram perfidamente
conlra lodos os Lrabalhos, observacdes e irrefragabilidades. B’ o fado inexoravel das
grandes descoberlas, e a transfusiv foi a mais infeliz de lodas. Uma. obslinada op-
posicio 4s grandes invengdes Lem sido sempre o inimigo peior dos progressos: os.
maiores talentos. dos seculos ndo diifandiram a sua luz, sem que os'primeiros raiss
se quebrassem contra as barceiras da invaja, estupidez, prejuizo ou supersticio:
Nio fallaram plolomeus contra: Copernico; pedanles e os inquisidores de Roma nao-
enxergaram os satellites Jde JSupiler pelo lelescopio de Galileu; turbilhdes de Descar--
ies rechacaram a attracgdo, que Newlon demonstrou com geomelricas proposicoes.
Riviere sustentou a inutilidade medica da descoberta da circulagado. A Husson e
Bousquet opposeram o lopico argumento —que a vaceina impesla o innocente com
um viras, quande elle ainda é sfo. —Sobre o mercurio, sobre o chloroformio
aguarda-se ainda a ullima palavra, e........oiveeiiiiiiiiiiis ciiie deniiiieia e
A transfusio porém, turificada como foi, calumniaram-na, proscreveram-na, e ana-
themalizaram-na, Canttuel com um lrago da tinta estigmatisou-a de‘invengio mons-
ro e falal: Perault pergunlava-lhe com espirilo sarcaslico—se poderia mudar de
sangue ao.sabbado como de camisa ?—.Nem en mesmo julgo que Boyle {oi sério aris-
tarcho perguntando a t.ower—se o sangue de um cdo laxo laxaria um corajoso;—se
pela transfusio se passaria sem comer; —s¢ com:0 saugue se poderia transporlar a
saude oua doenca de um animal para oulro;—se quem recebesse o sangue de um
animal purgado se purgaria tambem;—e se o homem: afervorado refrescar-se-hia
pelo sangue de animaes de sangue friol Dito isto, por loda a parle se emboldriou
tudo em ridicules apodos : annunciaram-se enxertos de' sangue de differentes qualida-
des: dezordens do sangue de e'ephante ma circulagio do pyrilampo; do-sangue do homem
nos vasos do polypo, e do sangue da agia na mariposa ! Os poetas, anhelantes
de novas emocdes, versgjavam por islo, em quanlo Lamarliniere, anti-transfusor o

mais verboso, escrevia ao clero, nobreza e povo,«que o barbaro invenlo era avleiri-




ce de Satanaz, e os operadores— saguesedentos, hematomysidas, caraibas, antro-
pophagos...» Accorrentou Dinis a0 poste da execracdo, porque fora oulrora pelo-
tiqueiro de titeres: e o ulra-lransfusor escarrou-lhe o opprebrio de esiupido e
mazorral arranca dentes ao pé das pontes !

10

Taes delonagdes haviam retumbado por todaa Europa: sabios diamelralmente
partidarios se infileiraram : a mais celebrada questdo da sciencia debatia-se
eom lanla paixdo e tdo pouco bom senso na eschola, nogabinete,. nas assembleas. ..
surdindo, quasi 1iudo, leiguices, que apolbeosavam ou depremiam a inculpada
transfusdo.

11

E tumulluavam assim es animos quwando appareceu em Pariz um endiabrado
fouco, Nos solavancos da desvenlura transtornara-se-lhe a razéo, e por 8 annos,
n’um phreuesi periodico, errava na cidade ao balddo das turbas: marlyr da phle-
botomia, enfraquecido por numerosos banhos, o seu mal exacerbava-se. Alta noute,
escura e lormentosa, o demente, nu e agitando nas maos os vestidos incendiados,
allentava incendiar tambem um templo sagrado. Prezo e conduzido ao hospital,
uma conferencia decidin que Emmeretz e Diniz operassem n’elle a lranstusdo.

Repara, a luta é agora, os jogos olympicos,

0 sangue de vilella, confluindo pelos vasos do padecente, refrigerava-lhe o ca-
1or do seu sangue, e consolava-lhe o coragio: mas o conforto foi ephemero & breves diay
depois,reunidas as mais distinclas imminencias professionaes, reilerou-se a‘tentaliva.
Odoenle desfalieceu a 6.% onga de sangue e... sustaram-na: depois, extravagante e de-
sastrado, o doudo peorava assustadoramente: ainda insistiram na transfusao,e d’esta vez
o espirito pacificou-se (1), mas as perlurvagdes funccionaes eram perigosas: instan-
tes da noule foram outros lanlos griles de ddr: an alvorecer sacramenlou-se com
jubilo, e depois os carinhos da mulber, que relribuia com amor, suavisaram-lhe
a convalescenca.
( : 12

Andaram-se mais de dous mezes: o pobre homem sentiu que hia recahir, e
vollou 4 eidade com sua mulher e dous filhos, a pedirem a transfusio. Emmeretz ¢ Dinis
nem consideraram sequer: prompla ¢ incontimentemente-a incelaram, e a0 instillarém-
lhe nas veias os primeiros escropulos de sangue, oinfeliz, nas ancias de uma vio-
Jenla hematuvia, balbucion apenas com' estertor— suffo... cam-me. ..  parae...
eu... mor...r'—e morrea. Reslou um cadaver, a viuvez, 2 orphandade, a sor-
preza e a desesperacio de Emmereiz ¢ Diniz, e para Lamarliniere e 0S seus...
a gargallada de diabolico eonlentamento: !

13

Variadissimas versies sobre o facto romperam logn: sahiram a eampo syco-
phantas d'ambas as partes. e foi renhido o combate, —Que 0s transfusores evidente-
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mente arrebentaram o homem:—que Lamarliniere subornara a mulher para lhe pro-
pinar arsenico anles da operaclio:—que Dinis offerecera um clavsiro & viuva para
sepultar o facto com o cadaver:—ue a mulher, necgando-lhe os corruptores a
quantia promellida, declarara ter envenenado o bomem momentos anles da ope-
racioi—que o cadaver fora exhumado, esquarlejado, refervido e porphyrisado pelos
toxicologistas: —que... i

Emmerelz e Diniz compareceram nos tribunaes, mas ninguem estenographou
as suas juslificacdes, e em 17 de Abril de 1668 foi a transfusio do sangue con-
demnada, até logicas averiguagies da Faculdade, que, de ha muito despei-
iada por ndio ser ella uma invencio do seu gremio, expulsaria — en sei 9 — os
que nisso pensassem, como fez a Paulmiere, porque nao obedeceu a oulro quejando
arresto. O Parlamenlo de Pariz decrelou-lhe a proscripcao! na Italia suceumbirio dous

enfermos turgidos (disseram) de sangue transfundido, ¢ Roma excommun-

gou-a! =
CONSIDERACOES
|
Esterilisou-se ludo. Lucubragdes, fadigas, com muilo que allumiaria para no-
vas esperimentagdes, baixaram ao limbo das redicularias. A transfusio do sangue
elevaram-na depressa ao cuspide da gloria, mas com azas de Icaro, e por
isso tombou de embale em embale até ac fundo do esquecimento.Apezar de bem pouco
praxearem. as maximas, unicas edificanles, do nosso legislador, ainda assim, honra a
hnmana inlen¢do dos ex-transfusdes: enganaram-se? s nao se engana quem nada faz.
Mirando por uma unica face o prisma de phenomenos eonheciveis, quiseram che-
gar a fudo... a levanlar ¢ priori, e precipiladamente um systema; o — humurismo
exclusivo : tanta influencia liveram as primeiras legitimas observacies! Desejava-se
provar 80, e ndo verificar a fulgurante ideia preconcebida : nio eram experimentado-
res, que aceitam os resultados todos da experiencia, apreciando exactamente os fg-
ctos favoraveis, ou contrarios ou neutros & hypothese em vereficagio ; nao : eram
espiritos preocupados sob o imperio de uma ideia fixa, que provocavam faclos a
granel, exagerando so os comprovanies, e negligenciando tudo o mais,

Dura ainda hoje a epocha de frivolas luctas scienlificas, em que tudo ¢ revocado
a questdo; em que o racionalismo inconsequente,desconsiderando a dialectica, e rebai-
xando a profissao, forca ludo a incoherentes explicacles, e assim vae por ahi tan-
to dogmelismo temerario, tanto luxo degradante, e tio enervante scepticismo. Eu
estou desenganado que, se nio fora a parle chirurgica, que prosegue pela jusla
vereda, poderiamos ser muilo sabios.. pouco porem prestantes & humanidade: depois
que a sciencia = abuzou da lente, da balanca e da meza analomica, parece-me (ue
tranrcura muito 0 seu verdadeiro e nobre fim—curar—; porque entendo (ue as scien-
cias accessorias, ou, mais proprio, auxiliares, evidentemente enlumecendo a me-
decina, lhe roubam muito 4 solidez, pelo pouco que lhe dio 4 dimensio. O que
Hippocrates disse, mais de dous mil annos o jushificaram Jd; 8 0 que hoje sahe a
dia, arremegam-no dmanhi 4 noite do esquecimento; ora, é isto inconlestavelmen-
le porque se descuidou a bussula, que 130 felizmenle guiou as observacies dos
antigos, hoje bem pouco seguidos e medilados. Nio clamo eu respeito cego 4s de-
cizoes dos que nos precederam: demorar-se-hia entio o progressc da sciencia: en-
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riquecido em auxilios, o methodo erperimental deve conlinuar interrompidamente:
mas quando eu contemplo as obras originaes dos grandes observadores, ao pene-
lrar no seu espirilo, sinlo o mais vivo desejo em os imilar, e imital-os nio & im-
mobilizarme-me n’um estatu quo elerno, nem caminhar & falsa claridade de pre-
conceilos e prevencdes ; é ir bsm observando, experimentando, justificando e lo-
gicamenle raciocinar depois: é nao seguir como Bichal » se eu ndo fiz melhor, ao
wenos fiz d'outro modo»: nem querer como Bouillaud « venha ja oulra reférma,
que ¢ esla a lei do progresso scienlifico. »

As verdades verificadas pelo methodo de Aristoteles, que Haller aprimorou,,
ullrapassaram 03 annos, e serdo perpeluamente sapienciaes verdades. O methodo ana..
lytico inductivo, implicilamente professado na Grecia, demonstrado por Barthez, o
Newton da anlliropologia, é o que mais convém 4 razio, mas a sua marcha &
lenla para as vaporosas imaginacdes, Ha grande proveito e salisfagio em partir do
conhecido, preferir as causas experimenlaes, coordenar verdades abstractas, seve-
ras e inargumentaveis — verdadeira insiruccio scientifica —,e é uma vicioza incli-
nagdo, um vao prazer este de idealizar licgdes concretas e arbitrarias. A sciencia
==cognilio certa ex principis certis exorta (Cicero) = s6 a péde architecturar a phy-
losophia natural inducliva, cathegoricamente seguida pelos sabios circumspectos, que:
esludam os factos reaos da nalureza, deduzem pela intelligencia as cauzas caracte-~
risticas, e dislinctas pelos seus effeilos, grupadas na meate, reunem e comparam
seus grupos 4 imilagho de como reduzem os algebrisias.—= Evanouir d’une equa~
tion les quantités superflucs... separer les quantitds connues des TRCONUECS, POUT que:
ehaque aquation respective soit enfin reduit d ses plus simples termes et tellement oy
donnde que les quantités comues puissent faire un menbre de T equation,.et les inco- ’
nues Uautre membre, (Severien, Dic. de Malh.)

O passado falla ao futuro; crear ideas e edificar uma- theoria ¢ engalhardelar
hypotheses, é poethisar mal a proposito, mas nio é phylosophar bem quando as-
sim se levanla insobsistentemente uma chimera, nailluzoria esperanca de obter um
resullado logico... uma realidagle. Corre-me a pena atraz do pensamento, mas a di-
gressio vae longa. Nao pralicassem assim os transfusores, nio olvidassem os apo-
tegmas herdados e ndo jazeria ingloria a sua dedicagao. Era senlenca dos Ethini-
cos— Utilitale hominwn nikil devet esse homini antiquum. Serd inactiva meditacdo,
—letra gasla e morta — a lettra do Vello de Cos,. mas—elerna rocha inabalavel'
a0 embale das ondas—é passado que todas as seilns: nio tem podido destruir: ao con--
trario, lal é o respeito por Hippocrates, que sé se julza um facto nvencivelmren-
te provado, quando elle se pode apoiar n'algum aphorismo do fundador : assim
as mais dissidentes opinides: — tamen dagmeia ab uno: Hippocrate desumpta profi-
tebuntur ommes. (Pr. Marciano).

Onando Alibert, engrinpado em: seductoras liypotheses, sessobrava ao leilo de-
um moribundo, era s6 o seu Hyppocrates com qaem se achava. E’ assim que os
que perlurbam o pacifico andar da observagiio, submetlem-se, dianfe da morte,.
a0 jugo- austero d'austeras tradiges, Peza-me de soltar esle-assumplo,
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A TRANSFUSAO0 DO SANGUE XO VERDPADEIRO CAMPO DA SCIENCIA

1.

Mercklin (Geergius-Abrahamus). Tractatio medica curioza de ortu et occasu trans-
fusionis sanguinis, qua hoe que fit ¢ bruto in brutum d foro medico penilius eli-
manatur 3 illa, que ¢ bruto in hominem peragitur, refutatur, et ista, quaw ex homi-
ne in hominem exercetur, ad experiencie examen relegatur, Eix a inscripcio frontis-
picial de um livro, astro primeiro que radiou nas lrevas da menosprezada inven-
c¢ao. Foi um brado possante a reelamar para o compo da verdade a transfuzdo,
por quem tanlo sangue se derramou; e achou ecco em Franckfort, onde, pela
cura de um leprozo, Kaulman e Gedelroi o cognominaram — Corda da Chirurgia.

2

Mas 2 experiencia, aos sabios que entio viviam, tolheram-lhe o porfiar as opos-
tas doctrinas de Hoffman, Slahl, Cullen, e Brown, que eclipsaram a medecina hu-
moral, e a transfusio do sangue, sem valor d priori, s pelo protectorado de no-
vo Galeno poderia realcar. Apezar d’isso Sturn, Leacoock, Harwood, Scheel, Blun-
dell, Haighton, Dieffenbach, Henkelmann, Eduwards e outros deram & luz bellos
tractados da transfusio alé 1833. Alguns candidalos a sustentaram em Cambridge
com authenticas experiencias, que a sciencia refereadava e se comprazia de regis-
trar em seus anunaes: porém como os grandes genios, ainda mesmo de falaes as
piracdes, deslumbram e abassalam, Pinel com o seu solidismo, Broussais com o seu
systoma que enlutou a Europa como pestilenta epideniia, lanto escureceram a
imporlancia dos contidos, que o iniquo decreto do Parlamento e do Valicano nfio
careceu mais do seu pezo para impedir que alguem sequer pensasse na transfusao.

3

Mas entremos na genuina phylosoplia da questao.

Para explicar os phenomenos da saude ¢ da doenga, € preciso lomar igualmen=
e em consideracdo os solidos que entram ma composigio do corpo humano, os li-
quidos que o wnundam, ¢ as for¢as que o regem, Era este o dogma em Cos de que
tomou cada um a parte, que mais lhe sorrira & explicacdo da pathogenia: e assim,
os solidos para uns, os liquidos para outros e para oulros sO o espirito offendido
creava as doencas. N'esigrincerlo divagar, bastante se esludaram os solidos. poe-
tisou-se muilo da vida e pouco se perscrutou nos fluidos. Por conveniencias mais
de syslema, do que por impulsos do coraciio, os iatro-chimicos prelenderam vér
tanlo pelo sangue, que Sydenbam, induvitavelmente so para lhe embrandecer o ar-
dor, proclamou que lal estudo era—irrizorio o inulil. Conheceiam-se-lhe entao 80
o0s menos imporlanles caracleres, e cada ullimo anno annullava precedentes demonstra-
¢Oes. Adiantaram-se muilo em chymica, em physica.., mas ndo conseguiram provei-
to real em hemalologia. Que eu saiba, s6 Bordeu | Bordeu s6 aprofundou a analy.
se wedica da — carne corredia — original e inimilavelmente: e se niio, ¢ ver se

a balanga dos chimicos contestou alé hoje, o que enido pelo espirilo Borden
asseverou, '
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Porem, a cada um o que é seu., Posilivamente sobre a delicada analomia
do sangue, puro ou allerado, o mais primoroso lrabslho 6, sem duvida, con-
temporaneo. Honra ao progresso da physiologia experiments], e da chimica or-
ganica, e da microscopia, o sangue esta hoje n’um interessante laboratorio. Sabe-ge
bem pouco, & verdade, e esse bem pouco obscuro ainda pela impossibilidade
elerna de encontrar a lei de todas as variacoens obtidas em multiplicadas analyses:
discrepancia que mao ¢ lanto filha dos defeiluosos processos, quanto, por certo,
da ignorancia invencivel das varias condlgoeg. organicas do sangue, condicies ex-
tremamenle variadas, que -imprimem de conlinuo i sua haturesa muito nolaveis
differencas. E’ tal & variabilidade dos pbenomenos da vida ! Por isso o objeclo
da observacio d’esla sciencia differe essencialmente, e é muilo mais diffic1] do que o
da astronomia, do que o da chimica, e da physica. Se n'elle nio existissem
varia¢des, tambem nés possuiria-mos 4 wuilo um Kepler & um Newlon, um La-
voisier ou um Galileu, porque o nosso methodo de Phylosophar ¢ o methodo Bg-
contanno exactamenle,

' B

E' por isso que esld em eshoco apenas a hisloria dos saes organicos e inor-
ganicos do sangue; nao se pesaram ainda exaclamente os seus globulos; esld sé in-
dicada a lista das mwalerias graxas: duvida-se até da exislencia de principios im-
medialos, que constituam o0s seus principaes” elemenlos; as conversdes operadas no
sangue pela respiracio, e pelo movimenlo de Composiczo e decon posicio dos feci-
dos sio obscurissimas ; e na maior parte das doencas agudas e chronicas as alleracdes
do sangue sio um mysterio ainda. :

™  Mas esta conhecida a sua grossa composicdo no eslado normal: a relaliva pro=-
porgio da agua, dos globules, leucocytes, albumina e fibrina, Considera-se geral-
mente que o sangue conslitue nm verdadeiro medio 01gabico, que permeia enlre
as muleculas vivas e o ambiente do individuo, d’onde o sangue recebe lodos os
elementos necessarios 4 vida, por meio dos apparelhos do organismo: que ¢éo0 ve-
hiculo de todas as influencias exteriores, que acluam sobre os tecidos; que a sua
apliddo physica € devida ao composto albumino-fibrinoso em dissolucio no soro; e
que a sua acqdo physiologica esld ligada aos globulos principalmente.

Em hematologia pathologica é indubitavel 0.augmenis de fibrina nas phlegma-
Zias, Como nas’pyrexias a sua diminuicdo; sabe-se que no cholera a perda enorme
de agua e maleria, albuminosa pelo inlestino deixa 0 sangue venenoso; que na ple-
thora ¢ maior @ numero dos globulos e a agua diminue, conlrariamente da anemia;
¢ certo ¢ abale da albumina e dos globulos na febre intermitlente paludiana, e
que descahe muito a densidade do sangue na doenca de Bright, pelo que se con-
jecturam profundas madificacdes. O microscopio devassou a hyperirophia dos lea-

cocyles na lemcocythemia, e destruin sobie a infeccao purulenta a lheoria da ad-
mirada melastase do pus em suspencao ‘no sangue, como a do fluctuar dos pro- -
ductos morbidos das affeccies organicas, em caso de diathese, pela torrente cir-
culaloria; e se nos ndo presta melbores esclarecimenlos, qualquer é uma difficil
questdo para absolutas certesas, mas caducario falsas \beorias, e por isto ganhou-
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s¢ bastante, por que, quando se reconhece um erro, descobre-se uma verdade. Eu
poderia escrever muito sobre este assumplo se me sedusissem as exaggeragdes,
0s coloridos epithetos e conclusdes excessivas, que tenho lido.

T

Ora, exforcos de justissimo louvor, dissolvendo um pouco de-vago, de con-
fusio e de incertesa, derramardo sobre a arle luz tdo grande, que a transfusio do
sangue immensamente sebresalion. Nunca se oslenia mais esie real progresso dos
nossos annos scientificos, como quando se compara o sonho dos anligos transfu-
sores com o logico pensar dos modernos hematologos.

8.

Arrependo-me de ter ji chegado aqui anles de ennobrecer as minhas paginas
¢om nomes, romes que encerrdo o maior elogio, de Bichat, e de Larrey, e de
Magendie, e de Dupuylren, ¢ de Graefe e Molf, immortags nomes, que nunca chi-
rurgido algum pronunciard sem d’alma os reverenciar | Esles brilhantes adep los
da transfusio penetrario que—a insinuagio do ar com o sangue fora a causa de
‘lantas desgracas , e confirmando que é morlifero sempre um atmo de ar na cir-
culacdo, ergueram 4 vida muitos desangrados a morrer. —. Mas a chirurgia havia de-
sencerrado 86 uma face da questdo: os louros do reslo pertencerio & physiologia, e
é justo moncionar aqui Prevost e Dumas. Micrographos sem rival em hematolo-
gia, elles armario o microscopio sobre os sangues, @ os globulos transpareceram
esphericos nos mammiferos, mas deziguaes em diametro no mesmo animal e con-
soante a sua edade: ellipticos nas aves e pouco dilferindo no seu volume : elli-
pticos ainda nos animaes de sangue frio : em maior relativa quan{idade na tor-
rente arterial, ¢ maior relativa proporcio nas aves do que em nenhuma outra
classe : nos carnivoros mais do que nos herbivoros: nos de sangue frio menos
do que em nenhuns outros animaes, e, no geral, em relagio ao comparativo de-
senvolvimento do ecalor animal: phenomenos estes, como oulros, de causa tio sub-
til, que illudem as mais delicadas indagacoes chimicas e micrographicas.

10

Todavia sabe-sa tudo para o veredictun da transfusio? Prevoste Dumas con -
cluirio decididamente sobre lerminantes experiencias, que «um animal sangrado
alé completa sincope, toda a mocio muscular extincla, o pulso e a respiracio sus-
pensa por alguns minutos, pode ser resarcido pela ftransfusio de sangue de on-
tro animal—da mesma especie.» — Porem se o animal emiltente for de oulra especie que
o recipienle, mas os globulos sangmneos da mesma forma, ainda que de differente
volume, 0 exangue rastaurar-se-ha imperfeilamente, e por ventura em seis dias: exp: nas
aves a injecgio de sangue de globulos esphericos mata-as promptamente, por que estes
no podem circular em sens vasos, conformados s6 para os globulos ellipticos; se po-
rem o sangue for da mesma especie, até 4 ullima expiragio reslabelece-as.

11

Isto é verdade: mas como tem havido excepgdes, dasenvolversi physiologica-




e

mente a quesldo. Os primeiros transfusores injeclaram sangue de espeeies differen=
les, e foram bem succedidos: é esla a rasio: vae grande differenca do animal ex-
hausto ao animal que perdeu apenas um pouco de sangue: n’esle as gollas injec-
tadas se podem incorporar & grande massa tanlo scm inconvenienie, ccmo se
fora a agua, on o leile ou qualquer simples medicamento: mss evacuada a ar-
bore circulatoria de um animal, ndo se tlornard replela innoxiamente com a agua
nem o leite, nem ainda mesmo o sangue de vna oulra especie qualquer ; pois
nio é somente & forma dos globulos que se liga a condicio. Opino a este res-
peilo com Macedo Pinto, cathedralico em Coimbra, « ha no £angue uma propria in-
dividualidade em relacao aos vasos em que circula, por que n3o é da mesma
forma que o, sangue de um animal estimula o syslema vascular dos Optros» : as-
sim viu elle n’'uma experiencia succeder-se o narcolismo.

12

Bischoff injeclou em mammiferos o sangue venoso das aves, ¢ morreram-lhe
enire as mdos: experimentou com o arlerial, ¢ permaneceram impassiveis. Ha pois
recondilas circumstancias, que ulteriores observagdes de venlura enxergario. Se
Brown e Sequard revivificardo animaes com sangue de mammiferos de especies dif-
ferentes, o que nunca obleve Magendie, e Bernard, condicoando as precaugdes,
decide ji a wveracidade do facto, desejo eu saber ainda em que grao de hemor-
rhagia estaviio esses animaes, e que doze de sangue de especie diflerente, e de
que animaes d'essa especie, lhes foi ingerido; pois, allenla a differenca que vae
de um -animal sem o sangue a outro animal em que circula ainda baslante pa-
ra neulralisar a ac¢do qualquer de 3 ou 4 oncas de um sangue diflerenle, preciso
€ determinar todo o rigor das experiencias.

13

Esla para sempre demonstrado que enlre avertebrados e verlebrados é mortal a trans-
fusio; e a nao ser o gato de Dieflenbach, que supportou mcolume o sangue da
larlaruga, o mesmo se concluiu dos animaes de sangue quenle com os animaes de
sengue frio. Eu ndo sei que se tenba experimenlado se o sangue d’aquelles mam-
miferos, em que 08 globulos siio ellipticos, liviemente circulari nos vasos das aves:
que o sangue venoso dos mammiferos as mata sei €u, e creio alé que as enloxica,

0rque motrem em convulsdes: o que ndio ¢ 8ssim com o arlerial, como no-lo diz

ischoff. ' Blundell e Leacoack, e pouco anles d'elles King e Scheel observaram per-
feilamente que o sangne de um mammifero nas veias de oulro mammifero de es-
pecie diflerente ¢ insensivelmente lolerado, quando a quantidace insinuada nio é
mais do que um acrescenlamento: ao contrario, se o mammifero cahiu ji em
morle apparente pela perda repentina do seu sangue todo, poderd ainda revivificar-
se, maso que ¢ infallivel, ¢ que em poucos momentos succnmbird, e se Goodri-
dgue ‘o fez n'um cdo vigoroso e, combalidos alguns symptomas, o viu conlinuar
a bem viver, eu nriio sei d’outra excepcao,

19

0 que porém ¢é consolador, o que ¢ imporfantissimo e por ninguem de bom
enso hoje contestado, ¢ que um mawmifero em estado completo de morle ap
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parente, pela perda fulminante de lodo o sangue, pode, nio sémente ser reani-
mado, mas convalescer-se & robustez pela transfusio do sangue de um mammifero
da mesma especie. E se as experiencias em animaes ndo concluem inteiramente para
o0 homem,eun depois mencionarai os inargumentaveis faclos,que admiravelmente se tem
perfeito na humana especie. Effeclivamenle, é como ressuscilando, e de salto, que se
esperta o exangue em morle apparente, por grande e subita hemorrhagia! Quando
nada o arranca as garras da morte real, é pela transfusio do sangue da sua es-
pecie que a'luz da viaa lhe reacendemos aindal

CONSIBERAQOES ‘

E o problema de tantos scculos resolveu-se. A {ransfusio do sangue é um facto
consumado. Em medecina, mais do que em nenhuma oulra sciencia, as grandes
verdades nio surgem do primeiro lance; incertas. obscurecidas por errose pre-
juizos, que dependem do tempo & dos homens, tarde e palpitaniemente —
crysalidas em metamorphose— se desanuviam e resplandecem. -0+ methodo experi-
menlal, instituida em physiologia, vae elevando a sciencia & verdadeira pros-
peridade : a sua funcgio é longa e penoza, porque 2 sciencia é vasla e de-
licada: mas os trabathos multiplicam-se, o zelo augmenta, a senda alarga-se e illu-
mina-se, ao passo que descobertas preciozas coroam exforgos tao relevantes. Asex-
poriencias estaticas de Sanctorius sobre a transpiragio, a descoberta de Harvey,
0s (rabalhos microscopicos de Malpighi, os resultados experimenlaes de Haller (tantos

ainda hoje confirmados!), o systema nervoso por Gall, Bell, Muller, Magendie, Fleu-
rens.....

R R R O T T T e e R L A

Com o methodo experimental nio ha desvios do raciocinio; ¢ alogica appli-
cada a coordenar os phenomenos da natureza, para Ihes descerrar as suas leis; @
se prosegue em recta linha, se todas as sciencias -—conservando a sua independen-
cia— em concurso harmonico se aperlarem as mios para o coadjuvarem, creio eu,
e creio firmemenle que um dia viré em que o homem — cryslalina a essencia de
todos 0s phenomenos anthropicos, o homem nos hade exclama... hade exclamar &
ssiencia, como outr’ora a Deus o psalmista exclamou : — Quo ibo & spiritu tuo, et quo
a Facie tug fugram?! (138,9.)

Ea resumpeio do estudo do sangue é o passo mais importante e necessario. pa-
ra o suprasummum da medecina. 0 sangue.. Pabulum vite nas crengas do povo; ani=
ma omnis carnis do velho lestamento; receplaculo da vida humana para a Igreja ;3
symbolo vivo e sensivel da vida espiritual, invesivel, para os.moralistas; e crido pelo
espirito medico da toIos 03 tampos o vehiculo da nossa existencia, inexgotavel fonta da.
nossa forga, germen preciozo do vigor, nutrigio e calor, liquido que organisa e re-
genera por essencia, que fecunda o homem como a seiva o cedro, e cria ells pro-
prio o molds en que depeis circula... o sangue, hoje mais do que nuaca, atirahe
universalmenta as attencdas. Veem todos que as partes onde elle peneira se ani-
mam, se movem, cevam-se, desenvolvem-se e aperfeigopam-se ou se recuperam. se a
molestia as arruinou. Yeem todos que da sua riqueza vem a exuberancia da acli-

vidade vilal, como da sua pobreza o desalenlo e a froixidio. Veem ltodos... creem
- todos que o sangne é a vida... '

Avida!? E o que eu nio devo acreditar. Nao me fanatisora ‘o objecto inte-
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grante da minha dissertacfo. Fiel ao dogma fundamental de Cos, o sangue, para
mim, é s6 osangue. O viver para o homem 6, sobre ludo, o viver moralmen-
te; e esta vida moral, como a arbore de ferra que a sustente, necessila de um
sustentaculo. A vida moral implanla-se pois na vida organica, que a sustenla,
como o caule a vivida flor. Viver para o homem, como n’alma eu sinfo,ndo ¢ unicamen-
teaacclo de circular, de respirar, de senlic e de melamorphosear mil substancias
nasua: é enlevar-se pelo espirilo, estudar o instramento com que estuda, per-
correr n 'um relampago de pensamento a universalidade dos mundos, admirar a
criacho e o criador, e de sobre as escabrozidades da ferra, voar-lhe o en-
tendimento pela immensidade dos ceos, a que por naturesa aspira, em comprehen-
der nuncal A inlelligencia € o homem, o resto... um fragil involucello.

Quanto aos solidos, mnguem melkor do que Haller os abrilhantou: nada res-
sumbra tanto a sua importancia como a melaphora de Galeno, que Bordeu, di-
zem, inverfera:—carne € o sangue solidificado. — Andral e Forget provando que
uma das leis as mais geraes da naturesa organizada é que—os solidos bebem seus
elemenlos nos liquidos, que reciprocamente derivam da composicio dos soli-
dos, e que a mais fiel expressio d’esla verdade, ndoa ha tao frisanie como o san-
gue — roborardo o brado de Bichal « toda a theoria exclusiva do humorismo
ou solidismo € um contrasenso physiologico.» Pois nio é que se tenham poupa-
do fadigas para tracar a linha de demarcacio entre o0s continenles e os conli-
dos, mas, como acontecen a Richerand na insensala medigio das raias entre chi-
rurgia e medecina, desenganario-se que o corpo humano é wm, como um circulo,
em que a foda a alteracao dos liquidos seguir-se-ha a dos tecidos, @ reciprocamen-
le. I assim que subsiste illeso o dogma de Cos! «o homem ¢ um, ainda que composto
de muilas parles, cuja unido tao inlima é, que. tocado um ponto, o todo inleiro se
remove logo!» (Mallebranche): e Daille, § pura inspiraio de poeta, escreveu :

Le cceur, ce viscere puissant,
Le reservoir, la source el le ressort du sangue,
Qui, pour yrelourner par des roules cerlaines,
~ De 'artere sans cesse emporté dans les veines,
'De delour en detour, de vaisseaux en vaisseax,
- De sa_pourpre en courrant épure les ruisseaux,
~ Rencontre dans son cours ces vulvules legeres,
- Qni rouvrent tour & tour et ferment leurs barrieres,
Une fois introduit tdche en vain de sorlir,
" Au cadur qui I'envoya revienl pour repartir,
El reprenant sa marche incessanlement suivie,
Roule en cercle eternel le leuve de la vie.»

Eix pois como eu considero os fluidos e 0s solidos, e para completar .0 dogma
inteiro, ainda que a oulro respeilo, eu considerarei em breve as for¢as,  que os
regem. Por agora, permitlasse-me jd reflectir: — este passado exposlo, que fuluro
molivara? Ha doengas bem determinadas em que ¢ transfusao do sangue poderd ainda
ser a anchora wltima da salvagio?

——




A TRANSFUSAQ EM THERAPEUTICA
Doengns bem determinadas

Sans la nolion des principes, pas de verita-
ble science. (Monnerel Pat. G.)

A doencal que é doenca? Que quid & este contra o qual, se a sciencia cessar
de combater, cessara tambem a sua sania dignidade, e para cujo combale, se nio
se fundamentar em principios de immutabilidade e solidez, descahird immediatamen~
te da alta consideracdo dos homens, e da influencia poderosa que sustenta em todas
as sociedades? ! Quando pois ¢ inulil todo que nos nao guie a eslabilitar solida
base & applicacdo dos remedios empyricos ou racionaes, a doenga o que é? Agora
poderei ea defini-la? Nao. D’entre a myriada de phantasiosas como inconciliaveis
opinides mdo podera jimais surdir impeccavel definicdo. Mas, do que eu ndo
posso definir, poderel lalvez expressar a0 menos as nogdes, que concebi, Eil-as:

2 (

Quando nfo existiam ainda systemas pathologicos, brotavam esponlaneas as pa-
lavras para significarem a principal feicdo das cousas, puramente recebidas da nalu-
reza, e nao interpretadas a luz baca das hypotheses. Ora, a doenga, morbus, cha-
mou-se entdo na lingoa grega—Moros, Bias, desunifo, forcas: falta de equilibrio,
funccio perturbada, que pode lerminar pela morte—mors —Moros,—que lambem que-
ria dizer—desuniio ultima, Isto é verdade, e o nosso Hippocrales julgo que assim
o comprehendeu tambem: cego autem sic sentio quod, si homo unwum essel, neuti-
quam doleret» escreveu Elle nido sei aonde. A doenca é pois a desordem... ¢ d’on-
de desponta? 3

Nem' sempre descanco, facil crente, sob a salvaguarda de adorabun-
das autoridades. Tambem n’esla sciencia algumas vezes se diz como Santo Agos-
tinho em doutrina sagrada «credimus ut cognoscamos :» mas o que la assim deve ser,
aqui ndo ¢ mais do que—allar erguido a nossa ignorancia.—Nesles annos scientifi-
cos, com a observacdo aperfei¢oada e muito mais illustrada a intelligencia, eu ndo
goslo de ouvir dizer ¢se o que professo ¢ um erro, quero anteserrar’ com o0s
que la vio, do Que pelo que dizem os modernos reformadores» (Bayle). Nao: respei-
o muito os antigos, respeito muilo mais o que me parece verdace: Haller disse «
boni viri nullam oportel causam, esse preter verdlatem;» eeu bemsei que Descarles,
remonlando-se & causa causarum, delirou muito; que Hippocrates teve fraquezas como
todos os homens, que Buffoa, por ferver pacs, que pela compressio ficaram co-
lumnas de seis planos, asseverou logo, que as cellulas hexdgonaes das abélhas
eram resultado mechanico de uma compressio lambem ; que para Nomours era
arte o mammar; para Leroy uma instrucgdo as viagens das andorinhas; et cwtera.

i

Conservem-se as verdades, esclareca-se o obscuro, e ponderem-se muito ass
innovacdes.—Muitos modernos malerialisam & doenca, protendendo que 86 faclos




locaes. a constituem: * fal”presumpgiio ¢ anliquissima, porém remocaram-na hoje 8ys-
tematicamente, desnaturando a essencia pura da palavra, e abalando a sciencia ‘ab
1mas fundamentis, por que os germens da Grecia nio nos guiam assim a considera-
la. Duasordens de elementos formam a constituicio do homem: os accessiveis aos
nossos senlidos constituem o aggregado material, que pode ser integro depois da
morte: os occullos s6 se manifestam pelos seus effeitos, sio o X algebrico que
- ninguem resolven ainda, e denominam-se colleclivamente— Dynamismo ; e somente,
tamsomenle quando cessam todas as suas funcedes, 6 que o homem jaz—caro-data
vermibus-—cadaver. Nio queroeu aqui scismar em posthumos destinos: vou direito
a0 fim. Tado na instrumentagio & passivo:—nos- limites d’esta physiologia exterior e
toda de formas, de movimenlos e deaccées mechanicas, encontra-se uma outra phy-
siologia invisivel, e cujos processos e leis 6 muilo mais importante o conhecer :
(R. Awador)—Os orgaos entrando em movimento ao acender-se a luz da vida, vio
consumindo-se com ella, se nio param de subito, por que accidente mortal aex-
linguiu: eu assim o penso: a vida, a forca vilal morre; mas 0 que é experimental-
mente deslinguivel s6 no homem é uma oulra segunda condicgiio, a psychologica, a
essa, pela eternidade a que innalamente aspira, pressinlo eu que é immortal, Po-
de, pois, viciar-se algum dos elementos do homem—o aggregado malerial chimi-
ca ou physicamente, nos solidos ou nos liquidos, o poder vital, e 0 psychologi-
€0—; mas se Nao se perturbar a ordem das func¢ies—o dynamismo—, a doenca nao se
pronuncia. '

E> pois da esphera dynamica que parle a inicialiva da desordem que rebenta
e se torna facto palpavel, A affeccio pode exislic sem o menor symptoma, ou in-
dependente de toda a manifestagio organica, no que differe da dialhese, que
sempre transluz, e da doenca, que essa declara-se pelo grito «aqui-da-arte.» 1sto
para: mim é profundamente verdade: quer seja um traumalismo no aggregado ma-
terial, quer um insullo 4s funcgoes organicas, quer uma paixio da alma, 6 a vi-
da sempre que se ressenle e responde logo a varle, ao todo, ao homem intej-
o pelo desequilibrio, desordem... a doenca—Moros—Bias. Correspondencia mysterio-
sal O aggregado malerial, e 0 dynamismo vital, e o intellectual é muitas vezes
cada um de per si s6 0 corpo estranho, o espinho, a causa morbifica que desorde-
na as oulras até 4 ullima desaniio—Mors, Moros, morfe. Estas verdades, como o
puro ouro, resislem a lodo o crysol. Qualquer exemplo as illumina.

Na patho-patrido-mania sio as saudades da terra natal que arrastam o pres-
cripto a0 marasmo, 4 comsumpgio, a febre heclica o a morle, em cuja agonia
ainda comprimem o peito e movem os labios para balbuciarem pela ultima vez
«0 minha mae! ¢mnha patrial (Castilho.)» Foi assim que, o espirilo confran-
gido de dores, solilario nas praias do mar, saudando a loa que alu-
miava oS seus penales, succumbiu Aristedes com muilos expatriados de Roma,
@ de Athenas. Ovidio, vergando ao pezo de uma existencia moralmente insupporta-
vel, definhou-se e morreu enlre nfinitos arrependimentos. Lieutuad clamando aos
nostalgicos—fuge medicos et modicamina,—foi menos medico do que Senecca, precei-
tuando-laes—nunquam solitudinem petat, amicis eperiendum imum pectus. Por isso
08 accorddos da harpa de David espaireceram a funda melancolia de Saul. A af-
fecgio n'elles é no moral, eeix o moral causa morbifica e putrefactiva do corpo, Se’
o enfermo volta ao seu lar, a cada passar de um dia sobe elle um degrdo da sepule
fura: mas, se lhe é impossivel rever o objecto suspirado, acaba o infeliz como Arl-




misia, que erigiu o cenotaphio a Mausolo para baixar depofs a0 seu fundo—corroida
de dores. _ BE

Tnumeraveis faclos me confluem : o vivo querer a ventura de mie desenvolve
o utero, sensibiliza, avoluma e obera de leite os peilos & nervosa mulher. Boerhaave
destruiu em Harlem uma epidemia de convulses, inlimidando com um ferro em
braza a primeira crianca que tremesse. A deshonra, despreso, despeilo... que
relagio haverd enlre as paixdes violenlas e a phthisica laringea? Por que nolou
Desault tantas aneurismas da aorta, e malestias do coragho nas revolugdes de Fran-
ca? e por que deplorou Gendren ‘a inlensidade das desenfreadas paixdes sociaes
como causa determinanle de mil cancros e apoplexias? : ;

Pois a explicacio de taes factos niio posso eu encontrar commensurando a vida
pelos phenomenos s6 da estupida materia. Nio, o homem ndo é um ser corporal
1egido pelas propriedades do mundo. Paracelso popularizou um grande absurdo,
{permitia-se ao humilde estudanle erguer agora um pouco a voz)l O homem ndo &
—a miniatara do Universo—(microcosmo. No mundo, alem do homem, néo exisle
coisa comparavel 4 alma... 4 conseiencia humana: a esle senlimento a segredar-
me—que Se a especie humana fosse desiruida, do mundo ndo surgiriam elemen-
tos para Tecompor outro typo igual ao seu! ;

Alma! Consciencia... E° verdade! Como brilha este diving senlimento na doen-
ca, — hydra a mais devorante da sociedade actual | A phthisica assoberba_a flor
da mocidade: a pbthisica da encantos 4 sua viclima, rosas ao roslo, expressio sua-
ve 4 palidez, docura angelica ao olbar, e melodia 4 sua voz ! A phihisica foge
de immundas aldeas, e vem solapar as familias civilizadas: sympathisa com os
privilegiados da naturesa, e alenla-se com os progressos da_illustracdo: digsimula-
se duranle a prenhez, como asluto cacador, para alcancar dupla cagada—mae e fi-
Tho: prefere a innocencia, invade sorrateira, devora com lenliddo, e mata enfim... quan-
do mais eroticamente a viclima descarnada anceia por viver! Afroz lucta, enlre a
doenca'e o espirilo que resplandece ao passo que o corpo se definhal {anlo mais
atroz, que a phthisica fere os deslinados da intelligencia, como desdenhando as
conquislas sem esplendor! Ao meiodia bruxalea a esperanca na familia, que 4 bora
do crepusculo se cobriri de lucto ! Ao meiodia se encarece a primavera 4 phihisi-
¢a menina, que expirara & noute... quando mais se esperance em melhorari Fundo
morbido de causa e essencia insondaveis! Porque é que,ao encarar o phlhisico,
um presentimenlo de morle inquieta e melancoliza o infeliz, que tempos depois
tombard na sepultura... phthisico tambem.

E’ pois da esphera dynamica que parte a iniciativa da desordem, que rebenfa

e se torna depois um facto palpavel. A doenca — morbus , Moros — Bias — re-
quer absolutamente o desequilibrio—a desordem no dynamismo. O homem fraco,
¢ da mais melindrosa saude, seconservar a hygiene, ha-de ouvir o baque do forle
que desordenar a vida em excessos e eslravagancias. Qualquer altera¢do physica,
sem desordem das funcgoes, 6 um vicio organico, ou 0 que Roux chama—enfermida-

. de:—e'se esla alteragio 6 um symploma,embora a apparente harmonia, existe a diathese
por mais facita que se occulle. E as minhas concepgdes do que a doenca é, sio es-
tas; alem d'cllas estd, para mim o myslerio, e por isso eu lambem assento que €. in-
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definivel a doenca, como a saude @ como a vida. Os res ponlos cardinaes do dogma
fandamental de Cos explano-os assim.

BEM DETERMINADAS.:
1

Entre 0s mais dominantes estados pathologicos nio 4 doencas tambem determi-
nadas, como sio as bemorrhagias. Tranmaticas, asthenicas ou sthenicas, é sempre a
circulagio a exhaurir-se, e a vida do hemorrhagiaco a fenecer. A hemorrhagia passi-
va, seja embora o fundo morbido determinanle o que deve ser medicado, se copiosa, ¢
—6 symploma que mala—, e que enlio immedialamenle se deve subjugar. Se ne-
nhuns, ou improficuos, ou tardos porem forem os slyplicos, depressa o pendulo da vida
oscillard para a morte, que os auxihos todos da therapeulica nio poderdo afugenlar; por
Gue o que lopicamente se tentar, sustard o sangue. mas ao que ndo chegard éa estimular
as pulsacdes do coracao que se exbauriu, Serio vaos os diffusivos conlra o collapso ge-
ral pela profunda depressio do systema. nervoso; entio as forcas vitaes se exlin-
guem ao derradeiro gottejar do soro do sangue: a face decompoem-se e cobre-se de
morlal palidez; o pulso d escahe de mizeravol a insensivel; encovdo-se e embacifo-se
08 olhos;afila-se o nariz;os labios pendem descorados, as orelhas hirlas,encarquilhao-se;
03 pomulos, o queixo, as temporas escaveirio-se; o corpo, banbado em sangue e al-
gido sudr, jaz prosiradoe morlalmenle... e o homem que pela sua missio na terra
mais se assemelha a divindade, que fard entdo ? falla o sangue, falta ao coracdo
o estimulo, e vae a vida cessarl Cruzemos os bracos com anodynia em mera expecta-
¢do do lobrego episodio do passamento, por que a pbarmacia esgolou os seus au-
xilios, os exforos da naluresa sdo nullos, duvida-se jé se ahi a morle impera mais
do que a vida, e o medico-chirurgiao, que ludo anleve acima dos seus auxilios,
desesper...........-.-....--un......
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CONSIDERACOES THERAPEUTICAS

O grande mestre na arle de curar 6 a naluresa, — Apophlegmalisou-o as-
sim o nosso propheta, quem mais fecundantes leis outorgou 4 therapia. Uma in-
finidade de circumslancias podem favorecer a accdo medicatriz:— vita superstes:—:
e 0 phenomeno da cura completa-se, pois as forcas da vida, ao des-ordenarem-
se, essencialmenle lendem a vollar & primitiva: ndo ¢ isto reaccio da naluresa,
mas uma s6 tendencia innata das condigdes vilaes, pela qual, desequilibradas, vol-
tam 4 ordem em consequencia de proprias leis. Assim, por admiraveis es-
forcos conservadores, a naluresa corrige alteracdes humaraes, expulsa o estranho,
repara esiragos organicos... Salulares movimentos, que inspirarao a Barthez.. Bar—
thez | os methodos therapeulicos naluraes, excellentemene concebidos e formu-
lados para ajudar, suslenlar ou dirigir a forca vilal.

Outra infinidade de circumstancias pode empecer os beneficos movimentos da
naturesa, que assim mesmo &s vezes {riumpha... triumpha alé do estolido me-
zinbar, com que o vulgum pecus da medecina a embaraca. E destruir corpos es-
travhos, desviar as causas morbificas, imprimir 4s forcas da vida proporcionses e,

convenientes movimenios, suscitar medicamente spontaneidades exlinclas ou opri-
midas, despertar a lempo synergias em torpor, reprimir pela viclencia as tenden-
5
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cias radicalmenle perversas e atlacar enfim directamente, especiaes estados morbi-
dos por especificos,, que, provindos da casualidade, segura pratica os tem justi-
ficado, tal é, em geral e symplificando, o que a arle—a acgdo—como disse Aris-
toleles, tem sabiamente a exccular. :

“Para este fim possuimos ndés os remedios, que vio produzir no dynamismo
uma verdadeira affecgio artificial, um estado novo e reparador, suscepgio artificial
e lherapeutica, cuia indagagio e modo de produccio ¢ lambem uma pathologia
sobre o mesmo campo daidoenca que pretendemos combaler. O dynamismo sempre! . dis-
tinctas como sdo, a doenca e asaude nao differem essencialmente: pathologia e phy-
siologia sdo distinctas, mas nio sio independentes: nio A duas naturezas differen-
tes: ha uma so, ou perieita, ou enfraquecida, ou viciada, ou em desordem—no
soffrimento. E’ pois o dynamismo que acceita a impressio dos remedios e respon-
de 4 sua accio. Vae longe o anno de 1666 em qua Sebastido Bartholi formu-
lon—Pharmaca non agere in excrementa, inve humores, sed in vitam que con-
tenta in corpore humano movet —, @ esla assercio é bem mais phylosophica e
conscenciosa do que esloutra, pronanciada a pouco n'uma idtrica solemuidade :
«Coube & nossa epocha a gloria de demonstrar que os remedios actudo. por si
propriamente e direclamenle sobre o estado molecular dos orgaos doentes!» Eslu-
danle, proficiente apenas, nio me deslamhra o esplendor da academia parizience:

ara nio qualificar de absurda... illimitadamonte absurda o arbitraria asseveragio.
Por que é que uma doze de anlimonio, imperceptivel a tenuissinas balancas, fan
vomilar certos doentes? (ue mercurio basta em cerlas idyozincrazias para excitar
abundante ptyalismo ? as sympathias o qus serio? Que o caustico ulcere no de-
functo, ou o lisne o caulerio com 0s mesmos phenomenos como: na vida! Disseram
algum dia o3 mechanicistas que— o mercurio e o aatimonio. britavdo o sangue até
mais facilmente passar pela fieira _dos. pequenos. vasos: —e.gabam-se hoje de.phantha-
siadores da heresia —que os remedios actuam directamente ‘sobre as moleculas orga-
meas e nio por intermedio das forcas! Tambem isto nio admira, j4 que os
echos d’essa eschola hdo repelido que—o cerebro seggrega o pensamento!

Estabelecida a pathogenezia da doenca, e diagnosticada a causa, a sede, o
estado geral e grao de localisagdo, circumstancias 1ndividuaes, geologicas e meleo-
rologicas, que preponderdo ou @ complicio. sua especialidade, elemento diathesico
1ue Ihe abastarte a mdole, e @ sua simplicidade on conslitucionalisacdo, poder
da naturesae o da arte enfim, a thrapeulicaa prescrever serd sempre owracional,
ou'empirica, ou misla: por que o fundo morbido ou consiste n’'uma perlurvacio de
funcedes, ou n'uma determinada inquinacio por: causas especificas, ou wum - esta-
do em que laes causas, abarcando o organismo inteiro . (como o escorbulo pela sy=

philis) a3 perturvacdes que se apresentio reclamio entdo um sabio maneo de mis-
tas medicagoes. , _ : i

A medicagiio racional repousa-sobre o conhecimento physiologico das funccdes,
-as necessidades da forga vital, e os recursos de que ella pode dispor. Quando o3
modificadores sygienicos nio podem restabelecer a harmenia, & -entio preciza a
Aberapeutica racional —em que uma doenga pode ler'muitas indicacdes, e uma indi-
agio convir a dosncas differentes—, e cujo espirito nio~ consisle tanlo na admi-
_Btsiwagio «de apropriados remedios, como na judiciosa:conducta do - facultalivo em
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vigilia sempre aoseguir da doenga, das tendencias da forca vilal, ¢ da energia,
inercia, ou viciosa direc¢io dos seus esforcos Cconservadores, para opporluna, eir-
circumspecla e rigorosamente administrar os auxilios. -— oceasio preceps, judicium
difficile/ Expeclagio e acgao implantio-se n’um s6 pensamcnto — prudencia—. Nem
tanto confiar na hygiene, nem  muito esperar da pharmacia, nem tudo contar
com o0s immensos recursos da chirargia, nem pada ceder ao radical valor da
forca vital.

0 enpirismo combate um principio que se identifica no corpo humano ? Os
seus remedios curam, é tudo o que sabemos. Heranca a mais preciosa da expe-
riencia.....

A esperiencial que superioridade que ella tem sobre todos os systemss! Eu
sei que a experiencia de Baglivio e Boheraave foi sobranceira sempre as lheorias
wechanicas d’estes dous -grandes sabios: a experiencia de Romazzini e de Syde
nham permaneceun pura enire as suas humoraes theorias. Se Broussais, dominado
por um secrelo bom: senso, esquivou aceitar na pralica as consequencias perigosas
de seus perigosos principios, ¢ que elle senliu da fundo da alma, que a mede-
cina tradicional vale mais do que todas os systemas, e 4 face da morle immi-
nente a lemeridade do systemalico vacilla, e s6 resla beneficiente o velho pra-
tico. Na realidade, as mais fervidas imaginacdes, revolucionando a sciencia, nio di-
vidiram a pratica radicalmenle, nem as suas ideas liveram nunca mais poder do
que a siaexperiencial Ve-se a prova em que existindo continuamente sysle-
mas, os medicamentos empiricos conlinuamento se chrysaliddo.

DA TRANSFUSAO NA THERAPEUTICA RACIONAL.
_ Z

E ndo ha tradiclo authentica, que aulhorise a transfusio do sangue empyrica=
menle,  De onsaios. que se tem feito, a maior parte nos animaes, para modificar
sangue em seplicas doencas, os resultados sio duvios, e até legitimas demonstra-
¢Oes ma sarie animal, repugnio experimenlos ao acaso, avenlureiramente, quan-
do - se trata—de pelle humana,—como escreveu Baglivio, ‘Ainda o—melius est siste-
re gradum, quam progredi per tenebras—ndo ¢ forte baslante para barreira a tdo
imprudenles tenlalivas, Mas é nas bases da therapeutica racional que a transfusio
do sangue, t&o perfuncioriamente considerada hoje, se esteia e se ostenla, reme-
dio extremo e o mais heroico alé dos poucos heroicos remedios que perpectuam
a_ subsistencia da . Medecina. Filha admiravel da inluicio do genio , nascida de
puros sentimentos, realcada no seculo 17 pelo talento e collaboracdo de grandes
praticos, purificada pelos verdadeiros progressos da hemalologia, e reconciliada
alé com as modernas doclrinas, talvez bastante humoristas, ndo seré honra-la muito,
honrando-a assim. 4

f

- Elfectivamente ¢ incontroverso  hoje que o sangue de um homem pode ser
verlido na circulagio de oulro homem sem risco de vida. Os physiologistas, sem
um s0 que contrarie, sanccionarfio todos, que ¢ innoxia e summamente esperango-

*
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sa a lransfusdo: «o maior inconvenienle que pode resultar d'esta operagio, serd a
sua inalilidade» (chomel rep. das sc. med). Mas nao venho eu exagerar, como no-
vel facultativo, a proficmidade do remedio. Nino é um cathalogo de estados morbi-
dos, em que o sangue (ransfundido, podera refrescar, adogar, calmar, purificar
o sangue adoecido... que eu intenfo afvrmosear aqui. Sei de mais que nos néo
fallio nunca Molieres nem Vanvenargues. O thema é serio, austero, e nio o que-
ro mesclar de variegadas hypotheses. A (transfusio celebrisvu-se lanto quio ephe-
mera foi: ainda bem que a sua necrolojia estd escripta com fidelidade.

DIGRESSA0:

Quando um remedio apparece e obra milagreiramente n’uma ou n’outra doenca, ac-
celeram-se a emprega-lo na generalidade. Seduzidos por qualquer cura duvidosa, exa-
gerdo a sua efficacia para tudo, até que revezesjconlinuados alirem 4 vista onde elle é
pernicioso. Entdo nem os primeiros legitiwcos resultados se aceilam : arremecao a
descoberta ao esquecimento, que tio immarecido é como immerecida foi a sua re-
putacdo, Corria o seculo 16 quando Beranger de Carpi aleangou fortuna pela desco-
berla do especifico contra a syphilis. Entaoo mercurio deu-se a todos e para tudo.
Seguiram-se morlaes. aceidenles, e calumniarin-no, Ulrich de Hunlten para exallar o
guaiaco, assevernu que de 1000 envenerados, um apenas o mercurin curava, mas
sem prophylaxia pela recahida. Fez-lne o mesmo Mathiole ao gusiaco, antepondo-lhe
a salsaparrilha, que baqueou depois, como a epicacunha, anti-dysenterico
eficaz nas maos de Chirac e de Zimmernann. O Parlamento arreslou o anlimonio
por que a sua estalislica fora um martyriologio, e mo secialo 17 necessiton de
conlraordenar. Porque é que apds o enthusiasmo succederam as proscripedes in-
juslas dos mais heroicos remadios? porque, ignorando as condigdes do sen emprego,
da sua indicagdo, applicaram-nos com inconsiderado empirismo a todas as doencas,
e doentes. Hippocrates... como o sea nome alravessou as edades, conservan-
do o esplendor! é que a natureza ndv muda como as nossas idialidades.

Pois assim foi com a (ransfusio: por ella se attribniram as doencas todas ao
sangue: por ella a todas se phantasiou curar, e a final, em nenhuma se em-
pregod o invento, cujo- seu bello ideal foi a immortalidade! Al o foro lhe
fez como |4 n’outros tempos Roma fez 4 medecina. K assim tem corrido sem-
pre, sem que nada possa desculpar esta imprulencia, afora a allengdo pela neces-
sidade que vai de medicagbes lerminadas para bem delerminadas ¢ircumstancias. Le-
mos artigos de therapeutica , mesmo nos liveos didascalicos, onde tudo é davi-
doso, claudicante, fallaz: n’outros, lao difasy e enigmatica é a discripgio, que o
melhor remadio para a melhor occasiio occulta-se ahi como o grao de ouro
n'um areal. O estudante, ao ver a lisla das polypharmacias, que todas lem e nao
tem curado, theorisa a belprazer aveaturando espoataneamente a ultima preco-
nizada; e como nio perlence a lodos o dom gue  bippocrates significou por —
natura—indispensavel ao pralico, precipita-se, ¢ de crér, e o renunciar a profis-
sdo ou ao remadio absolutamenle é muifas vezes a cons:quencia, Por isso ¢ que
a leitura do livro antigo nio ¢ um luxo, é a bella educagao; porque o espirito
~ herda-lhe, senio os preceilos, a imitagdo. Corvisart. Bayle e Laenec enriqueceram
- a sciencia do diagnostico, grangearam delicados instrumentos de invesligagio que
0 pralico hoje ben dizy mas ndo flzeram d’esles adnimculos o manancial da
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pathologia : fixaram-lhe os limites, e continuaram a praticar pelos verdadeiros
principios, que engrandeceram como seu genio. Tambem Morgagni com as auto-
psias, Bichal geaeralisando os estudos organicos, e como elle disse, applicando a
anatomia geral & medecina, Broussais tracando a historia das phlegmasias chroni-
cas, muilo engrandeceram a sciencia e beneficiaram a humanidade. Reprima-se
pois, esla vigorosa tendencia 4s generalisagdes, do que s6 resulta decepcdo e duvida;
avive-se bem o dogma de pathologia geral — que as doencas podem ter um fundo
commum com formas variadas, efcom formas semelhantes, um fundo differente, —
como se exemplifica nas pneumonias inflammalorias e nas biliosas de Stoll, na irri-
tagio simples e na especifica, cujas applicacdes po lem ser até, como na syphilitica,
diamelralwenle opposlas; em quanto que na pluralidade dos casos em dermatologia
¢ o sulphur o melhor medicamento. Nio é o opio a —sacra vitw anchora—que na
na mao dos imperilos se lorna em—cymba Charontis? Assim a lancela é hoje tio
pouco maneada, quanfo demais o foi no fulgor de siratagematico syllogisar: basta,
antes que decline para sillographo.

E por tanto, se en agora exagerasse, arrefeceria muilo as simpathias que at<
trahe a lransfusio em therapeulicas consideracdes. O meu fim, segundo os princi-
pios da phylosophia que adopto, é delerminar bem um logar para a lransfusdo e es-
tabelecer bem a transfusio no seu logar: ndo a queslio se ¢ possivel, presumivel
ou mesmo muilo provavel a sua ulilidade em algum caso, masse ¢ esta bem de-
monsirada por irrecusaveis experimentos e verificacbes. Eu nio sou facil crente,
€ 80 pela experiencia dirigirei sempre os meus raciocinios: — quicumque experie-
Tur, auget scientiam; qui vero credit, awqgel errorem—professaram os Arabes.

DA TRANSFUSAO NAS HEMORRHAGIAS:
1

E' a lei que me domina em therapia — fazer o que ¢ precizo fazer para
que a natureza sare.—Com este alvo sempre em visla é que cu medito nasin-
dicacdes que Liro dos principios constitutivos de um qualquer estado morbido, e
no problema scienlifico-pralico, que se reduz a esta equacio : — o passado e o
presente de um fundo patbologico, estando conhecido, qual serd o seu fuluro...
como cura-lo?

Agora mesmo] subjeclivamente se me affigura o exangue ........ nio sei
bem se morto ja, ou vivoainda, masem lodo o caso, desgracadamente acima de
quantos auxilios a therapeutica pode dispensar. Falta o sangue, falla ao coracdio
o estimulo, e vae a vida cessar! Crusarei os bragos com anodynia em mera ex-
pectacio do ldbrego episodio do passamento, por que a pharmacia esgolon os
seus auxilios, os exforcos conservadores sao nullos, e.,. o desespero... Nio ! en.
nao desespero ainda. Resla-me agora — & agora que me resta um exforco, o extre-
mo exforco, que levarei afoula e desassombradamente até a0 inlerior da tamba!
Da lumba sim. Ao recem-cadaver do hemorrhagiaco ainda o medico-cirurgido
rasga a morlalha ¢ opera com esperanga a transfusio |
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----.. Abracados pela chama vilal durante a curla existencia, 0s nossos orgios
Rao se desligam sem exlorge ¢ violencia quando & morte assalta. Elies conser-
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vio por muito tempo ainda algumas scintillas do fogo divino que os moveu, ani~
mou e conduziu atravez .das vicissitudes do mundo;—(mors fiens)—por que 1o dif-
fuso sentimente que ‘dezabrocha, inflora, fructifica e impregna de energia todas as
particulas, nfie se -pode extinguir simultanea, lolal e subilamenie. Como fica a cepa
e ignigio depois :que a chama cessou de brilhar, assim ficam os nossos or-
gaos, fica assim o -coragho—uliimum moriens—e N0 physico e no moral o mais
nobre e mysterioso ceniro dos cenlros que prezidem ao exercicio da. mossa vida.
E o sangue, que se a vida lem receplaculo, sel-o-ha elle, no sublime pensar de
Barthez; o sangue, d’onde sahe o atmo que vilaliza 0 ovo; o sangue, que é a pri-
meira pdrte formada no embryde, e per consequencia o seu primeiro globulo o
rudimento primordial em que se encarna a yida—primum vivens—(Harvey), o san-
gue ¢ 0 mais esperancoso elemenfo para soprar a vida ao coragdo que desfallece,
mas que 2% horas depois da morte pulsa ainda ao eslimulo ao electricidadel

.9

Até aqui a intelligencia: agora os factos. Quem ler na—Opera Mediche moder-
me Ialiene, t. 6. (1822) o que o professor Speranza escreveu sobre a  transpira-
¢io depois da morte: quem ler na—Ephemerides des curiews de la nature — iden-
icas observacdes, admiltira com orudilos physiologislas que a exhalagio culanea
no recem-defunclo ¢ um phenomeno produzido por um resto de vida ainda nos or-
gies circulalorios. E as hemorrhagias posthumas—miracula mortuorom— , para
quen 0 supersticioso seculo 17 invenlou o neologismo—crueriacdo;— que fez eitar
nos tribunaes com assombro as lremendas palavras de Deus a Cain—vor sangui=
nis fratris tus clamat ad me de terra; —que fez condemnar & morte muitos innocen-
tes; que inspirou os maravilhosos traclados—de oceuliis mature miraculis; — e a
que s6 Libavio oppozum dique pelo seu liveo—de crueatatione cadaverum,—de-
pendem evidenlemente s6 de um reslo de vilalidade ainda no liquido sanguineo. E
assim 6 que eu concebo o phenomeno surprehendenle da—erupgio das bexigas —
n’uma crianca de 6 annos, 13 horas depois de morla: a restauragao do calor no ca-
daver do que morren no periodo algido do cholera (Josal), € oulros anologos factos
que menciona German ¢ Chausarel (Bordeaux).

-3

Agora, & cerca da lransfusio, demonsirou Philipps Key & 30 annos que os
membros que perderam a sua irrilabilidade , podem recobra-la ainda mediante a
injeccio de sangue arterial ou venoso ; e posteriormente, Brown Séquard injeclou
gangue no membro de um animal, horas depois de amputado e possuido ja de
rigidez cadaverica, ¢ a vida dos lecidos remasceu a ponto dess manifestar a con-
iractilidade muscular, e as propriedades nervesas pelas excilacbes mechanicas ou
galvanicas. Sedillot narra que aconlecera o mesmo na mio de um suppliciado em
identico eslado, e eslesfactos s6, para engrandecerem o assumplo & sublimidade,
nio carecem de arrazoamenlos. Eu poderia aduzir estados de morle apparente que
a transfusio dissipou, mas para concluir a these, baslard apropriar-lhe o es-
pirito do que’ escreveu Fabricio de Hilden em embryologia:— que importio dez- in-
successos se aos onze salva-se um homeml» E enldo a transfusio do sangue no
recem-cadaver exangue por fulminanle hemorrhagia é um dever rigorosamente im-
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posto ao facullativo pelo sentimento da Lumanidade, e cathegoricamente, pela scien-
eia. Bongois, clinico da casareal de S. Dinis, escreveu sobre morles apparentes
que nas hemorrhagias, a syncope, sustando o curso do sangue, é uma henefica re-
tardanca, que a natureza oppeem ainda aextinecao difinitiva da vida; e que ndo
deploraria-mos tantas inhumacies precipiladas de hemorrhagiacos syncopaes, se inu-
teis lodos os soccorros, se livesse recorrido 4 acupunctura, ou electropunctura do
coracdo, e a lransfusio de um sangue novo nas veias subcutaneas do exhaurido.

o fite
~ T¢ ao interior da tumbal No recem-cadaver ainda o medico-chirurgifo rasga
a mortalha, e opera com esperanga a transfusio. No enfermo fulminado pela syneo-
pe, a realidade e a apparencia da morle sio por muilo tempo indescerniveis. Que
a forga vilal ahi existe ninguem o duvidard depois de Haller, .. ninguem que saiba
que se effeitua um parlo espontaneamente horas depois de morla a parlu-
riente | Por issu, as minhas sperangas ndo se esteiam em fervidas crencas, mas em:
inargumentaveis faclos... na experiencia. Embora alguem desdenhe o assumpto,.
perque o edifico em nebulosos prineipios: por isso depois da inlelligencia eu desci
80 positivismo, e se tudo nio disgipa a todos a incredulidade. . . que o0s pyrrhonia-
nos mal instruidos dasprezem esta luz bastante, e cerrem os olhos em cala de luz mais
pura. Ao sabio corpo ecathedratico que assim me illucidou, sei eu firmemente* que
tudo isto é luminoso. Nio se me da pois de homens... como os padres Druidas, quande-
alé ma lua enxergavam as nuvens, (ue obscureciam a sua inlelligencia. Eu permaneco

om que — no exangue por fulminante liemorrhagia a (ransfusio despedacara até...
mesio-as primeiras garras da morfe | ' :

‘SERKO NOCIVOS 08 EFFEITOS SECUNDARIOS DO SANGUE?

1
A medecina, como historia da vida humana, de tudo recebo provas parg.o sea
assumpto. O sangue é um veneno? (uestionou-s¢ islo muito algum dia, e diziam
uns que sim, oulros ndo. Como os barbaros menosprezavao a vida,. menosprezavio
0 sangue, que a representa. Os Scylhas beberam o sangue de seus inimigos venci-
dos: juntavem os coagulos dispersos na lerra, e enbrandeciam-nos: enire os dedos
para os: engulirem. Os'chinezes da provincia do Koncha comiam-lhe a carne tam-
bem. Que abrutecimento! Acredilou-se que Themistocles se envenenou com sangue
de louro, no lempo em que os Samoiedas curavam 0 escorbulo: com o de rangifer.
Narra Ovidio que os Oslicos & os Huns bebiam o dos seus cavalles. A malher de
Lucano, para Ihe inspirar febril amdr, propinou-lhe o sangue; e em ‘poucos dias o |
Poeta morreu. Como remedio lomou-se efle em alias dozes: o Romano epileplico |
a0 perdia de vista o gladiador para lhe sorver o Sangue ao expirar, E assim,
uns e outros accumalavam factos, quando- Vollaire, que rid sempre, acabrunhou es-
0 pendencia com alticismo: «Sangrei um dos' meus louros-e regalei-me impune-
‘mente comopima tica de sanguey. 3
o a9

Que o sangue injectado’ 6 ignalmente innoxio, prova-oa historia da transfuszo:
Sco ¢ loxico, mesmo nao eslando em pulrefa-

80 0s0re, diz' Bernard, nio sendo fre
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cio. Low pela sangria o a transfusio substifuiu n’um cdo o sangue todo.

0 que & nocivo & o sacgue sem a sua vilalidade, propriedade que ndo parece in-

herenle ao seu calor sb, porque fambem o sangue esfriado tem reacendido a vida; mas

. B horas depois de extrahido e exposio ao ar atmospherico promove apenas insigni-

* ficantes movimentos. Concluo pois,—que é possivel subslituir comp’etamente e sem

perigo ulterior o sangue de um homem pelo sangue de um outro homem, ainda que o
melhor sangue é sem davida aquelle que nge proprio indiduo se fabrica.

" * Effeitos primarios ¢ scoundarios do sangue.«

Dentro da circulacio o sangue produz mutacdes a cada momenlo renascenles:
mas esle incassante renovamento do sangue e das partes do corpo, opera-se den-
{ro de nos, por nos, com o que é nosso e no que 6 nosso. Nio serd um sangue
estranho que perfeilamente forlallecerd o meu corpo na languidez, mas sim o meu
proprio sangue, trabalhando proporcional e correspondeniemente com seus elemen-
fos, por assim dizer, pessoaes e denlro de vasos com individualidade particular,

, tomo subtilison Macedo Pinto./ Ea assim penso, mas reccorre aos factos. Nao se
chegou a sapprir deffinitivamente pela traasfusio a acgdo reparadora da dizeslio;
porque o cio, que apenas bebeu agua durante as 3 semanas em que Blundell o
alimentou com injeccoes de 84 oncas de sangue de oulros ciies, morrea pesando
menos 7 libras. Um homem sustenlou-se 48 horas sem comer depois da transfusio
de 4 oncas de sanguo. A um doente com vomilos obslinados, reduzido a um esque-
letico marasmo, immobil, mudo, frio, quasi insensivel, e parecendo inleiramente
anemico, injectou-lhe Blundell onca e meia de sangue na veia cephalica, e n’um
quarto d’hora repeliu 10 vezes a operacin e a mesma doze: os labivs e o nariz
pouco a pouco se coloriram; voltou o calor & 0 moribnndo, movendo as pernas, mur-
murot: cestou melhor, muito melhor». Ao outre dia pediu comeres, que nao de-
geriu, e 60 horas depois da transfusio succumbiu. A autopsia palenleou um schirro
sobre o pyloro e duodenum. N'este caso a transfusio serviu de ulil chylo, mas o
effeito foi temporario como o da digesldo:—cora, pondera Berard, quem pensara
em renovar a transfusio indeffinidamente lodas as 24 horas!» Waller, de suas ob-
gervacdes, nao duvida que o sangue injectade va saptisfazer tambem as necessida-
des da circulacgiio: mas o que mais lem 1wpressionado os physiologistas é que sendo o
sangue anatomicamente um liquide complexo, plasma e globulos operam differentes
resultados. Bischoff provou que o séro 80 é insufficiente, e todos concordam que
‘sem globulos niio se oblem a acclo vivificante, circumslancia a que mais lhe en-
carecou a importancia physiologica, Se injectarmos plasma, que conlém em disso-
luciio quasi todos os principios do sangue, este penetrard até onde os globulos mio
podem ir, e por isto Hunler reclama a imporlancia para a lympha coagulante: mas
o que se vé& constanlemente ¢ que sem globulos nio ha acordamento das proprie-
dades dos tecidos pelo conlacto do novo sangue. Que o plasma nutra, serd possi-
vel, mas o que physiologicamenle sabemos, ¢ que nAo. pode ser isso uma nutrigdo pro-
priamente dita. A ac¢io vivificante, excitante, fortificante... a volla ao jogo das func-
‘gbes, promove-a o poder physiologico immedialamente essensial, fundamenial, assignado
fam somente aos globulos, e nio aos oulros elementos do sangue. Hunter mesmo o

 diz—cthewr use would seem to be connected with strengthy. (Quanio mais vigoroso
for um ammal, mais globulos rubros encerra: o exercicio augmenta a sua pro-
porgio, e a parte docorpo em mais activo trabalho é a que mais globulos recebe
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em sua circulagio particular. E* o que os hodiernos hemalologos confirmam : agua
ou séro a 39 néo reanima o exangue: sangue compleclo vivifica-o a cada
Jacto (ransfundido, como o sangue desfibrinado. Se porém o sangue, depois de ex-
cilar o coracdo, irl saplisfazer #s necessidades do orgapismo, onde a absorpcio
eslara muito desafiada pela rapida e copiosa hemorrbagia... se iré individualisar-
se e funccionar como o do proprio individuo... nio posso ainda responder: ha fa-
ctos, que um sb pode bastanle para cerlas conclusdes: se eu nao ponderasse aim-
mensissima ulilidade pralica da resolugio do problema sobre os effeilos secunda-
rios da lransfusio, theorizaria ji 4dcerca dos resullados que J. Neudoerfer obieve no
hospital do Espirito-Santo em Verena, transfundindo sangue, que enireleve por
muitas semanas a vida aos feridos do exercito ausiriaco na lialia, marasmados
por demoradas supparacdes. (Goz. Med. de Lish. 1 de Maio de 1861): porém,
quando de tal momento forem as quesldes, eu nunca concluirei pa obscuridade: o que
decido, para mim, € que o effeito primario vivificante propriamente diclo do sangue
transfundido é um faclo incontroverso, e de inargumenlavel valor therapeutico im~
menso. Que peso que lem uma idéa... uma inspiracio essencialmenle nalural !
Conira a anemia, uma plethora. Como é profundo o sphorismo, reconhecidamente
a lei palbotogica a mais geral de lodas— Contraria coniraris curantur! Hippocra=
les! eu niio posso permanecer agonyclito ao conlem plal-o.

NADA PODE SUBSTITUIR A TRANSFUSAO DO SANGUE.

*Poder-se-ha administrar o sangue pela bocea?

Um inslinclo moral aborre o sangue: sabem flodos que o leile d’abi ¢ seggre-
gado e alimenlam-se delle, morno ainda do calor animal; mas o sangue humano...
nada inspira maior desgosto, nada aterra larlo o homem, nem nada mais o in-
flamma, A toga ensanguenlada de Cezar encolerisou mais as multiddes do que lo-
da a eloquencia de Antonio. Eslou crenfe, pois, que hoje fodos recalcitrario a li-
bar um lal remedio. Pejor que o moral se affronlava o corpo, porque sem a chy-
lificagdo niio se sanguificava o sangue ingerido no estomago, entao incapaz de func=
cionar. Jd algum dia os physiologislas e os chymicos lentardo alimenlar um animal
com sangue de oulro, por ser o pabulum vite... o liquido mais analogo ao nulri-
Yo; mas desenganario-se que os orgaos elaboradores o ndo recumam para 08 va-
S0s sem experimentar primeiro os lrabalhos da digestao. Como, pois, obter prom-
plo e 1mmedialo effeito, e com diminula doze?

Aproveitaria a transfusio de agua morna?

Burns pensou que a lransfusao linha sb por fim suslenlar as pulsacles do
coracao alé 4 elaboracio de novo sangue; e dir-se-hia d priori que assim seria:
porém 1é-se hoje em Bernard que a injeccéo da agua impossibilita a circulacio mo-
dificando_a consislencia do contido no syslema vascular; a agua exlravasa-se em
parte e infillra-se por todos os tecidos, por signal que Lacauchi edematisava assim
0s animaes que mais finsmente prelendia analomizar. Por islo jé se ve que sb
o sangue ulilizard.

O sangue secco, redissolvido poderd servir?
Seria isso vanlajoso. Dieffenback exirahiu e deseccou, o sangue de um animal ;
transfundiu nas veias de oulro animal da mesma especie, e desangrado, 0 seu hy-
dro-soluto concentrado e tepido; luzit®o alguns sinaes de vida, mas o ammﬁal nao se
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restabelecen. Sabs-se que Blundell reanimava cies pelo sangne de mais de 2§ ho-
ras: comludo, & racionavel que ainda no banho maria, ou o melhor acondicionado, o
sangue morrerd e ha-de obrar damnozamente como os liquidos putredinosos. Le-se
no— Meckel’s Archw fur Physiol: — que 0 sangue conservado liquido pela agitacdo,
filtrado @ injectado, é promptamente morlal: e accrescentardio que uma previa san-
gria alé & syncope diminue a nocividade do sangue injectado, que perdeu a vitali-
dade ao prolongado contacto do ar : o porque nao me consia que theorizassem.

Poderemos fabricar sangue para a operagdo ?

Eu convido as sciencias lodas correlacionarias para este problema; pois con-
cordo que, se para as cultivarmos ¢ preciso separal-as, para se aperfeicoarem ¢
pecessario reunil-as: uma nao se completa sem ue as_outras gejam solidarias, e
neste sentido ¢ a nossa a menos restricta de todas. Sem duvida é por islo mesmo
que, sando aulonoma-—porque O Dynamismo é o que €.... ¢ o dynamismo—sof-
freu, soffre e soffrerd ambiciosas invasoes. Perguntarei pois ¢ ¢ue maisa pretende
gocavar o que ha consegmdo sobre a guestio.

A chimica por mais de 70 annos de assidua labutagio com o sangue, ndo chegou
ainda a imitar-lhe sequer a composi¢lo, & a sud analyse € o preblema que a deses-
pera. Um dia Grindel, vendo que se purpureava o muriato de soda ao decompor-3a
pelo conduclor galvanico d’ouro, proclamou estrondozamente o— sangue arlificial !
inas Fisches, exhibindo-lhe o mesmo phenomeno com o hydro-solulo de albutnina
e 1;10 de gotla de uma solugio d’ouro exposta ao ar, fez-the 4s crengas como Uicero
outrora ao milagre estupendo das—chuvas de sangue. Quando Bordsu palenteou melhor
do que ninguem a' vida do sangue, lodas as (enlativas deveriam cessar. A physio-
logia evidenciando que o homem, em sua simplicidade apparente, ¢ um ser maravi-
lhosamente complicado.... um mundo de relagies de toda a especie, estereliza a
pretenglo insensata de fabricar laboratorios como os da natureza humana, Opera-
¢0es humanas ndo se perfazem senio no Corpo vivo: fora d’elle as relagles sio
outras, além da morta da parte, qua 80 com 0 todo pode viver. Nao se estuddo as
funceoes do homem debaixo d'agna, nem as do aquatico sobre a terra: por isso- 0
sangae extrahido s6 pode grosseiramente ser anatomizado — a necropse do sangue.
Eu penso que a verdads é esta. Talvez fossem tam simples o3 anligos, como luxo de
mars tém os modernos.Quantas analysss... ou anles: de tanlas analyses do sangue, on-
de so viram duas sb uniformes? §3 raconhecessem que ha nos phenomenos da
vida elerna variabilidade, abandonariam a especulagio: cusla-me a crer que haja
quem pense em reunir as mesmas moleculas da analyse para reconsliluir o san=
gue anatomizado. Sabe-se 2 composicio do leite e quem ha ahi que o faga? é que o
que se analysa nio 6 sendo o — cadaver do leite, ou 0 cadaver do sangue: extrahir
a parle, que vivesh reanida ao tolo, ¢ malal-a; porque a vida é uma accio que no
pertence 4 parfe senio ligada ao todo inteiro; nio se empresta vida. nada 6 mais
individual,., pessoal do que ella: poderd ceder-se tuldo, mas nunca 2 vida, cujo
empreslimo repugna coM a SuUl essoncia. A vida é inalienavel, e ¢ s0 da nossa na-
tureza o segredo e 0 monopolio de a trapsmitlic, E”um absurdo, portaolo, ousar
a chimica pensar que ¢o problema o mais sublime, o das leis da vida se ndo po-
derd jémais resolver sem 0 conhecimento exacto das suas forcas, porque s0 esle

_conhecimento raggara o veu ao mysterioso, (Liebig.).

Ainda aos chimicos. A causa dos phenomenos do corpo vivo nio éuma for-

ca chimica—electricidade ou magnelismo, porém uma forga peculiar, que além das
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propriedades geraes das cavsas motrizes, se destingue por caracleres alheios de o=
das as outras for¢as, e cuja essencia nao conhecemos, como de nada se conhece a es-
sencia no mundo. As melamorphoses que se operam nos productos organicos dos
laboralorios niio sio as que se operam no corpo vivo: phenomenos chimicos 45 o-
peractes da forca vital s0 pode chamar-lhe o que nunca pressenliu a necessidade
de conhecimer:los profundos e minuciosos sobre cada parle da physiologia em parti=
cular.Seria absurdo. ... intoleravel paradoxo negar eu que a chimica e a micrographia al-
guma couza lem juntaco aos nossos conhecimentos; porém, mostrando-nos globulos
nos liquidos, cellulas nos solidos, e que globulos e cellalas se resolvem em granulas
.... que € o que nos ensina da vida?

Enlendo pois, que a natureza raservoun s para si os movimentos e as combina=

¢les inleriores que nao vemos. A chimica nio poderd, eu assim julgo, manufaclurar
q ) ’

sangue, porque para o estudar é necessario desfazel-o.... decompol-o: ora, desfassa-o @
refassa-o, decomponba-o ¢ recomponha-o, que os seus—desiderata— exagerados assento
que o0s ndo alcangara nunca.

A TRANSFUSAO E OS MODERNOS ANTI-TRANSFUSORES. -

Ainda antes de concluir:

Como ba homens, (e superabundam), que, em vez de conlinuar no interesse pela
verdade scientifica, empregam sO o espirito em rebaler todas as novas e grandes
adquisicoens, palentearei os argumenlos que tenho ouvido conlra os pros da tran-
slusio.

0 recurso ¢ perigoso.—Eu respondo que se {em injustamente attribuido & transfu-
530 as desgracas, que ella nfio conseguiu remediar. O recurso ndo é perigoso: é he-
roico,  para os casos onde & preciso proporcionar a energia do remedio 2 gravidade
do mal. No exangue, em quem a vida vaea exlinguir-se, uma especie de resurreigao
brilha apés do seu emprego.

Us bemfazeres ndo sdo constantes.—aNos grandes perigos, escreveu um nosso
poeta, 0 medo é muitas vezes maior do que o perigo»: assim, a transfusio nem sem-
pre tem sido a lempo administrada: mfallivel, além dislo, nae pode ser remedio al-
gum. Ha no corpo vivenle imprescriplivel mobilidade : nephuma previsio humana
pode encadear a incalculavel variedade dos factos individuaes: feliz o que souber oh-
decer 4 patureza, porque—nature non imperat. A transfusio é — como todos—um
esperancoso recurso therapeulico, mas o unico a que o anemico se agarra ainda ao
escorregar para a sepultura.

. A transfusio ndo susta a hemorrhagia.—Néo, evidentemente; ainda que a expe-
riencia tem mostrado o conlrario; sem duvida porque, moderada a circulacio, se forma
um cuagulo obturador, ou porque a syncope, que a suspende, favorece este feliz resul-
tado. A transfusio é. um remedio contra a anemia, o deliquio ouas convulsdes mor-
tacs das grandes hemorrhagias: as pulsacdes do coragio sustenlam-se por
um liguido que lhe ¢ proprio, e sustenla-se a circulacio, a vida, alé a natural
sanguilicacho,—se é que e sangue injectado se nio assimila, :

A natureza € poderosissimma: 0 anemico, por ventura, vencerd; alias, a euthanazia
antes do que o homicidio talvez, —E’ muito cerrar os olbos a luz clara dos faclos
¢ da razdo ; éa insurdescencia ao grilo energico da vida, que se amortece; e ¢ recalear
alé no coracdo impulsantes instinctos. Sufficientes experiencias tem mostrado que 05
caes desangrados s pela {ransfusao do sangue redivivem.

*




.

Tambem para mim, acima do tudo, estd a autocracia da nalureza; os princi-.
piis obsta, sero medicina paratur; 08 sola remedia sanant; 08 tn exlremis exiremna; 03
ad swmmos morbos samme curationes; 08 melius est dubium quam nullum ete. ete.
todos esles axiomas nio me lém incendiado o espirito com o desejo de sempre ins-
trumentar; mas quero, comtudo, apolical-os nas ci_rcumsta'ncias que os reclamavam
jd no tempo em que se arguia o naturismo de—inactiva meditagio sobre a morle.

0 homicidio ?! nunca d’isso me doeria a consciencia, Que a terna mae exangue,
a quem parbicularmente consagro as minhas lucubragdes, nao creia em tal. A trans-
fusao do sangue ¢ significada pela propria nalureza: o felo nulre-se no seio ma-
ternal por uma especie de transfusio; e a nossa diaria alimentacdo é uma lransfusio
tambem, por mais longa via, das substancias que digerimos. Magendie injectou agua
morna na circulagio, e tio impunemente como Greefe o tartaro emelico, Orlel a emul-
sio de camphora, Regnauldt hydro-infuso de guaiaco, Froriep a belladona, DPer-
cy datura, Bufeland opio, Horn noz vomica e acido sulfurico.... elc., e receia-se
ainda injectar sangue no sangue? o liquido natural do nosso coracgdo] :

Mesmo aproveitando, @ terrivel phlebite serd uma consequencia.—Os factos nio
autorisam a forcar tanto. Se disseram algam dia que arranhando a pelle se abre uma
porta para a morte, foi bem dito, e deve hoje reilerar-se ainda, como correctivo sé ao
pouco prudente operador. Combata-se a morle, que 2 phlebite, se vier, combater-se-ha
tambem.

Desafiamos um mal sem a certeza de que por ss0 remediaremos o owlro, — A
quantidade do sangue de que se necessita ¢ minima; de resto, bastara para esle argu-
mento a refotagio d’essoulro.

De maravitha se encontrard quem prodigalise o sew sangue.—Eu estou persuadido
na consciencia, que muito escandaliza a humanidade tio ingrata asseveragiol Cahe a
pena dos dedos quando se é obrigado a transcrevel-a e arefutar aristarcos assim. O
sangue é a vida, mas por (Ao pouco, nem o fulgor dos olhos se esmorece. Nao creio
que precisarei eu de o extrahir do meu proprio brago,porque muilos me disputario a pri-
mazia. Nio se ignora felizmenle que Brato, nos rigores de una noute glacial, debai-
xo dos pannos de uma tenda desabrigada, despiu 0 seu manlo, que mal o garantia do
frio, para agasalhar um escravo em arrepios de febre ao pé de si. Catio apeou-se da
sua cavalgadura para montar um criado enfermo, ¢ proseguiu a pé sob o sol ardente
da Sicilia, por um caminho longo e montuoso. Para desmenlir esta opiniio absurda,
contraria a naturesa... a esta ordem eterna, que ¢ a origem de lodas as sans ideas, o
oracalo do homem sabio e virtuoso, a unica via segara de todas as mossas accdes ,
nem deveria eu talvez exarar exemplos aqui, Quem serd que ao passar na ri-
banceira, ouvindo o estrabuxar do que se afoga, antes de clamar por quem acuda, nio
descerd rapido e se despenhari, afundando ousado,.., com riseo imminenle de
perder a vida tambem. E’ controversia esta, em que repugna al¢ continuar-se
mais.—Iic. .. cestus ariemque repono.

CONCLUO EMFIM :

—Tla doencas bem delerminadas em que 2 transfusio do sangue pode ainda ser
a anchora ultima da salvasio—. A’s hamorrhagias mortaes s0 ella poderd espongir o seu
negro adjectivo. Gada facto novo, cada principio ou util descoberta enconlra sempre,
na sciencia a sua cathegoria, o seu logar e reprasentagio real; e é esla a lacuna ac-
tual da nossa arle que a transfusio do sangue se destina a prehencher. Nio a operar
hoje ¢ desapiedadamente abandonar 4 morle ingvitavel 0 exhausto de sangue! Ainda
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o dogma antigo—no perigo e duvida é preciso actuar:—que o beneficio, que possa
vir, aproveite ao desgracado! e o grilo da lei romana, vigenle por todos os seculos:
—occidit qui servare potest, nec serval

HYSTERORRHAGIAS PUERPERAES.
Consideragies,

E ¢ assim. Ha um estado na vida.., eslado importantissimo, que abraca dous en-
tes, a cujo nome se associio as mais sanlas affeigdes:— mai e filho. Do leito de jubilo e
dores; nem sempre é um recemnascido que desce para o bergo; maitas vezes 6 um ca-
daver tambem que deposildo na tumba. Qual o naula que navega para o cabo dag
tormentas, alvorota-se a timida mulher, e ergue as mios depois do parlo, como elle, se
enlra a salvamento pelo oceano pacifico. Mas nio sdo dous entes so: raramente ahi
nio ha um lerceiro, cujo espirito se coroa deespinhos tambem. Amaram-se duas almas,
¢ D.us sanlificou-lhes a paixdo: duas metades da especie hnmana consubstanciio-se
v'uma unidade moral, com uma s6 alma, um s6 pensar, e um s6 querer. A intelligencia
("um ennobrecida pelo sentimento, ¢ o sentimento do outro fecundado pela intelligencia,
o duplo ser humano goza ou soffre unanimemente. Em noiles de fruicio, dias de ven-
lura em devaneios de amor, gera-se depressa o embydo, que constilue ja a trindade
€m que pae, e mae, e filho s10—um s6. I'ahi em diante a esposa é um ser duplice, du-
plamente debil e duplamente sympathica. [’ahi em dianle o marido é muilo mais cui-
dadoso ainda do que o agricultor apaixonado pelo arbusto,que floresce a brotar entdo o
primeiro fructo. Uma esperanca melancolica, ou um panico lerror, antecede a bora ; o
parto & fe'iz, e ao chorar do innocenlinho,surriem-se com jubilo os consortes: nem eu sei
quando mais esplendida auréola cerca a fronle da mulher! Enlio o leito maternal en-
gitnaldese de Lraneo o noyparam.. [ s SRl L S0l T R
-+...... Mas o sangue jorra... traspassa, e alasira o chio; a joven mae pende a cabe-
¢a emmurehecida e amortece; o suor inunda-lhe o ¢orpo; annuviam-se-lhe os olhos;
um zunido lancinante nroa deixa mais escular o vagir do filho.... . anceia......
suspira fundamenle... cahe em syucope, e mortalmente gelida, e prostrada, ninguem g
distinguiri agora de um cadaver! A’ vista do facultalivo a perspectiva é de commocies,
quoe as sabe presentir o coracio, masa intelligencia nio as pade descrever. Nada exi-
ge mais animo frio, mais presentes conhecimen los, nem mais prudencial habilidade.
Tdo funesta pode ser aqui a ignorancia, como a limidez, como a temeridade: alguns se-
gundos de mais, alguns segundos de menos. .. salva-se on perde-se um lhesouro de
amor, deixa-se um homem n'um ermo, e um filho sem mae!

Por isso ¢ que se ve, volvendo a vista pelos transfusores, que o que so desprenda
de todos os seus trabalhos, o que resulla de lodos os seus ensaios, o que arrojam lo-
das as suas obras, é uma prin-ipal e pratica idea—applicar a transfusio do sangue 4s
hyslerorrhagias puerperaes desesperadas.

E desgragalamente augmentard a necessidade de transfundir san-
gue para este fim. Quando a mulhor se endurecia no (rabalho , que parlilba-
va com seu marido, paria no maio do campo regado pelo suor, e com o filho nos
Bragos, bafejava-o e nutria-o aos seus peitos, iznorando o que ¢ um leito de puerpe-
¥, 0 que éa feore puerperal, o que é o parlo. Vivendn exposla 3s inclemencias
do tempo, resenlir-se-hia mais de recatos do que das suas impressies. Entdo o -
puerperio nio hia alem de vma funcgio natural. Mas boje, pela vida molle e ociosa
que mal conserva a exislencia incommeodae precaria de enervadas mulheres, a puer-
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pera, ao conlrario, é uma doente, e toda a prenhez uma longa opportunidade de doen--
cas. IV logaraqui de comprovar o qué eserevi—aos meus Professores— : a forca ‘de
querer é um grande auxilio que ajuda sempre a derimir o mal, e no parto muilo se
oslenta esta brilhanle verdade. A debil donzella que a deshonra foi ferir ao
centro da familia, s8 o crime (?) a ndo impelle a maior crime, suslenta-
se corajosa pelo tempo da prenhez, e quando clandeslinamente vem d luz o des-
gracado fructo da sua fraqueza, fatigada... sensivel... e no elaborar das s-crecdes,
nio se deila um dia... nio interrompe a larefa... paira-lhe nos labios a mesma

graga virginal, e senla-se & mesa palerna & COMEr... de tudo !
A TRANSFUSAO DO SANGUE E 08 FACTOS.

A transfusiio do sangue em Obslelricia apresenta-se ae espirito dos hodiernos, como
olla se offerecen aos genios do seculo 17. Eu nao descrevo as inumeraveis causas,
nem a precipitada marcha e fatal terminacio do lerrivel savguinolento accidente,
que altera prolundamente o organismo e arrastara 4 morte a exhausta parturienle :
imagino agora a hemorrhoissa em queti 08 auxilios da arte foram inaleis, e inu-
til sera tudo, porque o fiel da vida oscilla ja... maito pendendo para a mortel
Tudo, exceplo a transfusio. Os faclos a este respeito fallio mais allo do que os
argumentos. Os factos... e esta parle serd a unica interessanle aquelles praticos,
em cujo almo senlir, a pratica ¢ tudo; o phylesophar € futil. A acgio do espiri-
to, o genio individual do arlista, (desculpem-me 05 que me Lfm prognosticado
que—s6 depois de longa pralica & que eu saberei alguma cousa cirar) nio possu concor-
dar que seja assim subjugado por uma pratica uniforme.,. cega... mechanica. bu
tambem enlendo que a pralica é que é ludo effectivamente—para os que nio possuem
sciencia; ou a que possuem nio ¢ verdadeira; ou a poucos vbos de phylosophia se
elevardo , decorando os dogmwas apenas , como crianca que sabe a fabula e lhe
ignora a fesunda moralidade. (Bord) A pralica ¢ passiva, e hierarchica sé se a scien-
cia a illumina: por que a pralica sem a sciencia é uma costumeira espuria, que en-
vergonha a lodo ¢ homem pensador; éa rolineira perigosa que vacilla és apalpadel-
las pela espessa escuridio... Nunca o homem com verdadeira vocagio desdenhou esla
irmiagemea da sciencia: mas tambem ¢ cerlo que nunca abracou lradi¢io e au-
ctoridade que se mao conlivesse em puros principios, e logicas averiguacoes. Vollo
20 assumpto. Seria infiel & doutrina que professo, 88 nao coroasse esla proposicio
sobre que disserto, com a condicio a mais fundamental e'a mais indispensavel de
toda a afirmaliva n'uma questio de pratica: condi¢do que consiste em referir au-
thenlicamente sufficientes ¢ bem feitas observagdes,que demonstrem,sem duvida alguma,
toda a efficacia do remedio.

Observagies sufficientes ¢ bem feitas.

A logica ésoberana e inexoravel n'esta sciencia como em todas as outras. Ars
medica tola in observationibus, disse Hoffman, e ndo sei de celebridade scienlifica que
nio concorde com elle. Mas este principio interprela-se como o interpretou  Morgagni
—neque enim numerande sunt, sed perpendende. . observationes—, ou como Bouillaud

—non solum numerande sunt observationes, sed etiam perpendende—? devo ea agora
pezar, ou s0 contar os factos da transfusio? Eu considero que ¢é injuslo ndo contar as ob-

servagdes, visto que tudo d'ellas nos provem; mas considero lambem que—conta-las sem
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as pesar—é um sceptico empirismo. Uma e outra condicéo se devem cumprir, porque o
maior numero, maior peso nos dard —se cada uma bem pesada for. O signal palhognomo-
nico ¢ 0 que (sem o absolulo) avulla sempre em uma doenca, e nunca em outra; e esle
sempre e nunca dio a0 phenomeno, como diz Valleix, o seu peso real. E isto machi-
nalmente se segue : ignora-se quUantos casos sio precisos para legitimar uma conclu-
sio, mas abandona-se uma theoria, porque a theoria oposla apresenla um decuplo
numerode faclos; e comtudo, a mimoridade. quem pode negar que é um faclo tambem?
(Quando porem se inventarifo decurias e centurias de observagdes mal feitas, onde
pouco rigor ba, nem exactidio, nem ordem, nem esrolha, e que a avida cariosidade de
noveis praticos adopta sem exame, nem crilica, afferindo 86 pelo volame das collee-
¢oes, convenienlissimo é, n’este abismo,recordar o dilo de Morgagny, em harmonia com
a pulilica e a moral. onde poucas ¢ honradas lestemunhas obtestao mais do que muitas
e duvidosas. Sigo porem o—perpendendw ef numerandwe observationes—: € o mais lo-
gico preceilo; mas tudo islo nio me levard ainda assim, sendo o uma aproximada
prababilidade; porque 6 incessants a mobilidade dos estados pathologicos reaes, embora
cow as wesmas apparencias organicas. Como no moral, 0s molivos que em cerla occa-
siio nos despertio acgdo violenta, esses mesmos em outra nos encontrio indifferentes
... insensiveis, tambem modificacdes, on nada pode a forca vilal soffrer pela reunidio de
circnmstanciag, qae censtituem entdo 2 individnalidade Se nio fora isto, se a pathologia
86 fosse uma paciente e correcta enumeragio de graphicos delalhes, Lodas as difficulda-~
des desapareciam, e pdo se precisava de genio para o exercicio da arte: as intelli-
gencias nivelavam-se, porque numerar as fcausas, symplomas e alteragbes organicas—
sem a semeiolica—, e apropriar-lhe o tratamento—sem a indicagio—que os stalisticia-
nos concluirem, serd isso facil ao mais estolilo e homem o menos versado nos conheci-
mentos indespensaveis: —ars brevis, vita longa—assim se inverterido as primeiras pa-
lavras do oroculo, como pensa R. d’Awmador.

A ESTATISTICA E A TRANSFUSAO. | "

Porque a transfusdo do sangue nem sempre foi ulil ou innoxia, duvida alguma
deve persistir. Com o:uso vem sempre o abuso, e serd por isso julgado lamsomente qual~
quer remedio, quando judiciosamente for applicado. Ve-se na hisloria a rasio porque
prohibiram a transfusdo; e se mesmo nas fmorvhagias morlaes alguma vez quebrou,
bem cerlo & que en medecina — nem sempre — nem -nunca: — porque nada aqui
pode ter o caracler absoluto de uma conclusao mathemalica; e mesmo em therapeutica
especilica ha—instancias contraditorias (Bacon) —, depende ludo da opportunidade—
occasio proeceps.— Ora, onde se nio pode demonstrar, pode-se, comludo, induzir, e por
issv 6 0 wethodo analytico inductivo v gne agui s¢ deve unicamente seguir: reunido el-
le a0 numerismo,bem corheceremos porgue um remedio fafha,o outras vezes aproveila,
nas mesmas apparentes circumstancias. & um grande principio fundamental d’esta
sciencia—a variabilidade dos factos:— variabilidade que nio ¢ uma excepciao na vida,
¢ a suaregra, sua lei propria, essencial, e poderemos alé diser—a primeira lei. A’ luz
d'ssta lei suprema, um faclo poderd muilo, e maitos poderdm muilissimo: por esta con-
diccio edificante da phylosophia medica resolver-se-ha o problema das faces lodas do
estado morbido, e do remedio que se empregou. Da transfusio do sangue, pois, as bem
pezadas observacoes conlem-se: as mal pezadas despresem-se, e conservando so as
mais consideradas, recomece-se a observacio com.a severidade toda do methodo analy-
tico icductivo — o methodo dos grandes meslres.
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FACTOS.

.Os factos da utilidade da transfusio do sangue nas hysterorrhagias puerperaes nunca
« fordio controvertidos, nem duvidados. Waller foi convocado a toda a pressa para soccor-
rer uma puerpera, que, depois do parlo feliz, cahira n’um collapso mortal por copiosa
hemorrhagia. A doenle jazia deitada de coslas, com o rosto deslavado como o lengol que
a cobria. O seu corpo era o quadro de todos os signaes apparentes de morle: nem a we-
nor sombra de rubor nos labios; as exlremidades estavao frias; era impossivel a deglu-
licfio, e a respiragio nao se sentia: so a arteria pulsava apenas por longas intermilten-
cias. Exbauririo-se os recursos lodos, e o sangue exhauriu-se lambem, por que cessou
de correr: o pulso cahiu de todo, e asyncepe foi Liocomplela que, se nio era a
morle, ninguem diria que a vida ahi existia ainda, Waller e Blundell convidardo o ma-
rido para fornecer o sangue, © quatre oncas, em dous minules, reanimardo a semi-
morla! Sanguinolenlo mas glorioso sacrificio! depois de um somno reparador, sem en-
commodo-algum, queixava-se de fome somenle. :
—Tiio feliz foi Doubleday: depois de um facil parto, & extracco da placenta sobre-
veio uma assusladora hemorrbagia: a puerpera cahiu em syncope com o aspeclo de
morla: o pulso era insensivel; a face exangue; lividos os labios; o naris afilado; a vista
embaciada. .. amortecida, e depois... a respiragdo veloz; e enlrecerfada por suspiros. e o
corpo todo innundado em suor fTio e Viscoso. A’pequena excilagao dos diffusivos o colla-
pso que succedeu era mortal: a hemorrhagia cessara 6 horas anles: eslava-se no verda-
deiro artigo de morle. Extrahiu-se o sangue do braco do marido, e foi esls a ordem dos
- phenomenos: —4 1. injeccdo de duas oncas de sangue—pulso sensivel e largo:— 4 2.2
igual—-face aprazente:—4 3.% a doente valouciou «eslou muito forte.»—a 4. gsinto o
.8angue correr-me nas veias. »—4a B.2—o pulso desceu em 1]2 horade 140 a 90 pulsa-
«cdes. Uma hora depois a doente senlou-se na cama: sobreveio uma reaccao que seria ef-
foilo dos diffasivos lalvez: uma ligeira phiebile foi logo subjugada : houve secregao
abundante de leile, e aos 7 dias eslava perfeitamente restabelecida. ;
—Kell chiegou @ camara de uma doenle 48 boras depois que rompera uma abun-
dante hemorrhagia. A infeliz eslava exanime, palida, o rosto decomposlo, e pulso mize-
ravel. O sangue filtrara os.colehdes, e escorria no pavimento.Nem estimulantes, nem ads-
tringentes valeram nada: as peoras progrediam: a visla era baca e tremula: sobreveio a
vertigem, o frio, o suor glacial, solugos, palidez morfal, face cadaverica... o8 symplomas
todos dealma a despedir-se; e depois.. nem um s6 sinal de vida! Exlrahiu-se pouco san-
gue do braco direito do marido, injeclario-se 2 ongas e foi magnifica a surpresal a
doente moveu-se, descervou as palpeoras, o pulso encheu, o solugo diminuiu... dimi-
nuiu... cessou: um doce calor afugentava o frio da merte, e com o reslo donairoso fal-
lou: «eu senli gratamente o movimenlo de uma onda de calor a subir-me ao coragao:
Ai| eu consagrarei aminha nova vida & conservagio da lua, d’onde ella dimanou !
Kelt por mais vezes foi assim feliz lambem.

—Brown achou-se em frente de um triste espectaculo de morle: afigure-se a de-
sangrada, cuja respiragio é leala e eslertoroza; a pupila dilatada e insensivel 4 cla-
ridade; as palpebras meio cahidas; os labios Iremenles, carclida imperceplivel, e o
estupor que responde aos mais energicos estimulantes s6 por ligeiras convulsdes,
e nio se concebera ainda o painel, que Brown lenlou em vYdo debuxar. A trans-
fusdo operou assim: 4 1.* injeccdo de 3 oilavas de sangue—nada nolavel: —4 2.* igual
—radial sensivel, respiracio facil, pupilas menos dilaladas: —4 3.°—melhoramenlo evi-
deule; pulso regular, degluligio restabelecida:—d 4."—lotal conhecimento e reanima=
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“¢do. No. dia seguinle rebentou uma reaccio que foi do violenla eomo ephemera:

no citavo dia passeava.

: — Banner ‘compulsou com admiravel propriedade e energia a medicacfio de uma
uerpera a bracos com inextancavel hysierorrhagja. Emfim o pulso finalisou: so-
reveio o abalimento”geral, stupor, soluco, vomilo e... succumbia a doenle io

‘rapidamente,’ como rapidos jorravam ‘es actos de sangue ! Ccm os olbos vilreos e

mejo cerrados, gelada, cor de cera, insensivel, hirta... recuariam todos 4 visla de

“um cadaver assim | Recorreu-se enldo 4 transfusio. O marido, com um braco a

‘conchega-la ‘ao coragdio, ‘estendia o outro ‘com phrenezi. A injeccdo suslou-se ao co-

mecar, porque se difficultava a respiragio: recomecou-se e... peior: pulso mise-~

ravel e ‘et desordens; ataxia; corpo embebido de sudr Viscoso,........ o passa-

‘menlo! ‘Apesar d'islo, insistiu-se afoutamente, e uma sombra de vida tremelusin! 3

horas depois a respiracio regularisou-se, e regularisou-se tudo. Quizeram excilar o

lento acordar da vida pelo café, e receberam o desengano de que 2 vida ninguem

impera: mas alguns symplomas se  desvaneceram, e a moribunda resarciu-se per-
feilamenle. — Eu penso que n’esle caso alguma cousa ha que julgar dos efleitos
seccundarios do saugue 1njectado.

“Operaram-na'com idenlicos resultados: Brigham, o Dr. Burton Brow, Ingleby,

‘Lane, ‘Savy,M. Nélaton, Doméne, Marmonier; Devay e Desgranges, Giovanni Polii,

ell..q.n.'.l'-‘olu

Fectos, além d'estes, ha tuitos. Proselilos, e opinides favoraveis, prolixo e fasti-
dioso seria transcreve-las, Nomes, @ lilulos das-obras que auclorisam a lransfusio
do ‘sangue, recheariam mais paginas do que lodas estas: nem ha hyperbole aqui: phy-
siologistas, © quasi todos o0s. que escreveram sobre anemias-e hemorrhagiss, louvam
‘¢ se esperancdo na excellencia da iransfusio. Monnerel e Fleury pédem ser o seu
‘01gdo, e eu me pronuncio exaclamenie—sem mais nem menos—como elles. «Em
casos désesperados; quando a perda de sangue ¢ assés consideravel para produzir
syncopes, desanimagao profunda, convulsdes, n'uma palavra, a morte imminente,
‘convem recorrer a uma ‘operacdo, (ue nem sempre aproveila, causa 4s vezes a

hlebite ou accidentes nervosos, mas que n’um tao grande numero de casos lem uli-
isado, que d’hora em dianle punca mais a devemos negligenciar. Queremos fal-
lar da—I'ransfusdo do sangue. 3
3 OCCASIAQ.

«Para pralicar a transfusio do sangue, a determinaciio rigorosa & um dos ponlos
mais importantes», disse Bouillaud, que lanto n’ella se esperangou. Mas o ponto
perderia essa importancia, se eu aqui podesse spresenlar o corlejo symplomalico, a
condicio—siné qua mon—para a sua determinacio. Julgo impossivel descreve-lo:
lanles” 830 os phenomenos secundarios que cada exangue pode apresentar, que de-
Zenharja eu assim um fiel relralo, cujo verdadeiro original de maravilha se encon-
traria. O sangue vai correndo, o pulso-a desvanecer-se, o corpo a descorar, arrefecer,
enregelar-se, e ‘como «a arle é de quem a pratica», e eu nfio admitlo pratica sem a
luz vivaz da sciencia, o sabio clinico entio conbecers quando o enfermo, superior a
todos os recursos da therapeutica, suslem-se ainda...um pé no mundo, e outro no
despenhadeiro da sepullura ! 3 2

gl et OPERACAO. »

Simples, pouco dolorosa e de facil execugio como a transfusio 6, dir—se-jilia por
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isto' que nada de importante ha n’esta operagio. Nio & assim: recorro & aufori-
dade de um homem anligo:—-ca principal operagio de chirurgia, disse Fabricio
de Acqua—pendente, é a que muda a morte repenlina em, repentina saude I» e as-
‘sim 6 esla, que introduz & vida, ou assopra no sewmi-morto a vidaa extinguir-se-lhe.
Nio¢ difficil de execular, nem grande; e lanto melhor que ndo imprime nos dolori-
dos o panico receio de — morrerem da ‘operaco ainda que da doenga possam escapar.

strumental, ==Uma lancela: uma borracha com capacidade parh 6 on-
cas: um copo de libra: duas hgaduras: duas compressinbas, e agua morna, cons=-

tituem o apparelho instrumental ¢ de carativo simplificado. ‘

Sangue.— Deve o sarigue ser extrahido de pessoa sd, sem diathese, e robusta e
nova: sem que eu seja supersticioso, desejaria com ludo que a pessoa emiltente se infe-
ressasse com forga d’alma pela semi-morta recipiente: a razio dal-a-hio melhor os
Meosmericos O sangue deve ser venoso. pois ainda que em physiologia se fenba
questionado islo, recordando que’o ar

terial dos mammiferos ndo é toxico nas aves,como
o venoso, com tudo, differenga nenhuma se €

nconlra na pralica, e-ninguem dard, (nem o

devemos querer,) perigosawente 0 seu sangue de qualquer mesmo arteriola,
Rapzdez.—-f)lﬁ”anbaeh,- para’ que o sangue sé nio alterasse ao contaclo de pa-
redes inertes, deslibrinava-o. Muller recommenda que se injecte s6 o sbro e o0s
globalos: mas Bischof, Mageadie e Andral demonstrario que o sangue desfibrinado
os, e incapaz de nulrir, podendo, alterado as-

fica sem um dos. mais nobres principios, e 10!
sim, determinar alleragdes graves: Alem'dlsso, ¢ pela batedura que se desfibrina
o0 sangue; e pela demorae alteracio perderd algumas propriedades vivificanles. Prit-

chard e seus discipnlos, constantemente bem succedidos, injeclaram sempre o
sangue pyro: Nos faclos, que a pratica vae archivando, o sangue 6 genuino. 08 au-
clores de—medecina operatoria—delerminam que seja rapida a execucao, e com lo-
das as precaugdes para que o gangie Nio resfrie @ se cuagube. Demais, Bernard
mostra hoje que sem a albumina a agua se exfravasa, e Sem a fibrina os globu-
los obstrusm os capillares: n’um sangue puro 08 globulos circulam quasi uniforme-

mente suspensos o séro pela fibrina, e n'um sangae desfibrinado cahem e se aceu-
azo, circulando superiormente 0 sdro quasi perfeito.

mulam na parle inferior do vazo
Ora, ainda que o sangue desfibrinado se incorpore n’um. inlegro saaguo, nem por

isso circulardm os globulos com uniformidade. _
Ar.—Bichat em 1728 concluiu que ¢ mortal a insufflagio do ar, Muller encon-

trou em fodas as autopsias as cavidades direitas do coragio distendidas com sangue ¢ ar
mistarado. N'um caso falal, ligaram-se 08 grossos vazos, arrancaram-se e romperam-se
debaixo d’agua, e viu-se enldo subirem & tona grossas bolhas de  ar: por 1830
hoje ninguem contesta isto; mas nio levemos 0 escrupulo até ao medo, porque
Blundell injectou por vezes baslante ar, @ nunca foi infeliz com a transfusdo.
Methodo. —Ha o immediato e o mediato: o primeiro foi segnido pelos antigos;
o segundo é o que eu adopto. Blundell fez isto:—abriu a veia a um cao e introdu-
zin-lhe o cano curvo e fino de um funil; rompeu uma arteria a0 mesmo cio, cuja o
sangte vinha cahir dentro do vazo do funil: a transfasdo conlinuou assim por 24
minatos, e pelo pezo do animal se caleulou que todo o seu sangué passou muitas
vezes pelo funil! Ha coisas sohre methodos operatorios, que nem eu sei para que
foram inventadas. Uns laquearam a veid abaixo da incisio para que o sangue es-
tranho ndo se misturasse com o exislenle. Outros rociaram com sal ammoniaco 2
ventosa que recebia o sangue para este se nao cuagular, Outros prolongario o
tubo contucente para moderar 0 calor do sangue, que era nocivo. Depois, sobre ap-

Apparelho in
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parelhos ¢ que fanto se foi engenbando, que afinal ha-os j& da maior complicacio,
Eu adoplo o mais simples e prompto: metlido um copo em um banbo morno, envolve-
se a borracha em compressas de agua morna lambem ; fere-se a veia cephalica
da pessoa emiltente, ¢ a da hemorrhoissa; e ao cahir o sangue no copo, assim se
vai aspirando  para a borracha, e impellindo em segunida na recipienle com do-
cura e lenliddo, para que o choque ndo impressione muito, e nao molivar a phle-
bite. Para que o ar se Dao insinue, bastara fazer trasbordar o sangue do orificio
do tubo, antes de o introduzir na veia. Pdode succeder que, sendo muilo nutrida
a exangue, seja necessario lrazer a veia 4 superficie, o que se consegue com um
lenaculo chato, prolongando ‘mais;a: incisdo nos legumentos, i

Dose.—A primeira injec¢io ndo deve exceder a £ ongas, porque, se ha um pon-
fo na gnemica em (que; -perdendo - mais 4 ongas de sangue, finar-se-ha, quatro
oncas de sangue transfundido péde tambem restabelecer-lbo com vantagem. Mas
circumslancias poderam, como lem podido, obrigar singularmente a variar a injec-
cao: Brown e Kelt transfundirio pouco mais de 2 oncas; Ingleby cerca de 4; Bans
fler mais de 14, e Oliver muito mais de libra e meja, Por isso, 0s movimenlos vi-
taes 6 que graduario adose: o pulso a sentir-se, as forcas ¢ o senlimentoa des~
pertarem... susla-se a operagao: nao é. 0 caso do—que continuata curant, con=
tinuata sanant. Ha quem: dé muita atlencio a0 como as pupilas se vio dilatando,
mas o accordamento’ das funcedes serd o melhor regulador. Generalidades e cus
ralivo sabe-as o facultativo operador. -

i
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CONCLUSAO.

Meus Professores!

Intentei elevar um facto instinctivo & altura de-um facto rofleclido. A transfusio do
sangue brotou clarissimamenie do coragdo do homem... da mulher? talvez, d'onde
brotam com forga os mais sagrados sentimentos da natureza e do awor: e opinides
d’estas sio estremamente respeifaveis. Se ha muitos erros populares, ha muito mais
preciosas verdades, que 0s fempos alterario; @ a phylosophia, meditando n’estes im-
portantes objectos, confirma emfim pela reflexio o sentimenlo vago e irreflectido
dos instinctos. «De tudo quanto 4 de grande @ necessario—disse Coussin—o gene-
ro humano tem prevenido a phylosophia com a altura de pensamentos ¢ belleza
de expressio, que lhe sio proprios. Previne-a; € a phylosophia, pelo merilo que
a destingue, vai apropriar-se da verdade, analysando-a.

I analysando 4 transfusio do sangus, ella se patenteia & nossa arle lio admi-

ravel como foi a primitiva nocgio instinctiva dos espiritos da antiguidade. E’
realmante admiravel vor a um semi-defunto renascer-lhe a intelligencia, e vi-
brar uma ampla respiragio, como quem desperta de um sonho horrivel | Depois...
com a allegria adejante nos labios, Ir acostumando o8 olbos & luz, e contemplar o
bello mundo exlerior, que novamente renasce para elle; uma especie de segunda
empsycosis |

Pois tudo isto assim acontece; e—cuique in sud arte eredendum—tenho espe-

rancas de ver a transfusio do szngue cedo resvalar dos diques em que eu aqui 2
|| estreitei. O seu nucleo 6 ests, mas a hematologia promelie um futuro, que nods
| d’aqui nio podemos commensurar. Um intimo aculeo move os anatomo-pathologis-
tas a estudar o sangue, ¢ as doancas que n'elle principalm»nte se originam; e se
jé por isso a madicagio ferrea 6 hoje um commercio importanie da pharmacopo-
lia, nio serd phantasiar esperanto muito mais ampla ulilidade da transfusdo.

Se mais de 20 seculos de julgar constante sanccionio uma vordade, vem de
Cds que o sangua dave ser rasponsavel, eomy 0s $olidys, pelas doengas geraes. Hip-
pocrates e Galeno foram aqui perfeitamente concordes. E assim, eu anlevejo quea
{ransfusio se nataralisara para muilo na clinica humana. Todos os feridos d’onde

jorra um diluvio de sangue, hemorrhaphilias, esgote @ emacimenlo, nos cachéti-
cos, nos dyscrasicos... para tudo isto me sobrariio j4 as provas por Fontana,
angue batido e sobrecar-

Humboldt, Tiedaman, Giovanai Polli; como até, com o0s
regado de oxiganio, contra as asphixias pelo carbone, submersio, 1 L[
segundo os factos criticados por Liebig (filho), que muito bem estudou a respira-
¢io dos musculos; e contra muitas loncuras. pela auctoridade, ndo direi dos pri~
meiros lransfusores, de Schneider porém, e de Hufeland.

Mas nio 6 tempo ainda de nos abalangarmos a lanto—mewaus est sistere gradum,
quam progredi per tenebras. A transfusio do sangue é innoxia, é vantajosa nas abun-
dantes o rapidas hemorrhagias, a mais frequentes nas puerperas; observamos d’aqui-
«Numerosas e excellentes descobertas se tem feito no longo decurso dos seculos, e
o resto se descobrirh se homens capazes, instruidos das descoberlas dos anligos, as

fomarex por ponlo de partida para as suas indagagoes. Mas aquelle que, regeilon-
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do ou desdenhando todo o passado, tentar outros methodos e outras vias, pretenden=
do ter encontrado qualquer cousa, engana a si, e engana aos outros». (Litré. Ob. Comp.
de Hip.

Appgrfeiqoemos, pois, uma descoberta; ndo a generalizemos agora, porque toda a
generalizagio 6 premalura, quando nio vem naturalmente pela comparagdo facil de
factos verificados. As induccoes e as generalizagdes importanlissimas resaltam por
s1 mesmas: 0 processo inductivo é tio ulil agui, quanto mais espontaneo e livre 6.
A inducedo, este melhodo natural e simples que Hippocrates applicou a mais de 2000
annos, com uma felicidade que assombra e desespera a sciencia moderna, depois for-
mulado em regras por Bacon, nascendo e crescendo pelos tempos, com a sciencia, en-
grossa e forma-se lenlamente, como a melhor crystallizagdo. Assim é que as verdades
de longo wempo comprovadas, sio verdades reaes, obtidas sem exforgo, e quasi por uma
coordenacdo instinctiva de factos analogos.

Hoje até aqui, e de hoje em diante, se me amparar a protecgiio que Vos vbsecro—
Ibam forte sacra via MEAUANS e vveiiliieiies vorennr sarnnsssesssesnsnsanrnranase

Aasese 8 saRlsa bR RN AR RRRGER et e -.n.-o-cIII--!Itl!--loto'lo!ou----'l-nol-o....!
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PROPOSIGOES,

g

Medecina operatoria. B ;
As operagdes sangrenlas de mera complacencia n%o se devem pralicar.

2.2

Physiologia, . e ;
No homem, o senso infimo e a forga vital s30 dous principios dynamicos experi-
menlalmente distinctos.

3.

Materia medica.
Os medicamentos curam s6 pela sua dynamica ac¢ao.

43

Therapeutitl:a. :
Como lodas as doencas. a therapia loda é sempre individual.

ot

Phylosophia medica.
Abstrahio o reino humano, porque o homem nio é logicamente so- animal,

. 6.0

Tocologia forense.
Mais nos vicios das leis, do que em corrupto coragiio de mae, se occulldo as cau-
sas do infanticidio.
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