Metadata, citation and similar papers at core.ac.uk

Provided by Landspitali University Hospital Research Archive

Samsvoérun milli heildarmagns tannatu medal 12 og
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lykiltdnnum
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Tilgangur: Markmid rannséknarinnar var ad skoda stadsetningu og dreifingu tannatu og kanna hvort haegt sé ad benda
& lykiltennur eda fleti tanna vi® mat & tannatu hja 12 og 15 &ra bdrnum i gégnum MUNNIS (VSN 03-140) 2005.
Efnividur og adferdir: Gogn um tannatu hja 12 og 15 &ra bérnum sem skodud voru { MUNNIS (VSN 03-140) 2005 voru
greind til ad meta dreifingu & tannatu og til ad finna hvort haegt vaeri ad benda a lykiltennur til greiningar a tannatu hja
bérnum. Upplysingar um 1.388 born voru skodadar. Notud var null panin Poisson adhvarfsgreining, hlutfall rétt flokkad,
Cohen’s Kappa og naeemi og sértaeki til ad meta gognin.

Niburstédur: Sex ara jaxlar hoféu oftast fyllingu eda tannatu sem né&di inn i tannbein hja baedi 12 og 15 ara bornum. Ef
litid var til framtanna i efri gomi voru hlidarframtennur med mest af byrjandi tannatu i glerungi hja badum aldurshopum.
Framtennur nedri géms voru med minnst af fyllingum og tannatu hja pessum aldurshépum. Hja baedi 12 og 15 ara
bérnunum voru 12 &ra jaxlar naest a eftir sex ara joxlum hvad vardar fj¢lda fyllinga og tannatu sem nadi inn i tannbein.
Pegar fjorir til atta jaxlar voru skodadir sjénraent og bornir saman vid bestu skodun (samsett sjonraen skodun og
rontgenskodun) var naemi pess 69-77, hlutfall rétt flokkad 0,737-0,839 og Kappa 0,53-0,63. Skimun & 6llum ténnum
gaf neemid 78,8, hlutfall rétt flokkad 0,841 og Kappa 0,65 samanborid vid bestu skodun i gégnum MUNNIS en 38,7%
peirra sem voru greind an tannatu med sjénraenni skimun allra tanna voru i raun med tannatu vid bestu skodun.
Alyktun: Gaedi skimunar allra tanna med sjonraenni skodun eru ekki géd og gefur ekki rétta mynd af tannheilsu
einstaklingsins pannig ad ekki er réttleetanlegt ad benda & akvednar lykiltennur fyrir slika skimun.

Lykilord: Tannata, bérn, MUNNIS.
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Inngangur
Markmid rannsoknarinnar var ad skoda stadsetningu og
dreifingu tannatu og kanna hvort haegt veeri ad benda
a lykiltennur eda fleti tanna vid greiningu & tannatu i
fullordinstdnnum hja 12 og 15 ara bérnum i gdgnum
MUNNIS fra 2005. Ef pad reyndist haegt pa geefi pad
moguleika & skimun & magni tannatu hja bérnum i
framtidinni med einfaldari haetti en adur. Pad ad geta gert
smeerri skimunarrannséknir gefur svo méguleika & patttoku
i staerri rannséknum par sem tannheilsa er skodud med
tilliti til mataraedis og lifsstils barna, svo daemi sé tekid.

Hér var skodad hvernig tannatan dreifdist & fullordins-
tennur og fleti peirra og einnig hvort akvednar tennur eda
fletir geti talist lykiltennur til greiningar & tannatu. betta
hefur pegar verid gert fyrir gdgn um glerungseydingu ur
pessari sému rannsokn med gédum arangri.’

Tannata er algengur langvarandi sjukdémur sem herjar
& nanast alla 6had aldri og kyni.z-> Grunnurinn ad godri
tannheilsu er lagdur snemma & aevinni eda strax & barnsaldri.e
Tannata er fjdlpatta sjukdémur og til ad fyrirbyggja hann
er 16gd ahersla & mataraedi, tannhirdu og fltor { umhverfi
tannarinnar og er reglulegt tannheilsueftirlit og stodugt
endurmat & greiningu og medferdarporf pvi mikilvaegt.3. 7
Til ad meta arangur af forvérnum og fylgjast med tidni og
magni tannatu er naudsynlegt ad gera rannsoknir.8

Fyrstu fullordinsjaxlar hafa synt sig ad vera sérstaklega
naemar tennur fyrir tannatu og goédur meelikvardi a
tannatuahaettu.9-12

Donsk rannsékn sem Norrisgaard og félagar birtu arid
2015 er liklega su fyrsta sem skodar hvada tennur og fletir
eru { dhaettu vegna tannatu. Hun greindi gogn fra 2012
og syndi ad hja 15 ara bérnum var tannatuaheettan mest
a bitflotum fyrstu og annarra fullordinsjaxla en par & eftir
voru mesialfletir & fyrstu fullordinsjoxlum.13

Fyrsta tannaturannsdknin & landsvisu sem gerd var
& slandi var framkveemd af professor Palma Moller &
boérnum & leikskoélaaldri arid 1961.14. 15 Sidasta rannsékn
sem gerd var a landsvisu hja sex, 12 og 15 ara bérnum
& Islandi er MUNNIS fra 2005.14 { pessari landskénnun
Helgu Agustsdottur og félaga var tannatumagnid meira
en buist var vi® og meira en i rannsékn fra arinu 1996.
Einnig var pad meira en & hinum Nordurldndunum.4 par
sem goédur arangur hafdi maelst milli dranna 1986 og 1996
voru vaentingar til pess ad tannatumagnid veeri ad medaltali
minna en pad var 1996 sem pa meeldist 1,5 hja 12 ara
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bérnum.14 Fimmtan ara bornin voru med tvoéfalt meira
tanndtumagn en pau 12 ara eda medaltals DsMFT 2,78 &
moti 1,43 vid sjonraena skodun og 4,25 &4 moti 2,11 pegar
rontgenskodun baettist vid.14

I MUNNIS var notadur ICDAS (International Caries
Detection and Assessment System) greiningarstadall.14. 16
Baett var vid pad sem ICDAS greiningarstadallinn innifél pa,
annars vegar réntgenbitmyndum og hins vegar greiningu
& hvort tannata veeri virk eda évirk.14

Efnividur og adferdir

Pessi rannsdkn var gagnarannsokn, sem var aftursyn
bversnidsrannsokn unnin Gr gégnum MUNNIS fra 2005
(VSN 03-140).

Rannsdknahopurinn samanstdd af peim 12 og 15 éara
bérnum sem skodud voru i MUNNIS rannsékninni 2005
(VSN 03-140) og voru pvi med skrad gégn um tannatu
frd peim tima. Skodud voru 1.507 bdrn sjonraent en
1.388 baedi sjonrent og med rontgenmyndum. bessi
1.507 born téldu um 20% af heildarfjolda i viskomandi
argdéngum skoélaveturinn 2004-2005.14 Urtaki® { MUNNIS
var fengi® med lagskiptu og flokkudu slembidrtaki par
sem lagskiptingin byggdi annars vegar & busetu, skipt
hofudborgarsveedid og landsbyggdina, og hins vegar &
staerd skola. Skélunum var skipt upp i atta staerdarflokka,
en einn flokkurinn reyndist tomur pannig ad i reynd voru
staerdarflokkarnir sjo.14 pessi fjoldi patttakenda, sem kom
ur 6llum flokkum, gaf pvi géda og lysandi mynd af heildinni
og stédunni & Islandi & peim tima. [ pessari rannsékn var
einungis unni® med gdgn peirra 1.388 sem voru skodud
baedi sjonraent og med rontgenmyndum og var pad gert til
ad geta skodad muninn & sjénraenni skodun og skodun par
sem rontgenmyndir eru einnig notadar, hér eftir kollud besta
skodun. Skodud voru gogn 708 télf &ra barna (318 stelpur
(45%) og 390 strakar (55%)) og 680 fimmtan &ra barna
(325 stelpur (48%) og 355 strakar (52%)). begar MUNNIS
rannsoknin var framkvaemd, skolaveturinn 2004-2005,
ba voru pessi 1.388 born samkvaemt télum fra Hagstofu
[slands um fbuafjolda & Islandi pann 1. jantar 2005 15%
af 12 og 15 ara bornum.17

Paer maelingar sem skodadar voru eru tannata, en henni
var skipt { tvo prep, tannatu i glerungi D1-D; og tannatu
sem neer inn { tannbein D3.6. Skodad var hvada fletir voru
med fyllingar og skorufyllingar og svo urdregnar tennur fyrir
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alla skrada fleti allt ad 28 tanna hja hverjum einstaklingi
eda allt ad 136 fleti. Joxlum i efri og nedri gomi var skipt
upp 1 sex fleti, forjoxlum upp i fimm fleti og augn- og
framtonnum upp i fiéra fleti. Réntgenskodunin nadi yfir
MOD fleti jaxla og forjaxla og D fleti augntanna. Tannata,
fyllingar og Urdregnar tennur voru skodadar eins og gert var
vid sjonraenu skodunina. Heildar DsMFT/S og D1MFT fyrir
hvern einstakling samkvaemt sjénreenni skodun og bestu
skodun, voru fengnar ur gégnum MUNNIS og jafnframt
fjoldi fullordinstanna hja vidkomandi. Vid tolfreedigreiningu
voru kyn, aldur og fjoldi fullordinstanna hvers barns skodad
sem fylgibreytur & heildar DsMFT/S og D1MFT/S og til pess
var notud null panin Poisson adhvarfsgreining. Aldur var
préfadur sem tvikosta flokkabreyta.

I MUNNIS (VSN 03-140) rannsékninni 2005 burstadi
tannfraedingur tennur barnanna og for med tannprad a
milli peirra 48ur en bornin voru skodud.# Tannata var metin
af einum rannsakanda baedi sjénreent og med réntgen-
bitmyndum. Fimm présent barnanna, valin af handahofi,
voru skodud aftur tveimur til 36 klukkustundum eftir fyrstu
skodun til ad meta areidanleika rannsakandans og Kappa
en viktad Kappa var 0,86 & sjénraenni skodun en 0,80 med
rontgenskodun.'# Tannata var skrad og metin samkvaemt
ICDAS greiningarstadli i rannsékninni.’4 Unnar voru Ur
gdgnunum, sem safnad var samkvaemt ICDAS greiningar-
stadli, paer upplysingar sem uppfylltu DsMFT/S skilgreiningu
samkvaemt WHO (World Health Organization) stadli og var
petta gert til samanburdar vid adrar og fyrri rannséknir.14

Vid tolfreedigreiningu var fyrst tekin saman lysandi
tolfraedi fyrir sionraena skodun og tannata i glerungi D1-D;
talin saman og sett upp myndraent. Sidan var tannata sem
naer inn i tannbein D3.6 talin saman og sett upp myndraent
asamt upplysingum um fyllingar. Urdregnar tennur og
skorufyllur voru einungis taldar. betta var gert i tveimur
hlutum pad er fyrir 12 ara og sidan fyrir 15 4ra born og
talid nidur a tennur og fleti tanna. Tekid var saman sjonraent
DsMFT fyrir hverja ténn og synt myndraent annars vegar fyrir
12 &ra og hins vegar fyrir 15 ara bornin. Afleiding tannatu
i einstaka ténnum og flétum tanna var svo skodud med
tilliti til heildar tanndtumagns hja badum aldurshépum og
reynt ad finna hvort benda meaetti & akvednar tennur eda
fleti tanna sem geetu spad fyrir um tannatumagn. Kyn,
aldur og fjoldi fullordinstanna hvers barns voru skodud
sem fylgibreytur & heildar DsMFT/S og D1MFT/S. Skodad
var sér fyrir 12 ara og sér fyrir 15 ara bornin og sidan
badir aldurshdpar saman. Notud var null panin Poisson
adhvarfsgreining { pessum hluta.

RITRYND GREIN

Lysandi tolfraedin var skodud hja badum aldurshépum
og algengustu tennur valdar sem mégulegar lykiltennur.
Tekid var saman DsMFT fyrir pessar tennur sem voru sex og
12 ara jaxlarnir. Gaedi sjonraennar skimunar & sex og 12 ara
joxlum voru sidan metin midad vid heildar tannatumagn ar
bestu skodun med pvi ad reikna naemi og sértaeki, hlutfall
rétt flokkad og Choen’s Kappa.

Tolfraedigreiningin var unnin med tolfraediforritinu R
(version 3.2.3) og toflureikninum Microsoft Office Excel
2013. Nidurstédur voru metnar tolfraedilega marktaekar
ef p-gildi var < 0,05. Pau gdgn sem ekki fundust tilbuin
i gagnagrunninum sem var notadur voru undirbuin i
Excel. Rontgenskodun var skrad sér i gagnagrunninum
en hér var sett saman i nyja breytu rontgenskodun med
sjénraenni skodun & peim tonnum og flétum sem hofdu
rontgenskodun. betta var gert pannig ad borin var saman
Utkoma ur rontgenskodun og sjénraenni skodun og fékk
alvarlegri greiningin ad halda sér. betta atti vid um Urdraetti,
fyllingar og tannatu. Farid var yfir gbgnin til ad tryggja pad
ad ekki veeru notud gégn nema fyrir fullordinstennur.

Til ad geta framkveemt pessa rannsékn var fengid
skriflegt sampykki fyrr gégnum MUNNIS rannsoknarhépsins
fra 2005. Rannsoknin fékk leyfi fra Visindasidanefnd
og sampykki Personuverndar (VSN 15-124). Einungis
var unnid med opersonugreinanleg gégn. MUNNIS
rannsoknin fra 2005 var framkvaemd pannig ad hun féll
ad Helsinkisattmalanum.

Nidurstodur

Ad medaltali voru 12 4ra bornin sem skodud voru hér med
24,4 fullordinstennur (SD 4,5), stelpurnar héfdu adeins
fleiri en strakarnir eda 25,2 ad medaltali en strakar 23,7.
Hja 15 ara bornunum voru 27,8 fullordinstennur (SD 0,7)
ad medaltali baedi hja stelpum og strakum.

Pad ad baeta vid rontgenmyndum med kliniskri skodun
faekkadi greindum skorufyllum um 5,6% par sem paer voru
greindar sem fyllingar en ekki skorufyllur, greindar voru
32,7% fleiri fyllingar, 55,6% meiri D1, tannata og 305%
meiri D3.¢ tannata ef midad er vid sjonraena skodun 4 sému
ténnum og flétum.

Aldur og kyn, ad teknu tilliti til fjélda fullordinstanna,
voru skodud sem fylgnibreytur vid heildar DsMFT/S og
D1MFT/S. Ef argangarnir voru skodadir saman med null
paninni Poisson adhvarfsgreiningu pa reyndust 15 ara
bornin hafa marktaekt meiri tanndtu en pau 12 ara fyrir
baedi DsMFT/S og D1MFT/S, p<0,01. Ekki var marktaekur
munur & hlutfalli drengja og stulkna med tannatu. Ef
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Mynd 1. Sjénraen skodun & tannatu D3-6 og fyllingum hja 12 ara.
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Mynd 2. Sjénraen skodun & byrjandi tannatu D1-2 hja 12 ara.

tannata fannst reyndist ekki marktaekur munur & milli kynja
i fjolda tanna med tannatu pegar DsMFT/S var skodad, en
pegar D1MFT/S var skodad hofdu stelpur marktaekt faerri
tennur med tannatu en strakar, p<0,001. Ef aldurshéparnir
voru skodadir sitt i hvoru lagi, med tilliti til kyns og DMFT/S
ad teknu tilliti til fjolda fullordinstanna, var ekki marktaekur
munur & hlutfalli drengja og stulkna med tannatu. Ef
tannata fannst hja 12 ara og sjonraent DsMFT/S var sko®dad
hofdu stelpur marktaek fleiri tennur med tannatu en strékar,
p<0,05. Nidurstédur fyrir 15 ara bornin voru eins og fyrir
bada aldurshdpana saman, pad er stelpur hofdu marktaekt
faerri tennur med tannatu en strakar ef tannata var til
stadar og D1MFT/S var skodad, p<0,001, en annars var
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ekki marktaekur munur & milli kynja pegar fj6ldi tanna med
tannatu var metinn.

Ef DsMFT hja 12 &ra bérnunum er skodad pa voru
52,8% med tannatu vid sjonraena skodun og hlutfallid
for upp 1 67,7 vid bestu skodun en hja 15 ara bérnunum
var hlutfalli® 65,6 vid sjénrana skodun og fér 1 82,5% vid
bestu skodun.

Greindar tennur og fletir tanna eftir aldri med sjénraenni
skodun eru syndar myndraent (myndir 1-4).

Tannfletir med tannatu voru skodadir med tilliti til heildar
tannatumagns. Ekki tokst ad finna akvedinn tannflot sem
visadi & dkvedid tannatumagn. Tennur skemmast ekki eftir
akvedinni rod.

RITRYND GREIN
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Mynd 3. Sjénraen skodun & tannatu D3-6 og fyllingum hja 15 ara.
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Mynd 4. Sjénraen skodun & byrjandi tannatu D1-2 hjg 15 ara.

Méogulegar lykiltennur
Hér var akvedid ad vinna med tennur en ekki fleti tanna.

Vid val & mogulegum lykilténnum var litid til sex ara
jaxlanna par sem peir h6fdu ordid fyrir mestum ahrifum af
tannatu hja badum aldurshépunum en par 4 eftir var litid
til tolf ara jaxlanna (mynd 5).

Vid sjonraena skodun voru 102 born (7,3% af 1.388)
eda 15,2% peirra sem ekki greinast med tannatu i sex ara
joxlunum med einhverja tannatu i 68rum tdnnum en sex
ara joxlunum.

Pad voru 568 born greind med allar tennur heilar vid
sjonraena skodun en pegar rontgenmyndum er baett vid,
besta skodun, pa feekkadi bérnum nidur i 348 eda ur

RITRYND GREIN

41% af heildar hépnum (41% af 1.388) nidur i 25%. Vid
rontgenskodun sjast tannata og afleidingar hennar betur
og vid pad eykst baedi tannadtumagn hvers einstaklings
og fjoldi greindra einstaklinga med tannatu. Til ad meta
gaedi sjénraenar skodunar var hun borin saman vid bestu
skodun pannig ad sjonraen greining & D3sMFT sex ara jaxla
var dreift & heildar DsMFT Ur bestu skodun og ma sja
einfaldar krosstoflur med peirri dreifingu { Toéflu 1 og einnig
samantekt fyrir hépinn i heild.

Vid sjénreenna skodun & DsMFT sex ara jaxla eru 48%
peirra sem greinast ekki med tannatu i raun med tannatu
og toluverda dreifingu & heildar DsMFT midad vid bestu
skodun. Yfirlit yfir naemi ma sja i toflu 3.
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Mynd 5. Dreifing & sjénraenu D3MFT 12 og 15 dra barna samkvaemt gégnum MUNNIS 2005.

Vid sjonraena skodun & 6llum sex og 12 ara joxlum eru
19 born eda 3,2% peirra sem greinast ekki med tannatu
med tannatu | 63rum ténnum og med DsMFT 1-3. { toflu
2 ma sja hvernig sjénraen skodun pessara tanna dreifist &
heildar DsMFT fyrir bestu skodun i einféldum krosst&flum
og samantekt fyrir hopinn i heild.

Pad eru 40,7% barnanna sem greinast ekki med
tannatu vid sjénraena skodun en hafa hana samkvaemt
bestu skodun og téluverda dreifingu & heildar DsMFT.
Samantekt & naemi, hlutfalls rétt flokkad og Kappa ma
sja { toflu 3.

Sjonraen skimun allra tanna { MUNNIS borin saman vid
bestu skodun gefur neemid 78,8, hlutfall rétt flokkad er
0,841 og Kappa 0,65. Pad eru 38,7% beirra sem greinast

ekki med tannatu sem hafa tannatu i raun og téluverda
dreifingu & heildar DsMFT eda 1-7 og sidan einn med 11.
begar falskir neikvaedir eru skodadir eftir aldri pa eru peir
31% hja 12 ara en 49% hja 15 ara bédrnunum.

Umraeda
| pessari rannsokn var skodad hvernig tannata dreifdist &
tennur og fleti tanna eftir alvarleika. pad hefur ekki verid
gert 4dur & Islandi og pvi var 4hugavert ad sja hvernig hun
dreifdist hja 12 og 15 ara bérnunum sem skodud voru i
MUNNIS 2005.

Pad eru sex ara jaxlarnir sem hafa ordid fyrir mestri
tannatu og pa sérstaklega bitfletir peirra. Framtennur nedri
gdms verda minnst fyrir tannatu og er petta i samraemi vid

Tafla 1. Krosstéflur fyrir 12 og 15 ara og alla saman, par sem sjonraen skodun er metin midad vid bestu skodun pegar tannata i sex dra joxlum er

skodud.
M1 tannata Besta skodun
12 éra Ja Nei 15 ara Ja Nei Allir Ja Nei
. Ja 336 0 Ja 382 0 Ja 718 0
Sjonrzen skodun - - -
Nei 143 229 Nei 179 119 Nei 322 348

Tafla 2. Krosstéflur fyrir 12 og 15 ara og alla saman, par sem sjonraen skodun er metin midad vid bestu skodun pegar tannata baedi i sex og 12

ara joxlum er skodud.

M1 og M; tannata Besta skodun
12 éra Ja Nei 15 ara Ja Nei Allir Ja Nei
. Ja 365 0 Ja 436 0 Ja 801 0
Sjénraen skodun - - :
Nei 114 229 Nei 125 119 Nei 239 348
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Tafla 3. Yfirlit yfir neemi (sértaeki er alltaf 100), hlutfall rétt flokkad og Kappa.

Hvad skodad med skimun og Neaemi Hlutfall rétt flokkad Kappa
samanburdur vid bestu skodun 12 éra 15 éra allir 12 ara 15 ara allir allir

sex ara jaxlar 0,70 0,68 0,69 0,798 0,737 0,768 0,528
sex dra jaxlar og efri tolf &ra jaxlar 0,718 0,721 0,72 0,809 0,771 0,790 0,563
sex ara jaxlar og nedri tolf ara jaxlar 0,754 0,766 0,756 0,832 0,807 0,820 0,613
sex ara jaxlar og tolf ara jaxlar 0,76 0,78 0,77 0,839 0,816 0,828 0,627

adrar rannsoknir.13. 18,19 Olikt fyrri rannséknum & landsvisu
& tannheilsu & fslandi pa voru teknar réntgenmyndir i
MUNNIS rannsékninni 2005.15

Eftir ad hafa sko®ad gognin vel pa er ekki haegt ad benda
a eitthvert akvedid mynstur i préun tannatu hja hverjum
einstaklingi fyrir sig, pannig ad pad sé i akvedinni r6d sem
tennur skemmast eftir vegna tannatu. pad er haegt ad syna
heildarmyndina eins og sja ma a myndum 1-5. Eins ma sja
ef bornar eru saman myndraenar nidurstodur fyrir 12 og 15
ara pa bendir allt til ad tannata byrji & bitflotunum og ad &
snertiflétum verdi hun algengari med haekkandi aldri, sem
er i samraemi vid adrar rannsoknir.10 bad veeri gott ef haegt
veeri ad gera ferilrannsdkn par sem sama hopi einstaklinga
er fylgt eftir i morg ar og jafnvel heila mannsavi. Pennan
hép meetti skoda reglulega eda kannski & fimm 4ra fresti,
pannig ad audveldara vaeri ad bera saman mismunandi
aldursskeid og gera sér grein fyrir proun tannatunnar. Faar
slikar rannsoknir eru til og engin & Islandi.!

Pegar litid er & tannheilsu barna sérstaklega ma taka
Danmork sem fyrirmynd og taka upp skraningakerfi par sem
tannheilsa barna er skrad inn til deemis vid akvedinn aldur.
Pessi aldur gaeti verid fimm, 12 og 15 ara, en pad er sa aldur
sem WHO mazelir med ad sé skodadur.20 Svona verkefni
pyrfti ad undirbla og vinna vel til ad fa sem areidanlegastar
upplysingar en parna eru margir ad skra og greiningin pvi
ekki stodlud olikt pvi sem gengur og gerist { rannséknum
eins og til deemis MUNNIS par sem rannsakendur stadla
sina greiningu. Med svona kerfi ma fa betri yfirsyn yfir
tannheilsu barna og préun hennar. betta vaeri dmetanlegur
gagnagrunnur sem nota meetti til rannsékna en jafnframt
geefi petta moguleika & ad skoda tannheilsu barna i vidara
samhengi og skoda meira tengsl tannatu og almennrar
heilsu.

Pegar horft var 4 hvada tennur gaetu mogulega verid
lykiltennur til greiningar & tannatu la beinast vid ad byrja
ad skoda paer tennur sem algengast vaeri ad hefdu tannatu

RITRYND GREIN

en pad voru sex ara jaxlarnir { b4dum aldurshépum. A eftir
sex ara joxlunum voru 12 ara jaxlarnir og pvi voru peir
skodadir lika. Pad ad skoda einungis fjorar til atta tennur i
munninum til ad meta tannatumagn vidkomandi getur ekki
ordid fullkomlega areidanleg leid en pad gefur visbendingar.
Ef bara eru skodadir sex ara jaxlar med sjénreenni skodun
er hlutfall falskra neikveedra 15,2% af peim sem greinast
an tannatu, sem er full hatt en med sjénraenni skodun &
pessum fjorum ténnum samanborid vid bestu skodun verdur
naemid 69 ef badir aldurshdparnir eru skodadir saman. Ekki
naest ad greina alla sem i raun eru med tannatu en 48%
pbeirra sem ekki greinast med tannatu vid skodun 4 pessum
fiorum tonnum eru med hana i raun samkveemt bestu
skodun. Sex ara jaxlar eru pvi ekki ndgu godur maelikvardi
til ad geta verid lykiltennur fyrir sjénraenar skimanir. pad
2tti ad vera betra ad skoda lika 12 ara jaxlana. Ef sko®adar
eru atta tennur med sjonraenni skodun eru einungis 3,2%
falskneikvaedir en pegar pessi skodun er borin saman vid
bestu skodun verdur naemid 77, hlutfall rétt flokkad 0,828,
Kappa 0,63 og falskneikvaedir eru i raun 40,7 % sem er enn
full hatt hlutfall. Sex og tolf ara jaxlar saman eru heldur
ekki négu goédur meelikvardi til ad geta verid lykiltennur
fyrir sjonraenar skimanir ef vidmidid er sa sannleikur sem
besta skodun gefur.

Pad ma velta fyrir sér hvada ahrif skorufyllur hafa haft
& sex 0og 12 éara jaxlana en peer teljast ekki med i DsMFT
talningu en voru algengar i bitfleti pessara tanna. bad er
stér spurning hversu margar tennur i vidbét veeru annad
hvort med fyllingu eda tannatu Ds.¢ ef paer vaeru ekki
skorufylltar. Einnig ma velta fyrir sér hvort skorufyllur skyri
ad einhverju leyti pann fjolda sem maelist falskneikvaedur ef
einungis er litid til sjonraennar skodunar a fjorum tonnum,
bad er sex ara joxlunum.

Er réttlaetanlegt ad gera sjonraena skimun og vera med
hatt hlutfall falskra neikvaedra midad vid bestu skodun?
Ekki hefur tekist ad finna nein vidmid um hversu hatt
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hlutfall falskra neikveedra er asaettanlegt i skimunum né
heldur hvort haegt sé ad skoda einhverjar akvednar tennur
og fa hugmynd um heildar tanndtumagn. Hér var akvedid
ad mida vid sjonraena skodun og bera hana svo saman
vid bestu skodun. Peir greiningarstadlar sem notadir hafa
verid gera ekki rad fyrir ad notadar séu rontgenmyndir
vid skimanir.16. 20 Midad vid pad er asaettanlegt ad gera
sjonraena skimun & sex eda atta tonnum eda 6llum sex ara
joxlunum og ad minnsta kosti nedri géms 12 ara joxlum.
Pegar horft er & gaedi sjonraennar skimunar allra tanna og
borid saman vid bestu skodun pa er hun alls ekki gédur
meelikvadi & tannheilsu pvi mikid vanmat & sér stad og
verid er ad missa af einstaklingum med téluverda tannatu.
Sjénraenar skimanir eru langt fra peim sannleika sem besta
skodun gefur okkur og pvi spurning um réttmaeti peirra.

Alyktanir
Gaedi skimunar allra tanna med sjonraenni skodun eru
ekki god og gefur slik skimun ranga mynd af tannheilsu
eintaklingsins pannig ad ekki er réttlaetanlegt ad benda a
akvednar lykiltennur fyrir slika skimun.

Sérstakar pakkir feer MUNNIS hopurinn fyrir afnot af
peirra gdgnum, en an peirra sampykkis hefdi pessi rannsdkn
aldrei ordid ad veruleika.
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English Summary

The consistency between the severity of dental caries among 12- and
15-year old children (DMFT/S) and caries in key teeth

SVANHVIT D. SAMUNDSDOTTIR,' THOR ASPELUND,2 SIGURDUR RUNAR S£A£MUNDSSON,3 INGA B. ARNADOTTIR.!

T FACULTY OF ODONTOLOGY, UNIVERSITY OF ICELAND, 2 FACULTY OF MEDICINE, UNIVERSITY OF ICELAND, 3
UNC SCHOOL OF DENTISTRY. ICELANDIC DENT J 2017; 35: 19-24

Introduction: The objective of this research was to analyse the location and distribution of dental caries to determine ig it would
be possible to find key teeth or tooth surfaces in the assessment of dental caries in 12- and 15-year old children from the MUNNIS
data (VSN 03-140) in 2005.

Materials and methods: Data on dental caries in 12- and 15-year old children surveyed in MUNNIS (VSN 03-140) in 2005 were
analysed (N=1.388 children) to see the distribution of dental caries and to analyse if it would be possible to find key teeth for the
diagnosis of dental caries in children. Zero Inflated Poisson Regression, Agreement, Cohen’s Kappa and Sensitivity and Specificity
were used to analyse the data.

Results: First molars were most often affected by dental caries in both 12- and 15-year old children. Looking at the front teeth in
the upper jaw, lateral incisors were those most at risk for dental caries in both age groups. Canines and incisors in the lower jaw
were the least affected teeth in these age groups. In both 12-year old and 15-year old children, second molars were next to first
molars when scoring the teeth most affected by dental caries.

When four to eight molars were examined visually and compared with combined visual and X-ray examination then the sensitivity
was 69-77, Agreement 0.737-0.839 and Kappa 0.53-0.63. Screening all teeth gave sensitivity of 78.8, Agreement of 0.841 and
Kappa of 0.65 compared with combined visual and X-ray examination in MUNNIS data and 38.7% of those diagnosed without
caries did in fact have caries.

Conclusion: The quality of screening all teeth by visual examination is not good enough to allow one to point out certain key teeth
for such screening and the screening do not give an accurate picture of the individuals dental health.
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