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Resultados

Resumen

La caries dental es un proceso multifactorial, muy dinamico resultado de la
desmineralizacion constante en la superficie dentaria que produce una pérdida de
su contenido mineral dando como resultado, si el proceso no es revertido, en una

nifios de 9 y 10 afos).

lesion de caries. i’l 0 |1(2)|3|4|5|6

El primer molar permanente es una de las estructuras dentarias mas importantes p||O /7 | 6(12/19|2|4|0

para el desarrollo de una oclusion fisiolégica y una adecuada funcion E M 18 (21110l 0 11lol0
masticatoria, por lo que estos dientes desempefian un papel importante en el Y, 23 1101121 4 [0l 1l0
desarrollo y mantenimiento de una oclusion dentaria apropiada, es por eso que [

Su preservacion en boca es de primordial importancia :3 P 12 (10|18 8 |2|0|0

En el marco del diagnostico precoz de la caries, se han desarrollado E D 46 | 1|13 |0 |0(0|0
recientemente meétodos de deteccion que incluyan las lesiones no cavitadas en TOTAL| 106 48|55 (31 !5!5/ 0] 250

esmalte, En ese sentido, el ICDAS es el resultado de la unificacion de criterios
predominantemente visuales que permiten la deteccidon de la caries considerando

) T El 42,4% del total evaluado corresponde al codigo 0, lo que representa las
las lesiones iniciales

superficies dentales que se han diagnosticado como sanas. El cédigo 1 (12
%) ; 22% el codigo 2 y el codigo 3: 12,4%.

Introduccién y Objetivos CODIGOS ICDAS SEGUN SUPERFICIE, OBTENIDOS EN LA PIEZA 2.6 (50
| nifios de 9 y 10 anos).

La sigla ICDAS corresponde en inglés a “International Caries Detection and A o l11213lals]6
Asessment System”, su desarrollo tiene como meta final proveer flexibilidad a u

los clinicos e investigadores para escoger el estadio del proceso de caries o P 0 101 2|19]1213]14)|0
severidad (no cavitacional o cavitacional) que deseen medir, asi : M 23 13|13, 0(1,0|0
como otras caracteristicas que se acomoden a las necesidades de su F \V 23 1 915/ 3|01 0|0
investigacic')n 0 préctica. | p 13 (1211519 11101 0

La remineralizacion es el proceso de reemplazar los minerales esenciales :: 5 221 0l6lolololo
perdidos del diente por la desmineralizacion, ocurre cuando el nivel de iones de E

calcio y fosfato es elevado en la estructura dentaria. TOTAL|113 36|68 |24 |5| 4| 0] 250

Cuando la pérdida de minerales de la estructura dentaria sobrepasa la : ..
aPp ) ) . P El porcentaje mayor, 45.2% corresponde a las superficies sanas. El 14.4 %
recuperacion de los mismos, el proceso de la caries esta activo y se observa

g . g : o
clinicamente como una opacidad blanca o café, dependiendo de la cronicidad. representa al codigo 1, el codigo 2 equivale a un 27,2% del total de

Por el contrario, la superficie dental mantiene su brillo natural cuando la superficies examinadas y el codigo 3 al 9,6%.

remineralizacion se esta dando en mayor medida que la desmineralizacion CODIGOS ICDAS SEGUN SUPERFICIE, OBTENIDOS EN LA PIEZA 1.6 (50
llamandose a egte ?stado lesion de caries inactiva . nifias de 9 v 10 afios).

El ICDAS fue disefiado para detectar seis etapas del proceso carioso, desde
los cambios iniciales clinicamente visibles en esmalte causados por la
desmineralizacion hasta cavidades extensas; poniendo énfasis en reconocer la

5
necesidad de una nueva aproximacion en su deteccidn, evaluacién y manejo, u 0 |1/2/3]4]5]6
especialmente desde la incorporacion de los nuevos conceptos de caries » 10 € |7]11/14/316/0
dental como la reversibilidad de las etapas incipientes o tempranas de la lesion M 2511071371 /0|/0|0
de esmalte. EL objetivo es determinar l|a prevalencia de caries en primeros FlLIV 29 | 12110 0|00
molares superiores permanentes en una poblacién infantil de nueve y diez :: P g [17/12l10l0l0l0
afios de edad utilizando el Sistema internacional de deteccion y valoracién de ' w6lol2130lolo |
caries (ICDAS). E

TOTAL|116 (4650|293 | 6| 0 |250

El codigo 0 equivale al 47,35% del total de superficies evaluadas, lo que
Es un estudio descriptivo de tipo transversal. La muestra estuvo constituida por indica la presencia de superficies completamente sanas, con la mayor
100 ninos (50 del sexo masculino y 50 del sexo femenino) de 9y 10 anos de frecuencia de codigos 0 en la superficie distal. Cédigo 1: 18,4%; Cédigo 2:

edad atendidos en la Asignatura Integral Nifios de la Facultad de Odontologia 20% de las superficies examinadas. Los codigos 3 y 5 se presentan con
de la U.N.L.P. Se registraron los datos en la historia clinica. EI examen clinico : . '
mayor frecuencia en la superficie oclusal

de los pacientes nifios se realizd con espejos, pinza para algodon y jeringa
triple para el secado con aire, en un ambiente de luz natural. Se establecio el CODIGOS ICDAS SEGUN SUPERFICIE, OBTENIDOS EN LA PIEZA 2.6 (50
tipo de lesion de los primeros molares superiores permanentes de acuerdo al nifias de 9 v 10 afios).

codigo ICDAS, que incluye 6 cadigos, permitiendo diagnosticar tempranamente

lesiones iniciales. Cédigo 0: Sano. Cédigo 1: Primer cambio visual en esmalte 5 0 |1]2]/3 /4|56

(opacidad blanca o marron percibida solo después de la desecacion con aire :,' 8] 10 | 4 (13|16|3 |2 | 2

del diente, asi como, en su caso, restringido al interior de los limites de fosas y E|lM 23 (14121 0/ 1l0 | 0

fisuras).Codigo2: Cambio visual distinguible en esmalte. Cddigo 3: Solucién de E Y, 24 | 8l111s5 11011

continuidad o minima cavitacion localizada en el esmalte (sin signos visuales ' 1011110151012 2

clinicos que involucren dentina).Codigo 4: Observacion de dentina oscurecida :: D 27 1lolololol2

subyacente a lesion no cavitada o minimamente cavitada en esmalte. Cédigo E

5: Cavidad distinguible con dentina visiblemente expuesta. Cddigo 6: Cavidad TOTAL|114138|a6136|5 | a4 | 7 | 250

distinguible y extensa con dentina visiblemente expuesta.

Se procedioé al analisis estadistico de los datos obtenidos, teniendo en cuenta Se observa que el 45.6% de las superficies evaluadas se encuentran sanas,
las superficies dentales (Oclusal, Vestibular, palatino, Mesial, Distal). con la mayor frecuencia de coédigos 0 en la superficie distal El 15,2%

corresponde al codigo 1; codigo 2: 18,4%.

Conclusiones

El Sistema Internacional de Deteccion y Valoraciéon de Caries (ICDAS I1l) es un sistema estandarizado basado en las mejores pruebas que deben
conducir a mejorar la calidad de la informacion para fundamentar las decisiones sobre el diagnéstico adecuado, el pronéstico y el manejo clinico de la
caries dental, permitiendo analizar su prevalencia y detectar la gravedad y el nivel de actividad de la misma.
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