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CEKIISA «BHYTPIINIHbOI MEJIULIUHW»

npoBoauiu mwisixoMm I1JIP 3 perexitiero pe3ynbrariB riopuan3aiiiHo-(aIyopeciieHTHUM METOIOM.
Cratuctuuny oOpoOKYy JaHMX TPOBOJMIM 3a JIOMOMOTOI OJHO(AKTOPHOTO JUCHEpCiitHOrO
aHamizy.

Pesynpratu pocmimkens. Hocii C677C, C677T, T677T renotuniB rena MTI'®P mamu
nokasuuku IMT 34,7+3,63, 37,9+3,82 ta 39,7+3,22 Kr/M? BIJIMOBIJTHO, I1I€ CBIAYUTH MPO TE€, IO
romMo3urotu 3a miHopHuM T-amenem (T/T reHoTHIT) MarOTh JOCTOBIpHO BHII TokKazHUkU IMT
nopiBHsaHO 3 Hocisimu C-anemo (C/C ta C/T renorunm). Hocii A1298A, A1298C ta C1298C
renotumB reHa MTI®P wmamum nokasumku IMT 37,1+4,10, 36,6+4,25 Ta 36,9+3,83 Kr/M°
BIJIMOBI/THO, IO CBIIYUTH MPO BiACYTHICTh JOCTOBIPHOI PI3HUIN Y PO3IMOALI YaCTOTH TEHOTHIIIB 3a
A1298C monimopdizmom 3anexHo Bix IMT. V mamieHTiB KOHTponbHOI rpymu HociiB C677C,
C677T ta T677T renotuniB reny MTI'®P IMT cranoBus 27,2+2,91, 24,84+2,84 ta 26,7+3,54 Kr/M?
BignosigHo (p > 0,05), a y HociiB A1298A, A1298C Tta C1298C renorumniB rena MTI'®OP —
25,1+£2,48, 27,4+3,63 ta 25,3+2,98 Kr/M? BiIOBinHO (p > 0,05).

BucnoBok. Y manientis i3 HAXKXIT IMT 3anexwuts Big C677T nonimopdizMy 1 HE 3aIeKHUThH
Bix A1298C monimopdizmy reny MTI'®P. I1arieHTH TOMO3UTOTHI 32 MIHOPHUM T-anenem
maroTh HaiiBummi IMT nopiBasiHO 3 HOcisiMu C677C ta C677T renorumis.

CTYHIHb JENPECII Y XBOPUX HA IHIEMIYHY XBOPOBY CEPIISA 3AJIEXKHO
BIJ1 BUBOPY TAKTHUKHU JIIKYBAHHS
Ilagnix O.B.
Hayxosuii kepisnuk: 0.me0.H., npogh. Pacnymina JI.B.
Binnuyvkuii nayionanenuil meouynuil ynigepcumem im. M. ITupocosa
Kageopa nponedeemuru enympiuinboi meouyunu

AxrtyanbHicTh: CepreBo-cyaunHi 3axBoproBanHs (CC3) i genpecuBHI po3iaaud € OJHUMHU 3
HAMOIIBII MOMIMPEHNX XBOPOO, iX TOETHAHHS € TOCUTH BIJOMUM B KJIIHIUHIN TpakTUIl GaKTOpOM i
HiATBEPAXKEHO YUCIEHHUMHU NOMYJIALIHHUMU JOCIIPKEHHIAMH.

Mera: Busnauntu cryminb nenpecii y xBopux Ha IXC, BIUIMB JiKyBaJbHOI TaKkTHKH Ha
MOLINPEHICTh Jernpecii.

Marepianu ta metoau: [IpoBeneno ankeryBanHs 37 marienTiB 3 IXC, cepen sikux cepemHiit
BIK YOJIOBIKIB CKiIajaB 57 pokiB (65%), xkiHok 61 pik (35%). Beix natienTiB Oyio po3aijieHo Ha 2
rpynu: 1 Tpyna — mamieHTH, sIKUM OYJo MpOBEIeHO uepesmKkipHe koporapae Brpydanus (UKB), 2
rpyna — namienta 6e3 UKB. AHkeTyBaHHS NMpOBEAEHO 3TiAHO 3aranbHONpuiiHATOI anketn PHQ-9.
Craructuuna 00poOKka BUKOHYBaJIaCh Ha MEPCOHAIIBHOMY KOMII I0TEpI.

Pesynpratu: Beranosineno, mo cepen xBopux Ha IXC o3Haku nenpecii BUSBJIEHI Y NAlli€HTIB
nsox rpyn. B 1 rpyni (14) 82% xBopux cTpa)xaai0Th Ha MiHIMaJIbHI JeNpecuBH1 po3naay, y (1) 6%
nerka nempecis, (2) 12% nenpeciss cepeqHbOrO CTYNEHs TSXKKOCTI, MPOSIBM TSKKOI jernpecii
BijcyTHI. B 2 rpymi y (10) 50% Bu3HaueHO MiHIMalbHI JIepecuBHI po3naau, (5) 25% 3 nerkoro
nenpecieto, (4) 20% 3 cepennboro Ta (1) 5% BakKOI AETPECUBHOIO CHMIITOMATHUKOK. Takox
nanientu micast YKB marote menmmii craxxk [XC, B aHaMHe31 HE3HAYHUN BIJCOTOK TMEPEHECEHOTO
IM (23,5%) B nopiBHSHHI 3 XBOPUMH , sIKUM He nipoBoauiau UKB (45%).

BucHoBku: YV mamieHTiB, skuM mnpoBoaunu UKB BigMmidaeTbcs MEHIIUI CTYMiHB JEnpecii,
HasBHI MiHIMaJIbHI JEMPECUBHI PO3JIaau, BIACYTHS TSDKKA JEMPECis, IO CYMPOBOIKYETHCS
MEHIIUMH MPOSBAMU 3a/IUIIKH.

MOIMUPEHICTD THCYJIBTIB TOJIOBHOI'O MO3KY Y CYMCBHKIA OBJIACTI
Ilomanos O.0., Ilanacoscvka K. O.
Cymcoxuii Oepaicasruil yHisepcumem
Kageopa neupoxipypeii ma Hegponozii
AKTyalbHICTh TEMH: 3 YCiX KpaiH €BpoInenchKoro corw3y YKpaiHa mocijlae ofHe 3 NepIIuX
MICIIb 32 MOKa3HUKaMM 3aXBOPIOBAHOCTI Ha L1epeOpOBACKYIISIPHI 3aXBOPIOBAHHS Ta CMEPTHOCTI BiJ
IHCYJbTY, TIO CTBOPIOE BEJIMKE HABAHTAXXKCHHS Ha CHCTEMY OXOpPOHH 3JI0pOB’S, COIlialbHE
3a0e3neueHHs, eKOHOMIKY Ta BCe CycHinbcTBO. B YkpaiHi, 3rimHo 3 0QiUilfHOIO CTaTHUCTHKOIO,
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mopoky aiarHocryerbest 100-110 Tuc. incynbriB, 30-40% XBOpUX Ha IHCYJNbBT MOMHPAIOTH
BrpoaoBx nepumx 30 gHiB 1 10 50% — BrpomoBxk | poky Bix mouatky 3axBoproBaHHs, 20-40%
XBOpHUX, IO BIDKUIIH, MOTPEOYIOTh CTOPOHHBOI JTomoMord, 1 Timbku 10-15% moBepTaroThes 10
MOBHOIIIHHOTO XUTTS. Ha kanb, TEHIEHINT 10 3MEHIIEHHS IMX TMOKA3HUKIB 32 OCTaHHI POKH HE
CIOCTEPIraeThCsl.

Merta: BH3HA4YEHHS NOUIMPEHOCTI TeMOpAridyHUX Ta imeMidHuX I1HCYNbTiB y CyMCbKii
o01acTi, a TAKOK YaCTOTH YCKJIaIHEHb Ta CMEPTHOCTI MICJIS HUX.

Marepianu 1 meromm: [nst mocnmimpkeHHs Oyno mpoananizoBaHo 334 icTopiii XxBopoOw
MaIi€HTIB, 0 3HAXOJWJIUCh Ha JIIKyBaHHI B HEBpojoriyHomy BimmaiiaeHHI Cymchkoi oOiacHOT
kiinigHoi sikapHi (COKJI) 3a mepiox 3 2013 mo 2014 poku 3 mepeHeCeHUM TreMOpariyHuM Ta
1IIIEMIYHUM THCYJBTOM, @ TAKOXK MPOBEIACHHS CTATUCTUYHOTO aHAJi3y OTPUMAHUX PE3yJbTaTiB.

Pesynpratu: BusBneno, mo 3a mepiog 2013-2014 pokis mo COKJI 3Bepuynocs 334
TMAaIIE€HTIB 3 MO3KOBHM 1HCYJIbTOM. Cepen rocTpux MOopymeHb MO3KOBOTO KPOBOOOITY y OLIBIIOCTI
BUMA/IKIB BUSBJICHO IMIEMIYHI Ta TEMOpariddi iHCYNbTH, 3Ha4HAa KUIBKICTh SKHX Yy TpoIeci
JKyBaHHS BiJ3Hayaslacsi HAsSBHICTIO YCKJIa/IHEHb Ta CMEPTHICTIO. AHAJlI3 OTPUMAaHUX JaHUX BUSBUB
TEH/ICHIII0 710 TEpEeBaKaHHA imeMidHoro iHCynbTy (299 mnamientiB) Hax remoparidauMm (35
namieHTiB). YacTora ycKJIaJHEHb Micis IMIEMIYHOrO 1HCYNbTY ckiana — 276 BUMAJKiB, a MIiCHA
MEPEHECEHOT0 TeMOPAriYHoro iHCYnbTy — 23, B CBOIO 4epry, 3a JBa POKHM CMEPTHICTH MIiCIA
1IIeMIYHOTO 1HCYNBTY cKkiana — 10 BUMaaKiB, a MicJsi FeMOPariyHoro iHCynbTy — 4.

BucHoBku: Pe3ynbpraté mpoBeneHOTo OCTIKEHHS CBiMYaTh Mpo Te, mo 3a nepiox 2013-
2014 pokiB B HeBposoriynoMy BigaiienHi COKIJI uncno xBopux Ha iMIEMiYHHI 1HCYIBT 3HAYHO
nepeBaXkae HaJl IX KUTBKICTh 3 TEMOPATiYHUAM 1HCYIIBTOM,

a TakoX Te, 10 YCKJIATHEHHS Micls MEePEeHECEeHHX MO3KOBHUX I1HCYJBTIB 3yCTPIHYalOThCS B
OUTBIIOCTI BUIIAIKIB.

INOKA3HUKHU CTPYKTYPHO-®YHKINIOHAJIBHOT'O CTAHY CEPIIS TA
CYJUH Y XBOPUX HA TMEPTOHIYHY XBOPOBY Y NO€JHAHHI 3 O’ KUPIHHAM
Ipucmyna JI.H., 3axopxo I.- M.C.
Cymcokuii OeporcasHull yHigepcumem, Kagheopa 6HympiuiHb0i MeOUyuHU NiCasIOUNIOMHOL
oceimu

AKTyanbHICTh: YacTka cepleBO-CyIUHHOI CMEpPTHOCTI B 3arajibHid CTPYKTypl NpPUYHMH
cmepti B Ykpaini B 2014 poui cknana 66,5%. bnuszpko 90% cmeprtell moB's3aHi 3 BaKKUMHU
dbopMaMu 1IEMIYHOI XBOPOOM ceplsl Ta 1HCYJIbTaMH, OUIBLIICTh 3 SKUX NpOrpecyBaTd Ha (hoH1
rineptoHiuHoi xBopoou (I'X). Haii0inbi mommpeHuM 3aXBOPIOBAHHSM, IO MPOTIKAE MOEIHAHO 3
TIIEePTOHIYHOK XBOPOOOIO € OKUPIHHS.

Merta nocnimxeHHs: Meroro gociikeHHs Oyl0 MOPIBHATH CTPYKTYpHO-(DYHKI[IOHATBHUMN
CTaH OpraHiB-MillleHe! y XBOpUX Ha 130Jp0BaHy ['X Ta y moeJHaHHI 3 OKUPIHHSM.

Marepianu ta meroau: byno oOctexxeHo 68 mamieHTiB: 38 xBopux Ha I'X 3 0KupIHHAM (
innexc macu tina > 30 kr \ M2) ; 30 xBopux Ha ['X 3 HOpMmanbHOIO Baroir. KOHTpoNbHY Tpymy
cknaganu 30 OpakTUYHO 3I0pPOBHUX 0CI0. YIbTpa3ByKOBE [OCITIDKEHHS cepls Ta CyIuH
MIPOBOMIIOCS 32 JIOMOMOTOI0 YIbTpa3ByKoBoro ckanepa "Siemens Sonoline SI 200" (BupoOHuiiTa
kommaHii Siemens, Himeyunna) B 0AHO-, JBOBUMIDHOMY Ta JOTUICPOBCKHX pPEXKHMaxX 3
BUKOPUCTaHHSAM 3arajbHUX METOJIUK aHalli3y.

PesynpraTi mocnmimkeHHs: B X011 MOPIBHSUIBHOTO aHAITI3Y CEPeHIX 3HAYCHb 1HTETPaIbHOTO
pEeMOIeTIIOBaHHsI OpraHiB-MillleHeH Yy XBOPHUX Ha TilEPTOHIUYHY XBOPOOY 3 TPYIOI0 KOHTPOIIO, OyII0
BUSBIIEHO, 110 mporpecyBaHHs ['X moB's3aHOo 31 30UIbLICHHSIM TOBIIMHU 1HTHUMU-Menli (TIM)
conHux aprepii (CA), >KOPCTKICTIO BENUKUX CyIUH Ta peMojentoBaHHAM Miokapnaa (p<0,05).
HasiBHICTh OXUpPIHHS TOB'I3aHe 3 OUIbII 3HAYHUMH MOPYIIEHHSAMU CTPYKTYpHUX 1
(GyHKLIOHATBHUX MapaMeTpiB cepls, KpoBoHOcHUX cyauH (p <0,05). 3HauHui KOpensAiiHuR
3B’SI30K 1HJAEKCY Macu Tida 31 3HAYEHHSAMHU IHTETPaJbHUX MapaMeTpiB  CTPYKTYpHO-
(YHKIIOHAIBHOTO CTaHy oOpraHiB-mimeHeil y xBopux Ha ['X i3 oxupiHHsIM ((opMyBaHHS
€KCLUEHTPUYHOr0 THILy TrinepTpodii iBOro NUIYHOYKAa, MOPYLIEHHS TIacTOJIYHOI (DyHKIIIT,
(dbopMyBaHHS TPAaHCMITPAJIBHOI'O KPOBOTOKY 3a IICEBJOHOPMAIBHUM Ta PECTPEKTHUBHUM THUIIOM,



