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GN BHYTPINIHS MEJIUIIMHA

KOMOPBIJHICTb: Y ®OKYCI INEMIYHA XBOPOBA CEPLS TA XPOHIYHE
OBCTPYKTUBHE 3AXBOPIOBAHHS JIETEHb
Jioenxo JI.B.
Binnuyvxuii nayionanvruti meouunuil ynisepcumem im. M.1. ITupocosa
Kageopa nponedesmuxu enympiuinboi meouyunu
Hayxosuii xepienux: Pacnymina JI.B., 0.m.1., npog. kxagh. nponedeemuxu 6HympiuiHb0i MeOuyuHu

Imemiuna xBopoba cepist (IXC) ta XxpoHiuHEe 00CTpYKTHBHE 3axBoproBaHHs JiereHb (XO3JI)
MalOTh CIIJIbHI JJAHKH MMAaTOTEHE3y Ta B3a€EMOOOTSIKYIOUWH BIUTUB, IO 3HAYHO YTPYAHIOE Kyparliro
XBOPHX 32 YMOB iX ITO€THAHOTO Mepeoiry.

Meta po6oTu: BuBueHHs ocoOnuBocTeil mepebiry IXC mpu moemnanni 3 XO3JI cepen

MAIi€HTIB, 0 JIKYBaJIHCh B KapAi0JOTIYHOMY BiJIIJICHHI MICHKOT JTiKapHi.
Marepianu 1 MeTonu. BUBYEHO KIIHIKO-IHCTpYMEHTaIbHI TMapaMeTpH Cepell XBOPHUX, IO MaJH
noearans [XC ta XO3JI (1 rpymna, N=96) ta xBopux Ha IXC 6e3 XO3JI B anamuesi (2 rpyma, n=48).
OmuinroBanu cTymiHb 3aaumku 3a mkanoro MMRC, no6ose monitopyBanHsi EKI' mpoBeaeHo Ha
ammapari DiaCarb (Kuis).

PesyabTaTn. 3a 6 Mic 2014 p. nponikoBano 96 (9,45%) xBopux 3 niarnozom [XC ta cynyTHiM
XO3JI. [TpoBimHUM CUMIITOMOM 3axBopioBaHHS y 79 (82%) mamieHTiB Oyia 3a/MINKa, 33 MIKAIO0
MMRC - (2,62+0,07) ©OaniB. Ilpu mnopiBHAHHI pe3ynpTaTiB A000Boro MoHiTopyBanHs EKI
BCTaHOBJICHO, IO B | Tpymi BiMivasach TOCTOBIpHO Oinblna 3arajibHa KUTBKICTH HITYHOYKOBHX
€KCTpacucTol, BiAmoBinHO, 286 (25;450) ta 115 (100,124), (p>0,05). ¥V mnamientiB 1 rpynu
JOCTOBIPHO YacTillIe BUABIISUIA HAAIUTYHOUYKOBI IIOPYIICHHS pUTMY, BiATOBiTHO Y 74 (77%) B 1 Tpymi
Ttay 22 (52,4%) B 2 rpymi. BcranoBieHo, 110 cymapHa TPUBANICTh €Mi30/1B ieMii Miokapaa 3a 100y
OyIa BipoTrigHO OUIBIIOIO cepes XBopuX, 1o Manu noearanns [XC 1 XO3JI (p=0,013).

BucnoBok. BinmivaeTbcs 3pocTaHHs KIJTbKOCTI XBOPUX 3 KOMOPO1HOKO IMAaTOJIOTIEI0, Cepe/l
HUX CyTTeBe 3HaueHHs Mae mnoemHaHHs [XC Tta XO3JI, mo cranoButh 9,45%. Y xBOpuX i3
MOEJHAHOKO TIATOJIOTIEI0 JOCTOBIPHO YACTIIlIE BUSBJICHO MOPYIICHHS PUTMY, 1[0 MOXYTh BIUTMBATH
Ha MPOTHO3.

OCOBJIMBOCTI HEPEBIT'Y XPOHIYHOI'O OBCTPYKTUBHOI'O 3AXBOPIOBAHHS
JETEHb Y XBOPUX HA IIYKPOBUW JIABET
Hominac B.M., Yymax O.0., macicmp, I[lodopoza O.1., boromnuixosa H.B.
Haykosuui kepienux — 0. meo. H., ooy. [emixoea H.B.
KV «Cymcoka micoka kniniuna nikapusa Nely, Cymcokuii 0eporcasnuil yHieepcumen,
Kagheopa cimelHoi MeOuyunu 3 Kypcamu nponeoesmuKky 6HympiuHix Xxeopob ma eHOOKpPUHOI02I

XpoHiuHe 00CTpyKTUBHE 3axBoproBaHHs JereHb (XO3JI) € ogHiero 3 akTyaabHUX MpoOieM
nynbMoHosorii. XO3JI xapakTepu3yeThest HE TIIbKH yPaKEHHSIM JIET€Hb, a i S HAUHUMH CUCTEMHUMHU
edexramu. [Ipu XO3JI crioctepiraerbes 3HauHa KOMOPOiHICTE. Oco0mMBe Micile 3aiiMae o€ THAHHS
XO3JI Ta uykpoBoro aiadery, OCKUIbKM 00HM/Ba 3aXBOPIOBAHHS PO3BHUBAIOTHCS B JPYTii MOJIOBUHI
#uTTA. [lommpenicte noeananns XO3JI ta IJ] y rocmitani3oBaHUX XBOPUX B OCTaHHI POKH Y
cepeaHboMy cTaHoBUTH 9,1 %. JlocuTs vacto niarHo3 LJ] BcraHoBIO€ThCs came y crarioHapi. [Ipo
rinoaiarHocTuky XO3JI B aMOynaTOpHHUX yMOBax TaKOXX CBITUMTH TOW (akT, 1mo y xBopux Ha LIJ1,
10 3aJIy4€H] 10 JUCTIaHCepHOI TpynH, niarHo3 XO3JI BCTaHOBIIEHO B TOOIMHOKUX BUIIAIKAX, 1110 HE
BIJINIOBIJJa€ PEAbHOMY €IiIeMIOJIOTIYHOMY IMOKa3HUKY TMOIIMPEHOCT] IIbOr0 3axBOpIOBaHHS. B
nanuit yac LI/ po3risinaeTses sSIK OMH 3 MPOBIIHUX (PaKTOPiB pU3UKY TsKKoro nepediry XO3J1.

Meta pocaigxenns. Busnauntu ocobnuocti nepediry XO3JI y moegHaHHI 3 IIYKPOBUM
niadbeTom.

Marepianu Ta meroau. IIpoBeneHo perpocnekTuBHUN aHami3 34 icTopiii XBOpoO XBOPHX,
K1 epeOyBaIi Ha CTalllOHAapHOMY JIIKYBaHH1 y nmyjapMoHozoriyHomMy BigauieHHi KYCMKIT Ne 1 3
2014 mo 2015 pp. 3 mpusoay XO3JI ta LIJ] ta 30 icTopiit xBopob xBopux Ha XO3JI 6e3 cynyTHbOT
natoJorii. J{ys AocHiKeHHs BUKOPUCTOBYBAJIUCS KiIiHIYHI (30ip aHamHe3y, ckapr, (i3ikajgbHe
o0CTeXeHHs ), Tab0paTOpHi, IHCTPyMEHTANbHI(CIIipOMETpisl, eNeKTpoKapAiorpadis) METOIH.



BHYTPILIHS MEJIUILIAHA

PesyabTaTn gocaimkenns. [loexnanuii nepedir XO3JI 1 I/] cnocrepiranu y 19 xiHOK Ta
15 gonogikiB. CepeHiii Bk XBOPUX KIHOK CKJIaB 59,6 p., 4oJ0BIKiB — 62,4 p..

Cepenniii nokazauk O®B; 3a nanumu ciipometpii y xBopux Ha XO3JI ta LI/ 3a cragismu
3axBoproBaHHs ckiaB: | — 82,67 %, Il - 58,89 %, III - 41,79 % BinnmoBimHO. Y XBOPUX KOHTPOJILHOT
rpynu nokasauku OPB; cknamu 84,4%,71,6% Tta 47,1% BinnosinHo. 3aroctpens XO3J1 y xBopux
3 LI Tpu 1 Ginbiie pa3iB Ha pik crocrepiranocsa y 14 (41,1%) xBopux, TO/i SIK y KOHTPOJIbHIHN rpymi
y4(13,3%). Y xBopux Ha XO3JI y moeiHaHHI 3 I[yKPOBUM J[ia0ETOM BUSBIICHA BUPAKECHA CXUITBHICTh
no OponxocmazMy B mopiBHsAHHI 3 xBopuMu Ha XO3JI. Tak, rineppeakTUBHICTH OpOHXIB
criocrepiranacs y 30 (88,2%) y rpyni xBopux Ha XO3JI i3 cymyTHIM IyKpoBuUM niabetom 1y 18
(60,0%) xBopux Ha XO3JI.

3a manumu EKT y xBopux Ha XO3JI i3 cymyTHIM I[yKpOBHUM Jia0eTOM 4acTillie BUSBISUINCS
rimeprpodist mpaBoro ILIyHOYKa i MeTaboIiuHi 3MiHK B Miokapi. B ocHoBHil rpymi y 11 (32,35) %
XBOPHUX BUSBIISLIACS TinepTpodis MpaBoro HUTyHOYKa, B rpymi nopiBasHHS -y 4 (13,3%) xBOpHX.

IIpu mpoBenenHi ¢GiOPOOPOHXOCKOMIT y XBOPUX OCHOBHOI 1 TPYNH MOPIBHSIHHS BUSBJICHO
mudy3uuit eanodponxit y 30 (88,2 %) i1 24 (80,0 %) xBopux BianoBigHo. J(uxanpHa HEJOCTATHICTh
(IH) B 3anmexnocti Big PaO, ywactime 3ycrpivanacs y xsopux Ha XO3JI y moenHaHHI 3 IyKpOBUM
niaberom. B mitomy JIH B 3anexxnocTi Big PaO2 Bussiieno y 32 (94,1%) XxBopuX OCHOBHOI IpyTiH, a
y rpyni nopiBHsHHS — y 20 (66,6 %) oci6. JIH | cT. BusiBneno y 21 (61,7%) xBopux OCHOBHOI Ipynu
1y 17 (56,7%) nauientiB 3 rpynu nopiBasaus. J{H Il cr. BusBieno y 10 (29,4 %) xBopux 0CHOBHOT
rpynu, y rpymi nopiBasHas -y 3 (10,0%) xBopux. JIH III cr. Buznavanacsa y 2 (5,9%) xBopux
ocHoBHOI Tpynu 1y 1 (3,33, %) namienra 3 rpynu MopiBHSIHHS.

BucnoBku. TakuMm unHOM, BCTaHOBIEHO, 1m0 y xBopux Ha XO3JI B moennanui 3 I/ y
nopiBHsSHHI 3 xBopuMmH Ha XO3JI Ginbl BUpaXKeHI KITIHIYHI MPOSBU YPaKEHHS JIETCHb, Y MEPUIY
4yepry 3ajJulliKa, CeplieBa HEeJOCTATHICTh 3a MPABOLUTYHOUKOBUM THIIOM, OUIBII YacTi 3arOCTPEHHS
XO3JI. AuxanpHa HemocTaTHICTh y XBopux XO3JI Ha doni L1/ 3ycTpivaeThbest gacTimie Ha 26,1% Tta
Mae OUTBII TSHKKUIM TiepeOir.

KOMOPEBIJIHA ITATOJIOT' IS Y XBOPUX HA IIOJAT PUYMHUIM APTPUT
Jlockamox b. B., Ilonosuuy JI. O.
Hayxosuii kepienux — x.meo.n., ooy. FO.B. /[lenvea
HBH3 «lsano-@panxiscokuil HayioHANIbHUN MEOUYHUL YHIGEPCUMEN )
Kageopa enympiwnvoi meduyunu Nel, kniniunoi imynonoeii ma anepeonocii
im. € M. Heiixka

[lonarpa — 116 XpOHIUHE 3amajibHE 3aXBOPIOBAaHHS, WO IOB’S3aHE 3 MOPYIIEHHSIM
CEYOKHCIIOro OOMiHY, 1 BIKJIAJeHHAM YypaTiB y TKaHMHaX Opra”i3My, w0I0 KIIHIYHO
XapaKTePU3YEThCS PEIUINBYIOYAMH HAlagaMH TOCTPOTO apTPUTy 1 YTBOPEHHSM TMOJarpuyHHUX
todycis. [IpoTe 3MiHU B OpraHizMi XBOpHUX MOAArpOr0 HE 0OMEXYIOTHCS JIUIIE MATOJIOTIE0 CYTII00IB.
MatoTh Micue psij IHIIUX [103aCyIJIO00BUX MPOSBIB 3aXBOPIOBAHHS.

Merta. [locniinTi cucTeMHUH BIUTMB MOJArpyu Ha OpraHi3M JIIOAUHU.

Marepiaau Ta MeToau. Hamu Oyiio mpoBeeHO peTpOCIIEKTUBHE TOCTIPKEHHS, B X0/l STKOTO
OyJ10 omnpanboBaHoO icTOpii XBOpiO 28 XBOpUX Ha MOAATPUYHUN apTPUT, 110 TepeOyBai Ha JTIKyBaHH1
B pesmatosioriunomy BigauieHHi OKJI m. [Bano-®pankiBchka. Bei XxBopi — 4010BiKH, BIKOM BiJl 28
10 65 pokiB. XBopoOa y BCIX JOCHIIKyBaHMX Oylla po3LiHEHA 3a CYYaCHUMH J1arHOCTUYHHUMHU
KpUTEPISIMU XBOPOOU SIK MEpPBUHHA MeTaboiuHa nojarpa. TpHuBaicTh 3aXBOPIOBAHHS KOJUBAIAC
BiZ 2 10 25 pOKiB.

PesyabraTn. 3’scoBaHO, IO MPaKTUYHO y BCIX NAalieHTiB — (26 BUMaaKiB 3 28-mu
obctexeHux - 92,5%) BiaMivanocs CTiliKe MiJBUIIEHHS apTepialbHOr0 THCKY. BusHaueHo, mo y 7
xBopux (25%) crocTepiraerbcsi CTaH MepeAoX upiHHs, me y 15 mamieHtiB (53,6%) oxupinns |
cryneHto T1a 'y 6 (21,4%) — oxupinns Il crynento (3rigHo 13 3Ha4eHHAMHU 1HAEKkcY Macu Tina (IMT)
TIAIIE€HTIB).



