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THOEKIIMHI XBOPOBH

iHTOKCHKAIlli — NedkoruTapuuii iHgekc iHTokcukaiii (JIII), peakTwBHaA BiAMOBiAL HEHTPO(DLTIB
(PBH), ingekc 3cyBy neiikonutiB (I3JIK); iHaekcu HecmenudiuHol peakTHBHOCTI - TiM(OIUTAPHUI
ingexc (Lmimd), ingexe amantamii (CITHP), ingexc cmiBBigHOMEHHS HEHTPOQLTiB 1 JiM(OIUTIB
(ICHJI), inmekc iMyHOpeaKTUBHOCTI, iHaekc aneprizamii (IA), iHaekc CriBBigHOIIEHHS HEHTPODiIiB
i monomutiB (ICHM), ingexc cmoiBBigHomeHHs JiMouutiB 1 Monomurie (ICJIM); inmekcu
aKTUBHOCTI 3amajeHHs - jgiMmdorurapHo-rpanyionuTapanii iHaexc (IJII'), inmgekc cniBBigHOMIEHHS
neiikorurie 1 UIOE (UUIIOE). CratucTuvHO 3HA4YMMi BiIMIHHOCTI JUISI CEPEIHIX BEIWYHH
MOPIBHIOBAIMCH 3 BUKOPUCTAHHSM t- KpuTepito CThIOICHTA.

PesyabraTu. [lpu ananisi orpumanux naHux Oyno BusiBneHo, mo pisens JIII, CITHP, ICHJI 1
UIIIOE ctaTucTH4HO HE BIAPI3HUIMCH Y TPYNH XBOPHUX 1 rpynu KoHTpoito. [Ipote Inmimd B rpymi
xBopux OyB Ha 20 % Bumie (p<0,01), HiXX B Tpymi nopiBHAHHS 1 noka3Huku ckianu (0,6+0,03) ta
(0,5+0,02) Bignosigno. PBH 0yB Huxue na 36,86 % (p<0,01) 1 ckiaB (9,59+1,39) ta (15,19+1,47).
I3JIK 6yB Ha 12,12 % Huxue (p<0,05) - (1,74+0,09) ta (1,98+0,07). IIP 6yB y 2 pazu amkue (p<0,01)
B IpyIi XBopux 1 ckiaB (8,54+0,59) ta (16,03+1,11). IA Gys Ha 24,1 % Bumie (p<0,05) 1 craHOBUB
(2,06+0,16) ta (1,66+0,08). ICHM 06yB Oinbm Hixk y 2 pa3u Hmwkue (p<0,001) i cknas (14,75+0,92)
ta (31,55+2,07). ICJIM 0yB Ha 46,61% nmwxue (p<0,001) i cranosus (8,12+0,57) Ta (15,21£1,07)
BignosigHo. UJII' 6yB Ha 17,9 % (p<0,01) Bume B rpymi xBopux i craHoBuB (5,73+£0,24) Tta
(4,86+0,19).

BucHoBku. TakuMm YMHOM, BHUSBIICHI 3MIiHM IHTETPAJIbHUX IHICKCIB CBiMYaTh MPO 3MIHU B
HEHPOryMOpaibHOMY TOMEOCTa3i, HecHelu(piyHOi PE3UCTEHTHOCTI Ta e(PEeKTOPHUX MeXaHI3MiB
iMyHHOI cuctemu XxBopux Ha Jlaiim-Oopernios, a caMe aKTHBALiO TYMOPAJIbHOI JJAaHKH (TTiIBUIICHHS
Inimd, TA) Ta mpurnivenns kinituaHoi (miasumeHHs UIT, sumxenns [P, ICHM, ICJIM, I3JIK) nanok
IMyHITETY.

KJIHIKO-IMYHOJIOI'TYHI OCOBJUBOCTI ABTOIMYHHOI'O TUPEOIJIUTY HA
TJII XPOHIYHOT O BIPYCHOI'O TEITATUTY C
bopooenko A. O., Yemuu M. ]].
CymcoKitl Oepoicashuil yHisepcumem, Kagheopa iHgheKyitiHux X6opoo 3 enioemionoicto

Merta nocain:kenHsi. BUBUUTH 0cOOIMBOCTI aBTOIMYHHOTO YpasKeHHS IIUTOMOA10HOT 3251031
(I113) na 1 xponiunoro BipycHoro renaruty C (XBI'C).

Marepiann ta meroau. OGcrexeno 184 xBopux Ha XBI'C, gki oTpuMyBajgu NpPOTHUBIPYCHY
tepamnito (IIBT). Byno BuokpemieHo xBopux 3 aBToiMyHHUM TupeoigutoM (AIT), mo nebroryBaB
npu nposeaeHHi [IBT (5,97 %), a Takox rpymy i3 TPaH3UTOPHHUM IMiJBHILEHHSIM aBTOIMYHHHX
aHTuTLN 0e3 BcranoBieHoro aiarnosy AlT (3,8 %). Y mux rpynax TpuBajicTh 3aXBOPIOBAHHS CKJIalia
(15,3+0,9) ta (16,9+1,7) poky BinmosinHo. Busuanu piBeHs ropmonis 13, antunykineapaux (ANA) i
aHTUMITOXOHApianbHUX (AMA) aHTUTLI, aHTUTIT J0 Tupeornodyminy (ATTI) 1 no
tupeonepokcuasu (ATIIO).

PesyabraTn nocaigxenns. Cepen oocrexxenux 3 XBI'C nepeBaxanu 4oioBiku (59,4 %), xiHOK
oyino B 1,5 pa3y menme (40,6 %) (p<0,05). Y rpyni 3 AIT naBnaku nepepaxainu >xiHku (90,90 % Tta
9,09 %) (p<0,05), cepen XBOpPUX 3 TPAH3UTOPHUM IIIJIBUIICHHSIM AHTHUTII Oyna TEHACHINS 0
nepeBakaHHs 4ooBikiB (57,14 % Ta 42,86 %). Cepen nauientiB 3 AIT uvactime 3ycTpiyaBcs 1-i
resotunn HCV (81,81 %), 3-i1 — 3Hauno piauie (18,19 %). Y OuabmocTi xBopux BuzHayascs (Hi0po3
F3 (6 ocib), piame F2 (4) i F1 (1). B oci6 3 TpaH3UTOpHUM TiABUIIEHHSM aHTHTLI CTATUCTUYHO JIaHi
MOKa3HUKH He BIApi3HsuMcA. Y Bcix xBopux 13 AIT BU3Ha4anmocs HU3bKE BipyCHE HaBaHTaKEHHS
(253748,3+305,4) xomiii/mi potu (2637059,0+£394,3) komiii/mi B ocid 6e3 Hporo (p<0,05). ITpotsirom
[IBT BinOyBasioch 3MEHIIEHHS KUIBKOCTI TMAIlEHTIB, y SAKUX OyiIM BIAXWIEHHS JaOOpaTOPHUX
nokasHukiB. Tak, Ha 1-mMy Micsmi mikyBanHs minBumieHwii piBeHb ATIIO (312,4+42,1) MO/mn
Bu3HauaBcs y 8 Bunaakax, ATTI (206,3+60,9) MO/mi - y 3, npu 1ibomy nokazHukd ANA, AMA Oynu
y HopMi. Ha 3-my micsii nikyBanns niasuiieHuit piseub ATIIO (334,5+58,6) MO/mit BctaHOBIIEHO y 6
xBopux, ATTI" (115,2430,4) MO/Mn -y 3,y 2 - ANA tay 1 - AMA. Ha 6-My micaui JiKyBaHHS
migBumienuit piserb ATIIO (390,2+60,8) MO/mn BcranoBieHo y 3 ocio, ATTI (105,1£20,3) MO/ma -
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y 3. Ilpu upomy piBenb ropmoHiB I3 (T3 Ta T4) yBech mepiol CrIOCTEPEKEHHS 3IUIIABCS Y HOPMI.
3amwkenss piHsa TTI BusiBieHo y 3, MiABUINEHHS - Y 4.

Cepen marieHTiB 3 TPaH3UTOPHUM IIJBUIIEHHAM aHTHTUI BIpyCHE HAaBAaHTAXCHHSA B CEPEAHbOMY
carano (1421226,61+70900) komiit/mi, o 3HauHo Outblie, Hik y TpyHi 3 AlT (Tewi™>Txp, p<0,05). Taxk,
Ha 1-My Micari JikyBaHHSA Bu3Ha4yaBcs mijsuiieHui piseb ATTI y 1, 3 - mo3uTUBHUX pe3yabTaTd Ha
ANA, 1 - AMA. Ha 3-my micsiti: 3 mo3uTuBHUX pe3ynbraTtd Ha ANA, y ogHoro migsuiienHs ATTI. Ha
6-my micsmi: 1 mo3utuBHMA ANA Ta AMA, y ognoro miasutienass ATTL go 445,8 MO/mi, ta ATITIO
1o 122,7 MO/mi. Piens ropmosniB 1113 T3 Ta T4 ButbHi dpakmii Ta TTIT Takox 3amumannch y Mexax
HOPMHU.

BucnoBku. AIT vacrime giarHOCTyBaBCs y KIHOK 3 HU3bKUM BIPYCHUM HaBaHTAa)KEHHSM Ha Tl
HOpManbHUX MOKa3HWKIB T3 Ta T4. [lana TeHIEHIliS HE BCTAHOBJICHA NPU TPAH3UTOPHOMY
IJIBUINCHH] piBHSA aBTOIMYHHHMX aHTUTUT 10 3. 3 TpuBamictio I[IBT BimOyBamocs 3MeHIIEHHS
KUTPKOCTI TALI€HTIB 3 BHCOKUMH THTpamu aHTuTin 1o 113, a y XBOpHX 3 TpaH3UTOPHUM
IIIBUIIICHHSIM aBTOIMYHHUX aHTHUTLI X04a 1 30epirajack TCHICHIIIS 10 HOpMali3allii MOKa3HHKIB 13
nposeaenusM [IBT, ane na Biaminy Big AIT pinme migBumryBanuchk nokasHuka ATIIO, BigHOCHO
gactime ANA (p>0,05).

BIIJIUB IMYHI3ALIl HA PIBEHb 3AXBOPIOBAHOCTI IHOEKIIISIMU,
KEPOBAHVUMM 3ACOBAMU CHEIIU®IYHOI TPO®PLIAKTUKH
Banoux I. B., Pazanyesa B. M.

Hayxosuu xepienux - Tpoyvka I. O.

CymcoKitl depoicasruil yHigepcumem, Kagheopa iHheKyitiHux X6opoo 3 enioemionoicto

Mera nocaigxenns. [IpoananizyBatu B3a€MO03aJeXHICTh PiBHS IMYyHi3allii iTel Pi3HOTO BIKY
Ta piBHS 3aXBOPIOBAHOCTI Ha KepoBaHi iHpekuii Ha Tepuropii CyMcbKoi 001acTi.

Martepianu ta metoau. CTaTUCTHUHI JaH1 PO 3aXBOPIOBAHICTH AITEH PI3HOTO BIKY Ha KAIILITIOK,
mudrepiro, mpaBenb, MApOTUTHY iH(DEKIio, Kip, KpacHyXy Ta oO0cCir iMyHi3amii Ha TepuTopii
Cymcbkoi obmacri 3a iepiog 2000-2014 pp.

Pesynbratu mocmimkeHHs. Y CTPYKTypi 1H(MEKIIIHOI 3aXBOPIOBAHOCTI XBOPOOW, KEepOBaHI
3aco0amu cnienndivyHOi MpodiTakTUKK Ha AaHUM 4ac 3aiimarots 0,94-1,4%. baratopiuna auHamika
3aXBOPIOBAHOCTI Ha IIi 1HQEKIIi BIANOBIAA€ 3aKOHOMIPHHUM OCOOJMBOCTSM Iepediry 3 MEeBHUM
MIOJIOBKEHHSM IEp10AiB MIXK HigoMaMu. Pa3oM 3 TUM B OKpeMi pOKH CITOCTEPIratoThes epioIuuH1
MIOAOMHM  3aXBOPIOBAHOCTI OKpPEeMHMMHM 1H(EKIIsIMH, KEepoBaHMMHU 3aco0aMu  crerugiqHoi
npodinaktuku. 30kpema, y 2011 pormi Bigmidanocs: 3pOCTaHHS 3aXBOPIOBAHOCTI Ha KAIUTIOK, SKa
ckiana maibke 80% y CTpyKTypi 3aXBOPIOBAHOCTI 1H(MEKITISIMU, KEPOBAHUMHU 3ac00aMu crieliuigaHOT
npodinaktukd. OpHI€0 3 HaWIMOBIPHIIIMX MPUYMH 3pPOCTaHHS CTalO0 3HWKEHHS IMYHHOIO
npouapky a0 54 % cepen aiteit 1o 5 pokiB. CtanoM Ha 2013-2014 pp. 3axBOpIOBaHICTh 3HU3UIACH
1o nokazHuka 0,87 abo y 9 pasis.

3axXBOPIOBAHICTh Ha Kip MICIS OCTaHHBOTO 3HA4HOro 3poctaHHs y 2006 pomi (KUIBKICTb
3aXBOPUINX TOTO POKY ckiaia 942 ocobu 3a paxyHOK 3MEHILEHHs iIMyHHOrO npomapky 10 47,1 %)
3HM3WIAach y 88 pa3iB 1 HaOyna piBHs, XapaKTEpHOTO Ui MDKEMIJIEMIYHOro Iepiony 3 Horo
TPaIULIMHUMHU KOJIMBAaHHIMU (IIOKAa3HMK 3aXBOPIOBaHOCTI ckiaB 0,9, a BiICOTOK BaKLMHOBAHUX
niteit 7 pokiB csaruyB 97,3%). Ueproswuii niaiiom BinOyscst y 2014 poti 3 KUIBKICTIO 3aXBopuiux 44
(61,6%) ocobu cepen mopocnoro HacenaeHHs y Birli 20-45 pokiB, siKi HE MalOTh JAHUX MPO MIETIICHHS
a00 1MyHI30BaH1 MOHAJ 15 pOKiB TOMy. 8 BUIIJKIB 3apEECTPOBAHO CEPEJl TUTSIUOTO HACENEHHS: 4 y
Billi 1-4 poku ( Bci HemeruieHi), 4 — y Bili 5-9 pokiB, 3 skux | IWTHHA HewlenjeHa, 3 — He
PEBaKITMHOBAHI.

ITo iHmMX KepoBaHUX 1HQEKIIIAX CIIOCTEpiraBcs 3aKOHOMIPHUH Mepedir emiIeMiuHOro MpoLecy,
110 HE CIIPUYMHHUB BUPAXKEHUX €M1AYCKIaJHEHb cepell HacelleHHs 00JacTi.

BucHoBku. Iloka3sHMKHM 3aXBOPIOBAHOCTI Ha KalUIIOK, Kip Ta KpPacHyXy MaiThb HPSIMO
MPOMOPLINHY 3aJeXKHICTh BiJ piBHA iMyHi3amii. CTOCOBHO 1HIIMX 1H(EKIINH Takoi 3aJeKHOCTI He
BUSIBJICHO.



