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BHYTPILIHS MEJIUILIAHA

JlaHi eKCIepUMEHTaIbHUX JOCHIKeHb IEMOHCTPYIOTh YYacTh MATPUKCHUX METAIONpOTeiHa3
(MMPs) Ta ix iHTi0ITOPIB y PEryJISAILil CeplIeBO-CyIMHHUX mpotieciB mpu Al'. 3a qaHumu Jiteparypu,
SK B €KCIICPHUMEHTAIBHUX pO0OTAaX, TaK i B KIIIHIYHHUX JOCIIIHKCHHSIX 0YJI0 ITOKa3aHo, 110 Y MAalli€HTIB
3 Al piBeHb TKAaHMHHOTO 1HT101TOpa MaTpUKCHUX MeTanonpoTeinas 1-ro tumy (TIMP-1) Biporigno
BHIIIE, a piBeHb MMP 9-T0 THIY HIDKYE, HIK Y XBOPHX, 1110 He MaH miaBuineHoro AT.

ITpu ominii epextuBHOCTI Tepamnii A" Bkpaii BaXKJIMBO OIIHIOBAaTH CTaH Macu Miokapsa JIII
Ta 11 3MiHH, SKI MOXYTh OyTH OOYMOBIICHI 3MCHIIECHHSM BHUPAKEHOCTI (iOPO3HUX 3MiH abo
3MEHIICHHSIM PO3MIpIB MIOIUTIB 13 30UIBIICHHSIM BIIHOCHOTO BMICTy KOJAareHy, »OpPCTKOCTI
MiOKap/ia, IPOBITHUX 3TOJIOM JI0 3HUKCHHSI CKOPOTINBOI (PYHKIIIT cepIis.

BucHoBkH. TakuM YWHOM, BEJTUKUH 1HTEpPEC MPEICTABIsE BUBUYCHHS B3a€MO3B'SI3KY PiBHIB
MMP-1 Ta i iHri6iTOpa 3 MOKa3HUKaMu rinepTpodii Ta JiacToni9HOT TUCHYHKIIIT, & TAK CaMO BILUIUBY
pI3HUX TPy TIMOTCH3WBHUX TIPEMapaTiB Ha BHPaXEHICTh (PIOPO3HMX MPOIECIB y XBOpHUX Ha
TIMEPTOHIIO 1 MApOKCU3MaNBbHOK (hopmoro hiOpuIsLii mepencepib.

PanHe BUsIBIICHHSI ypaskeHb opraHiB-mimieHeil npu Al i cBoedacHa X KOPEKIIisi, TOTIOMOKE
3armo0irTv MPOrpecyBaHHIO MPOIIECY, MiAIaTH HOTO 3BOPOTHHOTO PO3BUTKY, 1 3a0€3MEUNTh 3HUKCHHS
PHU3HKY YCKIIQHEHb, TIEPEIUacHO1 1HBaJIIU3AIlil 1 CMEPTHOCTI.

BIIVIUB ®AKTOPIB BUPOBHUIITBA HA CTAH 310POB’A ITPALIIBHUKIB
Commuikos /[./]., boema K.B., 3ayapna O.M., Meosecow O.J1.
Cymcokuii Oeparcagnuil yHisepcumem
Meouunuii incmumym, kaghedpa Helpoxipypeii ma He@pono2ii

He3Baxaroun Ha HAyKOBO-TEXHIYHHMH TNPOTPEC Ta BIPOBAHKEHHS CyYacCHHX Oe3MeUHUX
TEXHOJIOTiH, mpobiema mpodeciiiHuX 3aXBOPIOBaHb 3ATHMIIAETHCS AKTYaJbHOIO JJs OUIBIIOCTI
NPOBIAHUX 1HAYCTpiaJIbHUX JEpKaB, y TOMYy ducim ¥ s Ykpainu. BuBueHHS CTpyKTypu
npodeciiHUX 3aXBOPIOBAaHb HAa OKPEMHUX IMANPUEMCTBAX JIa€ MOXKJIUBICTH OUIBII JCTAIBHO
BMBYATH BIUIMB HETATUBHUX (PAaKTOPIB HA 3/I0POB s MPAI[iBHUKIB Y KOHKPETHUX YMOBaX, BU3HAYA€E
npodeciiiHi pU3MKHU Ta Ja€ MIATPYHTS A7 PO3POOKHU 3aX0/iB MPO(IaKTUKK I JIKyBaHHS JaHUX
3aXBOPIOBaHb.

Merta pgocJigieHHsi: BUBYECHHS BIUIMBY (DAaKTOpIB BUPOOHHLTBA HA CTaH 30pOB’S
MpalliBHUKIB 31 LIKIITMBUMU YMOBaMH Mpalll.

Marepiaau Ta MeToam rocaikenns. [I[poBenennii anai3 NOKa3HUKIB 3aXBOPIOBAHOCTI HA
npodeciiiny natosyoriro mpariBHukiB [IAT "Cymuximmpom" 3aiexXHO Bij BIUTMBY MIKIIJIMBUX
YMHHUKIB 32 JaHuMu "KypHany o6miky npodeciiiHoi natosiorii" i aMmOyJaTOpHUX KapT XBOPHUX.
JIoCTOBIpHICTD J1arHO31B MIATBEPKEHA MEJUYHUMH BUCHOBKAaMHU IPO(IIaTOIOTYHOT JTIKapChKO-
eKCIEepPTHOI KOMICIT PO HasABHICTh NPOQECIMHOr0 XapakTepy 3aXBOPIOBAHHS, KIIHIKM HayKOBO
JOCIIAHOTO IHCTUTYTY Tiri€HH mpaill Ta npodeciiiHux 3axBoproBanb XHMY.

Pe3yabTaTn gociimxenns. 3a nepion 3 1989 poky no 2014 pik Ha migIpUEMCTBI BUSBIECHO
26 mpaiiBHUKIB, SIKHM BCTAHOBJIEHO IMpogeciiHe 3aXBOPIOBAHHS: XPOHIYHE OOCTPYKTHUBHE
3axBoproBanHs Jerenb (XO3JI) — 15 (40,5%) BumankiB, HEHPOCCHCOPHA MPHUITYXyBaTiCTh — 6
(16,2%), xponiunuii npodeciitauii 6pouxit — 4 (10,8%), npodeciitna OponxianbHa acTma — 3
Bunaaku (8,1%), xpouiunuii hapunrit — 2 (5,4%), xponiunuii Tokcuunuii renatut — 2 (5,4%),
XpOHIYHUI HEeBpHUT ciyxoBoro HepBa — 2 (5,4%), cumikoTyOepkynbo3 — 1 (2,7%), xpoHiuHU#I
napunrit — 1 (2,7%), npodeciitauit Tpaxeooponxit — 1 (2,7%). Orxe, nepeBaxxHy OLTBLIICTH
BHITQJIKiB CTAHOBWJIA TIATOJIOTiS OpraHiB JMXalbHOI cucteMu — 72,9%. Y 9 mnpamiBHHKIB
JIarHOCTOBAHO TMOEAHAHHS TBOX HO30JOTIYHUX (hopM mpodeciiHUX XBOPOO.

Ha npaniBHUKIB i1 Taki HeratuBHi (i3M4HI i XiM14HI pakTopH, K QTOp, CipKa, KPEMHIH
Ta I1XHI CIOJYKH, BUPOOHMYHMI IIyM, MW, HU3bKI Ta BHCOKI Temmeparypu. HaiOinbm
HeOe3MeYHUMH JIJIS 3I0POB sl BUSBIIIMCS TIpodecii eeKTpora3o3BaproBaIbHAKA Ta KOTEIHHHKA,
SK1 OTPUMYIOTh KOMOIHOBaHMH HIKIAJIMBHUHA BIJIMB. Tak, Ha JIOTIO €NEKTPOra303BaproBaIbHUKIB
npunagae 55,6% — BiOpariitHoi XxBopoOu Bija ycix npodeciit, 44,4% — nmomineBponarii, 30,1% —
HelpoceHcopHOi mpuriyxyBaTtocTi, 29,4% — XO3JI ta nmHeBMOKOHI03iB. Ha 3BaproBalbHHKIB
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nifoTh (hiOporeHHi aepo3oii (MapraHelb- Ta 3aJi30BMICHI), CHOJYKH (Topy, BiOparis, IIym,
TEIUIOBE OmMpoMiHeHHS. KOTeTbHUKH 3HAXOSTHCS TMiJT BIUIMBOM IHITY, CIIOJIYK KPEMHIIO, IIyMy,
BIJNIOBiTHO HaituacTime XxBopitoTh Ha XO3JI Ta mHeBMOKOHI03U — 61,2%, a Tak0>X HEHPOCEHCOPHY
npuriayxysaricte — 30,1%. Cepen iHmux npodeciiiHi 3aXBOPIOBAHHS PEECTPYBAIKCH y KOBAIB,
IUTABHUKIB METAaIly, CIIF0CapiB-30MpaIbHIUKIB, (OPMYBATLHUKIB Ta TOKapiB.

BucHoBkn. OCHOBHHMH HIKIJNTMBUMH (aKTOPaMU Ha MIiANPHEMCTBI BUSBUIMCS CIIOIYKH
¢bTOopy Ta KpemHito, BiOpallis, BUPOOHMYMI IIyM, BHCOKa TEMIIEpaTypa, LI0 OOYMOBIIOE
HanuacTtime BuHukHeHHsT XO3JI, BiOpamiiftHoi XBOpoOU Ta HEHPOCEHCOPHOI MPUTITYXYBATOCTI y
€JIEKTPOTa303BapIOBAILHUKIB 1 KOTEITLHUKIB.

CTAH IMPOD®ECIHHOI 3AXBOPIOBAHOCTI HA IIAIPUEMCTBAX
MICTA CYMHA
Comuikos /[./]., Aposeyv A.I, Kpacnowox C.O.
Cymcobkuil OepacasHull yHisepcumem
Meouynuii incmumym, kagheopa Helpoxipypeii ma Hesponoii

PiBenp mpodeciitHOl 3aXBOPIOBAHOCTI Cepeil TPAIIBHHUKIB TMIANPUEMCTB € TEBHUM
MOKa3HUKOM E€KOHOMIYHOIO PO3BUTKY KpaiHM Ta CTaHy HIPOMMCIOBOCTI. 3 MOJAEpHi3alli€ro
BUPOOHMITBA y OIIBIIOCTI KpaiH €BpPONU CIOCTEPIra€ThCs TEHIEHINS 10 3HWKCHHS PiBHS
npodeciiHuX XBOpoO cepell MpaliBHUKIB, TOMY aKTyallbHe IPOBEICHHS aHaTi3y 3aXBOPIOBAHOCTI
Ha mignpuemMcTBax Micra CyMu MpoOTSATroM OCTaHHIX POKiB.

Merta foc/iiaskeHHs: IPOBEICHHS MOPIBHAIBLHOTO aHANI3y 3aXBOPIOBAHOCTI Ha MpodeciitHi
3aXBOPIOBAHHS cepell MPaliBHUKIB mianpueMcTB y M. Cymu 3a pe3yiabTaTaMu IMEpioJudHUX
MEJIUYHHUX OIVIAJIB NPALIOI0YMX Y MIKIIIMBUX Ta HEOe3NeUHUX yMOBaxX Ipalli JJisi BU3HAYCHHS
MPIOPUTETHUX HANIPSMIB PO3BHUTKY 3aX0/1iB MPOUIAKTUKY TPOPECiiHUX 3aXBOPIOBAHb.

Marepiajau Ta MeTOIH T0CTiTIZKeHHsA. AHAJTI3 MTOKA3HUKIB 3aXBOPIOBAHOCTI Ha MpodeciiiHi
3aXBOPIOBAHHS MPOBOJWIN 32 pPe3ybTaTaMH MEPIOAWYHUX MeAnyHHX orisiaiB y 2011 — 2013
pOKax MpariBHUKIB, 110 MAIOTh LIKIAJIMBI YMOBH Mpalli, Ha MPOBiIHUX MHiAnpuemMcTBax M. Cymu:
BAT "CHBO im. ®pynze", BAT "Hacocenepromam", BAT "Lentpomnit", BAT "Cymuximmpom",
AT «Yb 1 BT». ¥V 2011 porti 060B’s13k0BOMy 00cTeskenHto mijpsirago 10013 ocib, y 2012 poi —
8196, y 2013 pomi — 8620. Takoxx Hamu OyB NPOBEACHUI PETPOCIIEKTUBHUI aHaI3
amMOynaTOpHUX KapT XBOpUX Ha npodeciitHy nmarosorito y 2011 — 2013 pokax.

PesyabTatn gociaimkennsi. KuibkicTe 0ci0, SKHUM ymepiie BCTaHOBJIEHO J11arHO3
npo¢3axBOpIOBaHHS Ha MignpueMcTBax micta, y 2011 poui cranoBuna 111 Bunaakis, ay 2012 1
2013 poxkax 3meHmmiach 10 91 1 93 BianosigHo. [IpoTe, 3 ypaxyBaHHSIM CKOPOUYEHHS IIPALlIBHUKIB
JIOCIIJIKYBAHOI KaTeropii, MOKa3HUKH TMOIIMPEHOCTI Mpo¢eciiiHOl maTosorii 3aaumalThCs Ha
nonepeanbomy piBHi: 1,1% 13 10013 oci6 y 2011 pomi, 1,1% i3 8196 — y 2012 pomi ta 1,0% i3
8620 — y 2013 poui. binbmicTs XBopux nepedyBaiu y nepenneHciiinomy Biui Big 50 10 59 pokis
— 54,8%. Hactopoxxye (hakT 3pocTaHHS 3a OCTaHHI JIBa POKH 3aXBOPIOBAHOCTI Ha mMpodeciitHi
XBOpOOM IMpauiBHUKIB MoJsiojioro Biky Bif 30 1o 49 pokis: y 2011 poui — 9,0%, y 2012 pomi —
9,8%, y 2013 pomi — 22,5%. Kpim toro, y 2013 pori Ha 93 xBopux BusiBneno 198 nmpodeciiinux
3aXBOPIOBaHb, TOOTO Ha OIHY (Pi3UUHY 0CO0Y MpUXoAUThCS 2,1 Ho3010r1uHa hopMma, 110 Oinble,
HK y noniepenHix 201112012 pokax — 1,8 Ta 1,9. CtpykTypa 3aXxBOprOBaHOCTI OCTAaHHIMH POKaMU
3aJIMIIAETHCS HE3MIHHOIO: HeHpoceHcopHa mpuriiyxysarticte — 84 (40,6%) BuUnaaku; XpoHIdHI
o0cTpykTHBHI 3axBoproBanHs JiereHb (XO3JI) — 77 (38,9%); momineBpomaris — 18 (9%),
BiOpariiiHa xBopoba — 9 (4,5%), maeBMOKOHI03U — 9 (4,5%), XpOHIUHA IHTOKCHKAIiSl PEYOBHHAMHU
—1(0,5%).

BucHoBku. HaBenieHe 10CiKEHHS IEMOHCTPY€E TOCTPY MpoOIeMy BUCOKOI mpodeciiHoi
3aXBOPIOBAHOCTI cepe/l MPAIiBHUKIB y IIKIITUBUX Ta HeOe3neuyHux ymoBax npai — 1,1%. 3a ymoB
3acTapijoro oOjajHaHHS MM BIJACHIAKYBalIM 3pOCTaHHA mpodeciiinoi marosorii cepen ocid
MOJIOJIOTO BIKY, BIJNOBIAHO 3 HEBEJIUKUM TpyIoBUM cTaxkeM. Came ToMy, MHpodiiakTHKa
npodeciifHoT 3aXBOPIOBAHOCTI, y NIEPIIY Yepry, NOJSArae y BOPOBAKEHHI POBIIHUX TEXHOJIOTIN



